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« Avec Dieu nous ferons des 

prouesses. » Psaume 59,14 

 

En bref 

 

▪ Formations de base 

▪ AGA et atelier 

▪ Mot du directeur 

 

Soutenez SASMAD  
Ottawa-Cornwall :  

Vous pouvez faire un don en  
ligne via CanaDon. 
Dans l'encadré sous "Envoyez 
un message à cet organisme" 
indiquer que votre don est  
pour SASMAD. 

Cliquez sur l’image: 
 

            

      Merci pour votre soutien! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

❖ Formations de base 

  

 

Félicitations à nos 12 nouveaux bénévoles du SASMAD, qui ont 

terminé leur formation de base et ont été envoyés en mission lors d’une 

cérémonie présidée par M. l’abbé Jacques Kabasu Bamba le 25 juillet. 

❖ AGA et atelier 
 

SASMAD Ottawa-Cornwall est incorporé depuis 2025 et tiendra sa 

première assemblée générale annuelle (AGA) le samedi 26 septembre à 

l’église du Sacré-Cœur. Les membres inscrits sur notre liste de membres 

actifs recevront prochainement, par courriel, leur convocation officielle à 

cette assemblée. 

À la suite de l’AGA, un atelier pratique visant à approfondir nos 

compétences en accompagnement spirituel sera offert. Les participants 

seront invités à échanger individuellement avec une personne 

bénéficiaire, dont le rôle sera joué par des membres de l’équipe 

SASMAD. Cet exercice sera suivi d’une période de rétroaction et de 

partage des observations afin d’enrichir notre pratique. La durée de 

l’atelier sera d’environ une heure. 

❖ Mot du directeur 
 

J’espère que vous avez pu profiter de votre été. Le nôtre a été très agréable mais 

aussi plus occupé que d’habitude. Une petite liste de ce qui a été accompli en 

quelques mois en témoigne : deux formations de base de file; 25 nouveaux 

bénévoles en deux mois; un comité d’administration formé; l’inventaire de nos 

https://www.canadahelps.org/fr/organismesdebienfaisance/128967353RR0121-paroisse-du-sacre-coeur/
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membres mis à jour; des projets pour assurer l’avenir de SASMAD Ottawa-

Cornwall amorcés…   

C’est avec un peu de trépidation mais aussi avec un cœur rempli d’espérance 

que j’envisage notre avenir. Je crois que SASMAD Ottawa-Cornwall est à un 

moment charnière. Notre croissance a été si rapide dernièrement que nous avons 

annulé la formation de base prévue pour octobre afin de concentrer nos efforts 

ailleurs d’ici 2027.Nous aurons l’occasion de partager tout cela avec vous lors 

de notre assemblée générale du 26 septembre. 

 

Je pense que le Seigneur nous invite à lui faire confiance en ce qui concerne 

notre avenir comme association. Je partage donc une petite anecdote pour nous 

encourager à vivre dans cette confiance. 

Quand nous vivions à Papineauville nous demeurions dans l’ancien presbytère 

de l’église Sainte-Angélique. Cette maison avait une énorme salle à diner avec 

un plafond qui était à quatre mètres de hauteur. Deux escaliers donnaient accès 

au deuxième étage. Le plus majestueux des deux se trouvait au bout du corridor 

adjoignant la salle à diner. Comme les bureaux de la paroisse se trouvaient alors 

encore dans cette section de la maison, nous empruntions le plus souvent l’autre 

escalier qui débouchait sur la cuisine et avait sans doute permis jadis aux 

domestiques de se rendre dans leur section de la maison. Cet escalier était étroit 

et à pique.  

 

Un jour, alors que je venais de descendre de la dernière marche de l’escalier de 

service, j’ai entendu une petite voix derrière moi qui chantonnait, « Papa! » Je 

me suis donc retourné lentement pour regarder en haut de la cage d’escalier. Ma 

fille Marie-Claude, qui avait alors deux ans, se trouvait en haut et se « dirigeait » 

vers moi à toute allure avec un grand sourire sur son visage. Elle ne descendait 

toutefois pas les marches une à une comme elle l’aurait normalement fait. 

Quand elle m’a aperçu en bas, elle a décidé qu’il serait amusant de le faire d’une 

manière un peu moins conventionnelle : en volant! Elle s’était jetée en bas des 

marches, certain que son papa l’attraperait. Elle s’était élancée sans souci et sans 

le moindre doute que l’amour de son papa serait là pour l’accueillir. 

 

Si Marie-Claude a pu faire ce saut, ce n’est pas parce qu’elle était intrépide et 

courageuse ou parce qu’elle pensait pouvoir voler comme un oiseau. Toute son 

attention était centrée sur son papa en qui elle avait confiance.  

 

« Confions-nous aux mains de Dieu comme un enfant se confie aux mains de 

son papa, ces mains-là sont sûres. » (Pape François)   
 
 

Gilles 
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