
LE EMOZIONI
NELLA TERZA ETA'

MERCOLEDÌ
24 MAGGIO

ALLE 14:45

INCONTRO GRATUITO

Ansia, stress, depressione, ma anche 
coraggio, saggezza, maturità!




Scopriamo come affrontare le difficoltà 
e valorizzare le risorse.

Con il patrocinio di

RELATRICI dell'Associazione
FAMIGLIE INFORMA




Dr.ssa Nicole Adami
Psicologa psicoterapeuta




Dr.ssa Elisa Reali
Psicologa psicoterapeuta







L'INCONTRO SI TERRA' NELLA SEDE 
DEI PENSIONATI ED ANZIANI

"SECATOI"
VIA XXV APRILE, 6 A TREVIGLIO

Servizi alla persona


