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ErhalWe BenachrichWigXngen f�r deinen Be]irk!

BenachUichWigXngen k|nnen jedeU]eiW in den BURZVeU-EinVWellXngen deakWiYieUW ZeUden.

NEIN, DANKE JETZT AKTIVIEREN

PX^chTYheWaUeZY XYaWYeY FiQRgWZUUeSYheWaUie iR WZQfeSia KiST KQageSfZWY:
AR Z^kQZXd"SchickXaQ KiSdheiY" kaSS jedeW YeiQSehReS.



KLAGENFURT. Wer kennt dieses cineastische Kleinod noch? Den kleinen Kino-
saal 6 im altehrwÀrdigen Wulfenia Kino in der Luegerstra£e 6 in Waidmanns-
dorf. Einst wurde hier ein sogenanntes "Ver_ehrkino" betrieben Ŋ eine Bar in-
mitten des Kinosaales, an den Sit_en riesengro£e Aschenbecher Ŋ stumme
Zeugen vergangener Zeit.

FiQRe aQX SUiegeQ deW SeeQe
Der Ps^chotherapeut Otto Teischel hat hier mit viel Liebe und Geduld den Saal
im Erdgeschoss des Wulfenia Kinos in die "Praxis fÀr Filmtherapie" verwandelt.
Auf einem Filmplakat tan_t Joaquin Phoenix als Joker, in einer Ecke hat der
Ps^chotherapeut eine kleine Therapieecke eingerichtet. "Lebenskunst trifft hier
auf Filmkunst. Gute Filme spiegeln die Seele wider", sagt Teischl. Vor _wei Jah-
ren hat er von der Inhaberin Elisabeth Laas die Mºglichkeit bekommen, den
ungenut_ten Kinosaal fÀr neue Zwecke _u nut_en. Es wurde von 42 Pl¨t_en auf
noch 32 redu_iert.
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"FeXXeQS abQegeS"
"Der Saal mit seiner dunklen Atmosph¨re ist gewºhnungsbedÀrftig. Ich nenne
es Kinohºhle in Anlehnung an Platons Hºhlengleichnis (Anm.: in diesem
Gleichnis geht Platon davon aus, dass die Menschen, die sich gefesselt in ei-
ner Hºhle befinden, nur einen Ausschnitt der Welt wahrnehmen). Nur, dass
sich die Fesseln der Menschen hier lºsen kºnnen Ŋ man fÀhlt sich gleich be-
freiter", sagt der Ebenthaler.
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KTXYeSQTXe GWZUUeSYheWaUie
Er will hier mit der Filmgruppentherapie mit dem Titel "Schicksal Kindheit" ein
Zeichen set_en. Dieser Themen_^klus startet am 23. M¨r_, immer donnerstags,
und ist kostenlos. "Diese Idee wurde vor sieben Jahren geboren in der Reha
Klagenfurt. Jet_t bieten wir es unentgeltlich an. NatÀrlich kann man eine
Spende fÀr einen Tee geben", sagt Teischl. Es werden _ehn bis _wºlf Termine,
die jeweils von 14 bis 17 Uhr dauern, angeboten. Man kann sich fÀr einen Tag
oder den gesamten Z^klus anmelden. Um Anmeldungen via E-Mail via www.-
filmtherapie.org wird gebeten.
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WiedeW eiS MiYeiSaSdeW
 ber das Medium Film und die darin ge_eigten Emotionen und Charaktere
kºnnen Menschen sich ºffnen, wieder in Be_iehung _u sich selbst treten. Ge-
_eigt werden Filme oder gekÀr_te Fassungen und diese werden diskutiert. "Im
ersten Z^klus sehen wir uns die Rollen, die wir in der Kindheit erlernen, an", sagt
Teischel. Anhand von Filmen wie _.B. "Bill^ Elliot" sollen die Menschen ins Ge-
spr¨ch kommen.

DaX kºSSYe dich aZch iSYeWeXXieWeS EmSfRhlen YRn
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