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Une randonnée proposée par grandin

A la découverte du Causse et de la belle Vallée du Célé aux alentours de la superbe grotte de Pech
Merle.

Randonnée n°172086
 Durée : 7h00  Difficulté : Difficile
 Distance : 19,70 km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 473 m  Activité : À pied
 Dénivelé négatif : 477 m  Région : Massif central
 Point haut : 292 m  Commune : Cabrerets (46330)
 Point bas : 148 m

Description
Points de passages

 D/A Cabrerets - Grotte de Pech Merle

Le causse de Cabrerets et la Vallée du Célé

N 44.506211° / E 1.653853° - alt. 157 m - km 0

 1 Traverser la - Sagne (rivière)
N 44.506112° / E 1.655317° - alt. 154 m - km 0.15

 2 Entrer à gauche dans le Bout du Lieu après
le - Célé (rivière) - Affluent du Lot

N 44.508679° / E 1.658992° - alt. 172 m - km 0.58

 3 Avant la sortie du Bout du Lieu, prendre à
gauche

N 44.508388° / E 1.661384° - alt. 151 m - km 0.8

 4 On débouche sur une route à Cavirande
N 44.522617° / E 1.662747° - alt. 268 m - km 2.9

 5 Prendre un chemin à gauche
N 44.524423° / E 1.66221° - alt. 274 m - km 3.11

 6 Gite d'étape d'Espinière
N 44.52736° / E 1.6753° - alt. 226 m - km 4.33

 7 Prendre la route à gauche
N 44.525356° / E 1.696328° - alt. 226 m - km 6.56

 8 A l'écomusée prendre un chemin à droite -
Château de Cuzals

N 44.531872° / E 1.69901° - alt. 253 m - km 7.39

 9 Prendre un sentier à droite
N 44.527987° / E 1.705576° - alt. 245 m - km 8.18

 10 On rejoint une petite route
N 44.52017° / E 1.714567° - alt. 201 m - km 9.6

 11 - Vieux Sauliac
N 44.520353° / E 1.717206° - alt. 213 m - km 9.86

 D/A Cabrerets
N 44.506207° / E 1.653842° - alt. 157 m -
km 19.69

A Cabrerets, laisser la voiture sur le parking face à l'Office de Tourisme.

Attention ! Ce circuit n'est pas balisé.

(D) Redescendre la rue principale du village vers des berges du Célé.
Prendre la première rue à gauche avant de déboucher sur les quais.

(1) Traverser la Sagne, rivière qui se jette dans le Célé juste après.
Continuer sur cette rue pour déboucher plus loin sur les quais du Célé, la
D41. Prendre à gauche. Continuer sur cette route jusqu'au hameau du Bout
du Lieu.

(2) Obliquer à gauche pour traverser le hameau plus en hauteur,
parallèlement au Célé.

(3) 150m plus loin, obliquer à gauche (avant de déboucher de nouveau sur
la D41) sur un chemin qui grimpe en lacets et se change en sentier.
Continuer sur ce sentier qui monte sur le causse à travers une végétation

arbustive. A chaque intersection, suivre tout droit le balisage GR® qui est
bien visible.

(4) Déboucher sur une route au lieu-dit Cavirande.

(5) Peu après, tourner à droite sur un chemin. Le GR® sur le terrain reprend

ici l'ancien tracé du GR® sur la carte. Continuer sur ce beau chemin jusqu'au
petit hameau d'Espinière.

(6) Le chemin se transforme en une petite route que l'on suit en descendant
jusqu'au carrefour avec la D40. Prendre un large chemin en face qui
remonte et continuer sur ce chemin en laissant tous les autres chemins à
droite et à gauche. On aboutit à une petite route.

(7) Prendre à gauche et continuer jusqu'au Château de Cluzals (écomusée).

(8) Tourner à droite sur un chemin qui repart vers l'arrière et qui s'engage
en sous-bois. Pour visiter le Château de Cuzals, Prendre à gauche.

(9) 600m plus loin, toujours en suivant le balisage GR®, quitter le chemin et
prendre un sentier à droite. Ce sentier descend progressivement, puis plus
abruptement. Il aboutit à une petite route.

(10) Prendre cette route sur la gauche. On trouve très vite quelques
habitations.

(11) Le Vieux Sauliac, but de notre randonnée. Le retour se fait par le même chemin.
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Informations pratiques
Il fait chaud sur le causse l'été. Prévoyez eau, chapeau et lunettes de soleil. De bonnes chaussures sont nécessaires car les
chemins sont pierreux.

Attention! Le GR®651 a changé de tracé à Cabrerets. Le tracé sur la carte est l'ancien tracé. Notre circuit suit le nouveau tracé, qui
est bien balisé sur le terrain.

Il est évidemment possible d'effectuer cette randonnée en aller simple, en positionnant une voiture à Cabreret et une au Vieux
Sauliac.

A proximité
(D) Agréable village de Cabrerets.

Tranquillité absolue sur le Causse.

(11) Le Vieux Sauliac. L'ancien village était à flanc de falaise. On y voit les restes d'habitations troglodytiques et des panneaux
d'information guident les visiteurs le long de la ruelle. De ces hauteurs, on a un beau point de vue sur le nouveau village de Sauliac
en contrebas et sur la Vallée du Célé.

La grotte de Pech Merle est absolument à visiter. La grotte ornée est très connue et elle est superbe avec ses peintures d'animaux
et ses mains négatives. Mais Pech Merle est aussi une superbe grotte géologique. L'ensemble est exceptionnel. Attention, le
nombre de visiteurs est limité : pensez à réserver votre ticket à l'avance, surtout en été.
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-le-causse-de-cabrerets-et-la-vallee-du-c/

https://www.visorando.com/randonnee-le-causse-de-cabrerets-et-la-vallee-du-c/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et 
de sa difficulté, en fonction 
de ses compétences et de 

sa condition physique.

 CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 

neige, température, 
horaires et coefficient 

des marées, vent, risque 
d’incendie...

S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCE

équipement particulier, 
moyen d’alerte, trousse à 

pharmacie, vêtements... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter.

 PRÉVENIR 

au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES 
SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER 

les cultures et les 
prairies, ne pas cueillir ou 

ramasser les fruits.

 RESPECTER  
LES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas 
cueillir, ne pas faire de feu, 

ne pas camper...

REFERMER 

les clôtures et barrières 
après les avoir ouvertes, 
demeurer prudent en cas 

de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER  
SES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


