
CSAM Lorient – Sections Saison 2025-2026  
 
 

Aéromodélisme – BAN LANN-BIHOUÉ 
LE GONIDEC Patrick – 06 82 02 04 57 
LE COR Pascal – 06 68 47 71 35 
Section ouverte à toutes les catégories de personnels et familles*. 
 
 

APMHA 
Amicale de Préservation du Matériel Historique des Armées 

GUERRE Jean-Philippe (LV) – 06 63 88 13 97 
AINARD David (MP) – 06 08 87 32 32 
Section ouverte à toutes les catégories de personnels et familles*. 
 
 

Badminton / Fitness / Musculation – BAN LANN-BIHOUÉ 
CLAVAUD Julien (PM) – 02 97 12 72 17 
REMINIAC Quentin (SM) – 02 97 12 72 17 
Sections ouvertes uniquement aux personnels des services et unités de la BAN Lann-Bihoué 
Badminton et Musculation (accès libre) 
Du lundi au jeudi : de 12 h à 13 h 30 et de 16 h 45 à 18 h 45  
Le vendredi : de 12 h à 13 h 30 
Fitness (cours encadré) 
Les mardi et vendredi de 12 h 00 à 13 h 00 
 

 
Cap Espérance 

Reconstruction et réhabilitation par le sport et activités diverses communes 
MARCHAND Matthieu (CC) – 02 97 12 64 69 
Section réservée, en priorité, aux personnels blessés et malades du Ministère des Armées. 
 
 

Espace Traditions – BAN LANN-BIHOUÉ 
LE PANSE Yves (CC) – 02 97 12 73 83 (uniquement le mercredi) 
LE COR Pascal – 06 68 47 71 35  
Section ouverte à toutes les catégories de personnels et familles*. 
 
 

GOLF 
WAGEBART Nicolas – 02 97 12 72 13 
GADEMER Vincent (EV1) – 06 80 60 13 22 
LANGLOIS Pascal – 06 09 86 82 88 
Section ouverte à toutes les catégories de personnels et familles*. 
 
 
 

 
 
 
 



 
 

Musculation - BFMC 
SALLEMBIEN Arnaud – 02 97 12 67 52 – 02 97 13 60 03 
Section ouverte uniquement aux personnels des services et unités de la Rive Gauche  
(BASEFUSCO et Enclos de la Marine) et retraités du MINARM. 
Accès libre pendant les créneaux suivants : 

 Lundi et mercredi de 12 h à 13 h 30 et de 17 h à 19 h 
 Mardi et jeudi  de 12 h à 13 h 30 et de 17 h à 20 h 
 Vendredi   de 12 h à 13 h 30 et de 15 h 30 à 18 h. 

 
 

Musée de Traditions des Fusiliers Marins – BFMC 
Directeur du musée – 02 97 12 62 11 – 02 97 12 67 42 
PIGOROT Frédéric (CC) 
 

 
NATATION 

COURSAN Anthony (PM) – 02 97 12 62 49 
JUBIN Brice – 02 97 12 62 49 

1. Baignade libre les lundi, mardi et vendredi de 12 h à 13 h. 
Section ouverte aux : 
- Personnels militaires et civils et leurs familles* 
- Personnels retraités et familles*. 

2. Ecole de Natation le mercredi après-midi. 
Section ouverte aux enfants des : 
- Personnels militaires et civils et leurs familles* 
- Personnels retraités et familles*. 
Condition : rentrée au CP effectuée. 

 
 

SURF 
CARRÉ Franck (PM) – 02 97 12 64 52 
Section ouverte à toutes les catégories de personnels et familles* (sauf mineurs) 
 
 

SMPS 
Section Militaire de Parachutisme Sportif 

POTREL David (MP) – 02 97 12 61 75 
Vannes-Meucon / Guiscriff / Laréol 
Section ouverte aux personnels militaires. 
 
 

Vol à Moteur – BAN LANN-BIHOUÉ 
ECHARD Philippe – 06 79 86 43 12 
TENOUX Daniel – 06 14 50 50 77 
CHEMOUL Christian – 07 67 20 56 97 
Section ouverte à toutes les catégories de personnels et familles. 
 
 
 
*Famille : conjoint/conjointe, enfants à charge fiscale 


