
 

1.OFFENE STEIRISCHE MEISTERSCHAFT 

der TRANSPLANTIERTEN 
 

Motto: Gemeinsam Sport betreiben 

!!Jeder Transplantierte kann mitmachen!! 
(auch als Zuschauer oder Fan kannst du einen Versuch wagen) 

 

  

Wann:  Samstag, 26.April 2025 
Wo:  Graz,  ATG-Sportanlage, Kastellfeldgasse 8 
Beginn:  11.00-Uhr 
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Bewerbe: 
 

60  m  Lauf (elektronische Zeitnehmung) 
 

Ballwurf (mit Cricketball 156 g) 
 

Weitsprung (Zonenabsprung, Standweitsprung auch möglich) 
 

Hochsprung (mit Leine statt Latte möglich) 
 

2000  m  Bahngehen (Nordic Walking erlaubt) 

 

Altersklassen Frauen und Männer(ab 35 alle 5 Jahre) 
Medaillen für jede Altersklasse. 
 

Teilnahme auf eigene Gefahr!!! 
 

Nähere 
Informationen: 
Ludwig Szeberényi 
Mail: szeberl@gmx.at 
Tel: +43 (0)699 10860530 
 

 
Zeitplan: 11.00-16.30 Uhr Wettbewerbe 
-------------16.30 Uhr Siegerehrung 
-------------17.00 Uhr Buffet 
 

 
Anmeldeformulare 
Telefonisch oder per 
Mail bei der 
Selbsthilfegruppe oder 
bei mir erhältlich. 

 

 

Interessierte, mögliche Teilnehmer bis Ende Dezember Aviso, zur 
Erleichterung der Planung! 
 

Endgültiger Meldeschluss: 17.03.2025 
 
 
 

MACH MIT, 

DU BIST BESSER ALS DU GLAUBST! 
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