Ecole ZEN PLUS

Tarifs 2024/2025

ENERGETIQUE CHINOISE TAOISTE
NIVEAU 1 ou 20U 3

CETTE FORMATION EST BASE SUR L’IMPLICATION DU STAGIAIRE PAR SON TRAVAIL PERSONNEL.
L’ESPRIT SHIATSU EST BASE SUR LE RESPECT, L’HONNETETE ET LA BIENVEILLANCE.

DUREE D'UN BLOC : 10 SESSIONS SUR 1 AN. CHAQUE JOURNEE EST ESPACEE DE 1 MOIS.

CEST LE TEMPS NECESSAIRE POUR ]NTFQRER LES THEORIES VUES CHAQUE MA TINEE, ET DE METTRE EN PRATIQUE
SUR VOS CONSULTANTS ET VOTRE RESEAU FAMILIAL ET SOCIAL LES SEQUENCES VUES CHAQUE APRES-MIDI.

CEST AUSSI SINSPIRER DU TRAVAIL SPLfC[FlQUfﬁ, VU CHAQUE APRES-MIDI LORS DE LA PRATIQUE,
SUR LES METHODOLOGIES APPLIQUEES ET DEN COMPRENDRE LEUR SENS.

NOMBRE D'HEURES : 80 HEURES DE FORMATION EN PRESENTIEL.

CHAQUE SESSION : DE 9H A 13H - THEORES ET ATELIERS. / 14H A 18H - PRATIQUE.

LE NOMBRE D'HEURES DE VOTRE PRATIQUE SAJOUTE AU 80 HEURES DE VOTRE PRESENCE PHYSIQUE
A CHAQUE SESSION. ELLE EST LA CLE DE VOTRE SUCCES A L EVALUATION GENERALE.

EVALUATION ECRITE AUX BLOCS 1 ET 2 - 3H30 : LA 10EME SESSION EST CONSACREE A
L'EVALUATION THEORIQUE ET LA CORRECTION DU BLOC CONCERNE,
AU MOINS UN MOIS APRES LA 9EME SESSION.

EVAUATION GENERALE AU BLOC 3* : LA 10EME SESSION EST CONSACREE A L’EVALUATION
GLOBALE DES 3 BLOCS, AU MOINS UN MOIS APRES LA 9EME SESSION.

EVALUATION ECRITE DE 3H30 - EVALUATION PRATIQUE EN SITUATION REELLE - REMISE DU MEMOIRE.

A CHARGE DE ZEN PLUS : 1 DEMI-JOURNEE DE CORRECTION ET DE REMISE DES RESULTATS.

*EVALUATION PRATIQUE SUR DES SHIATSUSHI PROFESSIONNELS - PRESENCE D'UN MEMBRE DU SYNDICAT SHIATSU, LE SNSP.

UNE JOURNEE D’ACTION DE FORMATION : 150 €TTC.
SOIT POUR 1 BLOC,, 10 ACTIONS DE FORMATION : 1 500 €TTC.
FRAIS DE DOSSIER (DOCUMENTS, EVALUATION, CORRECTION, RESULTATS) * 150 €TTC

ENGAGEMENT GLOBAL : 1 650 €TTC.

UN CHEQUE DE CAUTION NON ENCAISSABLEEST A REMETTRE - VOIR LES CONDITIONS GENERALES DE VENTE DANS LE CATALOGUE.

Shiatsu

Equilibre

Naturel

Praticien Shiatsu Taoiste
Formations Shiatsu, Do In et
Energétique Chinoise Taoiste




