
Checkliste 
20 Fragen an mich selbst

Create your life - kreiere deinLeben ->sonst kreiert es dich.
Doch was ist es, was du alsund in deinem Leben habenmöchtest?
Ein Geschenk für dich von Jacqueline Kappes



1. Create your life
Checkliste: 20 Fragen an mich selbst

Welche ERBWWMMM M+W (Shabangabangs) möchte ich
wirklich als und in meinem Leben und meiner Lebensweise
haben, nach der ich bisher noch nie gefragt habe?
Wonach frage und bitte ich wirklich?
Sind meine Fragen, Bitten und Forderungen deckungsgleich
(kongruent) mit dem, was ich mir eigentlich wünsche und
ersehne?
Sind meine Wünsche wirklich meine?
Frage ich zu klein? Was habe ich vorab beschlossen, was ich
nicht haben kann/darf?
Was ist mein zu viel/ mein zu übermächtig im Leben?
Was ist meiner Meinung nach wirklich nötig, um das zu
bekommen, von dem ich glaube, dass ich es nicht haben
kann?
Was muss ich wirklich wählen zu wissen, wahrzunehmen, zu
sein und zu empfangen, um das zu bekommen, von dem ich
glaube, mich weigere und mir nicht traue, es als meine Realität
zu haben?
Was brauchst wirklich hier, um bereit zu sein, mich in meine
Realität einzukaufen und darin zu sein und mich zu
entspannen?
Bin ich bereit meine Realität jenseits dieser Realität zu
erschaffen und was brauchts?
Was kann ich Sein und verkörpern, was mir mit totaler
Leichtigkeit bis in alle Ewigkeit erlaubt und mich ermächtigt,
weit über das Jenseits dieser Realität hinaus zu kreieren?
Was wäre nötig, um meine Realität jenseits meiner
Vorstellungskraft zu verändern?



Was sind meine Fähigkeiten, Fertigkeiten, Gaben und Talente,
die, wenn ich ich sie für mich verwenden würde, völlig neue
Realitäten ermöglichen würden, da es keinerlei Bezugs- und
Vergleichspunkte damit gibt?
Wofür bin ich dankbar an und in mir, was ich bisher noch nicht
erkannt und anerkannt habe?
Universum, zeige mir bitte, was so erstaunlich an und in mir ist,
wonach ich bisher noch nie gesucht oder noch nie angeschaut
habe?!
Welche ERBWWMMM M+W (Shabangabangs) leugne und
lehne ich ab zu Sein?
Was kann ich JETZT für die Erde und für die Zukunft
erschaffen, was für mich erreich- und wählbar ist?
Welche Zukunft wartet bereitstehend auf mich, von der ich
beschlossen habe, dass ich dafür nicht vorbereitet sei?
Was kann ich hier wählen, verändern und instillieren, was um
ein Vielfaches generierender, expandierender, kreierender als
das ist, was ich aktuell als mein Leben habe?
Was brauchts wirklich um mir zu erlauben, zu erkennen,
wahrzunehmen und zu empfangen, wer, was , wann, wo, wie
und warum ich wahrhaft bin?


