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IMPORTANTA PROIECTULUI IN ACTIVITATILE COPIILOR
(Studiu)

prof. Adriana-Elena FLORIAN-INSURATELU
Scoala Gimnaziala Plopu/ Darmanesti, jud. Bacau

Proiectul reprezintd o metoda interactiva de predare — invatare — evaluare, care presupune o
investigare sistematica a unui subiect, cu un larg interes pentru copii, indiferent de nivelul la care se
afla. Principalul scop al unui proiect este de a invata copiii sa lucreze in echipd, de a invata sa se
organizeze, de a invata copiii sa lucreze dupa un plan sau chiar sa-si faca propriul plan.

Scopul unui proiect este de a consolida si aprofunda cunostinte asimilate la lectiile din clasa,
teoretice sau practice, de a forma abilitati, de a analiza si sintetiza informatii, de a forma deprinderi
in proiectare. Dupa cum spunea J. W. Thomas ,,proiectele bine concepute incurajeaza investigatia
activa si dezvoltarea capacitatilor cognitive de nivel superior”.

Tn cele mai multe cazuri un proiect incepe de la o tema studiat la cursuri si are mereu o
structura flexibila, pentru ca activitatea unui proiect sa poata sa se adapteze in asa fel incat copiii,
indiferent de varsta sau nivelul de Invatamant sa poata sa acceada la infaptuirea acestuia.

Proiectul este o metoda didactica folosita tot mai des in scolile din Romania, deoarece
Tnvatarea pe baza de proiecte reprezinta un model de instruire ce pune accent pe implicarea elevilor
n diverse activitati de investigare ce au ca rezultat castigarea unor produse originale, create de ei.
Proiectele au scopul de a spori oportunitatile de Tnvatare ale copiilor si pot fi diversificate in ceea ce
priveste continuturile. De aceea este recomandat sa oferim, copiilor, posibilitatea de a avea in
comun cateva trasaturi definitorii. Proiectele pot porni de la simple intrebari care sa starneasca,
elevilor, curiozitatea si sa 1i faca pe fiecare sa-si asume un rol activ, cum ar fi cel care rezolva
problema, sau cel care ia decizia, sau cel care realizeaza investigatii, si mai ales cel care este
responsabil cu documentarea.

Profesorii urmaresc in mod sistematic sa caute solutii pentru ca orice activitate didactica sa
fie cat mai eficienta si foarte atractiva pentru copii, deoarece acestia sa aiba posibilitatea sa devina
autorii propriei Tnvatari. Pozitionarea copilului in centrul organizarii procesului de predare —
Tnvatare — evaluare reprezinta o schimbare fundamentala ce aduce in mod obligatoriu descoperirea
de solutii, care sa motiveze, tot timpul, performanta copilului. De exemplu o solutie simpla si la
indemana oricarui cadru didactic poate fi invatarea bazata pe proiect.

Un factor foarte important in punctul de pornire al unui proiect, si nu numai, este stimularea
copilului, iar aici intervine cadrul didactic. Acesta stimuleaza copiii prin aducerea in discutie despre
un subiect de la care copiii vor veni cu idei legate de o temad, de obicei, la finalizarea unei unitati de
invatare. Temele pot fi propuse si de catre copii pentru a le creste increderea in propriile puteri.
Apoi se urmaresc cateva etape, cum ar fi:
v Fixarea unor obiective (echipele vor negocia asupra continutului, formei si in final
asupra modalitatii de prezentare a proiectului);
v' Tmpartirea sarcinilor Tn cadrul echipei (fiecare copil avand obligatia s& isi asume cel
putin o sarcina de lucru);
v Prezentarea proiectului (fiecare echipd Tsi va alege un reprezentant care sa prezinte
cat mai bine proiectul).
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Rezultatele pe care le poate obtine cadrul didactic de la copii, in urma aplicarii acestei
metode sunt variate si pot face referire la mai multe aspecte, de exemplu: capacitatea elevului de a-
si cduta singur sau in grup informatii, capacitatea de a utiliza o bibliografie specifica subiectului
tratat n proiect, care poate fi din domeniul obligatoriu sau extrascolar, capacitatea copilului de a
realiza o investigatie si de a folosi diverse metode care sa-| ajute sa-si atinga obiectivele pe care le-a
avut de la inceput in plan, capacitatea de a organiza, singur sau in echipa, informatii dobandite n
urma folosirii diverselor metode de cercetare etc.

In concluzie consider ca proiectul este 0 metoda didactici foarte important3, care este la
indeména oricarui cadru didactic, deoarece ofera elevilor posibilitatea de a lucra intr-un ritm
propriu, le da ocazia sa foloseasca mai bine stilul adoptat de Tnvatare, dar mai ales le da posibilitatea
de a Tnvata Tmpreuna cu colegii, invatandu-se unii pe altii. Proiectul asaza copilul in pozitia de a
putea sa ia propriile decizii, de a comunica si negocia, de a coopera, de a Tnvata, de a realiza
activitati in mod independent sau in grup, de a-i ajuta pe colegi, de a participa direct la propria lui
formare. Toate acestea sunt realizabile daca profesorul este bine pregétit pentru a mobiliza copiii,
totul realizandu-se prin cooperare.

Bibliografie:
Cerghit, I., Metode de Tnvatamant, Editura Polirom, lasi, 2006;

lonescu, M., Managementul clasei. Un pas mai departe. Tnvitarea bazatd pe proiect, Editura
Humanitas, Bucuresti, 2003.

..CREEM SI NE JUCAM”
PROIECT DE ACTIVITATE OPTIONALA
GRUPA MARE

prof. Alexandra-Mariana COZMA
prof. Ana-Maria Luiza GABUDEAN
G.P.P. ,,Prichindelul istet” Turda, jud. Cluj

ARGUMENT:
Alegerea optionalului, "CREEM SI NE JUCAM” din cadrul ariei curriculare , Educatie
pentru societate — activitate practica” am facut-o din urmatoarele motive:
e 1incd de mici, copiii trebuie sa Tnvete cum sa-si construiasca singuri jucarii , cum sa le
pastreze si sa le manipuleze in timpul jocului.
e prescolarii mici trebuie sa fie familiarizati cu anumite forme de activitate care duc la
formarea si insusirea unor deprinderi elementare de munca practica.
e prescolarii mici sunt incantati atunci cand prin munca depusa reusesc sa-si confectioneze
diferite jucarii sau s& decoreze spatiul grupei folosind diferite materiale oferite de naturd —
colectionate de ei ( frunze, ghinde, conuri de brad, castane, coji de nucd, diferite seminte ),
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precum si materiale pe care le consideram nefolositoare ( cutii de chibrituri, sticle din
plastic, dopuri de pluta).

Tn cadrul acestui optional, considerdm c& vom reusi si formam la copii o serie de abilitati
practice Tn scopul dezvoltarii capacitatii de analiza a structurilor obiectelor, dezvoltarea gandirii lor
creative si insusirea limbajului specific activitdtilor manuale precum si stimularea atentiei voluntare,
a imaginatiei creatoare.

Prin toate acestea se urmareste consolidarea deprinderii copiilor de a duce la bun sfarsit ceea ce au
Tnceput si promovarea spiritului de ordine si acuratete si nu in ultimul rdnd dezvoltarea dragostei si
respectului fatd de munca, a simtului estetic pentru arta in general si pentru frumos in special.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII COMPORTAMENTE

Motricitate grosierd si motricitate find in | Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor
contexte de viata familiare activitati diversificate, specifice varstei

1.3. Utilizeazda mainile si degetele pentru
realizarea de activitati variate

Sanatate  (nutritie,  Tngrijire,  igiend | 3.3. Demonstreaza abilitati de autoprotectie
personald) si practici privind securitatea | fata de obiecte si situatii periculoase
personala

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor | 2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu
(persistenta n activitati) consecventa

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru
realizarea sarcinilor de lucru la care
intamplina dificultati.

Activare si manifestare a potentialului | 3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse
creativ

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati
artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii Si povestiri creative

VALORI SI ATITUDINI
e atitudinea deschisa fata de ceilalti;
e respectul fata de ceilalti;
e cooperare ;
e competivitate.

STRATEGII DIDACTICE:
o METODE S$I PROCEDEE DIDACTICE: Conversatia, explicatia ,demonstratia,
exercitiul.
. MIJLOACE DIDACTICE: foarfeca, lipici, perforator,carton colorat, hartie creponata,
material din natura, tuburi de hartie igienica, ata, snururi, ace, etc
o FORME DE ORGANIZARE: Frontal, individual, pe grupuri mici
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o DURATA: 1 AN SCOLAR
Evaluarea elevilor se va realiza prin :

e observarea sistematica a comportamentului elevilor;

e analiza produselor activitatii elevilor;
e mini-proiecte;
e autoevaluarea si evaluarea reciproca.

UNITATI DE INVATARE
Ansamblare si lipire

Mototolire si lipire

Insirare

Lipire pe suprafete plane

Indoire

Bobinare

Confectii tridimensionale cu material din natura
Tnnodare

Snuruire

Activitate practic-gospodareasca
Coasere

Festonare

Taiere

CONTINUTURI:

e colectarea materialelor din natura si a celor reciclabile

NR. 3/ MARTIE 2022

e tehnici de lucru: lipire, asamblare, realizare de compozitii simple

e invatarea tehnicilor de lucru :indoire, taiere, pliere, rupere libera a hartiei si lipire
e Tnsusire tehnici de lucru: bobinare, insirare, Tnnodare, snuruire, coasere, festonare
o folosirea unor tehnici combinate si a diferitelor materiale pentru realizarea unor

e colaje si jucarii simple

ACTIVITATI DE INVATARE:

Sap
ta | Unitatea de Modalitati de
P DN Tema .
ma | Invatare realizare
na
Ansamblare . s .
1. S ,» Mingi colorate lipire
si lipire
. . | ,, Papusa cu parul cret ” rupere, mototolire,
Mototolire si Pus P ! _p i .
2. . fixare prin lipire a
lipire A
hartiei creponate
~ . ,, Bratara mea” Insirare pastelor pe un
3. Insirare ' L iy
’ fir/ sdrmulita
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Sap
tda | Unitatea de Modalitati de
P DN Tema .
ma | Invatare realizare
na
4 Ansamblare | ,, Piramida alimentelor’’-lucrare colectiva colaj
© | silipire
Lipire pe | ,,Copilul frunza Aplicarea elementelor
5. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Ansamblare | ,, Cosul cu vitamine™’ .
6. . colaj
si lipire
7. Indoire ,» Morcovul’™’ Origami
Mototolire si | * Crizanteme”’ Rupere, _ mo_to_tolire,
8. lipire ’ flxare_ prin lipire a
hartiei
Lipire pe | ,,Béarloguri Aplicarea elementelor
9. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Lipire pe | ,, Coperata de carte”’ Aplicarea elementelor
10. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Lipire pe | ,, Stegulete tricolore’” Aplicarea elementelor
11. | suprafete componente pentru
plane/Rulare ontinerea unui intreg
,» Ghemul pisicii’’ Infasurarea firului n
12. | Bobinare ordine, sub forma de
ghem
13. | Indoire ,,» Podoabe pentru brad’’ Modela.rea sarmei
maleabile
14. | Indoire ,,Bradul’’ Origami
Confectii . .
e ., Imbinarea prin
tridimensiona | ,,Saniuta o :
15. . utilizarea mai multor
le cu material
din natura procedee
16. | Tnnodare ,, Sfoara cu noduri’’ 'I?rece.rea.unui capéit al
firului printr-o bucla
Lipire pe | ,,Racheta” Aplicarea elementelor
17. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
, Pinguinul’’ Trecerea firului, prin
18. | Snuruire orificii ~ dispuse  pe
marginea hartiei
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Sap
tda | Unitatea de Modalitati de
A | Al x Tema .
ma | Invatare realizare
na
Lipire pe | ,, T-rex’” Aplicarea elementelor
19. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Activitate ,, Paine ”’
20 practic- Activitate practic-
" | gospodareasc gospodareasca
a
,,» Emoticoane *’ Trecerea acului cu atd
21. | Coasere .
prin carton
Lipire pe | ,, Ghiocelul’ Aplicarea elementelor
22. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
, Gentuta™ Trecerea firului peste
muchie prin bucla, prin
23. | Festonare e e P . P
orificiile dispuse pe
marginea hartiei
Confectii » Cuiburi de pasari’’ . .
- . Imbinarea prin
tridimensiona o i
24. . utilizarea mai multor
le cu material
. L procedee
din natura
,» Masti animale domestice”’ Taierea cu foarfecele
25. | Taiere pe contur in linie
dreapta si curba
,, Valuri’’ Taiere pe contur 1in
26. | Taiere linie
curba, franta,curba. ..
Confectii ,wyAdancul marilor *’ . .
- . Imbinarea prin
tridimensiona o i
27. . utilizarea mai multor
le cu material
. ) procedee
din natura
Confectii ,, Autobuzul’’ . .
- . Imbinarea prin
tridimensiona o i
28. . utilizarea mai multor
le cu material
N procedee
reciclabil
Ansamblare Pamantul’’ .
29, | ”? Colaj
si lipire
Confectii ,, Ceasul”’ Imbinarea prin
30. | tridimensiona utilizarea mai multor
le cu material procedee
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Sap
tda | Unitatea de Modalitati de
P DN Tema )

ma | Invatare realizare
na

reciclabil

,» Semn de carte”’ Trecerea acului cu atd
31. | Coasere )
prin carton

Lipire pe | ,, Vara’’-lucrare comuna Aplicarea elementelor
32. | suprafete componente pentru

plane ontinerea unui intreg
Bibliografie:

»Curriculum pentru Tnvatamantul prescolar”’,  Editura Didactica Publishing House,
Bucuresti, 2019;
”Piramida cunoasterii”, Editura Diamant, Pitesti;

Achim, Gabriela, Ce putem face din..., Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1989.

PROJET DIDACTIQUE SUR LA FRANCOPHONIE

Prof. Nicoleta ANGHEL
Scoala Gimnaziala Asau, jud. Bacau

Objet : Langue francaise (langue moderne 2)

Classe : Vlle (troisieme année d’étude)

Sujet : La Francophonie

Type de lecon : lecon de fixation des connaissances
Compétences génerales :

Elargir la notion de francais a celle de francophonie
Eveiller la curiosité des éléeves pour la francophonie
Développer la collaboration entre les éleves
Stimuler et fortifier la disponibilité créatrice

Trainer I’éléve a lire pour s’informer, pour le plaisir, pour s’instruire.
Compétences spécifiques :

(o]
(o]

O O OO

lire correctement les textes ;

participer a des situations de communication pour pratiquer les structures déja
acquises ;

parler de la féte qu’ils vont organiser pour la journée de la Francophonie ;
reconnaitre les expressions utilisées ;

déduire le sens des mots nouveaux en contextes ;

déduire le sens global des phrases / des textes;
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O jouer des dialogues, des charades, des petites pieces de théatre ;
0 manifester du plaisir et de I’attention pendant la classe de francais.
Stratégies didactiques :

Formes d’activité :
-activité collective;
-activité individuelle;
-activité par groupes.

Méthodes et procédés :
- la conversation;
- I’exercice oral ;
- la récitation;
- le jeu de rdle ;
-la dramatisation.

Moyens et matériels :
- des moyens audio-visuels ;
-des costumes et des objets pour la piece de théatre.

Lieu de travail : la salle de classe ;

Durée : 50 min.
Anexes
Des anecdotes

Dans le désert. Il fait nuit et un petit hérisson perdu cherche en vain son chemin. Soudain, il
se cogne contre un cactus et il s'écrie joyeusement:
- Maman!

- Ce n'est pas vrai, ce n'est pas vrai! crie 'hnomme.
- Alors montrez-moi votre billet, dit le commissaire de bord.
- Je n'en ai pas, mais je ne suis pas un passager clandestin.
- Voyons, expliquez-vous !
- Eh bien, j'étais venu dire au revoir a un ami et, pendant que je le cherchais, le bateau est parti.
- Votre ami peut donc témoigner pour vous?
- Non, parce que lui est en train de me chercher sur le quai!
- Toto, & quoi reconnais-tu qu'une poule est vieille ou jeune?
- Aux dents, monsieur.
- Mais la poule n'a pas de dents.
-Oui, mais moi j'en ai, monsieur.

-Cher voisin, prétez-moi votre accordéon ce soir, s'il vous plait.
-Vous voulez aussi apprendre a jouer?
- Non, je veux dormir tranquille.
Le professeur de chimie fait une expérience avec de l'acide.
- Maintenant dit-il, je mets une piéce d'or dans le verre plein d'acide. Va-t-elle se
dissoudre?

10
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- Non, monsieur, répond Toto.
- Clest bien, dit le professeur, mais pourquoi?
- Parce que si elle se dissolvait, vous n'auriez pas le courage de la mettre dans l'acide.
Un peintre qui avait besoin d'argent, cherchait a vendre quelques tableaux.
Un jour son ami lui demande:
- Est-ce que tu as vendu quelque chose ces der-niers temps1?
- Mais oui, répond le peintre, mon manteau et mon pantalon.

Des poésies
Cher Frere Blanc,
Quand je suis né, j’étais noir.
Quand j'ai grandi, jtétais noir.
Quand je vais au soleil, je suis noir,
Quand j'ai peur, je suis noir,
Quand je suis malade, je suis noir,
Quand je mourrirali, je serais noir.
Tandis que toi, Frere Blanc,
Quand tu es né, tu étais rose,
Quand tu as grandi, tu étais blanc,
Quand tu vas au soleil, tu es rouge,
Quand tu as froid, tu es bleu,
Quand tu as peur, tu es vert,
Quand tu es malade, tu es jaune,
Quand tu mourriras, tu seras gris.
Et c’est encore toi qui as le toupet
De me traiter d*homme de couleur.
La vie en couleur
Quand on voit la vie en couleur,
C'est qu'on nage en plein bonheur.
Voir la vie en couleur
C'est prendre le temps d'admirer les fleurs.
Quand on ne percoit que du noir,
C'est qu'on n'a plus d'espoir,
Mais il faut garder confiance en la vie.
Sion est trop occupés a s'occuper de notre avenir
On oublie de vivre.
Ils ont également connu le cété plus lumineux
Des pigue-niques quand il a plu;
Et trempage humide, nous avons voyagé a la maison,
Une amitié plus étroite gagnée.

11
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Bibliografie:
DRAGOMIR, Mariana, ,,Considérations sur I’enseignement-apprentissage du francais langue
étrangere, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001;
Des sites:
http://www.chez.com/kolymbia/menu.html;
http://www.citeweb.fr/joloize/;
http://www.worldnet.fr/apperrin.

PROJET DIDACTIQUE

Prof. Nicoleta ANGHEL
Scoala Gimnaziala Asau, jud. Bacau

Objet : Langue frangaise (langue moderne 2)
Classe : Vllle (quatrieme année d’étude)
Sujet : La musique en classe de francais
Type de lecon : mixte
Compétences génerales :
o eveiller la curiosité des éléves pour la chanson;
e corriger la prononciation;
e developper la collaboration entre les éléves;
e stimuler et fortifier la disponibilité créatrice;
e trainer I’éleve a lire pour s’informer, pour s’instruire, pour le plaisir du jeu.
Compétences spécifiques :
e faciliter I’assimilation des structures grammaticales et du vocabulaire;
e deduire le sens des mots nouveaux en contextes / le sens global des phrases / des textes;
e nous faire chanter, danser, s’amuser;
e deécouvrir le plaisir d’apprendre;
e creer un lien entre I’individu et la culture et la civilisation d’un peuple;
e enrichir la classe des pratiques interactives;
e faire tomber I’angoisse.
Stratégies didactiques :
Formes d’activité :
-activité collective;
-activité individuelle;
- activité en paires;
-activité par groupes.
Méthodes et procédés :
- la conversation;
- I’exercice oral ;
- la récitation;

12
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- le jeu La Tour Eiffel ;
-la dramatisation.
Moyens et matériels :

- des moyens audio-visuels ;

- des fiches ;

- le tableau noir
Lieu de travail : la salle de classe ;
Durée : 50 min.

Déroulement de I’activité
Mise en route
On leur dit quelques mots sur le chanteur.
Etapes de la démarche didactique:
1. Premiére écoute de la chanson;
2. Distribution du texte avec les vers en désordre;
3. Deuxieme écoute de la chanson;
4. Reconstitution du texte;
5. Correction des éventuelles fautes;
6. Des questions.
Analyse de la chanson
- Regardez la vidéo - <<Et si tu n’existais pas>> - Héléne Ségara & Joe Dassin! Ecoutez la
chanson avec attention! Vous avez les vers de la chanson, groupés en paires de strophes, mais
posées en désordre. Vous devez les poser en bon ordre!
Les eleves regardent la vidéo.
-Quel est le titre de la chanson ?
-Quelle est la traduction du titre ?
-Quel est le theme de la chanson ?
-Qu’est-ce que vous croyez ? C’est I’lamour malheureux ou I’amour réciproque ?
-Les deux personnes éprouvent les mémes sentiments ?
-Quels autres sentiments vous avez rencontré dans le texte ?
-Vous avez trouvé la bon ordre des vers ?
-Qui veut me lire les premiéres deux strophes ?
-Cherchez et lisez les strophes qui suivent !
Jeu: Au tableau noir, c’est dessinée la Tour Eiffel.
-On divise la classe en quatre groupes. Chaque groupe doit chercher deux verbes au
temps/mode indiqués :
I.  Pinfinitif
I1. le présent
[11. le conditionnel présent
IV. I’imparfait
-Vous devez former une phrase avec un des verbes choisis !
Une personne de chaque équipe passe au tableau noir pour écrire les verbes !
-Lisez les phrases !
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-Finalement, on écoute encore une fois la chanson !
Evaluation de I’activité collective et de de I’activité individuelle des éléves.

Bibliographie:
e Un Cadre Européen Commun pour les Langues, Apprendre, Enseigner, Evaluer, auteur : le
Conseil de Coopération Culturelle, éditions Didier, 2001;
e Des Sites Internet : www.lepointdufle;
www.youtube.com;
www.didactic.ro;
e Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 / 28.02.2017.

PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL GRADINITA-FAMILIE

Prof. inv. presc. Irina luliana BORTA
G. P. P. Nr. 1 Tg. Frumos, jud. lasi

Denumirea proiectului: "TMPREUNA PENTRU COPII”
Argument

Parteneriatul, ca modalitate de colaborare eficientd intre gradinita si familie, are la baza
anumite obiective esentiale ce trebuiesc atinse in educatie: sa ajute educatoarele in munca lor, sa
desavarseasca abilitatile educationale ale copiilor, sa aduca Tmbunatatiri climatului scolar, sa
avanseze abilitati de lideri ale parintilor, sa favorizeze legatura dintre familii si personalul
gradinitei, sa creeze o atmosfera de lucru mai sigura in gradinita, sa ofere suport psihologic si
anumite servicii parintilor, sa ajute la administrarea gradinitei.

Tncheierea unui parteneriat intre gradinita si familia prescolarului va favoriza cresterea
dorintei comund de a ajuta copiii sa obtina rezultate bune 1n Tinsusirea cunostintelor si
comportamentelor pozitive, pentru reusita spre treptele superioare ale invatarii si pentru pregatirea
lor de viitori adulti. Sedintele lunare, chestionarele aplicate parintilor si copiilor vin in sprijinul
cunoasterii copiilor de catre personalul gradinitei, a Tmbunatatirii relatiei gradinita-familie prin
cunoasterea raporturilor stabilite atat in familie, cat si la gradinita.

Totodata in activitatile comune, parintii pot observa cu usurinta pogresul sau regresul
educativ al propriului copil, tot acum se poate observa implicarea atat a copilului prescolar cat si a
parintelui, interesul, indemanarea, ritmul de lucru, capacitatea de efort, curiozitatea si satisfactiile
fiecaruia.

Initiator proiect: Gradinita cu Program prelungit Nr.1 Targu Frumos
Coordonator proiect: Educatoare
Parteneri: Parintii prescolarilor, comunitatea locald
Beneficiarii proiectului:
-Beneficiari directi: prescolari
-Beneficiari indirecti: familia, comunitatea.
Durata proiectului: septembrie- aprilie
Tipul de proiect: Proiect local
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Domeniul proiectului: Proiect educational

Scopul parteneriatului: Eficientizarea colaborarii responsabile intre gradinita si familie in vederea
implicarii, cat mai active, a familiei in procesul de formare a personalitatii prescolarului.
Obiectivele proiectului:

Privind parintii:

- Familiarizarea si stimularea interesului parintilor pentru activitatile derulate in gradinita;

- Implicarea activa si efectiva a parintilor in procesul instructiv-educativ din gradinita;

- Tncurajarea périntilor in a face propuneri menite si aducd mbunatatiri actului educational din
gradinita/familie.

- Dobéndirea de catre parinti a unor abilitati care sa sprijine formarea de comportamente adecvate la
copii;

Privind copiii:

-Cresterea stimei de sine si a progresului scolar ca urmare a implicarii active a parintilor in procesul
instructiv-educativ;

Privind cadrele didactice:

- Cunoasterea individuala a copiilor, urmarind manifestarea lor in familie si gradinita;

- Consolidarea relatiilor si comunicarii cu parintii;

- Dezvoltarea abilitatilor de a realiza un mediu educational care sa motiveze copilul in procesul
instructiv-educativ;

Strategia de realizare:

Metode si tehnici de lucru: observatia, conversatia, dezbaterea, analiza produselor activitatii.

Forme de organizare a colectivului de prescolari si parinti: individual, pe grupe, colectiv

Forme de organizare a activitatii: lectorate, serbari, vizite, expozitii, lectii demonstrative, activitati
practice.

Resursele proiectului:

Resurse umane: prescolari, educatoare, director, psiholog, membri ai familiilor copiilor

Resurse materiale: materiale specifice activitatilor propuse: laptop, prezentari Power Point,
imprimanta, aparat foto, afise, brosuri, pliante, materiale audio-video, videoproiector, ecran de
proiectie, consumabile etc.;

Resurse financiare: donatii, sponsorizari;

Resurse informative: pliante.

Loc de desfasurare: spatiile de invatamant ale gradinitei, parcul orasului, biblioteca.

Atributiile partenerilor:
Responsabilii de proiect de la nivelul gradinitei:

a. Intocmeste proiectul si calendarul de activitati tinand cont de nevoile comune ale
partenerilor;

b. organizeaza concursurile tematice din cadrul parteneriatului;

c. raspunde de derularea proiectului, stabileste Tmpreuna cu partenerul strategii de lucru in
desfasurarea activitatilor propuse;
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d. promoveaza in randul parintilor si al celorlalte cadre didactice activitatile propuse spre
desfasurare;
e. asigura spatiul necesar pentru derularea unor actiuni in sediul institutiei;

f. faciliteaza participarea prescolarilor la diverse evenimente pe care le organizeaza;

g. mentine o legdtura permanentd cu familia, Tn scopul informarii prealabile, reciproce,
eficiente si loiale privind actiunile de interes comun desfasurate;

Atributiile membrilor familiei implicati in parteneriat:
a. participa activ la activitatile prouse in proiectul de parteneriat;
b. desfasoara activitati de voluntariat in cadrul parteneriatului cu gradinita;

c. mentin o legdturd permanenta cu gradinita, in scopul informarii prealabile, reciproce,
eficiente si loiale privind actiunile de interes comun desfasurate;
d. respecta regulamentul intern al institutiei de Tnvatamant;
e. aplica in practica solutiile comune Tnvatate in cadrul activitatilor de parteneriat.
Calendarul activitatilor (exemple de activitati)

prilejul Zilei mondiale a
mersului pe jos

Luna Activitatea/Data Participanti Locatia Regp_onsabili Obiective
activitate
Activitatea 1 -evidentierea
Lectorat cu parintii director, gradinita | educatoare | avantajelor/
- prezentare material | educatoare, dezavantajelor
o | tematic ”Rolul Si | parinti implicarii parintilor n
S | importanta implicarii activitatile din gradinita
g parintilor n activitatea precum si a importantei
§ gradinitei” realizarii parteneriatului
9 | -prezentarea si incheierea gradinita-familie;
parteneriatului cu parintii -obtinerea acordului
pentru anul scolar 2019- pentru incheierea
2020 parteneriatului
Activitatea 1 -constientizarea
Activitate tip “masa educatoare, | gradinita | educatoare | parintilor asupra
rotunda”, pe tematica parinti fenomenului violentei
Zilei internationale a copiilor la varste mici;
non-violentei (prezentare -identificarea situatiilor
situatii, discutii libere, de risc
recomandari)
.2 | Activitatea 2 -implicarea parintilor in
‘g ”Ziua educatiei”- educatoare | gradinita | educatoare | scopul cunoasterii
2 organizarea unei lectii specificului activitatior
O | demonstrative interactive desfasurate in gradinita
cu participarea parintilor.
Activitatea 3 - stimularea participarii
0 zi fara masina”- educatoare, | oras educatoare | parintilor in cadrul
organizarea unei iesiri in | parinti, activitatilor desfasurate
afara gradinitei cu copii in gradinita
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Activitatea 1 -sensibilizarea
o | “Cum petrec timp educatoare, | gradinita | educatoare | parintilor cu privire la
5 | eficient cu copilul parinti, nesecitatea petrecerii
£ | meu”- lectorat cu psiholog timpului de folos langa
g parintii, cu participarea copiii
psihologului gradinitei
Activitatea 1 -incurajarea si
”La multi ani, cadre parcul educatoare | promovarea implicarii
Romania”- activitate la | didactice, orasului parintilor ca parteneri in
nivelul gradinitei cu parinti, educarea copiilor
depunerea de coroane de | copii, -favorizarea
flori la Monumentul membri ai transparentei in
eroilor, cu prilejul Zilei comunitatii procesul educativ
de 1 decembrie
Activitatea 2 -incurajarea parintilor
”Parinti implicati, copii | educatoare, | gradinita | educatoare | n a face propuneri
fericiti”- organizarea parinti, menite sa aduca
unei activitati cu copii inbunatatiri actului
implicarea parintilor cu educational din
prilejul Zilei gradinitd/familie
° internationale a
'S | voluntarilor
£ | Activitatea 3 - stimularea participarii
g€ | ”Vine iar Craciunul”- educatoare, | gradinitd | educatoare | parintilor in cadrul
O | program artistic, cu parinti, activitatilor desfasurate
prilejul sarbatorilor de copii in gradinita
iarna.
Activitatea 1 -identificarea relatiilor
”Cel mai frumos om de | parinti, on-line educatoare | dintre parinti si copii in
zapada”- activitate copii, parinti cadrul familiei
individuala parinti-copii, -evidentierea influentei
cu realizarea unui colaj mediului familial
cu fotografii asupra copilului
o | Activitatea 2 -incurajarea si
§ ”Eminescu si copiii”- educatoare, | bibliote- | educatoare | promovarea implicarii
£ | organizarea unei vizite la | parinti, ca parintilor ca parteneri in
— | biblioteca orasului copii educarea copiilor
Activitatea 3 - valorificarea
”Ziua nationala a educatoare, | gradinita | educatoare | potentialului formator
Tmbratisarilor”- lectie membri ai al familiei in vederea
demonstrativa cu familiei, optimizarii relatiei
participarea membrilor copii parinte-copil si
familiei gradinita-familie
Activitatea 1 -realizarea unui schimb
o | “Copilul meu e unic”- educatoare, | gradinitda | educatoare | de opinii in ceea ce
§ activitate tip "masa parinti, priveste necesitatea
£ | rotundad”, realizata prin unui mediu educativ
& | dezbateri libere, sugestii sanatos, favorabil
si recomandari dezvoltarii copilului
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Activitatea 1 -incurajarea si
”Ziua Martisorului”- cadre gradinitd | educatoare | promovarea implicarii
organizarea unei didactice, parintilor ca parteneri in
expozitii cu vanzare, cu | director, educarea copiilor
martisoare confectionate | membri ai -favorizarea
manual de cétre copii, familie, transparentei in
o | Impreund cu parintii copii procesul educativ
% Activitatea 2 educatoare, - stimularea participarii
S | ”De ziua ta, mamico”- | membri ai gradinitd | educatoare | parintilor in cadrul
program artistic dedicat | familiei, activitatilor desfasurate
mamelor/bunicelor copii in gradinita
Activitatea 1 -identificarea
”’Pot si eu sa ajut!”- parinti, on-line educatoare | specificului relatiilor
= | implicare copiilor in copii , parinti dintre parinti si copii in
S | activitati practic- cadrul familiei
< gospodaresti si ecologice -evidentierea influentei
(ajutor la curatenie, mediului familial
plantare flori, etc.) asupra copilului
Activitatea 1- -mediatizarea
”Ce am realizat educatoare, | on-line educatoare | proiectului, diseminarea
Tmpreuna?”’- parinti, rezultatelor si evaluarea
| organizarea unei copii proiectului
< | expozitii cu imagini si
lucréri ale copiilor din
timpul activitatilor,
centralizarea datelor si
diseminarea rezultatelor

Modalitati de evaluare a proiectului:
- Tntocmirea de rapoarte de activitate lunare, cu consemnarea parintilor prezenti:

- Centralizarea numarului de participanti, la fiecare activitate, si in total la activitati;

- Proiectul si stadiul de implementare a acestuia va fi popularizat in cadrul activitatilor
comisiei metodice a gradinitei si a cercurilor pedagogice;
- Expozitie cu materialele si produsele realizate in timpul activitatilor;
- Fotografii, expozitii tematice cu lucrari ale copiilor

- Centralizarea raspunsurilor de la chestionare, interviuri, observari;

Se va evalua modul n care au fost realizate obiectivele propuse, gradul de implicare in
derularea programului, a parintilor si a celorlalti factori responsabili.

Rezultate asteptate:
1. Ameliorarea comportamentului negativ manifestat de unii copii in timpul programului gradinitei;
2. Schimbari la nivelul atitudinii parintilor fata de proprii copii si fata de activitatile din gradinita;

3. Tmbunatatirea si consolidarea relatiilor educatoare-copii-parinti;
4. Cresterea nivelului de implicare al parintilor in activitatile din gradinita, sustinerea si incurajarea
propriilor copii;
5. Tmbunétatiri la nivelul exprimarii libere a copiilor, prin manifestarea comportamentelor similare
atat in mediul familial cét si in cel social;
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6. Perceperea de catre parinti a faptului ca familia este un puternic exemplu pentru copii, iar tot ei
sunt responsabili pentru reusita/esecul copiilor;
7. Cresterea receptivitatii parintilor fata de nevoile propriilor copii.

PARTENERIATUL GRADINITA FAMILIE,
REPERE STRATEGICE

p. i. p. Irina Tuliana BORTA
G. P.P.Nr.1 Tg. Frumos, jud. lasi

Parteneriatele educationale faciliteaza realizarea unor activitati prin care copiii au
posibilitatea sa isi perfectioneze si sa puna Tn practica cunostintele, sa participe la competitii,
excursii, schimburi de experiente, socializand si perfectionandu-si competentele de comunicare.
Proiectarea si implementarea unor activitdti extracurriculare si extrascolare, in gradinitd si in
comunitate, pe baza proiectelor si parteneriatelor dintre copii, cadre didactice, parinti si membri ai
comunitatii locale este o necesitate a activitatii didactice pentru fiecare educator in parte.

In tarile dezvoltate, parteneriatele educationale sunt considerate structuri esentiale n
procesul de educatie a elevilor si in succesul lor la scoalda. Asadar, se constata ca atunci cand
membrii unei comunitatii sunt implicati in activitati ale gradinitei/scolii, precum concursuri, serbari,
spectacole desfasurate de copii atat in institutie, cat si in afara ei, sau atunci cand copiii fac vizite
pentru a cunoaste specificul local, toti cei implicati traiesc experiente valoroase de invatare in
situatii noi.

Printre rezultatele asteptate ale parteneriatelor educationale, evidentiem consolidarea
abilitatilor de comunicare parinte-cadru didactic, precum si Tmbunatatirea situatiei scolare a
copiilor. Prin acest tip de parteneriate se stabilesc relatii mai apropiate si mai deschise intre
educatoare si parinti, iar parintii, cunoscandu-se mai bine intre ei, pot colabora mai usor in luarea
unor decizii importante pentru institutia de Tnvatamant. Asadar, pentru asigurare succesului
parteneriatelor, o conditie esentiald o constituie concentrarea pe ndeplinirea obiectivelor propuse si
a schimbarii asteptate, intr-un cadru organizat, a situatiei existente n scopul realizarii situatiei
dorite.

Beneficiile organizarii si derularii parteneriatelor educationale in sistemul de Tnvatamant pot
aduce astfel numeroase beneficii tuturor celor implicati n derularea acestora. Printre acestea
evidentiem faptul ca dialogul si conlucrarea faciliteaza schimbul de idei intre parti, identificand
aspectele cele mai importante ale unei probleme. Deasemenea parteneriatul anticipeaza si previne
unele probleme, ofera noi alternative de lucru, prin implicarea sprijinul reciproc, prin oferirea de noi
resurse materiale, umane- personal specializat, toate avand interese si valori comune, in dezvoltarea
armonioasa a copilului. Nu n ultimul rand trebuie mentionat faptul ca parteneriatul educational
incurajeaza inovatia, constituind prin acesta un mediu prielnic pentru crearea de noi solutii, a unor
modalitati inedite de lucru. Asadar, acolo unde mai multe persoane sau institutii analizeaza o
situatie si propun variante de lucru, cresc sansele de formulare a unor idei noi, de construire a unor
modalitati creative de lucru, de oferire a unor solutii ingenioase.
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Familia reprezinta cel mai puternic factor de socializare in dezvoltarea copiilor, mai ales in
perioada copildriei mici. Tnca din primii ani ai dezvoltarii copilului, familia s-a dovedit esentiald
pentru dezvoltarea psihica a copilului fiind totodatad o sursa primara de dragoste si afectiune. Rolul
familiei nu se rezuma doar la asigurarea conditiilor de viata pentru copil, la supravegherea acestuia,
astfel ca familia trebuie vazutd ca primul factor in educatia si instructia copilului
si un continuator al cerintelor impuse de practica educational- institutionalizatd. Astfel ca familia
este celula de baza a societétii, care presupune o serie de functii biologice, psihologice, sociale,
economice, culturale, dar si educative. lar primul mediu institutionalizat 1l reprezintd gradinita,
locul in care copilul isi continud dezvoltarea si formarea personalitétii proprii ca individ, iar fiecare
individ are dreptul de a beneficia de sprijin pentru formare si integrarea lui sociala si individuala. Tn
special copiii au dreptul de a se dezvolta si forma cat mai potrivit pentru a-si construi unicitatea si
pentru a lua parte la identitatea sociala si culturala din care provin.

Asadar, toti copiii au dreptul la o educatie de calitate, eficienta si permanentd. Se considera
astfel ca participarea efectiva a unor parinti ca voluntari, alaturi de educatoare la activitatea
educativa din gradinita este o forma de parteneriat evoluata, care meritd sa fie cultivata. Unii parinti
vor ajuta facilitind desfasurarea activitatilor, altii vor conduce, asistati de educatoare, activitati
pentru care au vocatie. Nu se poate educa in mod corect un copil fard a-l observa atent, fara a-|
studia, fara a-i intelege personalitatea. Un parteneriat gradinita-familie este astfel esential pentru
succesul prescolarului. lata cateva obiective necesare a fi indeplinite n scopul favorizarii unei bune
relationari educatoare-copil-parinti:

Familia poate fi considerata ca si un mediu educativ prin interesul manifestat spre reusita
copilului, dornic sa-I sprijine prin toate mijloacele de care dispune, astfel ca intr-o societate bine
organizata, familia si statul au acelasi scop, statul sprijinind activitatea educativa in familie prin
toate mijloacele. Educatia facuta de primii educatori- parintii, ca si cea a gradinitei, se rasfrang
asupra tuturor laturilor personalitatii copilului, in functie de particularitatile de varsta si individuale
ale acestuia. Pe masura ce copilul se dezvolta, cresc si trebuintele si dorintele lui. Astfel ca, un
mediu stimulativ, creativ, 1i poate oferi fiecarui copil posibilitatea unei maxime dezvoltari a
potentialului sdu, deoarece pe raporturile emotionale pozitive sau negative din familie se
structureaz si capata contur caracteristicile personalitatii Tn devenire. Tn acelasi timp si gradinita, ca
prima institutie care se conduce dupa principii si metode stiintifice, contribuie la formarea si
dezvoltarea copilului. Investita cu aceasta nobila si plina de raspundere sarcina, educatoarea grupei
precum si particularitatile lui temperamentale si caracteriale.

Putem sustine astfel ideea ca scoala, iar in cazul nostru gradinita, presupune sprijinul
permanent al familiei pentru a desfasurarea actului educational, iar la randul lor, parintii necesita
sprijin si indrumare din partea educatorilor. Toti parintii au nevoie de informatii de baza referitoare
la copiii lor. Ei trebuie informati despre scopul de baza al programului educativ la care participa
copiii lor si trebuie implicati in luarea deciziilor. Parintii trebuie sa fie la curent cu progresele
copilului lor, dar si cu perceptia pe care o are gradinita despre calitatile si problemele copilului.
Educatoarea va sugera acestora modul in care 1si pot ajuta copiii acasa, caci sunt parinti care ofera
copiilor sprijin suplimentar in invatare. Comunicarea gradinitei cu familia este considerata
importanta Tn sensul ca atat scoala cat si familia trebuie s& actioneze Tmpreuna pentru indeplinirea
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aceluiasi scop, intelegdnd de aici ca educatia inh cadrul familiei nu trebuie s& contrazica educatia
primitad la gradinita.

Implicarea familiei Tn procesul instructiv-educativ al propriului copil poate fi realizata prin
diverse activitati atat In scoald, cat si acasa. In forme diferite ele reflectd sase tipuri de implicare a
familiei (Epstein, 1990, 1992, apud. Agabrian, 2006):

Scopul parteneriatelor cu familia este reprezentat eficientizarea relatiei gradinita- familie,
printr-o colaborare coresponsabild intre aceste doua parti, in vederea implicarii, cat mai active, a
familiei in procesul de formare a personalitatii prescolarului.

Obiectivele parteneriatelor cu familia pot fi prezentate succint, astfel:

e Cunoasterea individuala a copiilor, urmarind manifestarea lor in familie si gradinita;

e Folosirea unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectiva;

e Initierea unor actiuni comune, prin contactul direct al grupului de parinti cu persoane abilitate sa
desfasoare un proces educational;

e Gasirea unor solutii comune in educatie;

e Studierea unor carti, documente, reviste de specialitate Tn vederea realizarii unor dezbateri pe
teme date;

e Valorificarea unor experiente personale;

e Exprimarea opiniei participantilor cu privire la actiunile intreprinse in cadrul acestui parteneriat

e Tncurajarea parintilor In a face propuneri menite si aduca Tnbunatatiri actului educational din
gradinita/familie.

Nu Tn ultimul rand trebuie mentionata si importanta respectarii obligatiilor si atributiilor
partilor implicate in desfasurarea unui parteneriat educational gradinita-familie. Astfel ca,
educatoarea trebuie sa participe la fiecare intalnire pentru a directiona dezbaterile si a stimula
prezenta parintilor, sa consilieze problemele care se ivesc in educarea copiilor, studiind carti si alte
materiale de specialitate de ultima ord, sa indemne la lecturd/studiu, familiile copiilor,
recomandandu-le cele mai accesibile materiale de specialitate, etc. O Cunoasterea in prealabil de
catre parinti a grupului de prieteni, colegi, educatori, profesori ai propriului copil reprezinta un prim
pas important in participarea familiei la viata scolara a copilului, constituind astfel reteaua educativa
a copilului. Pe de alta parte, familia- participa benevol la activitatile desfasurate, dar are obligatia de
a contribui la asigurarea bunului mers al parteneriatului.

Parteneriatul gradinita-familie presupune dupa cum se observda o comunicare eficienta,
cerinte clar definite, actiuni unitare in interesul copilului, parintii trebuie considerati participanti
activi la educatia scolara deoarece acestia Tsi cunosc cel mai bine copiii. Prin urmare, acestia trebuie
sa participe direct la procesul decizional, responsabilitatea pentru educarea copiilor este Tmpartita
astfel in mod egal intre parinti si educatori.

Bibliografie:
Dumitrana, M., 2011, Cum creste un pui de om, Editura Compania, Bucuresti;
lonescu M., Negreanu E., (coord.), 2006, Educatia in familie. Repere si practici actuale, Editura
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STRUCTURA SI CONTINUTUL PROIECTELOR DE PARTENERIAT
EDUCATIONAL

p. i. p. Irina-luliana BORTA
G. P.P.Nr.1 Tg. Frumos, jud. lasi

Proiectul de parteneriat educational reprezinta o activitate sau o serie de activitati conexe,
care au un punct de plecare comun si un punct de incheiere bine determinate, care se desfasoara
intr-un mod organizat, conform unui plan stabilit initial, intr-un context precis, de catre anumiti
promotori si implementatori, in vederea realizarii unor obiective definite si intr-o perioada de timp
logica, intr-un interval limitat de timp si spatiu pentru obtinerea unor rezultate bine precizate,
necesare pentru satisfacerea obiectivelor. Pe baza acestor consideratii se pot identifica o serie de
caracteristici ale proiectelor dupa cum urmeaza: proiectele au un anumit scop bine definit si
urmaresc producerea unor rezultate masurabile legate de o problemad sau nevoie identificata
anterior, sunt realizabile din punctul de vedere al scopului si al resurselor implicate, sunt limitate in
timp si spatiu; sunt produsul unei munci in echipa, si nu n ultimul rand proiectele sunt
cuantificabile, supunandu-se unei evaluari specifice.

Tn elaborarea propriu-zisa a unei propuneri de proiect de parteneriat educational, ordinea in
care sunt abordate elementele componente ale acesteia sunt structurate in doua mari categorii:

A. Elementele principale (de baza): scopul, obiectivele, activitatile, evaluarea, bugetul;
B. Elemente suplimentare, ce cuprind informatii privind institutiile partenere,

responsabilitatile partilor implicate, anexe. Aici pot fi avute in vedere, informatii privind datele de
identificare ale institutiilor partenere, adresa, misiunea si activitatile institutiilor, precum si date de
contact ale persoanei implicate in desfasurarea proiectului sau a reprezentantului legal al institutiei.
Scopul unui proiect este, in primul rand, de a rezolva o problema, de a schimba practicile,
mijloacele, organizarea, de a anticipa o situatie, o dificultate, un risc, pentru a trece de la o situatie
existenta, nesatisfacatoare, la o situatie dorita, mai satisfacatoare. Scopul proiectului este ceea ce
dorim sa realizam dupa desfasurarea lui, adicd starea la care vrem sa ajungem. Atunci cand il
formuldm ne gandim la intrebarea: “Unde vrem sa ajungem?”. Tn general proiectele se adreseazi
unei probleme majore si isi propun sa rezolve problema daca e posibil, sau sa amelioreze situatia
creatd de existenta problemei respective. Scopul este astfel, stadiul in care dorim sa ajunga
problema in urma proiectului. Justificarea problemei va fi reprezentata print-un enunt descriptiv,
clar si concis al unei situatii al unei necesitati sociale sau institutionale, care afecteaza anumite
categorii de persoane, anumite procese, intr-un anumit loc si intr-o anumita perioada de timp.
Obiectivele unui proiect de parteneriat reprezintd pasii necesari pentru atingerea scopului.
Un obiectiv trebuie sa fie realizabil, specific, concret, atins intr-o perioada de timp masurabila. El
trebuie sa fie in mod logic legat de problema si scop. Obiectivele proiectului exprima cu claritate
ceea ce urmeaza sa se realizeze, acestea constituie elemente cheie in functie de care se construiesc
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celelalte capitole ale proiectului. Obiectivele se vor stabili gradat, in concordanta cu intervalele de
timp avute n vedere pentru realizarea parteneriatului.

Pentru a putea fi realizat, un proiect de parteneriat, are nevoie de resurse (umane, materiale,
financiare), fara de care activitatile sale nu s-ar putea desfasura si fara de care scopul si obiectivele
sale nu ar putea fi atinse. Resursele umane cuprind beneficiarii directi si indirecti ai proiectului de
parteneriat, reprezentate de persoanele fizice sau juridice in folosul cdrora se produce schimbarea
urmaritd. Beneficiarii directi reprezintd segmentul de populatie, institutiile, structurile care
beneficiaza in mod direct, nemijlocit de rezultate/efecte. El va fi reprezentat mereu de unul sau mai
multe grupuri de persoane fizice clar diferentiate sau de persoane juridice. Beneficiarii indirecti
reprezinta segmentul de populatie care beneficiaza in mod indirect de rezultate/efecte, urmare a
efectului multiplicativ.

Resurse materiale sunt reprezentate de orice bunuri necesare desfasurdrii activitatilor din
cadrul proiectului, puse la dispozitie de catre partenerii implicati in desfasurarea acestora (cladiri,
echipamente, mobilier, consumabile etc.) Pre langa acestea, trebuie specificat si timpul alocat
desfasurarii activitatilor din cadrul proiectului, precum si dutata intregului parteneriat. Astfel,
identificam ca in functie de durata de desfasurare parteneriatele pot fi pe termen scurt, parteneriate
pe termen mediu, parteneriate pe termen lung.

Nu in ultimul rénd, resursele financiare reprezentate in acest caz de bugetul proiectului.
Bugetul unui proiect de parteneriat este caracterizat prin stabilirea perioadei necesare pentru fiecare
activitate si estimarea costurilor necesare realizarii acestora, precum si a veniturilor disponibile.
Bugetul poate reflecta principalele categorii de cheltuieli referitoare la resursele umane, referitoare
la echipamente si bunuri, cheltuieli cu transportul, cheltuieli administrative, precum si alte costuri si
servicii. O buna planificare a unui proiect implica o foarte atenta si riguroasa planificare a
resurselor, atat a celor umane, cat si a celor, administrarea corecta a acestora fiind indispensabila
unui proiect de parteneriat care isi doreste sa isi atinga scopul si obiectivele propuse.

Grupul tinta este reprezentat de utilizatorii proiectului si reprezinta grupul prin intermediul
caruia actiunea T1si atinge scopul si este reprezentat mereu de un singur grup de persoane. Atunci
cand se defineste grupul tinta trebuie precizat numarul exact al membrilor grupului, véarsta lor,
precum si caracteristica lor comuna.

Tn cadrul proiectelor de parteneriat, activitatile trebuie sa fie prezentate Tn enunturi scurte i
concise, sa exprime o actiune, acestea presupun si specificarea categoriilor de resurse necesare
(personal, echipamente, spatii, consumabile), perioada derularii activitatilor, precum si responsabilii
desfisurarii acestora. Tn cadrul acestei etape se raspunde la patru intrebdri: cine?, ce?, unde? si
cand? trebuie sa faca ceva anume in cadrul proiectului. Fiecare activitate are urmatoarele
caracteristici principale: un rol bine determinat, consuma resurse fizice si umane in timp determinat
si conduce la o serie de rezultate pe care le putem anticipa si evalua.

Un instrument util Tn planificarea activitatilor din cadrul unui proiect de parteneriat
educational ar putea fi matricea activitati-resurse-responsabil:

Nr. | Denumirea activitatii | Subactivitatile Resurse necesare | Perioada | Responsabili
crt. necesare

Un alt instrument util in planificarea activitatilor, 7l constituie diagramele Grantt, cunoscute
si sub denumirea de diagrame bard. Acestea reprezinta retele in care activitatile sunt transpuse
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calendaristic pe o axa orizontald a timpului. Acestea redau o imagine ampla asupra relatiilor dintre
activitati, precum si a timpului alocat fiecarei activitati in parte.
Saptaméana 1 2 3 4 5 6
Activitatea
1.
Dirs
3.

Activitatea este asadar, un mijloc de a atinge un obiectiv, iar sectiunea din proiect referitoare
la activitati cuprinde descrierea detaliatd a ceea ce institutiile partenere din cadrul proiectului
urmeaza sa intreprinda pentru atingerea obiectivelor.

Pentru fiecare obiectiv al proiectului, se decide strategia optima si activitatile pe care
atingerea acestor obiective le implicd. Tot in aceasta sectiune se descriu activitatile pe care le
presupune fiecare obiectiv, intr-o ordine logica, iar pentru fiecare activitate, se estimeaza durata si
resursele necesare stabilindu-se limitele de timp cAnd o anume activitate poate avea loc.

In sens larg prin rezultatele proiectului Tntelegem realizarile produse de proiect care
genereaza serviciile sau facilitatile corespunzatoare scopului proiectului. Metoda cea mai simpla de
identificare a rezultatelor este revederea obiectivelor si a activitatilor proiectului si descrierea
tuturor efectelor acestor activitati. Daca obiectivele specifice si activitatile proiectului au fost
formulate in mod corect, atunci identificarea si descrierea rezultatelor este extrem de simpla.
Rezultatele asteptate nu sunt altceva decét obiectivele specifice atinse. La rezultatele proiectului se
descriu toate produsele preconizate a se obtine ca urmare a desfasurarii activitatilor.

Unul din instrumentele utile in analiza si evaluarea in ansamblu a eficientei proiectelor de
parteneriat 1l reprezintd Analiza SWOT. Aceasta inseamna analiza punctelor tari (strengths)-
resurse, abilitati, ce au decurs bine in cadrul proiectului de parteneriat, analiza punctelor slabe
(weaknesses)- ceea ce lipseste, ce merge a mers mai greu in timpul desfasurarii proiectului, ce
aspecte ar trebui imbunatatite, care sunt lipsurile proiectului. Tot acum se analizeaza si oprtunitatile
(opportunities)- evenimentele sau resursele externe care pot afecta pozitiv activitatea din cadrul
proiectului, dar si obstacolele/amenintarile (threats)- evenimentele externe care pot afecta negativ
activitatile proiectului.

Puncte tari (strengths) Puncte slabe (weaknesses)
Oportunitati (opportunities) Obstacole/amenintari (threats)

Analiza SWOT poate fi folositd de catre partenerii implicati in derularea unui proiect de
parteneriat educational Tnh special atunci cand se doreste realizarea unei autoevaluari, precum si
luarea unor masuri pentru imbunatatirea calitatii activitatii acestora.

Bibliografie:
Enache, R., 2019, Managementul prioectelor educationale, Editura Universitara, Bucuresti
Ghergut A., Ceobanu P., 2009, Elaborarea si managementul proiectelor n serviciile educationale-
ghid practic, Editura Polirom
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"HARTA PERSONAJULUI”-METODA INTERACTIVA UTILIZATAIN
ACTUL DIDACTIC

Prof. Anica CIRLEJAN
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Beclean, jud. Bistrita Nasaud

Tn cazul elevilor cu cerinte educationale speciale, invatarea presupune ciutarea de solutii
care "sa sporeasca activismul elevilor in fata sarcinii, Th vederea unor acumulari cat mai bune,
conditie a pregatirii pentru viata”(Verza, 1987).

Tn acest context se inscrie si folosirea unor metode interactive care s contribuie prin
valentele formativ-educative, la imbunatatirea procesului de predare-invatare-evaluare a copiilor cu
CES si implicit Tn inbunatatirea performantelor scolare.

Tn continuare ma voi axa pe metoda cea mai des folosita la clasa pe care o conduc si anume
Harta persoinajului- Plecand de la un text literar studiat, se alege un personaj, al carui nume se
scrie Tn mijlocul tablei. Din text se desprind idei legate de trasaturile fizice, psihice si sufletesti ale
personajului, care se scriu in jurul numelui personajului cu ajutorul linilor trasate.

Astfel elevii sunt stimulati sa desprinda din text informatii referitoare la personaj, dar si sa
determine ei insisi caracteristici ale personajului , nu cum sunt scrise in text , ci cum reies din
faptele personajului, din vorbele sale, din gesturile si atitudinile personajului respectiv.

Disciplina: Abilitati de comunicare si limbaj

Subiectul: ’Balada unui greier mic”, dupa George Toparceanu

Tipul lectiei: Consolidare de cunostinte

Resurse materiale: Coli albe pentru flip-chart, creioane colorate, manual
Resurse de timp: etapa lectiei care vizeaza metoda abordata a durat 20 minute
Pasi metodici:

1. Se pleaca de la poezia ” Balada uni greier mic”, de George Toparceanu, studiata la orele de
Abilitati de comunicare si limbaj. Trebuie precixat faptul ca elevii stiu continutul poeziei
destul de bine, o parte din ei au memorat versurile , care le-au placut foarte mult. Acest
lucru fiind suficient pentru a-i motiva sa 1i realizeze "harta”.

2. Scrierea personajului in centrul paginii, pe flip-chart : se scrie cuvantul "GREIER” in
centrul foii.

3. Adunarea ideilor: se cere elevilor ca, timp de trei minute, sa se gandeasca la tot ceea ce le
vine in minte legat de personajul acestei poezii. Se insista asupra faptului ca tot ceea ce le
trece prin minte trebuie spus, fara teama de a gresi.

4. Elaborarea ” Hartii personajului’’: elevii spun, pe rand, toate ideile care le-au venit in
minte in timpul alocat pentru aceasta etapa si le scriu in jurul cuvantului- cheie, legate de
aceasta prin linii. Daca mai este vreo idee legatd de cea exprimata, aceasta se subordoneaza
printr-o liniutd mai subtire.
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5. Citirea hartii: harta se citeste de catre elevi, insistandu-se pe legaturile dintre ideile
exprimate. Se poate realiza o compunere cu un titlu ales de copii.

Cateva aspecte sesizate:

- Elevii nu au dorit sa foloseasca creioane colorate decéat pentru a trasa liniile dintre idei

- Copii au recitat versuri din poezie care se refereau la ideile exprimate de ei, pentru a
ntari cele spuse despre personaj. Unele s-au notat pe harta ( negru, mic, muiat in tus)

- S-a discutat despre cele doua personaje ale poeziei, despre comportamentele celor doua
insecte.
Parerile elevilor sunt Tmpartite (unii considera ca greierul este vinovat, altul ca ar fi
trebuit ajutat de catre furnica)
’Harta personajului”,
utilizatd Tn lectia de Abilitati de comunicare si limbaj”Balada unui greier mic”, de
George Toparceanu, clasa a Ill-a

Tn urma aplicérii acestei metode s-au constatat citeva aspecte:

-elevilor le face placere sa utilizeze astel de metode, se antreneaza usor , participa activ si 1si
depasesc propriile granite ih gandire, comunicare, relationare cu cei din jur.

-elevii se implica activ in procesul cautarii de solutii la problemele date, iau decizii, actioneaza in
consecintd. Acest lucru contribuie la capatarea increderii in potentialul si fortele proprii, la
stimularea gandirii creatoare, la activizarea vocabularului, la stabilirea de realatii cu colegii si cu
persoanele adulte din jurul lor.

-elevilor le place s& scrie cu divere culori, sa faca schite si harti conceptuale, sa realizeze legaturi
ntre diferite idei scrise pe tabla sau pe hartie.

-copiii se antreneaza in discutii colectivesi emit o multitudine de idei legate de diferite teme, la
fnceput mai cu retinere, apoi din ce in ce mai mult, cerand ei insisi folosirea acestor metode in
cadrul activitatilor.

S-a constatat o imbunatatire a performantelor scolare si, totodata, o sudare a legaturilor
dintre elevi, ceea ce a condus la crearea unei atmosfere competitive dar si creatoare in clasa, precum
si la cresterea increderii si a stimei de sine a copiilor.

26



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

IUBIM NATURA iN CELE PATRU ANOTIMPURI!
PROIECT EDUCATIONAL

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.l. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

PROPUNATORI DE PROIECT :

Neculau Claudia-Mihaela- profesor — educator

PARTENERI IN PROIECT:

PETREA LACRAMIOARA - profesor pentru Tnvatamant primar
FEKETE IOSIF - padurar

CROITORU NUTA- VASILICA -asistent lucrator social

MOTTO :
“LEGILE, oricare ar fi ele, nu-si au explicatia decat in lipsurile educatiei omenesti. Insistand in
toate chipurile n educatia copiilor ca sa inteleaga natura si sa o iubeasca, contribuim la modelarea
sufletului omenesc”

( lonSimionescu - “Din ale naturii”)

ARGUMENT

Pornind de la afirmatia, “natura a existat fara om, dar omul nu poate exista fara natura ”,
constientizam faptul ca avem datoria sa cunoastem si sa ocrotim natura. A proteja natura inseamna a
cunoaste si respecta legile de existenta si evolutia ei. Grija fata de natura, de mediul inconjurator
trebuie sa fie 0 componenta esentiala a dezvoltarii morale a tinerii generatii. Proiectul de educatie
ecologica “lubim natura in cele patru anotimpuri!** are ca obiective sensibilizarea elevilor si
indrumarea lor catre promovarea unor atitudini responsabile fata de mediul Tnconjurator dar si
responsabilizarea societéatii civile prin informare, constientizare si educare. Cu siguranta scolii Ti
revine sarcina de a forma elevilor o atitudine constienta si responsabila fata de mediu. Prin
realizarea acestui proiect se doreste sa se dezvolte spiritul de initiativa si comunicare, sa se realizeze
un schimb de bune practici in vederea formarii unei educatii demne de cetatean european.

Domeniul proiectului: educatie ecologica

Tipul proiectului: local

DESCRIEREA PROIECTULUI 1l reprezinta copii deoarece prin comportamentul lor influenteaza
decisiv soarta mediului pentru anii ce vor veni.

-Educarea elevilor, dar si a adultilor:

-Formarea si dezvoltarea constiintei ecologice si a comportamentului ecologic;

-Crearea conditiilor necesare privind transpunerea in practica a obiectivului european de protectie a
mediului privind reducerea si gestionarea deseurilor;

-Atragerea tinerilor n organizatii de mediu si dezvoltarea spiritului de voluntar;

-Pregatirea tinerilor pentru o lume in schimbare, formandu-le atitudini ecologice si priceperi de
protejare a ambientului.
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Scopul proiectului ecologic 1l reprezinta copii deoarece prin comportamentul lor influenteaza
decisiv soarta mediului pentru anii ce vor veni.

Sloganul proiectului: Lasa mediul in culoarea lui.....VERDE!!!

OBIECTIVELE PROIECTULUI :
Stimularea intersului elevilor pentru cunoasterea si ocrotirea mediului;
Formarea unei atitudini responsabile fata de mediu;
Ingrijirea si intretinerea lor de cétre elevi, constituind 0 metoda de terapie ocupationald;
Deprinderea elevilor de a lucra in echipa, de a colabora si de a se completa reciproc;
Beneficiarii proiectului:
e elevii din cadrul C.S.E.l. nr. 2 Comanesti
e elevii din cadrul Sc. Gimnaziale “Ciprian Porumbescu” Comanesti;
e reprezentant al Ocolului Silvic Ciobanus;
e cadrele didactice implicate n proiect;
e asistent lucrator social.
Perioada parteneriatului: noiembrie 2020 - iunie 2021.
Modalitati de realizare :
e Intalniri cu potentialii parteneri si identificarea ariei de interes.
e Campanie de informare ecologica a elevilor despre modul in care este produsa hartia si
necesitatea reciclarii.
e Actiuni de plantare copaci in padurile arondate ocolului silvic partener in proiect.
e Excursii tematice pe teren, in padurile arondate ocolului silvic partener in proiect.
Resurse materiale :
manusi de unica folosinta, saci menajeri, sapaligi, greble,
sortulete de lucru, puieti,
hértie colorata, lipici,
e diverse material reciclabile din mediul inconjurator.
Modalitati de evaluare :
e Expozitie de fotografii si colaje realizate in timpul desfasurarii proiectului;
e Portofoliul si Jurnalul proiectului;
e Tnregistrari audio-video din timpul derularii proiectului;
e Diplome de participare ;
e Mediatizare pe w.w.w.facebook.
Tipuri de activitati desfasurate in cadrul proiectului :
e Activitati extrascolare pe tema educatiei ecologice;
e Activitati de formare a curiozitatii elevilor pentru investigarea mediului;
e Efectuarea unor excursii n zond( Padurea Ciobanus)
e Activitati de constientizare a elevilor de la cele mai fragede varste privind responsabilitatile
ce le revin fata de mediul inconjurator;
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renasterea naturii in fiecare anotimp.

Partile au convenit:

e se va permite elevilor deplasarea la ariile de interes , de catre parinti, in vederea realizarii

obiectivelor stabilite de comun acord;

e toate partile implicate vor facilita interactiunea dintre beneficiari si echipa de lucru a

proiectului;

NR. 3/ MARTIE 2022

e se va colabora cu partile implicate n vederea stabilirii calendarului proiectului;
e toti partenerii se vor implica in evaluarea activitatilor de proiect.

ACTIVITATI PROPUSE

Luna desfasurarii
crt. | activitatii Activitatea Mod de realizare
Convorbire
1. Noiembrie Intalniri cu potentialii parteneri si | Invitati: elevii si cadrele
2020 identificarea ariei de interes didactice  partenere  in
proiect, parintii.
Campanie de informare ecologica | Activitate practica
Februarie a elevilor despre modul in care | Invitati: parintii si cadrele
2. 2021 este produsa hartia si necesitatea | didactice  partenere  in
reciclarii. proiect, ocolul silvic si alti
invitati.
Actiuni de plantare copaci in | Activitate practica
Aprilie padurile arondate ocolului silvic | Invitati: parintii si cadrele
3. 2021 partener in proiect. didactice  partenere  in
proiect, ocolul silvic si alti
invitati.
Excursii tematice pe teren, in | Deplasarea elevilor,
lunie padurile arondate ocolului silvic | cadrelor didactice, parintilor
4. 2021 partener in proiect. si a altor invitati Tn excursia
din  padurea  arondata
ocolului silvic partener in
proiect.

Bugetul proiectului:

e Bugetul proiectului se bazeaza pe autofinantare, pe sprijinul Asociatiei

Cole” sia Ocolului Silvic Ciobanus.

Bibliografie:

% GHERGUT, ALOIS , Integrarea copiilor cu CES’’, Editura Polirom, lasi, 2007;
% lonescu, Al. —Ecologie si societate, Editura Ceres, Bucuresti, 1991,
% Braus,Judy&David Wood- Educatia pentru mediu in scoli - Corpul P&cii,Washington

D.C.1993.
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PROFILUL UNUI COPIL CU COMPORTAMENT HIPERACTIV
STUDIU DE CAZ

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.l. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

Descrierea cazului:

V.L. este in grupa mare la o gradinitd cu program normal. Ridica probleme parintilor acasa
si educatoarei la gradinita.

Copilul locuieste impreuna cu mama si tata, avand destule posibilitati financiare. Tata este medic,
iar mama, asistentd medicala la cabinetul medical din comuna in care locuiesc..

Copilul este diagnosticat cu tulburare de comportament hiperactiv pe fondul unor dificultati
de mentinere a atentiei.

La gradinitd, baiatul are probleme cu disciplina, nu respecta regulile clasei, de multe ori tipa
degeaba, ori daca nu i se permite sa faca ce doreste el, se apuca de plans si se tavaleste pe jos.
Educatoarea nu reuseste sa tina laptopul deschis pentru activitatea pe care o desfasoara in timpul
programului, deoarece el doreste sa umble la tastaturd; este oarecum hipnotizat de laptop,
calculator, etc. Intra conflict cu ceilalti copii atunci cand isi doreste un obiect de la ei, dar copiii s-
au cam invatat cu el si il aproba de cele mai multe ori. La activitati nu este atent , gaseste tot timpul
altceva de facut n loc sa fie activ la lectii si sa-si duca la indeplinire sarcinile primite dar, totodata
stie sa citeasca foarte bine, s& numere si cunoaste multe alte lucruri pe care ceilalti copii de varsta
lui, inca nu le-au asimilat.

Tata 1l mai cearta din cand n cand, atunci cand sunt acele zile la gradinita mai agitate.

Analiza cazului

Subiectul prezinta tulburdri de comportament, perturbda permanent activitatile, incalca frecvent
regulile clasei, are dificultati in mentinerea si stabilirea relatiilor interpersonale.

[ manifestari frecvente : imita verbal foarte des educatoarea sau parintii, agitatie, refuzul de a
realiza osarcina.

[ nu lucreaza n echipa.

Bariere Tn calea invatarii

[ nu se implica in activitatile extrascolare

(1 neatentia genereaza acumularea unor lacune in invatare.

Factorii psihosociali care au cauzat comportamentul deviant al copilului

- Lipsa de timp si afectiune a parintilor

- Prea mult timp petrecut in fata calculatorului, televizorului.

Strategii si interventii utile

[ sunt importante atat identificarea cat si interventia precoce

(1 stabilirea clara a regulilor si aplicarea lor

[1 antrenarea copilului Tn activitati care sa permita afirmarea sa

[1 stimularea si incurajarea comportamentelor adecvate

1 motivatia pozitiva (formulari de tipul: ,,daca vei realiza ... vei obtine ....”)

(1 sa fie Tnvatat sa devina empatic
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(1 recompensati cel mai mic progres in evolutia pozitivd a comportamentului

Ajutor si interventii ale unor persoane specializate

(1 consultarea psihologului, terapie psihologica cu implicarea tuturor factorilor
educationali (familie, cadre didactice etc.)

[1 consiliere individuald sau de grup, terapia prin artd, terapie prin munca, activitati : desen, muzica,
sport, etc

(1 programe de psihoterapie pentru tulburdri emotionale si de comportament (tehnici de
relaxare);

Plan de interventie

Comportamentul tintd — intrerupe ora/jocul, plimbandu-se printre mese in timpul lectiilor, este
foarte agitat, nu respecta regulile clasei si vorbeste singur sau tipa.

Analiza comportamentului

Forma de manifestare a comportamentului : vorbeste tot timpul/ subiecte care nu au
legatura cu tema lectiei, agitat, nu sta niciodata mai mult de 5 minute pe scaunel.
Frecventa: de 5-8 ori pe parcursul unei ore.

Contextul de aparitie a comportamentului: Tn orice moment al lectiei;

Scop:

(1 diminuarea comportamentului impulsiv si opozitionist manifestat in cadrul gradinitei;
(1 stimularea inclinatiilor elevului spre activitatile practice, plastice, sportive;
Obiective:

(1 Formarea deprinderii de a vorbi numai in contextul temei abordate; de a raspunde
doar atunci cand este intrebat

[1 Constientizarea faptului ca prin intrebarea formulata de educatoare se vor

evalua si cunostintele celorlalti copii.

Metode si mijloace de realizare:

Discutii individuale cu prescolarul

(1 sa fie incurajat sa-si monitorizeze singur comportamentul

(1 sé inteleaga si sa constientizeze consecintele propriului comportament

Metoda modelarii

1 modelarea se bazeaza pe puterea exemplului, pe Tnvatarea socialda. Esenta metodei
consta Tn Tndepartarea conduitelor negative dobandite prin imitatie si plasarea

copilului sub influenta unor modele pozitive (parinti, educatoare, colegi)

Metoda intaririlor

(1 creste frecventa de aparitie a comportamentului adecvat;

[ pentru fiecare comportament adecvat am administrat acel tip de intarire potrivita
copilului. Pentru fiecare data cand a ridicat mana pentru a raspunde, a primit o bulina rosie.
Extinctia comportamentului dezadaptativ

[J cand copilul raspundea neintrebat, 1l ignoram si repetam ntrebarea. Tn cazul in care
raspundea cand era intrebat, intaream acest comportament.

(1 prin izolarea temporara de activitatea aflata in desfasurare, copilul este pedepsit pentru
mentinerea comportamentului neadecvat;

(1 time-out-ul era redus temporal, iar copilul cunoste durata acestuia;

Regula premark
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[ cresterea frecventei de aparitie a comportamentului adecvat prin manipularea unei
activitati preferate;
(1 ex. de aplicare: daca vorbesti cand esti solicitat si pe tema discutatd, ai dreptul sa alegi
n pauza un joc.
REZULTATE OBTINUTE TN URMA IMPLEMENTARII PLANULUI DE INTERVENTIE:
- Se reduce frecventa aparitiei comportamentului neadecvat;
- Se conformeaza regulilor de grup;
- Respecta persoanele din grup si la gradinita si acasa;
- Recompensele duc la cresterea increderii in sine, stima de sine pozitiva ;
- Constientizeaza ca intrebarea nu este numai pentru el;
- Sta la masuta, respectdnd regulile de comportament adecvate din timpul orei.
Concluzii:
- Am insusit principiile activitatii de consiliere psihologica;
- Am dobandit noi cunostinte de specialitate ;
- Mi-am dezvoltat interesul pentru activitatile de consiliere psihologica, pentru a putea
sprijini cu un suport de specialitate;
- Mi-am descoperit abilitatea de analiza si sinteza referitoare la studiul comportamentului.

ROLUL PROFESORULUI iN CREAREA UNUI SUPORT iN
DEZVOLTAREA AFECTIV - EMOTIONALA A COPILULUI CU C.E.S.

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.l. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

Copilul cu cerinte educative speciale (C.E.S.) este in centrul atentiei procesului instructiv-
educativ, compensativ — recuperatoriu ce se desfasoara in unitatea noastra scolara.

Activitatea didactica este intregita si sustinuta de programe educative Si recuperatorii cu
accent pe socializarea si integrarea copiilor, iar aplicarea programelor de servicii personalizate
asigura performanta si calitatea demersului terapeutic.

Scopul nostru este acela de a oferi cele mai bune servicii educational-terapeutice copiilor cu
dizabilitati mentale, sprijinindu-i in efortul de valorificare a potentialului individual restant si in
asimilarea unor competente adaptative care sa faciliteze integrarea socio-profesionala.

Elevii ce prezinta tulburari emotionale trebuie din timp identificati astfel incat consultarea
psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sunt facute cat mai precoce, cu implicarea tuturor
factorilor educationali (familie, cadre didactice).

Consilierul scolar este si el de un real ajutor, oferind consiliere elevului si familiei.

Din experienta personala putem afirma ca profesorul poate folosi ih procesul de predare-invatare,
evaluare diverse strategii si interventii utile:

— Crearea unui climat afectiv-pozitiv;

— Stimularea Tncrederii in sine si a motivatiei pentru invatare;
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— Tncurajarea sprijinului si cooperérii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a
colegilor;

— Tncurajarea independentei, cresterea autonomiei personale;

— Tncurajarea eforturilor; sprijin, Incurajare si apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor scolare, fara
a crea dependenta;

— Folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, incurajari, intarirea pozitiva, astfel incat sa
fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres;

— Crearea unui climat afectiv, confortabil;

— Centrarea Tnvatarii pe activitatea practica;

— Sarcini impartite in etape mai mici, realizabile;

— Folosirea invatarii afective;

— Adaptarea metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare;

— Sprijinirea elevului sa devind membru al unui grup;

— Organizarea unor activitati de grup care sa stimuleze comunicarea si relationarea interpersonala
(jocuri, excursii, activitati extrascolare, activitati sportive, de echipd); -
Sprijin emotional,

— Folosirea unui limbaj simplu, accesibil elevului si nivelului lui de intelegere;

— Instructiuni clare privind sarcinile si elaborarea unor programe individuale de lucru;

— Stabilirea foarte clara a regulilor si consecintelor nerespectarii lor in clasa si aplicarea lor
constanta;

— Asezarea copiilor cu hiperactivitate si deficit de atentie in primele banci, astfel incat sa nu distraga
atentia restului colectivului, situarea lor Tn apropierea elevilor care sunt acceptati de colectiv ca
modele pozitive;

— Tncurajarea oricarei tentative de comunicare, indiferent de natura ei;

— Profesorul sa fie ferm, consecvent, sa foloseasca intelegerea si calmul ca modalitati de stingere a
manifestarii agresive a elevului;

— Sa fie comentata actiunea elevului si nu personalitatea lui.

Astfel se poate dezvolta un mediu afectiv pozitiv in care elevii sa poata discuta cu lejeritate
despre dificultatile pe care le pot intalni si sa aiba curaj sa ceara ajutor. Toti elevii trebuie
considerati la fel de importanti, fiecaruia sa 1i fie valorificate calitatile, pornind de la premisa ca
fiecare elev este capabil sa realizeze ceva bun.
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ROLUL JOCULUI DIDACTIC TN DEPISTAREA , PREVENIREA S|
CORECTAREA TULBURARILOR DE SCRIS-CITIT

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.l. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

Activitatile de Tnsusire si corectare a citit-scrisului pentru scolarul mic cu dizabilitati, se
impun ca parte integranta a sistemului complex de recuperare, vizand integrarea elevilor in procesul
fnvatarii si al comunicarii curente, contribuind prin aceasta la pregatirea lor pentru integrarea socio-
profesionala ulterioara.Unul dintre principiile fundamentale ale educatiei copilului defcient mintal
este de a descoperi si de a stimula ceea ce poate face el si nu ceea ce nu poate face. Un mijloc de
realizare a cerintelor acestui principiu este terapia prin joc, deoarece jocul ofera totdeauna
jocurilor didactice Tn procesul corectarii tulburarilor de scris-citit decurge din caracterul psiho-
terapeutic pe care 1l imprima. Utilizarea jocului didactic duce la formarea confortului psihic, de care
are atata nevoie elevul deficient mintal. Elevii se lasa mai usor antrenati in astfel de activitati, sunt
dispusi sa verbalizeze actiunile cerute si sa execute sarcinile terapeutice indicate.

Dislexia si disgrafia constau in incapacitatea copilului de a Tinvata citirea Si respectiv
scrierea. Scolarul cu astfel de tulburari face confuzii constante si repetate intre fonemele
asemanatoare acustic, literele si grafemele lor, inversiuni, adaugiri si omisiuni de litere si grafeme.
Asemenea fenomene au loc si la nivelul cuvintelor si chiar al propozitiilor. Tn acelasi timp, intervin
greutati in combinarea cuvintelor in unitdti mai mari de limbaj. Apar uneori si tulburari ale
lizibilitatii si ale laturii semantice. Aceste caracteristici Tmpiedica asimilarea si automatizarea
regulilor ortografice. La unii disgrafici grafemele sunt plasate defectuos in spatiul paginii, sunt
inegale ca marime si forma, ceea ce conduce la o dezordine evidentda. Din cauza neintelegerii
textelor citite, si chiar a propriului lor scris, exprimarea verbald la dislexici si disgrafici este
lacunard, cu omisiuni sau dimpotriva, contine adaugiri de elemente ce nu figureaza in textul
respectiv. Forme variate de dislexo-disgrafie pot aparea si dupa achizitia deprinderilor citit-scrisului
ca urmare a instalarii unor factori inoportuni, dezorganizatori.

Ca si alte handicapuri de limbaj, si cele ale scris-cititului pot provoca o serie de tulburari de
comportament cu tendinte de agravare o data cu cresterea copilului si a constientizarii handicapului
respectiv. Tn plus pot si apard esecuri scolare repetate ce amplifica tulburarile de comportament si
care pot determina o seama de framantari interioare, emotii si efecte exagerate, teama de vorbire,
negativism, scaderea increderii in fortele proprii, susceptibilitate, irascibilitate etc. Toate acestea se
traduc n plan comportamental prin exprimarea atitudinii negative fata de activitate si colectivitate,
atitudine conflictuala de afirmare a propriei persoane si de apreciere a rezultatelor obtinute de altii.

“Prin joc, elevul se gaseste in situatia de actor, de protagonist, nu de spectator, ceea ce
corespunde foarte bine dinamismului gandirii, imaginatiei si vietii lui afective, unei trebuinte
interioare de actiune si afirmare.”( loan Cerghit, 1976)

Jocul, care pentru copii este ,,5i munca, si arta, si realitate, si fantezie”(S. Iliov) se aplica in diverse
domenii: medicina- psihodrama, sociologie - sociodrama,tehnica - simulare, psihopedagogie -
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ludoterapia.

Jocul, de orice fel, reprezintd o metoda eficientd, placuta si usor de aplicat tuturor copiilor,
indiferent de varsta, sex, mediul de provenientd, nivel intelectual, nivel cultural,cu sau fara un tip
de deficientd (mintald; senzoriala- auz, vaz; motricd; de limbaj sau comportamentald).

Jucandu-se, copilul invata cu mai multa placere, este mai interesat de activitatea pe care o
desfasoard, devine mai activ, mai curajos, are mai multa incredere in fortele proprii, dand dovada de
mai multa sérguinta si rapiditate in formularea raspunsurilor.

Jocuri didactice recomandate copiilor din clasele I-1V care intdmpina dificultati in actul lexic si
grafic. Modul de adaptare a exercitiilor la nivelul fiecarui copil, tine de creativitatea profesorului.

Joc — Memo litere

Scop: consolidarea literelor

Timp: 15-20 minute

Aplicatie: Se iau dopuri de plastic de acelasi fel, in interiorul carora se scriu sau se lipesc perechi
de litere. Dupa ce sunt amestecate, toate dopurile se intorc cu fata in jos. Fiecare jucator intoarce
cate doua dopuri si daca acestea sunt perechi raman intoarse, daca nu, se intorc inapoi. Jocul se
termina atunci cand toate perechile sunt gasite. Castiga cel care gaseste cele mai multe perechi.

Joc - La vanatoare de litere!

Scop: diferentierea literelor asemanatoare acustic si vizual

Timp: 3- 5 minute

Aplicatie: Pe o foaie sunt scrise cu caractere mici cateva litere, prezentate mai jos. Ti spunem
copilului ca va merge lao vanatoare de litere si va trebui ca intr- un minut sa taie cu o linie toate
literele cerute.

Exemplu: Litera b din sirul de litere date.

bbd b bp p d

dpbddppb

pdd d dbbb

bbbdp p db

Joc - Moara de litere!

Scop: dezvoltarea capacitatii de analiza si sinteza, activizarea vocabularului
Timp: 5- 10 minute

Sarcina didactica: Copiii trebuie sa alcatuiasca cuvinte simple din literele date:

. A
TC Exemplu: LOC, LAC, CAL, TOC, ALO, MAC,TOM, CALM
. SM
. FO
. L
Bibliografie:
Burlea, G. — ,, Tulburarile limbajului scris-citit”, Ed. Polirom, lasi, 2007;
Muititiuc, | —,,Probleme psihopedagogice la copilul cu tulburari de limbaj”, Ed. Ankarom, lasi,
1996;
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Preda, V. — ,,Elemente de psihopedagogie speciald”, Ed. Elikon, Cluj, 2008;
Gagyi, E. - "Eu citesc mai bine!" Ed. Hoppa Kiado, Tg. Mures, 2005.

CERCETARE DOCUMENTARA
PRIVIND EDUCATIA INCLUZIVA

Prof. inv. primar Cristina-Lica MIHAIASA
Colegiul Tehnologic ,,Spiru Haret” Piatra Neamt, judetul Neamt

Tn alegerea temei am pornit de la ideile generoase ale educatiei pentru toti si ale educatiei
inclusive. Dupa cum se stie, copiii care trec pragul clasei noastre ne pun in situatia de a cauta mereu
solutii la problemele ridicate. Ce este bine pentru copilul Th cauza? Dar pentru ceilalti copii din
clasd? Avem resurse suficiente pentru a depasi problemele aparute? Orice copil se confruntd, la un
moment dat cu o situatie speciala care necesitad o interventie personalizata.

Educatia pentru toti poate sa fie un mijloc de Tmbunatatire a educatiei Tn general prin
reconsiderarea sprijinului ce se acorda anumitor copii. In orice institutie existd o manierd de a
imparti copiii in categorii determinate, datorita particularitatilor de dezvoltare si invatare a acestora.
Educatia pentru toti porneste de la premisa ca orice copil este o persoana care invata intr-un anumit
ritm si stil si deci poate avea nevoia de un sprijin diferit.

Integrarea si includerea sunt doua alternative la sistemul educativ special. Includerea este
mai noua si este derivata din integrare ceea ce a facut ca diferentele dintre cele doua alternative sa
nu fie intotdeauna percepute corect. Integrarea si includerea sunt mai usor de definit daca facem
apel la conceptele opuse. Integrarea este vazuta Tn opozitie cu segregarea, includerea este in
opozitie cu excluderea.

Diferente de abordare intre educatia integrata si educatia incluziva

Integrarea se centreaza pe: Includerea se centreaza pe:
Nevoile copiilor'speciali" Drepturile tuturor copiilor
—Schimbarea/ remedierea subiectilor — Schimbarea scolii
—Beneficiile copiilor cu cerinte educative speciale | —Beneficiile tuturor copiilor de pe urma
de pe urma integrarii includerii tuturor
—Expertiza personalului calificat, specialistilor si | —Suport informal si expertiza profesorului
suport formal —Predare de calitate pentru toti
— Interventie tehnica (predare speciala, terapie etc.)

Dupa cum se observa din tabel, diferenta majora dintre integrare si includere este nivelul pe
care acestea se centreaza. Daca integrarea se centreaza pe copilul cu CES, pe nevoile acestuia si pe
modalitatile in care aceste nevoi pot fi intalnite, includerea se centreaza pe nivelul institutional si
vizeaza o schimbare majora a modului in care scoala functioneaza.
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Daca integrarea incearca sa adapteze copilul la scoald, ldsdnd-o pe aceasta din urma
nemodificata (sau modificatd doar Th mica masurad), includerea vizeaza schimbarea scolii ih asa
manierd, Tncit aceasta sa fie capabila s& intalneasca nevoile tuturor copiilor, abili si dizabili
(indiferent de gradul lor de dizabilitate).

Nu Tn ultimul rénd, trebuie mentionat ca un aspect cheie in includere (dar si in integrare) 1l
constituie diferentierea. Diferentierea este inteleasa ca o modalitate de a adapta curriculumul
fiecarui elev, in functie de cerintele si abilitatile acestuia. Ca principiu, acest lucru inseamna ca
fiecare copil trebuie sa dispuna de o educatie adaptata lui, de asa maniera incat in final sa dispuna
de profitul maxim la care se poate ajunge.

Educatia pentru toti a fost definitd (Salamanca, 1994) ca acces la educatie si calitate a
acesteia pentru toti copiii. Pentru a se adresa tuturor copiilor si a deveni deschisa, flexibild, adaptata
si orientata spre fiecare si pentru toti, educatia trebuie sa presupuna in practica o schimbare de
optica si anume o noua orientare care pune accentul pe cooperare, parteneriat, invatare sociala si
valorizare a relatiilor pozitive, umaniste in educatie. Educatia pentru toti corespunde in educatia
scolara.

Incluziunea se refera la faptul ca ,,oricine, indiferent de deficienta sa sau de dificultatile pe
care le intdmpina in invatare, trebuie tratat ca un membru al societatii, iar diversele servicii speciale
de care are nevoie, trebuie furnizate in cadrul serviciilor sociale, educationale, medicale si
celelalte servicii puse la dispozitia tuturor membrilor societatii.”

Tn scoald normalizarea se exprima prin punerea in practica a curriculum-ului diferentiat,
curriculum-ului adaptat, a planului de servicii personalizat, a planului de interventie personalizat
pentru copiii cu cerinte educative speciale.

n literatura de specialitate existd termeni specifici pentru persoanele care se abat de la
normalitate, (ca semnificatie generald) privind intreaga dezvoltarea psihofizica a persoanei, unele
aspecte ramanand Tn urma (fizic, senzorial, mintal);

Conceptul a fost lansat in anul 1978, in Marea Britanie, apoi notiunea a fost preluata de alte
tari, unele chiar din familia tarilor cu limba de origine latina (Spania, Portugalia), precum si de
UNESCO. Sfera lui de cuprindere este mai ampla decéat grupul copiilor cu dizabilitati. Din anul
1995 conceptul de cerinte educative speciale este utilizat si Th Romania prin Legea nvatamantului.

Consider cd, cerintele educative speciale solicita abordarea actului educational de pe
pozitia capacitatii elevului deficient sau aflat in dificultate de a invata. Nu toti copiii sunt educabili
interioara a experientei, de acelasi ritm si stabilitate n timp. Fiecare copil prezinta particularitati
individuale si de relatii cu mediul, trasaturi care necesita o evaluare si o abordare personalizata.
Copiii cu dizabiltati au si ei acelesi necesitati de baza in crestere si dezvoltare ca totii copiii. Astfel,
abilitatea de a relationa cu altii, increderea de a se adapta la noi situatii si la schimbari, nevoia de
afectiune si de securitate, de apeciere si de Intarire pozitiva, de responsabilitate si de independenta,
toate acestea produc un spectru de trasaturi unice pentru fiecare copil.

Bibliografie:
1. Ghergut, A., Neamtu C. (2000), Psihopedagogie speciala, Editura Polirom, lasi.
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2. Ghergut, A., (2006), Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii
diferentiate si incluzive in educatie, Editura Polirom, lasi.

Maylor, H.(1999) - Project Management, Financial Times - Pitman Publishing, London.

Popovici, D.V.,(1999), Elemente de psihopedagogia integrarii, Ed. Pro Humanitate,
Bucuresti.

5. Pruteanu, Lavinia Maria, (2010), Psihologia persoanelor cu nevoi speciale, suport de
curs, Universitatea "Petre Andrei”, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei.

VALENTELE FORMATIVE ALE JOCULUI DE MISCARE
iN DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA A PRESCOLARILOR
-STUDIU DE SPECIALITATE-

Prof. inv. prescolar Dana Budusan
G. P.P. ,,Zé&na Zorilor” Cluj-Napoca, Cluj

Viata sociala a prescolarului are o serie de caracteristici specifice, modificandu-se atat sub
aspect cantitativ, cat si sub aspect calitativ datorita conditiilor de viata ale copilului, noilor solicitari
cu care el se confrunta odatd cu intrarea in gradinita.Trairile afective au un caracter situativ
dominant, drept urmare comportamentul copiilor manifesta o mare instabilitate.

De asemenea, socializarea conduitei prescolarilor, aparitia trasaturilor de caracter are loc in
contextul jocului si al activitatilor obligatorii desfasurate in gradinita, unde relatiile interpersonale
si cele de grup sunt esentialele modalitati de relationare.

Varsta prescolarda se caracterizeaza printr-o dezvoltare accelerata pe toate planurile:fizic,
cognitiv si socio-emotional.Prin urmare, aceasta etapd este perioada cea mai indicata pentru
dezvoltarea si optimizarea competentelor socio-emotionale esentiale pentru adaptarea cu succes la
viata adulta. Efectele negative ale dezvoltarii inadecvate ale acestor competente afecteaza sanatatea
mentalad pe termen scurt si pe termen lung.

Competenta emotionala reprezinta abilitatea copiilor de a se adapta atat propriilor emotii cat
si la emotiile celor din jur , iar competenta sociala se referd la abilitatea copiilor de a stabili si
mentine relatii sociale cu ceilalti copii si adultii din viata lor.Cele doua tipuri de competente se afla
intr-o relatie de interdependentd; cu alte cuvinte un copil cu dificultati in recunoasterea si adaptarea
la emotiile celorlalti va intdmpina probleme de relationare, va fi marginalizat de covarstnici ceea ce
duce la aparitia unor stari afective negative.

Gradinita reprezinta in sine un context social in care copiii au ocazia sa interactioneze cu
ceilalti copii In mai mare masura decat in cadrul familiei.Aici pot Tnvata sistematic despre emotii Si
comportamente sociale adecvate, ih cadrul activitatilor ludice atent selectate si organizate.Jocul
satisface Tn cel mai inalt grad nevoia de activitate si cunoastere a copilului;prin joc se exteriorizeaza
intreaga viatd psihicd a copilului, se exprima cunostintele, emotiile, dorintele.Jocul de miscare
reprezinta, in conceptia piagetiand, reprezintda punctul de plecare in procesul de socializare
progresiva a copilului, datoritd prezentei regulilor comune care trebuie respectate de toti
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participantii. Avand in vedere aceste considerente referitoare la viata socio-afectiva a
prescolarilor si jocul de miscare am desfasurat o cercetare pedagogicd cu scopul de a evidentia
contributia jocului de miscare la dezvoltarea socio-emotionala a prescolarilor.

Obiectivele studiului s-au referit la:

- identificarea carentelor in domeniul social si emotional al prescolarilor;

- investigarea rolului jocului de miscare in activitatea cu prescolarii in vederea dezvoltarii
socio-emotionale a acestora;

- identificarea nivelului competentelor emotionale (recunoasterea emotiilor, exprimarea
emotiilor, utilizarea strategiilor de reglare emotionald);

- identificarea nivelului competentelor sociale (dezvoltarea compliantei la reguli, capacitatea
de cooperare in joc si cresterea comportamentelor prosociale).

Am pornit de la ipoteza ca aplicarea unui program educational bazat pe utilizarea rationala si
sistematica a jocului de miscare conduce la dezvoltarea competentelor emotionale si sociale ale
prescolarilor.

Variabila independentd: organizarea unui program educational bazat pe jocurile de miscare.

Variabilele dependente vizate prin aceastda interventie urmaresc rezultatele Th domeniul
socio- emotional, obiectivate prin:

- capacitatea de recunostere a emotiilor;

- gradul de adoptare a strategiilor adaptative de reglare emotionala de catre prescolari;

- nivelul de manifestare a compliantei la reguli si a cooperarii in joc;
- gradul de manifestare a comportamentelor prosociale.

Esantioanele de subiecti au fost doua grupe mijlocii din cadrul aceleiasi gradinite — grupul
experimental si grupul de control, efectivul grupelor fiind aproximativ acelasi. Toti subiectii au o
dezvoltare psihofizica corespunzatoare etapei de varsta 4-5 ani.

Esantionul de continut a cuprins jocuri de miscare desfasurate in cadrul activitatilor liber
alese, constituind un program curricular organizat pe 4 module.

Fiecare modul cuprinde 8-9 activitéati ludice.

Modulul 1 — exprimarea emotiilor si reglare emotionala;
Modulul 2 — complianta la reguli;

Modulul 3 — rezolvarea de probleme;

Modulul 4 - relationare emotionala si comportament prosocial.

Metodele utilizate au fost experimentul didactic de tip simultan, metoda observatiei i
metoda testelor-Screening-ul competentelor emotionale-forma pentru educatori, Screening-ul
competentelor sociale-forma pentru educatori si Testul de rezolvare de probleme la prescolari.
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Tn etapa pre-experimentald s-au administrat celor doud grupuri cele trei instrumente de
evaluare mentionate mai sus; in etapa experimentald s-a realizat interventia propriu-zisd prin
desfasurarea jocurilor de miscare propuse, de doua ori pe saptamana la grupul experimental in
sedinte de 15-20 min.

Tn etapa postexperimentald s-au readministrat instrumentele de evaluare la cele doua
grupuri. Privind in ansamblu experimentul pedagogic, s-a putut concluziona, pe baza compararii
rezultatelor obtinute de catre grupa experimentald, ca prin utilizarea rationalda si sistematica a
jocului de miscare prescolarii si-au Tmbunatatit considerabil competentele socio-emotionale si au
dobandit strategii optime de gestionare a conflictelor, aspect masurabil prin procentajele obtinute in
urma evaludrii si comparativ cu grupa de control.

Ca recomandare educationald, se propune continuarea pe termen lung a acestor activitati
care sa sustina dezvoltarea si perfectionarea acestor competente.

Bibliografie:

1. Blair,K.A. Denham,S.A (2004) Playing is cool:Temperament, emotion regulation and
social bahavior in preschoolers.Journal of School Psychology;

2. Catalano, H., Albulescu 1., (2018) Pedagogia jocurilor si a activitatilor ludice, Ed. D.P,
Cluj-Napoca;

3.Coord.Patrascu D.A.,Tocanu M (2017) ,,Copii fericiti-adulti de succes. Inteligenta
emotionala se invata-ghid de bune practici, Ed. Sf.loan;

4. Stefan, C.A., & Kallay, E. (2007) Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale la
prescolari-Ghid practic pentru educatori.

5.Tudosiu D., Petre D.(2015) Ghid pentru desfasurarea activitatilor psihomotrice 1n
gradinita, Ed. Trend.

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

Prof. inv. prescolar Daniela-Tuta BICHIR
Liceul Tehnologic ,,Paul Bujor” Beresti, jud. Galati

NIVEL I

GRUPA: Mica ,,Buburuzelor”

TEMA ANUALA: ,,Cand, cum si de ce se Tntampl3?”

TEMA PROIECTULUI: ,Primavara dragd, bine ai venit!”

TEMA SAPTAMANII: ,,Zvon de primavara”

TEMA ZILEI: ,,Ghiocelul — vestitorul primaverii”

MIJLOC DE REALIZARE: Activitate integratda A.D.P. + AD.E. (DS + DEC) + JA.L.A. 1l
TIPUL ACTIVITATII: Predare de cunostinte, consolidare de priceperi si deprinderi
FORMA DE ORGANIZARE: Frontal, individual, pe grupe.

ACTIVITATI DE INVATARE
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1. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (A.D.P.)
Intalnirea de dimineata:
»Astazi sunt un ghiocel”
Tranzitii:
»Bat din palme” — joc cu text si cant
»1renuletul ghioceilor”
»larnd sa te duci cu bine” — cantec
»Primul ghiocel” - cantec
,»La cules de ghiocei”
Rutine:
Sosirea copiilor;
Deprinderi de igiend personald: ,,Stim sa ne spalam pe maini!”
Deprinderi de autonomie si autoservire: ,,Stim sa mancam frumos!”

2. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE (A.D.E.)
Domeniul Dezvoltare Cognitiva si Cunoasterea Lumii (Cunoasterea mediului)
Tema activitatii: ,,Ghiocelul”
Mijloc de realizare: observare
Domenii de dezvoltare:
E. Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii;
C. Capacitati si atitudini in invatate.

Dimensiuni ale dezvoltarii:

E.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

1.5. Realizeaza, In mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

E.3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii Tnconjuratoare

3.1. Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator;

3.2. Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului;

3.3. Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului

C.1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare

1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

Obiective operationale:
% Cognitiv - informationale
01 - sa recunoasca nsusirile vizibile ale ghiocelului: culoare, aspect de clopotel, miros;
02 - sa identifice partile componente ale ghiocelului — radacina, bulb, tulpina, frunza, floarea;
03 - sa identifice conditiile de care depinde cresterea plantei - apa, lumina, caldura;
04 - sa denumeasca mediul natural in care creste ghiocelul - paduri, parcuri, gradini
+ Socio - afective:
O1 - s& participe activ si cu interes la activitate
* Psiho - motorii:
01 - s& manuiasca cu grija planta respectand indicatiile primite.

41



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

STRATEGIA DIDACTICA:
» Metode si procedee: observatia, explicatia, conversatia, demonstratia, instructajul verbal,
aprecierea verbala, surpriza;
> Resurse materiale: cos cu ghiocei naturali, plansa cu partile componente ale ghiocelului
» Forme de organizare: frontal, individual

Domeniul Estetic si Creativ (Activitati artistico - plastice)
Tema activitatii: ,,Ghiocelul”
Mijlocul de realizare: dactilopictura

Domenii de dezvoltare:

A. Dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale;
C. Capacitati si atitudini de invatare;

B. Dezvoltarea socio-emotionala

Dimensiuni ale dezvoltarii:

A.l. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;

1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati de nvatare

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati;
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ;

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice

B.2. Conceptul de sine;

3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.

Obiective operationale:
+ Cognitiv - informationale:
O1- sa denumeasca materialele puse la dispozitie;
02 - sa utilizeze corect tehnica de lucru (dactilopicturd) pentru a realiza ghiocelul;
+ Socio - afective:
O1 - s& manifeste interes in realizarea lucrarii;
02 - sa isi exprime propriile opinii, sentimente legate de lucrarea realizata
* Psiho - motorii:
O1 - sa mentind/pastreze pozitia corecta in timpul lucrarii
STRATEGIA DIDACTICA:
» Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, instructajul verbal, aprecierea
verbala
> Resurse materiale: fise cu ghiocel desenat, acuarele, recipient cu apa, servetele umede si
servetele uscate.
» Forme de organizare: individual, pe grupe
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3. ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES

STIINTA:
Tema: ,,Ghivece cu ghiocei”
Mijloc de realizare: observare

Dimensiuni ale dezvoltarii:

E.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

1.5. Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (perseverenta in activitati);

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

Obiective operationale:
+ Cognitiv - informative:
01 - sa denumeasca materialele de pe masa;
02 - sa denumeasca partile componente ale ghiocelului Tnainte de a le planta;
O3 - sa enumere factori necesari cresterii si dezvoltarii: apa, lumina, caldura, pamant
+ Socio - afective:
O1 - sa participe activ si cu interes la activitate;
+ Psiho - motorii:
O1 - sa umple ghivecele cu pamant pe baza explicatiilor;
02 - sa planteze ghiocei, utilizand instrumentele necesare

ARTA:
Domenii de dezvoltare:
A. Dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale;
C. Capacitati si atitudini de Tnvatare;
B. Dezvoltarea socio-emotionala

Dimensiuni ale dezvoltarii:

A.1l. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;

1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati de Tnvatare

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati;
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ;

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice

B.2. Conceptul de sine;

3.1. Exerseazd, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.
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Obiective operationale:
+ Cognitiv - informationale:

O1- s& denumeasca materialele puse la dispozitie;

02 - sa utilizeze corect tehnica de lucru (dactilopicturd) pentru a realiza ghiocelul;
+ Socio - afective:

01 - sa manifeste interes in realizarea lucrarii;

02 - sa Tsi exprime propriile opinii, sentimente legate de lucrarea realizata.
% Psiho - motorii:

01 - s&@ mentinad/pastreze pozitia corecta in timpul lucrarii

CONSTRUCTII:
Tema activitatii: ,,Gard pentru gradina cu ghiocei”
Mijloc de realizare: constructie gard din betisoare (lucrare colectiva)

Domenii de dezvoltare:
C. Capacitati si atitudini de invatare

Dimensiuni ale dezvoltarii:

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ;
C.3.1.Manifesta creativitate in activitati diverse.

Obiective operationale:
+ Cognitiv — informative:
O1 - sa denumeasca materialele de pe masa;
+ Socio - afective:
O1 - sa participe activ si cu interes la activitate;
02 - sa coopereze cu colegii in vederea realizarii gardului;
* Psiho - motorii:
O1 - sa manuiasca si sa utilizeze corect materialele pentru a construi gardul

STRATEGIA DIDACTICA:

» Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul, instructajul verbal,
aprecierea verbala;

» Forme de organizare: individual, pe grupe;

» Resurse materiale: ghivece din plastic, bulbi de ghiocei, recipiente cu apa, lingurite, fise de
lucru, acuarele, polistiren, betisoare din lemn, servetele umede si uscate

SCENARIUL ZILEI

Activitatea debuteaza cu ,,Intalnirea de dimineata”. Sunt realizate urmatoarele momente:
salutul, prezenta, calendarul naturii, momentul de miscare, impartasirea cu ceilalti si noutatea zilei.
Salutul
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Educatoarea rosteste urmatoarele versuri: ,,Dimineata a sosit/ Toti copiii au venit/ Pe
scaunele ne asezam/ Cu totii ne salutdm! / Buna dimineata, dragii mei copii / Ma bucur sa va véd si
azil”

Copiii vor raspunde la salut ,,Buna dimineata, doamna educatoare!” Salutul intre copii se va realiza
utilizdnd tehnica comunicarii rotative. Salutul porneste de la educatoare si este continuat de toti
copiii, fiecare salutandu-si colegul din partea stanga, dupa formula ,,Bunad dimineata, Natalia!”
Educatoarea anuntd: Astazi avem musafiri! Doamna director a venit Thsotitd de doamna metodist sa
vada cét suntem noi de frumosi, de cuminti, si sa vada cat de multe stim noi, iar la finalul zilei, ne
vor lauda si ne vor aplauda. Salutam si noi musafirii: ,,Bund dimineata si bine ati venit la noi!”

Prezenta

Prezenta copiilor se va face odatda cu sosirea lor la gradinita, fiecare copil asezandu-si
fotografia pe panoul de prezenta.

Calendarul naturii

Se folosesc elementele specifice pentru a se mentiona anotimpul, ziua, data, luna, starea
vremii.

Momentul de miscare (inviorarea)

Momentul de miscare se va realiza cu ajutorul a doua cantece: ,,Hai, iar si iar, s& ne-nvartim” si
,,Ghioceii au inflorit”

Activitatea de grup

Vom rosti rugaciunea cu care incepem fiecare dimineata: ,,Ingerasul”.

Noutatea zilei

Se va realiza cu ajutorul unui cos plin cu ghiocei si a unei planse cu partile componente ale
ghiocelului. Copiii vor descoperi ce flori se gasesc in acest cos.

Tranzitii: ”Bat din palme”-joc cu text si cant

Copiii vor fi condusi spre spatiul special destinat activitatii de cunoasterea mediului unde
vom observa ghiocelul.

Voi adresa intrebari legate de aceasta floare referitoare la: aspect, miros, partile componente,
factorii implicati in cresterea si dezvoltarea florilor.

Rutina si tranzitie: Copiii formeaza o coloana, trenuletul ghioceilor si parasesc sala de
grupa pentru a merge la toaleta si pentru a se spala pe maini.

Tranzitia catre centrele de interes se va realiza prin intermediul cantecului ,,larna sa te duci
cu bine”.

Dupa desfasurarea observarii ghiocelului frontal se trece la centre.

La sectorul STIINTA, copiii vor denumi partile componente ale ghiocelului si factori necesari
cresteri si dezvoltarii ghiocelului. Apoi vor planta ghiocei in ghivece, 1i vor uda si 1i va aseza n
gradina ghioceilor de la centru constructii.
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Cea de-a doua activitate D.E.C. (Activitate artistico — plastica) se va realiza la sectorul ARTA.

La sectorul ARTA copiii vor picta ghiocelul folosind tehnica dactilopicturd. (Anexa 3)

La sectorul CONSTRUCTII copiii vor construi cu ajutorul betisoarelor din lemn un gard pentru
gradina ghioceilor.

Tnainte de Tnceperea lucrului se vor face exercitii de incilzire a muschilor mainii “Ne jucdm cu
degetelele”.

Dupa intuirea materialelor si explicarea sarcinilor pe fiecare centru, copiii sunt solicitati sa-si aleaga
sectorul dorit, specificandu-se faptul ca vor putea sa utilizeze materialele create de la un centru la
altul; vor executa exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mainii; educatoarea supravegheaza si
antreneaza copiii, ofera explicatii unde este nevoie. La finalul activitatii, educatoarea evalueaza
intreaga activitate folosind Turul galeriei si face aprecieri individuale si colective privind produsul
muncii lor (creativitate, colaborare, implicare).

Tranzitia catre ALA 11: ,La cules de ghiocei”
Ziua se va incheia cu etapa ,,Jocuri si activitati la alegere JALA 11" ce va cuprinde un joc de miscare
,Cursa cu ghiocei” si joc linistitor ,,Ghiocelul nazdravan”.
Pentru implicarea in activitatea desfasuratd, educatoarea recompenseaza copiii cu fete zambitoare si
dulciuri.

Bibliografie:
1. M.E.C. ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar 3 — 6/7 ani — 2019”,Ghid orientativ

pentru aplicarea noului curriculumului Tn Tnvatamantul prescolar 3-6/7 ani” Tipografia
~ASTRA”, Deva — 2008;

2. Lolica Tataru, Olha Chis, ,,Piramida cunoasterii”, Editura Diamant;
3. ,,Orientari metodice privind aplicarea programei instructiv educative in gradinita de copii”,
Ed. Scoala Galateana, Galati, 2006
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METODA INVATAREA PRIN DESCOPERIRE, METODA MODERNA DE
INVATARE IN CADRUL ACTIVITATILOR DOMENIULUI STINTE-
STUDIU DE SPECIALITATE

Prof. inv. primar si prescolar Doina IONITA
Liceul Teoretic ,,Gh. Lazar” Avrig, jud. Sibiu

Folosirea metodelor de invatare in activitatile specifice domeniului experiential stiinte mi-a
permis sa experimentez, sa caut noi variante pentru a spori eficienta activitatii instructiv-educative
din gradinita
Scopul studiului

Scopul cercetarii de fatd este acela de a pune in evidentd particularitdtile si eficienta
metodelor de Tnvatare.

Ipoteza studiului

Am presupus cd implementarea unui program de activitdti in care se utilizeazd metode de
invatare specifice domeniului stiinte, influenteaza pozitiv interesul prescolarilor pentru propria lor
formare si implicit duce la Tmbunéatatirea rezultatelor si performantelor copiilor.

Obiectivele generale si specifice

1. Identificarea unor metode de invatare utilizate pentru instruirea prescolarilor;

2. Dezvoltarea motivatiei prescolarilor pentru invatare, implicarea lor activa in actul

nvatarii;

3. Tnsusirea unor cunostinte, abilitati, comportamente de baza prin intermediul unei Tnvatari

eficiente;

4. Formarea deprinderii copiilor de a gasi singuri raspuns la situatiile de invatare;

5. Observarea progreselor insusite de copiii prescolari in cadrul activitatilor domeniului

stiinte.
Esantionul de subiecti

Pentru atingerea obiectivelor si verificarea ipotezei formulate, am desfasurat studiul la grupa

mare.

Esantionul de continut
De-a lungul anului scolar activitatea la clasa s-a desfasurat in cadrul proiectelor tematice,
activitatilor liber alese, activitatilor pe domenii experientiale.
Metode si instrumente de investigatie
Modernizarea Tnvatamantului solicitd cadrului didactic sa-si completeze profilul de
asimilator si transmitator de cunostinte cu cel de investigator, folosind metode, procedee si tehnici
de cercetare.
Folosirea unor asemenea instrumente, care permit obtinerea unor date pe care simpla
observatie nu ni le-ar putea oferi, m-a determinat sa am in vedere urmatoarele:
» Utilizarea unor metode prin care sa poata fi observate, inregistrate si masurate reactiile
copiilor in actiunea directa sau indirecta a stimulilor externi;
» Folosirea unor metode care sa permita investigarea fenomenului atat sub aspectul
manifestarilor generale cat si specifice.
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Tn perioada desfasurarii studiului, una din metodele folosite a fost ,, Metoda Invatarea prin
descoperire”.

Metoda invatarea prin descoperire este metoda pe care am folosit-o 1n perioada
preexperimentald, Tn perioada experimentalda si in cea postexperimentalda. Metoda mi-a oferit
informatii obiective asupra nivelului de pregatire al copiilor, cat si despre dezvoltarea din punct de
vedere fizic, psihic si afectiv.

1. Tnv&tarea prin descoperire

Categoria de activitate: Integratd (DS2+DEC)

Grupa: mare

Tema: ,,Pluteste sau se scufunda?”

Tipul activitatii: achizitionare de noi cunostinte

Forma de realizare: observare directa

Forma de organizare: individual si frontal

Obiective operationale:

O1: sa invete ce reprezinta apa pentru noi;

02: sa invete ca nu putem trai fara apa;

0O3: sa invete ca apa nu are culoare nici miros;

O4: sa descopere ca sunt obiecte care se scufunda si obiecte care nu se scufunda;
O5: sa-si imbogateasca vocabularul cu cuvinte ca: scufunda, obiecte plutitoare, obiecte neplutitoare;
06: sa asocieze cunostintele lor cu cele observate la activitate;

O7: sa deduca faptul ca obiectele usoare plutesc, iar cele grele se scufunda;

08: sa coloreze obiectele de pe jetoane si sa le aseze pe,, pahar” la locul potrivit.
Strategii didactice:

Metode si procede: conversatia, explicatia, observarea, experimentul, invatarea prin
descoperire, exercitiul, aprecierea verbala.

Mijloace didactice: vas cu apa, pahare, dop de plutd, minge de ping-pong, dop plastic,
linguri de plastic, ascutitoare, guma de sters, agrafe de birou, monede, foarfeca, fisa de lucru,
jetoane cu diferite obiecte desenate, creioane colorate.

Desfasurarea activitatii

Copiii au observat materialele pregatite pentru activitate, apoi au aflat tema activitatii. Pe
rand, copilul chemat a introdus Tn vasul cu apa un obiect, denumindu-I, dupa care a spus ce a
observat. La intrebarea ,,Ce se intdmpla daca introducem in apa ...?”, ei au fost orientati spre
raspunsuri de tipul: ,,se uda”, ,,atinge fundul paharului - se scufunda”, ,,ramane deasupra - pluteste”,
»nu isi schimba forma”. Dupa ce s-au terminat toate materialele puse la dispozitia copiilor, ei au
colorat obiectele de pe jetoane (floare, creion, minge de ping-pong, etc.), dupa care le-au aranjat pe
,pahar”: cele care plutesc in partea de sus a paharului, cele care se scufunda in partea de jos a
paharului. Tn continuare voi prezenta rezultatele obtinute la grupa experimental3.

REZULTATE PROCENTUALE INREGISTRATE

CALIFICATIVE FOARTE BINE BINE SUFICIENT | INSUFICIENT
COMPORTAMENTE Tnsusit in in absent
dezvoltare dezvoltare
Grupa experimentala 13 copii 6 copii 2 copii 1 copil
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Procentaj 59,09% 27,27% 9,09% 4,54%
Grupa de control 9 copii 5 copii 3 copii 2 copii
Procentaj 47,36% 26,31% 15,78% 10,5%

REPREZENTARE GRAFICA —- REZULTATE
DIAGRAMA PENTRU GRUPA EXPERIMENTALA

mFB
mB

mS

RECENZIE GRAMATICA CIVILIZATIILOR,
de Fernand Braudel
(Editura Meridiane, Bucuresti, 1994)

dr. in filologie, prof. Mirela DUMITRU-SAVIN
Colegiul National Militar ,,Alexandru loan Cuza”, Constanta

Aceasta minunata opera este editata pe doua volume, fiind tradusa in romaneste de Moarcas
Dinu. Volumul intéi ncepe printr-o introducere de Maurice Aymand prin care ni se explica faptul
ca initial aceasta opera era un manual si a fost publicat pentru prima data in 1963. Manualul ar fi
folosit claselor terminale din Franta, pentru tineri cu varste cuprinse intre 16 si 18 ani, prin urmare
usor de inteles pentru cei mai multi dintre noi. Este un text menit sa arate si sa& demonstreze ca
istoria este cea mai exigenta, cea mai noua si, de asemenea, cea mai neobisnuita dintre celelalte
stiinte studiate de om, un text menit sa arate cum poate fi predata si cum sa fie predata istoria. Un
lucru cu siguranta inedit pentru acea perioada. Este descris modul de concepere a predarii de la
sfarsitul anilor 1950, contextul social, economic. Introducerea este ea Tnsasi o istorie a vremurilor
autorului operei, interesanta ca expunere si informatii.

Prefata cuprinde un articol publicat in 1983, in Corriere della Serra de catre autor si
considerat propice ca prefata de cei care s-au ocupat de reeditarea cartilor. Introducerea: Istoria si
timpul prezent prezinta trei explicatii succesive pentru sustinerea predarii istoriei conform
programei prezentate la inceputul anilor 1900 cu argumentari asupra modalitatilor in care lucreaza
si reflecteaza istoricul, cu referinte asupra raspandirii populatiei in viitor spre anul 2000. O alta idee
detaliatd este faptul c& istoria este variatd si singulard, cd exista o multitudine a modurilor de
explicare a istoriei, contradictiile dintre punctele de vedere convergand de fapt intr-o dialectica
particulara a istoriei, intemeiatd pe diversitatea timpului prelungit al episoadelor si timpului lent al
civilizatiilor.
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Abia acum se intrd in subiectul operei Gramatica civilizatiilor, primul capitol Variatiile
vocabularului, definind etimologic si istoric cuvantul civilizatie, apoi realizand o comparatie dintre
civilizatie si culturd de la 1772, din Anglia pana in zilele autorului, trecerea acestui cuvant de la
forma lui singulara la cea de plural, la alte sintagme, precum cea de civilizatie industriala. Capitolul
al ll-lea, Civilizatia se defineste in raport cu diferitele stiinte umane, largeste intelesul cuvantului
civilizatie la notiunea de spatiu, de localizare pe o harta, incadrat de formele de relief, cu o impletire
interesanta legata si de religiile si clima unor regiuni mai putin cunoscute. Se vorbeste despre
civilizatiile fluviale ale lumii, cele thalassosocratice, roade ale marii (Fenicia, Grecia, Roma),
civilizatie europeana, despre trasaturile dominante pornind de la popoarele primitive, continuand cu
ariile culturale. Explica imuabilitatea spatiilor durabil ocupate si a frontierelor care le delimiteaza,
despre raspandirea bunurilor culturale, cu exemple interesante spre o mai eficientd intelegere. Face
o legdtura dintre civilizatii si societatile din care provin sau pe care le traverseaza, atat la nivel
urban, cat si rural. Interesantd este trecerea catre legatura cu economia, cu cresterile demografice,
cu incidenta fluctuatiilor economice de-a lungul vremurilor, despre civilizatia colectiva, mentalitati
colective, despre psihism colectiv, constientizare, mentalitate sau instrument mental. Desi termeni
greu de inteles la prima vedere, autorul reuseste prin exemple interesante si potrivite sa le faca
facile de nteles. (Chiar dac face referire la destul de multi filosofi chinezi, arabi etc..)

Capitolul al 11-lea, Civilizatiile sunt continuitati, prezinta faptul ca orice civilizatie, de ieri ca
si de astazi, se dezvaluie printr-o serie de manifestari usor de sesizat: o piesa de teatru, 0 expozitie
de pictura, succesul unei carti, o filozofie, 0 moda vestimentara, o descoperire stiintifica, o punere la
punct a unei tehnici etc. care stau de fapt sub semnul schimbarilor permanente prin conjuncturi
culturale. O altd explicatie este legata de civilizatiile in structurile lor, de limbajul al epocilor, de
schimbarile dintre accept si refuz (refuzuri interne, directe, atenuate, durabile sau pasagere). Este
amintita cartea lui Michel Foucault cu exemplul particular: separarea intre ratiune si nebunie, intre
nebuni si rationali.  Se vorbeste despre socurile violente ale civilizatiilor, despre raporturile
violente, despre tragic de cele mai multe ori.

Aceste incursiuni in rezistentele, acceptarile, permanentele, deformarile lente ale
civilizatiilor sunt discutate, prezentate, explicate in subsectiunea Istorie si civilizatie, subsectiune
care se axeaza pe prezentarea diveselor niveluri, cu unitati de masura, adesea diferite, sau zi de zi,
an de an, pe zeci de ani deodata sau pe secole intregi, si pentru a se intelege se prezinta cazuri
concrete. Capitolul al Il-lea, Civilizatiile neeuropene, partea intai, Islamul si lumea musulmana, este
0 prezentare care porneste de la nasterea celor doua religii mari: crestinismul si islamismul. Sunt
descries viata, credinta, istoria Orientului Apropiat, primele cuceriri arabe printr-o succesiune de
explicatii ca raspunsuri la unele intrebari. Este interesant cata istorie a celor doua religii este
prezentata. Avem povestita viata lui Mahomed, formarea islamului, cartea lor sfanta, Coranul, cei
cinci stalpi ai islamului, simbolistica religioasa, rolul expansiunii islamice, primatul urban, bediunii
arabi cu civilizatia desertului. Am fost impresoinata de unele sintagme, afirmatii, precum: viata
cotodiana alearga dupa ,,iarba care fuge”, nomadismul camilar etc. Capitolul al doilea, Ce ne
invata geografia, vorbeste despre pamanturile si marile islamului, primatul mediteranean, lipsa
oamenilor, aparitia oraselor arabe, caravanele, caracteristicile oraselor. Capitolul al treilea,
Grandoarea si declinul islamului (secolul VIII — XVIII), atinge aspecte diferite despre splendoarea
islamului, despre putinele convertiri, dar numerosii supusi, cotitura abbasizilor, despre varsta de aur
a islamului, despre civilizatia islamica ca universal si, in acelasi timp, regional, adicd unitara si in
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acelasi timp, diferitd, cu exemple din Spania musulmana, din Iran, India. Nu au fost uitate aspectele
despre stiinta si filozofie: trigonometria (sinusul si tangenta), algebra, medicina pentru stiinta si Al-
Kindi, Al-Farabi, Avicenna, Al-Ghazali, Averroes pentru filozofie. Studiul de opreste apoi la
secolele XII — XVIII, ca oprire sau decadentd, cand civilizatia sarazind, dupa o puternica inflorire,
este brusc intreruptd. Sunt expuse cateva intrebdri vis-a-vis de acest fenomen si posibilele
raspunsuri. Odata cu revenirea frumoaselor vremuri seculare ce reanima intreaga economie a lumii,
in secolul al XVI-lea, islamul profita din nou de situatia intermediard dintre Vest si Est, gradoarea
turca durand pana in perioada lalelelor. Sunt prezentate atacurile turicilor, resurectiile generale ale
islamului sub forma turca si sunnitd. Tn Balcani si Orientul Apropiat dominatia turca a coincis cu o
prosperitate materialda evidenta si o puternica crestere demografica.

Capitolul 1V, Renasterea actuala a islamului, prezinta refluxul din secolul al XIX-lea, cu
seria de umilinte, de amaraciuni, de suferinte, apoi generalizarea dominatiei straine. Mi-a placut
prezentarea sfarsitului colonianismului si tineretea nationalismelor cu urmatoarele aspecte reliefate:
colonianismul sovietic, cel englez, francez, Belgian, german sau olandez; panarabismul din islamul
divizat, dizolvarea Republicii Arabe Unite formata prin fuziunea Egiptului cu Siria, problemele din
Pakistan, Afganistan, Iran, Turcia, Liban, Siria, Irak, lordania, Arabia Sauditd, Tunisia, Algeria,
Maroc, Mauritania, Yemen, dar si diferitele state musulmane care se confruntd cu lumea actuala:
revolutia industriald, integrarea vietii economice moderne, descoperiea si utilizarea puternica a
petrolului, incidentele sporului demografic ce privesc in primul rand cresterea, sau mai bine spus,
frecventa stagnare a nivelului de trai in tarile musulmane, in pofida cresterii productiei - fenomen
frecvent intalnit in tarile lumii a treia. Am inteles cum cresterea demografica, singurul fapt de a
mentine la acelasi nivel venitul pe locuitor demonstreaza o anumita vitalitate economica, capabila
sa faca fata imensei cresteri biologice. Spre final este prezentata civilizatia musulmana a secolului
XX cu dezbinarile politice, visurile panislamistilor, civilizatia indo-mulsulmana din Pakistan (limba
— urdu, problemele economice, sociale), islamul exilat Tn Africa, masinismul cu numeroasele lui
consecinte. Partea a doua, numita Continentul negru, incepe prin capitolul I, Trecutul, care prezinta
spatiile africane: determinismul geografic, limitele impuse de Sahara, o paralela dintre pareta de
nord a acestui continent si pareta de sud, Africa alba, uniunea Sud-Africana care a dus la o politica
rasiala disperata —Apartheidul sau segregatia si nu in ultimul rand, insula Madagascar, plasata in
afara continentului negru si integrata Oceanului Indian. Este aratata influenta pozitionarii geografice
care sunt aspectele cele mai semnificative, desi niciodata nu sunt singurele care conteaza. Este o
scurta prezentare a religiilor triburilor Africii, a culturii lor cu aspectele lor caracteristice foarte bine
punctate. Sunt amintite imperiile buclei Nigerului, primul imperiu Ghana, traficul cu aur, Imperiul
Songhai, Beninul, comertul cu sclavi, colonizarea Africii de catre europeni.

Capitolul al Il-lea, Africa neagra: astazi si maine, prezinta increderea extremei maleabilitati
spune despre acest continent cad ramane adesea un continent prea putin populat, ca nu este cu
adevarat un tot organic, nici macar in grupul culturilor stravechi, ca exista o opozitie intre regiuni
deschise si zone inchise, intre orase si zone rurale. Este amintita religia lor primitiva ca un trecut
care franeaza elanul general si complica adaptarile necesare. Fiecare oras, fiecare regiune ,,atinsa”
de scolarizare, de modernizarea unei organizari muncitoresti sau industriale, este afectatd de
problemele dure ale culturalizarii (intrarea intr-o altd civilizatie). Guvernele independente s-au
dovedit cu timpul de o soliditate neasteptata, destinul statelor negre este inca slab conturat: pe
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esichierul african si pe esichierul mondial se disputd partide, cu agerime si oarecari iluzii. Arta si
literatura autohtona cu care s-a desfatat Occidentul - masti, bronzuri, fildesuri, lemnul sculptat - se
deterioreaza si moare treptat, 0 anumita Africa se indeparteaza de noi, cu cintecele, cu dansurile, cu
conceptiile sale artistice, cu religiile, povestile cantate sau psalmodiate, cu conceptia sa despre
timpul indepartat, despre univers, despre oameni, despre plante, animale si zei, pe scurt, o civilizatie
traditionalad care, o stim din nsusi exemplul Occidentului, va fi spulberata cAnd se vor accelera
deteriordrile Tn curs. Sunt amintite legendele lor, autorii care le-au consemnat.

Partea a treia, Extremul Orient, purcede la drum printr-o introducere asupra spatiului
geografic al Extremului Orient, lumea lui tropicala si subtropicala, locuitorii, tarile care s-au format,
omniprezenta unor alimente, precum orezul, regimul lor preponderent vegetarian, teza lui Wittfogel,
cu unele zone ramase salbatice, unde propera, in general, civilizatiile de cAmpie, legate de irigatii.
Se afirma ca intre zonele civilizate, tdramul oamenilor salbatici este si taramul animalelor salbatice
si sunt prezentate acestea. Cultura lor este patrunsa de denumiri specifice, precum langota, lang etc.
Unele dintre popoarele din acest spatiu uneori neprimitor isi au caracteristicile puternic afirmate pe
toate planurile, se formeaza popoare cu origini indepartate: motivele unui nobilism cultural,
preponderent in China si Japonia, dar si in India. Religiile sunt specifice fiecarei tari, de cele mai
multe ori divinul este separate net de uman, au o infinitate de zei, curente exotice pentru europeni.
Capitolul al doilea, China clasica, dupa cum fi este si numele, prezinta dimensiunile ei religioase,
bazele vietii religioase, statele luptatoare, China feudala, confucianismul cu etapele lui de
dezvoltare, neoconfucianismul accesibil poporului, dimensiunile politice cu monarhia imperiala,
existenta madarinilor, unitatea chineza, dar si dimensiunile sociale si economice: un complex de
societati progresiste, imparatii manciurieni, si se continua cu capitolul al treilea, China de ieri si de
azi, capitol care prezinta tratatele inegale — o China umilita si suferinda, tendinta de occidentalizare,
prima miscare cu adevarat revolutionara a Chinei sub conducerea lui Sun Yat-sen, China noua — o
miscare mai mult expozitiva, decat reala.

Capitolul al 1V-lea India de ieri si de azi, asemanator expozitiunii anterioare va prezenta
India ca o juxtapunere de spatii, de trecuturi heteroclite, in rezonanta, Indiile clasice de pana la
colonizarea engleza: India vedica cu etapele ei, hinduismul cu contextul istoric, sincretismul
brahmanilor, India musulmana cu sultanatul de la Delhi, India britanica devenitd o piata
producéatoare de materii prime, exploatata progresiv, ihceputurile industriei modern in India, Planul
Bombay, dobandirea independentei, luptele actuale pentru putere si dominatie. Capitolul al V-lea,
Un Extrem Orient maritim. Indochina, Indonezia, Filipine, Coreea, Japonia, frapeaza prin bogatia
informatiilor si structurarea accesibila a acestora. Sunt dezvoltate istoriile fiecarei tari, foarte frumos
reliefate caracteristicele acestora, cititorul reusind sa retina datele importante din trecutul lor.
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BUNELE MANIERE” - OPTIONAL

Prof. Augusta-Daciana MARCU
Prof. Emilia-Maria ARDELEAN
G. P. P. ,,Prichindelul Istet” Turda, Cluj

Argument:

»Manners make man”(Comportamentul 1l face pe om) — este celebra inscriptie gravata pe
fatada cladirii de la New College din Oxford, care cuprinde in cateva cuvinte calitatea cea mai de
pret pe care trebuie sa o aiba fiecare om, aceea de a fi manierat.

Se afirma din ce Tn ce mai des ca in vremurile pe care le trdim au inceput sa se altereze tot
mai mult valorile traditionale. Continuam sa traim ntr-o lume in care in discoteci tinerii danseaza
pe mese, altii pornesc noaptea pe motociclete cu casetofoane date la maxim de unde rasund o
muzicd neplacuta, o lume in care tanarul nu mai oferd locul in autobuz celui mai Tnvarsta ci, din
contra 1l impinge la urcare pentru a-si croi primul loc, etc. - o lume pe care noi nu o intelegem si
care ne da senzatia c& Tnnebunim pe zi ce trece.

Tn astfel de conditii, mai meritd sa ne preocupam de bunele maniere? Réspunsul e unul
singur: buna crestere nu este si nu va deveni niciodata inutild, pentru ca ea 1l face pe om sa se
respecte in primul rand pe sine ca apoi sa-i poata respecta pe cei din jur.

Alterarea comportamentului isi afla radacinile in etapa de varsta prescolara. O tot mai mare
libertate a copiilor, lipsa de supraveghere intentionata si constienta din partea parintilor, par sa fie
cauzele cele mai frecvente generatoare ale comportamentului nedorit la copil.

Pornind de la aceste consideratii si de la faptul ca educatia unui copil nu se limiteaza doar la
a-1 Invata sa scrie, sa citeasca si sa calculeze, ci si la invatarea felului Tn care trebuie sa se comporte
cu ceilalti, am ales introducerea unei activitati optionale care sa puna bazele unui comportament
adecvat, adica a bunelor maniere — acestea fiind cheia cétre succesul social.

Dimensiuni ale dezvoltarii | Comportamente urmarite

Motricitate grosierda si | -lIsi coordoneazd muschii Tn desfasurarea unor activitati diversificate,
motricitate fina in contexte | specifice varstei;
de viata familiare

Conduita senzorio- | - Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in
motorie, pentru orientarea | interactiunea cu mediul apropiat;
miscarii -Isi coordoneaza miscarile Tn functie de ritm, cadentd, pauza,

semnale sonore, melodii;

Interactiuni cu adultii si cu | -Manifesta incredere Th adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii
copiii de varste apropiate | cu acestia;
- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta

apropiata;
Comportamente - Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a deosebirilor
prosociale, de acceptare si | dintre oameni ;
de respectare a diversitati | - Isi Insuseste si respectd reguli; intelege efectele acestora in planul
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relatiilor sociale, n contexte familiar;

- Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice
varstei, in contexte variate;

- Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din
mediul apropiat

Conceptul de sine

Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii
educationale

Autocontrol Si
expresivitate emotionala

- Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale,
texte literare, obiecte de arta etc.
- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

Curiozitate, interes  si
initiativa in invatare

- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in
situatii noi;

- Initiaza activitati de Tnvatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii
din mediul apropiat;

Finalizarea sarcinilor si a
actiunilor (persistenta in
activitati)

- Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
- Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la
care intamplina dificultati;

Mesaje orale in contexte
de comunicare cunoscute

- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, Tn vederea
intelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva);

- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii
ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

Mesaje orale in diverse
situatii de comunicare

- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi,
curiozitati, actiuni, emotii proprii (comunicare expresiva)

Relatii, operatii Si
deductii logice in mediul
apropiat

- Identifica posibile raspunsuri/solutii la Tntrebari, situatii - problema
si provocari din viata proprie si a grupului de colegi

VALORI SI ATITUDINI:

- obtinerea de efecte pozitive prin stimularea senzoriala ;

- cresterea momentelor in care copilul verbalizeaza, vocalizeaza, este linistit si relaxat;

- cresterea perioadei de concentrare asupra unei sarcini de lucru;

- formarea si dezvoltarea capacitatii de interactiune, explorare si cunoastere a mediului

extern;

- dezvoltarea tolerantei la frustrari prin cresterea autocontrolului;
- dezvoltarea simtului estetic si a capacitatii de a analiza critic munca proprie;
- dezvoltarea respectului fata de rezultatele muncii lor;

- imbunatatirea cooperarii cu altii n realizarea unor activitati de grup.
- dezvoltarea potentialului sub aspect social, moral, fizic si intelectual.
STRATEGII DIDACTICE:
- Metode si procedee didactice:
observatia, explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul, povestirea, dramatizarea, jocul de rol;
- Mijloace didactice:
- imagini diferite
- diverse materiale bibliografice,
- calculatorcasete audio,CD-uri,
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- texte literaredin literatura pentru copii

- acuarele, tempera, pensoane, coli de hérie, carton,

- culegere de texte pentru serbari scolare ,, Invitatie la serbare”
- Forme de organizare:

- frontal, individual, pe grupuri, n perechi.
DURATA: 1 an scolar
EVALUARE:
Organizarea de mici spectacole constand in dramatizari ale povestilor sau textelor studiate;
Realizarea de expozitii cu lucrérile realizate;
Organizarea de concursuri,discutii, jocuri de rol.
Realizarea uniu album cu fotografii ale activitatiilor
UNITATI DE INVATARE:
1. Eu sunt unic
2. Reguli de igiend
3. Reguli de securitate personala
4. Codul bunelor maniere
5. Comportamente prosociale
CONTINUTURI:
- Normelor si reguli de integrare sociala si securitate personala;
- Formulelor de salut ;
- Adaptarea comportamentul la cerintele grupului in care traieste (familie, gradinita, grupul
de joacd);
- Trairea in relatiile cu cei din jur a unor stari afective pozitive, manifestand prietenie,
tolerantd, armonie, concomitent cu invatarea autocontrolului;
- Exprimarea politicoasa, amabila, cu calm, fara gesturi inutile;
- Norme de comportare specifice asigurarii sanatatii si protectiei omului;
- Exercitii practice de folosire corecta a tacamurilor, paharelor, cestilor, servetelelor, a
cosului de paine, aranjarea tacamurilor;
- Reguli respectate in sala de spectacol;
- Comportamente si atitudini pozitive fata de animale;
ACTIVITATI DE INVATARE:

Sa | Unitatea de | Tema activitatii Modalitati de realizare
pt. | invatare
1. | Eusunt unic “Cine sunt eu?” Joc-exercitiu
2. | Codul bunelor | “Salutul-reguli de baza” Convorbire, joc-exercitiu
maniere
3. | Codul bunelor | “Salutul” Memorizare
maniere
4. | Comportamente “Cuvinte magice” Joc de rol
prosociale
5. | Reguli de igiena »Prietenii”de Dan Faur Memorizare
6. | Reguli de igiena “Stiu s& ma ingrijesc corect” Joc-exercitiu
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7. | Comportamente “Cadouri pentru copiii nevoiasi” Activitate practica
prosociale

8. | Reguli de igiend “Facem ordine n sala de grupa” Activitate gospodareasca

9. | Codul bunelor | “Bunele maniere” Citire de imagini
maniere

10. | Codul bunelor | “Un copil manierat” Memorizare
maniere

11. | Codul bunelor | “Un copil politicos” Cantec
maniere

12. | Comportamente “Asa da/asa nu”-poster Activitate practica
prosociale

13. | Comportamente “Pinocchio” Vizionare dvd
prosociale

14. | Comportamente “Pinocchio” Desen
prosociale

15. | Comportamente “Spune adevarul” Memorizare
prosociale

16. | Comportamente “Cum ne comportam acasa?” Convorbire
prosociale

17. | Comportamente “Felicitari pentru persoanele | Activitate practica
prosociale dragi!”

18. | Comportamente “Cum ne comportam pe strada si in | Joc-exercitiu
prosociale mijloacele de transport in comun?”

19. | Reguli de securitate | “Cum treci strada?” Memorizare
personala

20. | Reguli de securitate | ,,Greseala Cuminticai” de Viniciu | Povestea educatoarei
personala Gafita

21. | Reguli de securitate | ,,Stim sa circulam corect?” Convorbire
personala

22. | Comportamente “Povestea puisorului ingadmfat” Lectura educatoarei
prosociale

23. | Comportamente “Povestea puisorului ingdmfat” Desen
prosociale

24. | Comportamente “Motanul pedepsit” Memorizare
prosociale

25. | Codul bunelor | “La teatru/spectacol” Convorbire
maniere

26. | Comportamente “Cum ne comportam la o | Joc-exercitiu
prosociale petrecere?”

27. | Comportamente “Petrecerea Stelutelor manierate” Activitate practica
prosociale

28. | Codul bunelor | ,,Vizitd” de I.L.Caragial Lectura educatoarei
maniere

29. | Comportamente HIn vizitd” Joc de rol
prosociale

30. | Codul bunelor | ,,Politetea nu are vacanta!" Convorbire
maniere

31. | Codul bunelor | “Cine stie, raspunde” Concurs
maniere

56




DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

32. | Comportamente »Fapte bune, fapte rele” Spectacol
prosociale
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CE ESTE .BUGETUL DE CARBON” SI CUM iL POT REDUCE?

Prof. Gabriela FIANU
Centrul Scolar de Educatie Incluziva ,,Sfanta Filofteia” Stefanesti, Arges

Perioada pandemica ne-a fortat pe toti sa ne adaptam, din mers, unui nvatamant on line
pentru care putini eram pregatiti. Am fost nevoiti sa adaptam continuturile si evaluarile la modul de
predare on line si n acest context, am realizat un WebQuest intitulat "Bugetul meu de carbon”,
folosit la ora de consiliere. Pe toata perioada activitatii, care a durat doua saptamani, am indrumat
elevii sa descopere singuri, folosind resurse media, ce inseamna amprenta de carbon, cauzele
acesteia, cum poate fi calculata si cum pot actiona ei pentru a o reduce.

Introducere

De la folosirea mai putin a plasticului pana la consumul de carne mai puting, se pare ca
aproape tot ceea ce se vorbeste toata lumea in aceste zile sunt modalitati de a reduce amprenta
noastra de carbon. Dar ce este mai exact amprenta de carbon? Si cum este legata de criza climatica?
lata cateva raspunsuri.

O amprenta de carbon este practic cantitatea totala de emisii de gaze cu efect de sera pe care
orice persoana, organizatie, eveniment sau produs, le-a emis. Gazele cu efect de sera sunt gazele din
atmosfera care produc ,efectul de serd” si contribuie la ncalzirea globald si la schimbarile
climatice. Deci amprenta ta de carbon este 0 modalitate de a masura impactul asupra mediului pe
care 1l are stilul tau de viata. De exemplu, daca mergi cu masina la scoala in fiecare zi amprenta ta
de carbon ar putea fi mai mare decat a cuiva care se deplaseaza cu transportul public.

Sarcini

Pentru a intelege cu adevarat ce este o amprenta de carbon si cum este influentatd de
activitatile noastre zilnice, tu si colegii tai veti lua parte la un experiment practic. Timp de 2
saptamani veti urmari amprenta voastra de carbon. Pentru a face acest lucru, va trebui sa va
calculati amprenta de carbon si apoi sa incercati s& reduceti bugetul de carbon cu metodele pe care
le veti Tnvata in aceasta lectie.

Ti-ar placea sa faci niste mici schimbari in activitatile tale zilnice, pentru a vedea dacé poti
face diferenta. Noteaza toate aceste mici ajustari pe care le faci si prezinta-le, on line, in clasa dupa
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ce au trecut cele 2 saptamani. Va puteti scrie progresul zilnic intr-un caiet sau pe computer. Puteti
face n viata de zi cu zi cate schimbari doriti si va puteti implica si familia. Tti poti reduce bugetul de
carbon facand pasi mici, schimband cateva obiceiuri in viata ta de zi cu zi? Hai sa aflam!

Pentru a Tncepe aceasta activitate, va trebui mai intai sa faceti cateva cercetari pentru a
intelege ce este o amprenta de carbon, ce o influenteaza si cum va puteti calcula propria amprenta
de carbon.

Tn aceasta lectie veti fi ghidati printr-o serie de sarcini care va vor ajuta si invatati despre
amprenta de carbon si despre cum va puteti reduce bugetul de carbon schimband lucruri mici in
viata de zi cu zi. Cand finalizati aceasta sarcina, puteti prezenta rezultatele colegilor si i puteti ajuta
pe altii sa Invete mai multe despre cum sa reduceti amprenta de carbon. Stiti ca aceasta este cu
sigurantd o modalitate buna de a contribui pozitiv la salvarea mediului.

Pasul 1: Sa ne informam

Primul pas este sa ncepeti cu cateva cercetari. Descoperiti conceptul de amprenta de carbon,
efect de serd, ce impact are modul nostru modern de viata asupra mediului.

Pentru mai multe informatii despre amprenta de carbon, faceti clic pe urmatoarele link-uri:

Ce este carbonul? https://climatekids.nasa.gov/carbon/

Ce este amprenta de carbon: Carbon footprint Facts for Kids (kiddle.co)

Factori ce influenteaza amprenta de carbon: https://www.gokid.mobi/carbon-footprint-for-
Kids-some-facts-a-quiz-and-also-a-worksheet/

Ce este efectul de serd?: What Is the Greenhouse Effect? | NASA Climate Kids

Pasul 2: Cum sa reducem amprenta de carbon

Stiu ca reducerea bugetului de carbon pare o problema mare si complicata si probabil ca te
intrebi daca tu, la varsta ta, poti schimba ceva. Raspunsul este da! Fiecare dintre noi poate face
diferenta, schimband céteva lucruri din viata noastra si gandindu-ne mai mult la modul in care
actiunile noastre au impact asupra planetei.

Pentru a afla mai multe despre modalitatile prin care va puteti reduce amprenta de carbon,
vizitati urmatoarele link-uri:

Cum sa reduce amprenta de carbon la scoald si acasa: https://www.tristategt.org/kids-
conserve-energy-for-home-school

Cum sa reduce amprenta de carbon acasa: https://www.earthava.com/10-ways-to-go-green-
at-home/

Cum sa reducem consumul de plastic:

https://kids.nationalgeographic.com/explore/nature/kids-vs-plastic/10-tips-to-reduce-your-
plastic-use/

Cum sa economisesti energie: https://www.youtube.com/watch?v=1-
g73ty9v04 &feature=youtu.be

Cum sa economisesti apa:

https://www.omo.com/za/sustainability/sustainability-for-kids/water-saving-facts-for-
Kids.html

Pasul 3: Calculeaza-ti amprenta de carbon!

Acum dupa ce v-ati informat, este timpul s& luati masuri. Acum va trebui sa va calculati
amprenta de carbon folosind calculatorul de mai jos. Acest lucru va va oferi o idee despre cantitatea
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de carbon pe care o produce gospodaria voastra si va va ajuta sa identificati zonele din rutina zilnica
n care ati putea face unele schimbari la nivel de familie.

Calculator: https://footprint.wwf.org.uk/#/

Sunteti atent la consumul vostru de energie/caldurd/apa/alimente? Dacd nu, nu va faceti
griji, multi dintre noi nu suntem... Tn aceastd lume moderna este usor sa fim distrasi de toate
alegerile pe care le avem in ceea ce priveste lucruri precum mancare sau divertisment. Dar toate
actiunile noastre, indiferent cat de mici, au un impact asupra mediului.

Pasul 4: Urmareste-ti progresul!

Dupa ce ati aflat care este amprenta voastra de carbon poate vreti sa faceti cateva modificari.
Zi de zi, va puteti schimba obiceiurile, aplicand toate informatiile pe care tocmai le aveti despre
cum sa va reduceti amprenta de carbon.

De fiecare datd cand faceti una dintre aceste modificari notati-le.

latd cateva subiecte pe care ar trebui sa va concentrati:

- modul in care va folositi electronicele

- consumul vostru de apa

- mijloace de transport

- de unde provine mancarea ta, aportul de carne, deseurile alimentare

- reciclare, ambalare, reducerea deseurilor

lata cateva sugestii pentru a va urmari progresul:

9 modalitati eficiente pentru a urmari progresul:

https://www.influencive.com/nine-effective-ways-to-track-your-progress-toward-a-goal/

Urmareste-ti scopul: https://stunningmotivation.com/track-your-goals/

Acum, aveti diferite optiuni din care sa alegeti pentru a va urmari progresul. Puteti doar sa
notati toate modificarile pe care le faceti intr-un caiet, la fel cum ati scrie intr-un jurnal sau puteti
face un planificator saptamanal. Planificatorul poate fi digital sau 1l puteti realiza singuri pe hartie.

lata cateva idei despre cum sa va proiectati planificatorul folosind diferite metode:

Cum sa faceti un planificator: https://www.youtube.com/watch?v=IirJ2XLSq3s

Planificator saptamanal / lunar: https://www.instructables.com/DIY-WeeklyMonthly-
Planner/

Pasul 5: Prezintati-va rezultatele!

A venit ziua! Este timpul sa le aratati colegilor de clasa cum ati reusit sa reduceti bugetul de
carbon si sa-i inspirati pe altii sa faca acelasi lucru.

Pe langa doar a ardta rezultatele si ce masuri ati aplicat pentru a va reduce amprenta de
carbon, puteti Tncerca, de asemenea, sa explicati cum a decurs viata voastra timp de 2 saptamani,
cum a fost experienta si, cel mai important, oferiti colegilor sfaturi despre cum pot reusi in
reducerea bugetului lor de carbon.

Puteti include cateva lucruri precum:

- A fost dificil sa faci acele schimbari?

- Schimbarile devin mai usoare cu timpul? Au devenit un obicei?

- Vei continua sa le aplici dupa ce experimentul se va termina?

- Ce parere ai despre noua ta rutina?

- De ce este important sa facem astfel de schimbari in viata noastra de zi cu zi?

Evaluare
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Realizati o auto-evaluare raspunzand la urmatoarele intrebari:

* Ce ti-a placut cel mai mult din aceasta activitate? Si de ce?

» Mentioneaza 3 lucruri pe care le-ai invatat prin aceasta activitate si pe care nu le stiai
Tnainte?

* Crezi ca aceasta activitate te-a ajutat sa te gandesti la modul in care activitdtile noastre
zilnice afecteaza mediul?

* Consideri ca este important sa iei masuri care sa fie bune pentru mediu? De ce da? De ce
nu?

* Crezi cd este o idee buna ca altii s& se gandeasca la amprenta lor de carbon si cum o pot
reduce?

CERCETARE PSIHO — PEDAGOGICA - MODALITATI DE ACTIVIZARE
A PRESCOLARILOR PRIN CORELATII INTERDISCIPLINARE TN
CADRUL ACTVITATILOR MATEMATICE

Prof. inv. presc. Emilia — Dorina GAVRILESCU
Scoala Gimnaziala Nr.1 Bicaz — Chei, jud. Neamt

1.Prezentarea problemei cercetate

Activizarea prescolarilor in cadrul activitatilor matematice prin corelatii interdisciplinare,
reprezinta unul din reperele noului curriculum pentru Tnvatamantul prescolar, deoarece, acesta
considera copiii ca fiind subiecti ai propriei formari, implicati direct Tn procesul didactic, pentru a-si
dezvolta o personalitate deschisa, creatoare, capabila sa rezolve o pboblema prin identificarea si
combinarea unor puncte de vedere diferite.

2.Scopul cercetarii
»ldentificarea modalitatilor de activizare a prescolarilor prin corelatii interdisciplinare in cadrul
activitatilor matematice”.

3.1poteza cercetarii
LUtilizand interdisciplinaritatea in cadrul activitatilor matematice, voi contribui la activizarea
copiilor, la cresterea interesului pentru matematica si implicit la Tmbunatatirea rezultatelor
acestora”.

4.Obiectivele cercetarii
O1: stabilirea nivelului initial de pregatire al prescolarilor prin teste initiale;
O2:activizarea si optimizarea potentialului intelectual prin intermediul interdisciplinaritatii n
cadrul activitatilor matematice;
O3:evidentierea efectelor produse dupd utilizarea activitatilor matematice interdisciplinare in
gradinita;
O4: nregistrarea, monitorizarea si compararea rezultatelor obtinute de prescolari la testele initiale,
formative si finale.

S5.Metodele de cercetare
a) Observatia
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b) Autoobservatia

c) Experimentul psihopedagogic

d) Testul

e) Alte metode de cercetare folosite au fost convorbirea, analiza produselor activitatii si analiza
si prelucrarea datelor.

6.Descrierea cercetarii

6.1.Prezentarea esantioanelor

Esantionul experimental- cercetare intrasubiecti (tehnica esantionului unic) Esantionul a fost
compus din 20 de prescolari (10 fete si 10 baieti) de la grupa mijlocie, din cadrul Gradinitei Ivanes
de la Scoala Gimnaziald Bicaz-Chei Nr.1. Copiii au varsta cuprinsa intre 4 si 5 ani. Grupa este
destul de echilibratd in ceea ce priveste numarul de fete si cel al baietilor si omogena din punct de
vedere al vérstei copiilor.

Esantionul de continut

Tn vederea investigarii temei propuse, educatoarea are rolul de a selecta acele jocuri didactice
interdisciplinare cu continut matematic, care sa starneasca interesul copiilor pentru activitate si Tn
acelasi timp sa duca la dobandirea cunostintelor matematice urmarite.

6.2.0rganizarea si desfasurarea cercetarii

-Etapa preexperimentald — s-a desfasurat in primele doua saptamani din anul scolar 2013 -
2014, in perioada evaluarii initiale: 16 - 27 septembrie 2013. Rezultatele obtinute la probele initiale
mi-au furnizat informatii despre nivelul la care se afla prescolarii la inceputul anului scolar si cu
precadere la activitatile matematice.

S-au aplicat probe prin care s-au evaluat conceptele prematematice (culori, marimi, forme) —
recunoastere, denumire, operatii cu concepte prematematice (operatii de comparatie, clasificari),
numeratia in limitele 1 - 3: capacitatea de a numara, de a recunoaste cifrele, de a compara
multimile; formele geometrice — recunoastere, denumire, compararea a doua forme geometrice
(identificarea de asemanari si deosebiri, prin raportare la marime, culoare si forma).

Rezultatele evaluarii initiale la activitatea matematica au aratat ca 40% dintre copii au obtinut
calificativul foarte bine, 40% au obtinut calificativul bine, iar 20% dintre copii au obtinut
calificativul suficient.

-Etapa experimentald — s-a desfisurat in perioada octombrie 2013 - 30 aprilie 2014. Tn urma
centralizarii datelor furnizate de testele initiale s-au proiectat o serie de activitati interdisciplinare,
care raspund solicitarii noului curriculum vizavi de integrarea metodelor activ - participative n
activitatile din gradinitd. Tn aceasta perioadd s-au masurat cunostintele prescolarilor la matematica
prin teste mono si interdisciplinare, dar si prin observari efectuate in timpul activitatilor matematice
orale asupra comportamentelor acestora si asupra rezultatelor, a produselor obtinute n urma
activitatilor.

Tn urma evaludrii sumative s-au constatat urméatoarele:

e copiii au Tnregistrat progrese fatd de evaluarea initiald, de la calificativul ,,Suficient” la
calificativul ,,Bine” un copil. Au mai ramas trei copii cu calificativul ,Suficient”, care au
nregistrat progrese mai reduse.

e au trecut de la calificativul ,,Bine” la calificativul ,,Foarte bine” 2 copii.

e toti copiii au Tnregistrat progrese, chiar daca unii dintre ei au stagnat ca si calificativ, mai
precis 7 dintre ei au obtinut tot calificativul ,,Bine”, ca si la evaluarea initiald, iar trei dintre
ei tot calificativul ,,Suficient”.
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e s-au constatat unele dificultdti in ceea ce priveste raportarea cantitatii la numar.

Tn vederea ameliorarii rezultatelor copiilor, se vor desfisura activitati recuperatorii, care vor
consta in activitditi matematice monodisciplinare si in activitati matematice cu caracter
interdisciplinar, cum ar fi: povestiri, poezii, cantece, ghicitori despre cifre si forme geometrice (in
vederea consolidarii numeratiei si a capacitdtii de a recunoaste si denumi cifrele si formele
geometrice); jocuri didactice matematice cu caracter interdisciplinar; jocuri muzicale si jocuri
fizice.

-Etapa postexperimentala — s-a desfasurat in luna mai 2014.

Dupa aplicarea testelor initiale, sumative si finale, s-au centralizat datele furnizate de acestea in
tabele centralizatoare, care au facilitat sesizarea eventualelor lacune, a eficientei mai mari sau
reduse a strategiilor alese, initierea unor programe de compensare sau dezvoltare specifice, prin
valorificarea valentelor metodei activ-participative ce a fost aleasa ca factor de progres.

In urma evaludrii finale am constatat urméatoarele:

e 65% dintre copii, adica 13 au reusit sa rezolve cerintele fara sprijin din partea educatoarei,

obtinand calificativul ,,Foarte bine”;

e 35% dintre copii, adica 7 au obtinut calificativul ,,Bine” ;

e nu s-ainregistrat niciun calificativ ,,Suficient”;

e s-aconstatat o crestere semnificativa fata de activitatile matematice;

e comparativ cu evaluarea initiala s-a constatat prescolarii au facut progrese semnificative; 5
dintre ei au trecut de la calificativul ,,Bine” la ,,Foarte bine”, 4 de la ,Suficient” la ,,Bine”,
iar 3 prescolari au ramas tot la calificativul ,,Bine”.

6.3.Rezultatele cercetarii

In urma desfasurarii cercetarii la grupa mijlocie de la Gradinita Ivanes - Bicaz - Chei si
introducerea n cadrul activitatilor matematice a jocurilor didactice interdisciplinare, s-au constatat
urmatoarele:

> activitatile interdisciplinare au oferit educatoarei posibilitati mai diversificate de organizare
a activitatilor n vederea atingerii obiectivelor matematice;

> copiii au descoperit interdisciplinaritatea Matematicii cu toate celelalte tipuri de activitati,
legatura ei cu alte domenii ale vietii;

» prin diversitatea formelor de organizare, activitatile interdisciplinare au raspuns problemelor
actuale ale copiilor (nevoia de cunoastere, de miscare, de actiune, de manipulare, etc.).

Pentru stabilirea gradului de evolutie a prescolarilor la activitatile matematice, ih urma cercetarii
experimentale s-a intocmit un tabel privind rezultatele testelor initiale, sumative si finale si o
histograma care indica evolutia prescolarilor de la evaluarea initiala la cea sumativa si ulterior la
cea finala.

Astfel, comparand rezultatele obtinute la cele trei evaluari (initiald, sumativa si finald) s-au
constatat urmatoarele:

» n urma evaluarii initiale s-au Tnregistrat urmatoarele rezultate: 4 copii au obtinut

calificativul ,,Suficient”, 8 calificativul ,,Bine” si tot 8 copii calificativul ,,Foarte bine”;

> la evaluarea sumativa a trecut un copil de la calificativul ,,Suficient” la calificativul ,,Bine”,
2 copii au trecut de la ,,Bine” la ,,Foarte bine”;

» la evaluarea finala niciun copil nu a mai avut calificativul ,,Suficient”, iar 3 copii au trecut
de la ,,Bine” la ,,Foarte bine”;
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» desi s-au inregistrat cazuri de copii care nu au trecut la un calificativ superior, totusi ei au

inregistrat progrese.

Concluzii

Tn abordarea interdisciplinara a activitatilor matematice, cadrul didactic ajutd prescolarul s&

obtind o serie de avantaje:

sesizeaza legatura matematicii cu celelalte discipline;

ajuta la stabilirea legaturilor intre continuturi;

identifica metode de abordare comune unor discipline aparent opuse;

ofera 0 modalitate mai bogatd de abordare a continuturilor matematice decat in cadrul

activitatilor monodisciplinare;

> se pot desfasura in orice moment al zilei atét la activitatile pe domenii experientiale, cét si in
cadrul activitatilor alese;

> se concentreaza pe implicarea directa in activitate, pe stimularea atentiei, memoriei, gandirii
critice si divergente, imaginatiei si limbajului copiilor, pe dezvoltarea colaborarii;

> incurajeaza copiii sa caute si sa descopere solutii diverse la probleme;

> indruma prescolarii spre sesizarea multitudinii de forme prin care se pot Tnsusi conceptele
prematematice Si spre observarea punctelor comune intre matematica si alte discipline;

> oferd educatoarei o paletd mai larga de abordare a obiectivelor decéat cele monodisciplinare,
ceea ce Tnseamna cd ea are la Tndemana un arsenal mult mai bogat de stimulare, de
activizare a copiilor.

YV VYV

STUDIU DE CAZ

Prof. inv. presc. Emilia — Dorina GAVRILESCU
Scoala Gimnaziala Nr.1 Bicaz — Chei, jud. Neamt

Studiul de caz reprezinta o metoda de confruntare directa a participantilor cu o situatie reala,
autentica, luatd dreptexemplu tipic, reprezentativ pentru un set de situatii Si evenimente
problematice.

,O strategie de cercetare focalizata pe un caz concret care este interpretat in amanunt, adica
prezentand referiri detaliate despre indivizi, grupuri, organizatii, cu luarea in considerare a tuturor
particularitatilor sale contextuale. Acesta necesita utilizarea mai multor metode complementare,
analiza, prelucrare si stocare a informatiilor relevante, atat cantitative cat si calitative”. (C. Robson)

Studiul de caz este o ,,metoda de confruntare directa a participantilor cu o situatie reala,
autentica, luata drept exemplu tipic, reprezentativ pentru un set de situatii si evenimente
problematice.” (Oprea, 2007).

Regulile desfasurarii metodei au in vedere in special ,,cazul” ales. Astfel, pentru ca o situatie
sa poata fi considerata si analizata precum un ,,caz” reprezentativ pentru un domeniu, ea trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii:

> sa fie autentica si semnificativa in raport cu obiectivele prefigurate, condensand esentialul,
sa prezinte relevantg;

» sa aiba valoare instructiva in raport cu competentele profesionale, stiintifice si etice;

» sa aiba un caracter incitant, motivand participantii la solutionarea lui, corespunzand
pregatirii si intereselor acestora;
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> sa solicite participarea activa a tuturor elevilor in obtinerea de solutii, asumandu-si
responsabilitea rezolvarii cazului
Date de identificare a copilului
Nume, prenume: C.M.
Sexul: masculin
Data si locul nagsterii: 2018, Piatra - Neamt
Varsta: 4 ani
Domiciliul stabil: Bicaz - Chei
Prezentarea familiei si a mediului familial
Mama: Numele si prenumele: C.A.
Domiciliul stabil: Bicaz - Chei
Studii: medii
Profesia: cofetar - patiser
Starea de sanatate: bund, nu suferd de nici o boala cronica sau transmisibila
Elemente personale semnificative: evolutie normala in familia de origine, locuieste impreuna
cu mama si cu fiul ei.
Tatal: Numele si prenumele: C.P.
Domiciliul legal: Bicaz - Chei
Studii: medii
Profesia: sofer
Starea de sanatate: buna nu sufera de nici o boala cronica sau transmisibila.
Elemente personale semnificative: provine dintr-o familie normala, tot timpul si-1 petrece la munca,
n strainatate si nu prea se ocupa de copil.
C.M. isi petrece ntreaga zi cu bunica dar aceasta nu are autoritate asupra lui.
Conditiile materiale ale familiei sunt bune, asteptari reduse din partea familiei in ceea ce — | priveste
n plan educational.
Problema investigata: inadaptare
Date medicale
» evolutie normald, nu sufera de nici o boala cronica sau transmisibila
Educatia copilului
Copilul C.M. merge la gradinita de un an, este la grupa mijlocie. Are capacitati intelectuale de nivel
mediu. Tntelegerea verbald si aptitudinea de conceptualizare si gandire sunt bune. Ti place
matematica, cunosterea mediului, dar dovedeste un interes scazut fata de celelalte obiecte.
Manifestari comportamentale
M. nu are prieteni, nu socializeaza cu colegii din grupa, este mereu deprimat.
» raspunde ezitant, cu 0 voce nesigura, abia auzita, se Tnroseste la fata si evita sa priveasca in
ochi educatoarea cand i se cere sa vorbeasca in fata colegilor.
» cand trebuie sa lucreze individual nu - si termina niciodata activitatea, nu sta linistit si 1si
deranjeaza colegii.
» doreste sa afle cat mai multe lucruri despre Italia, pentru ca acolo lucreaza tatal sdu;
> reactioneaza pozitiv daca este laudat, dar se supara foarte tare daca este certat in fata altora,
dorind sa se rdzbune pe cei care au asistat la discutii.
> pare jenat daca este laudat sau certat in fata altora
> are putini prieteni, Tncepe foarte rar o conversatie
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» raméane singur n timpul recreatiilor, ceilalti 7l ocolesc, pentru ca are de multe ori, un
comportament violent
Masuri educative
Educatoarea i va acorda mai multd atentie decét celorlalti copii, Tncercand s& - | integreze n
colectivul grupei prin antrenarea lui in diferite activitati.
De asemeni, 1l duce pe M. la sedinte de consiliere cu psihologul gradinitei.
Recomandari:
> de doua ori pe saptamana va participa la sedinte de consiliere
> li se recomanda parintilor sa petreaca mai mult timp cu copilul si de asemenea sé - | duca la
diversi specialisti pentru a-1 ajuta sa devina un copil normal
> aplicarea unor metode corecte de lucru cu copilul
Concluzii
Teama pe care 0 manifesta M.de a nu se face de ras in fata colegilor, dorinta lui de a epata
prin comportamentul agresiv atat verbal cét si fizic se datoreaza lipsei de comunicare atat cu mama
cat si cu tatal. Ti este teama si-si faci prieteni, si se ataseze emotional de o alti persoan si de aici
dificultatea lui de a relationa cu colegii. Comportamentul sau este datorat lipsei unei personae de
sex masculine din casa, respectiv tatal, in care copilul are mare incredere. Momentan, el se simte
abandonat de tata. Tn continuare si consilierul scolar, si educatoarea vor aplica metode pentru a
ameliora starea de teama si de inadaptare pentru M., antrenandu-I in diverse jocuri de creatie, in
toate variantele sale desfasurate in gradinita.

PREGATIREA ELEVILOR DIN INVATAMANTUL PROFESIONAL SI TEHNIC
PENTRU PERFORMANTA.
ORGANIZAREA OLIMPIADEI INTERDISCIPLINARE
ARIA TEHNOLOGII- FAZA LOCALA SI FAZA JUDETEANA

Prof. Georgiana APOSTOL
Prof. Livia DOBRE
Liceul Tehnologic ,,Constantin Istrati” Campina, jud. Prahova

Motto: ,,Acolo unde performanta este masurata, performanta se

Tmbunatateste. Acolo unde performanta este masurata si analizata, imbunatatirea performantei se
accelereaza.”

Thomas S. Monson

Introducere

Tn activitatea didactica pregatirea elevilor in vederea participarii la olimpiade si concursuri
scolare are un loc bine determinat, contribuind la evaluarea institutiei si a rezultatelor efortului
suplimentar al profesorilor si al elevilor. Obtinerea unor rezultate notabile in cadrul acestui tip de
activitate are un impact pozitiv atdt asupra elevilor care au posibilitatea sd-si evidentieze
capacitatile creative si abilitatile pentru un anumit obiect de studiu, cat si asupra celor care fi
indruma si 1i pregatesc, profesorii.
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Olimpiadele scolare se adreseaza tuturor elevilor care au aptitudini si interese speciale
pentru domeniile tehnicii sau elevilor care au inclinatii deosebite pentru materii interdisciplinare din
domeniile tehnologice.

Fiecare dintre calificarile profesionale necesita unitdti de competentd cheie si unitati de
competentd profesionale. Competentele profesionale sunt grupate n unitati de competenta generale
si specializate.

Competenta profesionala reprezinta capacitatea de a aplica, transfera si a combina cunostinte
si deprinderi n situatii si medii de munca diverse, pentru a realiza activitatile cerute la locul de
muncd, la nivelul calitativ specificat in standard.

Competenta profesionala este imbinarea si utilizarea armonioasa a cunostintelor,
deprinderilor si atitudinilor Tn vederea obtinerii rezultatelor asteptate la locul de munca.

Tn functie de domeniu, anumite competente vor fi intotdeauna mai importante decat altele.
Cu toate acestea, exista un set de abilitati si nsusiri pe care orice bun profesionist ar trebui sa si le
fnsuseasca.

A fi competent inseamna: a aplica cunostinte de specialitate, a folosi deprinderi specific a
analiza si a lua decizii, a fi creative, a lucra cu altii ca membru al unei echipe, a comunica eficient, a
te adapta la mediul de munca specific, a face fata situatiilor neprevazute.

Curriculumul specific de calificare a fost conceput astfel incat sa dezvolte abilitati de care
tinerii au nevoie pentru ocuparea unui loc de munca, pentru asumarea rolului in societate ca
persoane responsabile, care se instruiesc pe tot parcursul vietii. Aceste cerinte, necesare unei vieti
adaptate la exigentele societatii contemporane, au fost incorporate n abilitatile cheie. Prin
parcurgerea curriculumului se asigura dobandirea competentelor specifice fiecarei calificari
profesionale, descrise in Standardul de Pregatire Profesionala aferent acesteia.

Fiecare calificare profesionala implica dobandirea unor abilitati, cunostinte si deprinderi
care permit absolventilor fie sa se angajeze, fie sa-si continue pregatirea la un nivel superior. Pentru
a dobandi sau a demonstra ca detine unitatile de competenta specializate din cadrul Curriculumului
specific nivelului 3 de calificare, elevul este solicitat sa realizeze activitati practice care i
stimuleaza si evidentiaza creativitatea.

Totodata, tinerii trebuie sa demonstreze ca au ,,invatat sa nvete” si ca au o atitudine pozitiva
privind Tnvatarea. Educatia generala de baza, de bunad calitate, constituie esenta dezvoltarii
individuale. Urmata de educatia si instruirea profesionala initiala aceasta ar trebui sa inzestreze toti
tinerii cu noile insusiri fundamentale cerute de 0 economie bazata pe cunoastere.

Orice activitate creativa va duce la o largire semnificativa a experientei si la aplicarea
constienta a cunostintelor dobandite.

Programele pentru desfasurarea olimpiadelor tehnice sunt realizate prin studierea
Standardelor de Pregatire Profesionala specifice calificarilor pentru fiecare domeniu in parte si
alegerea, din curriculumul aferent domeniului, a competentelor relevante (cu precadere dobandite in
ciclul superior al liceului) si implicit a continuturilor domeniului respectiv.

Deoarece programele pentru olimpiadele de la disciplinele din aria curriculara ,,Tehnologii”
sunt realizate pe domenii de pregatire pe baza competentelor si continuturilor relevante acestora, la
faza judeteana pot participa toti elevii care studiaza una din calificarile profesionale aferente
domeniului de pregatire cu conditia parcurgerii programei de olimpiada. De asemenea, trebuie
precizat ca participarea la olimpiadele scolare nu este obligatorie.
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Tn baza programelor avizate, specifice fiecirui domeniu, se propun subiectele pentru
olimpiade. Prin subiectele propuse se va putea evidentia capacitatea de sinteza, de evaluare si de
utilizare a cunostintelor dobandite, precum si capacitatea de creatie si de inovatie pentru toti elevii
care participa la aceste concursuri scolare.

Obiective urmaérite:

[1 promovarea spiritului de competitic si a performantei studiului disciplinelor tehnice
prevazute in curriculumul de specialitate;

[J stimularea interesului elevilor fatd de anumite discipline si domenii ale cunoasterii;

[ dezvoltarea abilitatilor de mobilizare a vointei si a facultatilor intelectuale;

[J favorizarea schimbului de opinii/experientd, cu referintd la activitdtile de invatare
specifice obiectelor de studiu;

[ formarea unui cadru favorabil pentru comunicare intre elevii originari din diferite
localitati, dar care-si pot impartasi experiente ale cunoasterii specifice calificarii proprii;

[ selectarea, la nivel de performanta, a elevilor care au competente profesionale formate in
domeniul lor specific de pregatire;

(] motivarea, in functie de performanta obtinutd, pentru alegerea viitorului profesional:
continuarea pregatirii la nivel superior sau angajarea in domeniul formarii initiale.

Prin noua abordarea a programelor olimpiadelor la disciplinele din aria curriculara
»1ehnologii”, pe competentele si continuturile relevante domeniului respectiv, avem convingerea ca
vom obtine un plus de calitate pentru invatamantul profesional si tehnic, ceea ce va conduce la o
mai buna recunoastere a rezultatelor dobandite in toate mediile sociale, inclusiv in mediul
universitar.

Organizarea olimpiadei interdisciplinare din aria tehnologii- faza locald si faza
judeteana

Din anul scolar 2018- 2019 programa si modul de organizare a olimpiadei din aria
curriculard Tehnologii s-a modificat conform Notei M.E.N. nr. 1194/1FL/06.11.2018 pentru clasele
a Xl-a si a Notei MEN nr. 2661/DGISSEP/17.09.2019 pentru clasele a XlI-a.

Cele doua Note MEN prevad organizarea olimpiadei judetene la toate disciplinele in aceeasi
institutie de tnvatamant, insa subiectele sunt aceleasi la nivel national. Totodatd, conform acestor
Note MEN selectia elevilor pentru olimpiada nationala se face doar prin rezultatul obtinut la proba
SCrisa.

Rezultate obtinute Tn anii scolari 2018-2019 si 2019- 2020 la olimpiada interdisciplinara
din aria ,.Tehnologii”, profilul ,,Resurse naturale si protectia mediului”- faza judeteana
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Agricultura- cresterea animalelor
2018-2019
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Figura nr. 1. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute in anul scolar 2018-2019 la
olimpiada din aria curriculara Tehnologii, profil Agricultura- cresterea animalelor-faza judeteana
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Figura nr. 2. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute Tn anul scolar 2019-2020 la
olimpiada din aria curriculara Tehnologii, profil Agricultura- cresterea animalelor-faza judeteana
Din reprezentarile grafice de mai sus, se poate observa ca in anul scolar 2018-2019
rezultatele obtinute in cadrul profilului Agricultura- cresterea animalelor rezultatele au fost mai
mari decéat in anul scolar urmator.

Agricultura- cultura plantelor
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Figura nr. 3. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute Tn anul scolar 2018-2019 la
olimpiada din aria curriculara Tehnologii, profil Agriculturad- cultura plantelor- faza judeteana
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Figura nr. 4. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute Tn anul scolar 2019-2020 la
olimpiada din aria curriculara Tehnologii, profil Agricultura- cultura plantelor- faza judeteana

Tn ceea ce prveste profilul Agricultura- cultura plantelor, in anul scolar 2018- 2019 a
participat un numar mai mare de elevi 1n cadrul olimpiadei faza judeteana comparative cu anul
scolar 2019- 2020. Totodata, si rezultatele obtinute au fost Tmbucuratoare fata de anul scolar
urmator.

Analize produse alimentare
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Figura nr. 5. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute in anul scolar 2018-2019 la
olimpiada din aria curriculara Tehnologii, profil Analize produse alimentare- faza judeteana

69



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

Analize produse alimentare
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Figura nr. 6. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute in anul scolar 2019-2020 la
olimpiada din aria curriculara Tehnologii, profil Analize produse alimentare- faza judeteana

n cadrul profilului Analize produse alimentare, elevii participant au obtinut rezultate mai
bune Tn acest an scolar decét in anul anterior, respectiv punctaje de 71 si 62 de puncte (2019- 2020)
comparativ cu 68, 66 si 50 de puncte. Se poate observa, absenta elevilor de clasa a Xll-a care fie nu
s-au putut pregati din pricina altor examene, fie n anul scolar respectiv nu a existat aceasta
specilizare pentru acest nivel.

Industrie alimentara
2018-2019
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Figura nr. 7. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute in anul scolar 2018-2019 la
olimpiada din aria curriculara Tehnologii, profil Industrie alimentara- faza judeteana
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Industrie alimentara
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Figura nr. 8. Reprezentarea grafica a rezultatelor obtinute Tn anul scolar 2019-2020 la olimpiada din
aria curriculara Tehnologii, profil Industrie alimentara- faza judeteana

Tn ceea ce priveste profilul Industrie alimentard, in anul scolar 2019- 2020, primii doi elevi au
obtinut un punctaj mai mare comparativ cu anul precedent, insa se poate observa si in acest caz, slaba
prezenta a elevilor din clasele a XlI-a.

Concluzii

Un rol important in remarcarea reusitei scolare il joaca pe langa familie si cadrele didactice care
trebuie sa cunoasca potentialul fiecarui elevul de liceu, sa il forteze daca este cazul pentru a fi evidentiat
ca functionabil si sa 1l angajeze n activitati de invatare. Dezvoltarea stimei de sine a elevului de liceu, n
vederea reusitei sco- lare, este un proces de lunga durata, cu numeroase determinari obiective si
subiective. Foarte important pentru reusita scolara este prevenirea esecului scolar, care presupune
interventia intemeiata pe cunoasterea eventualelor cauze care ar putea genera nereusita in activitatea de
Tnvatare. Din acest punct de vedere, reusita scolara este considerata ca o rezultanta a confluentei tuturor
factorilor implicati in activitatea de invatare.

Tn ceea ce priveste organizarea si participarea la olimpiada din aria curriculara Tehnologii este
nevoie de o perioada mai ampla in care elevii sa fie pregatiti si totodata sa fie stimulati prin recompense.

Bibliografie:
1. S. BUTNARU, L. R. GHERASIM- Performanta scolara, editura Polirom, 2013, Bucuresti;
2. http://ipt.epractica.ro/ .
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PREVENIREA BULLYINGULUI TN MEDIUL SCOLAR
Studiu de specialitate

inv. Andreea — Nicoleta GROSU
Colegiul National Pedagogic ,,Spiru Haret” Focsani, jud. Vrancea

Din punct de vedere teoretic, cuvantul ,,bullying” este un cuvant englezesc si se traduce in
limba romana ,,intimidare”. Tn practica, acest bullying se manifestd si prin amenintari, hartuiri,
botjocura si se ajunge chiar la agresivitate fizicd. Acest comportament agresiv al elevului poate fi
influentat de mediul familial, cercul de prieteni, mediul educational.

Tn mediul scolar cadrul didactic este principalul mediator al conflictelor. Acesta trebuie si
intervina pentru rezolvarea pasnica a acestora prin diverse metode pe care si le poate nsusi din
cursuri de perfectionare, schimb de experienta in parteneriate scolare, participarea la conferinte pe
baza acestui subiect.

Tn invatdmantul primar, ne confruntdm inca din clasa pregétitoare cu acest fenomen. Elevii
pot manifesta acest comportament si din cauza lipsei de atentie din partea Tnvatatorului sau a
frustrarilor acumulate.

Situatie — problema:

Tn timpul lectiei de matematica desfasurata cu elevii clasei a 111-a, numesc o eleva si vini la
tabla si sa rezolve o problema pe baza tablei inmultirii. Eleva citeste problema de mai multe ori in
fata colegilor, dar nu gaseste solutia si dovedeste faptul ca nu si-a insusit inca toate cunostintele
predate.

Aparitia bullyingului:

Desi incerc sa ajut eleva pentru a rezolva problema matematica, demonstreaza si ca are un
blocaj emotional din cauza colegilor care au inceput sa se amuze pe seama ei, in special un elev
care incepe sa 1i adreseze si cuvinte jignitoare.

Combaterea bullyingului

Pentru a opri acest fenomen aparut, opresc lectia de matematica si rog eleva sa se duca pe
scaunul ei. Primul pas este sa ii fac pe colegii sai sa realizeze/ constientizeze situatia dificila in care
au pus-o pe eleva de la tabla. Acest pas se realizeaza prin metoda conversatiei euristice si metoda
problematizarii, folosind un ton calm: ,,Cum credeti ca v-ati simti daca ati fi in locul ei? >, ,,Cum
ati reactiona daca cineva ar proceda la fel cu voi?” , ,,Credeti ca exista vreun om pe Pamant care
stie toate cunostintele din toate domeniile?”” . Prin metoda explicatiei le spun ca toti elevii vin la
scoala sa Tnvete si e un lucru normal sa nu inteleaga anumite continuturi sau sa nu cunoasca toate
metodele de rezolvare a exercitiilor/ problemelor. Acesta este rolul cadrului didactic, sa gaseasca
metode de predare a noilor continuturi/ informatii pana cand sunt asimilate de toti elevii din clasa.
Le explic faptul c& in clasa devenim ca o familie datoritd majoritatii timpului pe care il petrecem
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Tmpreuna si trebuie s& avem o atitudine constructiva n astfel de situatii, sa ne ajutam colegii si sa
fim alaturi de ei In depasirea problemelor.

Obtinerea feedbackului

Pentru a ma asigura ca toti elevii au inteles ceea ce am vrut sa le transmit, voi realiza un
exercitiu aplicativ. Tmpart fiecarui elev o foaie de hartie pe care 1i rog sa deseneze o inima mare.
Le spun ca aceasta inima reprezinta sufletul lor, tot ce au ei mai bun si frumos. Apoi, le spun sa o
mototoleasca ca un bulgare si sa o Indrepte pana cand inima ramane la fel de dreapta si neindoita.
Toti elevii incearcd prin diverse metode s& o indrepte, Tnsa nimeni nu reuseste. Atunci le explic
faptul ca asa s-a intdmplat cu sufletul elevei de la tabld. Atunci cand ei au inceput sa rada si s ofere
cuvinte jignitoare, sufletul ei a devenit trist, ,,mototolit”. Fiecare indoitura de pe inima din hartie pe
care o tin in mana, reprezinta de fapt fiecare cuvant sau fapta urata pe care ei le ofera celorlalti.

Concluzie

Elevii constientizeaza ce au facut, isi cer iertare si o imbratiseaza cu duiosie pe colega lor.
Le spun sa pastreze aceasta hartie toata viata lor si sa incerce sa devina mai buni in fiecare zi!

Tn consecint3, pentru a evita situatiile de bullying, nu trebuie s& trecem cu vederea nici peste
cele mai mici inceputuri de violenta si sa le explicam elevilor chiar atunci efectele sale
dezastruoase. Totodata, la nivel de unitate scolara, putem realiza Tntruniri cu toate clasele in care
invitam specialisti care explica acest fenomen mult mai bine (psihologi, medici, politisti etc.). Se
pot realiza expozitii cu mesaje, desene, afise anti- bullying.
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JOCURI DISTRACTIVE

Prof. inv. primar loana MOI$
Scoala Gimnaziala ,,Dr. llie Lazar” Giulesti, jud. Maramures

1. Pentru jocul ,,Raspunde repede si bine!”, copiii au ca sarcind formularea de propozitii dupa
imagini, propozitii ce vor fi scrise apoi grafic pe tabla, cu ajutorul liniutelor sau a imaginilor. De
exemplu:

floare — Floarea este rosie.

albinda — Albina zboara.

minge - Bdiatul alearga dupa minge.

Pentru a complica jocul si a antrena si cunostintele copiilor despre cuvinte, silabe, sunete,
se va desparti cuvantul de pe jeton mai intai in silabe, apoi in sunete, reprezentandu-le grafic cu
liniute si puncte.

floare albina minge

2. Pentru insusirea pronuntarii corecte a insusirii in vederea lichidarii greselilor de omitere a unor
sunete sau silabe, a pronuntiei incomplete a cuvintelor am folosit asa-zisele ,,Framantari de limba”
n care se repeta de mai multe ori un sunet sau un grup de sunete in pozitii diferite:

,,Balaban Balabanescu balbaie balbaituri balbaite pe negandite.”

,»otanca sta-n castan ca Stan.”

,,Racul croieste, crapul clampaneste.”

,,Capra neagra-n piatra calca, piatra-n patru laturi crapa.”

De la sunete se trece la formularea silabelor, apoi a cuvintelor cu scopul perfectionarii
aspectului fonetic al vorbirii. Pentru a se realiza acest scop sunt folosite la clasa | jocuri-exercitiu ce
familiarizeaza copilul prescolar cu exercitii bazate pe metoda foneticda, analitico-sintetica de
invatare a citit-scrisului, pregatind copilul pentru trecerea la perioada abecedara.

3. Tn acest sens, invatatorul poate si foloseascd in orele de limba romana jocul ,, Termina
cuvantul!” care are ca sarcina completarea unui cuvant, copilul dispune de o silaba si, folosindu-si
judecata si creativitatea, trebuie sa gaseasca cat mai multe cuvinte ce incep cu aceasta:

ma: ma—-ma; ma-Sa, ma-Si—na;

lu:  lu-me; lu-ne—ta; lu—mé-na-re;

re. re—ce; re—chin; re-vis—ta.

Pentru ca acest joc sa fie mai stimulativ se poate ihcerca o varianta cu un grad mai mare de
dificultate, sarcina jocului fiind aceea de a forma cuvinte dispunand de a doua silaba, prima
schimbandu-se mereu:

(ma) — re; (ma) —sa;
(ta) —re; (ca) —sa;
(me) — re; (dea) — sa;
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(ce) —re. (coa) — sa.

4. O altad varianta a acestui joc se poate desfasura sub denumirea: ,,Fel de fel de cuvinte” si
pune copilul in situatia de a alcatui un lant de cuvinte in asa fel incat fiecare cuvant sa inceapa cu
ultima litera sau silaba a celui dinaintea lui:

urs — sanie — elefant — tractor — roata etc.

munte — tema — matura — ratusca — capitan etc.

5. De exemplu, la jocul ,,Mai spune ceva”, invatatorul pronuntd un singur cuvant, iar elevii
trebuie sa adauge alte cuvinte pentru a forma si dezvolta propozitii. Vom fi uimiti de capacitatile
creatoare ale copiilor care vor obtine propozitii de felul:

Papusa

Papusa doarme.

Papusa doarme in patut.

Papusa doarme in patut cu caluselul de plus.

6. Deosebit de atractiv si interesant s-a dovedit a fi jocul ,,Recunoaste personajul!” care
poate fi desfasurat In mai multe variante.

I) Copiii trebuie sa recunoasca personajul dupa o propozitie sau fraza rostita in cadrul
povestirii.

De exemplu:

,,— Ce gandesti dumneata, mosule? Te joci cu marfa omului? Daca nu ti-a fost de cumparat, la ce
i-ai dat drumul?”
(Nica — ,,Amintiri din copilarie™)
,,— Fata frumoasa si harnica, curata-ma de omizi, ca ti-oi fi si eu de folos candva.”
(Parul — ,,Fata babei si fata mosneagului’)

,»— Alunas, drag alunas,

Scutura-te, rogu-te-as

Si ma-mbraca-n strai de-argint,

Numai aur si argint.”
(Cenusareasa — ,,Cenusareasa”)

7. Jocul ,,Raspunde repede si bine” este un joc cu diminutive Tn care am cerut copiilor sa
formeze cuvinte care denumesc lucruri mai mici decat cele obisnuite. Este un joc in care elevii se
familiarizeaza cu diminutivele, Tsi imbogatesc vocabularul si-l activizeaza prin folosirea lor Tn
propozitii.

De exemplu, un elev spune un nume de lucru sau de fiinta, altul va alinta acest cuvant, iar
altul va alcatui o propozitie cu cuvantul alintat.

carte - carticica
masa - masuta
copil - copilas
copac - copacel

8. Jocul ,,Cuvantul interzis” se foloseste pentru familiarizarea elevilor cu elemente de
descriere a anotimpurilor. Prin continutul sau, jocul contribuie la activizarea vocabularului cu
cuvinte si expresii noi, la dezvoltarea atentiei, a capacitatii de analiza si consolidare a cunostintelor
despre cele nvatate.

Tntrebare: ,,Cand infloresc ghioceii?”

Raspuns: ,,Cand se topesc zapezile.”
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Tntrebare: ,,Cand vin pasarile cilatoare?”’
Raspuns: ,,Cand incep sa infloreasca pomii.”

APLICATII ALE METODELOR ACTIV-PARICIPATIVE IN ORELE DE
LIMBA ROMANA LA CLASELE PRIMARE

Prof. inv. primar loana MOI$
Sc. Gimnaziald ,,Dr. llie Lazar” Giulesti, jud. Maramures

Pedagogia moderna sustine si recomanda utilizarea metodelor activ-participative, ca
adevarate parghii nu numai de educatie, ci si de socializare. Tn acest sens Jean Piaget (1972) arata ca
trecerea la metodele active a reprezentat o necesitate educativa obiectiva, aparutd ca reactie n
special la progresele de ordin economic, tehnic, stiintific ale societatilor.

Semnificatia globald a metodelor active poate fi exprimata succint prin urmatoarele idei:

- Accentul pe finalitdti educationale ;
- Statutul elevului de coparticipant activ in actul didactic;
- Relatii democratice cadru didactic-elev;
- Structura flexibila a continuturilor nvatarii;
- Orientarea spre educatia permanenta.
Tn continuare m& voi opri asupra catorva metode active pe care le voi dezvolta.

1. MOZAICUL

Aceasta metoda presupune urmatoarele etape:

- Impartirea clasei in grupuri eterogene de 4 elevi, fiecare dintre acestia primind cate o fisa de
Tnvatare, numerotatd de la 1 la 4. Fisele cuprind parti ale unei unitati de cunoastere:

- prezentarea succinta a subiectului tratat;

- explicarea sarcinii care consta in intelegerea ntregii unitati de cunoastere;

- regruparea elevilor, in functie de numarul fisei primite, in grupuri de experti: toti elevii care au
numarul 1 vor forma un grup s.a.m.d.;

- Tnvatarea prin cooperare a sectiunii care a revenit grupului din unitatea de invatarea prin
cooperare a sectiunii care a revenit grupului din unitatea de cunoastere desemnata pentru ora: elevii
citesc, discutd, incearca sa inteleaga cat mai bine, hotarasc modul in care pot preda ceea ce au
nteles, colegilor din grupul lor original;

- revenirea Tn grupul initial si predarea sectiunii pregatite celorlalti membri;

- trecerea Tn revista a unitatii de cunoastere prin prezentare orala cu toata clasa.

2.0CHII S1 URECHILE
Se Tmparte clasa in doua grupe. Dupa cum spune si humele metodei, una din grupe constituie ,,
ochii”, iar cealalta ,,urechile”. Se introduce un text nou, pe care ,,ochii” trebuie sa-I citeasca la
prima vedere, implicand toti membrii grupei. Tn acest timp ,,urechile” ascultd cu mare atentie,
pentru ca apoi sa poata formula intrebari in legatura cu textul audiat ,,ochii” au voie sa consulte
textul ca sa raspunda la intrebari.
Exemplu: Se da textul,impartit pe fragmente, dupd numarul membrilor ,,ochilor”.
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1. Stai cuminte si 0 sa-ti spuna bunica o poveste cu un pui de gaina care a fost neascultator ca
tine.

2. Puisorul voia sa se duca in crang, macar ca i-a spus mama, de mai multe ori, sa nu plece din
curte, s& nu se ducé n crang, caci acolo e vulpea nemiloasa.

3. Dar puiul n-a vrut sa tind seama de sfaturile mamei si a pornit leganandu-se pe picioare
haihui, ca un copil care nu e cuminte.s. a.m.d.

Dupa ce s-a citit textul integral,,urechile”au formulat intrebari de genul: Cine a citit povestea?
Cum era puiul de gdind?etc.Spre sfarsit, intrebarile se epuizeaza .Aici ies in evidenta copiii cu o
atentie si 0 memorie desavarsita, care se leaga de orice amanunt aparut in citire:;

Cum porni puiul? Cum era vulpea? Ce i-a spus mama? $i mai ce? De cate ori? etc.

Avantaje:

- se poate folosi in orice moment al lectiei;

- sunt antrenati toti elevii, pentru ca echipele se schimba ;

- se formeaza deprinderi de citire expresiva;

- se dezvoltd memoria si atentia

3.JURNALUL CU DUBLA INTRARE - i indeamna pe elevi si coreleze noile informatii cu
cunostintele anterioare.

Elevii sunt solicitati sa citeasca cu atentie un text, apoi fiecare isi alege un paragraf , care I-a
impresionat. Pagina se imparte in douad si pe partea dreapta noteaza comentariile personale
referitoare la citatul ales.

Elevii trebuie sa argumenteze alegerea acelui pasaj, de ce l-au ales si la ce i-a facut sa se
gandeasca?

Exemplu:
CITATUL EXPLICATIA
Zori de ziua se revarsa peste vesela natura | - adjectivul arata starea naturii

Prevestind un soare dulce cu lumina si | -atribuie soarelui insusiri umane
dura
In curand si el apare-n orizontul aurit - cerul primeste culoarea de la soare
Sorbind roua diminetii de pe campul | - cdmpul este acoperit de iarba uda
rerzit.

( Dimineata, V. Alecsandri)

Tn urma aplicarii metodei am constatat:

Avantaje:

- stimuleaza si Incurajeaza participarea elevilor;

- este un mod de a reflecta parerea personala a elevilor in legatura cu un anumit subiect;

- Ti determina pe elevi sa asocieze noile informatii cu experienta personala

Dezavantaje:

- exista riscul ca numai unii dintre elevi sa-si spuna parerea, fiind organizati pe grupe sau in
perechi;
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Dezvoltarea gandirii critice constituie un important obiectiv de tip formativ si se realizeaza prin
folosirea cu precadere a unor strategii activ-participative.

Aceste strategii nu trebuie rupte de cele traditionale. Ele marcheaza un nivel superior
modernizarii strategiilor didactice. Prin metodele activ-participative, elevii devin coparticipanti la
propria formare, fiind scosi din ipostaza de obiect al formarii si transformati in subiecti activi. Pusi
n ipostaza unor mici cercetatori, elevilor le face placere s& descopere adevaruri ale stiintei.

- Bout Odarca, ,,Ghid de practica pedagogica pentru elevi si studenti. Limba si literatura
romana Invatamant primar,” 2004, p. 11-27;

- lonescu M. ,,Demersuri creative Tn predare si invatare,” Editura Presa Universitara Clujeana,
Cluj Napoca, 2000, p.36-51;

- Popescu P., Roman 1., ,, Utilizarea metodelor activ-participative in Tnvatamant,” Institutul de
Stiinte Socio-Umane al Academiei Romane , Filiala lasi ,2000,p. 5-30.

STUDIU DE CAZ

Prof. Tuliana NISTOR
prof. Diana-Florentina STANCIU
Scoala Gimnaziala Speciala Targoviste, jud. Dambovita

1. Numele elevului: E.M.D
Varsta: 17 ani
Elev Targoviste
Clasaa—X-a

2. Prezentarea cazului
Problema - tulburare de inadaptare scolara de natura socio-emotionala

3. Obiectivele propuse pentru acest caz
- Cunoasterea cauzelor care au dus la situatia elevului;
- Determinarea principalelor cauze;
- Realizarea unui plan de consiliere;

4. Metode si procedee de investigare
- Interviul semistructurat si liber, observatia, ancheta sociala, studiul documentelor scolare.

ABORDAREA CAZULUI

A) Prezentarea situatiei actuale

e E.M.D are probleme la invatatura in special la stiintele exacte, note foarte mici, la limita
corigentei;
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e Manifesta instabilitate psiho-motorie;
¢ Relatii tensionate cu colegii din clasd, cu profesorii si cu familia;

B) Culegerea si sistematizarea informatiilor

1. Analiza activitatii scolare
- isi indeplineste sarcinile scolare cu greu;

- atentia si interesul sunt fluctuante;
- are note mici la majoritatea disciplinelor;
- nu manifesta nici un interes pentru stiintele exacte.

Conduita elevului la lectie:

- Uneori pune ntrebari care nu au legatura cu subiectul discutat n acel moment;

- Cand profesorul desfasoara activitati pe grupe, elevul prefera sa lucreze singur,
necomunicand cu membrii grupului din care face parte, neavand incredere in acestia;

- Daca nu pleaca din banca, isi face de lucru cu o carte, misca picioarele, le distrage atentia
colegilor, imita gesturile profesorului , canta, vorbeste tare.

2. Observatii psiho-pedagogice

Caracteristici ale dezvoltarii psihice:
Senzatii - foloseste activ auzul, simtul tactil si vazul,
Perceptii — difuze, superficiale
Reprezentari - se orienteaza relativ bine in spatiu;
Gandirea - stabileste relatii logice de cauza si efect intre fenomene;
Memoria - bung;
Imaginatia - nu este foarte bogata, de tip reproductiv;
Atentia — capacitate redusa de concentrare;
Limbajul - vocabular bogat, exprimare corecta, uneori vulgara;
Afectivitatea - este emotiv,uneori visator cu tendinte romantice;
Motivatia - extrinseca;
Vointa - nu este hotarat, evita sa ia decizii, influentabil, fara rabdare;
Temperamentul — puternic exteriorizat,impulsiv,nestapanit,inegal, iritabil,uneori agresiv cu tendinte
de dominare a altora;
Aptitudini - practica boxul;
Caracter - lipsa de respect, rautate, nepasare, neglijenta;
Echilibrul sistemului nervos — prezinta o labilitate psihica datorata divortului parintilor si a faptului
ca mama a plecat in alta tara,el locuind cu bunica, nu rezista la stres si la efort sustinut, nu are
incredere n fortele proprii.

3. Probleme medicale

- Starea sanatatii este bund, Tnaltimea corespunzatoare, greutatea corespunzatoare varstei;
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- Nu a suferit pana la aceastd data boli sau traumatisme care sa influenteze dezvoltarea sa normalg;
4. Relatiile sociale

- Relatiile in grupul de elevi
Elevul aduce la scoala diferite jocuri, pe care le prezinta la ,, Noutdti”. Abia asteapta sa vina
pauzele pentru a se putea juca cu ele. Colegii se joaca cu el in acele momente, dar in restul timpului
il ignora. El incearca sa atraga atentia, mai ales fetelor, cu gesturi de tandrete, le saruta pe obraji, le
gadila sau se joaca cu parul lor. Uneori, devine violent, atunci cand este deranjat de vreun coleg,
desi lui nu-i place sa fie agresat.
- Relatiile familiale
Elevul este singur la parinti, dar acestia sunt divortati. Mama este 1n strdinatate, la munca, venind
sa-1 vada numai in vacante. Vorbesc la telefon destul de des, dar acest lucru nu este suficient pentru
E.M.D, el vrand s& aibd ambii parinti aproape. Baiatul locuieste in casa bunicilor, acestia avand
grija de el si interesandu-se frecvent de activitatea lui scolard. Dupa terminarea cursurilor, cand
ajunge acasa , elevul desfasoara diferite activitati, dar nu isi ajuta bunica si nu intotdeauna Tsi
pregateste temele pentru a doua zi. Periodic, de doua ori pe saptamana,merge la box.

C. ISTORICUL EVOLUTIEI PROBLEMEI

Problemele au aparut in momentul cand parintii au decis sa divorteze, iar mama a decis sa plece
cu E.M.D ,la bunica. Datorita situatiei financiare precare, mama a plecat in strainatate lasandu-I pe
copil in grija bunicii.

E.M.D s-a vazut rupt de tot ceea ce a insemnat pentru el prieteni, colegi, viata sociala si mai ales
o familie unita. A fost nevoit sa-si abandoneze si visul lui de a deveni antrenor de box.

La scoala unde a fost transferat, in noua clasa, E.M.D. nu poate sa se integreze, nu poate face
fata cu bine obligatiilor scolare. Se simte singur, marginalizat, nu poate sa-si faca prieteni, se
izoleaza. Ori de cate ori are prilejul absenteaza. Pastreaza o amintire frumoasa despre fostii lui
colegi, iar cu colegii actuali are numai relatii conflictuale.

D. DESCOPERIREA CAUZELOR

- Divortul parintilor;

- Plecarea mamei in strainatate;

- Rasturnarea sistemului de valori a dus la criza de identitate;

- Nu poate sa-si indeplineasca visul de a deveni antrenor de box;

I CONFIGURAREA SITUATIEI

Tn urma discutiei cu bunica, am aflat c acesta vrea sa-si continue visul de a deveni antrenor
de box. Pentru aceasta el 1si propune:

- sa nu mai lipseasca de la ore;
- sa studieze mai mult pentru a-si indrepta situatia scolarg;
- sarezolve problemele de relationare cu colegii;
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sa se pregateasca mai intens pentru realizarea obiectivului;

IL. ELABORAREA STRATEGIILOR DE ACTIUNE

Se actioneaza la nivel personal prin:

antrenamente periodice;

cresterea increderii in fortele proprii;

stimularea motivatiei pentru invatare;

modificarea atitudinii pentru Invatatura;

modificarea atitudinii fata de colegi si relatiile cu acestia;

Se actioneaza la nivelul clasei de elevi:
inlesnirea integrarii Th grup;

solicitare n realizarea unor actiuni de grup;
participarea la excursii, programe distractive.

II1. DECIZIA $1 SUSTINEREA EII

Elaborarea unui program de consiliere

Strategii de interventie

- dezbatere in grup si in perechi;

- metode interactive de grup;

- exercitii de exprimare emotionala;
- exercitii de relaxare ;

- implicarea in activitatea de grup;

Activitatea consilierului

- sa discute cu tanarul despre problemele cu care se confrunta;

NR. 3/ MARTIE 2022

- sa discute cat mai detaliat despre informatiile culese din alte surse;

- sa-l Invete sa gaseasca solutii creative la problemele cu care se confrunta ;

- sa utilizeze metode active pentru implicarea elevului in activitatea de invatare ( activitati
pe grupe mici, controlul vocii, contactul vizual, organizarea timpului);

- sa-1 echilibreze din punct de vedere emotional,
- sa creeze un cadru de interactiune pozitiva,
- sa exerseze si sa dezvolte abilitatile de comunicare cu colegii;

- s&-1 indrume pe traseul educational si pe cel de alegere a unei profesiuni;

- s& manifeste incredere si dragoste neconditionata fata de elev;
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PLAN DE CONSILIERE

NR. 3/ MARTIE 2022

Nr. . .. Strategii Exemple de
Obiectivele urmarite e 5 . pv :
crt. utilizate activitati
- Crearea climatului de - .
. Exercitii de relationare
solidaritate de grup i . ”
1 . . si de prezentare a ,,Cine sunt eu?
- Optimizarea si dezvoltarea i
< grupului
personala
- Definirea propriei persoane - - -
. propriel p . Exercitii de »EU Tn oglinda™
- Armonizarea raportului C e s
2 N - i autocunoastere ,,Cum as vrea sa fiu?
elev-scoala-familie-mediu L
. Discutii
social
- Formarea stimei de sine, a N A .
. . . Discutii, ,,Cat de puternic
sentimentului valorii . . s
ersonale Exercitii - ,,Puncte tari, sunt?
3 P - A puncte slabe” ,»Spatiul personal de
- Sprijinirea elevilor in - v
L Reprezentare grafica, viata
crearea unei imagini realiste .
. Jocuri
despre ei insisi
- Recunoasterea diferitelor Jocuri
sentimente si emotiii - ,.caruselul emotiilor”
4 e s Exercitii
- ldentificarea modalitatilor Teste ,,.vorbesc la telefon cu
de exprimare parintii mei”’
- Identificarea barierelor ce o .
N - Dezbateri in grup si in
stau in calea comunicarii cu . - ’
- . perechi ,,Familia mea
5 | familia, prietenii, cadrele g .
- oy Joc de rol ,,O Zi cu prietenii mei
didactice, a comunicarii de Discuti
grup si a celei interpersonale
- Cunoasterea mediului - I
. ? . Exercitii ,,Arborele familiei
familial, a conduitelor de . "
6 viat, a modului de Studiu de caz mele
] Discutii ,,un destin diferit”
relationare
- Combaterea si prevenirea
esecului si dezadaptarii . .
3 ? P Povesti terapeutice
scolare T < «
< . y Discutii ,,REespecta pentru ca sa
7 | - Inlocuirea treptatad a unor e y v
. o Exercitii fii respectat
comportamente indezirabile I
Teste ,,Puterea anturajului
cu comportamente acceptate
din punct de vedere social
- Promovarea unor atitudini ,,Cum sa fac fata
care previn dezvoltarea Vizionarea de filme stresului?”
8 | afectivitatii negative Discutii ,.Riscuri pentru
- Identificarea Teste sanatatea mea: alcool,
comportamentelor de risc tutun si droguri. Cum
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s& nu ajungem
dependenti?”’

- Implicarea 1n activitati

,-Cele 10 activitati

. Jocuri N v
extrascolare, exprimarea de .. placute
. Excursii .. ',
9 | sentimente .. ,»,0 zi pe internet
- Drumetii
- ldentificarea de o ,» De vorbe cu
. Discutii de grup ; "
comportamente pozitive prietenul(a) mea
- Acceptarea schimbarilor Tn o : e .
_p_ . ) Teste de aptitudini ,»Stilul de viata dorit”
plan fizic, psihic, social . .. -
10 .. . Fise de observatii ,.Inventarul valorilor
- Optimizarea motivatiei ) o . o~ e s
Discutii in perechi ,-Intélnirea de maine
pentru succes
- Cunoasterea aptitudinilor, | Chestionare ot
. . . ,»Job-ul meu ideal
intereselor, aspiratiilor si a Teste .
11 - . . ,,Ce fac azi, ce fac
calitatii elevilor Simulare -
maine?
Joc de rol

,,Masculin si feminin

Evaluare — rezultatele asteptate

Prin participarea la activitatile de consiliere individuale si de grup,E.M.D. va putea sa-si
dezvolte urmatoarele abilitati :
- va avea mai multa incredere 1n fortele proprii;

- se va echilibra din punct de vedere emotional;

- isi va imbunatati abilitatile de relationare cu colegii, cu cadrele didactice si familia.

Concluzii

Rezultatele obtinute Tn acest caz trebuie conservate si promovate ca sa nu se distruga
increderea 1n sine si in ceilalti.

Cunoscand foarte bine portretul psihosocial al elevului, precum si datorita efortului comun al
consilierului, familiei, profesorilor si al colegilor se va reusi schimbarea atitudinii acestuia fata de
problemele care au marcat dezvoltarea lui psihica, precum si integrarea tanarului in colectivul de

elevi.

Recomandari si propuneri

- Modificarea sistemului de valori;
- Formularea unei prognoze de evolutie a elevului.
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STUDIU DE CAZ

Prof. inv. primar Monica-Elena LECEANU
Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Suceava

Numele elevului: S. A. H.
Data nasterii:
Clasa: a ll- a
Domiciliul:
Unitatea de Tnvatamant la care este Tnscrisa:
Certificat de orientare scolara si profesionala:
Data de referinta:
Psihodiagnostic:
Starea de sanatate:
Recomandarea comisiei: Tnvatdmant de masa, Tn regim de zi extern, cu adaptare curriculara.
Interventia: se lucreazé cu elevul dupa curriculum-ul clasei a II-a, cu sprijin din partea familiei.
Responsabil de caz servicii psihoeducationale:
Perioada P.LP.:
Informatii despre mediul social

Elevul urmeaza in cursurile scolii de masa, la clasa a II-a. A absolvit cursurile clasei | in
regim normal, fara adaptare curriculara. Este un copil de etnie rroma, provine dintr-un mediu
familial cu potential intelectual mediu. Parintii stiu sa scrie si sa citeasca, iar mama se ocupa foarte
mult de copil. Tatal este plecat la munca saptamanal, iar mama se ocupa de cresterea si educatia
copiilor. Parintii au in ingrijire 3 copii, toti minori. Parintii se preocupa de situatia scolara a fiului
lor, i se asigura conditii foarte bune dezvoltarii sale: adapost, hrana, Tmbracaminte si rechizitele
necesare la scoald. Tn colectivul clasei s-a integrat foarte bine, relationeaza cu toti copiii din clasa,
participa activ la activitatile colectivului. Lucreaza individual, este atent la explicatii si cere ajutor
atunci cand nu intelege ceva. Tn grupul copiilor de etnie rromi este perceput ca lider, i se cere
ajutorul. Activitatea de instruire este la fel ca a celorlati copii din clasa, necesita sprijin doar daca se
lucreaza la nivel de performanta a programei scolare. Progresele sunt spectaculoase, iar elevul se
straduieste si este mereu atent la explicatii.

1. INFORMATII EDUCATIONALE
Comportament cognitiv

Citit-scris:

- are un vocabular dezvoltat varstei si este comunicativ;

- scrie dupa dictare, dar uneori cu omisiuni si greseli, transcrie si copiaza cu mici greseli de scriere;
- alcatuieste propozitii simple, exprimarea este uneori incorecta, Tntdmpina greutati in reproducerea
mesajelor.

Matematica

- scrie si citeste numerele de la 0 la 100;

- rezolva adunari si scaderi cu si fara trecere peste ordin in concentrul 0-100;

- numaréa crescator si descrescator in intervalul 0-100;

- precizeaza vecinii numerelor, compara, ordoneaza numerele;
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- diferentiaza numerele pare de cele impare;

- cunoaste formele geometrice, face confuzie in recunoasterea corpurilor geometrice;

- Intdmpina greutdti in recunoasterea unitdtilor principale de masurd pentru metru, litru, masa
corpurilor, timp, monede, bancnote.

Comportament psihomotric si autonomie personala:

- deprinderile de igiena personala sunt dezvoltate;

- deprinderi de autoservire si a capacitatii de autonomie sociala si personala sunt la nivel ridicat.
Relatii sociale:

- este respectuos, comunicativ, s-a integrat foarte bine in colectivul clasei, copiii il Tndragesc;

- parintii isi doresc ca elevul sa nvete si il sprijina Tn realizarea sarcinilor scolare;

- elevul locuieste aldturi de alte familii de etnie rromad si uneori este lipsit de modele
comportamentale pozitive.

2. OBIECTIVELE PROGRAMULUI
Pe termen lung:

- descoperirea si folosirea potentialului psihic de invatare al subiectului, a ritmului propriu de
achizitie, prin observarea zilnica si prin concentrarea tuturor informatiilor din clasa;

- dezvoltarea exprimarii orale, intelegerea si utilizarea corecta a semnificatiilor structurilor
gramaticale;

- dezvoltarea expresivitatii si creativitatii;

- dezvoltarea motricitatii mainilor, dar si a altor parti ale corpului;

- dezvoltarea capacitatilor de calcul matematic.

Pe termen scurt:

- formarea abilitatilor de comunicare, de citit si scris;

- formarea abilitatilor de participare la lectii;

- dezvoltarea capacitatilor de scriere;

- partciparea la activitati de grup;

- participarea la activitati specifice matematicii;

- dezvoltarea capacitatilor de numarare, de efectuare a calculului matematic, oral si in scris, dar si
de rezolvare a problemelor.

4. DOMENII DE INTERVENTIE RECOMANDATE:
a. cognitiv;

b. comportamental.

a). Domeniul de interventie cognitiv

Competente pe termen scurt:

- S& citeasca corect un text;

- sa construiasca oral si in scris enunturi cu cuvinte date;
- sa scrie corect dupa dictare propozitii;

- s& aiba un scris estetic;

- sa transcrie/ copieze corect cuvintele, propozitiile;

- s& desparta corect in silabe cuvintele in cadrul exercitiilor precum si la capat de rand;
- sd gaseasca sinonime/antonime pentru cuvinte date ;

- sa-si imbogateasca vocabularul ;
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- sa efectueze adunari si scaderi in concentrul 0-100;

- s& compare Si sa ordoneze numere naturale in concentrul 0-100;
- s& numere crescator/ descrescator pana la 100, cu cerinte diferite;
- sa cunoasca principalele unitati de masura;

- sa diferentieze figurile geometrice de corpurile geometrice.
Continuturile Tnvatarii:

- exercitii de exprimare corecta orala si scrisa;

- exercitii orale si scrise de ortografiere;

- exercitii de alcatuire de enunturi cu cuvinte date;

- exercitii de scriere dupa dictare;

- exercitii de ordonare a unor imagini;

- povestirea orald dupa imagini;

- exercitii de citit-scris a unor texte;

- exercitii de calcul in concentrul 0-100;

- exercitii de numarare 0-100 ;

- exercitii si jocuri de descompunere a numerelor naturale pana la 100;
- identificarea vecinilor numerelor Tn concentrul 0-100;

- cunoasterea principalelor unitati de masurg;

- cunoasterea figurilor si corpurilor geometrice.

Metode si instrumente de evaluare: evaluarea orala, fisa de lucru, observatia directa si indirecta,
fise de lucru cu imagini, aplicatii practice, convorbire individuala si de grup, rezultatele scolare la
obiectele de studiu la care intampina dificultati de invatare.

Metode si mijloace didactice: descoperirea, explicatia, observatia, conversatia, demonstratia,
brainstorming, fise de lucru, planse, calculator, lucrul Tn echipa.

Evaluare periodica

Competente realizate:

- Indeplineste sarcinile scolare (inregistreaza progres la orele de citire, scriere, matematica, acolo
unde este necesar sa citeasca Si sa scrie);

- eliminarea greselilor de scriere, a omisiunilor de litere, in special a scrierii corecte a cuvintelor;

- imbunatatirea ritmului de citire cu intonatie si expresivitate.

Dificultati intampinate:

- scrie dupa dictare cu omisiuni de litere;

- scrie cu greseli cuvintele scrise cu litera ,,X” si cu grupurile de litere;

-se descurca mai greu la activitatile practice unde este necesar sa decupeze dupa contur.

Metode cu impact ridicat pozitiv: valorizarea, stimularea afectiva, incurajarea.

b.Domeniul de interventie comportamental

Competente pe termen scurt

- sa reactioneze adecvat la diferite stari sufletesti- emotionale;

- sa respecte regulile de lucru in grup;

- s& participe cu interes la activitatile clasei;

- sa foloseasca un vocabular adecvat in relatiile cu colegii si cu cadrele didactice.
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Continuturile Tnvatarii:
- exercitii si jocuri de identificare a diferitelor stari sufletesti;
- exercitii si jocuri de recunoastere a starilor sufletesti exprimate de figura umana;
- jocuri de grup- atribuirea de calitéti colegilor;
- jocuri cu reguli fixe- respectarea regulilor este obligatorie;
- activitati de distribuire de sarcini- cine sterge tabla, cine imparte fise colegilor etc.
- stabilirea regulilor in clasa.
Metode si instrumente de evaluare:
- evaluarea orala va fi preponderentd;
- fise de monitorizare a comportamentului in clasa, Th pauza, la orele de sport, in cadrul activitatilor
extrascolare;
Revizuirea programului de interventie personalizat: programul va fi revizuit in fiecare an scolar,
in functie de programa scolard, de obiectivele propuse si de necesitatile observate in parcursul
elevului.
Recomandari particulare:
- socializarea prin jocuri de rol pentru identificarea sinelui, antrenarea n activitati ludice (puzzle,
pictura, desen, colaje, diferite jocuri de atentie, logica si perspicacitate).
Rolul si modul de implicare a parintilor in program:
Responsabilizarea mamei prin consiliere si o implicare mai mare a tatalui, chiar daca acesta
este mai ocupat. Progresele vizibile Tnregistrate vor Tincuraja familia in a oferi un suport afectiv
ridicat copilului.

Bibliografie:

e Ghergut, Alois, 2006- ,,Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale” - lasi, Editura
Polirom;

e Ginu, Domnica, 2002- ,,Copii cu cerinte educative speciale”- Chisinau, Editura Pontos;

e Popovici D. V., 1999- , Elemente de psihopedagogia integrarii’’;

e Soitu, Laurentiu, 2002- ,,Pedagogia comunicarii’’- Editura Institutul European;

e Vlaicu Claudia, 2011- ,,Psihopedagogia copiilor cu dificultati de invatare- Editura
Bibliotheca.
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PARINTI SI COPII MEREU TMPREUNA

Prof. inv. primar Monica-Elena LECEANU
Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Suceava

MOTTO: ,,Viata de familie este prima scoala a emotiilor”-
Daniel Goleman
INFORMATII DESPRE PROIECT
Titlul proiectului: ,,Parinti si copii - mereu impreuna!”

Categoria in care se Tncadreaza: proiectul vizeaza desfasurarea unor activitati comune Tintre
scolile artenere, in colaborare cu Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
Suceava pentru dezvoltarea unor relatii sanatoase intre scoala-copil-parinte. Implicarea simultana in
programe de educatie pozitiva a profesorului si parintelui care vegheaza la dezvoltarea aceluiasi
copil devine o premisa importanta pentru asigurarea coerentei si unitatii de principii, valori, metode
si tehnici educationale care ii vor da copilului un sens de stabilitate, predictibilitate, siguranta si
incredere in cei doi adulti care 1i jaloneaza dezvoltarea: parinte si profesor. Tn cadrul proiectului se
vor realiza activitati din ariile curriculare Limba si comunicare, Arte, Tehnologii, Consiliere si
orientare.
ARGUMENT

Cresterea socialda, emotionald, fizica si cognitiva a copilului este fundamental suprapusa
procesului educational in cadrul caruia cadrul didactic trebuie sa se focuseze pe ntdmpinarea
tuturor nevoilor copilului. Tn acest context, profesorul, singur, nu 7si mai poate asuma
responsabilitatea educarii copilului fara a avea un partener fundamental in afara scolii — parintele si
fara a accesa contexte de invatare proprii adultului care sa 1i faciliteze dezvoltarea acelor
competente necesare pentru asigurarea conditiilor de crestere sociala si emotionala a copilului.

Tn cadrul acestui program de educatie parentald ne-am propus sa dezvoltdim un contract
tripartit scoala-copil-parinte, sa antrenam elevii si parintii lor in numeroase schimburi culturale si
educative, sa completam si sa dezvoltam aria lor de preocupare, in asa fel incat parintii sa devina cei
mai buni parteneri atat pentru copiii lor, cat si pentru scoala.

Activitatile ce vor fi desfasurate in cadrul acestui proiect vor ajuta parintii sa devina mai
buni, sa comunice eficient cu copiii lor, sa fie parteneri de incredere pentru ei si sa-i sustina n
dezvoltarea lor socialad si emotionala.
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Profesorul are menirea sa promoveze Iinvatarea eficientd, adicd o Tnvatare activa,
participativa si creativd. De aceea si noi incercdm, prin acest proiect, sa-i implicam activ, atat pe
elevi, cat si pe parintii acestora, n diverse activitati educative.

SCOPUL PROIECTULUI
» Constientizarea rolului familiei Tn cresterea si educarea copilului prin identificarea unor
modalitati de comunicare eficientd si a unor reguli de baza in educatia copilului.

OBIECTIVE GENERALE
> Implicarea si participarea reald a parintilor in preocuparile copiilor, in activitatile de la clasa
si cele extracurriculare;
> Crearea unui mediu educational optim, favorabil unei bune dezvoltari a copilului, conform

cu nevoile si necesitatile sale;

> Convingerea parintilor pentru a investi in dezvoltarea personala a copilului;

> Tnlaturarea factorilor perturbatori in cadrul comunicarii scoald-familie;

> Schimbarea mentalitatii neadecvate a unor parinti fata de scoalg;

> Cunoasterea de catre parinti a posibilitatilor si nevoilor psiho-fizice ale copiilor;

> Informarea familiei privind necesitatile unei dezvoltéri armonioase si corecte ale copiilor;
> Valorificarea experientei pozitive dobandite de parinti in relatiile cu copiii lor;

DURATA PROIECTULUI
Activitatile propuse in cadrul proiectului de educatie parentald ,,Parinti si copii - mereu
Tmpreunal!”” se vor desfasura in perioada iunie 2021/iunie 2022, in 8 sesiuni de intalnire online.

RESURSE

umane: elevi, parinti, cadre didactice, un specialist din cadru IDGASPC Suceava, directorii celor
doua unitati scolare;
materiale: laptop, materiale video (PowerPoint, Word Art, Chatter Kid, Wordwall, Padlet),
foarfece, lipici, creioane colorate, coli de hartie;
temporale: iunie 2021- iunie 2022
financiare: autofinantare.

METODE SI TEHNICI DE LUCRU

- dezbaterea - studiul de caz - aplicatii interactive
- problematizarea - chestionarul - cooperarea
- jocul de rol - brainstormingul - portofoliul

LOCURI DE DESFASURARE
Activitatile propuse in cadrul proiectului de educatie parentald ,Parinti si copii - mereu
Tmpreuna!” vor avea loc in mediul online.

REZULTATE ASTEPTATE
> Realizarea unei legaturi mai stranse si eficiente intre copil, parinte si cadrul didactic;
> Favorizarea credrii unui mediu educational care s& motiveze copilul si familia, in procesul
educational;
> Identificarea unor solutii de eficientizare a relatiei copil - parinte.
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MODALITATI DE MONITORIZARE Sl
EVALUARE A PROIECTULUI

Chestionare (Google Forms);
Expozitie cu lucrari de arte plastice ale elevilor (aplicatia Padlet);
Afise, pliante executate de elevi (aplicatiile grafice WordArt si Canva);
Fotoreportaj (aplicatia video Quik);
Jurnal de impresii (aplicatia Book Creator).

DISEMINAREA REZULTATELOR
v Rezultatele proiectului, imagini cu elevii din timpul sesiunilor de formare, desene, postere vor
fi diseminate in cadrul comisiilor metodice din scolile partenere, pe site-uri de specialitate si n
mass-media.

DN NI NI NN

BIBLIOGRAFIE
1. Asociatia Alternative Sociale (2006) - ,,Singur acasa! Studiu realizat in zona lasi asupra
copiilor separati de unul sau ambii parinti prin plecarea acestora in strainatate”, lasi;
2. Cojocaru, S. (2005) - ,,Metode apreciative Tn asistenta sociala”, Editura Polirom, lasi;
3. Mitrofan, I., Mitrofan, N. (1991) - ,,Familia de la A......Ia Z”, Editura Stintificd, Bucuresti.

CUM SA FIl UN PARINTE BUN?
Succesul copiilor nostri depinde de noi!

Proiectul a debutat cu prima activitate in care li s-a prezentat parintilor un chestionar cu
titlul ,,vVa cunoasteti copiii?”. Prin acest chestionar s-a urmarit identificarea unor cuvinte cheie
privind:

- parentalitatea care este cea mai importanta si motivanta menire;
- parintii sunt fundamentul familiei;
- abilitatile pozitive de parinte nu sunt ceva innascut, ele se invata;
- intreaga familie este avantajata cand parintii gasesc metode potrivite de a se ingriji pe ei Tnsisi in
fiecare zi.
CHESTIONAR PENTRU PARINTI
VA CUNOASTETI COPIII?

Numele si prenumele:

Varsta, profesia, locul de munca:

Cum vi s-a parut ca s-a descurcat copilul dumneavoastra la scoald, anul trecut?

11 ajutati la lectii? ( Stati 1anga el pana termind totul? Ti explicati cu rabdare? Verificati

notitele din clasa? Faceti si alte teme n plus — din enciclopedii, culegeri, aloume?)

5. Precizati care este disciplina preferata a copilului dumneavoastra. Ce faceti ca sa 1l ajutati in
aceasta directie?

6. Precizati care este disciplina la care copilul dumneavoastra a intampinat dificultati si care
credeti cd sunt motivele care au dus la aparitia acestora.

7. Considerati ca ati putea apela la ajutorul nvatatorului in rezolvarea dificultatilor pe care le
intampina copilul la scoalda? Argumentati raspunsul.

8. Sunteti preocupat de calitatea si cantitatea informatiilor pe care le primeste copilul la scoala?

el N =
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9. Doriti sa va duceti copilul la un after-school sau va place sa va ocupati singur de programul
lui (hrana, somn, lectii, timp liber)?

10. Credeti ca un astfel de program v-ar indeparta de copil?

11. Céte ore pe zi petreceti cu copilul dumneavoastra?

12. Sfarsitul de saptdmana il petreceti impreuna, in familie?

13. Tn vacante preferati si va trimiteti copilul la bunici, in tabere?

14. Cunoasteti si aprobati, acceptati prietenii, grupul de joaca al copilului dumneavoastra?
Sunteti de acord cu ei?

15. Tn general stiti ce face copilul dumneavoastrd cand nu sunteti acasa, cand este singur sau la
scoala?

16. Copilul dumneavoastra este in general cuminte, ascultdtor sau se razvrateste usor, e
mofturos, alintat, Tncapatanat?

17. Cum il pedepsiti daca greseste? Sunteti consecvent in aplicarea unor reguli in casa?

18. Faceti pe plac copilului dacé va cere ceva? Tineti cont de péarerile lui? Cand luati o decizie
importanta, il consultati?

19. Faceti o caracterizare a copilului dumneavoastra (preferinte, dorinte, aspiratii,gusturi,
secrete, ganduri ascunse, sentimente)

EDUCATIA E SANSA TA

Prof. inv. primar Monica-Elena LECEANU
Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin”” Suceava

INFORMATII DESPRE PROIECT
Titlul proiectului: ,,Educatia e sansa ta!”

Categoria in care se Tncadreaza: proiectul vizeaza desfasurarea unor activitati comune Tintre
scolile partenere pentru integrarea copiilor ce provin din medii defavorizate: copii din familii
monoparentale, copii de etnie rroma si copii cu parinti plecati in striinatate. Tn cadrul proiectului se
vor realiza activitati din ariile curriculare Limba si comunicare, Arte, Tehnologii, Consiliere si
orientare.
Durata proiectului: mai 2021-iunie 2022
ARGUMENT

Integrarea copiilor ce provin din medii defavorizate este o problema stringenta a societatii in
care trdim, un deziderat atat al familiei, cat si al scolii. Tn acest sens se propune o abordare
pedagogica a modului cum familia Tsi exercita rolul, Tsi implementeaza obiectivele si le diversifica,
n colaborare cu scoala.

Tn cadrul acestui proiect educational ne-am propus si antrenam elevii acestor clase, sa
facem numeroase schimburi culturale si educative, sa completdm si sa dezvoltdm aria lor de
preocupare, in asa fel incét ei s& beneficieze de o cat mai completd informare si argumentare in

91



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

acest domeniu. Scoala trebuie sa fie mereu aldturi de acesti copii, sa-i sprijine, s&-i antreneze n
diverse activitati astfel incét sa dobandeasca incredere in ei insisi si in viitorul lor.

Activitatile ce vor fi desfasurate in cadrul acestui proiect vor urmari motivarea elevilor in
vederea reducerii abandonului scolar, prin sporirea creativitatii si prin dezvoltarea competentelor
de comunicare, lingvistice, matematice, muzicale, artistice etc. Un elev implicat in propria educatie
va fi un elev motivat sa 1si finalizeze studiile, de aceea situatiile de invatare trebuie sa fie legate de
aspectele reale ale vietii.

Profesorul are menirea sa promoveze invatarea eficientd, adica o Tinvatare activa,
participativa si creativa. De aceea Si noi Thcercam, prin acest proiect, sa-i implica activ, atat pe
elevi, cat si pe parintii acestora, In diverse activitati educative.

SCOPUL PROIECTULUI

v Congstientizarea elevilor cu privire la importanta, complexitatea si functiile scolii, precum si

la implicatiile absenteismului si ale abandonului scolar.

v Formarea unui comportament responsabil ca elev intr- o institutie scolara.

OBIECTIVE GENERALE
Identificarea principalelor motive ale absenteismului scolar;
Dezvoltarea unei atitudini pozitive a elevilor fata de scoalg;
Constientizarea urmarilor negative ale absenteismului scolar;
Identificarea valorilor si resurselor importante furnizate de scoalg;
Reducerea absentelor scolare pe termen lung;
Identificarea surselor de stres scolar;
Dezvoltarea stimei de sine a elevilor, construirea unei imagini de sine pozitiva prin
autocunoastere si dezvoltare personala;
Cresterea motivatiei scolare prin clarificarea scopurilor de lunga durata.
GRUP TINTA

Proiectul se adreseaza, in special, elevilor cu risc de abandon ce provin din medii
dezavantajate (rromi, copii cu parinti plecati in strainatate, copii ce provin din familii
monoparentale).

AN NI NI N N NN

<

DURATA PROIECTULUI
Activitatile propuse 1n cadrul proiectului de parteneriat educational ,,Educatia e sansa tal” se
vor desfasura Tn perioada mai 2021-iunie 2022, pentru a marca: 1 lunie-Ziua Internationala a
Copilului, 21 martie-Ziua Internationalda a Parintilor Singuri, 8 aprilie-Ziua internationala a
rromilor.
RESURSE
umane: elevi, parinti, cadre didactice, directorii celor doua unitati scolare;
materiale: laptop, materiale video (PowerPoint, Word Art, Chatter Kid, Wordwall, Padlet),
foarfece, lipici, creioane colorate, coli de hartie;
temporale: mai 2021- iunie 2022
financiare: autofinantare.
METODE SI TEHNICI DE LUCRU

- dezbaterea - studiul de caz - aplicatii interactive
- problematizarea - chestionarul - cooperarea
- jocul de rol - brainstormingul - portofoliul

LOCURI DE DESFASURARE
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Activitatile propuse in cadrul proiectului de parteneriat educational ,,Copilarie fard violentd”
vor avea loc in mediul on-line.
REZULTATE ASTEPTATE
v Reducerea absentelor nemotivate si a abandonului scolar;
v' Promovarea unei atitudini responsabile ca elev intr-o institutie si a unei atitudini pozitive fata
de scoalg;
v' Prevenirea absenteismului.
MODALITATI DE MONITORIZARE Sl
EVALUARE A PROIECTULUI
Chestionare (Google Forms);
Expozitie cu lucrari de arte plastice ale elevilor (aplicatia Padlet);
Afise, pliante executate de elevi (aplicatiile grafice WordArt si Canva);
Fotoreportaj (aplicatia video Quik);
Jurnal de impresii (aplicatia Book Creator).
DISEMINAREA REZULTATELOR
v' Amenajarea n scoald, a unui spatiu ce va contine un panou cu rezultatele proiectului, imagini
cu elevii din timpul sesiunilor de formare, desene, postere.

N NI N NN

CALENDARUL ACTIVITATILOR PROPUSE

N Activitatea Modalitati de realizare Data Respf)r.]sabll./
crt. Participanti
cadrele
- aplicarea chestionarului pentru evaluarea didactice
riscului de abandon scolar; implicate in
e - aplicarea chestionarului referitor la depis- mai proiect
1. | Familia si scoala o .
T tarea inteligentelor multiple; 2021
- identificarea elevilor si a familiilor elevii
acestora care se incadreaza in grupul tinta; claselor
implicate
cadrele
- activitati de spargere a ghetii, de didactice
comunica-re interpersonala; implicate in
. .~ | - activitati de identificare a valorilor si mai proiect
2. | Cine suntem noi? . . y
resur-selor importante furnizate de scoala; 2021
- dezbatere privind identificarea surselor de elevii
stres scolar; claselor
implicate
- joc de rol (pentru copii): ,,Ce-mi doresc cadrele
1 lunie — Ziua | eu cel mai mult?” — identificarea nevoilor unie didactice
3. | Internationald a | emo-tionale ale copiilor aflati in situatii de 2021 implicate in
copilului risc; proiect
- brainstorming (pentru parinti): ,Ti arit
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- realizarea unui fotoreportaj cu aplicatia
video Quik: ,,0 zi in familia mea”;

copilului ca 1l iubesc daca...”; elevii
- realizarea, de catre elevi, a unor lucrari de claselor
artd plastica folosind diverse tehnici; implicate
parinti
- dezbatere: ,,De ce sunt departe de casa?”
— identificarea motivatiilor parintilor de a fi
- ’ ’ cadrele
departe de familie; .
e . : didactice
- identificarea  avantajelor si a . . N
y . e g s octombrie | implicate in
4. | Departe de casa | dezavantajelor plecérii in strainatate pentru i
.. 2021 proiect
copii;
- identificarea urmarilor pe termen lung Aring
asu-pra copiilor a lipsei unuia sau ambilor P
parinti;
cadrele
- dezbatere: ,,Ce as face daca as renunta la didactice
scoald?”; implicate in
- joc de rol: ,Peste 10 ani as..” - proiect
5 Daca as renunta | constienti-zarea urmarilor negative ale | decembrie
' la scoala... abandonului scolar; 2021 elevii
- realizarea, de catre elevi, a unor afise si claselor
pliante in aplicatiile grafice WordArt si implicate
Canva,;
parinti
s y . cadrele
- activitati prin care sa argumenteze impor- didactice
tanta motivatiei pentru invatare si educatie: N N
. . . implicate in
echipele primesc scurte studii de caz cu roiect
I situatii in care parintii sprijina sau nu . P
Motivatia pentru . o februarie
6. . educa-tia copiilor; ..
educatie N L . 2022 elevii
- identificarea relatiei dintre scoala si claselor
familie din perspectiva celor sase intrebari imolicate
motiva-tionale: Ce? De ce? Cu cine? P
Céand? Unde? Cum? N
parinti
- dezbatere: ,Singurdtatea mea este si a
copi-lului?” — efectele monoparentalitatii
asupra copiilor; cadrele
21 martie — Ziua pra copiior; - : didactice
. y - identificarea modalitatilor prin care . _ R
Internationala a e martie implicate n
7. . familii-le monoparentale pot reduce stresul .
Parintilor . y 2022 proiect
L scolar al copiilor lor cauzat de aceasta
Singuri o
situatie; ..
parinti
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cadrele
- prezentarea portului traditional rrom, al didactice
obiceiurilor si limbii romani de cétre elevii implicate in
- . acestei minoritati; proiect
8 aprilie — Ziua . N y , -
. . N - joc de rol: ,,Ma méandresc ca sunt rrom!” - |  aprilie
8. | internationala a - . : .
rror’nilor dezvoltarea stimei de sine a elevilor, 2022 elevii
constru-irea unei imagini de sine pozitiva claselor
prin  auto-cunoastere  si  dezvoltare implicate
personala;
parinti
cadrele
< N didactice
- prezentarea, de catre cadrele didactice, a N N
. . A _ implicate in
unui material realizat in aplicatia Book roiect
Creator cu secvente din activitdtile - P
Jurnal de iunie
9. . . derulate; ..
impresii . . 2022 elevii
- formularea unor concluzii referitoare la
- . y . on claselor
clarificarea scopurilor de lunga durata in imolicate
vederea cresteri motivatiei scolare. P
parinti

BIBLIOGRAFIE
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8 APRILIE- ZIUA INTERNATIONALA A RROMILOR

Activitatea a debutat cu un joc de rol intitulat ,,Ma mandresc ca sunt rrom!”. Copiii de etnie
rroma au prezentat imagini din comunitatea in care traiesc, au descris portul traditional si au vorbit
n limba romani. Au descris cateva obiceiuri si traditii pe care acestia le respecta. Prin jocul de rol s-
a urmarit dezvoltarea stimei de sine a elevilor, construirea unei imagini de sine pozitiva prin
autocunoastere si dezvoltare personala.

La sfarsitul activitatii, elevii de etnie rroma au au realizat desene cu titlul: ,,Ce mi-as dori cel
mai mult?”.
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STRATEGIA DIDACTICA — MIJLOC DE STIMULARE
A _CREATIVITATII

Prof. Delia-Magdalena MANOLE
Colegiul National Pedagogic Carol I

»otrategiile didactice sunt demersuri actionale si operationale, flexibile (ce se pot modifica,
reforma, schimba) coordonate si adaptate la obiective si situatii prin care se creeaza conditiile
predarii si Tnvataturii, ale schimbarilor de atitudini si conduite in contextele didactice diverse,
particulare.”

Interpretatd ca mod de abordare a activitatii instructive - educative, strategia didactica
reprezinta modul de combinare si organizare optima a metodelor si mijloacelor didactice in vederea
realizarii obiectivelor propuse. Stimularea potentialului creativ al elevului impune utilizarea unor
strategii care pun accent pe participarea activa a acestuia, pe dezvoltarea initiativei si a gandirii
critice. Dezvoltarea gandirii critice este un important obiectiv formativ al procesului instructiv -
educativ si se realizeaza prin folosirea cu precdadere a unor strategii active - participative. Aceste
strategii nu exclud pe cele traditionale si reprezinta un nivel superior al strategiilor didactice.

Metodele activ - participative creaza situatii care 1l scot pe elev din ipostaza de obiect al
formarii si 1l transforma in subiect al formarii devenind participant activ la procesul de educare.
In didacticd, metoda, se referd la drumul care conduce la atingerea obiectivelor educationale.
Metodele didactice constitutie elementul esential al strategiei didactice, ele reprezentand latura
executorie de punere in actiune a intregului ansamblu ce caracterizeaza curriculumul scolar, ceea ce
impune o mare grijd pentru adoptarea unor metode variate, eficiente si adecvate nu numai
specificului disciplinelor ci si scopului general a Tnvatamantului si a cerintelor educationale
specifice.

Didactica moderna acorda o deosebita importanta eliminarii opozitiei dintre educatia formala
si educatia functionala. O judicioasa plasare a accentelor este in masura sa echilibreze cele doua

gLV

necesare si, invers, dobandirea de cunostinte cultiva capacitatile de exprimare personala.

Instrumentul indispensabil prin care se realizeaza atat acumularea de cunostinte cat si
dezvoltarea acestora este limbajul — suport al gandirii si totodata mijloc de exprimare a cunostintei
noastre prin vorbire si scriere. Fara ajutorul cuvintelor nu ar fi posibil limbajul interior si limbajul
exterior pentru ca limbajul este suportul gandirii. Compozitiile devin astfel instrumente de
neinlocuit pentru o structurare solida si armonioasa a mintii. Ele sunt mijloace care asigura Tnsusirea
constienta si personal creatoare a cunostintelor din aria tutoror obiectelor de invataméant. Ceea ce 1l
deosebeste pe om de semenii lui Tn viata este desigur capacitatea de a rationa, de a-si pune minte in
slujba scopurilor sale.

Creativitatea este darul cel mai de pret al omului care i-a permis sa faureasca primele unelte,
sa stapaneasca o parte din natura prin stiinta si tehnica, s& modifice mediul inconjurator, s& patrunda
n spatiul cosmic.
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Prin creativitate se intelege capacitatea sau aptitudinea de a realiza ceva original. Exista
doud nivele ale creativitatii, din punctul de vedere al relatiei creator — creatie — societate. Se poate
vorbi de o creativitate la scard personald in care rezultatul procesului este nou, original doar pentru
individ, fara valoare deosebita pentru societate si de o creativitate ce oferd produse de mare valoare
sociala.

Creatia este un proces complex la care participd intreaga personalitate, pe baza actiunii
unitare a factorilor cognitivi, de personalitate si sociali.

La varsta scolara potentialul creativ al elevului este in plind dezvoltare, chiar daca in timpul
ciclului curricular al achizitiilor fundamentale sta preponderent sub semnul acumularii acelor
structuri ce i vor permite largirea orizontului si recombinarile atdt de necesare creatiei.
Creativitatea fiind dimensiunea principalda a omului contemporan trebuie sa constituie o problema
centrala a scolii. S-a confirmat experimental, Thsa, faptul ca, randamentul scolar, nu reflecta fidel
nivelul de creativitate al unui elev. De aceea, este gresit sa incurajam extracurricular creativitatea
doar la acei elevi care au rezultate scolare deosebite.

Einstein fusese considerat un elev slab dar a dat mai tarziu fizicii, Teoria Relativitatii! Drept
cdi de depistare a potentialului creativ al elevului putem mentiona:

e Analiza realizarilor obtinute de acestia la olimpiade, competitii, probe scolare cu caracter
creativ.

e Testele de investigare a originalitatii.

e Aprecierile proprii sau ale cadrului didactic pe baza unor chestionare.

e Eseul ramane una din formele cele mai importante de educare a limbajului.

Practicile educative de predare activa si stimularea potentialului creativ al elevului se Tnscriu
in dezideratele pedagogiei post-moderniste de cooperare si de reflexie asupra nvatarii. Specific
instruirii interactive este inter-relatia de invatare care se stabileste atat intre elev si profesor cat si
intre elev-elev.

Munca activa si creativa a elevului are la baza procedee de constructie a cunoasterii de
restructurare a ideilor, de regandire a gandirii. Atitudinea activa si creatoare a elevilor este o
consecinta atat a stilului profesorului de predare céat si a obisnuintei elevului de a se raporta la
sarcind. Prin felul in care solicita raspunsul la o problema, prin felul in care organizeaza activitatile
de informare si formare a elevilor, prin accentul pe care 1l pune pe dezvoltarea proceselor cognitive
- aplicative profesorul influenteaza, de reguld, comportamentul activ si creativ al elevului.

Cristalizarea unor atitudini favorabile creativitatii si dezvoltarea proceselor de cunoastere
implicate in creativitate se poate realiza prin folosirea predominanta a metodelor active bazate pe
problematizare, descoperire, explorare. Si metodele expozitive cum sunt descrierea, povestirea,
explicatia sunt absolute indispensabile din perspectiva stimularii creativitatii.

Conversatia Tsi sporeste valorile ei formative daca este mai supld, mai putin dirijata si bazata
pe fapte trdite de elevi. Conversatia in grup favorizeaza capacitatea de comunicare, respectul fata de
parerile celorlalti si dezvoltd capacitatea de observatie, de argumentare, incurajand tendinta de
afirmare.
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Observatia 1l inzestreaza pe elev cu o capacitate foarte buna de descoperire si definire a
problemelor. Un efect deosebit Th planul stimularii structurilor operationale si a motivatiei cognitive
il are experimentul de aplicare in cadrul caruia copilul valorifica in practica cunostintele Tnsusite si
sesizeaza noi cunostinte prin propriile actiuni.

Problematizarea constituie metoda si cadrul optim pentru stimularea potentialului creativ
(pentru obiectul matematica). Aceasta metoda ajuta elevul sa identifice si sa formuleze probleme, sa
analizeze date, s& deosebeascd ceea ce este important si s& valorifice experienta sa cognitiva.

R

interactiv, incitator si dinamic.

Conditiile si situatiile specifice care pot duce la dezvoltarea spiritului investigativ a gandirii
divergente, a atitudinii creative sunt considerate urmatoarele:

e Tncurajarea elevilor s& puni cat mai multe intrebari
e Limitarea constrangerilor si a factorilor care produc frustarea
e Stimularea comunicarii prin organizarea de discutii si dezbateri intre elevi, intre profesori si
elevi
e Activizarea elevilor prin solicitarea lor de a opera cu idei, concepte, obiecte in vederea
reconsiderarii acestora si a emiterii de noi variante
e Cultivarea independentei cognitive a spontaneitatii si a autonomiei in invatare
e Favorizarea accesului de cunoastere prin forte proprii stimuland atitudinea reflexiva asupra
propriilor demersuri de Tnvatare.
Lectia de predare — invatare poate sa devind o “aventura a cunoasterii” la care elevul
participa activ dupa propriile puteri, intalnind probleme si situatii dificile, examinand si descoperind
solutii plauzibile.

Predarea ca proces creativ presupune ca profesorul sa medieze intre elevi si lumea care il
inconjoara. El trebuie nu numai sa organizeze spatiul si activitatea, ci si sa participe alaturi de elevi
la elaborarea cunostintelor; sa-i indrume cum sa-si foloseasca timpul, spatiul, materialele, sa ajute
elevul sa extraga din experiente informatiile necesare, valorile si sa le interpreteze si evalueze.

Proiectarea activitatii didactice presupune ‘“cautarea unei articulatii optime” Tintre
componentele procesului de invatamant (obiective, continuturi, metode, mijloace, conditii socio-
culturale, evaluari) pentru obtinerea unor rezultate maxime de ordin calitativ si cantitativ. Aceasta
este, deci, o problema de strategie, de optimizare, de valorificare la maximum a tuturor resurselor si
conditiilor date, opusa vechilor abordari reductioniste preocupate doar de descrierea continuturilor
de predat.

In proiectarea invatarii active si creative, se presupune anticiparea unor “strategii
manageriale deschise, aplicabile in timp si spatiu” prin:

» Clarificarea scopului invatarii creative la nivelul interactiunii existente intre:
e operativitatea intelectualda — performanta scolara;

e restructurare permanenta a activitatii de predare — invatare — evaluare.
> Stabilirea sarcinilor cadrelor didactice in conditiile Tnvatarii creative.
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> Crearea unei atmosfere afective optime, necesard pentru anularea treptata a factorilor de
blocaj (teama, tensiune, criticism, fricd).
» Valorificarea psihologicd deplind a corelatiei profesor — elev la nivelul tuturor
continuturilor educatiei:
e Intelectuale

e Morale

e Tehnologice
e Estetice

e Fizice

Activizarea invatarii nu este sinonima cu supraaglomerarea elevului cu activitati, ea trebuie
inteleasa mai mult ca o intensificare a muncii profesorului de a oferi elevilor oportunitati de
invatare; predarea fiind activitatea prin care cadrul didactic creeaza conditii favorabile aparitiei
invatarii la elevi. Valorificand o teza de baza afirmata la nivelul praxiologiei conform careia “Orice
lucru bine facut este un lucru nou” putem afirma ca orice activitate didactica educativa, eficienta,
devine o activitate noua care asigura adaptarea proiectului pedagogic la situatiile concrete ale clasei
si ale cdmpului psihosocial aflate Tn continua schimbare si transformare.

Profesorul este cel care trebuie sa gaseasca cele mai eficiente modalitati prin care sa
stimuleze potentialul creativ al fiecarui elev in parte. Deasemenea el trebuie sa creeze un climat
favorabil unei conlucrari fructoase intre profesor si elevi, caracterizat printr-o tonalitate afectiva
pozitiva, de exigenta si intelegere, de responsabilitate.

Profesorul creativ ofera posibilitatea elevilor de a-si spune parerea intr-o atmosfera
neautoritara, promovand o atitudine deschisa, prietenoasa, elastica, pozitiva si receptiva, apreciind
ideile bune ale elevilor si neridiculizand nereusitele. El trebuie sa Tngaduie elevului sa-si manifeste
curiozitatea, indecizia, interesul pentru schimbul de informatii. Profesorul trebuie sa trateze de
fiecare data intrebarile elevului cu interes, sa respecte opiniile celorlalti, s& Tntarasca constant
convingerile eleviilor ca pot emite idei valoroase antrendndu-i Th procesul de evaluare
comunicandu-le criteriile de evaluare si oferindu-le timpul necesar exersarii dupa propriile lor
capacitati.

Tn concluzie, pentru a stimula creativitatea elevului profesorul Tnsusi trebuie si fie o
persoana creativa si activa, sa manifeste un comportament si o atitudine pozitiva in acest sens. Un
cadru didactic creativ stie cum sa foloseasca intrebarile, fiecare act creativ incepe cu intrebari dar
acestea trebuie sa fie deschise, s aibe sens si s& nu sugereze raspunsuri predeterminate. Tntrebarea
operationala provoaca conduita creatoare pentru ca 1i aduce la explorare, dezvolta curiozitatea si
implicit invatarea creativa. Misiunea cadrului didactic nu Tnceteaza odata cu terminarea lectiei, ci se
manifesta si dincolo de granitele acesteia. El trebuie sa cunoasca potentialul creativ al elevului, sa
sesizeze manifestarile creative ale acestuia si in afara orelor de clasa in activitatile extrascolare, sa-1
faca pe elev constient de propriile capacitati, dezvoltandu-le capacitatea si obisnuinta autoevaluarii.
Cadrele didactice non-creative nu numai ca nu vor agrea comportamentul specific elevului creativ,
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inhib&nd orice pornire cétre inovatie, dar vor intdmpina dificultati in depistarea elevilor cu potential
creativ ridicat, subestimandu-i.

Profesorul bun permite elevului sa-si asume riscuri intelectuale, sa speculeze, sa faca asocieri
nebanuite, oferindu-i Tnsa sprijin n situatii de frustrare, esec, nesiguranta si ambiguitate.

Bibliografie:
1) Radu, I.T. Didacticd modernd, Editura Dacia, Cluj Napoca 1995;
2) C. Cucos, Pedagogie, Editura Polirom, lasi 2006;
3) Bocos, Musata, Tnstruire interactiva. Repere pentru reflexie si actiune, Editura Presa Universitar
Clujang, Cluj Napoca 2003.

ZIUA NATIONALA A LECTURII - GRUPA MARE , DISNEY?”

Prof. Adina-Mihaela MARCU
G.P.P. Nr. 17 Sibiu, jud. Sibiu

Motto-ul proiectului:,,Citim impreuna”

Rolul esential al proiectului:

Promovarea cartii si a lecturii ca preocupare curenta a copiilor

Argumentul proiectului:

La varsta lor, copiii preiau exemple pozitive si de isi analizeaza propriul comportament prin
analogie cu cel al personajelor din povesti. Acestia inteleg ca o carte poate deveni lumea minunata a
povestilor. Daca le este trezit interesul pentru carte si biblioteca, vor ajunge sa identifice cartea cu
un tardm al fantasticului, plic de mistere pe care ei au curajul sa 1l descopere.

Scopul proiectului:

,oricat de simple si usoare ar parea aceste povesti, ele nasc, fara indoiala, intre copii,
dorinta de a fi asemanatori cu cei buni, care ajung fericiti, in acelasi timp se naste in sufletul lor
teama fatd de nenorocirile ce li s-ar putea intampla daca i-ar urma pe cei rai”(Charles Perrault).

Tema saptamanii: Jungla si savana

Activitati de dezvoltare personala:

Intélnirea de dimineata ,Cine are carte, are parte”, salutul: ,Buna dimineata,
povestitorilor! Cartea adusa de mine este...”, prezenta: ,,Care sunt povestitorii prezenti la
biblioteca?”, calendarul naturii: ,,Ce poveste ne spune calendarul astazi?”, activitatea de grup:
»Girafele nu stiu sa danseze” — povestea educatoarei.
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Activitati liber alese: Biblioteca: ,,Simba si strutul” — lectura educatoarei, arta: ,,Elefantul EImer” —
desen liber (realizare coperta de carte);

Constructii: ,,Rafturi pentru carti”, stiinta: ,,Ce ne spun atlasele?”, joc de miscare ,,Cursa
cartilor de povesti”;
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Activitati pe domenii experientiale:
Domeniul Limba si Comunicare: ,,Girafa care nu voia sa poarte ochelari” — poveste creata,
Domeniul Om si Societate: ,,Cum si de ce ingrijesc cartile?” — convorbire.

»,De ce este bine sa citim?” — raspunsurile copiilor: ,,Sa fim destepti”;,,Sa stim sa vorbim
frumos”;,,Sa aflam multe lucruri”;,,Sa invatam ce nu stim”;,,Sa raspundem la intrebari”.
Incheiere si valorificare proiect de o zi: ,,De ce a fost aceasta zi minunata?, Ce mi-a placut cel mai
mult?”, ,,Ce am invadtat de la ziua de astazi?” — discutii libere, recompense medalii in forma de
carte, expozitii cu lucrarile realizate, prezentare proiect in cadrul unor intalniri a educatoarelor,
publicare proiect in reviste de specialitate.

ROLUL METODELOR INTERACTIVE iN DEZVOLTAREA
COMPETENTEI DE COMUNICARE

Prof. inv. primar Maria-Gabriela ALDEA
Scoala Gimnaziala ,,Aurel Mosora” Sighisoara, Mures

Am realizat aceasta cercetare cu scopul de evidentia impactul utilizérii metodelor interactive
la orele de limba si literatura roméana in dezvoltarea competentei de comunicare.

Obiectivele cercetarii:
O1 - determinarea nivelului de pregatire al elevilor participanti la cercetare;
02 - implementarea unor metode si tehnici interactive in scopul dezvoltarii creativitatii si
competentei de comunicare a elevilor;
O3 - inregistrare, monitorizarea si compararea rezultatelor obtinute de esantionul experimental si
de control la testul pre-experimental si la testul post-experimental;
O4 - analiza si interpretarea datelor obtinute Tn cadrul experimentului pedagogic, n scopul
verificarii ipotezei lucrarii.
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Tn ipoteza cercetarii mi-am propus sa demonstrez ca dacd voi utiliza metode interactive n
activitatea de predare-invatare-evaluare la orele de limba si literatura roméana, atunci voi stimula la
elevi participarea activa, exersarea spiritului critic, nivelul de comprehensiune al textelor literare si,
prin aceasta, dezvoltarea competentei de comunicare.

Variabilele cercetarii au constat in variabila independenta - utilizarea sistematica a strategiilor
si metodelor interactive in vederea dezvoltarii competentei de comunicare la orele de Limba si
literatura romand, iar variabila dependenta a constat in nivelul performantelor obtinute n
dezvoltarea abilitatilor de comunicare.

n ceea ce priveste coordonatele majore ale cercetarii, aceasta am desfisurat-o la scoala in
care mi desfasor activitatea, pe un esantion de 20 de elevi, clasa a 1V-a. Perioada desfasurarii
cercetdrii pedagogice a fost octombrie-decembrie in anul scolar 2021-2022.

Pentru colectarea si valorificarea informatiilor despre desfasurarea experimentului am folosit
ca metode observarea sistematica, convorbirea individuala si colectiva, planificata sau spontana, cu
scopul de a colecta informatii despre fiecare subiect participant la experiment, testul care a
determinat fondul informativ si formativ, prezenta sau absenta cunostintelor, capacitdtile si
competentele subiectilor cercetati si experimentul, care a fost cea mai precisa metoda care poate
confirma sau infirma ipoteza si poate aduce imbunatatiri procesului instructiv.

Pentru realizarea experimentului pedagogic am optat pentru un design experimental
intragrup, utilizand un esantion unic pentru derularea actiunii experimentale in trei etape.

Etapa pre-experimentald - a avut un caracter de constatare a datelor initiale. Datele au fost
colectate n urma aplicarii unui pretest; in cadrul acestei etape de constatare, am administrat un pre-
test cu grad de dificultate medie pentru a determina nivelul de pregatire al elevilor participanti la
experiment. Tn urma rezultatelor obtinute dup& aplicarea testului initial, am constatat ca elevii au
formata competenta de comunicare la nivel bun si foarte bun.

Etapa experimentului formativ - a presupus utilizarea efectiva a metodelor interactive la orele
de Limba si literatura romana in vederea dezvoltarii competentei de comunicare; in aceasta etapa
am utilizat metode si tehnici interactive in cadrul orelor de limba si literatura romana, cu scopul de a
dezvolta competenta de comunicare. Dintre metodele utilizate amintesc: Metoda ciorchinelui,
Explozia stelard, Metoda cadranelor, Brainstorming-ul, Diagrama Venn, Metoda cubului. Tn aceast&
etapa am aplicat metode interactive la orele de Limba si literatura romana, pe texte narative prin
care elevii si-au Tnsusit si operationalizat cu informatii despre timp si spatiu, personaje (felul
personajelor, descrierea fizica si morald) si descriere a unui peisaj, a unui colt din natura. Pe
parcursul acestei etape, elevii au participat activ, au Tnvatat sa colaboreze, sa Tisi asume
responsabilitatea rolului pe care l-au avut in grupul din care faceau parte, sa comunice mai usor
pentru a-si exprima propriile opinii.

Etapa post experimentald - s-a concretizat prin administrarea unui post test dupa incheierea
etapei experimentale. Tn aceastd etapa am aplicat un post-test complex pentru a verifica dacd scopul
cercetarii a fost atins. Tn aceasta etapa am aplicat un post test complex pentru a verifica daca scopul
experimentului a fost atins. Prin aplicarea testului am urmarit daca elevii sunt capabili: sa
argumenteze pertinent propriile opinii, s formuleze intrebari si raspunsuri detaliate referitoare la un
anumit subict dat, sa alcatuiasca un dialog complex, intre personaje, oferind informatii detaliate, sa
recunoasca felul personajelor si sa le caracterizeze fizic si moral. Toate obiectivele urmarite prin
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aplicarea post testului influenteaza direct competenta de comunicare pe care elevii dezvoltat-o pe
parcursul experimentului pedagogic.

Tn urma rezultatelor post testului am constatat c& cei mai multi dintre elevii supusi
experimentului pedagogic au cunoscut o dezvoltare substantiald in ceea ce priveste competenta de
comunicare. Acest lucru dovedeste eficienta metodelor interactive in procesul de instruire. Facand o
comparatie intre rezultatele pre testului si cele ale post testului, pot afirma ca utilizarea metodelor
interactive la orele de Limba si literatura romana contribuie la dezvoltarea competentei de
comunicare, astfel ipoteza cercetarii s-a confirmat.

Cercetarea practic-aplicativa desfasuratd in cadrul orelor de Limba si literatura roméana a
validat, prin rezultatele ei, ipoteza de la care am pornit in procesul cercetarii, conducand spre
urmatoarele concluzii:

e metodele interactive pot eradica unele dificultdti in comunicare la elevi;

e acestea dezvolta competenta de comunicare, faciliteazd invatarea in ritm propriu, stimuleaza
cooperarea, elevii sunt implicati activ in propria formare, asigura exersarea priceperilor, a
capacitatilor si cunostintelor n diverse situatii de comunicare.

Puncte slabe ale cerecetarii: unele metode interactive pot solicita un efort major din partea
elevilor, consumad mai mult timp decat 50 de minute, elevilor timizi sau cu lacune le e greu sa
comunice si pot isca discutii in cadrul grupului din care fac parte.

Bibliografie:
*** (2005), Programa scolara pentru clasa a 1V-a, Limba si literatura romana;
Chis, V., (2002), Provocarile pedagogiei contemporane, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca;
Cucos, Constantin, (1996), Pedagogie, Editura Polirom, lasi;
Nicola, loan, (2003), Tratat de pedagogie scolara, Rditura Aramis, Bucuresti ;
Norel, Mariana, (2010), Metodica predarii limbii si literaturii romane in Tnvatamantul primar,
Brasov;
Pamfil, Alina, (2016), Limba si literatura romana in scoala primara — perspective complementare,
Editura Art, Bucuresti;
Serdean, loan, (2004), Pedagogie: compendiu, Editura Fundatiei Romania de Maine Bucuresti;
Voiculescu, E, (2002), Metodologia predarii-invatarii si evaluarii, Editura Ulise, Alba-lulia.

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

Prof. inv. prescolar Maria-Georgiana TUCA
G.P.P. Nr. 10 Buzéau

NIVELUL/GRUPA: Mijlocie “Furnicute”

TEMA ANUALA DE STUDIU: “Cand/cum si de ce se intampla?”
TEMA PROIECTULUI: “Culoare si parfum”

TEMA SAPTAMANII: “Parfumul florilor de primivara”

TEMA ACTIVITATII: “Parfumul narciselor in carnaval”
ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:
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ALA+DLC+DEC+JM
MIJLOACELE DE REALIZARE: lectura educatoarei+pictura
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
% Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
% Curiozitate, interes si initiativa in Tnvatare
% Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)
COMPORTAMENTE VIZATE:
v’ Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (
comunicare receptiva)
v Manifestd curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
v’ Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
OBIECTIVE:
v’ Sa participe la activitatile de grup, inclusiv la activitatile de joc, atat in calitate de vorbitor
cat si in calitate de auditor- O1
Sa audieze cu atentie un text, sa retina ideile acestuia si sa demonstreze ca I-a inteles- O2
Sa comunice impresii, idei pe baza observarilor efectuate-O3
Sa redea teme plastice specifice picturii- O4
Sa cunoasca si sa diferentieze materiale si instrumente de lucru, sa cunoasca si sa aplice
reguli de utilizare a acestora-O5
STRATEGII DIDACTICE:
~ Metode si procedee: conversatia, explicatia, lectura, demonstratia
~ Material didactic: panoul cu zana primavara, panoul cu hainutele, papusa Zana Primavara,
tablou cu narcise model, joc “Copacelul inverzit”, stropitori, ghivece cu flori, lopatele,
sortulete, material verde pentru iarba, copaci din polistiren, zana primavara din polistiren,
vrajitorul, gradina cu narcise, perne tematice, narcise din polistiren, acurele, bureti pentru
pictat, costume pentru parada, recompense pentru copii, scrisoarea de la Zana Primavara,
fete de masa, cosulete, pom-pom, creioane si carioci colorate, narcise, flori de primavara;
BIBLIOGRAFIE:
“Repere fundamentale ale noului Curriculum”
“Repede didactice”- Motoca Anca Elena

ANER NI NERN

— SCENARIUL ZILEI
JOC LIBER: Primirea copiilor grupei mijlocii “Furnicute” se va realiza in clasa grupei
“Albinute”. Aici se vor juca liber cu albinutele avand la dispozitie diverse jocuri si jucarii.
RUTINE: Micul dejun- deprinderi de igiena si autoservire
ADP: n cadrul intilnirii de dimineatd cu tema ,, Buna dimineata, dragi furnicute!” se
va face: salutul, prezenta copiilor, vom realiza calendarul naturii.
Salutul se realizeaza prin intermediul unor versuri rostite de educatoare:
»,Dimineata a sosit
Toti copii au venit
Pe scaunele ne-asezam
Si frumos ne salutam!
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Buna dimineata, flori frumoase!
Prezenta se va realiza de asemenea cu ajutorul unor versuri:
,Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Cu toti ne-am intalnit
Cine oare n-a venit?”
Calendarul naturii se va realiza prin adresarea de intrebari: In ce anotimp suntem?; Cum este
vremea afara?; Cum ne-am imbrdcat noi cand am venit la gradinitd? Cine doreste sa-mi arate cum
s-a pregatit de dimineatd sa vina la gradinitd? Copiii vin pe rand si interactioneaza cu panoul
interactiv, ncheie hainute, aranjeaza parul zanei cu ajutorul clestilor pentru par.
Noutatea zilei: ,,Z&na Primavara si cosul cu narcise”. Zana Primavara 1si va face aparitia aducand
CU ea un cos cu narcise Si 0 scrisoare. Educatoarea citeste scrisoarea din care copiii afla ca prietena
ei, Zana Florilor are probleme si ca are nevoie de ajutor. Tmpreund cu aceasta copiii se vor opti la
fiecare colt, se vor intui materialele si se vor explica sarcinile. Se va specifica faptul ca trebuie sa
lucreze cat mai frumos, pentru a-i ardta Zanei ce copii isteti si harnici sunt.
TRANZITIE: “Danseaza hopa-hopa”

ALA:Dupa realizarea tranzitiei copiii sunt invitati sa isi aleaga centrul unde doresc sa se
joace. La ARTA, copiii vor realiza un tablou cu narcise. Copiii vor primi materialul necesar pentru
tablou, unde vor avea de colorat cu galben-florile de narcisa, cu verde tulpinile si frunzele, dupa
care vor lipi mijlocul narciselor.- O5

La JOC DE MASA copiii vor ajuta copacelul de primavard.-O3. Ei vor avea de adiugat
»flori si frunze”(pom-pom) prin orificiul pus la dispozitie cu ajutorul clestilor. La centrul JOC DE
ROL, copiii isi vor pune sortuletele, vor curata plantele, le vor uda si vor avea grija ca paméantul din
ghivece sa fie bine asezat adaugand daca este necesar.-O3
PARCURS SENZORIAL: “Descoperim gradina cu povesti”. Pe masura ce vor termina activitatea
la centre, copiii vor merge prin parcursul senzorial pentru a ajunge la BIBLIOTECA, unde
educatoarea va lectura povestea “Ghiocelul”.

MOMENT DE LITERATIE: “Ghiocelul” de Hans Christian Andersen
RUTINA: Servirea gustarii- deprinderi de igiena si autoservire
TRANZITIE: “Mainile ni le spalam”

DLC: Dupa realizarea tranzitiei, copiii sunt invitati pe pernute unde vor asculta povestea
“zZana Florilor si narcisele”. Copiii vor urmari firul povesti relatate de catre educatoare cu ajutorul
personajelor din polistiren. Se lectureaza povestea cat mai expresiv, folosind mimica si gestica ce
corespund, insotite de personaje. Povestirea se va realiza pe un ton cald, placut, atractiv.-O2, O1
Pe parcursul povestirii se vor explica expresiile si cuvintele necunoscute, explicatiile fiind
introduse prin sintagma ,,adica..” ,,Ati fost foarte harnici si i-ati ascultat povestea. Zana Florilor e
foarte multumita de voi si de aceea doreste sa o ajutati sa dati si voi culoare florilor de narcise asa
cum a facut si ea in poveste.” Le voi explica copiilor ca vor trebui sa realizeze gradina cu narcise.
Pentru aceasta, Zana Florilor a pregatit materialele de care au nevoie. Le cer copiilor sa priveasca
materialele si sa le denumeascé: farfurii cu tempera galbend, bureti pentru picturd. Pentru a putea
trece la treaba, trebuie sa ne pregatim de lucru,sd ne incalzim mainile. Acesta se realizeaza prin
jocul “Miscam degetelele”.
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DEC: Se va explica si demonstra modul de lucru: se vor picta narcisele de polistiren cu
bureteii pentru picturd.-O4 Se vor expune criteriile de apreciere a lucrarilor: respectarea etapelor,
acuratete si originalitate pe intelesul copiilor. Pentru a crea o atmosfera placuta, voi asigura un fond
muzical, cu melodii linistitoare. Copiii vor fi ajutati si indrumati pe tot parcursul activitatii. La
final, copiii vor aseza florile realizate n gradina vrajitorului.

MOMENT DE EVALUARE:1n scopul fixdrii momentelor principale ale povestirii, copiii
vor fi solicitati sa precizeze titlul povestirii si sa redea ideile principale , folosind personajele din
polistiren.-O1 Li se va cere sa spunace i-a impresionat mai mult.

JOC DE MISCARE IN AER LIBER: ,Carnavalul primaverii”- parada florilor/insectelor
de primavard. Copiii ajutati de cdtre educatoare se vor costuma in flori de primavara si vor realiza o
parada prin gradinitd Tn vizita la colegii lor, unde vor fi recita poezii si vor fi admirati si aplaudati.

MOMENT DE REFLECTIE: Se va face fixarea activitatii si aprecieri asupra participarii si
comportamentului copiilor la activitate. Se fixeaza tema si retrospectiva intregii activitatii pe
domenii de activitate.-O3 Pentru cd toti copiii au fost cuminti si harnici, Zana Florilor Ti
recompenseaza cu cutiute surpriza, baloane si diplome.

OPTIONAL DIDACTIC ., COMORILE DIN SAT”

Prof. inv. primar Ana-Maria MICTIALA
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru cel Bun” Bacau, jud. Bacau

Clasa alV-a

Tipul optionalului: la nivelul ariilor curriculare — ,Limba si comunicare®, ,,Om si
societate”, ,,Arte”, ,, Tehnologii“

Durata: un an scolar (1 ord/ saptamana)

Nota de prezentare

Zona etnografica a asezarilor rurale e miraculoasa. Ca si alte locuri unde traditia este
pastrata cu sfintenie, iar atitudinea fata de civilizatia citadina cu aer occidental este retinuta, orice
incercare de patrundere in universul satesc conservator este binevenita. Prin urmare, se cuvine, mai
mult ca oricand, ca elevii sa descopere particularitatile tinutului respectiv, referitor la viata
spirituala. Aceasta actiune educativa ar avea implicatii deosebite pe termen lung, Tmbogatind nu
doar gustul estetic, dar si acel simtamant al legaturii cu locul natal.

Structurat in functie de momentele anului calendaristic, optionalul propune o imagine
complexa a unei viitoare documentari dintr-o anumita zona etnografica. Am optat pentru o astfel de
lucrare, deoarece sunt convinsa ca actul instructiv-educativ va avea o eficienta sporita n
conservarea Si transmiterea mai departe a valorilor spirituale din respectiva zona folclorica. Prin
felul cum sunt concepute activitatile si temele, elevii patrund in profunzimea unor simboluri ale
practicilor religioase si magice ale satului. Optionalul propune si realizarea unor obiecte de catre
elevi, obiecte care folosesc la implinirea unor ritualuri. Prin colindele de Craciun si de Anul Nou le
sunt stimulate imaginatia si spiritul creativ pentru a realiza diferite masti sau costumatii. Din acest
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context nu puteau lipsi vizitele la muzeele cu specific din zonele rurale respective, concertele de
colinde, serbarile organizate cu prilejul anumitor sarbatori, excursiile tematice.
Competentele vizate sunt:
Comunicare in limba materna
Organizarea unor situatii comunicative utilizand termeni lingvistici diferiti;
Exprimarea unor opinii proprii avand ca reper un obicei/ un obiect traditional,
Comunicare in limbi straine

Identificarea aspectelor comune/ diferite din terminologia folclorica din zona respectiva fata de cele
din alte zone ale lumii

Competente matematice

Evidentierea proportiilor matematice, a spatiului n realizarea unor decoratiuni/ obiecte specifice
obiceiului discutat/ traditiei
Identificarea tehnologiilor utilizate in executarea unor produse artistice;
Competenta digitala
Folosirea mijloacelor IT pentru analiza unor procedee de exprimare artistica;
Utilizarea resurselor informationale si comunicationale pentru sesizarea diferitelor manifestari
culturale;
Crearea unor produse artistice folosind mijloace multimedia;
Competenta de a invata sa inveti
Tntocmirea unui jurnal al procesului de creatie;
Folosirea unor tehnici si metode de constientizare a desfasurarii acestor manifestari culturale;
Competente sociale si civice
Identificarea valorilor etice si estetice din domeniul traditional discutat;
Sesizarea importantei rolului datinilor Tn societatea actuala;
Competente antreprenoriale

Realizarea unui proiect al datinilor dintr-un anotimp cu scopul valorificarii obiectelor specifice:
masti, oua incondeiate, icoane pe sticla, cusaturi traditionale pe panza de in/ canepa/ etamina;

Sensibilizare si exprimare culturala
Valorificarea experientelor artistice apartindnd unor zone cu traditii deosebite;
Exprimarea identitatii nationale in contextul datinilor din alte zone ale lumii.

CONTINUTURILE TNVATARII

L SATUL - IMPORTANTA ZONA ETNOGRAFICA
* Satul meu - pastrator de traditii populare ~ *Muzeul de Etnografie (din localitate/ comuna)

II. TOAMNA CU OBICEIURILE EI
*Obiceiuri de ziua Sfintei Cruci *Obiceiuri de Sfantul Andrei *Claca

ITII. IARNA CU DATINILE $1 OBICEIURILE El
*Sezatorile *Obiceiuri de Sfantul Nicolae «Datini si obiceiuri de Craciun
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*Colindele *Pomul de Créaciun *Pruncii nevinovati

1. Datini si_obiceiuri de Anul Nou
*Plugusorul *Semanatul Calul *Capra *Ursul Jocul cu masti

2. Obiceiuri de Boboteaza

IV. PRIMAVARA CU_OBICEIURILE EI
*Martisorul *Babele si Mucenicii *Obiceiuri de Bunavestire
*Obiceiuri de Florii *Obiceiuri de Paste

V. OBICEIURI_ALE SFARSITULUI PRIMAVERII
«Obiceiuri de Sfantul Gheorghe eHramul bisericii *Obiceiuri legate de Tniltarea Domnului
«Jocul (hora)  <Obiceiuri legate de ceremoniile biografice si de alungarea raului

VI.. VARA CU OBICEIURILE ElI
*Obiceiuri legate de Coborarea Sfantului Duh *Obiceiuri legate de Schimbarea la Fata
*Obiceiuri legate de Adormirea Maicii Domnului <Obiceiuri aducdtoare/ stavilitoare de ploi

Sugestii metodologice:

Metode si mijloace de invatamant cu contributii semnificative in formarea competentelor
specifice acestui optional sunt: discutii si dezbateri Tn clasa, lucrul in echipa, dezvoltarea capacitatii
de comunicare, de manifestare a spiritului critic, tolerant, deschis si creativ al elevilor, implicarea
lor in exercitii de luare a deciziei, de propunere a unor strategii de rezolvare de probleme in
colectivul din care fac parte, Tn scoala sau in comunitate.

De asemenea, se pot organiza concursuri, expozitii, aloume cu fotografii, dansuri populare/
sezatori, serbari. Se pot organiza vizite si excursii n localitati reprezentative, dar si realizarea unor
parteneriate cu membri ai comunitatii din alte zone geografice.

Modalitati de evaluare ce pot fi utilizate:

- realizarea unor portofolii, desene, mape, aloume foto, postere, studii de caz etc.
- organizarea unor concursuri si dramatizari,

- realizarea unor expoztii tematice,

- pregatirea si sustinerea unor spectacole,

- prezentarea unor texte culese pe teren.

Bibliografie selectiva:
1. Jean Chevalier, Alain Gheerbrant, Dictionar de simboluri, Bucuresti, Editura ,,Artemis*, 2006;
2. * * * Dictionarul Explicativ al Limbii Roméane, Editia a 11-a, Bucuresti, Editura ,,Univers
Enciclopedic®, 1998;
3. Simion Florea-Marian, Sarbatorile la roméani, Bucuresti, Editura Fundatiei Culturale Romane,
1994;
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4. Ghid metodologic pentru aplicarea programelor scolare, invatamant primar si gimnazial,
Bucuresti, Editura ,,Aramis Print“, 2002;
5. Elena Niculita-Voronca, Datinile si credintele poporului roméan, Bucuresti, Editura ,,Saeculum

1.0.%, 1998;
6. Eugen Sendrea, Calendarul traditiilor si datinilor, Bacadu, Editura ,,Egal*, 2006.

PROCEDEUL ,,CLEPSIDREI” IN
.SARA PE DEAL”, DE MIHAI EMINESCU

Prof. inv. primar Ana-Maria MICTIALA
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru cel Bun” Bacau, jud. Bacau

Lucrul cu elevii ne-a ardtat ca ei Tntdmpina multe dificultati in analiza textului literar, mai
ales atunci cand acesta este decupat dintr-un intreg. De aceea, consider ca modelul de interpretare

literara ce urmeaza a fi prezentat vine in intdmpinarea celor interesati.
PRE -TEXT/ ANTE - TEXT

TEX

POST - TEXT
Termeni-cheie:
Pre-text/ Ante-text = prezinta elemente care au generat textul:

II. geneza operei - (auto)caracterizarea - nivelul fonetic, lexical,
realitatea de catre autor (critica morfologic, sintactic,
tema + motive literare literard) despre stilistic, compozitie,
genul + specia literara text (fragment) prozodie

Text , cf. lat. textum - ,,tesaturd” de cuvinte (text literar), de imagini (opera plastica), de
forme (opera arhitectonicd) = o poezie (o strofa), proza (un fragment)
Post-text(e) = ceea ce rezulta in urma citirii textului. Vorbim despre analiza textuala:

I11. comentariul literar - caracterizarea personajelor - alt final
rezumatul operei eseu alt titlu
povestirea unui fragment creatie muzicald/ plastica alte personaje

Pre-text

Geneza - Poezia ,,Sara pe deal“, de Mihai Eminescu apare Tn anul 1885 1in revista ,,Convorbiri
literare”. Opera eminesciana reprezinta o varianta a poeziei ,,Ondinda“, creatd la Viena. Textul
creatiei ,,Sara pe deal” face parte dintr-o veche incercare literarda ramasa neterminatd. Este vorba
despre poezia ,,E¢0“, scrisa in 1872.
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Luminozitatea, Increderea impresioneaza de la prima lectura. Echilibrul, impresia unui vis de iubire
posibild, confirma ca poezia face parte din prima perioadd eminesciana de creatie de pana la 1877.

Realitatea - La randul sau, poezia ,,E¢o* avea un punct de plecare mai vechi si anume iubirea
copilareasca a lui Eminescu pentru misterioasa fatd a padurarului din Ipotesti, moarta la o varsta
frageda.

Temele regasite Tnh poezia ,,Sara pe deal” sunt: tema iubirii (ca sansa de implinire a fiintei
umane) si tema naturii (aceasta fiind legata de naturd). Femeia va deveni o fiintd incapabild sa
raspunda sentimentelor eului liric. Modelul de tratare a temelor evidentiazd un poet cu viziune
romantica.

Motivele ntalnite sunt: motivul inserarii, motivul buciumului, motivul apei (fantanii), motivul
salcamului.

Genul literar in care se incadreaza poezia este cel liric, iar curentul caruia 7i apartine este
romantismul. Referitor la specia literara din care face parte (I strofd), precizez ca intanim elemente

atat din pastel (,Sara pe deal buciumul suna cu jale,/
Turmele-I urc, stele li scapara-n cale,/
Apele plang, clar izvorind in fintine...“), cét si din idila (,,Sub un salcim, draga, m-astepti tu pe

mine.*). Amestecul de specii atesta caracterul romantic al operei.

Critica literara: ,,Fiind foarte roman, Eminescu e universal.“ (T. Arghezi)

,»Sub pana lui limba romaneasca s-a mladiat armonios, s-a innoit si s-a imbogatit, s-a cristalizat Tn
juvaere artistice.” (Titu Maiorescu)

Poemul ,,Sara pe deal* este reluat intr-un fragment din schita postuma, de observatie realista, ,,La
curtea coconului Vasile Creanga™ : ,,...Abia sara, ...stelele izvorasc umede si aurite pe jumaltul cel
adanc si albastru al cerului, buciumul se aude pe dealuri...*

Autocaracterizarea - O nota dintr-un manuscris al lui Eminescu spune: ,,Adevarul e in inima.
Creierul nu este decét lacheul inimii...Sucul invietor al gandirii e patima. E vorba numai ca aceasta
patima sa aiba un efort nobil si desigur cel mai nobil e adevarul.*

Nivelul fonetic - Prezenta vocalei centrale deschisa ,,a* (,,sara", ,,deal”, ,,cale”, ,,salcim*) ne
arata o comunicare optimista, lasand impresia unei posibile iubiri. Vocalele inchise ,,i* si ,,u* —
lipsa orizontului (,,buciumul®, ,turme®, pling“, ,fintine*). Consoanele oclusive ,,d“ si ,,b“ (,,deal”,
,,buciumul®) — agresiunea exteriorului, a realitatii. De asemenea, consoanele nazale ,,n“ si ,,m“
(,,izvorind“, ,,mine*) — interiorizare.

Nivelul lexical — Prezenta arhaismelor ,,sara“, ,,scapara“, ,,cale”, ,,fintine” — culoarea temporala.

Nivelul morfologic — Substantivele (,,sara“, ,,deal“, ,buciumul®, ,apele”, ,stele”) confera
substantialitate, evidentiind determinarea temporala si spatiala. Verbele (,,suna“, ,urc“, ,scapara“,
»astepti“) la modul indicativ, timpul prezent, imprima un caracter obiectiv starii exprimate,
eternizand stingerea zilei. Pronumele personal ,,tu* e semnul comunicarii directe.

Nivelul sintactic — Tn cadrul propozitiei, subiectele (,,buciumul®, ,turmele®, ,apele”, ,tu®)
sugereaza concretul, viata, existenta. Predicatele (,,suna“, urc*) — dinamismul. Complementele
circumstantiale de loc (,,(pe) deal”, ,,(sub) un salcim“) — planul ascensiunii, locul paradisiac. La
nivelul frazei, propozitiile principale au un inteles cuprinzator. Remarcam stabilitatea cadrului
natural.

Nivelul stilistic — Imaginile auditive (,,buciumul suna cu jale“, ,,apele pling“) aduc in discutie
personificari ce ilustreaza desavarsta familiaritate a poetului cu natura.
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Nivelul compozitional si prozodic — Poezia este alcdtuitd din sase catrene cu doud secvente
poetice: strofele 1 — 4 prezinta elemente de pastel, iar strofele 5 — 6, un lirism subiectiv, idilic. Este
scrisd in metru clasic, cu versuri de 12 silabe, constand intr-un coriamb (traheu-iamb), precum si o
cezura care separa coriambul de restul versului si-l individualizeaza. Rima pereche (simbolul
cuplului) si feminind (ultima silaba neaccentuatd) — gingasia.

TEXT
»oara pe deal buciumul suné cu jale,
Turmele-1 urc, stele le scapara-n cale,
Apele pling, clar izvorind in fintine;
Sub un salcim, draga, m-astepti tu pe mine.*

POST - TEXT
Comentariul literar (scurte relatdri)

Inidila ,,Sara pe deal“ tabloul naturii este o incifrare simbolica a sentimentului erotic.
Atmosfera se creeaza din susurul melancolic al unor ritmuri stravechi de existentd, n care se
strecoara euforia iubirii. Asadar cantecul de dor al buciumului, murmurul apelor, domoala miscare
a turmelor, strélucirea stelelor la Tnganarea zilei cu noaptea descriu un timp al asteptarii infrigurate.

Determinarea temporala si spatiala din titlu (,,Sara pe deal*) are sensul de oprire a clipei de
euforie melancolica. ,,Sara“ deschide cadrul idilei, pune intreaga scena sub semnul nocturnului si al
momentului asteptarii, moment de trecere, timp suspendat, de exceptie, care face posibila
consonanta planului uman cu cel cosmic. Dealul pe care ,turmele-l urc* este , la randul sau, un
punct privilegiat in geografia idilei. Tn figurarea sa se intrevede arhetipul ,,muntelui cosmic*, ,locul
Tnalt* de pe pamant, ascensiune care permite comunicarea cu transcendentul. Aici ,urcarea“
dealului intalneste ,scapararea“ stelelor. Terestrul vine Tn Tntdmpinarea cosmosului. Centrul
cadrului natural terestru este ,salcamul®, arborele sacru al iubirii, simbol al vietii Tn continua
evolutie, simbol al ascensiunii spre cer, simbol al regenerarii si care e 0 axa a lumii, unind cerul cu
pamantul.

Compozitional strofa este un catren cu o rima Tmperecheata, extrem de simpla, evidentiind
gingasia, limpezimea versurilor.
Deoarece cei doi Indragostiti apartin unor lumi diferite, iubirea ideala ramane doar un vis. Ceea ce Ti
oferd iubita este dragostea terestra, iar el, omul de geniu, nu se poate desprinde de lumea lui
superioara, ceea ce duce la imposibilitatea implinirii iubirii ideale.

Bibliografie:
Tudor Arghezi, Eminescu, Bucuresti, Editura Minerva, 1973;
Titu Maiorescu, Critice, Vol.ll, Bucuresti, Editura pentru Literatura, 1964;
Edgar Papu, Poezia lui Eminescu, Bucuresti, Editura Minerva, 1971.
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CONTRIBUTIA STRATEGIILOR DIDACTICE INTERACTIVE 1IN
RECEPTAREA SCRIERILOR
LUI TUDOR ARGHEZI PENTRU COPII

Prof. inv. primar Ana-Maria MTCTIALA
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru cel Bun” Bacau, jud. Bacau

Tema pe care am abordat-0 in acest studiu a avut drept tinta remedierea rezultatelor scolare
ale elevilor clasei a IV-a de la Scoala X. Lectura de buna voie a operelor literare este si va ramane
un obicei greu de format elevilor din ciclul primar, mai ales daca ei provin din scolile rurale. Asta,
deoarece cunoastem lipsa bibliotecilor in sate, iar pe de alta parte se adauga si dezinteresul familiei
de a-i Incuraja pe copii spre citit. Cu toate acestea, daca exista si cazuri cand elevii imbratiseaza cu
interes aceasta activitate intelectuald, e necesara o atenta indrumare a acestora spre receptarea
continutului textual. Stiam ca subiectul ales spre tratare nu este atat de simplu, nsa am fost
impulsionata sa-I duc la bun sfarsit, deoarece céile pe care urma sa le parcurg in activitatea mea de
cercetare, dar si-n cea cu elevii, au fost eficiente si m-au ajutat sa tndeplinesc un obiectiv atat de
complex (optimizarea capacitatilor de receptare si de exprimare orala si scrisa a elevilor ca urmare a
studierii textelor argheziene pentru copii prin intermediul strategiilor didactice interactive).

Lucrarea indeplineste criteriile referitoare la structura unei astfel de compozitii, fiind realizata o
pondere echilibrata a partilor componente. Capitolele ce dezbat aspectele teoretice, dar si celelalte
ce se refera la partea practica sunt ordonate logic din punct de vedere al dezbaterii stiintifice
coroborate cu particularitatile temei. Tn partea propriu-zisé a cercetarii experimentale am efectuat o
prezentare concisa a etapelor unui astfel de demers, a metodelor caracteristice unei cercetari
psihopedagogice, dar si-a modalitatilor prin intermediul carora am inregistrat si analizat datele
obtinute. Bibliografia studiata a fost vasta, variata daca ne referim la critica literara, la scrierile
proprii argheziene, dar si la cele didactico-metodice. Toate sursele bibliografice mentionate mi-au
fost de un real folos atét pentru elaborarea lucrarii, cat si pentru extinderea orizontului cultural
personal.

Experienta profesionald mi-a dovedit de nenumarate ori faptul ca elevii clasei a IV-a intampina
dificultati in receptarea unui text literar. Daca nu sunt indrumati corespunzator prin strategii
didactice active, care sa-i stimuleze si care sa-i atraga spre activitatea unei lecturi eficiente, atunci
nici exprimarea lor orala si scrisa nu va fi corecta, bogata si fluentd. Stim ca la aceasta varsta un
punct forte in exercitarea activitatii cititului 7l are si alegerea unei opere literare antrenante, care sa
suscite interesul si sensibilitatea lor. Tocmai de aceea, m-am hotarat sa abordez creatia literara
argheziana pentru copii, dar nu oricum, ci cu ajutorul unei metode dinamice - lectura explicativa -,
care Tnmanuncheaza tehnici, procedee, forme de organizare si mijloace didactice ce-l ajuta pe elev
sa descopere si sa Tnvete singur. Intentia acestui demers realizat a fost de a-i ajuta pe copii sa-si
perfectioneze maniera unei lecturi eficiente, sa-si Tmbogateasca vocabularul, sa-si aprofundeze
cunostintele literare si gramaticale etc. Alegerea factorului de progres amintit anterior si administrat
clasei experimentale m-a ajutat s depistez ih mare parte lacunele elevilor si sa exersez prin
strategia didactica aleasa 0 modalitate eficienta de receptare a unui text literar, care sa conduca cu
timpul catre o exprimare orald/ scrisd cat mai corectd. Tn acest sens am realizat si un optional
didactic (Arghezia, taramul copilariei) care i-ar ajuta pe copii sa-si dezvolte si sa-si aprofundeze
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capacitatile de receptare si de exprimare a unui mesaj oral/scris. Acesta reprezinta un proiect ce
urmeaza sa-1 pun in aplicare in perioada scolara urmatoare. Structura lui se poate aplica si altor
creatii pentru copii, apartinand altor scriitori. Materialul realizat contine un suport informativ variat,
cu o tematica specifica varstei elevilor clasei a IV-a.

Pentru indeplinirea scopului propus la inceputul cercetérii, dar si pentru a constata infirmarea
sau confirmarea ipotezei stabilite, a fost necesara o colaborare si 0 munca permanentd cu elevii,
deoarece studiul individual al acestora se reducea n cea mai mare masurd la ceea ce se lucra in
cadrul cursurilor scolare. Utilizarea factorului experimental utilizat pe parcursul cercetéarii
psihopedagogice i-a determinat sa participe activ la activitatile intreprinse, ceea ce a condus ulterior
la indreptarea rezultatelor la limba si literatura roména. Un alt castig al elevilor prin parcurgerea
creatiei argheziene pentru copii a fost ca s-au obisnuit cu un stil de lucru activ, impus de rezolvarea
acelor fise de lucru concepute pentru fiecare text din opera mai sus amintitd. Acestea erau prevazute
cu sarcini specifice partii de literatura, dar si partii de gramaticd. Bineinteles ca exercitiile propuse
pentru cele doua domenii erau coroborate cu explicatii necesare, care au condus spre atingerea
principalelor obiective: sa identifice, s& analizeze, sa creeze. De asemenea, prin intrebuintarea
strategiei interactive alese in studiul acestui continut literar, elevii pot recepta cu usurinta si alte
texte literare Tn urmatorii ani scolari.

Avantajele elevilor Tn urma efectuadrii acestui experiment psihopedagogic sunt:

- evolutia intelectuald, intrucat capacitatile lor de rezolvare au fost mult imbunatatite fata de cele din
etapa initiala;

- vocabularul diversificat, deoarece textele propuse spre dezbatere confineau cuvinte/ expresii
extrem de variate si utile unui limbaj coerent, deosebit;

- progresul informational, pentru ca prin activitatile desfasurate au reusit sa aprofundeze si sa
acumuleze noi cunostinte utile unei modalitati de actiune, de gandire, de implicare in folosul lor pe
viitor;

- deprinderile de motivare si argumentare, extrem de necesare explicarii anumitor fenomene/
manifestari/ evenimente, dar si receptarii corespunzatoare unui text literar;

- posibilitatea de Tntelegere proprie a cerintei unui exercitiu, fiindca elevii intalneau ih mod constant
greutati Tn aflarea sensului sarcinii respective. Astfel, prin diversitatea formularii lor in fisele de
lucru, ei s-au obisnuit cu itemii propusi, ceea ce a dus la independenta in modul de rezolvare.

Avantajele cadrului didactic:

- are 0 viziune complexa asupra dezbaterii unui text literar la nivelul elevilor din ciclul primar;
- intrd in contact cu diferite situatii negative, pe care le poate preveni in activitatea scolara viitoare,
dar poate avea parte si de situatii benefice, care sa conduca spre rezultate bune Tn munca la clasa;

gLy

- observa cu usurinta aptitudinile acestora, indrumandu-i spre ceea ce ar putea pune n valoare
personalitatea lor.

Ca urmare a acestor rezultate obtinute in cercetarea desfasurata este utila stabilirea unor directii
de urmat in faza postexperimentala, adica:
- continuarea folosirii acestor strategii didactice interactive, chiar diversificarea lor;
- implementarea unui program de pregatire suplimentara pentru elevii care trebuie sa recupereze
materia de studiu;
- folosirea in activitatea de nvéatare si a altor provocari didactice ce starnesc interesul scolarilor;
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- implicarea sporita a familiei in viata scolara a copiilor.

Realizdnd aceasta lucrare am simtit ca relatia mea cu clasa de elevi s-a imbunatatit, reusind sa
le cunosc mai bine necesitdtile, dar si unele valori ascunse. Ei au gasit in mine un sprijin moral,
emotional, cultural, instructiv. Toate acestea imi dovedesc o alta ipoteza, diferitd de cea a cercetarii
psihopedagogice, si anume: dacd te angajezi profesional intr-o activitate, dandu-ti seama de rolul
asumat, procedand cu demnitate conform regulilor, atunci implinirea sufleteasca din final va fi cu
mult mai mare in comparatie cu efortul depus. Realizarea acestei lucrari metodico-stiintifice mi-a
dat ocazia sa-mi optimizez modalitatea de lucru cu elevii, m-a incurajat sa-mi doresc o
perfectionare permanenta a activitatii didactice, sa descopar si sa cercetez continuu principii ce
guverneaza viata si evolutia copilului.

Ipoteza stabilitd fiind confirmatd, consider ca aceasta lucrare si-a indeplinit scopul invocat si
am certitudinea cd o parte din partea practica a cercetarii experimentale va putea fi aplicata atat altor
creatii literare pentru copii, cat si altor clase de nivel inferior (cl. a I11-a) ori superior (cl. a V-a).

JIMPREUNA CATRE VIITOR” - Optional pentru clasa I

prof. inv. primar Mirela DINU
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga” Ploiesti, Prahova

NOTA DE PREZENTARE:

Disciplina optionald Tmpreund catre viitor este conceputd din perspectivd integrata, Tmpletind
disciplinele Dezvoltare personald, Comunicare Tn limba roména, Muzica si miscare si Arte vizuale
si abilitati practice, iar bugetul de timp alocat este de o ord/saptamana.

Prin elaborarea acestei programe scolare se urmareste formarea in randul elevilor a competentelor
de relationare pozitiva cu membrii grupului de provenienta, de gestionare a emotiilor, dezvoltarea
autonomiei Tn luarea deciziilor, precum si conturarea unei imagini de sine cat mai corecta.

Programa a fost elaborata tindnd cont de nevoia de formare a competentelor cheie ale scolarului
si faciliteaza realizarea unor achizitii si beneficii psiho-comportamentale la copiii de varsta scolara
mica.

De asemeni, ofera parintilor un tablou complet al indicatorilor cognitivi si comportamentali ai
maturizarii copilului si nu Tn ultimul rand, poate constitui un sprijin concret si un veritabil ghid
pentru optimizarea activitatilor instructiv-educative si formative.

COMPETENTE GENERALE

1. Formarea unor atitudini pozitive fata de cei din jur;

2 Respectarea normelor de conduita in societate;

3. Dezvoltarea comportamentelor adecvate din perspectiva sanatatii si a vietii de familie;
4 Cooperarea si colaborarea cu ceilalti pentru rezolvarea sarcinilor de lucru.

COMPETENTE SPECIFICE SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Formarea unor atitudini pozitive fata de cei din jur
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COMPETENTE SPECIFICE

ACTIVITATI DE INVATARE

1.1. Identificarea aspectelor caracteristice
identitatii fizice si personale

-Exercitii de identificare a asemanarilor si deosebirilor
dintre sine si ceilalti;

- identificarea elementelor schemei corporale;

- jocuri de prezentare;

- Receptarea unor cantece despre componenta corpului
uman.

1.2.Explorarea mediului fizic inconjurator

-Discutii despre mediul fizic inconjurator;

-realizarea unor lucrari utilizand tehnici si materiale
diverse;

-jocuri de constientizare a
inconjurator

importantei  mediului

1.3. Recunoasterea unor deprinderi de
comportament moral-civic in grupurile de

apartenenta

identificarea unor

lecturi dupd@ imagine pentru
ipostaze in grupurile de apartenentg;
- formularea intrebarilor pe baza povestilor/ filmelor
urmarite

- dramatizarea unor povestiri cu continut moral-civic,
cunoscute de copii auditii - muzicale/literare,
\vizionarea unor filme inspirate din povesti care
ilustreaza comportamente moral-civice;

1.4.  Aplicarea
comportament
familiare

unor  deprinderi
moral-civic

de
in contexte

-jocuri de rol care presupun indeplinirea unor roluri si
si oferirea de sprijin;

- discutarea unor exemple de comportament moral-civic
demne de urmat din povesti, poezii, desene animate si
din viata reala;

- exemplificarea urmarilor pozitive si negative ale
diferitelor acte de comportament asupra propriei
persoane si asupra celorlalti;

2.

Respectarea normelor de conduita in societate

COMPETENTE SPECIFICE

ACTIVITATI DE INVATARE

2.1. ldentificarea unor norme elementare
de conduitd Tn contexte familiare

- exercitii de identificare a regulilor de politete, precum
si a unor norme elementare (la scoald, in familie, pe
strada, in mijloacele de transport Th comun, n sala de
spectacole, in excursie, la muzeu, in raport cu mediul
inconjurator/natural);

-exercitii de recunoastere a respectarii/incalcarii
regulilor de politete precum si a unor norme elementare
de conduita care fac apel la contexte familiare copiilor
(de exemplu, intdmplari prezentate in povesti, desene
animate, observarea si descrierea unor comportamente
ale copiilor si ale adultilor);
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- audierea unor céantece cu tematicad specificd, precum
si a unor poezii care prezinta reguli de;
- discutarea in grupuri mici a unor proverbe care
ilustreaza comportamente acceptate n;

2.2. Aplicarea unor norme elementare de
conduitd in contexte familiare

- exercitii prin care copilul se prezinta si i prezinta pe
membrii;

- realizarea unor jocuri de rol pe diferite teme (care
implica relatii cu colegii, profesorii, parintii, prietenii
etc.) in care sunt utilizate regulile de politete si folosirea
pronumelui de;

- simularea unor situatii care presupun respectarea
normelor de conduita (de exemplu: la scoald, in familie,
pe stradd, in mijloacele de transport in comun, in sala de
spectacole, in excursie, la muzeu, in raport cu mediul
inconjurator/natural etc.);

- exercitii de apreciere a propriei conduite, in raport cu
normele de comportare, in contexte;

2.3. ldentificarea unor elemente relevante
pentru identitatea copilului
natald/localitatea in care locuieste)

exercitii de familiarizare cu numele localitatii

(localitateajnatale/localitatii in care locuieste, al tarii;

- exercitii de prezentare a localitatii in care traieste si a
domiciliului;
- realizarea unor schite/desene ale drumului pe care il
parcurge copilul de acasa la scoala;

- realizarea unor colaje cu imagini, fotografii ale

localitatii de domiciliu;

3.

Dezvoltarea comportamentelor adecvate din perspectiva sanatatii si a vietii de familie

COMPETENTE SPECIFICE

ACTIVITATI DE INVATARE

3.1. Evidentierea locului copilului Tn cadrul

familiei

-dialog pe tema femiliei pornind de la propriile
experiente;

-discutarea unor exemple de relationare pozitiva si
participare in cadrul familei;

- audierea unor povestiri pe tema sentimentelor|
dezvoltate in interiorul familiei;
utilizarea unor povestiri,
stimuleaza relationarea pozitiva;
identificarea asemanarilor si
membrii familiei.

filme care

imagini,

deosebirilor dintre

3.2. Recunoasterea aspectelor legate de

starea de sanatate personala

-dialoguri pe tema igienei personale, a rutinelor zilnice
si importantei mentinerii acestora;

-dezbateri despre sporturile practicate si
activitatile fizice preferate;

- jocuri de rol: ,, La stomatolog”...

despre
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4.  Cooperarea si colaborarea cu ceilalti pentru rezolvarea unor sarcini de lucru

COMPETENTE SPECIFICE

ACTIVITATI DE INVATARE

4.1. Relationarea pozitivd cu membrii
grupului de apartenentd, in rezolvarea unor
sarcini simple de lucru

-discutarea unor exemple de relationare pozitiva si
participare in grupurile din care fac parte, pe baza
utilizarii de povestiri, imagini, filme etc.;

- rezolvarea unor sarcini simple de lucru, in cadrul
clasei de elevi, manifestand comportamente bazate pe
respect, incredere, sinceritate, tolerantd, grija fata de sine
si fata de ceilalti;

- utilizarea unor povestiri, imagini, filme care stimuleazd
relationarea pozitiva;

- realizarea unui ,barometru al emotiilor” pentru o
zi/activitate, In care sa se consemneze starea de spirit la
inceput, pe parcurs si la sfarsit - exercitii de explicare g
unor stari afective pozitive/negative — Exemplu: ,,Astazi
sunt fericit/suparat pentru ca ...”;

4.2. Participarea la actiunile grupului de
apartenentd, dovedind disponibilitate

lectura dupa imagini pentru identificarea unor
roluri/responsabilitati in grupurile de apartenentg;

- exersarea unor roluri si a unor responsabilitati
specifice Tn grupurile de apartenenta;

- implicarea n jocuri care presupun manifestarea
disponibilitatii pentrucooperare si actiune;

- participarea la proiectele propuse de cadrul didactic;

4.3. Participarea la proiecte simple cu
continut moral-civic in cadrul grupului de

-implicarea in proiecte cu continut moral-civic;
-participarea la activitati de ingrijire si de ocrotire a

nvatare

mediului apropiat;

CONTINUTURI:

Stima de sine

Tehnici de relaxare
Codul bunelor maniere

A

SUGESTII METODOLOGICE

Locul si rolul copilului Tn diverse grupuri de apartenenta

Relationarea in cadrul grupului de covarstnici
Exprimarea si relatarea a unor fapte, intdmplari, trairi in prezenta celorlalti

exercitii de exprimare emotionald spontana;
jocuri pentru depasirea inhibitiilor si blocajelor emotionale;

exercitii de empatie;

exercitii de ras;

jocuri de Tntrajutorare si colegialitate;
jocuri de rol;
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exercitii de identificare;

exercitii de comparatie;

exercitii de asociere in baza unui criteriu logic;

exercitii de operare concreta cu scheme logice elaborate anterior;
jocuri si tehnici de exprimare senzorial- emotionalg;

tehnici de fantezie;

exercitii de completare a desenului;

jocuri de miscare si dans;

Activitatile se vor desfasura sub forma de jocuri, copiii vor fi actorii principali, Tn timp ce cadrul
didactic va modera, va indruma, va avea rol de facilitator si va observa continuu comportamentul
elevilor.

Pe tot parcursul activitatilor cadrul didactic va face aprecieri verbale, dar vor fi incurajati si copiii
sa Tsi exprime parerea despre activitatile proprii (autoevaluare) si ale celorlalti;

La sfarsitul anului scolar, fiecare copil va beneficia de 0 mapa individuala (potofoliu) cu lucrari,
rezultate, comentarii personalizate si recomandari, care va fi pastratda acasa.

Bibliografie:
1. Stefan,C., Kallay, E. Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale la prescolari, Ed. ASCR,
Cluj-Napoca, 2007;
2. MECT, Unitatea de Management al Proiectelor, pentru Tnvatamantul Preuniversitar, Curriculum
pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, 2008;
3. Breben,S., Gongea,E., Ruiu,G., Fulga,M., Metode interactive de grup, Ed. ARVES, 2002.

SISTEMUL NOSTRU SOLAR

prof. inv. prescolar Ménika BEKE

prof. inv. prescolar Eniké NAGY

Scoala Gimnaziala ,,Kanyadi SAndor” Porumbenii Mari
Structura Gradinita ,,Rigéfutty” Porumbenii Mari, jud. Harghita

Tema proiectului:
Sistemul nostru solar si corpurile ceresti din el: planete, stele, luni.

Justificare: Ideea proiectului vine de la un copil care s-a interesat puternic de planete. De aceea am
profitat de ocazie pentru a implementa proiectul. Scopul proiectului a fost de a introduce copiii n
Sistemul Solar si planetele din sistemul solar in asa fel incat acest subiect sec si dificil sa le fie
disponibil. Chiar daca tema este interesanta in sine si starneste interesul si curiozitatea copiilor, daca
nu tratam bine tema, intregul proiectpoate esua cu usurintd. Copiii nu pot incorpora noile cunostinte n
cunostintele lor existente. Daca nu inteleg despre ce este vorba, pot deveni cu usurintd neinteresati de
subiect, pierzand simtul succesului. De aceea proiectul nostru urmeaza principiul ca ajungem de la
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jumatate din cunostintele generale la cunostintele generale. Tncorpordm cunostinte noi bazate pe
cunostintele anterioare. Explicam necunoscutul cu ceea ce este deja cunoscut.

Scopul proiectului Si cerintele de dezvoltare:

- Dezvoltarea expresiei orale.

- Dezvoltarea abilitatilor intelectuale, operatiuni de gandire.

- Dezvoltarea creativitatii prin modelare.

- Dezvoltarea expresiei muzicale si a creativitatii.

- Dezvoltarea cooperarii si initiativei

Cerinte detaliate: copii vor fi capabili...

Domeniul limba si communicare:

- sa participe la activitatile de joc , atat in calitate de vorbitor cat si in calitate de auditor.
- aacomoda textul rostit, a percepe intuitiv trasaturile sale expresive
Domeniul Stiinte:

-a numi planetele si corpurile ceresti

- enumere unele proprietati ale corpurilor ceresti

- folosirea limbajul stiintific

Domeniul estetic si creativ:

-exprimarea o experienta muzicala n joc, dans

- reprezentarea plastica a lumii inconjuratoare

- aplicarea originala a tehnicilor, pentru realizarea de lucrari originale
Domeniul om si societata:

-a forma imaginea de sine pozitiva, vointa si calitatile caracterului

- integrarea Tn comunitate

- utilizarea corecta a instrumentelor disponibile

- lucrul impreuna intr-un grup pentru a experimenta bucuria de a lucra impreuna
Domeniul psiho-motric:

-a efectua miscari de baza (mers, alergare, sarituri, rotire)
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- sa aplice abilitatile de miscare dobéandite n diferite situatii
Resurse:

Resurse materiale (instrumente): ecran de proiectie, proiector, carti, lexiconuri, imagini ale Sistemului
Solar, galaxie, planete, luni, model rotativ al planetelor care orbiteazd Soarele, instrumente pentru
activitati practice, instrumente pentru realizarea centrelor de interes, jocuri

Resurse umane: copii, parinti,educdtoarea, bona
Perioada: o saptamana

Inventarul problemelor:

Ce stim?

- Planeta Pamant.

- Calatorim 1n spatiu cu o nava spatiala.

- Vedem stelele doar noaptea.

Ce vrem sa stim?

- Ce alte planete mai exista?

- Cate planete se invart in jurul Soarelui?

- Cum arata aceste planete?

- Ce este Sistemul Solar?

- Cine poate merge in spatiu si cum?

Activitati liber alese pe centre de interes si instrumente pentru copii:

Biblioteca: carte de povesti, carte cu imagini, lexiconuri care contin imagini si informatii despre
planete si corpuri ceresti

Centru de joc de constructie: blocuri de constructie, lego

Centru de arta: creioane colorate, acuarele, pensule, vopsea, lipici, plastilina
Centrul de stiinta: mini model al Sistemului Solar, fotografii din spatiu, postere
Centru de joc de rol: costum de astronaut, binoclu

Jocuri de societate: forme geometrice, puzzle, joc de memorie planetara

Nisip si apa: stea, luna, soare, forme circulare, nisip, apa

Centru tematic: imagini cu planete, Pamant, stele, pictura Sistemului Solar, model, telescop
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Activitati pe domenii de experienta:

Pe parcursul proiectului, activitatile conform ariilor de experienta zilnica au fost implementate ih mod
integrat. Ocupatiile nu au fost separate. Scopul nostru a fost sa facem activitatea mai interactiva, sa
implicdm mai multe simturi Th procesul de cunoastere. De exemplu, am incorporat matematica si
cantatul si educatia muzicald in sesiunea de educatie pentru mediu. Cu toate acestea, in cele ce
urmeazd, voi descrie sesiunile de dragul transparentei, luandu-le Tn domenii separate de experienta.

Domeniul de experienta limba si comunicare:

In timpul educatiei in limba maternd, copiii au fost nevoiti si creeze un basm folosind o metoda de
lectura si au asociat si un titlu cu povestea creata de ei. Am jucat jocuri didactice Tnh limba materna
»,Daca as fi astronaut...” si ,,Ce ai duce n spatiu”?

Domeniul de experienta stiintifica:

Am observat sistemul solar si constituentii sdi din educatia pentru mediu. Ne-am uitat la poze cu
planetele. Am enumerat cateva dintre proprietdtile fiecarei planete si am legat aceste proprietati de
cunostintele anterioare ale copiilor si le-am comparat. De exemplu, suprafata lui Mercur este acoperita
cu cratere care seamana cu gropi. Pe un mini-model, am observat cum planetele orbiteaza in jurul
Soarelui. Am facut o distinctie intre circulatie si rotatie. Am observat locatia fiecarei planete in
Sistemul Solar. Am discutat despre ce este o0 stea, daca Soarele este o0 stea si unde planetele Tsi primesc
lumina. Am vorbit mult si despre calatoriile in spatiu Tn timpul saptamanii. Planetele le-am aranjat in
ordine din educatia matematica. Am stabilit cate locuri in coada sunt in raport cu Soarele. Am grupat
planetele Tn functie de marimea si combinatia de culori.

Domeniul experientei umane si sociale:

Din educatia comunitard, am jucat jocuri didactice care au intarit colaborarea de grup, prieteniile si
atentia reciproca. Tn timpul jocurilor de rol, copiii au fost pregatiti ca o echipd pentru calitoria Tn
spatiu. Tmpreund au ficut costumul si nava spatiald necesare calatoriilor in spatiu. Trebuiau sa decida
daca pot lua doar 3 articole cu ei, atunci care ar fi. Tn cadrul activitatii practice, ne-am creat propriul
sistem solar prin lucru in grup. Am folosit bile de polistiren de diferite dimensiuni pentru planete, care
erau insirate pe sarma. Unul dintre copiii din echipa a facut planetele cu bureti pe ele. Cealaltd echipa
de copii a pictat placa de polistiren care serveste drept baza pentru modelul nostru. Tn cele din urma,
fiecare planeta la rand si-a luat locul pe model.

Domeniul de experienta in estetica si creativitate:

Ne-am produs propriile hartii colorate din Thvatamantul artistic. Am imprimat cerneala pe foaie. Am
folosit negru, alb si albastru inchis pentru galaxie. Si pentru fetele planetelor, galben, rosu, albastru,
maro. Dupa ce vopseaua a fost aplicata pe foaie, aceasta a fost acoperita cu folie de uz casnic astfel
incdt s& acopere intreaga foaie. Pe foaia de folie, copiii si-au folosit degetele pentru a ,,mangaia”
vopseaua pana acopera toata foaia. Cu aceasta metoda s-au creat fundaluri minunate, culorile au fost
amestecate fantastic. Folosind un sablon cerc de diferite dimensiuni, copiii decupeaza planete, care au
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fost lipite de fundalul pregatit dupd dorintd. De la cant si educatie muzicald, am dansat pe muzica
spatiald, ne-am Tnvartit in jurul propriei axe si am orbit ca planetele in jurul Soarelui.

Domeniul de experienta psihomotorie:

Tn timpul educatiei fizice, am fost astronauti si am vizitat Luna In genunchi, scipand de pe o planeta pe
alta cu o pereche de picioare.

Scurt rezumat al experientei de implementare sub forma de propuneri metodologice:

Copiilor le-au placut foarte mult activitatile saptamanii. Toata lumea s-a implicat cu entuziasm in toate
activitatile. Produsele finale ale proiectului au depasit, de asemenea, toate asteptarile. Modelul realizat
de noi a fost expus la gradinita si ne bucuram sa vedem cé un grup de copii mai sta in fata lor, studiaza
planetele, reinvie ce s-a Intdmplat sdptdmana aceasta, transmitand cunostintele lor copiilor mai mici.
Sugestiile noastre pe tema ar fi sa va simtiti liberi sa profitati de oportunitatile oferite de subiect,
deoarece cu putina creativitate, tema poate fi adusa foarte aproape de copii. Ei vor intelege si se vor
bucura toata saptamana cu explicatiile si exemplele potrivite, pentru ca cine nu s-ar intreba ce este
spatiul cosmic si cum sa fii astronaut.

Fotografii:
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LUMEA MAGICA A HARTIEI”- OPTIONAL TRANSDISCIPLINAR

prof. inv. primar Lacramioara MOVILA
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Suceava, jud. Suceava

ARGUMENT

De-a lungul primilor ani din ciclul primar, am observat céta incantare, placere si motivatie
de a lucra trezeste elevilor o simpla bucatd de hértie care se transforma (numai prin impaturire sau
numai prin asamblarea figurilor geometrice) intr-o floare, intr-un animal sau obiect util. Spre
deliciul copiilor, figurinele Origami sar (broasca), plutesc (barca, vaporul, caiacul, canoea), pot fi
umflate cu aer (mingea, iepurele, laleaua, un alt model de broascd), bat din aripi cand sunt trase de
coada (porumbelul, dragonul), casca gura (pestele), isi misca coada sau labutele (soparla) etc.

Prin continutul acestui optional oferim cadrul propice pentru formarea unor priceperi Si
deprinderi multiple si completarea, valorificarea si consolidarea cunostintelor de geometrie. Mai
mult, pe langa trasaturi precum rabdarea si corectitudinea, Origami, Tangram si Quilling dezvolta
o serie de alte calitati morale cum ar fi: harnicia, darnicia creatoare, spiritul de economie, dragos-
tea fatd de natura, simtul estetic, tenacitatea, capacitatea de adaptare la exigentele unui grup. Tot-
odatd, ofera pedagogilor si o serie de modalitati de educare a unor aptitudini si capacitati intelectua-
le foarte pretuite In lumea contemporand, cum ar fi: indeménarea manuald, imaginatia, fantezia,
creativitatea, intuitia, vederea tridimensionalda, memoria, capacitatea de abstractizare, ingeniozitatea.

Secretul acestui optional consta in faptul de a darui si a imparti cu altii. Confucius spunea:
,,Daca 1i dai unui om un peste, 1l salvezi de foame o zi; daca 1l inveti sa pescuiasca, 1l salvezi
pentru o viata.

OBIECTIV TRANSDISCIPLINAR

Dezvoltarea complexa a personalitatii copiilor

OBIECTIVE CADRU
1. Familiarizarea si utilizarea unor tehnnici de lucru cu hartia;

2. Confectionarea si evaluarea unor produse din hartie;
3. Dezvoltarea capacitatii de cooperare in scopul realizarii unui produs;
4. Dezvoltarea simtului practic.
OBIECTIVE DE REFERINTA S| EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Familiarizarea si utilizarea unor tehnnici de lucru cu hartia

OBIECTIVE DE REFERINTA EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1.1 sa descrie proprietatile hartiei (provenienta, | - sortarea hartiei de diferite tipuri;

utilitatea ei, caracteristici); - identificarea nsusirilor hartiei;

§ ) - L o - definirea termenilor Tangram, Origami, Quilling,
1.2 sa prezinte specificul fiecarei tehnici de )
o o . constructie;
lucru cu hartia: Tangram, Origami, Quilling, | . o ) o
S - - identificarea tehnicilor folosite pe diferite
diferite tipuri de constructii; )
lucréari-model;
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- verbalizarea  regulilor/principiilor  specifice
fiecarei tehnici in parte;

1.3sd& prezinte caracteristici ale figurilor
geometrice regulate;

- exercitii de observare a figurilor geometrice
regulate;

- exercitii de obtinere a figurilor geometrice din
hartie:

o prin masurare si desen;

o prin pliere si taiere/rupere cu rigla sau pe
muchia bancii;

- identificarea laturilor, unghiurilor, diagonalelor,
medianelor unei figuri geometrice, prin pliere

si/sau desen;

1.4 sd aplice principii simple ale echilibrului

corpurilor;

- obtinerea echilibrului si stabilitatii unor produse
spatiale confectionate din hartie;

2. Confectionarea si evaluarea unor produse din hartie

OBIECTIVE DE REFERINTA

EXEMPLE DEVACTIVITA'[I DE
INVATARE

Tangram, Origami, Quilling, con-structie;

2.1sa aplice diferite tehnici de lucru: | - confectionarea de obiecte diverse, utilizand

tehnicile de lucru cu hartia;

2.2 sa verifice etapele de realizare

produsului;

a | - identificarea etapelor de lucru;

- explicatii si sugestii;

2.3 sa aprecieze calitatile produsului finit;

- exercitii de apreciere a calitatilor produsului
finit, in functie de criterii simple date, precum:
corectitudine, simetrie, aspect etc.;

- exersarea spiritului critic si autocritic;

obtinerea unor produse complexe;

2.4sa combine tehnicile Tinvatate pentru | - realizarea unor lucrari mixte, combinand

tehnicile de lucru cu hartia;

3. Dezvoltarea capacitatii de cooperare in scopul realizarii unui produs

OBIECTIVE DE REFERINTA

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE
INVATARE

3.1 sa verbalizeze etapele de lucru;

- Oobservarea si identificarea etapelor de lucru;
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- explicatii, sugestii;

3.2 sa colaboreze cu coechipierii;

- planificarea si realizarea unor activtati de
grup;
- realizarea unor lucrari tematice mixte

(combinand tehnicile de lucru cu hértia);

n care Tsi desfasoara activita-tea;

3.3 sa manifeste initiativa in grupul de lucru | - activitati in grup pentru realizarea produselor

complexe/lucrarilor temati-ce;

4. Dezvoltarea simtului practic

OBIECTIVE DE REFERINTA

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

4.1sa utilizeze tehnicile invatate pentru

infrumusetarea mediului apropiat;

- ornarea salii de clasa, a camerei proprii, a scolii;
- organizarea unor expozitii de popularizare a
activitatii, a unor expozitii cu vanzare;

- organizarea unui targ si a unui atelier de
Origami/Tangram/Quilling cu ocazia Zilei

Internationale a Copilului;

4.2 sa gaseasca solutii pentru valorificarea

obiectelor realizate;

- Tncadrarea produselor finite in clasa, acasa etc.;
- realizarea de obiecte distractive, estetice,

practice;

4.3 sa valorifice maculatura

- exercitii de recuperare a maculaturii;
- exersarea tehnicilor de rupere corecta a hartiei

in dreptunghiuri, patrate, triunghiuri, folosind

maculatura.
CONTINUTURILE INVATARII
1. Secretele figurilor geometrice:
v laturi, unghiuri, diagonale, mediane, axe de simetrie

2. Activitati cu hartia:
v Tnsusiri ale hartiei

Tehnica Origami: reguli, forme de baza, pliaje

2.1 Tehnica Tangram: reguli, forme de baza, decupare, asamblare, lipire

2.2 Tehnica colajului: contur, decupare, lipire, rupere, indoire

23 Tehnica Quilling: ustensile (ac, sablon), forme de baza, lipire, asamblare

2.4  Tehnici combinate: colaj cu obiecte realizate in tehnica Tangram, Origami si Quilling

3. Evaluarea produselor realizate: criterii functionale si estetice
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SUGESTII DE PRODUSE CE POT FI REALIZATE
v obiecte de design interior: rama foto, vaza pentru flori, cutia pentru diverse maruntisuri,

cutia pentru bijuterii, colaje pentru sala de clasd, scoala sau camera proprie etc.;

v obiecte specifice sarbatorilor, in functie de anotimpuri: Craciun, Pasti etc., felicitari;
v figuri de animale, plante;

v obiecte pentru uz personal: bratara, plasuta pentru cadouri, poseta;

STANDARDE CURRICULARE DE PERFORMANTA

OBIECTIVE CADRU STANDARDE
1. Familiarizarea si utilizarea unor tehnnici de | S1 Aplicarea corecta a tehnicilor de lucru cu
lucru cu hértia hartia,;

S2 Respectarea etapelor de lucru in pregatirea
si confectionarea unor produse din hartie;

2. Confectionarea si evaluarea unor produse | S3 Realizarea produselor din diferite tipuri/
din hartie culori de hartie;

S4 Aprecierea unui produs realizat in functie
de proiectul initial/modelul initial;

S5 Realizarea unor produse complexe, Tn echi-

pa;
3. Dezvoltarea capacitatii de cooperare in | S6 Asumarea diferitelor roluri in cadrul echi-
scopul realizarii unui produs pei, cu scopul de a realize produsul cat mai

corect si frumos;

S7 Gasirea solutiilor de realizare si valorifi-
care a produselor obtinute.

4. Dezvoltarea simtului practice

MODALITATI DE EVALUARE

Probe practice Portofoliu Expozitii

BIBLIOGRAFIE SI SURSE WEB

v Zulal Ayture-Scheele (2003) — Hobby Origami — constructii din hartie pentru cei mici i cei

mari, Ed. M.A.S.T;
v Zulal Ayture-Scheele (2006) — Idei peste idei — Origami. Minunate figuri din hartie plisata,
Ed. M.AS.T.;

v *** Tangram — carte-joc de decupat si asamblat, ReCoop, Bucuresti;
v www.oriland.com

v WWW.papercrane.org

v WWW.0pane.com

v WWW.origami.as
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-NE JUCAM, INVATAM!”- OPTIONAL TRANSDISCIPLINAR

prof. inv. primar Lacramioara MOVILA
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Suceava, jud. Suceava

ARGUMENT

Intrarea la scoala este considerata de psihologi o ,,a doua nastere”, un mare soc emotional,
ce este greu de trecut de micii scolari. Trecerea de la joc, activitatea fundamentala a prescolarului,
la Tnvatare, activitatea fundamentald a scolarului, se face uneori brusc, ceea ce conduce la scaderea
apetitului pentru invataturd. Chiar daca introducerea clasei pregatitoare in sistemul de Tnvatamant
romanesc isi propune tocmai adaptarea copilului la mediul scolar, clasa | raméane si ea o perioada in
care jocul trebuie s& domine n activitatea scolara.

latd de ce, optionalul ,,Ne jucam, Tnvatam!” face o incursiune prin lumea basmelor, a
poeziei, a curiozitatilor despre animale, a labirinturilor, a jocurilor de tot felul, pentru a realiza o
trecere mai placuta si mai interesanta spre lumea stiintei. Copiii intalnesc diverse personaje in care
se regasesc comportamente pozitive, ce pun bazele propriului comportament. De asemenea, jocurile
didactice atractive starnesc interesul si curiozitatea celor mici, fapt ce-i va ajuta si in anii urmatori
sa caute solutii ingenioase la diversele probleme si situatii cu care se vor intalni. Mai mult decat
atat, introducerea unor notiuni privind educatia pentru sanatate, cu aplicatii practice, vor face acest
optional mai atractiv si va determina implicarea activa a celor mici in invatarea comportamentelor
adecvate acordarii primului ajutor si realizarii igienei proprii.

Pornind de la toate acestea, am conceput un caiet in doua volume — cate unul pentru fiecare
semestru — n care imaginile colorate, atractive, textele si jocurile starnesc interesul micilor scolari
si fac din acest optional o disciplina de mare interes.

OBIECTIV TRANSDISCIPLINAR

Dezvoltarea complexa a personalitatii copiilor
OBIECTIVE CADRU
1. Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala
2. Tnsusirea si exersarea unor tehnici artistico-plastice noi
3. Observarea, perceperea si descrierea unor aspecte specifice din viata unor animale cunoscute
4. Cunoasterea si aplicarea unor norme elementare de igiend personala si de acordare a primului
ajutor
5. Exersarea si dezvoltarea spiritului de observatie
OBIECTIVE DE REFERINTA S| EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala

OBIECTIVE DE REFERINTA EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1.1. sa audieze poezii si povestiin | o audiere de povesti, poezii si cantece;
vederea desprinderii semnificatiei

extragerea semnificatiei globale a textului;

formulare si raspuns la intrebari;

° desenarea unor momente-cheie din textele audiate;
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. colorarea unor secvente reprezentative pe baza unor

fise.

2. Tnsusirea si

exersarea unor tehnici artistico-plastice noi

OBIECTIVE DE REFERINTA EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE
2.1. sa realizeze compozitii | e desenarea cu degetele a unor plante/animale;
aplicative, folosind o tehnica

noua: dactilo-pictura (desenul cu
degetelele)

prezentarea unor curiozitati;

audiere de cantece/poezii.

3. Observarea, perceperea si descrierea unor aspecte specifice

di

n viata unor animale cunoscute

OBIECTIVE DE REFERINTA

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

3.1. s& prezinte intr-o forma
interesanta aspecte din viata
animalelor

o prezentarea unor aspecte interesante din viata unor

animale;
o audiere de poezii, ghicitori, cantece;
o enumerare de povesti in care personajele principale sunt
animalele;

o desenarea unor animale/scene din povesti;
[ ]

prezentarea animalului preferat in fata clasei, folosind

diferite materiale didactice.

4. Cunoasterea si aplicarea unor norme elementare de igiena personala si
de acordare a primului ajutor

OBIECTIVE DE REFERINTA

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

4.1. sa identifice normele | o exercitii de enumerare a normelor igienico-sanitare;
igie_nicAo-sanitare, pentru a e o intrebari si raspunsuri sub forma unor jocuri privind
aplica Tn mod corect
insusirea normelor igienico-sanitare;
o simularea unor situatii corecte/incorecte in legatura cu
regimul de activitate si odihnd, comentarea acestora, stabilirea
unor concluzii, corelarea concluziilor cu normele de igiena;
o jocuri de rol, dramatizari.
42. sa adopte masuri de |e exercitii de aplicare a normelor igienico-sanitare n

diminuare/eliminare a situatiilor

situatii date;
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de  risc sanatatea

individului

privind

o lecturi despre importanta pastrarii normelor igienico-
sanitare;

o jocuri de tipul: ,,Asa dal”, ,,Asa nu!;

o intalniri cu specialisti;

o exercitii de argumentare a solutiilor luate in situatiile de

risc privind sanatatea individului.

4.3. sa coreleze regulile adecvate
de acordare a primului ajutor la
situatiile date

o exercitii de descoperire a unor situatii care necesita

acordarea primului ajutor;

o dezbaterti;
o lecturi;
o exercitii de corelare a regulilor de acordare a primului

ajutor la situatii concrete;

. simulari;
o jocurti;
o concurs de tipul: ,,Sanitarii priceputi!”
4.4. sa transforme din proprie | e studii de caz;
initiativa  normele igienico- | | exercitii de identificare, argumentare Si prezentare a

sanitare in obisnuinte

solutiilor privind unele situatii-problema reale sau imaginare;
o initierea de catre elevi a unor exercitii-joc de observare
si caracterizare a comportamentelor proprii sau ale altora,

privind aplicarea normelor igienico-sanitare.

5. Exersarea si dezvoltarea spiritului de observatie

OBIECTIVE DE REFERINTA

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

5.1. sa participe activ in cadrul | e reconstituirea traseului prin rezolvarea unor labirinte;
u.nU| 9_“"0 pentru a rez?"’a diferite | | gasirea umbrei sau a diferentelor;
situatii de joc/problema

o exercitii de colorat dupa indicatii;

o rezolvarea unor situatii joc/problema.
CONTINUTURILE INVATARII
1. POVESTI SI POEZII * Povesti

* Poezii
2. JOCURI * Labirinturi

* Gaseste...
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* Exercitii de colorat dupa indicatii
* Jocuri matematice

3. DESENAM CU DEGETELELE! * Desene cu plante
* Desene cu animale

4. DIN VIATA ANIMALELOR * Animale salbatice
* Animale domestice

5. EDUCATIA PENTRU * Igiena alimentatiei
SANATATE * Boli transmisibile

* Acordarea primului ajutor
MODALITATI DE EVALUARE
Evaluarea se va realiza ritmic, oral, in cadrul fiecarei ore de curs, dar si in scris. Acordarea
calificativelor se va face pe baza unor:
1. PROBE ORALE:

. conversatii;
. comentarea unor texte, imagini;
. concursuri tematice;
. expunerea unor pareri personale cu privire la o tema propusa.
2. PROBE SCRISE:
fise;
. exercitii-joc;
. realizarea unor desene.
BIBLIOGRAFIE

1. Cuciinic, Constanta - ,,Cum sa fiu sanatos”, Ed. Aramis, 2002;

2. *** . Enciclopedia animalelor”, Ed. Teora, 2007;

*** . Atlas Zoologic”, CD educational, 2004;

*** . Enciclopedia copiilor”, CD educational, Ed. lon Creanga, 2002;
*** . Vreau sa stiu despre animale!”, CD educational, Ed. Erc Press, 2004;
*** . Jocuri logice si desene”, Ed. Egmont, Bucuresti, 2002;

*** . ,0bserva impreuna cu Oana si Alex”, Ed. Teora, 2001,

*** . Mici distractii”, Ed. Erc Press, 2000;

. *** . _Coloreaza cu Jumbo”, Ed. Hiparion, Cluj Napoca, 2000;

10. *** - | Terra magazin”, Ed. CD Press, Nr. 4, 2006, pag.10-11;

11. lumeapiticilor.ro, site educational;

12. didactic.ro, site educational.
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LFILE DE POVESTE”- PROIECT EDUCATIONAL

prof. inv. primar Lacramioara MOVILA
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Suceava, jud. Suceava

ARGUMENT:

Perioada actuala prin care trece invatdmantul roméanesc se caracterizeaza prin numeroase Si
dese schimbari ce au ca urmare, pe termen scurt si mediu, bulversarea atat a elevilor, cét si a
parintilor.

Consecinta fireasca este dificultatea intocmirii unui plan de viitor pentru copii de catre
parintii acestora. De asemenea, copiilor le este foarte greu sa-si stabileasca o tinta scolara pe care
trebuie s-o atinga, raspunsul la intrebarea ,,Ce vrei sa devii cand ai sa fii mare?” fiind din ce n ce
mai greu de formulat. La toate acestea se adauga faptul ca multi parinti din mediul rural sunt plecati
la munca in strainatate, copiii fiind lasati in grija bunicilor, a altor rude sau, mai grav, in grija
vecinilor. Or, este stiut faptul ca nicio persoana nu se ocupa de copii Tn acelasi mod in care il fac
parintii. Daca mai luam 1n calcul si perioadele de toamna si primavara, cand muncile agricole sunt
in plind desfasurare, rezultd ca elevii din mediul rural au parte de o scurtd perioada in care
activitatea lor — mai ales cea scolara — este atent supravegheata.

La fel de adevarat este si faptul ca micii scolari din mediul urban se confrunta cu probleme
de alta natura, dar care influenteaza decisiv viata afectiva: parintii au un program de lucru prelungit,
nemaiavand timp sa supravegheze in mod direct pregatirea copiilor pentru scoald, de aceasta
ocupandu-se, de multe ori, o persoana din afara familiei. Astfel, perioada de comunicare directa
parinte-copil se reduce drastic, cu urmari grave in viitorul celor din urma.

Proiectul de parteneriat educational ,,File de copilarie” si propune sa aseze fata in fata copiii
de aceeasi varsta, dar care provin din doua medii diferite, urban si rural, cu scopul de a cunoaste
problemele specifice varstei pentru elevii ,,de la tara” si cei ,,de la oras”. Parteneriatul urmareste
transformarea reala a elevilor in actori principali ai activitatii, urmarindu-se atingerea unor obiective
de natura formativa, informativa, socio-comportamentala. Tinand cont de acest aspect, copiii vor fi
nu doar spectatori, ci vor incerca sa prezinte problemele cu care se confrunta, precum si sa caute
solutii practice de rezolvare a acestora, astfel Tncat intalnirile lor din cadrul proiectului sa
depaseasca frontiera acestuia si sa stea la baza unor relatii de prietenie pe viitor.

MISIUNE:

Proiectul de parteneriat educational ,,File de copilarie” se doreste a fi o poarta spre sufletul
micilor elevi, din dorinta de a afla despre problemele reale cu care acestia se confruntd, in afara
programului scolar.

SCOP:

Identificarea problemelor socio-afective, de comunicare ale copiilor de varsta scolarda mica
proveniti din mediul rural si urban si gasirea unor solutii practice pentru depasirea acestora.
OBIECTIVE:

1. Relationarea elevilor din mediul rural si urban, cu scopul de a primi informatii despre activitatile
pe care le desfasoara in afara programului scolar;

2. ldentificarea obstacolelor afective si sociale ce stau in calea reusitei scolare;

3. ldentificarea unor solutii viabile in rezolvarea situatiilor-problema cu care se confrunta elevii;
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4. Formarea si dezvoltarea abilitétilor de relationare si comunicare a tuturor celor implicati;

5. Eficientizarea cunoasterii, de cétre cadrele didactice, a beneficiarilor directi/indirecti ai actului
educational,

6. Familiarizarea cu atmosfera de lucru in echipa: interstimulare, transfer de opinii, sugestii, ajutor;
GRUP TINTA:

- elevii clasei pregatitoare C de la Scoala Gimnaziala ,,Bogdan VVoda” Radauti;

- elevii clasei pregatitoare A de la Scoala Gimnaziald Bosanci;

ECHIPA DE PROIECT:

- elevii claselor pregatitoare C si pregatitoare A din cele doua scoli;

- invatatoarele celor doua clase;

PARTENERI:

- directorii celor doua institutii scolare;

- psiholog;

- parintii/tutorii elevilor;

- alte persoane care, pe perioada desfasurarii proiectului, vor dori sa se implice n activitati.
RESURSE:

- umane: elevii, cadrele didactice, parintii, psiholog;

- materiale: camera foto/fotografii din timpul desfasurarii activitatilor, videoproiector;

- financiare: autofinantare.

DESCRIEREA SUCCINTA A ACTIVITATILOR:

Activitatile ce urmeaza a se desfasura in cadrul proiectului educational ,,File de copilarie”
vizeaza cunoasterea reciproca a elevilor de aceeasi varsta din scoli si medii diferite, dar si
identificarea unor solutii la problemele socio-afective cu care acestia se confrunta. De asemenea,
proiectul se doreste a fi 0 modalitate eficienta de cunoastere a elevilor de catre invatatoarele lor,
altfel decat in mediul rigid al orelor.

Tn atingerea acestor obiective, se propun intalniri periodice intre cele doud colective de
elevi, Tn cele doua scoli. Activitatile vor avea la baza metode si tehnici de lucru specifice cunoasterii
reciproce si autocunoasterii si vor avea teme propuse de cadrele didactice, dar si de copii. Pentru
aceasta, dupa primele doua intalniri, in care elevii se vor cunoaste si se vor familiariza cu cele doua
scoli, li se va cere sa propuna ei insisi teme de dezbatere pentru urmatoarele intalniri, astfel incat
activitatile sa vina in intampinarea nevoilor lor.

LOCUL DE DESFASURARE:

- Scoala cu clasele I-VI11I Bosanci;

- Scoala Gimnaziala ,,Bogdan Voda” Radauti;

REZULTATE ASTEPTATE:

- implicarea partenerilor n initierea activitatilor propuse, in scopul depistarii problemelor reale,
psihice si afective, cu care micii scolari se confrunta;

- formarea si dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de invatatura, de toleranta si respect fata de
ceilalti, de recunoastere a propriilor nevoi;

- insusirea de cétre elevi a unor modalitati eficiente de petrecere a timpului liber, de rezolvare a
unor situatii conflictuale (cu sine si/sau cu ceilalti);

MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE:
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- portofoliul proiectului de parteneriat educational,

- album de fotografii;

- inregistrari video;

- materiale informative despre proiect si activitatile sale;

ACTIVITATI DE MEDIATIZARE SI PROMOVARE:

- afisarea unor materiale informative si fotografii din timpul desfasurarii activitatilor;

- promovarea proiectului in reviste de specialitate, simpozioane etc.;

BIBLIOGRAFIE:

1. Cucos, Constantin (2002) — Timp si temporalitate in educatie. Elemente pentru un management
al timpului scolar, Editura Polirom, lasi;

2. Flueras, Vasile (2003) — Paideia si gandirea critica, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca;

3. Oprea, Crenguta-Ldcramioara (2003) — Pedagogie. Alternative metodologice interactive, Editura

Universitatii din Bucuresti;

4. Pintilie, Mariana (2003) — Metode moderne de Tnvatare-evaluare pentru Tnvatamantul
preuniversitar, Editura Eurodidact, Cluj-Napoca.

ACTIVITATEA | ,,CINE SUNT? CINE ESTI?”:
Desfasurare:

Copiii din cele doua scoli partenere s-au intalnit in sala de clasa de la Scoala Gimnaziala
»,Bogdan Voda” Radauti. Musafirii au fost intdmpinati cu placinte si ceai cald, etapa n care elevii
radauteni au avut ocazia sa joace rolul gazdelor sub indrumarea Tnvatatoarelor, iar copiii bosanceni
s-au simtit musafiri de seama.

Dupa momentul primirii, copiii s-au asezat pe scaunele in cerc, fiecare clasa ocupand un
semicerc, astfel incat gazdele si musafirii sa se afle constant fata in fata. Fiecare copil a primit un
ecuson cu numele unui alt copil din clasa aflatd in fata sa. Dupa ce s-a citit prenumele scris pe
ecuson, cei doi copii s-au ridicat pentru a prinde, respectiv pentru a primi ecusonul. Tn acest fel s-a
procedat pana ce fiecare copil din cele doua clase a dat si a primit un ecuson cu prenumele pentru a
se putea recunoaste mai usor.

-

S-au desfasurat doua activitati de intercunoastere. Pentru a da curaj copiilor sa vorbeasca in
fata colegilor, fiecare dintre cele doua doamne invatatoare s-a prezentat, dand apoi cuvantul fiecarui
elev.

a) ,,Ma prezint” — fiecare copil a prezentat cateva informatii despre sine si familia sa;
b) ,,Céand voi fi mare, vrea sa fiu...” — fiecare copil si-a dezvaluit meseria dorita pentru viitor.

Tn ultima etapd a activitatii, ambele clase au mers in vizitd la Atelierul de ceramici
Marginea, drumul cu autocarul fiind un minunat prilej de intercunoastere.
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Impact:

Copiii din ambele clase au fost impresionati de prima activitate desfasuratd n cadrul
proiectului de parteneriat, avand prilejul sa cunoasca si alti copii din medii sociale diferite, dar cu
visuri asemanatoare. Pe parcursul activitatii au creat primele legaturi de prietenie care s-au conturat
de-a lungul urmatoarelor activitati, au Tnvatat ca Tmpreund pot realiza activitati educative
importante, cu un mare impact emotional.

Concluzii:

Ideea unui astfel de proiect s-a dovedit a fi benefica tuturor copiilor pentru a intelege ca,
desi provin din medii sociale diferite, toti copiii se aseamana prin idealuri si simtiri, ca prin
cunoasterea reciproca si colaborare se pot crea activitati minunate, se pot implini dorinte si visuri.

~UN COPIL, UN COPAC-ACELASI SUFLET” —
PROIECT DE VOLUNTARIAT

prof. inv. primar Lacrdmioara MOVILA
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Suceava, jud. Suceava

Proiectul de voluntariat ,,Un copil, un copac—acelasi suflet” a aparut din dorinta de a stimula
interesul copiilor din clasa pregatitoare C de la Scoala Gimnaziala ,,Bogdan Voda” Radauti fata de
mediul Tnconjurator, in special fata de paduri.

Fiind la Tnceputul vietii de scolar, ne-am gandit ca ar fi un moment deosebit sa plantam
puieti ce vor creste o data cu noi astfel incat, atunci cand ne vom incheia studiile, sa putem privi cu
mandrie spre copacii ce vor purta numele noastre. Pentru a desfasura aceastd activitate ne-am
hotarat sa alegem perioada 15 martie — 15 aprilie, cand se sarbatoreste ,,luna padurii”.

Pentru inceput, s-a luat legatura cu reprezentantii Serviciului Amenajarea Teritoriului,
Urbanism, Cadastru, Mediu din cadrul Primariei municipiului Radauti — ing. Flutur Gabriel
Dumitru si ing. Carbune Viorel-1lie — cu care s-au stabilit zonele ce urmeaza a fi impadurite si tipul
de puieti (tei).

Tinand cont de varsta voluntarilor, s-au implicat si parintii acestora care au fost deosebit de
incantati de ideea proiectului si si-au manifestat intreaga disponibilitate Tn desfasurarea sa.

Proiectul a presupus desfasurarea unor activitati premergatoare plantarii puietilor, dar si

altele ulterioare:
- ,,Copacul - fiintd sau obiect?” — activitate desfasuratda in colaborare cu d-na prof. Hatnean
Cornelia, in care elevii au identificat partile componente ale unui copac, au numit rolul fiecarei parti
componente in cresterea si dezvoltarea copacului, au numit factorii de mediu necesari cresterii Si
dezvoltarii unui copac;
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- ,,Cum se planteaza un copac?” — activitate desfasurata in colaborare cu d-lI ing. Carbune Viorel-
Ilie, in care elevilor li s-au prezentat uneltele necesare operatiunii de plantare, etapele de plantare
(realizarea gropii, introducerea puietului, acoperirea gropii cu pamant) precum si greselile frecvente
n plantarea puietilor;

- ,Teiul — istorie si valoare” — activitate desfasurata in sala de clasa, in care d-na invatatoare le-a
prezentat elevilor informatii sumare despre avantajele teiului ca arbore ornamental, terapeutic si
ecoprotectiv;

- ,,uUn copil, un copac-acelasi suflet” — activitatea propriu-zisa de plantare a puietilor de tei, realizata
n colaborare cu parintii, d-na prof. Hatnean C. si d-I ing. Carbune V.

bl

L OV

NRaatim)

- ,Copacul meu” — activitate desfasurata in colaborare cu d-na prof. Hatnean C., in care s-a realizat
0 expozitie cu lucrari plastice si cu fotografii din timpul derularii celorlalte activitati din cadrul
proiectului;
- ,,Un copil, un copac-acelasi suflet” — activitati saptamanale derulate pe parcursul sem. al 11-lea, Tn
care elevii au udat si ingrijit puietii plantati.

Prin acest proiect s-a dorit formarea la micii scolari a unui comportament civic si ecologic,
promovarea voluntariatului ca activitate desfasurata in folosul comunitatii locale si stimularea
interesul lor pentru mediul inconjurator.
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LEMINESCU - POETUL DE SUFLET”
PROIECT INTERDISCIPLINAR

prof. inv. primar Lacramioara MOVILA
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Suceava, jud. Suceava

Argument:

Omul deplin al culturii roméanesti, Mihai Eminescu, a fost o aparitie deosebita in literatura
secolului al XIX-lea integrandu-se in marele curent romantic european. Ceea ce singularizeaza
creatia eminesciana este acea capacitate uriasa de a Tntoarce timpii istoriei, de a construi forme
alaturate spatiale si temporale nebanuite intr-un limbaj armonizat pintr-o filiatie de profunzime cu
cel folcloric.

Creatia sa este un tot armonios, marcat de aceleasi ganduri inalte, de aceeasi placere de a
intoarce roata istoriei, de aceeasi revolta demonica rezolvata in contemplatie, de aceeasi placere de
reconstituire a unui cadru paradisiac din detaliile naturii exterioare, de aceeasi aspiratie spre absolut,
sete de a cuceri universul prin gandire profunda si atotcuprinzatoare sau de incercare iluzorie de a-si
oferi universuri compensative ideale. Aceasta genialitate a poetului este atributul antumelor si a
postumelor.

Omagierea poetului national Mihai Eminescu este o datorie de onoare a fiecarui roman. 15
lanuarie, devenita Ziua Culturii Nationale a Romaniei, este ziua in care sufletul fiecarui roman
tresare, luminat fiind de raza de lumina a Luceafarului. Este ziua in care sarbatorim nasterea lui
Mihai Eminescu, poetul de suflet al neamului romanesc.

Scop:

Cunoasterea, aprecierea si respectarea valorilor nationale

Obiective:

- sa cunoasca principalele date biografice si activitatea literara a poetului national;
- sa memoreze Si sa recite expresiv poezii eminesciene;

- sa oglindeasca versurile marelui poet in creatii plastice;

- sa audieze melodii pe versurile scriitorului;

- sa interpreteze cantecul ,,Eminescu” compus de lon si Doina Aldea Teodorovici;
Grupul tinta:

- 23 eleviaiclaseia lll-aC

Locul de desfasurare:

- sala de clasa

Perioada derularii proiectului:

- 10-14 ianuarie 2022

Resurse umane:

- elevii, cadrul didactic, parintii elevilor

Resurse materiale:

- volume de versuri, ilustratii, aparat foto, diplome, proiecte ale elevilor, blocuri de desen,
instrumente specifice pentru desen, panouri pentru expozitie

Evaluarea proiectului:

- expozitii cu portofolii si lucrari plastice inspirate din opera poetului;
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- acordarea diplomelor elevilor premiati si tuturor elevilor participanti;
- realizarea unui material Quik cu aspecte din derularea proiectului;
- popularizarea activitatilor pe site-ul scolii;
Rezultate asteptate:
- implicarea elevilor de la clasa in proiect prin realizarea proiectelor individuale;
- cunoasterea liricii eminesciene prin memorarea unor poezii;
- realizarea unor creatii plastice cu tematica inspirata de versuri eminesciene.
Descrierea activitatilor:
1) Initierea grupului
Lansarea propunerii de proiect se va face pe data de 10 ianuarie 2022. Li se va explica
elevilor in ce constau activitatile:
- realizarea individuala a unui proiect in format A4 ce va contine informatii din viata si opera lui
Mihai Eminescu;
- invatarea cantecului ,,Eminescu” compus de lon si Doina Aldea Teodorovici;
- memorarea a trei strofe dintr-o poezie a marelui poet, la alegerea elevilor;
- prezentarea proiectelor individuale;
- realizarea unor creatii plastice inspirate din opera literara a poetului.
2) Implementare
- prezentarea proiectelor individuale a materialului continédnd date din viata si opera poetului;
- reciatrea unor poezii de catre copii;
- audierea unor cantece pe versuri eminesciene;
- realizarea unei mici expozitii cu lucrarile elevilor;
3) Discipline implicate n proiect
- Limba si literatura romana
- Muzica si miscare
- Arte vizuale si abilitati practice
4) Sectiuni/activitati propuse

- ,Eminescu - poetul de suflet” — prezentarea proiectelor individuale;

- ,Eminescu” — interpretarea cantecului;
- ,,Din lirica lui Eminescu” — sezatoare literara (recitari din lirica eminesciana si audierea unor
cantece cu versuri scrise de Eminescu);

- ,Culoare si forma izvorate din seva eminesciana” — expozitie de lucrari plastice;
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- decernarea diplomelor de merit tuturor elevilor.

Ry [

—

9 DIPLOMA DE MERIT

Se aco
dinclasaalll-aC.

rdi elevalul

Scosla Gimnarisling. 4 Suceava, pentru participares cu

interes la activititile desfsurate in cadrul projectului

Dirrtor. Coordon.sor
prof Bobn: Pearoncls prof Movila Lacramioara

15 lamuarie 2022 - ZIUA CULTURN NATIONALE

INFLUENTA TEXTELOR LITERARE ASUPRA
EDUCATIEI MORALE A ELEVULUI

Prof. Oana BURLACU
Scoala Gimnaziala Victoria, jud. Braila

Constantin Cucos afirma faptul ca valoarea educationala reprezinta ,,un raport optim de
adecvatie dintre mijlocul de realizare a educatiei si finalitatea acesteia, formand individul pentru
umanitate”®. Societatea romaneasca de azi nu si-a Tnsusit inca un sistem de valori pertinent prin care
educatia sa Tsi poata intemeia un program, dar, cu toate acestea, trebuie sa existe o continuitate in
formarea fiintelor umane, cu un nivel de cunoastere si aptitudini, cu spirit critic si capacitate de a
actiona, astfel Tncat sa 7i permita elevului progresul dezvoltarii, cunoasterii de sine si sa isi poata
asuma rolul social.

Prin educatie, elevul Tsi dezvoltd personalitatea, Tisi sadeste o mentalitate pozitiv-
constructivista si reuseste sa se ridice din starea primard, biologica, intr-o stare spirituala,
culturalizata. Cu ajutorul unei activitati specializate, educatia prinde contur sub aspectul mai multor
factori precum continutul, momentul, nivelul, intensitatea si forma a ceea ce i se ofera elevului,
toate beneficiind de o contributie esentiala in formarea si dezvoltarea personalitatii acestuia. Prin
educatia indrumata de catre un cadru didactic se poate corecta ceea ce este negativ in personalitatea
elevului, conturand astfel si laturile pozitive ale personalitatii acestuia.

Consecintele morale si etice pe care le au personajele din literatura romana si impactul
acestora asupra personalitatii elevului este una foarte importanta. Diferenta dintre modelele
descoperite prin lectura, prin comportamente de inferioritate sau superioritate, perpetueaza in
acceptiunea elevului ori prin refuzarea modelelor din literatura in care nu se regaseste ori alegerea
unui tip de comportament in conformitate cu modelele culturale. Valorile culturale esentiale ale

! Cucos, Constantin, ,,Pedagogie si axiologie”, 1995, Editura Didactica si Pedagogicd R.A., Bucuresti, p. 62.
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omenirii, descoperite prin intermediul continuturilor Tnvatamantului se vor impregna in cunostintele
generale ale elevului, punand baza unei comunicari interumane si fundamental cultural al
personalitatii acestuia. Valorile morale exercitd o puternica influentd asupra dezvoltarii
personalitatii copilului, asigurand conditii favorabile formarii unei imagini cat mai completa asupra
lumii, oferind posibilitatea intelegerii multiplelor forme ale vietii si dand capabilitatea acestuia de a-
si castiga autonomia.

Literatura ocupa un rol important de modelare nu tocmai a personalitétii, ci si a gandirii si a
exprimarii, determindnd astfel elevul sa participe la viata eroilor, Tncat, cu ajutorul imaginilor,
sentimentelor, modelelor descoperite, sa 1si exprime starile de constiintd si sa Tsi Tnsuseasca anumite
trasaturi pe care le analizeaza in paralel cu cele ale personajului ales drept model. Constantin N.
Arseni afima intr-un articol din ,,Flacara” faptul ca si literatura are o contributie dominanta in
realizarea unui profil cristalizat sub aspect moral si spiritual: ,,Specialist mare fara orizont mare nu
existd. Orizont mare fard limba si literaturd maternd, nici vorba. Numai literatura si arta dezvoltd
mintea, sensibilitatea, spiritul omului. Literatura si arta formeaza tot ce e frumos in creierul
nostru.”?

Prin intermediul literaturii, nivel productiv al gandirii critice se activeazd in momentul n
care elevul identifica Tn textele literare acele persoane-eroi, dominati de factorii precum timpul,
spatiul, categoriile sociale, curentele sociale, curentele literare. Consider c&, pe parcursul analizei
literare, profesorul trebuie sa implice pe elev la nenumarate observatii, dezbateri si confruntari,
urmand ca mesajul transmis sa devina si operationabil.

Asa cum afirma si Sorin Cristea ca procesul de invatamant reprezinta ,,principalul subsistem
al sistemului de invatamant, in cadrul caruia are loc activitatea de instruire organizata conform
obiectivelor educatiei care orienteaza formarea-dezvoltarea personalitétii elevului”®, voi realiza ca
transmiterea de cunostinte acestuia 7i vor forma priceperi si deprinderi care fi vor dezvolta gandirea,
spiritul de observatie, imaginatia, sentimentele si vointa sa, obisnuindu-se cu disciplina si
constiinciozitatea in munca depusa la scoala.

Desi se doreste ,,educarea constiintei morale si sadirea idealurilor de viata, a dorintelor de
progres spiritual”* competentele de lectura si de reflectie asupra mesajelor care se transmit in mod
direct elevului necesita o intelegere profunda a normelor de trai, atat din cel cotidian céat si din cel
transpus in literatura, pentru ca acesta sa poata face comparatie si sa distinga modelele pozitive de
cele negative. Astfel, va reusi sa isi preia singur informatiile din texte si sa analizeze actiunile,
dobandind capacitatea de a cunoaste societatea si cultura, prin prisma vietii de zi cu zi, comparand
conditiile din societate, relatiile sociale si personale, comportamentul si gesturile personajelor in
conformitate de realitatea prezenta.

Prin prisma modelelor prezente in textele literare, elevul Tsi va putea dobandi anumite
conceptii care vor conduce la descoperirea treptata a propriei personalitati, Tnsusindu-si calitatile
sau defectele descoperite prin desfasurarea actiunilor relatate. Calitatea idealului de viata al elevului
depinde chiar si de potentialul moral si etic al personajului pe care acesta 1l studiaza. Astfel, prin

2 Arseni, N., Constantin, articolul din ,,Flacara”, nr. 11/ 9 martie, 1974, p. 4.
% Cristea, Sorin, ,,Studii de pedagogie generald”, EDP, Bucuresti, 2004, p. 38.
4 Secrieru, Mihaela, 2008, ,,Didactica limbii romane”, Editura Studis, lasi.
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strategii si metode specifice gandirii critice, elevul poate diferentia aspectele pozitive de cele
negative si sa descopere ce rol pot avea in propria sa dezvoltare personala.

Marilena Pavelescu, in lucrarea sa ,,Metodica predarii limbii si literaturii romane”, prezinta
metoda blazonului modern, prin care elevul va reusi sa depisteze, sa cultive si sa afirme fortificarea
unei gandiri logice, dezvoltandu-si totodata calitatile morale si intelectuale, devenind curios,
inventiv, perseverent®.

De exemplu, cu ajutorul personajului Goe, copilul de burghez rasfatat, perspectiva
interculturald poate fi sistematizata prin procesul muncii si invatarii, transformata ulterior in bun
spiritual propriu®. Prin utilizarea criteriilor morale de catre profesor, subliniind laturile personalitatii
elevului in corelatie cu cel al personajului, acesta va putea dobandi valori precum curajul, sarguinta,
comportamentul etic, puterea de munca si organizarea, intretinandu-le, totodatd, optimismul si
increderea in sine.

Literatura a inceput ,,sa fie din ce n ce mai putin didactica, unde etica si valorile morale sunt
transparent evidentiate”’. Avand in vedere faptul ca profesorul trebuie sa elucideze aceste conduite
pentru a fi corect percepute si sintetizate de catre elev, temele care se alatura ,,morbidului
omniprezent™® sunt cel mai des analizate prin prisma perspectivei estetice, precum ipostazierea
eroilor masculini in antiteza cu eroinele feminine sau sugrumarea capacitatilor intelectuale si morale
ale copilului din textele studiate, cum vor putea fi valorificate notiunile precum ,,binele, adevarul si
frumosul”®.

Pe parcursul analizei personajelor prezente in textele literare studiate in manualele didactice,
profesorul trebuie sa fie capabil sa emita informatia cu care se intra in contact prin prisma analizelor
literare, in paralel cu conduita vietii de zi cu zi, fara a ignora amanuntele cu proces de instruire, care
se presupune a fi achizitionate, dar si verificate.

Astfel, prin descoperirea acestor cauze si efecte, unde motivarea actiunii unor personaje se
situeaza n varful subiectului abordat, trebuie sa se aiba ca scop intelegerea continutului teoretico-
ideologic al operei literare, in functie de aceste cerinte stabilite, pentru ca elevul sa fie capabil sa
deosebeasca modalitatea scriitorului de a intra in contact cu problematica istorica si viziunea asupra
societatii contemporane, sa reuseasca sa caracterizeze atat starea de constiintd a personajelor care
sunt implicate in procesul transformarilor sociale, cét si sa desprinda semnificatiile actelor acestora,
astfel Tncat sa poata ilustra comportamentul lor pe baza fragmentelor ce evidentiaza trasaturile
morale.

Educatia morala indeplineste in procesul educatiei prin literatura, un rol deosebit in
formarea unor atitudini pozitive, datorita trairilor emotional-reflexive a universului operei de catre
elev. Valorificarea sub aspect educativ a operei studiate va putea contura relatia dintre opera si
realitate, determinand elevul sa inteleaga literatura si sa isi imbogateasca experienta de viata. Chiar

5 Pavelescu, Marilena, ,,Metodica predarii limbii si literaturii romane”, Bucuresti, Editura Corint, 2010, p. 271.
& Secrieru, Mihaela, ,,Didactica limbii romane”, lasi, Editura Studis, 2008.

7 Secrieru, Mihaela, op. cit., p. 114.

8 Ibidem, p. 115.

® Ibidem, p. 115.
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literaturii.

Astfel, dezvoltarea gandirii critice va oferi elevului posibilitatea de a interpreta textele, de a-
si motiva propriile pareri, de a descoperi Si de a interpreta numeroase judecdti cu care se va
confrunta pe viitor si de a le valorifica.
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ELEVUL - PARTENER AL INVATATORULUI TN RELATIA EDUCATIVA

Prof. inv. primar Veronica ONOFREI
Liceul Tehnologic ”1.V.Liteanu™ Liteni, jud. Suceava

»oufletul copiilor meritd cu mult mai multa atentie decét
programul scolar” (Ellen Key)

i

,»P€ copii nu au dreptul sa-i educe decat cei care, in
afara cunostintelor necesare au, o inima calda si o profunda comprehensiune sociala” (Alfred
Adler)

Ratiunea de a fi a scolii este copilul, formarea sa pentru viata. Educatorul actioneaza in
scoala nu pentru el insusi, ci pentru elev. Cel dintéi Tsi poate exercita rolul deoarece - spre deosebire
de elevul sau - el cunoaste domeniul stiintific al carui purtator este, are o experienta de viata mai
mare decéat a copilului si poseda, in acelasi timp, criterii valorice pentru selectia si valorificarea
pozitiva, constructiva a situatiilor traite de sine sau de catre alfii.

Desi de varste si generatii diferite, Tntre scolar si invatator, relatiile pot si trebuie sa fie de
cooperare , transformandu-I pe educator ,,dintr-un supraveghetor intr-un partener, intr-un consilier
cu probleme tehnice si socioafective”. (Revista de pedagogie, ,,Perfectionarea si autoperfectionarea
educatorului”, Bucuresti, 1981)
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Copilul si adultul devin in zilele noastre colaboratori intr-o institutie (scoala) care nu mai
reprezinta decat prima treapta a unui continuu proces educativ ce nu inceteaza de cat odata cu
viata; formatorul si cel format devin parteneri egali intr-un proiect elaborat in comun.

Cerinta unei relatii pedagogice de parteneriat se poate construi numai pe baza respectarii
unei conditii fundamentale — si anume cunoasterea personalitatii elevului. Cunoscandu-si elevul,
invatatorul va sti cum sa procedeze pentru a scoate la lumina din individualitatea celui educat ceea
ce el are mai bun ,raportdnd ceea ce este la ceea ce ar putea fi, nu numai la ce ar trebui sa fie”.(l.
Holban, A. Durnea — ,,Puncte de sprijin n cunoasterea individualitatii elevilor”, EDP, Bucuresti,
1972, p.7)

Cunoasterea elevului reprezintd un demers extrem de complex care presupune ,,a te apropia
cu caldurd de el, inseamna a-l intelege, a identifica motivatiile intime ale actiunii sale, a stabili
legaturi intre formele concrete ale conduitei si trasaturile sale generale de personalitate”. 1. Holban,
A. Durnea — ,,Puncte de sprijin in cunoasterea individualitatii elevilor”, EDP, Bucuresti, 1972, p.12)

Elementele actiunii de cunoastere a elevului sunt urmatoarele:

e Principii de respectat (cercetarea copilului in dependenta sa cu conditiile Tn
interiorul carora se desfasoara procesul de maturizare — familie, clasa de elevi, grup de prieteni,
colectiv de profesori, etc; adoptarea unei perspective functionale si dinamice in studierea elevului;
respectarea personalitatii celui studiat)

e Surse de informare (elevul Tnsusi; familia elevului; clasa de elevi céreia apartine
elevul; grupul extrascolar din care face parte elevul)

e Metode de utilizat — J. Alexandru, I. Herseni — (observatia stiintifica a elevului,
evaluarea performantelor acestuia, analiza produselor activitatii elevilor, studiul documentelor
scolare sau de alt tip, discutii cu elevii, studiu de caz, convorbiri cu parintii, testele)

e Instrumente de sprijin (fisa psihopedagogica, harta psihopedagogica, caietul
Tnvatatorului)

In continuare voi prezenta un model de fisd de caracterizare a elevului (instrument
metodic, structurat ca o lista selectiva de dimensiuni, variabile si indicatori — un esantion de
trasaturi menite sa puna Tn evidenta aspecte relevante ale intelectului, activitatii,
personalitatii si conduitei copilului), pe care 1l folosesc in activitatea didactica:

A. Date generale: Locul si data nasterii (ziua, luna, anul); parintii (studii, ocupatii, loc de
munca), adresa, mediul familial ( structura familiei, componenta familiei: familie normala, lipsa
unui parinte, parinti vitregi, frati, surori mai mari sau mai mici, atmosfera si climatul educativ:
intelegere deplina intre parinti, intre parinti si copii; conflicte mici, trecatoare; familie in curs de
disociere, dezorganizata; conditii de viatd si munca ale elevului)

Date medicale: antecedente, dezvoltare fizica si starea generald a sanatatii.

B. Procese intelectuale si stil de munca

a) nivelul de inteligenta: capacitatea de intelegere, puterea de judecatd, priceperea de a
compara, de a analiza, de a sistematiza, de a desprinde esentialul, de a stabili legaturi,
functionalitatea si operationalitatea cunostintelor dobandite si spiritul de investigatie;

b) limbajul : vocabular bogat, exprimare usoard, clara, frumoasa; exprimare corectd, dar
saracacioasa; vocabular redus, exprimare greoaie; exprimare greoaie si incorectd; defectiuni de
vorbire.
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c) memoria: de scurtd duratd, de lunga duratd; atribute: foarte bund, bund, suficient
dezvoltatd, slaba;

d) atentia: nivel de concentrare, distributie, volum, mobilitate (in timpul lectiilor, jocului),
atribute: foarte atent, atent, neatent — obisnuit distras;

e) spiritul de observatie: foarte bun, bun, superficial, slab dezvoltat.

f) imaginatia: tipul de imaginatie; capacitatea de a stabili corelatii, manifestarea
inventivitatii, a creativitatii; atribute: foarte bogatd, inventiva, de nivel mediu, slaba.

g) motivatia: incadrarea in disciplina si continutul activitatii; preocupare pentru cunoastere;
interes pentru descoperire; participare, perseverenta, consecventd, satisfactie fata de reusita
nvatarii;

h) stilul de munca : cum lucreaza elevul, stilul de muncé, interesul pentru cunoastere si
actiune: organizat, ritmic, ramanand in limitele manualului, , alternand pregatirea constiincioasa cu
perioade de delasare, inconsecvent, speculeaza calificativul; invatd in salturi, numai pentru a obtine
calificative de trecere, (are lacune mari in cunostinte); atribute (foarte constiincios, putin
sérguincios, comod, lenes.

Chestionar de aflare a datelor in vederea aprecierii preocuparilor si interesului pentru
fnvatatura

Nr. crt. Comportamente observate DA DA DA uneori | NU
intotdeauna | deseori
1. Vine cu temele de acasa
facute.
2. Alterneaza pregatirea
constiincioasa cu perioade
de delasare.
3. Copiaza temele de la
colegi.
4. Improvizeaza raspunsurile
la intrebdrile  adresate
clasei.
5. Speculeaza calificativele.
6. Intampina  dificultdti n

intelegerea  explicatiilor,
ramane in urma cu notitele.

7. Intervine cu completari,
participa activ.

8. Se lasa greu mobilizat,
participa numai cand este
solicitat.

9. Este inactiv, absent.

10. | Se incadreaza in disciplina,
la lectii
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11. Este indisciplinat la ore.
12. Este turbulent la ore;
atrage si pe altii la abateri.
13. | Participa cu placere.

- la toate obiectele;

- la unele obiecte studiate:

C. Conduita la lectii si in colectivul clasei:

a) participarea la lectii: intervine cu completari: participa activ; are contributii spontane;
participd numai cand este solicitat; inactiv, parca e absent; raspunde numai in urma observatiilor
repetate;

b) disciplina la lectii: disciplinat; receptiv la observatii si indrumari; disciplinat numai n
conditii de constrangere; nereceptiv la cerinte, nedisciplinat, galagios, antreneaza si colegii la
abateri; lipseste nemotivat de la ore; are preocupari laterale procesului instructiv-educativ;

¢) participarea la viata colectivului clasei: are aptitudini de lider: autoritar, bun
organizator si animator; se integreaza in colectiv; bun executant, rezolva sarcinile repartizate fara
initiativa; e sustrage de la activitati, lucreaza din obligatie; retras, izolat, nu se integreaza in
colectiv; participa sau nu la activitati extrascolare, in afara orelor de curs;

d) aprecieri ale colectivului de elevi: bun coleg, sensibil la greutatile colegilor; pretuit
pentru rezultatele la invatatura; preocupat mai mult de sine, egoist, individualist; neacceptat, respins
de colectiv.

Chestionar pentru culegerea datelor in vederea aprecierii activitatii si conduitei n
colectiv

Nr. Comportamente observate DA | DESEORI | RAREORI

crt.

1 Este bun organizator si animator al colectivului.

2 Este bun executant al ordinelor si sarcinilor primite.

3. Nu are initiativa in fata colectivului.

4 Se sustrage de la sarcinile comune si le realizeaza
obligat.

5. Este retras, izolat, nu este interesat de problemele
colectivului.

6. Are functii in cadrul colectivului clasei.

7. Este bun coleg cu elevii premianti.

8. la atitudine cu elevii slabi la Tnvatatura.

9. la atitudine fata de elevii indisciplinati.

10. | Tsi indeplineste sarcinile scolare fira obiectii.

11. | Se aboneaza la publicatii pentru copii.

12. | Are activitate sportiv-turistica Th colectiv.
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13. | Participa la activitati de ingrijire a clasei sau a scolii
Tmpreuna cu colegii.

14. | Vizioneaza spectacole impreund cu colectivul.

15. | Se sustrage de la activitatile organizate in afara orelor
de curs.

D. Trasaturi de personalitate

a) firea si temperamentul: firea: extravertit (deschis, comunicativ, sociabil); introvertit
(Inchis, rezervat, putin sociabil); tip combinat; temperamentul: coleric: impulsiv, nestapanit, uneori
brutal, cu dispozitie optimistd, vesel, sentimente puternice, super-excitabil; sanguinic: energic, vioi,
usor adaptabil, vesel, realist, controlat, stipanit, sociabil; flegmatic: linistit, domol, lent, retinut,
interiorizat, comod, indiferent, capabil de concentrare puternica; melancolic: rezistentd redusa la
efort, extrem de sensibil, uneori trist, ganditor, timid, capabil de analiza finala.

b) emotivitate: hiperemotiv, excesiv de timid, emotiile ii dezorganizeaza
performantele; emotiv, dar fara reactii dezadaptate; controlat, stapanit cu pretul unui efort; calm,

echilibrat, foarte calm, uneori nepasator.

c) trasaturi dominante de vointa si caracter: pozitive: ferm, hotarat; harnic. Constiincios,
temeinic; punctual; modest; politicos; cu spirit de raspundere; cu spirit autocritic; Tncrezator in
fortele proprii, dornic de afirmare; negative: nehotarat, fricos, las; necinstit, nesincer; lipsit de tact;
nestapanit; indiferent; lipsit de initiativa; lenes, superficial; nepunctual; fara spirit autocritic; putin
increzator in fortele proprii.

Chestionar pentru cunoasterea trasaturilor de caracter

ATRIBUTE FB| B | S | | |Atribute
contrare

interesat, dornic de a cunoaste mult

atasat de colectiv

harnic, activ

corect, cinstit

de Incredere

cu initiativa

bun cu altii, altruist

curajos

Modest

prietenos

perseverent

interesant

ambitios, dornic de afirmare

spirit independent

atent cu ceilalti

disciplinat
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temeinic, profund | | ‘ ‘ ‘ ‘

E. Interese, inclinatii, aptitudini deosebite: de ordin intelectual; stiintific; tehnic; artistic; sportiv.

F. Concluzii: apreciere generald asupra personalitatii, asupra dominantelor si resurselor, asupra
modului de valorificare a acestora; recomandari privind activitatea instructiv-educativa ulterioara.

Bibliografie:

e Patitia Silvestru si colectiv, ,,Dincolo de oglinda”, Victoria Padureanu si colectiv, ,,Caietul
nvatatorului’;

e Pantelimon Golu, Mielu Zlate, Emil Verza, ,,Psihologia copilului”, Manual pentru clasa a XI
(Scoli normale), EDP, Bucuresti, 1998.

IMPLICAREA PARINTILOR IN ACTIVITATEA SCOLARA A COPIILOR-
MICRO CERCETARE

Prof. inv. primar Monica-Mihaela OPREA
Scoala Gimnaziala ,,Teodor Murasanu” Turda, jud. Cluj

1. Argument

Analiza insuccesului scolar si identificarea formelor acestuia reclama cu necesitate aflarea
cauzelor, a factorilor sai determinanti. Factorii familiali reprezintad categoria de factori care pot
influenta favorabil sau nefavorabil activitatea scolard a copilului, mai ales in ciclul primar. Tnsa,
cercetarile au aratat ca mediul familial este cauza majora a insuccesului scolar si ca foarte multi
parinti nu se implica activ in procesul educational al copiilor lor (Salavastru, 2004).

Micro-cercetarea de fata are scopul de a evalua masura in care implicarea parintilor in
procesul educational al copiilor din clasa supusa analizei influenteaza nivelul rezultatelor scolare ale
acestora.

2. intrebarea-cheie

~EXista o influentd, semnificativa statistic, a implicarii parintilor in activitatea scolara asupra
nivelului rezultatelor scolare ale copiilor?”

3. Structura chestionarului

Pentru colectarea datelor statistice necesare micro-cercetarii s-a utilizat metoda anchetei.
Ancheta este 0 metoda de cercetare de tip interactiv, care presupune un schimb direct de informatii
intre cercetator si subiectii supusi investigatiei, in cadrul caruia, se culeg date (opinii, fapte, nevoi
educationale, interese, motivatii, cunostinte, comportamente, dorinte, aspiratii etc.), in legatura cu
anumite fenomene, situatii si manifestari.

Chestionarul a reprezentat instrumentul de baza al anchetei, cuprinzand o lista de intrebari
specifice diferite. Acesta a fost distribuit, in format tiparit, persoanelor din esantionul de subiecti.

4. Esantionul de subiecti
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Esantionul a cuprins un numar de 26 de parinti ai 26 de elevi din ciclul primar din clasa a
I11-a a unei scoli din Municipiul Turda (cate un parinte pentru fiecare elev).

5. Prelucrarea datelor (codare, structurare, interpretare)

Intr-o cercetare, stabilirea relatiei de tip cauzal intre fenomene se realizeazd prin
manipularea unei variabile independente, care conduce la modificarea unei variabile dependente. Tn
cazul acestei micro-cercetari avem in vedere doud variabile: implicarea parintilor, ca variabild
independenta, si rezultatele scolare ale elevilor, ca variabila dependenta.

Valorile variabilei independente sunt colectate prin intermediul chestionarului descris mai
sus, iar cele ale variabilei dependente sunt puse la dispozitie prin intermediul catalogului clasei,
reprezentand nivelul mediei semestriale a calificativelor individuale obtinute de elevi la sfarsitul
semestrului I al anului scolar 2020-2021.

Calificativul scolar - specific ciclului primar - fiind o variabila de naturd calitativa, a fost
necesara echivalarea acestuia cu o valoare cantitativa, numericd, in vederea prelucrarii mai facile a
datelor statistice.

Tn acest sens, calificativelor scolare le-au fost atribuite urméatoarele valori numerice:
e Insuficient (I) =1
e Suficient (S) =2
e Bine(B)=3
e Foarte bine (FB) =4

Sinteza celor doua variabile este prezentata in tabelul de mai jos:

Variabila Descrierea instrumentala Valori
Implicarea Scala valorilor stabilite in chestionar: | Totalizand scorurile obtinute Tn
parintilor in | 1- Deloc urma centralizarii datelor din
activitatea 2 - Putin/Tn mic& masura chestionar, se obtin valori Tntre
scolard 3 - Mediu/intr-o oarecare masura 12 5i 60 de puncte.

4 - Mult/Tn mare masura
5 - Foarte mult/In foarte mare

masura
Nivelul Variabila a fost determinata cu ajutorul | Intervalul de mésurare este de la
calificativelor calificativelor elevilor inregistrate in | 1 la 4, potrivit conventiei de
scolare catalogul clasei. atribuire de valori numerice

calificativelor scolare.

Tn urmatorul tabel sunt centralizate datele statistice aferente esantionului.

Calificativ Nivelul Scorul implicarii
Elevul e - . <
semestrul | calificativului (numar puncte)
B.C. S 2 45
B.E. S 2 37
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Calificativ Nivelul Scorul implicarii
Elevul e .. . <
semestrul | calificativului (numar puncte)
B.R. FB 4 43
B.S. S 2 33
C.l. B 3 43
C.L. B 3 48
C.R. FB 4 45
D.A. S 2 40
F.F. FB 4 40
F.M. S 2 26
G.L. S 2 30
.M. FB 4 58
I.T. B 3 44
K.R. B 3 35
M.A. FB 4 53
M.D. FB 4 44
M.M. FB 4 55
O.T. FB 4 39
P.C. B 3 52
P.D. B 3 28
P.G. B 3 47
P.L. B 3 30
P.P. FB 4 40
P.P. I 1 28
S.D. B 3 43
T.D. I 1 25

Ceea ce intereseaza in tabelul centralizator sunt coloanele:

- Nivelul calificativului: randamentul scolar al copiilor inregistrat la sfarsitul semestrului
I al anului scolar 2020-2021, exprimat printr-un indicator numeric cuprins intre valorile
1si4;

- Scorul implicarii: numarul total de puncte inregistrat de parintele copilului respectiv,
potrivit raspunsurilor date ih chestionarul anchetei.

Aceste coloane indica valorile celor douad variabile ale cercetarii (independenta si
dependentd) si care vor fi supuse analizei statistice. Intensitatea legaturii dintre variabile se
determina cu ajutorul coeficientului de asociere a lui Pearson, utilizand functia =PEARSON() din
Microsoft Excel, aplicata celor doua coloane. Valoarea rezultatda a coeficientului este
p =0,64.

Interpretarea intensitatii legaturii, pe baza coeficientului, este urmatoarea (Buiga, A., 2004):
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p = 0 legétura este nulg;
p € (0; 0,3) legatura este de intensitate slaba;
p € [0,3; 0,7) legatura este de intensitate medie;

p € [0,7; 1) legatura este de intensitate puternica.

Repartitia mediei scorurilor implicarii pe calificative se prezinta astfel:

FB B S |

Frecventa calificativelor 9 9 6 2
Media scorului (max.60) 46,3 41,4 35,2 26,5
Nivelul scorului (%) 77,2 69,0 58,7 44,2

Concluzii

Tn baza analizei rezultatelor cercetdrii se poate afirma ca exista o relatie semnificativa, din
punct de vedere statistic, Tntre implicarea parintilor, din esantionul de subiecti, in activitatea scolara
a copiilor si nivelul rezultatelor obtinute de acestia. Intensitatea legaturii dintre implicare si rezultate
este una medie (p=0,64).

Din tabelul repartitiei scorurilor reiese faptul ca obtinerea de rezultate bune de catre copii
este conditionatda de un prag al implicarii parintilor in activitatea scolara de peste 60%, adica
realizarea activitatilor sugerate de intrebarile din chestionar in medie si mare masura.

Bibliografie:

e Bocos, M. (2010), Metodologia cercetarii pedagogice. Suport de curs pentru anul 1I,
specializarile "Pedagogie” si "Pedagogia Tnvatamantului primar si prescolar";

e Buiga, A. et al. (2004), Statistica descriptiva — Curs universitar, Cluj-Napoca, Editura
Mediamira;

e Labar, AV. (2008), SPSS pentru stiintele educatiei. Metodologia analizei datelor in
cercetarea pedagogica, lasi, Editura Polirom;

e Salavastru, D. (2004), Psihologia educatiei, lasi, Editura Polirom;

e https://www.lincnet.org/.
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FASCINATIA MATEMATICII PRIN JOC, ARTA SI CALCUL.
OPTIONAL

Prof. Nicoleta PARJEA
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Hereclean, jud. Salaj

Durata: un an scolar

Clasa a VII-a

Ore pe saptamana: 1 ora/saptamana

Aria curriculara : Matematica si Stiinte ale Naturii

I. Nota de prezentare

Matematica, vazuta asa cum trebuie, detine nu numai adevarul, ci si frumusetea suprema — o
frumusete rece si austera, precum aceea a unei sculpturi, fara apel la nicio parte a naturii noastre
sensibile, fara capcanele minunate ale picturii sau muzicii, si totusi sublim de pura si capabila de
perfectiune grava, asa cum numai capodoperele de arta pot sa arate. Adevaratul spirit de desfatare,
exaltarea, sentimentul de a fi mai mult decat un simplu Om, care reprezinta standardul celei mai
Tnalte excelente, se gaseste in matematica, la fel de bine ca in poezie.

Optionalul “ Fascinatia matematicii prin joc, arta si calcul “ la clasa a VII-a cu o 1 ora pe
saptamana, propus raspunde nevoilor de dezvoltare a personalitatii elevilor prin formarea de
capacitati, competente si atitudini bazate pe gandirea critica, logicd, divergenta si creativa. Tn
alegerea optionalului au fost implicati si parintii, iar continuturile invatarii au fost stabilite in functie
de aptitudinile si interesele elevilor.

Strategia didactica are ca dominanta lucrul in echipa care favorizeaza comunicarea Si
asumarea de catre elevi a diverselor roluri in cadrul unui grup. Abordarea optionalului ca activitate
de rezolvare a unor contexte problematice variate asigura alternative in invatare si evaluare, ducand
la o destindere sanatoasa in urma unor lectii dificile sau pot face obiectul unui studiu individual
pentru elevii dotati.

Programa acestei discipline de optional face legatura si cu alte arii curriculare: Arte , Om si
societate, Tehnologii si este elaborata potrivit modelului de proiectare curriculard centrat pe
competente dezvoltand la elevi diferite activitati de limbaj matematic si economin in situatii
practice scotand n evidenta artisti care ilustreaza eleganta, frumusetea si abstractiunea matematicii.
Optionalul Ti pregateste pe elevi pentru rezolvarea unor situatii problematice din viata cotidiana prin
cultivarea perseverentei, increderii in sine, vointei de a duce la bun sfarsit un lucru nceput.
Optionalul urmareste:

» Dezvoltarea unei gandiri deschise si creative;

» Manifestarea tenacitétii, perseverentei, capacitatii de concentrare si a atentiei distributive;

* Dezvoltarea spiritului de observatie;

* Formarea obisnuintei de a recurge la concepte si metode matematice in abordarea unor

situatii cotidiene sau pentru rezolvarea unor probleme practice;
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» Formarea motivatiei pentru studierea matematicii ca domeniu relevant pentru viata

sociala si profesionald;

Predarea - invatarea disciplinei optionale “ Fascinatia matematicii prin joc arta si calcul”
va fi orientatd pe rezolvarea unor sarcini de lucru, pundndu-se accent pe realizarea cu exactitate Si
la timp a cerintelor sarcinilor de lucru. Realizarea proiectelor in cadrul activitatii practice va urmari
dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa. Specificul disciplinei impune metode didactice
interactive, recomandand cu precadere aplicatiile practice individuale, metoda descoperirii, a
demonstratiel.

IL Competente generale
1. ldentificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care
au fost definite;
2. Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in enunturi
matematice;
3. Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea localda sau
globala a unei situatii concrete;
4. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete
si a algoritmilor de prelucrare a acestora;
5. Analiza si interpretarea caracteristicilor matematice ale unei situatii-problema
6.Modelarea matematicd a unor contexte problematice variate, prin integrarea cunostintelor
din diferite domenii;

I11. Competente specifice si activitati de Tnvatare

Competente specifice Activitati de invatare

- identificarea si determinarea numerelor exercitii-joc cu cifre, cu relatii

naturale, rationale si intregi care matematice in vederea completarii

indeplinesc conditii date rezultatelor potrivit unui algoritm
descoperit.

- observarea si intelegerea faptul ca viata construirea unor dialoguri, redactarea

ne oferd nenumérate , situatii — problema” unor texte pentru a evidentia ,,nevoia”

de rezolvat: de matematica in decursul vietii;

- manifestarea interesului pentru analiza si exercitii — joc de construire a siluetelor

rezolvarea unor probleme practice; unor obiecte ;

-rezolvarea de probleme de logica si probleme variate care solicita logica si

perspicacitate spiritul de observatie, probleme-joc sau
probleme care solicita selectarea
informatiilor;

- s& constate ca ,,istetul” depaseste cu Exercitii de cunoastere a unor

succes ,.examenele” neprevézute ale vietii. »momente capcana” din viata marilor
matematicieni prin lecturi adecvate;
aplicarea unui test de inteligenta.

- perseverarea in rezolvarea unei probleme, Utilizarea unor metode variate in
rezolvarea unei probleme
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cautarea prin incercare-eroare anoi cai de

rezolvare

- asumarea diverselor roluri de invatare in rezolvarea unor probleme propuse de
cadrul unui grup colegi

- inteleagerea importantei studierii exercitii de identificare a unor
matematicii momente capcana din viata cotidiana

IV.  Continuturile Tnvatarii

Calatorii In lumea artei cu mari matematicieni ai lumii
Numere curoase, interesante si ,,magia” cifrelor
Sudoku / Rebusuri

Tehnici de calcul rapid in probleme ,,capcanad”

Bugetul familiei- mijloace de economisire

Origani —arta plierii hartiei colorate

Centre si axe de simetrie- grafice si exemple
Patrumatere particulare in geometrie si grafica

© © N o gk~ wDhdE

Probleme deosebite de geometrie

[N
o

. Geometria in cotidian — calcul de distante si arii in teren

=
=

. Constructia si arta cercului circumscris unui triunghi

=
N

. Constructia si arta cercului inscris intr-un triunghi

=
w

. Geometria de la punct la plan

H
o~

. Probleme de matematica aplicata destinate pregatirii concursurilor

V. Sugestii metodologice

Abordarea majora a referintelor actuale in predarea-invatarea-evaluarea matematicii consta
n mutarea accentului de la predarea de informatii la formarea unor competente de aplicare a
cunostintelor dobéndite in vederea dezvoltarii creativitatii elevilor.
Astfel, este util ca n procesul didactic sa avem Tn vedere:
- Construirea unei varietati de contexte problematice, in masura sa genereze deschideri catre
diferite domenii ale matematicii;
- Folosirea unor strategii diferite in rezolvarea aceleiasi probleme, atunci cand este cazul,
- Organizarea unor activitati variate de invatare pentru elevi, in echipa si/ sau individual, Tn
functie de nivelul si de ritmul propriu de dezvoltare al fiecaruia;
- Construirea unor secvente de invatare care sa permita activitati de explorare/investigare la
nivelul notiunilor de baza studiate.
Predarea - invatarea disciplinei optionale va fi orientata pe rezolvarea unor sarcini de lucru,

punandu-se accent pe realizarea cu exactitate si la timp a cerintelor sarcinilor de lucru.
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Locul de desfasurare a instruirii este in sala de clasa sau in laboratorul de informatica , in
curtea scolii, astfel incat sa fie respectat specificul lectiei planificate. Calculatoarele sunt conectate
n retea si cu acces la toate serviciile de internet. Specificul disciplinei impune metode didactice
interactive, recomandand cu precaderaaplicatiile practice individuale, metoda descoperirii, a
demonstratiel.

Profesorul trebuie sa-si finalizeze etapa de instruire in sedintele de lucru conform planificarii.
Evaluarea trebuie s vizeze capacitatea de a rezolva o situatie-problema si cu ajutorul calculatorului.
In toate situatiile evaluarea se face prin lucrari practice, proiecte realizate individual sau Tn echipa.

Evaluarea trebuie sa fie corecta si interpretativa. Recomand ca pe tot parcursul anului scolar
sa se aiba Tn vedere aprofundarea prin practica a cunostintelor elevilor din anii anteriori, sau a celor
specifice varstei .

VI.  Bibliografie:
Culegere de probleme ,,Mate 2000+ clasa a V-a, a Vl-a sia Vll-a;
www.didactic.ro;
“ Matematica prin joc”-Elena Simionica-Editura ,,Polirom,,2000;
" Elemente de aritmetica cu aplicatii in tehnica de calcul”, lon D. lon, C. Nita, Editura
Tehnica, 1978;
"Cum au aparut numerele”, Florica T. Campan, Editura lon Creanga, 1972;
"purg ed evitcaretni edoteM "— Ghid metodic, Ed. Arves, Bucuresti, 2002.

FORMAREA COMPETENTELOR-CHEIE INTR-O LECTIE DE
LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Prof. Denisa PLESU
Scoala Gimnaziala ,,lon Murgeanu” Zorleni, jud. Vaslui

Moto: Fii deschis fata de noi moduri de a gandi despre educatie. Un bun invatator are aceasta
grija statornica: 7i Tnvata pe discipoli sa se lipseasca de el. (A.Gide)

Profesorul, in procesul realizarii Curriculumului centrat pe competente, va stimula valorile
promovate de scoala contemporana, cu deschidere spre continuturi pluri-inter-transdisciplinare; va
mobiliza resursele interne achizitionate n cunostinte fundamentale, abilitati cognitive si
psihomotorii, atitudini si comportamente, pe care elevul le aplica la rezolvarea unor situatii
problematice. Predarea-invatarea ca proces al formarii in curriculumul modernizat castiga prin
raportarea achizitiilor dobandite treptat si permanent in contexte concrete. Tn procesul predarii,
creste libertatea profesorului, care organizeaza si utilizeaza pe larg problematizarea, descoperirea,
investigatia, lucrul pe proiecte, comunicari stiintifice etc., iar invatarea devine un proces clar
orientat spre motivatiile prin actiune. Evaluarea in conditiile noului curriculum devine formativa la
fiecare etapa a invatarii, iar competenta fiind centratad pe achizitiile finale ale procesului educational
ofera elevului libertate in manifestarea si valorificarea intelectului personal.
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Avand n vedere ca, si prin intermediul lectiilor de limba si literatura roméana, trebuie sa
urmarim formarea celor opt competente-cheie — comunicare in limba maternd, comunicare intr-o
limba straina, competente matematice, competente digitale, competente sociale si civice, a invata sa
nveti, spirit de initiativa si antreprenoriat, sensibilizare si exprimare culturala, m-am gandit sa le
aplic intr-o lectie la clasa a VIII-a de consolidare a romanului ,,Baltagul” de Mihail Sadoveanu,
organizata sub forma unei activitati pe cinci echipe.

SUBIECTUL LECTIEI: Baltagul de M. Sadoveanu
TIPUL LECTIELI: de consolidare de cunostinte
COMPETENTE GENERALE:
1. Receptarea mesajului oral in diferite situatii de comunicare
2. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje orale n situatii de
comunicare monologata si dialogata
3. Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse
4. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in producerea de mesaje scrise, in diferite
contexte de realizare
COMPETENTE SPECIFICE:
1.1. — Tntelegerea semnificatiei generale a mesajului oral, sesizand progresia si coerenta ideilor
exprimate
2.1. — Construirea unui discurs oral pe o tema data
3.1. — Dovedirea intelegerii unui text literar sau nonliterar, pornind de la cerinte date
4.1. — Redactarea diverselor texte, adaptandu-le la situatii de comunicare concreta
4.3. — Redactarea unui text argumentativ
METODE $SI PROCEDEE: conversatia euristica, problematizarea, descoperirea, brainstormingul,
explicatia, diagrama Venn, rebusul.
MATERIALE SI MIJLOACE: manualul, volume cu opera literara, fise cu citate din text pentru
munca Tn echipd, foi de flipchart, markere, laptop, videoproiector.
FORME DE ORGANIZARE: activitate pe grupe.

Sarcinile de lucru

Echipa 1
Creati un rebus ale carui solutii pe orizontala sa fie substantive proprii care apar in romanul
»Baltagul”.

Echipa 2

Referindu-se la personajul principal al romanului, G. Calinescu afirma ca Vitoria Lipan este
un Hamlet feminin, care banuieste cu metoda, cerceteaza cu disimulatie. Perpessicius sustinea
inrudirea Vitoriei cu Antigona, personajul tragediei grecesti a lui Sofocle. Exprimati-va opinia in
legaturd cu aceste afirmatii, tinand cont si de urmatoarele sugestii si explicatii:

Hamlet este personajul shakespearean din piesa cu acelasi titlu. Tanarul print al
Danemarcei revine la castelul sau din Elsinore de la Nuremberg unde Tsi terminase studiile. Tatal
sau murise iar tanarul este foarte afectat de disparitia acestuia. Intr-o noapte, i apare umbra
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tatalui sau care i marturiseste ca a fost ucis de sotia sa si de fratele sdu, Claudiu, care se
casatorise de altfel imediat dupa decesul regelui cu regina ramasa vaduva. Umbra cere fiului sau,
Hamlet, sa 7l razbune. Speriat, nestiind ce s& creada, dorind sa evite o crima fara a fi convins de
adevarul acuzatiilor, 1si propune sa verifice autenticitatea spuselor umbrei. Se preface a fi nebun,
rupe logodna cu Otilia, care se va sinucide, si plateste o trupa de teatru care tocmai trecea prin
preajma castelului sa joace o piesa de teatru cu subiectul uciderii tatalui sau in fata mamei sale si
a tatalui sau vitreg. Hamlet va interpreta reactiile celor doi, va trezi prin tot felul de imprejurari si
cuvinte constiintele celor doi pentru a-i demasca.

Antigona este fiica lui Oedip si a locastei, sora cu Polinike, Eteocle si Ismena. Oedip, rege
al Tebei, savarsise pacatul incestului, caci, fara sa stie acest lucru, se casatorise cu masa sa. Cand
afla, se pedepseste singur scotandu-si ochii si pribegind ca un cersetor pana la moarte. Puterea in
cetate revine astfel lui Creon, unchiul sdu. Polinike Tnsa, unul dintre fiii lui Oedip, ravneste puterea
si vine cu armate strdine in propria tard. In luptd insa, cei doi frati mor. Unul primeste funeralii
princiare, celalalt este lasat sa putrezeasca, fara a i se da linistea sufletului defunct prin oficierea
funeraliilor. Creon, dorind sa ofere un exemplu pentru toti cei ce ar mai fi tradat patria, interzice,
sub pedeapsa cu moartea, orice incercare de a oficia inmormantarea tradatorului. Antigona Tnsa
desconsidera porunca regald si respecta legile nescrise ale cetatii oficiind ea singura
inmormantarea lui Polinike. Tn ciuda represaliilor, a amenintirii cu moartea, a diferitelor
rugaminti si interventii, ea nu accepta porunca lui Creon, ci respecta porunca zeilor. Creon o
condamna la moarte, pierzandu-si astfel chiar singurul fiu, pe Hemon care, indragostit de
Antigona, nu poate supravietui pierderii logodnicei sale.

Echipa nr. 3
Printre cele mai de seama traditii ce se remarca in romanul ,,Baltagul” se numara botezul, nunta si
nmormantarea, evenimente care simbolizeaza ciclul vietii si pe care Vitoria le respecta cu
sfintenie. Recititi fragmentele in care acestea apar si descrieti ritualul in care se desfasoara fiecare.

Echipa nr. 4
Vitoria a reficut traseul pe care l-a urmat Nechifor. Tncercati s& marcati pe hartd principalele
localitati prin care aceasta a trecut cu ajutorul unor aplicatii (Google Maps).

Echipa nr.5
Realizati o diagrama Venn in care sa surprindeti asemanarile si/sau deosebirile dintre oamenii de azi
si oamenii din vremea Vitoriei.

Tema pentru acasa
Imaginati-va ca faceti o calatorie in timp si cd ajungeti in Magura-Tarcaului, la familia Lipan.
Scrieti o compunere, de minimum 25 de randuri, Th care sa prezentati modul cum v-ati integrat h
societatea de atunci.
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LUMEA MINUNATA A POVESTILOR

Prof. inv. prescolar Gabriela-Adriana SIME
G. P. P. ,,Floare de Colt” Beius, Bihor

Motivatia alegerii optionalului ,,Lumea minunatd a povestilor’” survine din experienta muncii cu
copilul la activitati, unde am constatat ca prescolarii nu mai sunt interesati de povesti, nu mai traiesc
viata ilustrata in carti si nu empatizeaza suficient.

»Limba este lacasul de adapost al Fiintei!” - spunea Heidegger. Sa-i construim, cu grija si
responsabilitate, lacasul de adapost cel mai ingrijit cu putinta fiintei de maine si astfel, sa ajutam copilul
sa se construiasca pe sine.

Grija pentru educarea limbajului la copii trebuie sa constituie o preocupare permanenta a
parintilor si mai ales a educatoarelor.

Particularitatile vorbirii prescolarilor sunt legate, in primul rand, de varsta acestora. Limbajul se
dezvolta si progreseaza ca un continuum la copil, iar noua educatoarelor, ne revine sarcina de a organiza
si planifica experientele de limbaj ale fiecaruia, in functie de ritmul propriu de dezvoltare. Drumul
parcurs de copil Tn lumea limbajului, cu ajutorul educatoarei, de la varsta de 3 ani si pana la 6-7 ani,
este, de fapt, un drept incontestabil al etapei sale de dezvoltare, care ii confera in etapa urmatoare,
scolard, sanse egale indiferent de mediul sau unitatea prescolara din care provine. Este evident, asadar,
ca un copil prescolar nu poate si nu trebuie sa fie tinut departe de mediul cultural al spatiului caruia Ti
apartine, gandind ca aceasta este sarcina scolii. El traieste inconjurat de carti, reviste, ziare, afise, filme;
televizorul si calculatorul fac parte integranta acum din viata lui. E vorba deci de o provocare a acestui
sfarsit de mileniu: pariul limbajului si al comunicarii cu omul modern.

Agresiunea audio-vizualului in domeniul informatiilor, de multe ori facile si nocive, lipsa
posibilitatilor de selectie, necesita gasirea unor modalitati de atragere a copiilor catre un univers placut,
atractiv, relaxant, cum este acela al povestilor. Candva mirific, acest univers trebuie redescoperit de
catre copii, prin initierea si parcurgerea unor teme interesante, bogate in continut informational, cu
valente formative si capabile sa readuca in constiinta lor adevaratul sens al copilariei.

Literatura pentru copii, prin profunzimea mesajului, gradul de accesibilitate si nivelul realizarii
artistice, se dovedeste capabila sa intre intr-o relatie afectiva cu cei carora le este destinata: copiii.

Mesajul artistic al operelor pentru copii contribuie la educarea acestora in spiritul unor virtuti
morale alese (cinste, demnitate, adevar, curaj).

Prin limbajul specific al cartii pentru copii, personajele exponentiale, epicul dens, conflictul
Tmpins spre suspans si senzorial, deznodamantul fericit, literatura pentru copii contribuie la formarea si
modelarea caracterelor, la stimularea dorintei de cunoastere si perfectiune.

De aceea, consider ca optionalul ales ofera posibilitatea propunatorului de a-i convinge chiar pe
prescolari sa devina prietenii cartilor, aducandu-le ca argument cuvintele lui Charles W.Eliot: ,,Cartile
sunt cei mai tacuti prieteni; sunt cei mai accesibili si intelepti consilieri si cei mai rabdatori profesori™.

Durata optionalului: 1 an scolar

Numar de activitati pe sdptdmana: 1 activitate pe sdptamana
Durata unei activitati: 15-20 minute

Grupa: Mica
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Autor: Prof. inv. prescolar, Sime Gabriela-Adriana
Domenii implicate: DLC, DEC, DS, DPM, DOS
Forme de organizare:
% Activitati frontale
% Activitati pe grupuri mici
% Activitati individuale
RESURSE:
a) materiale: carti ilustrate pentru copii, pliante, planse, carti de colorat, jetoane, jucadrii, culegere
de texte literare, masti, diferite articole vestimentare;
b) umane: copii, educatoare, parinti;
¢) de timp: un an scolar;
d) metode folosite: invatarea prin descoperire, povestirea, explicatia, demonstratia, exercitiul,
problematizarea, jocul, metoda ciorchinelui, metoda cubului, metoda braistorming, conversatia

euristica.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

I. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiara;

I1. Sandtate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personala;
I11. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;

IV. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);

V. Activare si manifestare a potentialului creativ;

VI. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

VII. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute;

VII1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

IX. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare.

COMPORTAMENTE VIZATE:

I. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

I1. Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase;

I11. Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale;

IV. Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a deosebirilor dintre oameni;

V. Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat;

VI. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

VIl. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii Si

povestiri creative;
VIII. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui

(comunicare receptiva);

IX. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva);

X. Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii;

XI. Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

XI1. Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator.
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METODE DIDACTICE: Conversatia, expunerea, povestirea, demonstratia, exercitiul, jocul didactic,
brainstormingul, dramatizarea, jocul de rol, Diagrama Venn, Mozaic.
MIJLOACE DE REALIZARE: povestiri ale educatoarei; repovestiri; povestiri ale copiilor: dupa
modelul educatoarei, dupd un inceput dat, dupd un sir de ilustratii; lecturi ale educatoarei; jocuri
didactice; jocuri de rol; dramatizare; desen, picturd, colaje cu scene din povesti.
MODALITATI DE EVALUARE:
Evaluare continuu - prin repovestiri, dramatizari, colaje, jocuri exercitiu, fise de lucru.
Evaluare semestriala - prin teme de evaluare propuse, prin organizare de expozitii permanente cu
lucrari ale copiilor, serbari, dramatizari.

Rezultatele muncii prescolarilor vor fi popularizate la panourile publicitare ale gradinitei, se vor
realiza albume foto cu imagini din timpul desfasurarii unor activitati.

Bibliografie:

+ Rodari, G. Introducerea in arta de a inventa povesti. E.D.P. Bucuresti, 1980;

+ Mitu, Florica; Antonovici, Maria. Metodica activitatilor de educare a limbajului n
fnvatamantul prescolar. Ed. Humanitas, 2005;

+ Activitati optionale, Ed. AS’S, 2000;

+ Curriculum pentru educatia timpurie, 2019;

+ Repere fundamentale in Tnvatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani.
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PROIECT EDUCATIONAL DE VOLUNTARIAT
-SEMN SPRE CARTE”

p.i.p. Ionela STOICA

bibl. Carmen DIMCEA

Scoala Gimnaziala ,,Gh.Banea” Macin
Scoala Primara nr.1 Macin

Motto: “Toti cei ce au acces la o biblioteca, la carti, sunt niste ingi mai buni decat
altii, mai puternici, iar durerile fi ating mai putin si nefericirile trec mai repede.”
Mircea Eliade

Argument

In ciuda progresului rapid al stiintei, cartea rimane nemuritoare in educarea si formarea
personalitatii fiecdrui om. Ritmul tot mai accelerat de evolutie a lumii contemporane si al
acumularii progresive de informatii a pus amprenta asupra preocuparilor si modului de viata al
familiei de azi. ,,Oamenii ocupati” s-au indepartat de lumea cartilor, iar televizorul, calculatorul,
internetul au devenit pentru ei cele mai importante surse de informatie, facand tot mai rar sau deloc
»gestul” de a citi o carte, de a intra intr-o biblioteca, intr-o librarie, de a-si construi o biblioteca
proprie. Parintii copiilor sunt tot mai putin ,,modele” de urmat, in relatia cu cartea! De aceea,
scoala, ca institutie de Tnvatamant si biblioteca, ca institutie de cultura cu rol important in viata
comunitatii, incearca sa corecteze aceasta stare de lucruri, trezind in sufletele dornice de cunoastere
ale copiilor, interesul pentru lumea fascinanta a cartii!
Copilul - minte agera, fire vioaie, gata oricand de joaca si nazdravanii - trebuie scos de sub
dominatia audio-vizualului si orientat spre atmosfera linistitoare, tainica a cartilor, ajutat sa
descopere valoarea gestului de a se imprieteni cu o poveste, cu un personaj. Copiii vor deveni mai
responsabili, mai atenti, mai pregatiti pentru viitor. VVor descoperi multe din micile, dar esentialele
secrete ale vietii.
Literatura, ca arta a cuvantului, prin intermediul careia realitatea este recreata in toata complexitatea
ei, ofera copiilor un intreg univers de ganduri si sentimente, de aspiratii si indrazneli, de naripare
entuziasta si idealuri inalte.
Scopul proiectului: Tnfiintarea unei biblioteci atractive pentru elevii Tnvatdmantului primar de la
Scoala Primara nr.1 Mécin .
Descrierea proiectului
Proiectul educational pe care-l propunem reprezinta o incercare de a repune in drepturi ,,cartea” si
»biblioteca”, de a le aduce in atentia copiilor si a parintilor, de a contribui la redescoperirea lecturii
ca o placere, o relaxare, un izvor de cunoastere si visare fara de egal! Pentru cele mentionate mai
sus , echipa de proiect , cadrele didactice ale scolii , prin muncd voluntara , pun bazele unei
biblioteci pentru cei mici.
Obiective:

Formarea unei atitudini de grija si respect fata de carte;
Cunoasterea institutiilor care se ocupa de aparitia, distribuirea si pastrarea cartilor;
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Formarea si dezvoltarea gustului pentru lecturd;

Cunoasterea si intelegerea valorilor etice;

Definirea si aprecierea valorilor morale;

Dezvoltarea gustului estetic, cultivarea faptelor estetice;

Tmbogétirea si activizarea vocabularului, dezvoltarea capacitatii de exprimare;

Consolidarea deprinderilor de citire corecta, fluentd, constienta si expresiva;

Stimularea capacitatii creatoare;

Ldrgirea orizontului imaginativ, al capacitatii de imaginare a unor universuri posibile, ca o

anticipare a lumii viitorului;

Familiarizarea elevilor cu diferite tipuri de scriere;

Tmpértasirea experientelor personale;
Metode/tehnici/principii de lucru: intélniri de lucru, dialog, dezbateri, sortarea cértilor th doua
categorii , invatamant primar si invatamant gimnazial , stabilirea criteriilor de aranjare, aranjarea
cartilor pe rafturi etc
Grupul tinta: elevii si cadrele didactice ale Scolii Primare nr.1 Macin.
Locul desfasurarii proiectului

Scoala Primara nr.1 Macin
Biblioteca scolii

Perioada: septembrie 2021 —iunie 2022
Beneficiarii proiectului:
- directi: elevii scolii
- indirecti: profesorii, parintii copiilor
Resurse:
- umane: copiii, profesorii, personalul bibliotecii,
- materiale: albume, carti, reviste, imagini, aparat foto, calculator, CD-uri, etc ;
- financiare: resurse proprii pentru fotografii, costumatie, sponsori;
- de informare: carti, pliante.
Rezultete asteptate:

schimbarea atitudinii copiilor si parintilor fata de lectura

sa-si Tmbogateasca cunostintele si sa pretuiasca mai mult cartea.
Evaluare: expozitie foto
Deseminarea rezultatelor: experienta pozitiva si rezultatele proiectului vor fi aduse la cunostinta
intregii institutii  Tn cadrul consiliului profesoral si unor institutii similare, expuneri in cadrul
sesiunilor de comunicari, simpozioanelor, publicatii.
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MICROCERCETATE EMPIRICA: ,ROLUL PARINTILOR SAU AL ALTOR
MEMBRI AI FAMILIEI IN DEZVOLTAREA VOCABULARULUI MORAL
AL COPIILOR PRIN INTERMEDIUL LECTURII™

Prof. Teodora-Anca TAMAS
Scoala Gimnaziala Recea, jud. Maramures

Motivatia alegerii temei de cercetare. Am considerat de o reald importanta dezvoltarea
interesului pentru lectura al copiilor, incepand din primii ani de viata, datorita faptului ca in ultimii
ani s-a constatat existenta unui dezinteres in ceea ce priveste aceastd cale fundamentald de
transmitere a culturii, care este lectura.

Tn era computerului si a televiziunii, cand informatia se dobandeste mult mai usor si cu un
efort intelectual scdzut, multi dascali se plang ca elevii refuza s& parcurga chiar si bibliografia
obligatorie, iar acest fapt atrage incapacitatea elevilor de a utiliza in vocabularul de zi cu zi a
anumitor cuvinte sau utilizarea gresita Th anumite contexte, deoarece nu cunosc sensul lor. De
aceea, am considerat ca printre faptele pedagogice ce pot constitui obiectul unei cercetari
pedagogice se poate numara si: ,,Rolul parintilor sau al altor membri ai familiei in dezvoltarea
vocabularului moral al copiilor prin intermediul lecturii.”

Formularea ipotezei. Tn cadrul cercetdrii s-a pornit de la urmatoarea ipoteza: lectura unei
povesti, facutd zilnic de catre parinti, va avea ca rezultat Tmbogatirea vocabularului copiilor, in
special a celui moral si, implicit, aparitia interesului pentru lectura. Din aceasta ipoteza se desprind
doua variabile:

-variabila independenta: lectura zilnica a unei povesti sau a unui fragment dintr-un basm in
mediul familial

-variabila dependenta: Tmbogatirea vocabularului moral al copiilor si optimizarea relatiilor
intrafamiliale si intre familie —institutie de Tnvatamant.

Obiectivele cercetarii:

- stimularea interesului elevilor pentru lectura si implicarea directa a parintilor acestora;
- selectarea individuala si n deplina libertate a unor povesti sau a unui basm in vederea
lecturii;

- formarea unei atitudini pozitive fata de lectura;

- utilizarea corecta a sensurilor unor cuvinte in vocabularul zilnic;

- formarea unei atitudini deschise parteneriatului familie-gradinita-scoala.

Metodica cercetarii. Cercetarea a fost organizata pe parcursul unui an scolar, pe esantioane
de elevi de varsta prescolara si scolara mica ( 3-10 ani), cu implicarea familiilor subiectilor.

Rezultatele acestei actiuni educationale au fost Tnregistrate si prelucrate pentru a demonstra
importanta si eficienta lecturii in Tmbogatirea vocabularului moral al copiilor. Prin metodele
adoptate se va ajunge la descoperirea unor relatii cauzale. Cum se stie, experimentarea presupune
determinarea cantitativa, prin masurarea fenomenelor investigate.

Principala metoda de investigatie a fost experimentul, care a presupus crearea unor situatii

apr v =

folosit pe parcursul cercetarii i observatia, chestionarul, testul, ancheta.

162



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

Tn ceea ce priveste delimitarea esantionului de continut m-am axat pe basme si povestiri ale
marilor scriitori roméani, dar fara o delimitare strictd, subiectii avand posibilitatea sa-si aleaga ei
nsisi basmele sau autorii preferati.

Esantionul de subiecti a fost format din 33 de copii. Din grupa experimentald au facut parte
18 copii, prescolari, dar si elevi din clasele I11-1V. Grupa de control a fost formata din 15 copii.

Asupra esantionului experimental s-a actionat cu ajutorul factorului experimental in
conformitate cu cele propuse in ipoteza, cu scopul de a produce modificari in desfasurarea actiunii
educationale. Esantionul de control a fost folosit ca martor pentru ca, la incheierea cercetarii, sa se
poatda compara rezultatele obtinute pe ambele esantioane si sa se traga concluzia, daca va fi cazul, ca
diferentele se datoreaza factorului experimental.

Desfasurarea cercetarii. Cercetarea a cuprins trei etape:

a) Etapa constatativi. Tn aceastd prima faza, parintilor le-a fost aplicat un chestionar,
pentru relevarea atitudinii fatda de participarea activa in cadrul experimentului propus, dar si a

modului Tn care ei se raporteaza la activitatile zilnice ale propriilor copii. Prin acest chestionar, dar
si prin discutiile purtate, parintii au fost pusi in situatia de a reflecta asupra propriului comportament
activ in ceea ce priveste activitatea zilnica a copiilor. Esantionul de subiecti a fost mai larg n
aceasta etapa, chestionarul fiind aplicat unui numar de 40 de persoane. O altd metoda de cercetare
pedagogica folosita in aceasta prima faza a fost observatia spontana, urmarindu-se atitudinea si
interesul parintilor fata de activitatile copiilor.

b) Etapa formativa a constat in introducerea elementelor de noutate in desfasurarea
activitatii. Persoanele incluse in grupa experimentald au fost rugate ca, timp de trei saptamani, sa le
citeasca zilnic copiilor cate o poveste sau un fragment din povestile marilor scriitori roméani. Elevii
claselor I-1V au avut posibilitatea de a-si alege si lectura singuri povestea preferata, urmand ca dupa
aceea sa 0 povesteasca unui membru al familiei.

Pe parcursul celor trei saptamani, am purtat discutii cu copiii despre povestile citite sau
audiate, solicitdndu-le parerea in legatura cu personajele intélnite in povesti. Am constatat ca dupa
aproximativ o saptamana, copiii veneau singuri Si-mi prezentau povestea cititd cu o zi inainte,
precum si parerea lor fata de intamplarile prezentate, credndu-se astfel o competitie ntre ei.

Am Tincercat, folosind convorbirea sa evidentiez trasaturile morale ale personajelor intalnite
n basme.Astfel, prescolarilor li s-a cerut, in cadrul activitatilor practice sa realizeze un album de
personaje pozitive (bune) si personaje negative (rele) din povestile audiate. Elevilor claselor
primare li s-a cerut in cadrul orelor de disciplina optionala ,, Literaturd pentru copii” sa prezinte
Tnsusirile unor personaje din povestile citite.

Tn etapa de control am evaluat rezultatele atat la grupa experimental3, cat si la cea de control
n vederea compararii acestora si luarea deciziei privind eficienta variabilei independente.

Tn acest scop, prescolarilor li s-a aplicat un test, sub forma unui interviu cu Tntrebari din
povestile audiate si li s-a cerut sa-si caracterizeze colegul ,,folosind doar cuvinte frumoase”.
Elevilor din clasele primare li s-a cerut sa prezinte cate 5 trasaturi morale sau mai multe ale
personajelor din povestile citite (minim 5 personaje) si sa caracterizeze personajul preferat,
motivand alegerea.

Tn urma interpretarii rezultatelor s-a observat c& 83, 3 % (15 din 18 ) din copiii din grupa
experimentald au rezolvat corect cerintele , dovedind ca si-au imbogatit vocabularul moral in urma
acestui experiment.
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Tn ceea ce priveste grupa de control, doar 5 copii s-au descurcat la testele propuse, dar si
acestia In unele cazuri au solicitat ajutorul dascélului sau al colegilor. Putem concluziona ca din
grupa de control doar 33, 3% dintre copii si-au Tmbogatit intr-o oarecare masura vocabularul moral
n urma acestui experiment.

ROLUL DE FACILITATOR AL PROFESORULUI iN PROCESUL
INVATARII TN SISTEM ONLINE SAU FATA TN FATA.
EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

Prof. inv. presc. Elena-Daniela TIGAN
Prof. inv. presc. Cornelia URITESCU
Scoala Gimnaziala ,,Singidava”/GPP,,Prichindel”Cugir

“Cu fiecare copil pe care-l educam, castigam un om”. (Victor Hugo)

Procesul instructiv educativ desemneaza activitatea didactica ce se desfasoara organizat,
institutionalizat si planificat pe baza unor strategii didactice adecvate, de un personal calificat
(educatori, institutori, invatatori si profesori), avand ca finalitate formarea personalitatii armonioase
a celor educati si integrarea lor socio-profesionala.

Noi, cei care lucram cu copiii, trebuie sa-i tratam din perspectiva dezvoltarii, percepandu-i ca
fiind unici, demni de respect si intelegere; doar astfel vom putea crea pentru ei experiente
satisfacatoare. Realizand o educatie care raspunde necesitatilor copilului, stilului predominant de
invatare al acestora, care se centreaza pe proces, nu pe produs, cadrul didactic indeplineste mai
multe roluri: “arhitect”, observator/evaluator, regizor, mediator/facilitator.

Ca "arhitect” educatorul evalueaza spatiul din perspectiva ochiului copilului, adapteaza spatiul
culorile, textura, integreaza elemente din lumea de afara in mediul sélii de grupa, eticheteaza
mobilierul si materialele pentru a facilita invatarea.

Ca observator/evaluator educatorul se comporta ca un cercetator, realizand continuu observari
ale tuturor copiilor pentru a identifica: preferinte, interese, cunostinte, frustrari, atasamente,
competente, stari, comportamente ale copiilor. Observarea ne orienteaza in aprecierea progreselor
copilului In atingerea obiectivelor educatiei timpurii. Tnregistrand datele observatiilor efectuate,
educatorul poate realiza o proiectare a invatarii cat mai adaptata nevoilor si intereselor copiilor si o
evaluare cat mai precisa, realista si obiectiva.

Ca regizor, educatorul poate promova numeroase strategii si tehnici interactive pentru a
promova invatarea, poate crea oportunitati echitabile pentru toti copiii.

Educatorul regizeaza un anumit scenariu prin selectarea de teme si materiale sugestive,
ajusteaza sarcinile la posibilitatile copiilor, stimuleaza lucrul in echipa al copiilor. Este esential sa
tinem seama de calitdtile unice ale fiecarui copil, sa respectam ritmul propriu de dezvoltare. De
asemenea construim parteneriate educationale de decizie si actiune: gradinita-familie-copii-
comunitate.

Ca mediator/facilitator educatorul creeaza copiilor un mediu stimulativ de joc, favorabil pentru
a-si exprima necesitatile, sentimentele si emotiile. Ca educatori facilitdm comunicarea intre copii,
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autocontrolul in ineractiunile sociale, ajutdam copilul sa-si extindd experienta de cunoastere, sa o
congtientizeze, si nu n ultimul rand favorizam trdirea unor experiente reale de catre copii,
experiente de viata care ulterior vor stimula jocul.

Tn concluzie, rolul educatoarei in interactiunea cu copilul, cu dezvoltarea sentimentului de
apartenenta la grup este major si Isi pune amprenta asupra conturarii si dezvoltarii continue a
personalitatii copiilor prescolari. Sa nu uitdm ca toti copiii au in comun céteva lucruri esentiale: au
nevoie de dragoste, de securitate, de hrana buna, de sprijinul nostru ca sa creasca, sa se dezvolte
sanatos si sa nvete.

»A creste un copil este un lucru riscant; caci reusita depinde de multa truda si grija, iar
nereusita intrece orice alta durere”.(Democrit)

A fi educatoare este o arta si nu oricine imbratiseaza aceasta frumoasa meserie.

Noi, cei care am ales sa Tmbratisam aceasta directie, ne-am nascut cu dragoste pentru copii, cu
puterea magica de a modela suflete, cu dorinta de a darui si de a crea aventuri altfel in fiecare zi.

Pe parcursul procesului de formare a copilului se pot ivi numerosi factori de ambianta care pot
stimula sau inhiba dezvoltarea calitatilor creatoare ale personalitatii.

Din unele cercetari existente privind influenta familiei, rezulta ca dezvoltarea personalitatii
creatoare este favorizata de o afectiune
moderata a parintilor fata de copii,combinata cu incurajarea independentei lor intelectuale si cu
crearea de ocazii care sa favorizeze dezvoltarea intereselor si aptitudinilor pentru diferite domenii
de activitate.

Astfel Tn activitatile online desfasurate am ales teme si continuturi adecvate:

Voi prezenta cateva exemple de bune practici :
Tn cadrul proiectului :,, Meserii Indrigite”am ales ca teme: ,,Bucitarul”. Parintii au reusit
acasa sa desfasoare teme variate: Au modelat placinte, cornuri etc.

’
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Am sarbatorit zilele de nastere ale copiilor, cand activitatile le-am desfasurat la
gradinita.

Pentru copil ,,jocul” este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocurile de
miscare sunt benefice pentru sanatatea copiilor.

Jocurile logico- matematice cat si jocurile didactice contribuie la dezvoltarea intelectuala
a prescolarilor.

Si cum orice poveste are un sfarsit fericit, Grupa mare,,Buburuzelor” si-a incheiat
povestea prin,, Carnavalul povestilor”.
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Ca amintirile copilariei ,sa ramana vesnic in sufletul copiilor si al parintilor,am realizat un
album pe care l-am postat pe grupul de Facebook al clasei.

Cu sprijinul parintilor, am reusit sa petrcem Tmpreuna clipe de neuitat. Momentul surpriza:
Dramatizare ,, Scufita rosie” interpretata de educatoare.Cantec,dans si voie buna alaturi de
un deosebit tort pe care a stat cu cinste scrisa lista copiilor.

.y u!\x“ ] J
|
LN -y

Parintii le dau aripi copiilor, iar educatorii ii Tnvata sa zboare* este gandul cu care eu
pornesc in fiece zi spre gradinita — si este identic cu cel al parintilor. Doar Tmpreuna,
comunicand eficient, ei pot oferi garantia dezvoltarii armonioase a copilului (centrul atentiei
lor).

Bibliografie:
1. Ezechil, L., Paisi, M. — Laborator prescolar, Editura V&I Integral, Bucuresti, 2001;
2. Voiculescu, E. — Pedagogie prescolard, Editura Aramis, Bucuresti, 2001;
3. Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7ani.
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PROIECTUL EDUCATIONAL ,,CETATEAN EUROPEAN”

Prof. Petruta-Antoneta TOMPEA
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava, jud. Suceava

Educatia reprezinta un factor esential pentru mobilizarea oamenilor Th a ajunge la un
numitor comun, corect si o lume unitd. Tn contextul unei societati care se schimb3, operand
modificari de forma si de fond la nivelul tuturor subsistemelor sale, invdtamantul romanesc trebuie
sa Tsi asume o noua perspectiva asupra functionarii si evolutiei sale.

n cadrul acestei perspective inedite, proiectul educational “Cetitean european” urmareste
transformarea reald a elevilor in actori principali ai demersului educational, urmarindu-se atingerea
unor obiective de natura formald, informald, socio-comportamentald. Pe de o parte este vorba de
formarea Tn domeniul stiintific, iar pe de alta parte de formarea de comportamente utile unei
societati in schimbare. Prin urmare obiectivele proiectului propus sunt: asumarea valorilor cetateniei
democatice; stimularea interesului elevilor pentru autocunoastere; respectarea diversitatii specifice
Uniunii Europene; adoptarea unor atitudini de cetdtean european responsabil in viata personala si
sociald; dezvoltarea capacitatii elevilor de a promova valorile europene si in afara scolii; intelegerea
unor concepte specifice referitoare la Uniunea Europeana.

Prin activitatile cuprinse in proiect contribuim la educarea gandirii creative, inteligentei,
inventivitatii, spontaneitatii, lucrului in echipa, creand astfel cadrul favorabil exprimarii libere a
cooperare a tinerilor.

Scopul proiectului este transmiterea importantei constientizarii apartenentei tarii
noastre la sistemul de valori propus de Uniunea Europeana. Proiectul se adreseaza elevilor din
clasele IX-XIl de la scolile participante, cadrelor didactice, institutiilor partenere in proiect,
parintiilor. Pe parcursul anului scolar din noiembrie pana in mai, lunar am realizat activitati legate
de tema concursului, iar pe data de 9 mai s-a desfasurat concursul propriu-zis. Dintre aceste
activitati amintesc: seminar cu tema “Gestionarea durabilda a resurselor naturale in Uniunea
Europeand”; vizita de informare la “Facultatea de Inginerie Alimentara”, Suceava; workshop cu
tema ,,Noile probleme ale tinerilor europeni- Alexithimia”; “Cetateanul european responsabil si
implicat”-activitate voluntariat; expozitie regionala de desene “Cetdtean European”, pentru
promovarea Vvalorilor europene”; seminar cu tema ,,Ce inseamna sa fii cetatean european?”,
workshopul cu tema ,,Alimentatia sanatoasa”, dezbatere cu tema ,\Voluntar pentru drepturile
omului”, dezbaterea ,,Comunicarea in diversitate”, dezbaterea cu tema ,,Drepturile omului”; vizita
de informare la Facultatea de Istorie si Geografie, Suceava;

Tn aula Colegiului Tehnic de Industrie Alimentard, Suceava s-a derulat dezbaterea
»,Comunicarea in diversitate”. Evenimentul a fost organizat de Colegiul Tehnic de Industrie
Alimentarda, Suceava, Tn colaborare cu doamna Cristina Onofrei , presedinte a clubului
Toastmasters, Suceava si membra a organizatiei internationale “Leadership in Motion”.

La eveniment au participat atat cadre didactice cét si elevi de la : C. Economic “Dimitrie
Cantemir”, C. N. “Stefan cel Mare”, C. T. “Petru Musat”, C. N. de Informatica “Spiru Haret”,
Colegiul N.“Mihai Eminescu” , Colegiul National “Petru Rares”, C.T. de Industrie Alimentard, din
Suceava, dar si din orasele Radauti si Gura Humorului. Scopul dezbaterii a fost dezvoltarea
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cooperdrii si colaborarii intre elevi si cadre didactice de la unitati diferite de invatdmant. Printre
temele abordate s-au numarat: “Ce ne deosebeste si ce ne uneste?”, “De ce e importantd
comunicarea in diversitate?”, “Ce provocéri ridicd”, “Ce solutii existad?”. Elevii sunt beneficiari
directi ai actului educational si totodata cei care vor modela societatea de méine. Ca urmare trebuie
sa Invete sa dezbata, sa-si argumenteze ideile, sa se implice, sa gaseasca solutii creative la
problemele pe care le sesizeazd. Am apreciat deschiderea, sinceritatea, curajul, inteligenta si
empatia de care au dat dovada elevii, dar si capacitatea profesorilor de a intelege importanta unor
astfel de Intalniri pentru dezvoltarea personala a elevilor realizata intr-o maniera diferita fata de cea
cu care sunt obisnuiti in sdlile lor de clasd. Nu Tn ultimul rdnd ne-am simtit norocosi sa o avem
alaturi de noi pe doamna Cristina Onofrei, pasionatd de imbunatatirea abilitatilor de comunicare,
convinsd ca relatiile interumane sunt cele care ne determind calitatea vietii personale si
profesionale.

O alta activitate pe care as vrea sa 0 mentionez este seminarul judetean ,,Nutritia sandtoasa a
cetateanului european”. Organizarea seminarului s-a facut de cétre Colegiul Tehnic de Industrie
Alimentard, Suceava in colaborare cu Departamentul de Sanatate si Dezvoltare Umana, din cadrul
Universitatii ,,Stefan cel Mare”-Suceava, reprezentat de conf. Dr. Geman Oana si asist. Drd.
Bosancu Ana, precum si cu sprijinul Centrului de Informare Europe Direct-Suceava, reprezentat de
coordonator centru loanovici Angela.

Elevii au avut ocazia sa afle rezultatele unui studiu privind obezitatea in randul studentilor,
despre campaniile desfasurate de Departamentul de Sanatate si Dezvoltare Umana (“Mananca
sanatos, traieste activ”). Au primit informatii referitoare la alimentatia ecologica- intre bucataria
traditionala si cea moderna, la regulile unei alimentatii corecte si au aflat modul cum Uniunea
Europeana supravegheaza calitatea alimentelor. La final au realizat pliante de promovare a unei
alimentatii corecte, au impartasit din experienta lor si au adresat intrebari specialistilor.
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Dintre partenerii nostri cu care am colaborat pe parcursul celor sase ani de cand desfasuram
acest proiect amintesc: Facultatea de Inginerie Alimentara si Facultatea de Istorie si Geografie din
cadrul Universitatii “Stefan cel Mare”, Suceava, Asociatia Biosilva, filiala Suceava, A.R.E.A.S.,
filiala Suceava, Biblioteca Bucovinei “ I. G. Shiera”, Suceava; Departamentul de Sanatate si
Dezvoltare Umana, din cadrul Universitatii ,,Stefan cel Mare”-Suceava, Institutul pentru Parteneriat
Social Bucovina.

La concursul cu care am finalizat acest proiect in fiecare an au participat elevi din judetele:
Suceava, Botosani, Neamt, lasi, Constanta, Timis.

Promovarea si diseminarea s-au facut prin publicarea unor articole in presa locald, in revista
scolii, pe site-ul educatiafnonf.wordpress.com, prezentare in cadrul Consiliului Profesoral etc. Tn
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privinta rezultatelor proiectului putem spune ca elevii implicati vor deveni buni cetateni pentru
comunitate, invatand ca fiecare dintre noi putem aduce o contributie.

PROIECT DIDACTIC REALZAT IN CADRUL PROGRAMULUI
NATIONAL DE MENTORAT EDUCATIE ONLINE PRIN PARTENERIATE,
PROIECTAREA UNUI DEMERS DIDACTIC EFICIENT CU AJUTORUL
APLICATIILOR DIGITALE

prof. Elisabeta-Loredana VASILE
Colegiul Tehnic ,,C.D. Nenitescu” Bradila, jud. Braila

PROFESOR: VASILE ELISABETA LOREDANA, GR.I, PALATUL COPIILOR BRAILA,
ROMANIA

DISCIPLINA; CHIMIE
CLASA: A-VII-A, CERC DE CHIMIE
DURATA: 100 min

TITLUL LECTIEL: FENOMENE FIZICE $SI CHIMICE. EXPERIENTE CHIMICE
DISTRACTIVE

TIPUL LECTIEI: COMUNICARE DE NOI CUNOSTINTE
COMPETENTE SPECIFICE:
1.1. Identificarea unor proprietati/fenomene, substante/amestecuri inh contexte cunoscute

1.2. Descrierea unor fenomene si proprietati ale substantelor intalnite in contexte cunoscute prin
utilizarea terminologiei specifice chimiei

2.2. Utilizarea echipamentelor de laborator si a tehnologiilor informatice pentru a studia proprietati/
fenomene

2.3. Investigarea unor procese si fenomene in scopul identificarii notiunilor si relatiilor relevante
OBIECTIVE OPERATIONALE:
Tn urma participérii la cerc elevii vor fi capabili sa:

¢ identifice fenomenele fizice si chimice

o diferentieze fenomenele fizice de cele chimice

e sa inteleaga si sa descrie ce se intampla an cadrul reactiilor chimice
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e sarezolve diferite sarcini de lucru pe platformele digitale Wordwall si Kahout
o realizeze experimente chimice simple acasa, cu ceea ce au in gospodérie

e sa argumenteze importanta cunoasterii fenomenelor fizice si chimice

STRATEGIA DIDACTICA:

Metode de Tnvatdmant: conversatia euristicd, experimentul, dialogul dirijat, explicatia, jocul
didactic cu ajutoul platformelor onine Kahoot, Wordwall, metoda stiu . vreau sa stiu, am invatat

Mijloace de Tnvatamant si materiale didactice: calculator, videoproiector, substante chimice.
reactivi chimici, lectii video indicate

Modalitati de evaluare: dialogul dirijat, exercitiul, experimentul, observatia, materiale audio-
video, fotografii

Scenariu didactic
EVOCAREA
Captarea atentiei elevilor:

Profesorul stabileste linistea, verificd prezenta, creeaza starea de spirit necesara inceperii
lectiel.

Enuntarea obiectivelor la nivelul elevilor:

La sfarsitul lectiei veti sti sa diferentiati femonele fizice de cele chimice, sa explicati diferite
fenomene din viata voastra, sa realizati experimente acasa, sa faceti observatii aspra experimentelor
efectuate De aceea, este foarte important sa aflati informati despre aceste fenomene.

REALIZAREA SENSULUI

Profesorul poarta cu elevii o scurta discutie despre fenomene fizice si chimice.Se aplaca metoda
stiu, vreau sa stiu am Tnvatat.

Elevii dau exemple de fenomene din viata cotidiana.

Profesorul le explicd elevilor ce inseamna proprietatile fizice, chimice si face legatura cu
fenomenele fizice si chimice si reactiile chimice.

Elevii vizualizeaza o secventa din lectia Fenomene fizice si chimice prof. Nadejde Cazacioc,
avand ca sursa biblioteca online (a doua parte a lectiei).

http://educatieonline.md/details?3de1{135{64943bf9077956c6e31c314

Elevii 1si noteza in caiete clasificarea fenomenelor si defintia acestora.
REFLECTIA
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Elevii vizualizeazd o secventa din lectia Investigarea Fenomenelo fizice si chimice prof.
Néadejde Cazacioc, avand ca sursa biblioteca online

http://educatieonline.md/details?b5976778b08948deb2874417a48a015f

Profesorul le prezinta elevilor doua materiale cu exemple de fenomene fizice si chimice, realizate in
GoCongr.

https://www.goconqr.com/flashcard/32661282/fenomene-fizice

https://www.goconqr.com/flashcard/32661015/fenomene-chimice

Profesorul le da doud sarcini de lucru, un material realizate in Wordwall si unul ih Kahout-
fenomene fizice si chimice. Astfel elevii prelucreaza prin joc informatiile acumulate

https://wordwall.net/ro/resource/20261862

https://create.kahoot.it/details/617737d2-0847-44aa-b211-ac7b5427d86e

Elevii 1si noteza in caiete exemple de fenomene fizice si chimice,
EXTINDERE
Elevii vizualizeaza filmulete cu experimente distractive realizate de profesor

1 Obtinere oxigenului Profesrul incalzeste in flacara becului de gaz, o eprubetd cu clorat de
potasiu. Se observa degajarea unui gaz, oxigenul care aprinde batul de chibrit de la fundul eprubeteti.

https://drive.google.com/file/d/1dVnYwijHZFNVtMVA9ILrSm5QVhv50CjBS/view?usp=sharin

2.Vulcanul chimic

Profesorul pune intr-o capsula de portelan bicromat de amoniu, care se descompune prin atingerea
acestuia cu un chibrit aprins.Se observa formarea unei substante verzi, oxid de crom.

https://drive.google.com/file/d/1XJmAhN9ZV4liflsga7xxppbLKDzwp2Rv/view?usp=sharing

3. Focuri bengale

Profesorul aprinde doua amestecuri aflate intr-o capsula de portelan, care conttin clorat de potasiu,
sulf si azotat de bariu, respectiv, clorura de sodiu Acestea ard cu flacara verde si galbena, datorita
prezentei azotatului de bariu si clorurii de sodiu care coloreaza flacara.

https://drive.google.com/file/d/1kBtdzh QIXmRGOMZT45NUgS5eMCWEu6K/view?usp=sharing

Se trag concluzii aupra experimentelor observate, care reprezinta reactii chimice.

TEMA PENTRU ACASA
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Elevii primesc ca tema realizarea de poze sau film cu 1-2 experimente chimice realizate acasa, dupa
un material de pe youtube indicat de profesor

https://www.youtube.com/watch?v=yHDK7UzLXvQ

REFERINTE BIBLIOGRAFICE
1 PROGRAMA SCOLARA PENTRU DISCIPLINA CHIMIE CLS A-VII-A SI A -VIII=A

https://drive.google.com/file/d/119jUsa0iD5VZFmu79vqPVPTX-i2EcOZn/view

2 MANUAL CLS A-VII-A CHIMIE INTUITEXT PDF

http://download.intuitext.ro/manuale/Intuitext Manual CHI cls 7.pdf

3. BIBLIOTECA DIGITALA LECTIA FENOMENE FIZICE SI CHIMICE
PROF.NADEJDE CAZACIOC

http://educatieonline.md/details?3delf135f64943bf9077956c6e31c314

4. BIBLIOTECA DIGITALA LECTIA INVESTIGAREA FENOMENELOR FIZICE SI
CHIMICE PROF.NADEJDE CAZACIOC

http://educatieonline.md/details?b5976778b08948deb2874417a48a015f

5. EXPERIMENTE CHIMICE PE CARE LE POTI FACE ACASA

https://www.youtube.com/watch?v=yHDK7UzLXvyO

6 .PLATFORME DIGITALE

WORWALL - https://wordwall.net/ro/mvactivities

GOCONQR - https://www.goconqr.com/

KAHOOT - https://www.appsforpcplanet.org/kahoot-login/

CHIMIE CHIMIE

Lucrarea practica nr. 2:
Investigarea fenomenelor
fizice si chimice

Fenomene fizice
si chimice
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TURISMUL SI MEDIUL,
DOUA COMPONENTE ALE CIVILIZATIEI MODERNE

Prof. Violeta-Anamaria CALIN
Liceul ,,Carol I’ Plopeni, jud. Prahova

Mediul in sensul larg al cuvantului, reprezinta ansamblul factorilor naturali (chimici, fizici,
biologici) si sociologici (culturali) capabili s& actioneze asupra organismelor vii si asupra
activitatilor umane.

Mediul este prezent in toate momentele vietii noastre, este tot ceea ce ne inconjoara, natural
si artificial si depinde de noi sa-I facem cat mai favorabil vietii noastre. latd deci necesitatea de a
mentine si de a ingriji toti factorii mediului, efort din ce in ce mai mare intr-o lume unde ce este
numit civilizatie tinde sa se deterioreze.

Turismul semnifica actiunea de a calatorii, de a parcurge, pentru propria placere, intr-un loc
altul decét cel al vietii cotidiene. Una din conditiile turismului este reprezentatd de mediul Tnsusi,
pentru ca nu ne putem imagina o placere intr-un mediu nefavorabil. A face turism intr-un mediu
neadecvat este imposibil de realizat.

Turismul in naturd inseamna iesirea dintre elementele cotidiene si necesita ihprimul rand un
mediu curat, frumos si interesant. Acestea sunt calitati care fac posibila o clasificare valorica a ceea
ce natura ofera pentru turism, pe primul loc situandu-se exceptiile, locurile extraordinare.

Turismul si protectia mediului devin notiuni antagonice. Valorile naturale trebuie sa fie
protejate, dar nu putem priva oamenii de a le cunoaste. Cresterea populatiei Pamantului are ca
rezultat cresterea numarului turistilor si, implicit un pericol mereu in crestere pentru marile locuri
ale lumii. Tn cele ce urmeaza voi enumera cateva probleme existente in relatia mediu — turism.

Un factor important care duce la deteriorarea mediului este circulatia turistica. Dorinta de a
face cat mai accesibile marile locuri ale naturii, au distrus anumite zone

- Soseaua Transfagarasanul a distrus valea glaciara Balea, declarata rezervatie geologica si
biogeografica

- Pe platoul Bucegilor, circulatia turistica a determinat eroziunea solului si deschiderea de
ravene, ducand la o mutilare grava a peisajului

- Poluarea cauzata de catre turisti este o alta problema grava. Ea poate fi de tipuri foarte
variate- poluare atmosferica determinata de traficul intens, poluarea apei este frecventa in
jurul cabanelor si camping-urilor, poluarea fonica produsa de zgomotul, motocicletelor si
ambarcatiunilor cu motor.
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Poluarea Raului Teleajen Defrisare Padurea Plopeni

- Drumul forestier deschis in inima Muntilor Bihor la Padis, are ca rezultat distrugerea unei
portiuni a Parcului National al Muntilor Bihor

Am prezentat mai sus doar cateva cazuri de agresiune asupra mediului din cauza turismului
n natura, n zonele cele mai frumoase si interesante, dar fragile si in consecinta protejate.

Turismul, Tn continud expansiune, necesitd arii din ce In ce mai vaste, numeroase Si
diversificate. Mai sus am prezentat cateva din pericolele pe care turismul poate sa le aduca
mediului. S& punem problema si invers, sa constatam care sunt pentru mediu avantajele exploatarii
turistice .Tn cele ce urmeaza voi enumera cateva situatii

- Obtinerea de fonduri provenite din taxele de vizitare a zonelor protejate cu care se pot
efectua lucrari de protectie

- Realizarea unui proiect educativ, mijlocind cunoasterea valorilor naturale nationale,
propagarea ideii de educatie ecologica

- Crearea de oportunitati de dialog pe teme stiitifice, ecologice, culturale si sociale

In concluzie, ca in toate activitatile umane si in domeniul turismului practicat in natura
trebuie sa se gaseasca echilibrul intre dezvoltare si protectia mediului.

Plantare puieti in padurea Plopeni Actiune de ecologizare in curtea scolii

Turismul si mediul sunt doua entitati legate indestructibil. Turismul fara mediu propice nu
poate fi conceput. Omul este masura lucrurilor. Este, din pacate, un adevar care este din ce n ce mai
resimtit prin fata sa negativda. Omul este masura degradarii mediului, a naturii si a propriilor sale
conditii de viata.

Din aceasta distrugere lenta a naturii, impusa de progresul civilizatiei, trebuiesc salvate cel
putin exceptiile, raritatile si marile frumuseti. Trebuie sa le salvdm pentru noi, dar mai ales pentru
posteritate.
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