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IMPORTANTA PROIECTULUI IN ACTIVITATILE COPIILOR
(Studiu)

prof. Adriana-Elena FLORIAN-INSURATELU
Scoala Gimnaziala Plopu/ Darmanesti, jud. Bacau

Proiectul reprezintd o metoda interactiva de predare — invatare — evaluare, care presupune o
investigare sistematica a unui subiect, cu un larg interes pentru copii, indiferent de nivelul la care se
afld. Principalul scop al unui proiect este de a invata copiii s@ lucreze in echipd, de a invata sa se
organizeze, de a Invdta copiii sd lucreze dupa un plan sau chiar sd-si faca propriul plan.

Scopul unui proiect este de a consolida si aprofunda cunostinte asimilate la lectiile din clasa,
teoretice sau practice, de a forma abilitati, de a analiza si sintetiza informatii, de a forma deprinderi
in proiectare. Dupa cum spunea J. W. Thomas ,,proiectele bine concepute incurajeaza investigagia
activa si dezvoltarea capacitatilor cognitive de nivel superior”.

In cele mai multe cazuri un proiect incepe de la o tema studiati la cursuri si are mereu o
structura flexibila, pentru ca activitatea unui proiect sa poata sa se adapteze in asa fel incat copiii,
indiferent de varsta sau nivelul de invatamant sa poata sa acceada la infaptuirea acestuia.

Proiectul este o metoda didactica folositd tot mai des in scolile din Roménia, deoarece
invatarea pe baza de proiecte reprezinta un model de instruire ce pune accent pe implicarea elevilor
in diverse activitdti de investigare ce au ca rezultat castigarea unor produse originale, create de ei.
Proiectele au scopul de a spori oportunitatile de invatare ale copiilor si pot fi diversificate in ceea ce
priveste continuturile. De aceea este recomandat sa oferim, copiilor, posibilitatea de a avea in
comun cateva trasaturi definitorii. Proiectele pot porni de la simple intrebari care sa starneasca,
elevilor, curiozitatea si sd 1i faca pe fiecare sa-si asume un rol activ, cum ar fi cel care rezolva
problema, sau cel care ia decizia, sau cel care realizeaza investigatii, si mai ales cel care este
responsabil cu documentarea.

Profesorii urmaresc in mod sistematic sd caute solutii pentru ca orice activitate didacticd sa
fie cat mai eficienta si foarte atractiva pentru copii, deoarece acestia sd aiba posibilitatea sd devina
autorii propriei invatdri. Pozitionarea copilului in centrul organizarii procesului de predare —
invatare — evaluare reprezinta o schimbare fundamentala ce aduce in mod obligatoriu descoperirea
de solutii, care sa motiveze, tot timpul, performanta copilului. De exemplu o solutie simpla si la
indemana oricarui cadru didactic poate fi invatarea bazata pe proiect.

Un factor foarte important In punctul de pornire al unui proiect, si nu numai, este stimularea
copilului, iar aici intervine cadrul didactic. Acesta stimuleaza copiii prin aducerea in discutie despre
un subiect de la care copiii vor veni cu idei legate de o tema, de obicei, la finalizarea unei unitéti de
invatare. Temele pot fi propuse si de catre copii pentru a le creste increderea in propriile puteri.
Apoi se urmaresc cateva etape, cum ar fi:
v" Fixarea unor obiective (echipele vor negocia asupra continutului, formei si in final
asupra modalitatii de prezentare a proiectului);
v Impirtirea sarcinilor in cadrul echipei (fiecare copil avand obligatia sa isi asume cel
putin o sarcind de lucru);
v' Prezentarea proiectului (fiecare echipa isi va alege un reprezentant care si prezinte
cat mai bine proiectul).
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Rezultatele pe care le poate obtine cadrul didactic de la copii, in urma aplicérii acestei
metode sunt variate si pot face referire la mai multe aspecte, de exemplu: capacitatea elevului de a-
si cauta singur sau In grup informatii, capacitatea de a utiliza o bibliografie specifica subiectului
tratat in proiect, care poate fi din domeniul obligatoriu sau extrascolar, capacitatea copilului de a
realiza o investigatie si de a folosi diverse metode care sa-1 ajute sa-si atingd obiectivele pe care le-a
avut de la Inceput in plan, capacitatea de a organiza, singur sau in echipa, informatii dobandite in
urma folosirii diverselor metode de cercetare etc.

In concluzie consider ci proiectul este o metodd didactica foarte importantd, care este la
indemana oricarui cadru didactic, deoarece ofera elevilor posibilitatea de a lucra intr-un ritm
propriu, le da ocazia sa foloseasca mai bine stilul adoptat de invatare, dar mai ales le da posibilitatea
de a invdta impreund cu colegii, Invatandu-se unii pe altii. Proiectul asazd copilul in pozitia de a
putea sa ia propriile decizii, de a comunica si negocia, de a coopera, de a invata, de a realiza
activitdti in mod independent sau 1n grup, de a-i ajuta pe colegi, de a participa direct la propria lui
formare. Toate acestea sunt realizabile daca profesorul este bine pregatit pentru a mobiliza copiii,
totul realizandu-se prin cooperare.

Bibliografie:
Cerghit, 1., Metode de invatamdnt, Editura Polirom, lasi, 2006;
Tonescu, M., Managementul clasei. Un pas mai departe. Invitarea bazatd pe proiect, Editura
Humanitas, Bucuresti, 2003.

+CREEM SI NE JUCAM?”
PROIECT DE ACTIVITATE OPTIONALA
GRUPA MARE

prof. Alexandra-Mariana COZMA
prof. Ana-Maria Luiza GABUDEAN
G.P.P. ,,Prichindelul istet” Turda, jud. Cluj

ARGUMENT:
Alegerea optionalului, "CREEM SI NE JUCAM” din cadrul ariei curriculare ,,Educatie
pentru societate — activitate practica” am facut-o din urmatoarele motive:
e inca de mici, copiii trebuie sd invete cum sa-si construiascd singuri jucarii , cum sa le
pastreze si sa le manipuleze in timpul jocului.
e prescolarii mici trebuie sa fie familiarizati cu anumite forme de activitate care duc la
formarea si insusirea unor deprinderi elementare de munca practica.
e prescolarii mici sunt incantati atunci cand prin munca depusa reusesc sa-si confectioneze
diferite jucarii sau sd decoreze spatiul grupei folosind diferite materiale oferite de naturd —

colectionate de ei ( frunze, ghinde, conuri de brad, castane, coji de nuca, diferite seminte ),
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precum si materiale pe care le consideram nefolositoare ( cutii de chibrituri, sticle din
plastic, dopuri de pluta).

In cadrul acestui optional, considerim ci vom reusi si formam la copii o serie de abilititi
practice 1n scopul dezvoltarii capacitatii de analiza a structurilor obiectelor, dezvoltarea gandirii lor
creative si insugirea limbajului specific activitatilor manuale precum si stimularea atentiei voluntare,
a imaginatiei creatoare.

Prin toate acestea se urmareste consolidarea deprinderii copiilor de a duce la bun sfarsit ceea ce au
inceput si promovarea spiritului de ordine si acuratete si nu in ultimul rand dezvoltarea dragostei si
respectului fatd de munca, a simfului estetic pentru arta in general si pentru frumos in special.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII COMPORTAMENTE

Motricitate grosierd si motricitate find in | Isi coordoneazd muschii in desfasurarea unor
contexte de viatd familiare activitdti diversificate, specifice varstei

1.3. Utilizeazd mainile s1 degetele pentru
realizarea de activitati variate

Sanatate  (nutritie, ingrijire, igiend | 3.3. Demonstreaza abilitdti de autoprotectie
personald) si practici privind securitatea | fatd de obiecte si situatii periculoase
personala

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor | 2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu
(persistenta 1n activitati) consecventa

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru
realizarea sarcinilor de lucru la care

intamplind dificultati.

Activare si manifestare a potentialului | 3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse
creativ

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati
artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii §i povestiri creative

VALORI SI ATITUDINI
e atitudinea deschisa fata de ceilalti;
e respectul fata de ceilalti;
e cooperare ;
e competivitate.

STRATEGII DIDACTICE:
. METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: Conversatia, explicatia ,demonstratia,
exercitiul.

° MIJLOACE DIDACTICE: foarfeca, lipici, perforator,carton colorat, hartie creponata,
material din naturd, tuburi de hartie igienica, ata, snururi, ace, etc
J FORME DE ORGANIZARE: Frontal, individual, pe grupuri mici
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. DURATA: 1 AN SCOLAR
Evaluarea elevilor se va realiza prin :

e observarea sistematica a comportamentului elevilor;

e analiza produselor activitatii elevilor;
e mini-proiecte;
e autoevaluarea si evaluarea reciproca.

UNITATI DE INVATARE
Ansamblare si lipire

Mototolire si lipire

Insirare

Lipire pe suprafete plane

Indoire

Bobinare

Confectii tridimensionale cu material din natura
Innodare

Snuruire

Activitate practic-gospodareasca
Coasere

Festonare

Taiere

CONTINUTURI:

e colectarea materialelor din naturd si a celor reciclabile

NR. 3/ MARTIE 2022

e tehnici de lucru: lipire, asamblare, realizare de compozitii simple

e Invatarea tehnicilor de lucru :indoire, taiere, pliere, rupere libera a hartiei si lipire

e Insusire tehnici de lucru: bobinare, Ingirare, innodare, snuruire, coasere, festonare

e folosirea unor tehnici combinate si a diferitelor materiale pentru realizarea unor

e colaje si jucarii simple

ACTIVITATI DE INVATARE:

Sap

lipire

ta | Unitatea de Modalitati de
|l a o Tema ]
ma | invatare realizare
na
Ansamblare .. ' .
1. e ,, Mingi colorate lipire
si lipire
) . | ,, Papusa cu parul cret ” rupere, mototolire,
Mototolire si Pus P ! P . .
2. fixare prin lipire a

hartiei creponate

3 fnsi ,, Bratara mea”
. nsirare

Ingirare pastelor pe un
fir/ sarmulita
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Sap
ta | Unitatea de Modalitati de
ol Tema .
ma | Invatare realizare
na
Ansamblare | ,, Piramida alimentelor’’-lucrare colectiva .
4. . colaj
si lipire
Lipire pe | ,,Copilul frunza Aplicarea elementelor
5. suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Ansamblare | ,, Cosul cu vitamine”’ )
6. o colaj
st lipire
7. Indoire ,,» Morcovul”’ Origami
Mototolire si | * Crizanteme’’ Rupere, ‘ moitoitolire,
8. . | fixare prin lipire a
lipire N
hartiei
Lipire pe | ,,Barloguri Aplicarea elementelor
9. suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Lipire pe | ,, Coperata de carte”’ Aplicarea elementelor
10. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Lipire pe | ,, Stegulete tricolore”’ Aplicarea elementelor
11. | suprafete componente pentru
plane/Rulare ontinerea unui intreg
,»» Ghemul pisicii”’ inﬁisurarea firului 1n
12. | Bobinare ordine, sub forma de
ghem
13. | Indoire ,»» Podoabe pentru brad”’ Modelgrea sarmei
maleabile
14. | Indoire »Bradul”’ Origami
Confectii . .
e - Imbinarea prin
tridimensiona | ,,Saniuta *’ - .
15. ) ’ utilizarea mai multor
le cu material
. - procedee
din natura
- ,» Sfoara cu noduri”’ Trecerea unui capat al
16. | Innodare .. -
firului printr-o bucla
Lipire pe | ,,Racheta” Aplicarea elementelor
17. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
»» Pinguinul”’ Trecerea firului, prin
18. | Snuruire orificii  dispuse pe
marginea hartiei
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Sap
ta Unitatea de Modalitati de
. Tema .
ma | Invatare realizare
na
Lipire pe |, T-rex”’ Aplicarea elementelor
19. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Activitate ,, Paine *’
20 practic- Activitate practic-
" | gospodareasc gospodareasca
a
,» Emoticoane *’ Trecerea acului cu ata
21. | Coasere .
prin carton
Lipire pe | ,, Ghiocelul”’ Aplicarea elementelor
22. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
., Gentuta”’ Trecerea firului peste
muchie prin bucla, prin
23. | Festonare pe e P . P
orificiile dispuse pe
marginea hartiei
Confectii ,»» Cuiburi de pasari”’ . .
1 . Imbinarea prin
tridimensiona o .
24, ) utilizarea mai multor
le cu material
) . procedee
din natura
»» Masti animale domestice’’ Taierea cu foarfecele
25. | Taiere pe contur 1in linie
dreapta si curba
,, Valuri®’ Taiere pe contur 1in
26. | Taiere linie
curba, franta,curba. ..
Confectii ,Adancul marilor *’ . .
o . Imbinarea prin
tridimensiona - .
27. ) utilizarea mai multor
le cu material
) . procedee
din natura
Confectii » Autobuzul®’ . .
- . Imbinarea prin
tridimensiona - .
28. ) utilizarea mai multor
le cu material p
. . rocedee
reciclabil p
Ansamblare Pamantul”’ )
29. | 7 Colaj
si lipire
Confectii ,, Ceasul”’ Imbinarea prin
30. | tridimensiona utilizarea mai multor
le cu material procedee
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Sap
ta | Unitatea de Modalitati de
ol Tema .
ma | invatare realizare
na
reciclabil
,» Semn de carte’’ Trecerea acului cu ata
31. | Coasere )
prin carton
Lipire pe | ,, Vara’’-lucrare comuna Aplicarea elementelor
32. | suprafete componente pentru
plane ontinerea unui intreg
Bibliografie:
e _Curriculum pentru invatamantul prescolar”,  Editura Didactica Publishing House,

Bucuresti, 2019;
e "Piramida cunoasterii”’, Editura Diamant, Pitesti;
e Achim, Gabriela, Ce putem face din..., Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1989.

PROJET DIDACTIQUE SUR LA FRANCOPHONIE

Prof. Nicoleta ANGHEL
Scoala Gimnaziala Asau, jud. Baciu

Objet : Langue frangaise (langue moderne 2)
Classe : Vlle (troisieme année d’étude)

Sujet : La Francophonie
Type de legon : legon de fixation des connaissances

Compétences générales :

e Elargir la notion de francais a celle de francophonie

e Eveiller la curiosité des €léves pour la francophonie

e Développer la collaboration entre les éléves

e Stimuler et fortifier la disponibilité créatrice

e Trainer I’éleve a lire pour s’informer, pour le plaisir, pour s’instruire.

Compétences spécifiques :

o lire correctement les textes ;

o participer a des situations de communication pour pratiquer les structures déja
acquises ;

parler de la féte qu’ils vont organiser pour la journée de la Francophonie ;
reconnaitre les expressions utilisées ;

déduire le sens des mots nouveaux en contextes ;

déduire le sens global des phrases / des textes;

o O O O
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o jouer des dialogues, des charades, des petites piéces de théatre ;
o manifester du plaisir et de ’attention pendant la classe de frangais.
Stratégies didactiques :
Formes d’activité :
-activité collective;
-activité individuelle;
-activité par groupes.
Méthodes et procédes :
- la conversation,;
- ’exercice oral ;
- la récitation;
- le jeu de rdle ;
-la dramatisation.
Moyens et matériels :
- des moyens audio-visuels ;
-des costumes et des objets pour la piece de théatre.
Lieu de travail : la salle de classe ;
Durée : 50 min.
Anexes
Des anecdotes

Dans le désert. Il fait nuit et un petit hérisson perdu cherche en vain son chemin. Soudain, il
se cogne contre un cactus et il s'écrie joyeusement:
- Maman!

- Ce n'est pas vrai, ce n'est pas vrai! crie I'hnomme.
- Alors montrez-moi votre billet, dit le commissaire de bord.
- Je n'en ai pas, mais je ne suis pas un passager clandestin.
- Voyons, expliquez-vous !
- Eh bien, j'étais venu dire au revoir a un ami et, pendant que je le cherchais, le bateau est parti.
- Votre ami peut donc témoigner pour vous?
- Non, parce que lui est en train de me chercher sur le quai!
- Toto, a quoi reconnais-tu qu'une poule est vieille ou jeune?
- Aux dents, monsieur.
- Mais la poule n'a pas de dents.
-Oui, mais moi j'en ai, monsieur.

-Cher voisin, prétez-moi votre accordéon ce soir, s'il vous plait.
-Vous voulez aussi apprendre a jouer?
- Non, je veux dormir tranquille.
Le professeur de chimie fait une expérience avec de 'acide.
- Maintenant dit-il, je mets une pi¢ce d'or dans le verre plein d'acide. Va-t-elle se
dissoudre?

10
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- Non, monsieur, répond Toto.
- Clest bien, dit le professeur, mais pourquoi?
- Parce que si elle se dissolvait, vous n'auriez pas le courage de la mettre dans I'acide.
Un peintre qui avait besoin d'argent, cherchait a vendre quelques tableaux.
Un jour son ami lui demande:
- Est-ce que tu as vendu quelque chose ces der—niers temps1?
- Mais oui, répond le peintre, mon manteau et mon pantalon.

Des poésies
Cher Frere Blanc,
Quand je suis né, j’étais noir.
Quand j'ai grandji, j'étais noir.
Quand je vais au soleil, je suis noir,
Quand j'ai peur, je suis noir,
Quand je suis malade, je suis noir,
Quand je mourrirai, je serais noir.
Tandis que toi, Frere Blanc,
Quand tu es né, tu étais rose,
Quand tu as grandi, tu étais blanc,
Quand tu vas au soleil, tu es rouge,
Quand tu as froid, tu es bleu,
Quand tu as peur, tu es vert,
Quand tu es malade, tu es jaune,
Quand tu mourriras, tu seras gris.
Et c’est encore toi qui as le toupet
De me traiter d'homme de couleur.
La vie en couleur
Quand on voit la vie en couleur,
C'est qu'on nage en plein bonheur.
Voir la vie en couleur
C'est prendre le temps d'admirer les fleurs.
Quand on ne pergoit que du noir,
C'est qu'on n'a plus d'espoir,
Mais il faut garder confiance en la vie.
Si on est trop occupés a s'occuper de notre avenir
On oublie de vivre.
Ils ont également connu le c6té plus lumineux
Des pique-niques quand il a plu;
Et trempage humide, nous avons voyagé a la maison,
Une amitié plus étroite gagnée.

11
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Bibliografie:
DRAGOMIR, Mariana, ,,Considérations sur I’enseignement-apprentissage du frangais langue
étrangere, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001;
Des sites:
http://www.chez.com/kolymbia/menu.html;
http://www.citeweb.fi/joloize/;
http://www.worldnet.fr/apperrin.

PROJET DIDACTIQUE

Prof. Nicoleta ANGHEL
Scoala Gimnaziala Asau, jud. Bacau

Objet : Langue frangaise (langue moderne 2)
Classe : V1lle (quatrieme année d’étude)
Sujet : La musique en classe de frangais
Type de legon : mixte
Compétences générales :
e cveiller la curiosité des €éléves pour la chanson;
e corriger la prononciation;
e développer la collaboration entre les ¢léves;
e stimuler et fortifier la disponibilité créatrice;
e trainer I’¢léve a lire pour s’ informer, pour s’instruire, pour le plaisir du jeu.
Compétences spéecifiques :
e faciliter I’assimilation des structures grammaticales et du vocabulaire;
e déduire le sens des mots nouveaux en contextes / le sens global des phrases / des textes;
e nous faire chanter, danser, s’amuser;
e découvrir le plaisir d’apprendre;
e créer un lien entre ’individu et la culture et la civilisation d’un peuple;
e cnrichir la classe des pratiques interactives;
e faire tomber I’angoisse.
Stratégies didactiques :
Formes d’activité :
-activité collective;
-activité individuelle;
- activité en paires;
-activité par groupes.
Meéthodes et procédés :
- la conversation;
- I’exercice oral ;
- la récitation;

12



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

- le jeu La Tour Eiffel ;
-la dramatisation.
Moyens et matériels :

- des moyens audio-visuels ;

- des fiches ;

- le tableau noir
Lieu de travail : la salle de classe ;
Durée : 50 min.

Déroulement de I’activité
Mise en route
On leur dit quelques mots sur le chanteur.
Etapes de la démarche didactique:
1. Premiére écoute de la chanson;
2. Distribution du texte avec les vers en désordre;
3. Deuxiéme écoute de la chanson;
4. Reconstitution du texte;
5. Correction des éventuelles fautes;
6. Des questions.
Analyse de la chanson
- Regardez la vidéo - <<Et si tu n’existais pas>> - Héléne Ségara & Joe Dassin! Ecoutez la
chanson avec attention! Vous avez les vers de la chanson, groupés en paires de strophes, mais
posées en désordre. Vous devez les poser en bon ordre!
Les ¢éleves regardent la vidéo.
-Quel est le titre de la chanson ?
-Quelle est la traduction du titre ?
-Quel est le théme de la chanson ?
-Qu’est-ce que vous croyez ? C’est ’lamour malheureux ou I’amour réciproque ?
-Les deux personnes éprouvent les mémes sentiments ?
-Quels autres sentiments vous avez rencontré dans le texte ?
-Vous avez trouvé la bon ordre des vers ?
-Qui veut me lire les premicres deux strophes ?
-Cherchez et lisez les strophes qui suivent !
Jeu: Au tableau noir, c’est dessinée la Tour Eiffel.
-On divise la classe en quatre groupes. Chaque groupe doit chercher deux verbes au
temps/mode indiqués :
I. Tinfinitif
II. le présent
III. le conditionnel présent
IV. I'imparfait
-Vous devez former une phrase avec un des verbes choisis !
Une personne de chaque équipe passe au tableau noir pour écrire les verbes !
-Lisez les phrases !

13



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

-Finalement, on écoute encore une fois la chanson !
Evaluation de 1’activité collective et de de D’activité individuelle des éléves.

Bibliographie:

e Un Cadre Européen Commun pour les Langues, Apprendre, Enseigner, Evaluer, auteur : le
Conseil de Coopération Culturelle, éditions Didier, 2001;

e Des Sites Internet : www.lepointdufle;

www.youtube.com;

www.didactic.ro;

e Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 /28.02.2017.

PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL GRADINITA-FAMILIE

Prof. inv. presc. Irina Tuliana BORTA
G. P. P. Nr. 1 Tg. Frumos, jud. Iasi

Denumirea proiectului: ’/MPREUNA PENTRU COPII”
Argument

Parteneriatul, ca modalitate de colaborare eficientd intre gradinitda si familie, are la baza
anumite obiective esentiale ce trebuiesc atinse in educatie: sa ajute educatoarele in munca lor, sa
desavarseasca abilitatile educationale ale copiilor, s aducad Tmbunatatiri climatului scolar, sa
avanseze abilitati de lideri ale parintilor, sd favorizeze legatura dintre familii si personalul
gradinitei, sd creeze o atmosfera de lucru mai sigurd in gradinita, sa ofere suport psihologic si
anumite servicii parintilor, sa ajute la administrarea gradinitei.

Incheierea unui parteneriat intre gradiniti si familia prescolarului va favoriza cresterea
dorintei comuna de a ajuta copiii sd obtind rezultate bune in insusirea cunostintelor si
comportamentelor pozitive, pentru reusita spre treptele superioare ale invatarii si pentru pregatirea
lor de viitori aduli. Sedintele lunare, chestionarele aplicate parintilor si copiilor vin in sprijinul
cunoasterii copiilor de cétre personalul gradinitei, a imbunatétirii relatiei gradinita-familie prin
cunoasterea raporturilor stabilite atat in familie, cat si la gradinita.

Totodatd in activitdtile comune, parintii pot observa cu usurintd pogresul sau regresul
educativ al propriului copil, tot acum se poate observa implicarea atat a copilului prescolar cat si a
parintelui, interesul, indemanarea, ritmul de lucru, capacitatea de efort, curiozitatea si satisfactiile
fiecaruia.

Initiator proiect: Gradinita cu Program prelungit Nr.1 Targu Frumos
Coordonator proiect: Educatoare
Parteneri: Parintii prescolarilor, comunitatea locald
Beneficiarii proiectului:
-Beneficiari directi: prescolari
-Beneficiari indirecti: familia, comunitatea.
Durata proiectului: septembrie- aprilie
Tipul de proiect: Proiect local
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Domeniul proiectului: Proiect educational

Scopul parteneriatului: Eficientizarea colaborarii responsabile intre gradinita si familie in vederea
implicarii, cat mai active, a familiei in procesul de formare a personalitatii prescolarului.
Obiectivele proiectului:

Privind parintii:

- Familiarizarea si stimularea interesului parintilor pentru activitdtile derulate in gradinita;

- Implicarea activa si efectiva a parintilor in procesul instructiv-educativ din gradinita;

- Incurajarea parintilor in a face propuneri menite si aduca imbunitatiri actului educational din
gradinitd/familie.

- Dobandirea de catre pdrinti a unor abilitati care sa sprijine formarea de comportamente adecvate la
coplii;

- Cunoasterea de catre parinti a nevoilor, dar si a posibilitdtilor psiho-fizice ale propriilor copii;
Privind copiii:

-Cresterea stimei de sine si a progresului scolar ca urmare a implicarii active a parintilor in procesul
mstructiv-educativ;

Privind cadrele didactice:

- Cunoasterea individuala a copiilor, urmarind manifestarea lor in familie si gradinita;

- Consolidarea relatiilor si comunicarii cu parintii;

- Dezvoltarea abilitatilor de a realiza un mediu educational care sa motiveze copilul in procesul
mstructiv-educativ;

Strategia de realizare:

Metode si tehnici de lucru: observatia, conversatia, dezbaterea, analiza produselor activitatii.

Forme de organizare a colectivului de prescolari si parinti: individual, pe grupe, colectiv

Forme de organizare a activitatii: lectorate, serbari, vizite, expozitii, lectii demonstrative, activitati
practice.

Resursele proiectului:

Resurse umane: prescolari, educatoare, director, psiholog, membri ai familiilor copiilor

Resurse materiale: materiale specifice activitatilor propuse: laptop, prezentari Power Point,
imprimanta, aparat foto, afise, brosuri, pliante, materiale audio-video, videoproiector, ecran de
proiectie, consumabile etc.;

Resurse financiare: donatii, sponsorizari;

Resurse informative: pliante.

Loc de desfasurare: spatiile de invatamant ale gradinitei, parcul orasului, biblioteca.

Atributiile partenerilor:
Responsabilii de proiect de la nivelul gradinitei:

a. Intocmeste proiectul si calendarul de activitati tindnd cont de nevoile comune ale
partenerilor;

b. organizeaza concursurile tematice din cadrul parteneriatului;

c. raspunde de derularea proiectului, stabileste Tmpreund cu partenerul strategii de lucru in
desfasurarea activitatilor propuse;

15



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE)

STUDII DE SPECIALITATE

NR. 3/ MARTIE 2022

d. promoveazad in randul parintilor si al celorlalte cadre didactice activitatile propuse spre
desfasurare;
e. asigura spatiul necesar pentru derularea unor actiuni in sediul institutiei;

f. faciliteaza participarea prescolarilor la diverse evenimente pe care le organizeaza,

g. mentine o legaturd permanentd cu familia, in scopul informarii prealabile, reciproce,
eficiente si loiale privind actiunile de interes comun desfasurate;

Atributiile membrilor familiei implicati in parteneriat:

a. participa activ la activitdtile prouse in proiectul de parteneriat;

b. desfasoara activitati de voluntariat in cadrul parteneriatului cu gradinita;

c. men{in o legdturda permanentd cu gradinita, in scopul informarii prealabile, reciproce,
eficiente si loiale privind actiunile de interes comun desfasurate;

d. respecta regulamentul intern al institutiei de invatamant;
e. aplica in practica solutiile comune invatate in cadrul activitatilor de parteneriat.

Calendarul activitatilor (exemple de activitati)

Luna Activitatea/Data Participanti Locatia Responsabili Obiective
activitate
Activitatea 1 -evidentierea
Lectorat cu parintii director, gradinitd | educatoare | avantajelor/
- prezentare material | educatoare, dezavantajelor
o | tematic ”Rolul si | parinti implicarii parintilor in
& | importanta implicarii activitdtile din gradinita
% parintilor in activitatea precum si a importantei
:‘; gradinitei” realizarii parteneriatului
“? | _prezentarea si incheierea gradinita-familie;
parteneriatului cu parintii -obtinerea acordului
pentru anul scolar 2019- pentru incheierea
2020 parteneriatului
Activitatea 1 -constientizarea
Activitate tip "masa educatoare, | gradinitd | educatoare | parintilor asupra
rotundd”, pe tematica parinti fenomenului violentei
Zilei internationale a copiilor la varste mici;
non-violentei (prezentare -identificarea situatiilor
situatii, discutii libere, de risc
recomandari)
-2 | Activitatea 2 -implicarea parintilor in
f-:? ?Ziua educatiei”- educatoare | gradinitd | educatoare | scopul cunoasterii
& organizarea unei lectii specificului activitatior
O | demonstrative interactive desfasurate 1n gradinitd
cu participarea parintilor.
Activitatea 3 - stimularea participdrii
”0 zi fara masina”- educatoare, | oras educatoare | parintilor in cadrul
organizarea unei iesiri in | parinti, activitatilor desfasurate
afara gradinitei cu copii in gradinita
prilejul Zilei mondiale a
mersului pe jos
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Activitatea 1 -sensibilizarea
o | 7Cum petrec timp educatoare, | gradinitd | educatoare | parintilor cu privire la
£ | eficient cu copilul parinti, nesecitatea petrecerii
£ | meu”- lectorat cu psiholog timpului de folos langa
'S | parintii, cu participarea copiii
& psihologului gradinitei
Activitatea 1 -Incurajarea si
”La multi ani, cadre parcul educatoare | promovarea implicarii
Romaéania”- activitate la | didactice, orasului parintilor ca parteneri in
nivelul gradinitei cu parinti, educarea copiilor
depunerea de coroane de | copii, -favorizarea
flori la Monumentul membri ai transparentei in
eroilor, cu prilejul Zilei comunitatii procesul educativ
de 1 decembrie
Activitatea 2 -Incurajarea parintilor
”Parinti implicati, copii | educatoare, | gradinitd | educatoare | in a face propuneri
fericiti”- organizarea parinti, menite sd aducd
unei activitati cu copii inbunatatiri actului
implicarea parintilor cu educational din
prilejul Zilei gradinitd/familie
° internationale a
AL luntarilor
g Activitatea 3 - stimularea participarii
g | ”Vine iar Craciunul”- educatoare, | gradinitd | educatoare | parintilor in cadrul
A | program artistic, cu parinti, activitdtilor desfasurate
prilejul sarbatorilor de copii in gradinita
iarna.
Activitatea 1 -identificarea relatiilor
”Cel mai frumos om de | parinti, on-line educatoare | dintre parinti si copii n
zapada”- activitate copii, parinti cadrul familiei
individuala parinti-copii, -evidentierea influentei
cu realizarea unui colaj mediului familial
cu fotografii asupra copilului
o | Activitatea 2 -Incurajarea si
'S | ”Eminescu si copiii”- educatoare, | bibliote- | educatoare | promovarea implicarii
g organizarea unei vizite la | parinti, ca parintilor ca parteneri in
— | biblioteca orasului copii educarea copiilor
Activitatea 3 - valorificarea
”Ziua nationala a educatoare, | gradinitd | educatoare | potentialului formator
imbratisarilor”- lectie membri ai al familiei In vederea
demonstrativa cu familiei, optimizarii relatiei
participarea membrilor copii parinte-copil si
familiei gradinita-familie
Activitatea 1 -realizarea unui schimb
o | ”Copilul meu e unic”- educatoare, | gradinitd | educatoare | de opinii in ceea ce
'S | activitate tip “masi parinti, priveste necesitatea
E rotunda”, realizata prin unui mediu educativ
(&, | dezbateri libere, sugestii sandtos, favorabil
si recomandari dezvoltarii copilului
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Activitatea 1 -Incurajarea si
»Ziua Martisorului”- cadre gradinitd | educatoare | promovarea implicarii
organizarea unei didactice, parintilor ca parteneri in
expozitii cu vanzare, cu | director, educarea copiilor
martigsoare confectionate | membri ai -favorizarea
manual de catre copii, familie, transparentei in
o | Impreund cu parintii copii procesul educativ
'§ Activitatea 2 educatoare, - stimularea participarii
S | ”De ziua ta, mamico”- | membri ai gradinitd | educatoare | parintilor in cadrul
program artistic dedicat | familiei, activitdtilor desfasurate
mamelor/bunicelor copil in gradinita
Activitatea 1 -identificarea
”Pot si eu sa ajut!”- parinti, on-line educatoare | specificului relatiilor
;i_:) implicare copiilor in copit , parinti dintre pdrinti si copii in
8. | activitati practic- cadrul familiei
< gospodaresti si ecologice -evidentierea influentei
(ajutor la curatenie, mediului familial
plantare flori, etc.) asupra copilului
Activitatea 1- -mediatizarea
”Ce am realizat educatoare, | on-line educatoare | proiectului, diseminarea
impreuna?”- parinti, rezultatelor si evaluarea
._ | organizarea unei copii proiectului
S | expozitii cu imagini si
lucrari ale copiilor din
timpul activitatilor,
centralizarea datelor si
diseminarea rezultatelor

Modalitati de evaluare a proiectului:
- Intocmirea de rapoarte de activitate lunare, cu consemnarea parintilor prezenti;

- Centralizarea numarului de participanti, la fiecare activitate, si in total la activitati;

- Proiectul si stadiul de implementare a acestuia va fi popularizat in cadrul activitatilor

comisiei metodice a gradinitei si a cercurilor pedagogice;
- Expozitie cu materialele si produsele realizate n timpul activitatilor;

- Fotografii, expozitii tematice cu lucrari ale copiilor

- Centralizarea raspunsurilor de la chestionare, interviuri, observari;

Se va evalua modul in care au fost realizate obiectivele propuse, gradul de implicare in

derularea programului, a parintilor si a celorlalti factori responsabili.

Rezultate asteptate:
1. Ameliorarea comportamentului negativ manifestat de unii copii in timpul programului gradinitei;
2. Schimbari la nivelul atitudinii parintilor fatd de proprii copii si fata de activitétile din gradinita;

3. Imbunatatirea si consolidarea relatiilor educatoare-copii-parinti;
4. Cresterea nivelului de implicare al parintilor in activitatile din gradinitd, sustinerea si incurajarea

propriilor copii;
5. Imbunatatiri la nivelul exprimarii libere a copiilor, prin manifestarea comportamentelor similare

atat in mediul familial cat si in cel social;
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6. Perceperea de cétre parinti a faptului cd familia este un puternic exemplu pentru copii, iar tot ei
sunt responsabili pentru reusita/esecul copiilor;
7. Cresterea receptivitdtii parintilor fata de nevoile propriilor copii.

PARTENERIATUL GRADINITA FAMILIE,
REPERE STRATEGICE

p. i. p. Irina Iuliana BORTA
G. P. P. Nr. 1 Tg. Frumos, jud. Iasi

Parteneriatele educationale faciliteazd realizarea unor activitdfi prin care copiii au
posibilitatea sa isi perfectioneze si sd pund in practicd cunostintele, sd participe la competitii,
excursii, schimburi de experiente, socializand si perfectionandu-si competentele de comunicare.
Proiectarea si implementarea unor activitati extracurriculare si extrascolare, in gradinitd si in
comunitate, pe baza proiectelor si parteneriatelor dintre copii, cadre didactice, parinti $1 membri ai
comunitatii locale este o necesitate a activitagii didactice pentru fiecare educator in parte.

In tarile dezvoltate, parteneriatele educationale sunt considerate structuri esentiale in
procesul de educatie a elevilor si in succesul lor la scoald. Asadar, se constatd cd atunci cand
membrii unei comunitatii sunt implicati in activitati ale gradinitei/scolii, precum concursuri, serbari,
spectacole desfasurate de copii atat in institutie, cat si in afara ei, sau atunci cand copiii fac vizite
pentru a cunoaste specificul local, toti cei implicati traiesc experienfe valoroase de invatare in
situatii noi.

Printre rezultatele asteptate ale parteneriatelor educationale, evidentiem consolidarea
abilitdtilor de comunicare parinte-cadru didactic, precum si Imbunatatirea situatiei scolare a
copiilor. Prin acest tip de parteneriate se stabilesc relatii mai apropiate si mai deschise intre
educatoare si parinti, iar parintii, cunoscandu-se mai bine intre ei, pot colabora mai usor in luarea
unor decizii importante pentru institutia de invatamant. Asadar, pentru asigurare succesului
parteneriatelor, o conditie esentiald o constituie concentrarea pe indeplinirea obiectivelor propuse si
a schimbadrii asteptate, Intr-un cadru organizat, a situatiei existente in scopul realizarii situatiei
dorite.

Beneficiile organizarii si derularii parteneriatelor educationale in sistemul de Tnvatamant pot
aduce astfel numeroase beneficii tuturor celor implicati in derularea acestora. Printre acestea
evidentiem faptul ca dialogul si conlucrarea faciliteazd schimbul de idei intre parti, identificand
aspectele cele mai importante ale unei probleme. Deasemenea parteneriatul anticipeaza si previne
unele probleme, ofera noi alternative de lucru, prin implicarea sprijinul reciproc, prin oferirea de noi
resurse materiale, umane- personal specializat, toate avand interese si valori comune, in dezvoltarea
armonioasa a copilului. Nu In ultimul rand trebuie mentionat faptul ca parteneriatul educational
incurajeaza inovatia, constituind prin acesta un mediu prielnic pentru crearea de noi solutii, a unor
modalitati inedite de lucru. Asadar, acolo unde mai multe persoane sau institutii analizeazd o
situatie si propun variante de lucru, cresc sansele de formulare a unor idei noi, de construire a unor
modalitati creative de lucru, de oferire a unor solutii ingenioase.
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Familia reprezinta cel mai puternic factor de socializare in dezvoltarea copiilor, mai ales in
perioada copilariei mici. Inca din primii ani ai dezvoltarii copilului, familia s-a dovedit esentiala
pentru dezvoltarea psihica a copilului fiind totodata o sursa primara de dragoste si afectiune. Rolul
familiei nu se rezuma doar la asigurarea conditiilor de viatd pentru copil, la supravegherea acestuia,
astfel ca familia trebuie vazutda ca primul factor 1n educatia si instructia copilului
si un continuator al cerintelor impuse de practica educational- institutionalizata. Astfel ca familia
este celula de baza a societdtii, care presupune o serie de functii biologice, psihologice, sociale,
economice, culturale, dar si educative. lar primul mediu institutionalizat il reprezintd gradinita,
locul in care copilul 1si continud dezvoltarea si formarea personalitatii proprii ca individ, iar fiecare
individ are dreptul de a beneficia de sprijin pentru formare si integrarea lui sociala si individuald. in
special copiii au dreptul de a se dezvolta si forma cat mai potrivit pentru a-si construi unicitatea si
pentru a lua parte la identitatea sociala si culturala din care provin.

Asadar, toti copiii au dreptul la o educatie de calitate, eficientd si permanenta. Se considera
astfel ca participarea efectivd a unor parin{i ca voluntari, alaturi de educatoare la activitatea
educativa din gradinita este o forma de parteneriat evoluata, care merita sa fie cultivata. Unii parinti
vor ajuta facilitand desfasurarea activitatilor, alfii vor conduce, asistati de educatoare, activitati
pentru care au vocatie. Nu se poate educa In mod corect un copil fara a-1 observa atent, fara a-1
studia, fard a-i intelege personalitatea. Un parteneriat gradinitd-familie este astfel esential pentru
succesul prescolarului. Iata cateva obiective necesare a fi indeplinite In scopul favorizarii unei bune
relationari educatoare-copil-parinti:

Familia poate fi considerata ca si un mediu educativ prin interesul manifestat spre reusita
copilului, dornic sa-1 sprijine prin toate mijloacele de care dispune, astfel ca intr-o societate bine
organizatd, familia si statul au acelasi scop, statul sprijinind activitatea educativd in familie prin
toate mijloacele. Educatia facutd de primii educatori- parintii, ca si cea a gradinitei, se rasfrang
asupra tuturor laturilor personalitatii copilului, in functie de particularitatile de varsta si individuale
ale acestuia. Pe masura ce copilul se dezvolta, cresc si trebuintele si dorintele lui. Astfel ca, un
mediu stimulativ, creativ, 1i poate oferi fiecarui copil posibilitatea unei maxime dezvoltari a
potentialului sau, deoarece pe raporturile emotionale pozitive sau negative din familie se
structureaza si capata contur caracteristicile personalititii in devenire. In acelasi timp si gradinita, ca
prima institugie care se conduce dupa principii si metode stiintifice, contribuie la formarea si
dezvoltarea copilului. Investita cu aceastd nobila si plind de raspundere sarcind, educatoarea grupei
trebuie sa cunoasca specificul fiecarui stadiu de dezvoltare a copilului, disponibilitatile intelectuale,
precum si particularitatile lui temperamentale si caracteriale.

Putem sustine astfel ideea cd scoala, iar in cazul nostru gradinita, presupune sprijinul
permanent al familiei pentru a desfasurarea actului educational, iar la randul lor, parintii necesita
sprijin si indrumare din partea educatorilor. Toti parintii au nevoie de informatii de baza referitoare
la copiii lor. Ei trebuie informati despre scopul de baza al programului educativ la care participa
copiii lor §i trebuie implicati in luarea deciziilor. Périntii trebuie sd fie la curent cu progresele
copilului lor, dar si cu perceptia pe care o are gradinita despre calitdtile si problemele copilului.
Educatoarea va sugera acestora modul in care isi pot ajuta copiii acasd, cdci sunt parinti care ofera
copiilor sprijin suplimentar in invatare. Comunicarea gradinitei cu familia este consideratad
importantd in sensul ca atat scoala cat si familia trebuie sd actioneze Impreuna pentru indeplinirea
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aceluiasi scop, intelegand de aici ca educatia in cadrul familiei nu trebuie sa contrazicd educatia
primita la gradinita.

Implicarea familiei in procesul instructiv-educativ al propriului copil poate fi realizatd prin
diverse activititi atat in scoald, cat si acasa. In forme diferite ele reflecta sase tipuri de implicare a
familiei (Epstein, 1990, 1992, apud. Agabrian, 2006):

Scopul parteneriatelor cu familia este reprezentat eficientizarea relatiei gradinita- familie,
printr-o colaborare coresponsabild intre aceste doud parti, in vederea implicarii, cat mai active, a
familiei in procesul de formare a personalitatii prescolarului.

Obiectivele parteneriatelor cu familia pot fi prezentate succint, astfel:
¢ Cunoasterea individuala a copiilor, urmarind manifestarea lor in familie si gradinita;
¢ Folosirea unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectiva;

e Initierea unor actiuni comune, prin contactul direct al grupului de parinti cu persoane abilitate sa
desfasoare un proces educational;

e Gasirea unor solutii comune in educatie;

e Studierea unor carti, documente, reviste de specialitate in vederea realizarii unor dezbateri pe
teme date;

¢ Valorificarea unor experiente personale;

e Exprimarea opiniei participangilor cu privire la actiunile Intreprinse n cadrul acestui parteneriat

e Incurajarea parintilor in a face propuneri menite si aduca inbunitatiri actului educational din
gradinita/familie.

Nu in ultimul rnd trebuie mentionatd si importanta respectdrii obligatiilor si atributiilor
partilor implicate in desfasurarea unui parteneriat educational gradinita-familie. Astfel ca,
educatoarea trebuie sd participe la fiecare intalnire pentru a directiona dezbaterile si a stimula
prezenta parintilor, sa consilieze problemele care se ivesc in educarea copiilor, studiind carti si alte
materiale de specialitate de ultimd ora, sa indemne la lecturd/studiu, familiile copiilor,
recomandandu-le cele mai accesibile materiale de specialitate, etc. O Cunoasterea in prealabil de
catre parinti a grupului de prieteni, colegi, educatori, profesori ai propriului copil reprezintd un prim
pas important in participarea familiei la viata scolard a copilului, constituind astfel reteaua educativa
a copilului. Pe de alta parte, familia- participd benevol la activitatile desfasurate, dar are obligatia de
a contribui la asigurarea bunului mers al parteneriatului.

Parteneriatul gradinita-familie presupune dupd cum se observa o comunicare eficienta,
cerinte clar definite, actiuni unitare in interesul copilului, parintii trebuie considerati participanti
activi la educatia scolard deoarece acestia 1si cunosc cel mai bine copiii. Prin urmare, acestia trebuie
sa participe direct la procesul decizional, responsabilitatea pentru educarea copiilor este impartitd
astfel in mod egal intre parinti si educatori.

Bibliografie:
Dumitrana, M., 2011, Cum creste un pui de om, Editura Compania, Bucuresti;
Ionescu M., Negreanu E., (coord.), 2006, Educatia in familie. Repere si practici actuale, Editura
Cartea Universitara, Bucuresti;
Ghergut A., Ceobanu P., 2009, Elaborarea si managementul proiectelor in serviciile educationale-
ghid practic, Editura Polirom;
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Vrasmas, T., Vrasmas, E., 2012, Educatia incluziva in gradinita: dimensiuni, provocari si solutii,
UNICEF Romania, Buzau, Alpha MDN.

STRUCTURA SI CONTINUTUL PROIECTELOR DE PARTENERIAT
EDUCATIONAL

p. i. p. Irina-Tuliana BORTA
G. P. P. Nr. 1 Tg. Frumos, jud. Iasi

Proiectul de parteneriat educational reprezintd o activitate sau o serie de activitati conexe,
care au un punct de plecare comun si un punct de incheiere bine determinate, care se desfasoara
intr-un mod organizat, conform unui plan stabilit initial, intr-un context precis, de catre anumiti
promotori si implementatori, in vederea realizdrii unor obiective definite si intr-o perioada de timp
stabilitd. Un proiect constituie un grup de activitati interdependente, intreprinse intr-o succesiune
logica, intr-un interval limitat de timp si spatiu pentru obtinerea unor rezultate bine precizate,
necesare pentru satisfacerea obiectivelor. Pe baza acestor consideratii se pot identifica o serie de
caracteristici ale proiectelor dupd cum urmeaza: proiectele au un anumit scop bine definit si
urmaresc producerea unor rezultate masurabile legate de o problemad sau nevoie identificata
anterior, sunt realizabile din punctul de vedere al scopului si al resurselor implicate, sunt limitate in
timp si spatiu; sunt produsul unei munci In echipa, si nu in ultimul rand proiectele sunt
cuantificabile, supunandu-se unei evaluari specifice.

In elaborarea propriu-zisi a unei propuneri de proiect de parteneriat educational, ordinea in
care sunt abordate elementele componente ale acesteia sunt structurate in doua mari categorii:

A. FElementele principale (de baza): scopul, obiectivele, activitatile, evaluarea, bugetul;
B. Elemente suplimentare, ce cuprind informatii privind institutiile partenere,

responsabilitatile partilor implicate, anexe. Aici pot fi avute in vedere, informatii privind datele de
identificare ale institutiilor partenere, adresa, misiunea si activitatile institutiilor, precum si date de
contact ale persoanei implicate in desfasurarea proiectului sau a reprezentantului legal al institutiei.
Scopul unui proiect este, in primul rand, de a rezolva o problema, de a schimba practicile,
mijloacele, organizarea, de a anticipa o situatie, o dificultate, un risc, pentru a trece de la o situatie
existenta, nesatisfacatoare, la o situatie doritd, mai satisfacatoare. Scopul proiectului este ceea ce
dorim s realizam dupa desfasurarea lui, adicd starea la care vrem sd ajungem. Atunci cind il
formulim ne gandim la intrebarea: “Unde vrem sa ajungem?”. In general proiectele se adreseazi
unei probleme majore si isi propun sa rezolve problema daca e posibil, sau sd amelioreze situatia
creatd de existenta problemei respective. Scopul este astfel, stadiul in care dorim sd ajunga
problema in urma proiectului. Justificarea problemei va fi reprezentata print-un enunt descriptiv,
clar si concis al unei situatii al unei necesitati sociale sau institutionale, care afecteaza anumite
categorii de persoane, anumite procese, intr-un anumit loc si intr-o anumita perioada de timp.
Obiectivele unui proiect de parteneriat reprezintd pasii necesari pentru atingerea scopului.
Un obiectiv trebuie sa fie realizabil, specific, concret, atins Intr-o perioadd de timp masurabila. El
trebuie sa fie in mod logic legat de problema si scop. Obiectivele proiectului exprima cu claritate
ceea ce urmeaza sa se realizeze, acestea constituie elemente cheie in functie de care se construiesc
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celelalte capitole ale proiectului. Obiectivele se vor stabili gradat, in concordantd cu intervalele de
timp avute in vedere pentru realizarea parteneriatului.

Pentru a putea fi realizat, un proiect de parteneriat, are nevoie de resurse (umane, materiale,
financiare), fara de care activitatile sale nu s-ar putea desfasura si fara de care scopul si obiectivele
sale nu ar putea fi atinse. Resursele umane cuprind beneficiarii directi si indirecti ai proiectului de
parteneriat, reprezentate de persoanele fizice sau juridice in folosul carora se produce schimbarea
urmaritd. Beneficiarii directi reprezintd segmentul de populatie, institutiile, structurile care
beneficiaza in mod direct, nemijlocit de rezultate/efecte. El va fi reprezentat mereu de unul sau mai
multe grupuri de persoane fizice clar diferentiate sau de persoane juridice. Beneficiarii indirecti
reprezintd segmentul de populatie care beneficiazd in mod indirect de rezultate/efecte, urmare a
efectului multiplicativ.

Resurse materiale sunt reprezentate de orice bunuri necesare desfasurarii activitatilor din
cadrul proiectului, puse la dispozitie de catre partenerii implicati in desfasurarea acestora (cladiri,
echipamente, mobilier, consumabile etc.) Pre langd acestea, trebuie specificat si timpul alocat
desfasurarii activitatilor din cadrul proiectului, precum si dutata intregului parteneriat. Astfel,
identificdm ca in functie de durata de desfasurare parteneriatele pot fi pe termen scurt, parteneriate
pe termen mediu, parteneriate pe termen lung.

Nu in ultimul rnd, resursele financiare reprezentate in acest caz de bugetul proiectului.
Bugetul unui proiect de parteneriat este caracterizat prin stabilirea perioadei necesare pentru fiecare
activitate si estimarea costurilor necesare realizarii acestora, precum si a veniturilor disponibile.
Bugetul poate reflecta principalele categorii de cheltuieli referitoare la resursele umane, referitoare
la echipamente si bunuri, cheltuieli cu transportul, cheltuieli administrative, precum si alte costuri si
servicii. O bunad planificare a unui proiect implicd o foarte atentd si riguroasa planificare a
resurselor, atat a celor umane, cat si a celor, administrarea corecta a acestora fiind indispensabila
unui proiect de parteneriat care isi doreste sa isi atinga scopul si obiectivele propuse.

Grupul tintd este reprezentat de utilizatorii proiectului si reprezintd grupul prin intermediul
caruia actiunea isi atinge scopul si este reprezentat mereu de un singur grup de persoane. Atunci
cand se defineste grupul tintd trebuie precizat numdrul exact al membrilor grupului, varsta lor,
precum si caracteristica lor comuna.

In cadrul proiectelor de parteneriat, activititile trebuie si fie prezentate in enunturi scurte si
concise, sd exprime o actiune, acestea presupun si specificarea categoriilor de resurse necesare
(personal, echipamente, spatii, consumabile), perioada derularii activitatilor, precum si responsabilii
desfasurarii acestora. In cadrul acestei etape se raspunde la patru intrebiri: cine?, ce?, unde? si
cand? trebuie sa faca ceva anume in cadrul proiectului. Fiecare activitate are urmatoarele
caracteristici principale: un rol bine determinat, consuma resurse fizice si umane in timp determinat
si conduce la o serie de rezultate pe care le putem anticipa si evalua.

Un instrument util in planificarea activitdtilor din cadrul unui proiect de parteneriat
educational ar putea fi matricea activitati-resurse-responsabil:

Nr. | Denumirea activititii | Subactivititile Resurse necesare | Perioada | Responsabili
crt. necesare

Un alt instrument util in planificarea activitatilor, il constituie diagramele Grantt, cunoscute
si sub denumirea de diagrame bara. Acestea reprezintd retele in care activitdtile sunt transpuse
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calendaristic pe o axa orizontala a timpului. Acestea redau o imagine ampla asupra relatiilor dintre
activitati, precum si a timpului alocat fiecarei activitati in parte.
Saptaméana 1 2 3 4 5 6
Activitatea
1.
28
3.

Activitatea este asadar, un mijloc de a atinge un obiectiv, iar sectiunea din proiect referitoare
la activitati cuprinde descrierea detaliatd a ceea ce institutiile partenere din cadrul proiectului
urmeaza sa intreprinda pentru atingerea obiectivelor.

Pentru fiecare obiectiv al proiectului, se decide strategia optimad si activitdtile pe care
atingerea acestor obiective le implicd. Tot in aceastd sectiune se descriu activitdtile pe care le
presupune fiecare obiectiv, intr-o ordine logica, iar pentru fiecare activitate, se estimeaza durata si
resursele necesare stabilindu-se limitele de timp cand o anume activitate poate avea loc.

In sens larg prin rezultatele proiectului intelegem realizirile produse de proiect care
genereaza serviciile sau facilitafile corespunzatoare scopului proiectului. Metoda cea mai simpla de
identificare a rezultatelor este revederea obiectivelor si a activitatilor proiectului si descrierea
tuturor efectelor acestor activitati. Dacd obiectivele specifice si activitdfile proiectului au fost
formulate Tn mod corect, atunci identificarea si descrierea rezultatelor este extrem de simpla.
Rezultatele asteptate nu sunt altceva decat obiectivele specifice atinse. La rezultatele proiectului se
descriu toate produsele preconizate a se obtine ca urmare a desfasurarii activitatilor.

Unul din instrumentele utile in analiza si evaluarea in ansamblu a eficientei proiectelor de
parteneriat il reprezinta Analiza SWOT. Aceasta inseamna analiza punctelor tari (strengths)-
resurse, abilitati, ce au decurs bine in cadrul proiectului de parteneriat, analiza punctelor slabe
(weaknesses)- ceea ce lipseste, ce merge a mers mai greu in timpul desfasurdrii proiectului, ce
aspecte ar trebui imbundtatite, care sunt lipsurile proiectului. Tot acum se analizeaza si oprtunitatile
(opportunities)- evenimentele sau resursele externe care pot afecta pozitiv activitatea din cadrul
proiectului, dar si obstacolele/amenintarile (threats)- evenimentele externe care pot afecta negativ
activitdtile proiectului.

Puncte tari (strengths) Puncte slabe (weaknesses)
Oportunititi (opportunities) Obstacole/amenintari (threats)

Analiza SWOT poate fi folosita de catre partenerii implicati in derularea unui proiect de
parteneriat educational in special atunci cand se doreste realizarea unei autoevaludri, precum si
luarea unor masuri pentru Imbunatatirea calitatii activitatii acestora.

Bibliografie:
Enache, R., 2019, Managementul prioectelor educationale, Editura Universitara, Bucuresti
Ghergut A., Ceobanu P., 2009, Elaborarea si managementul proiectelor in serviciile educationale-
ghid practic, Editura Polirom
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HARTA PERSONAJULUI”-METODA INTERACTIVA UTILIZATA iIN
ACTUL DIDACTIC

Prof. Anica CIRLEJAN
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Beclean, jud. Bistrita Nasaud

In cazul elevilor cu cerinte educationale speciale, invatarea presupune cautarea de solutii
care ’sd sporeascd activismul elevilor in fata sarcinii, in vederea unor acumuldri cat mai bune,
conditie a pregatirii pentru viata”(Verza, 1987).

In acest context se inscrie si folosirea unor metode interactive care sd contribuie prin
valentele formativ-educative, la imbunatatirea procesului de predare-invatare-evaluare a copiilor cu
CES si implicit n inbunatatirea performantelor scolare.

In continuare ma voi axa pe metoda cea mai des folositi la clasa pe care o conduc si anume
Harta persoinajului- Plecand de la un text literar studiat, se alege un personaj, al carui nume se
scrie in mijlocul tablei. Din text se desprind idei legate de trasaturile fizice, psihice si sufletesti ale
personajului, care se scriu in jurul numelui personajului cu ajutorul linilor trasate.

Astfel elevii sunt stimulati sa desprindd din text informatii referitoare la personaj, dar si sa
determine ei ingisi caracteristici ale personajului , nu cum sunt scrise in text , ci cum reies din
faptele personajului, din vorbele sale, din gesturile si atitudinile personajului respectiv.

Disciplina: Abilitati de comunicare si limbaj

Subiectul: ”Balada unui greier mic”, dupa George Toparceanu

Tipul lectiei: Consolidare de cunostinte

Resurse materiale: Coli albe pentru flip-chart, creioane colorate, manual
Resurse de timp: etapa lectiei care vizeazd metoda abordata a durat 20 minute
Pasi metodici:

1. Se pleaca de la poezia ” Balada uni greier mic”, de George Toparceanu, studiata la orele de
Abilitati de comunicare si limbaj. Trebuie precixat faptul ca elevii stiu continutul poeziei
destul de bine, o parte din ei au memorat versurile , care le-au placut foarte mult. Acest
lucru fiind suficient pentru a-i motiva sd ii realizeze "harta”.

2. Scrierea personajului n centrul paginii, pe flip-chart : se scrie cuvantul GREIER” in
centrul foii.

3. Adunarea ideilor: se cere elevilor ca, timp de trei minute, sa se gandeascd la tot ceea ce le
vine in minte legat de personajul acestei poezii. Se insistd asupra faptului ca tot ceea ce le
trece prin minte trebuie spus, fard teama de a gresi.

4. Elaborarea ” Hartii personajului”: elevii spun, pe rand, toate ideile care le-au venit in
minte In timpul alocat pentru aceasta etapd si le scriu in jurul cuvantului- cheie, legate de
aceasta prin linii. Dacd mai este vreo idee legatd de cea exprimatd, aceasta se subordoneaza
printr-o liniutd mai subtire.
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5. Citirea hartii: harta se citeste de catre elevi, insistandu-se pe legaturile dintre ideile
exprimate. Se poate realiza o compunere cu un titlu ales de copii.

Cateva aspecte sesizate:

- Elevii nu au dorit sa foloseasca creioane colorate decat pentru a trasa liniile dintre idei

- Copii au recitat versuri din poezie care se refercau la ideile exprimate de ei, pentru a
intdri cele spuse despre personaj. Unele s-au notat pe harta ( negru, mic, muiat in tus)

- S-a discutat despre cele doud personaje ale poeziei, despre comportamentele celor doua
insecte.
Parerile elevilor sunt Tmpartite (unii considera ca greierul este vinovat, altul ca ar fi
trebuit ajutat de catre furnica)
“Harta personajului”,
utilizatd in lectia de Abilitati de comunicare si limbaj”Balada unui greier mic”, de

George Toparceanu, clasa a Ill-a

In urma aplicarii acestei metode s-au constatat cateva aspecte:

-elevilor le face placere sa utilizeze astel de metode, se antreneazd usor , participa activ si 1si
depasesc propriile granite in gandire, comunicare, relationare cu cei din jur.

-elevii se implicd activ in procesul cautarii de solutii la problemele date, iau decizii, actioneaza in
consecintd. Acest lucru contribuie la capatarea increderii in potentialul si fortele proprii, la
stimularea gandirii creatoare, la activizarea vocabularului, la stabilirea de realatii cu colegii si cu
persoanele adulte din jurul lor.

-elevilor le place sa scrie cu divere culori, sd facd schite si harti conceptuale, sa realizeze legaturi
intre diferite idei scrise pe tabla sau pe hartie.

-copiii se antreneaza in discutii colectivesi emit o multitudine de idei legate de diferite teme, la
inceput mai cu retinere, apoi din ce in ce mai mult, cerand ei insisi folosirea acestor metode in
cadrul activitatilor.

S-a constatat o imbundtatire a performantelor scolare si, totodatd, o sudare a legaturilor
dintre elevi, ceea ce a condus la crearea unei atmosfere competitive dar si creatoare in clasa, precum
si la cresterea increderii si a stimei de sine a copiilor.
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IUBIM NATURA iN CELE PATRU ANOTIMPURI!
PROIECT EDUCATIONAL

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.L. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

PROPUNATORI DE PROIECT :

Neculau Claudia-Mihaela- profesor — educator

PARTENERI iN PROIECT:

PETREA LACRAMIOARA - profesor pentru invitimant primar
FEKETE IOSIF - padurar

CROITORU NUTA- VASILICA -asistent lucrator social

MOTTO :
“LEGILE, oricare ar fi ele, nu-si au explicatia decat in lipsurile educatiei omenesti. Insistand In
toate chipurile in educatia copiilor ca sd inteleaga natura si sa o iubeasca, contribuim la modelarea
sufletului omenesc”

( IonSimionescu - “Din ale naturii” )

ARGUMENT

Pornind de la afirmatia, “natura a existat fara om, dar omul nu poate exista fara natura
constientizam faptul ca avem datoria s cunoastem si sd ocrotim natura. A proteja natura inseamna a
cunoagste si respecta legile de existentd si evolutia ei. Grija fatd de natura, de mediul inconjurator
trebuie sa fie o componenta esentiala a dezvoltarii morale a tinerii generatii. Proiectul de educatie

2
5

ecologica “lubim natura in cele patru anotimpuri!“ are ca obiective sensibilizarea elevilor si
indrumarea lor catre promovarea unor atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator dar si
responsabilizarea societatii civile prin informare, constientizare si educare. Cu siguranta scolii ii
revine sarcina de a forma elevilor o atitudine constienta si responsabila fatd de mediu. Prin
realizarea acestui proiect se doreste sa se dezvolte spiritul de initiativa si comunicare, sa se realizeze
un schimb de bune practici in vederea formarii unei educatii demne de cetatean european.

Domeniul proiectului: educatie ecologica

Tipul proiectului: local

DESCRIEREA PROIECTULUI il reprezinta copii deoarece prin comportamentul lor influenteaza
decisiv soarta mediului pentru anii ce vor veni.

-Educarea clevilor, dar si a adultilor:

-Formarea si dezvoltarea constiintei ecologice si a comportamentului ecologic;

-Crearea conditiilor necesare privind transpunerea In practica a obiectivului european de protectie a
mediului privind reducerea si gestionarea deseurilor;

-Atragerea tinerilor in organizatii de mediu si dezvoltarea spiritului de voluntar;

-Pregatirea tinerilor pentru o lume in schimbare, formandu-le atitudini ecologice si priceperi de
protejare a ambientului.

27



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

Scopul proiectului ecologic 1l reprezintd copii deoarece prin comportamentul lor influenteaza
decisiv soarta mediului pentru anii ce vor veni.

Sloganul proiectului: Lasd mediul in culoarea lui.....VERDE!!!

OBIECTIVELE PROIECTULUI :
Stimularea intersului elevilor pentru cunoasterea si ocrotirea mediului;
Formarea unei atitudini responsabile fatd de mediu;
Ingrijirea si intretinerea lor de citre elevi, constituind o metoda de terapie ocupationali;
Deprinderea elevilor de a lucra in echipa, de a colabora si de a se completa reciproc;
Beneficiarii proiectului:
e clevii din cadrul C.S.E.I. nr. 2 Comanesti
e elevii din cadrul Sc. Gimnaziale “Ciprian Porumbescu” Comanesti;
e reprezentant al Ocolului Silvic Ciobénus;
e cadrele didactice implicate in proiect;
e asistent lucrator social.
Perioada parteneriatului: noiembrie 2020 - unie 2021.
Modalitati de realizare :
e Intélniri cu potentialii parteneri si identificarea ariei de interes.
e (Campanie de informare ecologica a elevilor despre modul in care este produsd hartia si
necesitatea reciclarii.
e Actiuni de plantare copaci in padurile arondate ocolului silvic partener in proiect.
e Excursii tematice pe teren, in padurile arondate ocolului silvic partener in proiect.
Resurse materiale :
e manusi de unica folosintd, saci menajeri, sapaligi, greble,

sortulete de lucru, puieti,
e hartie colorata, lipici,
e diverse material reciclabile din mediul inconjurator.
Modalitati de evaluare :
e Expozitie de fotografii si colaje realizate in timpul desfasurarii proiectului;
e Portofoliul si Jurnalul proiectului;
e Inregistrari audio-video din timpul derularii proiectului;
e Diplome de participare ;
e Mediatizare pe w.w.w.facebook.
Tipuri de activitati desfasurate in cadrul proiectului :
e Activitati extragcolare pe tema educatiei ecologice;
e Activitati de formare a curiozitatii elevilor pentru investigarea mediului;
e Efectuarea unor excursii in zond( Padurea Ciobanus)
e Activitati de constientizare a elevilor de la cele mai fragede varste privind responsabilitatile
ce le revin fatd de mediul inconjurator;
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renasterea naturii 1n fiecare anotimp.

Partile au convenit:
se va permite elevilor deplasarea la ariile de interes , de catre parinti, in vederea realizarii

obiectivelor stabilite de comun acord;

toate partile implicate vor facilita interactiunea dintre beneficiari si echipa de lucru a

proiectului;

NR. 3/ MARTIE 2022

se va colabora cu partile implicate in vederea stabilirii calendarului proiectului;

toti partenerii se vor implica in evaluarea activitatilor de proiect.

ACTIVITATI PROPUSE
Luna desfasurarii
crt. | activitatii Activitatea Mod de realizare
Convorbire
1. Noiembrie Intalniri cu potentialii parteneri si | Invitati: elevii si cadrele
2020 identificarea ariei de interes didactice =~ partenere  in
proiect, parintii.
Campanie de informare ecologica | Activitate practica
Februarie a elevilor despre modul in care | Invitafi: paringii si cadrele
2. 2021 este produsa hartia si necesitatea | didactice  partenere  1n
reciclarii. proiect, ocolul silvic si alti
invitati.
Actiuni de plantare copaci in | Activitate practica
Aprilie padurile arondate ocolului silvic | Invitati: parintii si cadrele
3. 2021 partener in proiect. didactice  partenere  in
proiect, ocolul silvic si alti
invitati.
Excursii tematice pe teren, in | Deplasarea elevilor,
Iunie padurile arondate ocolului silvic | cadrelor didactice, parintilor
4. 2021 partener in proiect. si a altor invitati in excursia
din  padurea  arondata
ocolului silvic partener in
proiect.

Bugetul proiectului:

e Bugetul proiectului se bazeaza pe autofinantare, pe sprijinul Asociatiei

Cole” sia Ocolului Silvic Ciobanus.

Bibliografie:
GHERGUT, ALOIS ,,Integrarea copiilor cu CES’’, Editura Polirom, lasi, 2007;
Ionescu, Al. —Ecologie si societate, Editura Ceres, Bucuresti, 1991;
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PROFILUL UNUI COPIL CU COMPORTAMENT HIPERACTIV
STUDIU DE CAZ

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.L. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

Descrierea cazului:

V.L. este In grupa mare la o gradinitd cu program normal. Ridica probleme parintilor acasa
si educatoarei la gradinita.

Copilul locuieste impreuna cu mama si tata, avand destule posibilitati financiare. Tata este medic,
iar mama, asistentd medicala la cabinetul medical din comuna in care locuiesc..

Copilul este diagnosticat cu tulburare de comportament hiperactiv pe fondul unor dificultati
de mentinere a atentiei.

La gradinita, baiatul are probleme cu disciplina, nu respecta regulile clasei, de multe ori tipa
degeaba, ori dacd nu 1 se permite sa faca ce doreste el, se apuca de plans si se tavaleste pe jos.
Educatoarea nu reuseste sa tina laptopul deschis pentru activitatea pe care o desfasoara in timpul
programului, deoarece el doreste sd3 umble la tastaturd; este oarecum hipnotizat de laptop,
calculator, etc. Intrd conflict cu ceilalti copii atunci cind isi doreste un obiect de la ei, dar copiii s-
au cam invatat cu el si 1l aproba de cele mai multe ori. La activitati nu este atent , gdseste tot timpul
altceva de facut in loc sa fie activ la lectii si sa-si ducd la indeplinire sarcinile primite dar, totodata
stie sa citeascd foarte bine, sa numere si cunoaste multe alte lucruri pe care ceilalti copii de varsta
lui, inca nu le-au asimilat.

Tata il mai cearta din cdnd in cind, atunci cand sunt acele zile la gradinitd mai agitate.

Analiza cazului

Subiectul prezinta tulburari de comportament, perturba permanent activitatile, incalca frecvent
regulile clasei, are dificultati in mentinerea si stabilirea relatiilor interpersonale.

[ manifestari frecvente : imita verbal foarte des educatoarea sau parintii, agitatie, refuzul de a
realiza osarcina.

[J nu lucreaza in echipa.

Bariere in calea invatarii

[J nu se implica 1n activitatile extragcolare

(] neatentia genereaza acumularea unor lacune in invatare.

Factorii psihosociali care au cauzat comportamentul deviant al copilului

- Lipsa de timp si afectiune a parintilor

- Prea mult timp petrecut in fata calculatorului, televizorului.

Strategii si interventii utile

(] sunt importante atat identificarea cat si interventia precoce

[] stabilirea clard a regulilor si aplicarea lor

[] antrenarea copilului in activitati care sd permita afirmarea sa

[ stimularea si incurajarea comportamentelor adecvate

] motivatia pozitiva (formulari de tipul: ,,daca vei realiza ... vei obtine ....”)

[] sa fie invatat sa devind empatic
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[J recompensati cel mai mic progres in evolutia pozitivd a comportamentului

Ajutor §i interventii ale unor persoane specializate

[J consultarea psihologului, terapie psihologica cu implicarea tuturor factorilor
educationali (familie, cadre didactice etc.)

[J consiliere individuald sau de grup, terapia prin arta, terapie prin munca, activitati : desen, muzica,
sport, etc

[] programe de psihoterapie pentru tulburari emotionale si de comportament (tehnici de
relaxare);

Plan de interventie

Comportamentul tintd — intrerupe ora/jocul, plimbandu-se printre mese in timpul lectiilor, este
foarte agitat, nu respecta regulile clasei §1 vorbeste singur sau tipa.

Analiza comportamentului

Forma de manifestare a comportamentului : vorbeste tot timpul/ subiecte care nu au
legatura cu tema lectiei, agitat, nu std niciodatd mai mult de 5 minute pe scaunel.
Frecventa: de 5-8 ori pe parcursul unei ore.

Contextul de aparitie a comportamentului: in orice moment al lectiei;

Scop:

) diminuarea comportamentului impulsiv si opozitionist manifestat in cadrul gradinitei;
[ stimularea inclinatiilor elevului spre activitatile practice, plastice, sportive;
Obiective:

[J Formarea deprinderii de a vorbi numai in contextul temei abordate; de a raspunde
doar atunci cand este intrebat

[J Constientizarea faptului ca prin intrebarea formulata de educatoare se vor

evalua si cunostintele celorlalti copii.

Metode si mijloace de realizare:

Discutii individuale cu prescolarul

[] sa fie incurajat sa-si monitorizeze singur comportamentul

[ sd inteleagd sisd constientizeze consecintele propriului comportament

Metoda modelarii

[J modelarea se bazeaza pe puterea exemplului, pe invatarea sociala. Esenta metodei
constd in indepartarea conduitelor negative dobandite prin imitatie si plasarea

copilului sub influenta unor modele pozitive (parinti, educatoare, colegi)

Metoda intaririlor

[J creste frecventa de aparitie a comportamentului adecvat;

(] pentru fiecare comportament adecvat am administrat acel tip de intarire potrivita
copilului. Pentru fiecare data cand a ridicat mana pentru a raspunde, a primit o bulina rosie.
Extinctia comportamentului dezadaptativ

[ cand copilul raspundea neintrebat, il ignoram si repetam intrebarea. In cazul in care
raspundea cand era intrebat, intdream acest comportament.

[ prin izolarea temporara de activitatea aflata In desfasurare, copilul este pedepsit pentru
mentinerea comportamentului neadecvat;

[ time-out-ul era redus temporal, iar copilul cunoste durata acestuia;

Regula premark
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[ cresterea frecventei de aparitie a comportamentului adecvat prin manipularea unei
activitati preferate;
[1 ex. de aplicare: daca vorbesti cand esti solicitat si pe tema discutata, ai dreptul sa alegi
in pauza un joc.
REZULTATE OBTINUTE IN URMA IMPLEMENTARII PLANULUI DE INTERVENTIE:
- Se reduce frecventa aparitiei comportamentului neadecvat;
- Se conformeaza regulilor de grup;
- Respecta persoanele din grup si la gradinita si1 acasa;
- Recompensele duc la cresterea increderii in sine, stima de sine pozitiva ;
- Constientizeaza ca intrebarea nu este numai pentru el;
- Sta la masuta, respectand regulile de comportament adecvate din timpul orei
Concluzii:
- Am insusit principiile activitatii de consiliere psihologica;
- Am dobandit noi cunostinte de specialitate ;
- Mi-am dezvoltat interesul pentru activitatile de consiliere psihologica, pentru a putea
sprijini cu un suport de specialitate;
- Mi-am descoperit abilitatea de analiza si sinteza referitoare la studiul comportamentului.

ROLUL PROFESORULUI iN CREAREA UNUI SUPORT iN
DEZVOLTAREA AFECTIV - EMOTIONALA A COPILULUI CU C.E.S.

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.L. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

Copilul cu cerinte educative speciale (C.E.S.) este in centrul atentiei procesului instructiv-
educativ, compensativ — recuperatoriu ce se desfasoara in unitatea noastra scolara.

Activitatea didactica este Intregitd si sustinuta de programe educative si recuperatorii cu
accent pe socializarea si integrarea copiilor, iar aplicarea programelor de servicii personalizate
asigura performanta si calitatea demersului terapeutic.

Scopul nostru este acela de a oferi cele mai bune servicii educational-terapeutice copiilor cu
dizabilitati mentale, sprijinindu-i in efortul de valorificare a potentialului individual restant si in
asimilarea unor competente adaptative care sd faciliteze integrarea socio-profesionala.

Elevii ce prezinta tulburari emotionale trebuie din timp identificati astfel incat consultarea
psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sunt facute cat mai precoce, cu implicarea tuturor
factorilor educationali (familie, cadre didactice).

Consilierul scolar este si el de un real ajutor, oferind consiliere elevului si familiei.

Din experienta personala putem afirma ca profesorul poate folosi in procesul de predare-invatare,
evaluare diverse strategii si interventii utile:

— Crearea unui climat afectiv-pozitiv;

— Stimularea Increderii in sine si a motivatiei pentru invatare;
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— Incurajarea sprijinului si cooperarii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a
colegilor;

— Incurajarea independentei, cresterea autonomiei personale;

— Incurajarea eforturilor; sprijin, incurajare si apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor scolare, fara
a crea dependent3;

— Folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, incurajari, intarirea pozitiva, astfel incat sa
fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres;

— Crearea unui climat afectiv, confortabil;

— Centrarea Invatarii pe activitatea practica;

— Sarcini impartite In etape mai mici, realizabile;

— Folosirea invatarii afective;

— Adaptarea metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare;

— Sprijinirea elevului sa devind membru al unui grup;

— Organizarea unor activitati de grup care sa stimuleze comunicarea si relationarea interpersonala
(jocuri, excursii, activitati extragcolare, activitati sportive, de echipad); —
Sprijin emotional,

— Folosirea unui limbaj simplu, accesibil elevului si nivelului lui de intelegere;

— Instructiuni clare privind sarcinile si elaborarea unor programe individuale de lucru;

— Stabilirea foarte clara a regulilor si consecintelor nerespectarii lor in clasa si aplicarea lor
constanta;

— Asezarea copiilor cu hiperactivitate si deficit de atentie In primele banci, astfel incat sa nu distraga
atentia restului colectivului, situarea lor in apropierea elevilor care sunt acceptati de colectiv ca
modele pozitive;

- incurajarea oricarei tentative de comunicare, indiferent de natura ei;

— Profesorul sa fie ferm, consecvent, sa foloseasca intelegerea si calmul ca modalitati de stingere a
manifestarii agresive a elevului,

— Sa fie comentata actiunea elevului si nu personalitatea lui.

Astfel se poate dezvolta un mediu afectiv pozitiv in care elevii sa poata discuta cu lejeritate
despre dificultatile pe care le pot intdlni si sd aibad curaj sd ceara ajutor. Toti elevii trebuie
considerati la fel de importanti, fiecaruia sa ii fie valorificate calitatile, pornind de la premisa ca
fiecare elev este capabil sa realizeze ceva bun.
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ROLUL JOCULUI DIDACTIC IN DEPISTAREA , PREVENIREA SI
CORECTAREA TULBURARILOR DE SCRIS-CITIT

Prof. Claudia NECULAU
C.S.E.L. NR.2 Comanesti, jud. Bacau

Activitdtile de insusire si corectare a citit-scrisului pentru scolarul mic cu dizabilitdti, se
impun ca parte integrantd a sistemului complex de recuperare, vizand integrarea elevilor in procesul
invatarii si al comunicarii curente, contribuind prin aceasta la pregéatirea lor pentru integrarea socio-
profesionala ulterioard.Unul dintre principiile fundamentale ale educatiei copilului defcient mintal
este de a descoperi si de a stimula ceea ce poate face el si nu ceea ce nu poate face. Un mijloc de
realizare a cerintelor acestui principiu este terapia prin joc, deoarece jocul oferd totdeauna
jocurilor didactice in procesul corectdrii tulburdrilor de scris-citit decurge din caracterul psiho-
terapeutic pe care il imprima. Utilizarea jocului didactic duce la formarea confortului psihic, de care
are atata nevoie elevul deficient mintal. Elevii se lasa mai usor antrenati in astfel de activitati, sunt
dispusi sa verbalizeze actiunile cerute si sa execute sarcinile terapeutice indicate.

Dislexia si disgrafia constau in incapacitatea copilului de a invata citirea si respectiv
scrierea. Scolarul cu astfel de tulburari face confuzii constante si repetate intre fonemele
asemdnatoare acustic, literele si grafemele lor, inversiuni, adaugiri si omisiuni de litere si grafeme.
Asemenea fenomene au loc si la nivelul cuvintelor si chiar al propozitiilor. In acelasi timp, intervin
greutati in combinarea cuvintelor in unitdti mai mari de limbaj. Apar uneori si tulburdri ale
lizibilitatii si ale laturii semantice. Aceste caracteristici Tmpiedicd asimilarea si automatizarea
regulilor ortografice. La unii disgrafici grafemele sunt plasate defectuos in spatiul paginii, sunt
inegale ca marime si forma, ceea ce conduce la o dezordine evidentd. Din cauza neintelegerii
textelor citite, si chiar a propriului lor scris, exprimarea verbald la dislexici si disgrafici este
lacunard, cu omisiuni sau dimpotriva, contine adaugiri de elemente ce nu figureaza in textul
respectiv. Forme variate de dislexo-disgrafie pot aparea si dupa achizitia deprinderilor citit-scrisului
ca urmare a instalarii unor factori inoportuni, dezorganizatori.

Ca si alte handicapuri de limbaj, si cele ale scris-cititului pot provoca o serie de tulburari de
comportament cu tendinte de agravare o data cu cresterea copilului si a constientizarii handicapului
respectiv. In plus pot si apara esecuri scolare repetate ce amplifica tulburarile de comportament si
care pot determina o seamd de framantari interioare, emotii si efecte exagerate, teama de vorbire,
negativism, scaderea increderii in fortele proprii, susceptibilitate, irascibilitate etc. Toate acestea se
traduc in plan comportamental prin exprimarea atitudinii negative fata de activitate si colectivitate,
atitudine conflictuala de afirmare a propriei persoane si de apreciere a rezultatelor obtinute de altii.

“Prin joc, elevul se gaseste in situatia de actor, de protagonist, nu de spectator, ceea ce
corespunde foarte bine dinamismului gandirii, imaginatiei si vietii lui afective, unei trebuinte
interioare de actiune si afirmare.”( Ioan Cerghit, 1976)

Jocul, care pentru copii este ,,51 munca, si artd, si realitate, si fantezie”(S. Iliov) se aplica in diverse
domenii: medicind- psihodrama, sociologie - sociodrama,tehnica - simulare, psihopedagogie -
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ludoterapia.

Jocul, de orice fel, reprezintd o metoda eficientd, placuta si usor de aplicat tuturor copiilor,
indiferent de varsta, sex, mediul de provenienta, nivel intelectual, nivel cultural,cu sau fara un tip
de deficienta (mintald; senzoriald- auz, vaz; motricd; de limbaj sau comportamentala).

Jucandu-se, copilul invata cu mai multd placere, este mai interesat de activitatea pe care o
desfisoara, devine mai activ, mai curajos, are mai multd incredere in fortele proprii, dind dovada de
mai multa sarguinta si rapiditate in formularea raspunsurilor.

Jocuri didactice recomandate copiilor din clasele I-IV care intampina dificultati in actul lexic si
grafic. Modul de adaptare a exercitiilor la nivelul fiecdrui copil, tine de creativitatea profesorului.

Joc — Memo litere

Scop: consolidarea literelor

Timp: 15-20 minute

Aplicatie: Se iau dopuri de plastic de acelasi fel, in interiorul cdrora se scriu sau se lipesc perechi
de litere. Dupa ce sunt amestecate, toate dopurile se Intorc cu fata in jos. Fiecare jucator intoarce
cate doua dopuri si daca acestea sunt perechi raman intoarse, dacd nu, se intorc inapoi. Jocul se
termina atunci cand toate perechile sunt gasite. Castiga cel care gaseste cele mai multe perechi.

Joc - La vandtoare de litere!

Scop: diferentierea literelor asemandtoare acustic si vizual

Timp: 3- 5 minute

Aplicatie: Pe o foaie sunt scrise cu caractere mici citeva litere, prezentate mai jos. Ii spunem
copilului ca va merge lao vandtoare de litere si va trebui ca intr- un minut sa taie cu o linie toate
literele cerute.

Exemplu: Litera b din sirul de litere date.

bbd b bp p d

dpbddppb

pdd d dbbb

bbbdp p db

Joc - Moara de litere!

Scop: dezvoltarea capacitatii de analiza si sinteza, activizarea vocabularului
Timp: 5- 10 minute

Sarcina didactica: Copiii trebuie sa alcatuiasca cuvinte simple din literele date:

. A
TC Exemplu: LOC, LAC, CAL, TOC, ALO, MAC,TOM, CALM
. SM
. FO
. L
Bibliografie:

Burlea, G. — ,,Tulburarile limbajului scris-citit”, Ed. Polirom, lasi, 2007;
Mititiuc, I —,,Probleme psihopedagogice la copilul cu tulburari de limba;j”, Ed. Ankarom, Iasi,
1996;
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Preda, V. — , Elemente de psihopedagogie speciala”, Ed. Elikon, Cluj, 2008;
Gagyi, E. - "Eu citesc mai bine!" Ed. Hoppa Kiado, Tg. Mures, 2005.

CERCETARE DOCUMENTARA
PRIVIND EDUCATIA INCLUZIVA

Prof. inv. primar Cristina-Lica MIHATASA
Colegiul Tehnologic ,,Spiru Haret” Piatra Neamt, judetul Neamt

In alegerea temei am pornit de la ideile generoase ale educatiei pentru toti si ale educatiei
inclusive. Dupd cum se stie, copiii care trec pragul clasei noastre ne pun in situatia de a cauta mereu
solutii la problemele ridicate. Ce este bine pentru copilul in cauza? Dar pentru ceilal{i copii din
clasa? Avem resurse suficiente pentru a depasi problemele aparute? Orice copil se confrunta, la un
moment dat cu o situatie speciald care necesitd o intervengie personalizata.

Educatia pentru toti poate sd fie un mijloc de imbunatatire a educatiei in general prin
reconsiderarea sprijinului ce se acordd anumitor copii. In orice institutie existi o manierd de a
imparti copiii in categorii determinate, datorita particularitatilor de dezvoltare si invatare a acestora.
Educatia pentru toti porneste de la premisa ca orice copil este o persoand care invata intr-un anumit
ritm si stil si deci poate avea nevoia de un sprijin diferit.

Integrarea si includerea sunt doua alternative la sistemul educativ special. Includerea este
mai nouad si este derivata din integrare ceea ce a facut ca diferentele dintre cele douad alternative sa
nu fie Intotdeauna percepute corect. Integrarea si includerea sunt mai usor de definit daca facem
apel la conceptele opuse. Integrarea este vazuta in opozitie cu segregarea, includerea este in
opozitie cu excluderea.

Diferente de abordare intre educatia integrata si educatia incluziva

Integrarea se centreaza pe: Includerea se centreaza pe:
Nevoile copiilor'speciali" Drepturile tuturor copiilor
—Schimbarea/ remedierea subiectilor — Schimbarea scolii

—Beneficiile copiilor cu cerinte educative speciale | —Beneficiile tuturor copiilor de pe urma
de pe urma integrarii includerii tuturor

—Expertiza personalului calificat, specialistilor si | —Suport informal si expertiza profesorului
suport formal —Predare de calitate pentru toti

— Interventie tehnica (predare speciald, terapie etc.)

Dupa cum se observa din tabel, diferenta majora dintre integrare si includere este nivelul pe
care acestea se centreazd. Daca integrarea se centreaza pe copilul cu CES, pe nevoile acestuia si pe
modalitatile In care aceste nevoi pot fi intlnite, includerea se centreaza pe nivelul institutional si
vizeaza o schimbare majora a modului in care scoala functioneaza.
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Daca integrarea incearcd sa adapteze copilul la scoald, lasdnd-o pe aceasta din urma
nemodificatd (sau modificatd doar in micad masurd), includerea vizeaza schimbarea scolii in asa
manierd, Incat aceasta sia fie capabild sa intdlneascd nevoile tuturor copiilor, abili si dizabili
(indiferent de gradul lor de dizabilitate).

Nu in ultimul rand, trebuie mentionat ca un aspect cheie in includere (dar si in integrare) il
constituie diferentierea. Diferentierea este inteleasd ca o modalitate de a adapta curriculumul
fiecarui elev, In functie de cerintele si abilitagile acestuia. Ca principiu, acest lucru Inseamna ca
fiecare copil trebuie sa dispund de o educatie adaptata lui, de asa maniera incat in final sa dispuna
de profitul maxim la care se poate ajunge.

Educatia pentru toti a fost definita (Salamanca, 1994) ca acces la educatie si calitate a
acesteia pentru toti copiii. Pentru a se adresa tuturor copiilor si a deveni deschisa, flexibild, adaptata
si orientatd spre fiecare si pentru toti, educatia trebuie sd presupuna in practicd o schimbare de
opticd si anume o noud orientare care pune accentul pe cooperare, parteneriat, invatare sociald si
valorizare a relatiilor pozitive, umaniste in educatie. Educatia pentru toti corespunde in educatia
scolara.

Incluziunea se refera la faptul ca ,,oricine, indiferent de deficienta sa sau de dificultatile pe
care le intampina in invatare, trebuie tratat cd un membru al societatii, iar diversele servicii speciale
de care are nevoie, trebuie furnizate in cadrul serviciilor sociale, educationale, medicale si
celelalte servicii puse la dispozitia tuturor membrilor societatii.”

In scoald normalizarea se exprima prin punerea 1n practica a curriculum-ului diferentiat,
curriculum-ului adaptat, a planului de servicii personalizat, a planului de interventie personalizat
pentru copiii cu cerinfe educative speciale.

In literatura de specialitate existd termeni specifici pentru persoanele care se abat de la
normalitate, (ca semnificatie generald) privind intreaga dezvoltarea psihofizicad a persoanei, unele
aspecte ramanand 1n urma (fizic, senzorial, mintal);

Conceptul a fost lansat in anul 1978, iIn Marea Britanie, apoi nofiunea a fost preluata de alte
tari, unele chiar din familia tarilor cu limba de origine latind (Spania, Portugalia), precum si de
UNESCO. Sfera lui de cuprindere este mai ampla decat grupul copiilor cu dizabilitdti. Din anul
1995 conceptul de cerinte educative speciale este utilizat si In Roméania prin Legea invatdmantului.

Consider ca, cerintele educative speciale solicitd abordarea actului educational de pe
pozitia capacitatii elevului deficient sau aflat in dificultate de a invata. Nu toti copiii sunt educabili
in acelasi grad, nu toti dispun de aceeasi zestre ereditara, de aceleasi posibilitati de organizare
interioard a experientei, de acelasi ritm si stabilitate in timp. Fiecare copil prezinta particularitati
individuale si de relatii cu mediul, trasaturi care necesitd o evaluare si o abordare personalizata.
Conpiii cu dizabiltati au si ei acelesi necesitdti de baza in crestere si dezvoltare ca totii copiii. Astfel,
abilitatea de a relationa cu altii, increderea de a se adapta la noi situatii si la schimbdri, nevoia de
afectiune si de securitate, de apeciere si de intdrire pozitiva, de responsabilitate si de independenta,
toate acestea produc un spectru de trasdturi unice pentru fiecare copil.

Bibliografie:
1. Ghergut, A., Neamtu C. (2000), Psihopedagogie speciala, Editura Polirom, Iasi.
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2. Ghergut, A., (2006), Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii
diferentiate si incluzive in educatie, Editura Polirom, Iasi.

Maylor, H.(1999) - Project Management, Financial Times - Pitman Publishing, London.

4. Popovici, D.V.,(1999), Elemente de psihopedagogia integrarii, Ed. Pro Humanitate,
Bucuresti.

5. Pruteanu, Lavinia Maria, (2010), Psihologia persoanelor cu nevoi speciale, suport de
curs, Universitatea "Petre Andrei", Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei.

VALENTELE FORMATIVE ALE JOCULUI DE MISCARE
iN DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA A PRESCOLARILOR
-STUDIU DE SPECIALITATE-

Prof. inv. prescolar Dana Budusan
G. P.P. ,Zana Zorilor” Cluj-Napoca, Cluj

Viata sociald a prescolarului are o serie de caracteristici specifice, modificandu-se atat sub
aspect cantitativ, cat si sub aspect calitativ datoritd condifiilor de viatd ale copilului, noilor solicitdri
cu care el se confruntd odatd cu intrarea in gradinitd.Trdirile afective au un caracter situativ
dominant, drept urmare comportamentul copiilor manifestd o mare instabilitate.

De asemenea, socializarea conduitei prescolarilor, aparitia trasdturilor de caracter are loc in
contextul jocului si al activitdtilor obligatorii desfdsurate in gradinitd, unde relatiile interpersonale
si cele de grup sunt esentialele modalitdti de relagionare.

Varsta prescolard se caracterizeazd printr-o dezvoltare acceleratd pe toate planurile:fizic,
cognitiv §i socio-emotional.Prin urmare, aceastd etapd este perioada cea mai indicatd pentru
dezvoltarea si optimizarea competentelor socio-emotionale esentiale pentru adaptarea cu succes la
viata adultd. Efectele negative ale dezvoltdrii inadecvate ale acestor competente afecteazd sdndtatea
mentald pe termen scurt §i pe termen lung.

Competenta emotionald reprezintd abilitatea copiilor de a se adapta atat propriilor emofii cat
si la emotiile celor din jur , iar competenta sociald se referd la abilitatea copiilor de a stabili si
mentine relagii sociale cu ceilalti copii si adultii din viata lor.Cele doua tipuri de competente se afld
intr-o relatie de interdependentd; cu alte cuvinte un copil cu dificultd{i in recunoasterea si adaptarea
la emotiile celorlalti va intampina probleme de relationare, va fi marginalizat de covarstnici ceea ce
duce la aparitia unor stdri afective negative.

Griédinita reprezintd in sine un context social In care copiii au ocazia sd interactioneze cu
ceilalti copii in mai mare mdsurd decat in cadrul familiei. Aici pot invidta sistematic despre emotii i
comportamente sociale adecvate, In cadrul activitdtilor ludice atent selectate si organizate.Jocul
satisface in cel mai inalt grad nevoia de activitate si cunoastere a copilului;prin joc se exteriorizeaza
intreaga viatd psihicd a copilului, se exprimd cunostintele, emotiile, dorintele.Jocul de miscare
reprezintd, in conceptia piagetiand, reprezintd punctul de plecare in procesul de socializare
progresivd a copilului, datoritd prezentei regulilor comune care trebuie respectate de toti
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participantii. Avand 1n vedere aceste considerente referitoare la viata socio-afectivd a
prescolarilor si jocul de miscare am desfasurat o cercetare pedagogicd cu scopul de a evidentia
contributia jocului de miscare la dezvoltarea socio-emotionald a prescolarilor.

Obiectivele studiului s-au referit la:

- identificarea carentelor in domeniul social i emotional al prescolarilor;

- investigarea rolului jocului de miscare in activitatea cu prescolarii in vederea dezvoltérii
socio-emotionale a acestora;

- identificarea nivelului competentelor emotionale (recunoasterea emotiilor, exprimarea
emotiilor, utilizarea strategiilor de reglare emotionald);

- identificarea nivelului competentelor sociale (dezvoltarea compliantei la reguli, capacitatea
de cooperare in joc si cresterea comportamentelor prosociale).

Am pornit de la ipoteza cd aplicarea unui program educational bazat pe utilizarea rationald si
sistematicd a jocului de miscare conduce la dezvoltarea competentelor emotionale si sociale ale
prescolarilor.

Variabila independentd: organizarea unui program educational bazat pe jocurile de miscare.

Variabilele dependente vizate prin aceastd intervenfie urmdresc rezultatele in domeniul
socio- emotional, obiectivate prin:

- capacitatea de recunostere a emotiilor;

- gradul de adoptare a strategiilor adaptative de reglare emotionald de cétre prescolari;

- nivelul de manifestare a compliantei la reguli si a cooperdrii in joc;
- gradul de manifestare a comportamentelor prosociale.

Esantioanele de subiecti au fost doud grupe mijlocii din cadrul aceleiasi gradinite — grupul
experimental si grupul de control, efectivul grupelor fiind aproximativ acelasi. Toti subiectii au o
dezvoltare psihofizicd corespunzatoare etapei de varstd 4-5 ani.

Esantionul de continut a cuprins jocuri de miscare desfasurate in cadrul activitdtilor liber
alese, constituind un program curricular organizat pe 4 module.

Fiecare modul cuprinde 8-9 activitdti ludice.

Modulul 1 — exprimarea emotiilor si reglare emotionald;
Modulul 2 — complianta la reguli;

Modulul 3 — rezolvarea de probleme;

Modulul 4 — relationare emotionald si comportament prosocial.

Metodele utilizate au fost experimentul didactic de tip simultan, metoda observatiei si
metoda testelor-Screening-ul competentelor emotionale-forma pentru educatori, Screening-ul
competentelor sociale-forma pentru educatori $i Testul de rezolvare de probleme la pregcolari.
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In etapa pre-experimentald s-au administrat celor doud grupuri cele trei instrumente de
evaluare mentionate mai sus; in etapa experimentald s-a realizat interventia propriu-zisd prin
desfdsurarea jocurilor de miscare propuse, de doud ori pe saptdmana la grupul experimental in
sedinte de 15-20 min.

In etapa postexperimentali s-au readministrat instrumentele de evaluare la cele doua
grupuri. Privind in ansamblu experimentul pedagogic, s-a putut concluziona, pe baza comparirii
rezultatelor obtinute de cdtre grupa experimentald, cd prin utilizarea rationald si sistematicd a
jocului de miscare prescolarii si-au imbundtdfit considerabil competentele socio-emotionale si au
dobandit strategii optime de gestionare a conflictelor, aspect mdsurabil prin procentajele obtinute in
urma evaludrii si comparativ cu grupa de control.

Ca recomandare educationald, se propune continuarea pe termen lung a acestor activitdti
care sd sustind dezvoltarea si perfectionarea acestor competente.

Bibliografie:

1. Blair,K.A. Denham,S.A (2004) Playing is cool:Temperament, emotion regulation and
social bahavior in preschoolers.Journal of School Psychology;

2. Catalano, H., Albulescu I., (2018) Pedagogia jocurilor si a activitdtilor ludice, Ed. D.P,
Cluj-Napoca;

3.Coord.Pdtrascu D.A.,Tocanu M (2017) ,,Copii fericifi-adulti de succes. Inteligenta
emotionald se invatd-ghid de bune practici, Ed. Sf.loan;

4. Stefan, C.A., & Kallay, E. (2007) Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale la
prescolari-Ghid practic pentru educatori.

5.Tudosiu D., Petre D.(2015) Ghid pentru desfidsurarea activitdtilor psihomotrice in
gradinitd, Ed. Trend.

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

Prof. inv. prescolar Daniela-Tuta BICHIR
Liceul Tehnologic ,,Paul Bujor” Beresti, jud. Galati

NIVEL 1

GRUPA: Mica , Buburuzelor”

TEMA ANUALA: ,Cand, cum si de ce se intimpla?”

TEMA PROIECTULUI: , Primavara draga, bine ai venit!”

TEMA SAPTAMANII: ,,Zvon de primavara”

TEMA ZILEI: ,,Ghiocelul — vestitorul primaverii”

MIJLOC DE REALIZARE: Activitate integrata A.D.P. + A.D.E. (DS + DEC) + JJ AL A. II
TIPUL ACTIVITATII: Predare de cunostinte, consolidare de priceperi si deprinderi
FORMA DE ORGANIZARE: Frontal, individual, pe grupe.

ACTIVITATI DE INVATARE
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1. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (A.D.P.)
Intélnirea de dimineati:
,»Astazi sunt un ghiocel”
Tranczitii:
,Bat din palme” — joc cu text si cant
,» Lrenuletul ghioceilor”
,,Jarna sa te duci cu bine” — cantec
,Primul ghiocel” - cantec
,La cules de ghiocei”
Rutine:
Sosirea copiilor;
Deprinderi de igiend personald: ,,Stim sd ne spalam pe maini!”
Deprinderi de autonomie si autoservire: ,,Stim sa mancam frumos!”

2. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE (A.D.E.)
Domeniul Dezvoltare Cognitiva si Cunoasterea Lumii (Cunoasterea mediului)
Tema activitatii: ,,Ghiocelul”
Mijloc de realizare: observare
Domenii de dezvoltare:
E. Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii;
C. Capacitati si atitudini in Invéatate.

Dimensiuni ale dezvoltarii:

E.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

1.5. Realizeazd, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

E.3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

3.1. Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator;

3.2. Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului;

3.3. Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului

C.1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare

1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

Obiective operationale:
+ Cognitiv - informationale
Ol - sd recunoasca insusirile vizibile ale ghiocelului: culoare, aspect de clopotel, miros;
02 - sa identifice partile componente ale ghiocelului — rddacina, bulb, tulpina, frunza, floarea;
O3 - sa identifice conditiile de care depinde cresterea plantei - apa, lumina, cdldura;
O4 - sa denumeasca mediul natural in care creste ghiocelul - paduri, parcuri, gradini
* Socio - afective:
Ol - sa participe activ si cu interes la activitate
+ Psiho - motorii:
O1 - sa manuiasca cu grija planta respectand indicatiile primite.
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STRATEGIA DIDACTICA:

>

>
>

Metode si procedee: observatia, explicatia, conversatia, demonstratia, instructajul verbal,
aprecierea verbala, surpriza;

Resurse materiale: cos cu ghiocei naturali, plansa cu partile componente ale ghiocelului
Forme de organizare: frontal, individual

Domeniul Estetic si Creativ (Activitati artistico - plastice)
Tema activitatii: ,,Ghiocelul”
Mijlocul de realizare: dactilopictura

Domenii de dezvoltare:

A. Dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale;
C. Capacitati si atitudini de invatare;

B. Dezvoltarea socio-emotionala

Dimensiuni ale dezvoltarii:

A.1. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;
1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati de invatare

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati;
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ;

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice

B.2. Conceptul de sine;

3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.

Obiective operationale:

* Cognitiv - informationale:
O1- sa denumeasca materialele puse la dispozitie;

02 - sa utilizeze corect tehnica de lucru (dactilopicturd) pentru a realiza ghiocelul;
* Socio - afective:

O1 - sa manifeste interes 1n realizarea lucrarii;

02 - sd isi exprime propriile opinii, sentimente legate de lucrarea realizata
* Psiho - motorii:

O1 - sa mentind/pastreze pozitia corecta in timpul lucrarii

STRATEGIA DIDACTICA:

>

>

Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, instructajul verbal, aprecierea
verbala

Resurse materiale: fise cu ghiocel desenat, acuarele, recipient cu apd, servetele umede si
servetele uscate.

Forme de organizare: individual, pe grupe
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3. ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES

STIINTA:
Tema: ,,Ghivece cu ghiocei”
Mijloc de realizare: observare

Dimensiuni ale dezvoltdirii:

E.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

1.5. Realizeazd, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (perseverenta in activititi);

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

Obiective operationale:
+ Cognitiv - informative:
Ol - sa denumeasca materialele de pe masa;
02 - sd@ denumeasca partile componente ale ghiocelului inainte de a le planta;
O3 - sd enumere factori necesari cresterii si dezvoltarii: apa, lumina, caldura, pdmant
* Socio - afective:
Ol - sé participe activ si cu interes la activitate;
# Psiho - motorii:
Ol - sa umple ghivecele cu pamant pe baza explicatiilor;
02 - sa planteze ghiocei, utilizand instrumentele necesare

ARTA:
Domenii de dezvoltare:
A. Dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale;
C. Capacitati si atitudini de invatare;
B. Dezvoltarea socio-emotionala

Dimensiuni ale dezvoltarii:

A.1. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;

1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati de invatare

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmpind dificultéti;
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ;

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitti artistico-plastice

B.2. Conceptul de sine;

3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.
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Obiective operationale:
+ Cognitiv - informationale:

O1- sa denumeasca materialele puse la dispozitie;

02 - sa utilizeze corect tehnica de lucru (dactilopicturd) pentru a realiza ghiocelul;
+ Socio - afective:

O1 - sa manifeste interes 1n realizarea lucrarii;

02 - sa isi exprime propriile opinii, sentimente legate de lucrarea realizata.
* Psiho - motorii:

Ol - sd@ mentind/pastreze pozitia corecta in timpul lucrarii

CONSTRUCTII:
Tema activitatii: ,,Gard pentru gradina cu ghiocei”
Mijloc de realizare: constructie gard din betisoare (lucrare colectiva)

Domenii de dezvoltare:
C. Capacitati si atitudini de invatare

Dimensiuni ale dezvoltdirii:

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ;
C.3.1.Manifesta creativitate in activitati diverse.

Obiective operationale:
+ Cognitiv — informative:
Ol - sa denumeasca materialele de pe masa;
+ Socio - afective:
Ol - sé participe activ si cu interes la activitate;
02 - sa coopereze cu colegii in vederea realizarii gardului;
* Psiho - motorii:
Ol - sd@ manuiasca si sa utilizeze corect materialele pentru a construi gardul

STRATEGIA DIDACTICA:

» Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul, instructajul verbal,
aprecierea verbala;

» Forme de organizare: individual, pe grupe;

» Resurse materiale: ghivece din plastic, bulbi de ghiocei, recipiente cu apa, lingurite, fise de
lucru, acuarele, polistiren, betisoare din lemn, servetele umede si uscate

SCENARIUL ZILEI

Activitatea debuteazad cu ,,Intdlnirea de dimineata”. Sunt realizate urmatoarele momente:
salutul, prezenta, calendarul naturii, momentul de miscare, Impartasirea cu ceilalti si noutatea zilei.
Salutul
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Educatoarea rosteste urmdtoarele versuri: ,Dimineata a sosit/ Toti copiii au venit/ Pe
scaunele ne asezam/ Cu totii ne salutam! / Buna dimineata, dragii mei copii / Ma bucur sa va vad si
azi!l”

Copiii vor raspunde la salut ,,Buna dimineata, doamna educatoare!” Salutul intre copii se va realiza
utilizdnd tehnica comunicdrii rotative. Salutul porneste de la educatoare si este continuat de toti
copiii, fiecare salutdndu-si colegul din partea stanga, dupa formula ,,Bunad dimineata, Natalia!”
Educatoarea anunta: Astdzi avem musafiri! Doamna director a venit insotitd de doamna metodist sa
vada cat suntem noi de frumosi, de cuminti, si sd vada cat de multe stim noi, iar la finalul zilei, ne
vor lauda si ne vor aplauda. Salutdm si noi musafirii: ,,Bund dimineata si bine ati venit la noi!”

Prezenta

Prezenta copiilor se va face odatd cu sosirea lor la gradinita, fiecare copil asezandu-si
fotografia pe panoul de prezenta.

Calendarul naturii

Se folosesc elementele specifice pentru a se mentiona anotimpul, ziua, data, luna, starea
vremii.

Momentul de miscare (inviorarea)

Momentul de miscare se va realiza cu ajutorul a doud cantece: ,,Hai, iar si iar, sd ne-nvartim” si
,,Ghioceii au Inflorit”

Activitatea de grup

Vom rosti rugiciunea cu care incepem fiecare dimineata: ,,ingerasul”.

Noutatea zilei

Se va realiza cu ajutorul unui cos plin cu ghiocei si a unei plange cu partile componente ale
ghiocelului. Copiii vor descoperi ce flori se gasesc in acest cos.

Tranzitii: ”Bat din palme”-joc cu text si cant

Copiii vor fi condusi spre spatiul special destinat activitatii de cunoasterea mediului unde
vom observa ghiocelul.

Voi adresa intrebari legate de aceasta floare referitoare la: aspect, miros, partile componente,
factorii implicati in cresterea si dezvoltarea florilor.

Rutina si tranzitie: Copiii formeaza o coloand, trenuletul ghioceilor si pardsesc sala de
grupa pentru a merge la toaleta si pentru a se spdla pe maini.

Tranzitia catre centrele de interes se va realiza prin intermediul cantecului ,,Jarnd s te duci
cu bine”.

Dupa desfasurarea observarii ghiocelului frontal se trece la centre.

La sectorul STIINTA, copiii vor denumi partile componente ale ghiocelului si factori necesari
cresteri si dezvoltarii ghiocelului. Apoi vor planta ghiocei in ghivece, ii vor uda si 1i va aseza in
gradina ghioceilor de la centru constructii.
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Cea de-a doua activitate D.E.C. (Activitate artistico — plastici) se va realiza la sectorul ARTA.

La sectorul ARTA copiii vor picta ghiocelul folosind tehnica dactilopictura. (4nexa 3)

La sectorul CONSTRUCTII copiii vor construi cu ajutorul betisoarelor din lemn un gard pentru
gradina ghioceilor.

degetelele”.

Dupa intuirea materialelor si explicarea sarcinilor pe fiecare centru, copiii sunt solicitati sd-si aleaga
sectorul dorit, specificdndu-se faptul ca vor putea sa utilizeze materialele create de la un centru la
altul; vor executa exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mainii; educatoarea supravegheaza si
antreneaza copiii, ofera explicatii unde este nevoie. La finalul activitdtii, educatoarea evalueaza
intreaga activitate folosind Turul galeriei si face aprecieri individuale si colective privind produsul
muncii lor (creativitate, colaborare, implicare).

Tranzitia catre ALA II: ,La cules de ghiocei”
Ziua se va Incheia cu etapa ,,Jocuri si activitdti la alegere JALA II” ce va cuprinde un joc de miscare
,Cursa cu ghiocei” si joc linistitor ,,Ghiocelul nazdravan”.
Pentru implicarea in activitatea desfasuratd, educatoarea recompenseaza copiii cu fete zdmbitoare si
dulcturi.

Bibliografie:

1. M.E.C. ,,Curriculum pentru invatdmantul prescolar 3 — 6/7 ani — 2019”,,Ghid orientativ
pentru aplicarea noului curriculumului in Invatdmantul prescolar 3-6/7 ani” Tipografia
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METODA iINVATAREA PRIN DESCOPERIRE, METODA MODERNA DE
INVATARE iN CADRUL ACTIVITATILOR DOMENIULUI STIINTE-
STUDIU DE SPECIALITATE

Prof. inv. primar si prescolar Doina IONITA
Liceul Teoretic ,,Gh. Lazar” Avrig, jud. Sibiu

Folosirea metodelor de invatare in activitatile specifice domeniului experiential stiinte mi-a
permis sd experimentez, sa caut noi variante pentru a spori eficienta activitatii instructiv-educative
din gradinita
Scopul studiului

Scopul cercetdrii de fata este acela de a pune in evidentd particularitdtile si eficienta
metodelor de invatare.

Ipoteza studiului

Am presupus ca implementarea unui program de activitafi in care se utilizeaza metode de
invatare specifice domeniului stiinte, influenteaza pozitiv interesul prescolarilor pentru propria lor
formare si implicit duce la imbunatatirea rezultatelor si performantelor copiilor.

Obiectivele generale si specifice

1. Identificarea unor metode de invatare utilizate pentru instruirea prescolarilor;

2. Dezvoltarea motivatiei prescolarilor pentru invatare, implicarea lor activd in actul

invatarii,

3. Insusirea unor cunostinte, abilitati, comportamente de baza prin intermediul unei invatari

eficiente;

4. Formarea deprinderii copiilor de a gasi singuri raspuns la situatiile de invatare;

5. Observarea progreselor insusite de copiii prescolari in cadrul activitatilor domeniului

stiinte.
Esantionul de subiecti

Pentru atingerea obiectivelor si verificarea ipotezei formulate, am desfasurat studiul la grupa

mare.

Esantionul de continut
De-a lungul anului scolar activitatea la clasd s-a desfasurat in cadrul proiectelor tematice,
activitatilor liber alese, activitatilor pe domenii experientiale.
Metode si instrumente de investigatie
Modernizarea invatamantului solicitd cadrului didactic sd-si completeze profilul de
asimilator si transmitator de cunostinte cu cel de investigator, folosind metode, procedee si tehnici
de cercetare.
Folosirea unor asemenea instrumente, care permit obtinerea unor date pe care simpla
observatie nu ni le-ar putea oferi, m-a determinat sa am in vedere urmatoarele:
» Utilizarea unor metode prin care sa poata fi observate, inregistrate si masurate reactiile
copiilor 1n actiunea directd sau indirecta a stimulilor externi;
» Folosirea unor metode care sa permitd investigarea fenomenului atat sub aspectul
manifestdrilor generale cat si specifice.

47



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

In perioada desfasurarii studiului, una din metodele folosite a fost ,, Metoda invitarea prin
descoperire”.

Metoda inviatarea prin descoperire este metoda pe care am folosit-o in perioada
preexperimentald, in perioada experimentald si in cea postexperimentald. Metoda mi-a oferit
informatii obiective asupra nivelului de pregatire al copiilor, cat si despre dezvoltarea din punct de
vedere fizic, psihic si afectiv.

1. invitarea prin descoperire

Categoria de activitate: integrata (DS2+DEC)

Grupa: mare

Tema: ,,Pluteste sau se scufunda?”

Tipul activitatii: achizifionare de noi cunostinte

Forma de realizare: observare directa

Forma de organizare: individual si frontal

Obiective operationale:

Ol1: sa Invete ce reprezintd apa pentru noi,

02: sa invete ca nu putem trai fara apa,

03: sad invete cd apa nu are culoare nici miros;

0O4: sa descopere ca sunt obiecte care se scufunda si obiecte care nu se scufunda;
05: sa-si imbogateasca vocabularul cu cuvinte ca: scufunda, obiecte plutitoare, obiecte neplutitoare;
06: sa asocieze cunostintele lor cu cele observate la activitate;

O7: sa deduca faptul ca obiectele usoare plutesc, iar cele grele se scufunda;

0O8: sa coloreze obiectele de pe jetoane si sa le aseze pe,, pahar” la locul potrivit.
Strategii didactice:

Metode si procede: conversatia, explicatia, observarea, experimentul, invatarea prin
descoperire, exercitiul, aprecierea verbala.

Mijloace didactice: vas cu apa, pahare, dop de pluta, minge de ping-pong, dop plastic,
linguri de plastic, ascutitoare, guma de sters, agrafe de birou, monede, foarfeca, fisa de lucru,
jetoane cu diferite obiecte desenate, creioane colorate.

Desfasurarea activitatii

Copiii au observat materialele pregatite pentru activitate, apoi au aflat tema activitatii. Pe
rand, copilul chemat a introdus in vasul cu apa un obiect, denumindu-1, dupa care a spus ce a
observat. La intrebarea ,,Ce se intampla dacd introducem in apd ...?”, ei au fost orientati spre
raspunsuri de tipul: ,,se uda”, ,,atinge fundul paharului - se scufunda”, ,,ramane deasupra - pluteste”,
,»hu 1si schimba forma”. Dupa ce s-au terminat toate materialele puse la dispozitia copiilor, ei au
colorat obiectele de pe jetoane (floare, creion, minge de ping-pong, etc.), dupa care le-au aranjat pe
,,pahar”: cele care plutesc in partea de sus a paharului, cele care se scufundd in partea de jos a
paharului. In continuare voi prezenta rezultatele obtinute la grupa experimental.

REZULTATE PROCENTUALE INREGISTRATE

CALIFICATIVE FOARTE BINE BINE SUFICIENT | INSUFICIENT
COMPORTAMENTE insusit in in absent
dezvoltare dezvoltare
Grupa experimentala 13 copii 6 copii 2 copii 1 copil
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Procentaj 59,09% 27,27% 9,09% 4,54%
Grupa de control 9 copii 5 copii 3 copii 2 copii
Procentaj 47,36% 26,31% 15,78% 10,5%

REPREZENTARE GRAFICA - REZULTATE
DIAGRAMA PENTRU GRUPA EXPERIMENTALA

HFB

EB

mS

RECENZIE GRAMATICA CIVILIZATIILOR,
de Fernand Braudel
(Editura Meridiane, Bucuresti, 1994)

dr. in filologie, prof. Mirela DUMITRU-SAVIN
Colegiul National Militar ,,Alexandru Ioan Cuza”, Constanta

Aceastd minunata opera este editatd pe doua volume, fiind tradusa in romaneste de Moarcas
Dinu. Volumul intai incepe printr-o introducere de Maurice Aymand prin care ni se explica faptul
ca initial aceastd opera era un manual si a fost publicat pentru prima data in 1963. Manualul ar fi
folosit claselor terminale din Franta, pentru tineri cu varste cuprinse intre 16 si 18 ani, prin urmare
usor de inteles pentru cei mai multi dintre noi. Este un text menit sd arate si s demonstreze ca
istoria este cea mai exigenta, cea mai noud si, de asemenea, cea mai neobisnuita dintre celelalte
stiinte studiate de om, un text menit sa arate cum poate fi predatd si cum sa fie predata istoria. Un
lucru cu sigurantd inedit pentru acea perioada. Este descris modul de concepere a predarii de la
sfarsitul anilor 1950, contextul social, economic. Introducerea este ea insdsi o istorie a vremurilor
autorului operei, interesanta ca expunere si informatii.

Prefata cuprinde un articol publicat in 1983, in Corriere della Serra de cétre autor si
considerat propice ca prefatd de cei care s-au ocupat de reeditarea cartilor. Introducerea: Istoria §i
timpul prezent prezinta trei explicatii succesive pentru sustinerea preddrii istoriei conform
programei prezentate la inceputul anilor 1900 cu argumentari asupra modalitatilor in care lucreaza
si reflecteaza istoricul, cu referinte asupra raspandirii populatiei in viitor spre anul 2000. O alta idee
detaliatd este faptul ca istoria este variata si singulara, ca existd o multitudine a modurilor de
explicare a istoriei, contradictiile dintre punctele de vedere convergand de fapt intr-o dialectica
particulara a istoriei, intemeiatd pe diversitatea timpului prelungit al episoadelor si timpului lent al
civilizatiilor.
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Abia acum se intrd in subiectul operei Gramatica civilizatiilor, primul capitol Variatiile
vocabularului, definind etimologic si istoric cuvantul civilizatie, apoi realizand o comparatie dintre
civilizatie si culturd de la 1772, din Anglia pana in zilele autorului, trecerea acestui cuvant de la
forma lui singulara la cea de plural, la alte sintagme, precum cea de civilizatie industriala. Capitolul
al Il-lea, Civilizatia se defineste in raport cu diferitele stiinte umane, largeste intelesul cuvantului
civilizatie la notiunea de spatiu, de localizare pe o harta, incadrat de formele de relief, cu o impletire
interesantd legatda si de religiile si clima unor regiuni mai putin cunoscute. Se vorbeste despre
civilizatiile fluviale ale lumii, cele thalassosocratice, roade ale marii (Fenicia, Grecia, Roma),
civilizatie europeand, despre trasaturile dominante pornind de la popoarele primitive, continuand cu
ariile culturale. Explicd imuabilitatea spatiilor durabil ocupate si a frontierelor care le delimiteaza,
despre raspandirea bunurilor culturale, cu exemple interesante spre o mai eficientd intelegere. Face
o legaturd dintre civilizatii si societatile din care provin sau pe care le traverseaza, atat la nivel
urban, cat si rural. Interesanta este trecerea catre legatura cu economia, cu cresterile demografice,
cu incidenta fluctuatiilor economice de-a lungul vremurilor, despre civilizatia colectivd, mentalitati
colective, despre psihism colectiv, constientizare, mentalitate sau instrument mental. Desi termeni
greu de inteles la prima vedere, autorul reuseste prin exemple interesante si potrivite sa le faca
facile de inteles. (Chiar dacd face referire la destul de multi filosofi chinezi, arabi etc..)

Capitolul al II-lea, Civilizatiile sunt continuitati, prezinta faptul ca orice civilizatie, de ieri ca
si de astazi, se dezvaluie printr-o serie de manifestari usor de sesizat: o piesa de teatru, o expozitie
de pictura, succesul unei carti, o filozofie, 0 moda vestimentara, o descoperire stiingifica, o punere la
punct a unei tehnici etc. care stau de fapt sub semnul schimbarilor permanente prin conjuncturi
culturale. O altd explicatie este legata de civilizatiile in structurile lor, de limbajul al epocilor, de
schimbdrile dintre accept si refuz (refuzuri interne, directe, atenuate, durabile sau pasagere). Este
amintitd cartea lui Michel Foucault cu exemplul particular: separarea intre ratiune si nebunie, intre
nebuni si rationali.  Se vorbeste despre socurile violente ale civilizatiilor, despre raporturile
violente, despre tragic de cele mai multe ori.

Aceste incursiuni In rezistentele, acceptdrile, permanentele, deformarile lente ale
civilizatiilor sunt discutate, prezentate, explicate in subsectiunea Istorie §i civilizatie, subsectiune
care se axeaza pe prezentarea diveselor niveluri, cu unitati de masura, adesea diferite, sau zi de zi,
an de an, pe zeci de ani deodatd sau pe secole intregi, si pentru a se intelege se prezintd cazuri
concrete. Capitolul al II-lea, Civilizatiile neeuropene, partea intai, Islamul si lumea musulmana, este
o prezentare care porneste de la nasterea celor doud religii mari: crestinismul si islamismul. Sunt
descries viata, credinta, istoria Orientului Apropiat, primele cuceriri arabe printr-o succesiune de
explicatii ca raspunsuri la unele intrebari. Este interesant cata istorie a celor doud religii este
prezentatd. Avem povestitd viata lui Mahomed, formarea islamului, cartea lor sfanta, Coranul, cei
cinci stalpi ai islamului, simbolistica religioasa, rolul expansiunii islamice, primatul urban, bediunii
arabi cu civilizatia desertului. Am fost impresoinata de unele sintagme, afirmatii, precum: viata
cotodiana alearga dupa ,,iarba care fuge”, nomadismul camilar etc. Capitolul al doilea, Ce ne
invata geografia, vorbeste despre pamanturile si mdrile islamului, primatul mediteranean, lipsa
oamenilor, aparitia oraselor arabe, caravanele, caracteristicile oraselor. Capitolul al treilea,
Grandoarea si declinul islamului (secolul VIII — XVIII), atinge aspecte diferite despre splendoarea
islamului, despre putinele convertiri, dar numerosii supusi, cotitura abbasizilor, despre varsta de aur
a islamului, despre civilizatia islamica ca universal si, in acelasi timp, regional, adica unitard si in
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acelasi timp, diferitd, cu exemple din Spania musulmana, din Iran, India. Nu au fost uitate aspectele
despre stiinta si filozofie: trigonometria (sinusul si tangenta), algebra, medicina pentru stiinta si Al-
Kindi, Al-Farabi, Avicenna, Al-Ghazali, Averroes pentru filozofie. Studiul de opreste apoi la
secolele XII — XVIII, ca oprire sau decadenta, cand civilizatia sarazind, dupa o puternica inflorire,
este brusc Intreruptd. Sunt expuse cateva intrebdri vis-a-vis de acest fenomen si posibilele
raspunsuri. Odatd cu revenirea frumoaselor vremuri seculare ce reanima intreaga economie a lumii,
in secolul al XVI-lea, islamul profita din nou de situatia intermediard dintre Vest si Est, gradoarea
turca durand pana in perioada lalelelor. Sunt prezentate atacurile turicilor, resurectiile generale ale
islamului sub forma turca si sunniti. In Balcani si Orientul Apropiat dominatia turci a coincis cu o
prosperitate materiald evidenta si o puternica crestere demografica.

Capitolul 1V, Renasterea actuala a islamului, prezinta refluxul din secolul al XIX-lea, cu
seria de umilinte, de amdraciuni, de suferinte, apoi generalizarea dominatiei strdine. Mi-a placut
prezentarea sfarsitului colonianismului si tineretea nationalismelor cu urmatoarele aspecte reliefate:
colonianismul sovietic, cel englez, francez, Belgian, german sau olandez; panarabismul din islamul
divizat, dizolvarea Republicii Arabe Unite formatd prin fuziunea Egiptului cu Siria, problemele din
Pakistan, Afganistan, Iran, Turcia, Liban, Siria, Irak, lordania, Arabia Sauditd, Tunisia, Algeria,
Maroc, Mauritania, Yemen, dar si diferitele state musulmane care se confruntd cu lumea actuala:
revolutia industriald, integrarea vietii economice moderne, descoperiea si utilizarea puternicd a
petrolului, incidentele sporului demografic ce privesc in primul rand cresterea, sau mai bine spus,
frecventa stagnare a nivelului de trai in tirile musulmane, in pofida cresterii productiei - fenomen
frecvent Intalnit in tarile lumii a treia. Am inteles cum cresterea demografica, singurul fapt de a
mengine la acelasi nivel venitul pe locuitor demonstreaza o anumitd vitalitate economica, capabila
sa faca fata imensei cresteri biologice. Spre final este prezentata civilizatia musulmana a secolului
XX cu dezbinarile politice, visurile panislamistilor, civilizatia indo-mulsulmand din Pakistan (limba
— urdu, problemele economice, sociale), islamul exilat in Africa, masinismul cu numeroasele lui
consecinte. Partea a doua, numitd Continentul negru, incepe prin capitolul I, Trecutul, care prezinta
spatiile africane: determinismul geografic, limitele impuse de Sahara, o paralela dintre pareta de
nord a acestui continent si pareta de sud, Africa alba, uniunea Sud-Africana care a dus la o politica
rasiala disperatd —Apartheidul sau segregatia si nu in ultimul rand, insula Madagascar, plasata in
afara continentului negru si integratd Oceanului Indian. Este aratata influenta pozitionarii geografice
care sunt aspectele cele mai semnificative, desi niciodatd nu sunt singurele care conteaza. Este o
scurtd prezentare a religiilor triburilor Africii, a culturii lor cu aspectele lor caracteristice foarte bine
punctate. Sunt amintite imperiile buclei Nigerului, primul imperiu Ghana, traficul cu aur, Imperiul
Songhai, Beninul, comertul cu sclavi, colonizarea Africii de catre europeni.

Capitolul al II-lea, Africa neagra: astazi si mdine, prezinta increderea extremei maleabilitati
a caracterului omului negru, imensele sale posibilitati de adaptare, de asimilare, de rdbdare. Se
spune despre acest continent cd rdmane adesea un continent prea putin populat, cd nu este cu
adevdrat un tot organic, nici macar in grupul culturilor stravechi, cd exista o opozitie intre regiuni
deschise si zone inchise, intre orase si zone rurale. Este amintita religia lor primitiva ca un trecut
care franeazd elanul general si complica adaptarile necesare. Fiecare oras, fiecare regiune ,,atinsa”
de scolarizare, de modernizarea unei organizari muncitoresti sau industriale, este afectatd de
problemele dure ale culturalizarii (intrarea intr-o altd civilizatie). Guvernele independente s-au
dovedit cu timpul de o soliditate neasteptatd, destinul statelor negre este incd slab conturat: pe
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esichierul african si pe esichierul mondial se disputd partide, cu agerime si oarecari iluzii. Arta si
literatura autohtona cu care s-a desfatat Occidentul - masti, bronzuri, fildesuri, lemnul sculptat - se
deterioreaza si moare treptat, o anumita Africa se Indeparteaza de noi, cu cintecele, cu dansurile, cu
conceptiile sale artistice, cu religiile, povestile cantate sau psalmodiate, cu conceptia sa despre
timpul indepartat, despre univers, despre oameni, despre plante, animale si zei, pe scurt, o civilizatie
traditionala care, o stim din insusi exemplul Occidentului, va fi spulberatd cand se vor accelera
deteriorarile in curs. Sunt amintite legendele lor, autorii care le-au consemnat.

Partea a treia, Extremul Orient, purcede la drum printr-o introducere asupra spatiului
geografic al Extremului Orient, lumea lui tropicala si subtropicala, locuitorii, tarile care s-au format,
omniprezenta unor alimente, precum orezul, regimul lor preponderent vegetarian, teza lui Wittfogel,
cu unele zone ramase sdlbatice, unde properd, in general, civilizatiile de cdmpie, legate de irigatii.
Se afirma ca intre zonele civilizate, taramul oamenilor sdlbatici este si taramul animalelor sdlbatice
si sunt prezentate acestea. Cultura lor este patrunsa de denumiri specifice, precum langota, lang etc.
Unele dintre popoarele din acest spatiu uneori neprimitor isi au caracteristicile puternic afirmate pe
toate planurile, se formeaza popoare cu origini indepartate: motivele unui nobilism cultural,
preponderent in China si Japonia, dar si in India. Religiile sunt specifice fiecdrei tari, de cele mai
multe ori divinul este separate net de uman, au o infinitate de zei, curente exotice pentru europeni.
Capitolul al doilea, China clasica, dupd cum 1i este si numele, prezintd dimensiunile ei religioase,
bazele vietii religioase, statele luptatoare, China feudald, confucianismul cu etapele lui de
dezvoltare, neoconfucianismul accesibil poporului, dimensiunile politice cu monarhia imperiala,
existenta madarinilor, unitatea chineza, dar si dimensiunile sociale si economice: un complex de
societati progresiste, Impdratii manciurieni, si se continua cu capitolul al treilea, China de ieri si de
azi, capitol care prezinta tratatele inegale — o Chind umilitd si suferinda, tendinta de occidentalizare,
prima miscare cu adevdrat revolutionara a Chinei sub conducerea lui Sun Yat-sen, China noud — o
miscare mai mult expozitiva, decat reala.

Capitolul al 1V-lea India de ieri si de azi, asemandtor expozitiunii anterioare va prezenta
India ca o juxtapunere de spatii, de trecuturi heteroclite, in rezonanta, Indiile clasice de pana la
colonizarea engleza: India vedica cu etapele ei, hinduismul cu contextul istoric, sincretismul
brahmanilor, India musulmand cu sultanatul de la Delhi, India britanicd devenitd o piata
producdtoare de materii prime, exploatatd progresiv, Inceputurile industriei modern in India, Planul
Bombay, dobandirea independentei, luptele actuale pentru putere si dominatie. Capitolul al V-lea,
Un Extrem Orient maritim. Indochina, Indonezia, Filipine, Coreea, Japonia, frapeaza prin bogatia
informatiilor si structurarea accesibild a acestora. Sunt dezvoltate istoriile fiecarei tari, foarte frumos
reliefate caracteristicele acestora, cititorul reusind sa retind datele importante din trecutul lor.

52



DEMERSURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 3/ MARTIE 2022
STUDII DE SPECIALITATE

-BUNELE MANIERE” - OPTIONAL

Prof. Augusta-Daciana MARCU
Prof. Emilia-Maria ARDELEAN
G. P. P. ,,Prichindelul Istet” Turda, Cluj

Argument:

,Manners make man”(Comportamentul il face pe om) — este celebra inscriptie gravata pe
fatada cladirii de la New College din Oxford, care cuprinde in cateva cuvinte calitatea cea mai de
pret pe care trebuie sa o aiba fiecare om, aceea de a fi manierat.

Se afirma din ce Tn ce mai des cd in vremurile pe care le traim au inceput sd se altereze tot
mai mult valorile traditionale. Continudm sa traim intr-o lume in care in discoteci tinerii danseaza
pe mese, altii pornesc noaptea pe motociclete cu casetofoane date la maxim de unde rasuna o
muzicd neplacuta, o lume in care tanarul nu mai ofera locul in autobuz celui mai invarsta ci, din
contrd il impinge la urcare pentru a-si croi primul loc, etc. - o lume pe care noi nu o intelegem si
care ne da senzatia ca innebunim pe zi ce trece.

In astfel de conditii, mai meritd sa ne preocupam de bunele maniere? Raspunsul e unul
singur: buna crestere nu este si nu va deveni niciodata inutild, pentru ca ea il face pe om sa se
respecte in primul rand pe sine ca apoi sa-1 poata respecta pe cei din jur.

Alterarea comportamentului si afla radacinile in etapa de varsta prescolara. O tot mai mare
libertate a copiilor, lipsa de supraveghere intentionata si constienta din partea parintilor, par sa fie
cauzele cele mai frecvente generatoare ale comportamentului nedorit la copil.

Pornind de la aceste consideratii si de la faptul ca educatia unui copil nu se limiteaza doar la
a-1 invata sa scrie, sa citeasca si sa calculeze, ci si la invatarea felului in care trebuie sa se comporte
cu ceilalti, am ales introducerea unei activitafi optionale care sa pund bazele unui comportament
adecvat, adicd a bunelor maniere — acestea fiind cheia céatre succesul social.

Dimensiuni ale dezvoltarii | Comportamente urmarite

Motricitate grosierd si | -Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate,
motricitate find in contexte | specifice varstei;
de viata familiare

Conduita senzorio- | - Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in
motorie, pentru orientarea | interactiunea cu mediul apropiat;
miscarii -Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadentd, pauza,

semnale sonore, melodii;

Interactiuni cu adultii si cu | -Manifesta Incredere n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii
copiii de varste apropiate | cu acestia;
- Initiazd/participa la interactiuni pozitive cu copii de varstd

apropiata;
Comportamente - Exprima recunoasterea si respectarea asemdnarilor si a deosebirilor
prosociale, de acceptare si | dintre oameni ;
de respectare a diversitati | - Isi insuseste si respecti reguli; intelege efectele acestora in planul
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relatiilor sociale, In contexte familiar;

- Exerseazd, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice
varstel, In contexte variate;

- Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din
mediul apropiat

Conceptul de sine

Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitivd, in diferite situatii
educationale

Autocontrol si
expresivitate emotionald

- Recunoaste si exprimad emotii de baza, produse de piese muzicale,
texte literare, obiecte de arta etc.
- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

Curiozitate, interes  si
initiativd in invatare

- Manifesta curiozitate i interes pentru experimentarea si invatarea in
situatii noi;

- Initiaza activitdti de invdtare si interactiuni cu copiii sau cu adultii
din mediul apropiat;

Finalizarea sarcinilor si a
actiunilor (persistentd in
activitati)

- Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
- Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la
care intamplind dificultati;

Mesaje orale in contexte
de comunicare cunoscute

- Exerseazd, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea
intelegerii si receptdrii lui (comunicare receptiva);

- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii
ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

Mesaje orale 1n diverse
situatii de comunicare

- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi,
curiozitati, actiuni, emotii proprii (comunicare expresiva)

Relatii, operatii si
deductii logice in mediul
apropiat

- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema
si provocari din viata proprie si a grupului de colegi

VALORI SI ATITUDINI:

- obtinerea de efecte pozitive prin stimularea senzoriala ;
- cresterea momentelor in care copilul verbalizeaza, vocalizeaza, este linistit si relaxat;
- cresterea perioadei de concentrare asupra unei sarcini de lucru;

- formarea si dezvoltarea capacitatii de interactiune, explorare si cunoastere a mediului

extern;

- dezvoltarea tolerantei la frustrari prin cresterea autocontrolului;

- dezvoltarea simtului estetic si a capacitatii de a analiza critic munca proprie;
- dezvoltarea respectului fata de rezultatele muncii lor;

- 1mbunatatirea cooperarii cu altii in realizarea unor activitati de grup.
- dezvoltarea potentialului sub aspect social, moral, fizic si intelectual.

STRATEGII DIDACTICE:

- Metode si procedee didactice:

observatia, explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul, povestirea, dramatizarea, jocul de rol;

- Mijloace didactice:
- imagini diferite

- diverse materiale bibliografice,
- calculatorcasete audio,CD-uri,
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- texte literaredin literatura pentru copii

- acuarele, tempera, pensoane, coli de harie, carton,

- culegere de texte pentru serbari scolare ,,Invitatie la serbare”
- Forme de organizare:

- frontal, individual, pe grupuri, In perechi.
DURATA: 1 an scolar
EVALUARE:
- Organizarea de mici spectacole constand in dramatizari ale povestilor sau textelor studiate;
- Realizarea de expozitii cu lucrarile realizate;
- Organizarea de concursuri,discutii, jocuri de rol.
- Realizarea uniu album cu fotografii ale activitatiilor
UNITATI DE INVATARE:
1. Eu sunt unic
2. Reguli de igiena
3. Reguli de securitate personala
4. Codul bunelor maniere
5. Comportamente prosociale
CONTINUTURI:
- Normelor si reguli de integrare sociala si securitate personala;
- Formulelor de salut ;
- Adaptarea comportamentul la cerintele grupului in care traieste (familie, gradinita, grupul
de joacad);
- Trairea in relatiile cu cei din jur a unor stari afective pozitive, manifestand prietenie,
toleranta, armonie, concomitent cu invatarea autocontrolului;
- Exprimarea politicoasa, amabila, cu calm, fara gesturi inutile;
- Norme de comportare specifice asigurarii sanatatii si protectiei omului;
- Exercitii practice de folosire corectd a tacamurilor, paharelor, cestilor, servetelelor, a
cosului de paine, aranjarea tacamurilor;
- Reguli respectate in sala de spectacol,;
- Comportamente si atitudini pozitive fata de animale;

ACTIVITATI DE INVATARE:

Sa | Unitatea de | Tema activitatii Modalitati de realizare

pt. | invitare

1. | Eu sunt unic “Cine sunt eu?” Joc-exercifiu

2. | Codul bunelor | “Salutul-reguli de baza” Convorbire, joc-exercifiu
maniere

3. | Codul bunelor | “Salutul” Memorizare
maniere

4. | Comportamente “Cuvinte magice” Joc de rol
prosociale

5. | Reguli de igiena ,Prietenii”’de Dan Faur Memorizare

6. | Reguli de igiena “Stiu sa ma Ingrijesc corect” Joc-exercifiu
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7. | Comportamente “Cadouri pentru copiii nevoiagi” Activitate practica
prosociale

8. | Reguli de igiena “Facem ordine in sala de grupa” Activitate gospodareasca

9. | Codul bunelor | “Bunele maniere” Citire de imagini
maniere

10. | Codul bunelor | “Un copil manierat” Memorizare
maniere

11. | Codul bunelor | “Un copil politicos” Cantec
maniere

12. | Comportamente “Asa da/asa nu”-poster Activitate practica
prosociale

13. | Comportamente “Pinocchio” Vizionare dvd
prosociale

14. | Comportamente “Pinocchio” Desen
prosociale

15. | Comportamente “Spune adevarul” Memorizare
prosociale

16. | Comportamente “Cum ne comportam acasa?” Convorbire
prosociale

17. | Comportamente “Felicitari  pentru  persoanele | Activitate practica
prosociale dragi!”

18. | Comportamente “Cum ne comportam pe strada si in | Joc-exercitiu
prosociale mijloacele de transport in comun?”

19. | Reguli de securitate | “Cum treci strada?” Memorizare
personala

20. | Reguli de securitate | ,,Greseala Cuminticai” de Viniciu | Povestea educatoarei
personala Gafita

21. | Reguli de securitate | ,,Stim sa circulam corect?” Convorbire
personala

22. | Comportamente “Povestea puigorului Ingdmfat” Lectura educatoarei
prosociale

23. | Comportamente “Povestea puigorului Ingdmfat” Desen
prosociale

24. | Comportamente “Motanul pedepsit” Memorizare
prosociale

25. | Codul bunelor | “La teatru/spectacol” Convorbire
maniere

26. | Comportamente “Cum ne comportam la o | Joc-exercitiu
prosociale petrecere?”

27. | Comportamente “Petrecerea Stelutelor manierate” Activitate practica
prosociale

28. | Codul bunelor | ,,Vizitd” de I.L.Caragial Lectura educatoarei
maniere

29. | Comportamente ,In vizita” Joc de rol
prosociale

30. | Codul bunelor | ,,Politetea nu are vacanta!" Convorbire
maniere

31. | Codul bunelor | “Cine stie, raspunde” Concurs
maniere
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32. | Comportamente ,Fapte bune, fapte rele” Spectacol
prosociale
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CE ESTE ..BUGETUL DE CARBON” SI CUM iL POT REDUCE?

Prof. Gabriela FIANU
Centrul Scolar de Educatie Incluziva ,,Sfanta Filofteia” Stefanesti, Arges

Perioada pandemicad ne-a fortat pe toti sa ne adaptam, din mers, unui Invataimant on line
pentru care putini eram pregatiti. Am fost nevoiti sd adaptam continuturile si evaludrile la modul de
predare on line si in acest context, am realizat un WebQuest intitulat "Bugetul meu de carbon”,
folosit la ora de consiliere. Pe toatd perioada activitatii, care a durat doud saptamani, am indrumat
elevii sa descopere singuri, folosind resurse media, ce inseamna amprenta de carbon, cauzele
acesteia, cum poate fi calculatd si cum pot actiona ei pentru a o reduce.

Introducere

De la folosirea mai putin a plasticului pana la consumul de carne mai putind, se pare ca
aproape tot ceea ce se vorbeste toatd lumea in aceste zile sunt modalitati de a reduce amprenta
noastrd de carbon. Dar ce este mai exact amprenta de carbon? Si cum este legatd de criza climatica?
Iata cateva raspunsuri.

O amprenta de carbon este practic cantitatea totald de emisii de gaze cu efect de serd pe care
orice persoand, organizatie, eveniment sau produs, le-a emis. Gazele cu efect de sera sunt gazele din
atmosferd care produc ,.efectul de serd” si contribuie la Incalzirea globald si la schimbarile
climatice. Deci amprenta ta de carbon este o modalitate de a masura impactul asupra mediului pe
care 1l are stilul tau de viatd. De exemplu, daca mergi cu masina la scoala in fiecare zi amprenta ta
de carbon ar putea fi mai mare decat a cuiva care se deplaseaza cu transportul public.

Sarcini

Pentru a intelege cu adevarat ce este o amprentd de carbon si cum este influentatd de
activitatile noastre zilnice, tu si colegii tai veti lua parte la un experiment practic. Timp de 2
saptamani veti urmari amprenta voastra de carbon. Pentru a face acest lucru, va trebui sd va
calculati amprenta de carbon si 