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Metodele predarii matematicii

Rezumat: Metodica predarii matematicii este o disciplind de tranzifie intre matematicd, pedagogie si psihologie. Ea se ocupd cu studiul invatarea matematicii sub
toate aspectele sale: scop, sarcini, continut, metode, forme de organizare, principii, personalitatea cadrului didactic. Aceasta disciplina descrie organizarea procesului de
predare-invatare eficientd a notiunilor de aritmetica, algebra, geometrie, analiza matematica, tindnd cont de indicatiile pedagogiei generale. Asadar matematica reprezintda

obiectivul spre care metodica predarii isi exercitd metodele.

Cuvinte cheie: matematica, metode, predare, invatare.

Metoda didactica este aleasa de profesor si este pusa in aplicare in cadrul procesului de invatare cu ajutorul elevilor. Metodele matematice sunt diverse si indeplinesc
mai multe functii, cum ar fi:
e Functia cognitiva =cale de acces pentru elevi la cunostere
e Functia formativ-educativa=formeaza la elevi noi deprinderi intelectuale si structuri cognitive, noi atitudini, capacitati;
e Functia instrumentald=tehnica de executie, mijlocind atingerea obiectelor instructiv-educationale;
e Functia normativa=arata cum sa se predea si sa se invete pentru a obtine rezultate optime.
in invitimantul modern se pune accent pe functia formativ-educativi a metodei, se extind metodele de cautare si identificare a cunostintelor, de autoinstructie si
autoeducatie permanenta. De asemenea, se recomanda o folosire pe scard largd a metodelor activ-participative si a celor care solicitd componentele relationale ale procesului
instructiv-educativ.

Dintre metodele fundamentale folosite in cadrul activitatii de predare-invatare la matematica se pot enumera:

Expunerea - consta in prezentarea de catre profesor a unor cunostinte noi, pe cale orala, in structuri bine inchegate, in scopul transmiterii unui volum mare de informatii
intr-o unitate de timp bine determinata. Aceasta metoda cunoaste mai multe forme: povestirea, explicatia si prelegerea.

in ceea ce priveste predarea matematicii in gimnaziu si liceu, mai des sunt intalnite explicatia si prelegerea, utilizate mai ales pentru prezentarea unor fragmente cu
grad ridicat de dificultate si pentru a face sistematizari.

Explicatia este utilizata in cadrul unor operatii logice mai complicate si anume: inductia, deductia, comparatia, sinteza, analiza, antologia insa accentul cade pe receptare.
Prelegerea presupunerea in prezentarea de catre profesor a unui volummare de cunostinte, bine structurate si sistematizate. Este recomandata elevilor de liceu si studentilor.
Conversatia catihetica are ca scop analizarea elevului in vederea stabilirii daca sunt insusite anumite notiuni teoretice (definitii, teoreme, axiome, formule). Este necesar sa
precizam ca formulele matematice nu trebuie invatate mecanic, ci ele trebuiesc insusite in urma aplicarii lor in exercitii i probleme.

Conversatia euristici este o metoda ce presupune o discutie, o descoperire organizata, in cadrul careia cadrul didactic are un rol important iar elevul este starnit sa apeleze
la propriul bagaj de cunostinte pentru a face anumite legaturi in vederea decoperirii de noi cunostinte.

Cadrul didactic trebuie sa fie precis si coerent in interogatia pe care o face elevului. De asemenea,trebuie sa serespecte de gradul dedificultate, intervalul de timp dintre
intrebare si raspuns in vederea motivarii si incurajarii elevului.Raspunsurile elevilor vor fi atent evaluate de catre profesor, punandu-se accent pe corectitudinea sicoerenta
acestora. In cazul in care un elev giseste mai multe variante corecte de rezolvare, profesorul va trebui s incurajeze si si aprecieze acest lucru, punand in evidenta metoda
cea mai eficientd. in cadrul orelor de matematicd, metoda este des intalnita in descoperirea unor enunturi, demonstratii, exemple si solutii.

Demonstratia didactici constd in prezentarea de procese , actiuni si obiecte in vederea introducerii elevilor unor concepte ce stau la baza cunoasterii. in ceea ce
priveste matematica, se acceptd si expunerea unor obiecte matematice, insusite anterior de catre elevi. Matematica este o stiinta ce studiaza relatii caracterizate de o mare
generalitate astfel incat predarea intuitiva este foarte utila deoarece mareste accesibilitatea sa.

Pornind de la un suport material prin demonstratie se construiesc reprezentari, constatari, interpretari. Ea are un caracter ilustratic, conducand la reproducerea unor
actiuni sau la asimilarea unor cunostinte pe baza unor surse intuitive.

De exemplu, se pot folosi graficele functiilor elementare ca suport intuitiv pentru a descoperi si demonstra proprietatiile acestor functii. De asemenea, in clasele a V-a si a

Vl-a este predata mai intuitiv.
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Observatia didactica presupune urmarirea atenta a unor obiecte, figuri geometrice de catre elevi fie sub indrumarea profesorului fie in mod individual. Aceasta
metoda are o valoare euristica si participativa, deoarece ea se bazeaza pe capacitatea de receptare a elevilor.
De exemplu daca se realizeaza o comparatie intre prisma si cilindru, folosind analogia si deductia logica se poate determina aria laterala a cilindrului circular drept
prin produsul dintre perimetrul bazei si indltime. Aceasta metoda contribuie la formarea unor calitati ce tin de comportament si anume: rabdare, perseverenta, perspicacitate
si imaginatie.
Exercitiul didactic este o modalitate de efectuare a unor operatii si actiuni mintale, in mod constient si repetat, contribuind la profunzimea intelegerii notiunilor,
conceptelor, teoremelor invatate, la dezvoltarea operatiilor mintale si constituirea lor in structuri operationale, la imbunatatirea memoriei si evitarea confuziilor. Un exercitiu
consta intr-un ansamblu de operatii ce se efectueaza relativ asemanator.
Insusirea cunostintelor de matematica este conditionatd de rezolvarea de exercitii si probleme. Aceasti metoda contribuie la dezvoltarea unei gandiri roditoare, la
dezvoltarea rationamentului, oferind totodatd o independenta in ceea ce priveste activitatea elevului.
in vederea aplicarii acestei metode exercitiul trebuie sa respecte urmatoarele conditii:
e Enuntul trebuie inteles cu usurinta de elevi;
e Cunostintele folosite in rezolvarea exercitiului trebuie sa fie cunoscute;
e Rezolvarea exercitiului trebuie inteleasa in detaliu;
e Este nevoie de precizie si exactitate in ceea ce priveste rezolvarea exercitiului.
Descoperirea didacticd este o metoda euristica cu functie formativa deoarece dezvoltd memoria, gandirea, perceptia, reprezentarea, limbajul si interesele elevului.
Descoperirea poate fi: independentd (profesorul monitorizeaza si dirijeaza procesul de invatare iar elevul are rolul principal) si dirijatd (profesorul managereaza
descoperirea prin indicatii, intrebari, raspunsuri partiale).

Tinand cont de relatia ce se stabileste intre cunostintele anterioare si cele la care se ajunge, deosebim, in functie de operatiile cognitive:
e Descoperire inductiva - care consta in trecerea de la particular la general. Astfel, pentru obtinerea formulelor de calcul prescurtat in clasa a VII-a, se pleaca de la niste
exemple concrete de inmultire a doua binoame cu aceeiasi termeni urmand mai apoi s compare termenii din paranteza cu cei ai produsului.
e Descoperirea deductiva - presupune trecerea de la general la particular. Un exemplu in acest caz ar fi obtinerea regulilor de derivare ale functiilor elementare pornind de
la definitia derivatei unei functii.
e Descoperirea transductiva —are in vedere stabilirea unor relatii analogice intre diferite succesiuni de date. Un exemplu ar fi descoperirea regulilor de calcul pentru

operatii cu fractii algebrice cunoscand regulile de calcul cu fractii aritmetice la clasa a VIII-a.

Problematizarea este una dintre cele mai utile metode datorita caracterului ei euristic, dinamic si puternic formator. Prin intermediul acestei metode se creeaza dificultati
practice sau teoretice a caror rezolvare trebuie sa fie rezultatul propriei activitati de cercetare a elevului.
Situatiile problema pot fi de mai multe tipuri:
e Contraziceri intre posibilitatiile existente ale elevului si cerintele noii probleme;
e Trebuinta selectionarii din bagajul de cunostinte a celor folositoare;
e Integrarea notiunilor selectate intr-un sistem.
in vederea utilizarii acestei metode trebuie indeplinitemai multe conditii:
e Asigurarea existentei la elevi a unui fond aperceptiv;
e Dozarea dificultatiilor in functie de o anumita gradatie;

e Alegerea momentului potrivit de punerea problemei in cadrul unei lectii;

e Manifestarea unui interes in ceea ce priveste rezolvarea problemei.

Modelarea didactica constd in existenta unor modele care sunt sisteme simple, ce permit o descriere esentializatd a unui ansamblu existential, dificil de sesizat si de
cercetat in mod direct. Modele pot fi: obiectuale, iconice, simbolice, avand functii ilustrative si cognitive.
Modelarea are la baza doua etape:
e In prima etapa profesorul are un rol esential in invatare, analizeaza trasaturile modelului, dupa care compara cu originalul.
e Inadoua etapa elevul este ghidat sa-si realizeze singur modelul.
Punctele forte ale acestei metode sunt : dezvoltarea spiritului de observatie, dezvoltarea capacitatii de analiza, sinteza, creativitate si rationament.

Algoritmizarea are la baza folosirea algoritmilor in procesul de predare-invatare. Algoritmii sunt un ansamblu de proceduri, operatii standard, care se succed in
mod fix, prestabilit de profesor. Prin utilizarea lor se pot rezolva probleme asemandtoare. Aceastd metoda este apropiatd de metoda exercitiului fiind folosita cu succes la
lectiile de formare a deprinderilor si consolidarea acestora.

Brainstorming-ul presupune un asalt de idei si este mai degraba o metoda de stimulare a creativitatii, spontaneitatii decat o metoda didactica. Principala sa
caracteristica rezulta din separarea procesului de producere a ideilor de cel de evaluare a acestora. Metoda presupune: acumularea a cat mai multor solutii in vederea
rezolvarii unei probleme propuse prin antrenarea tuturor elevilor, analiza acestora si selectarea variantei optime de solutionare a problemei.

Instruirea programati cu manualul sau asistatd de calculator se bazeaza pe parcurgerea unui algoritm prestabilit de invatare, alcatuit din alternari de secvente

informatice, cu momente rezolutive, cu seturi suplimentare de cunostinte.

Bibliografie:
1. Constantin Cucos, Pedagogie, Editura Polirom, Bucuresti, 2006;

2. Branzei Dan, Metodica predarii matematicii, Editura Paralela 45, Pitesti, 2010.
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METODA MOZAICUL - METODA DE INVATARE CENTRATA PE ELEV UTILIZATA iN CADRUL ORELOR DE MATEMATICA

Rezumat: Invdtarea centratd pe elev reprezinta o abordare care presupune un stil de invatare activ §i integrarea programelor de invatare in functie de ritmul propriu de

invatare al elevului. Elevul trebuie sa fie implicat si responsabil pentru progresele pe care le face in ceea ce priveste propria lui educatie.

Cuvinte cheie: metode, matematica, centrat pe elev.

Pentru a avea cu adevirat elevul in centrul activitatii instructiv-educative, profesorul indeplineste roluri cu mult mai nuantate decét in scoala traditionald. in abordarea
centrata pe elev, succesul la clasa depinde de competentele cadrului didactic de a crea oportunitatile optime de invatare pentru fiecare elev. Astfel, in functie de context,
profesorul actioneaza mereu, dar adecvat si adaptat nevoilor grupului.

Avantajele nvatarii centrate pe elev sunt:

e Cresterea motivatiei elevilor, deoarece acestia sunt constienti ca pot influenta procesul de invatare;

e Eficacitate mai mare a invatarii si a aplicarii celor invatate, deoarece aceste abordari folosesc invatarea activa;

o invitarea capita sens, deoarece a stipani materia inseamni a o intelege;

e Posibilitate mai mare de includere - poate fi adaptata in functie de potentialul fiecarui elev, de capacitatile diferite de invatare, de contextele de invatare specifice.
Metodele de invatare centrata pe elev fac lectiile interesante, sprijina elevii in intelegerea continuturilor pe care sa fie capabili sa le aplice in viata reala.

Printre metodele care activeaza predarea-invatarea sunt si cele prin care elevii lucreaza productiv unii cu altii, isi dezvolta abilitati de colaborare si ajutor reciproc. Ele pot
avea un impact extraordinar asupra elevilor datorita denumirilor, caracterului ludic si ofera alternative de invatare cu ,,priza” la elevi.

in vederea dezvoltarii gandirii critice la elevi, trebuie sd utilizam, cu precadere unele strategii activ-participative, creative. Acestea nu trebuie rupte de cele traditionale, ele

marcand un nivel superior in spirala modernizarii strategiilor didactice.

Dintre metodele moderne specifice invatarii active care pot fi aplicate cu succes si la orele de matematica fac parte: brainstormingul, metoda mozaicului, metoda cubului,
turul galeriei, ciorchinele, jocul didactic.

in cadrul acestui articol voi descrie si exemplifica metoda mozaicului aplicata in cadrul lectiei de consolidare si verificare a cunostintelor la unitatea de invatare
,,Operatii cu numere naturale”.

Mozaicul presupune invatarea prin cooperare la nivelul unui grup si predarea achizitiilor dobandite de catre fiecare membru al grupului unui alt grup. Ca toate
celelalte metode de invatare prin cooperare §i aceasta presupune urmatoarele avantaje: - stimularea increderii in sine a elevilor, - dezvoltarea abilitatilor de comunicare
argumentativa si de relationare in cadrul grupului, - dezvoltarea gandirii logice, critice si independente, - dezvoltarea raspunderii individuale si de grup, - optimizarea

invatarii prin predarea achizitiilor altcuiva.

Mozaicul presupune parcurgerea urmitoarele etape:

1. Impartirea clasei in grupuri eterogene de 4 elevi, fi ecare dintre acestia primind cate o fisa de invitare numerotata de la 1 la 4. Fisele cuprind parti ale unei unitati de
cunoastere.
2. Prezentarea succintd a subiectului tratat.
3. Explicarea sarcinii care consta in intelegerea intregii unitati de cunoastere.
4. Regruparea elevilor, in functie de numarul fisei primite, in grupuri de experti: toti elevii care au numarul 1 vor forma un grup, cei cu numarul 2 vor forma alt grup s.a.m.d
5. Invitarea prin cooperare a sectiunii care a revenit grupului din unitatea de cunoastere desemnata pentru ora: elevii citesc, discutd, incearca sa infeleagd cat mai bine,
hotarasc modul in care pot preda ceea ce au inteles colegilor din grupul lor originar. Strategiile de predare si materialele folosite raman la latitudinea grupului de experti.
Este foarte important ca fi ecare membru al grupului de experti sa inteleaga ca el este responsabil de predarea sectiunii respective celorlal{i membri ai grupului initial.
6. Revenirea in grupul initial si predarea sectiunii pregatite celorlalti membri. Daca sunt neclaritati, se adreseaza intrebari expertului. Daca neclaritatile persista se pot adresa
intrebari si celorlalti membri din grupul expert pentru sectiunea respectiva. Daca persista dubiile, atunci problema trebuie cercetata in continuare.

7. Trecerea in revista a unitatii de cunoastere prin prezentare orala cu toata clasa/ cu toti participantii.

ATENTIE! — Este important sa monitorizafi predarea pentru ca achizitiile sa fi e corect transmise.
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Exemplul 1. Aplicarea metodei mozaicului in cadrul lectiei de consolidare si verificare a cunostintelor la unitatea de invatare ,,Operatii cu numere naturale”.
Etape:
o Tmpartirea clasei in 3 grupuri eterogene de 3-4 elevi, fiecare dintre acestia primind cate o fisa de invitare notata cu cate o cifra (1, 2, 3). Diferentierea fiselor se face si
prin culori astfel incat figa numerotatd cu 1 va fi de culoare rosie, fisa numerotata cu 2 va fi de culoare albastra si fisa numerotata cu 3 va fi de culoare galbena. Fisele
cuprind parti ale unui material, ce urmeaza a fi inteles si discutat de catre elevi.
e Prezentarea succinta a subiectului tratat. Explicarea sarcinii de lucru i a modului in care se va desfasura activitatea.
e Regruparea elevilor, in functie de litera fisei primite, in grupuri de experti: toti elevii care au figsa numarul 1 vor forma un grup, cei cu fisa numarul 2 vor forma alt
grup s.a.m.d.
o Invatarea prin cooperare a sectiunii care a revenit fiecarui grup de experti. Elevii discut, incearci sa inteleaga cit mai bine, hotdrasc modul in care pot preda ceea ce au
inteles colegilor i desemneaza un lider care sa prezinte in fata clasei materialul studiat .
e Prezentarea frontala a materialului studiat a fiecarui grup de experti.
Metoda Mozaicului are avantajul ca implica toti elevii in activitate si cd fiecare dintre ei devine responsabil, atat pentru propria invatare, cat si pentru invatarea

celorlalti. De aceea, metoda este foarte utila in motivarea elevilor: faptul ca se transforma, pentru scurt timp, in ,,profesori” le confera un ascendent moral asupra colegilor.

Bibliografie :

1. Didactica predarii matematice, Dan Branzei, Editura Paralela 45, 2010
2. Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice, Constantin Cucos, Editura Polirom, 2009

3. Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii, loan Cerghit, Editura Polirom, 2008
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Liceul Tehnologic Beliu
MATEMATICA - INSTRUMENTUL DE MODELARE AL STIINTELOR
Abstract: Abstract mathematical models play an important part in engineering, design, economic decision making and other activities. Mathematical modeling is a
difficult concept to define. In a first agreement is applied mathematics in physics, chemistry, biology, economics and engineering. Mathematicians who do have a process
applied mathematics, almost a philosophy that we apply when building models. The objective of a mathematical model of the phenomenon must be quantitative description
of the mechanisms that can stimulate the phenomenon. Typically quantitative description is made with a number of variables, called the model variables. The mathematical
model is a set of equations on these variables.

Cuvinte cheie: Model, model matematic, modelare, teorema, mathlab.

Modelarea matematica consta in descrierea unui sistem complex utilizdnd termeni si concepte matematice. Este folosita atat in domeniul stiintelor naturale cat si

in ingineria industriala si economica. Din procesul unei modelari matematice rezultd un model matematic al cazului studiat, model utilizat in luarea de decizii tehnice sau
economice.
1. Modalitati de a define modelul matematic

in literatura se intalnesc trei modalitdti de obtinere a ecuatiilor care defines modelul

1. Procedeul classic. Acesta consta in transcrierea sub forma de ecuatie a unor legi generale cum ar fi: legea lui Newton din mecanicd, legile lui Ohm, Kirchoff, Ampere din
electricitate, legea de conservare a masei a energiei, legea de conservare a impulsului si alte legi.

1. Procedeu bazat pe legi constitutive. Acesta constd in transcrierea sub forma de ecuatie a unor legi constitutive. Legile constitutive, se refera la acele variabile ale
modelului care depind de structura materialului si stabilesc relatii dintre asemenea variabile. Aceste relatii pot fi rezultatul unor experiente (de exemplu legea lui Hook) sau
a unor rationamente empirice sau postulate.

1. Procedeu bazat pe legi ipotetice. Aceasta consta in transcrierea sub forma de ecuatie a unor legi ipotetice si se intalneste aunci cand nu exista o lege precisa referitoare la
fenomen. De exemplu legea Lotka-Volterra.

Analiza modelului matematic inseamna elucidarea existentei, unicitatii, comportarii solutiilor ecuatiilor modelului precum si calcularea numerica a solutiilor. Analiza
conduce la rezultate ce pot fi comparate cu observatii. Mai mult analiza conduce si la predictii privind desfasurarea fenomenului. Daca aceste predictii se adeveresc, ele
confera autenticitate modelului.

Este important ca toate modelele sunt idealizari i sunt limitate in ceea ce priveste aplicabilitatea lor. De fapt, in mod curent, ne place sa simplificam, pe ideea ca
dac@ modelul trebuie obtinut in acest fel corect, atunci se poate complica si analiza acestuia este usurata de analiza versiunii simplificate.

Clasificarea modelelor poate reflecta, fie ramura de stiinta in care acestea actioneaza si avem:
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e modele economice,

e modele sociologice,

e modele biologice,

e modele organizationale etc,

fie instrumentul utilizat in descrierea acestuia, respectiv:

e model grafic,

model matematic,

model fizic

model de referinta etc.

2. Modelul matematic

Notiunea de model se referd la un mod de cunoastere a realitatii care consta in reprezentarea fenomenului studiat cu ajutorul unui sistem artificial. Modelele matematice au
un rol deosebit in cercetarile stiintifice moderne. Materialul de constructie a acestor modele il constituie notiunile si simbolurile matematice. Practic, fiecare notiune
matematicd, fiecare obiect matematic, pornind de la notiunea de numar, este un model matematic.

Modelul matematic reprezintd un sistem de relatii matematice, care descriu proprietatiile esentiale ale originalului. Modelarea matematica este o activitate creativa, drept

pentru care este complicat pentru a o descrie intr-un cadru formalizat.

Forma generali a unei modeliri matematice

Formularea problemei

Elaborarea modelului

Experimentul computerizat

Analiza rezultatelor modelarii

Tipuri de modele matematice:
e Modele matematice liniare si modele nelianiare. Modelele liniare opereaza cu relatii matematice la care variabilele au exponentii egali cu unitatea. Modelele
nelianiare opereaza cu relatii matematice in care intervin variabilele cu exponentii supraunitari.
e Modele deterministe si probabiliste. Modelele deterministe si probabiliste se construiesc atdt pentru procese certe cat si pentru procesele cu un grad inalt de
incertitudine in desfagurarea evenimentelor. Modelele deterministe se pot deduce din cele probabilistice cand probabilitatea de desfasurare a evenimentelor din cadrul
sistemului analizat este egala cu unitatea.
e Modele discrete si continue. Modelarea discrete sau continua se aplica la finalizarea matematica a problemelor in care fenomenele au o distributie discrete sau o
distributie continua.
o Modele algoritmice. in procesul de rezolvare a unei probleme dintr-un anumit domeniu stiintific, economic, social, este necesard folosirea unui model prin care sa se
aplice anumiti pagi-algoritmi de rezolvare. Acestia constau in:
e analiza si studiul enuntului problemei
e evidentierea ipotezei
e cvidentierea concluziei
e gasirea unei metode de rezolvare.
e Modele ale inteligentei artificiale. Ideile metodelor inteligentei artificiale se bazeaza pe studiul metodelor computationale.
e Modele stationare si dinamice. Modelele statice cuprind evenimente descrise de variabilele care nu depind de timp. Modelele dinamice se bazeaza pe studiul in timp al
fenomenului, de obicei neliniar.
e Modele axiomatice. Un model axiomatic cuprinde:
e axiomele sistemului, reprezentand propozitii exprimate in formula matematica;
e reguli de inferentd, reprezentand prescriptii riguroase, prin care se trece de la axiome la teoreme;
e teoreme, adica propozitii mai mult sau mai putin particulare, exprimate matematic, deduse prin reguli de inferenta din aproape in aproape, din axiome si care exprima
proprietati ale fenomenului modelat.

Cunostintele matematice sunt o piatra de temelie in sistemul de cunostinte generale ale fiecarui om, pe de alta parte, matematica creeaza o disciplind a muncii,
dezvolta logica si flexibilitatea in gandire, il ajuta pe om sa gandeasca toata viata, sa fie creativ, sa fie consecvent si ordonat in toate actiunile sale. Matematica educa simful

frumosului aga cum numai arta mai poate sa o faca.

Bibliografie:
1. Caius Iacob, Mihai Draganescu — Matematica in lumea de azi si de mdine - Editura Academiei Republicii Socialiste Romania, Bucuresti 1985.

2. A.C. Fowler- Mathematical models in applied Sciences, Cambridge University Press 1998
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Evolutia geometrie diferentiale in Romania

Rezumat: Geometria diferentiald este o ramurd a matematicii, care imbind geometria analitica cu analiza matematicd. Geometria diferentiald este stiinta care
studiaza curbele si suprafetele cu mijloacele analizei, in special prin calcul diferential si integral, cu scopul de a calcula lungimea totald sau partiala a unei curbe precum

si alti parametrii ai acesteia cum ar fi subtangenta, subnormala.

Cuvinte cheie: geometrie/geometrie diferentiald, matematicd, curbe, suprafete, ecuatii, calcul.

Prima lucrare de geometrie diferentiala din tara noastra este scrisa de E. Bacaloglu, care in 1859 a considerat o alta curbura a unei suprafete pe langa curbura totala si
medie.

Primul geometru roman, ale carui lucrari de geometrie diferentiala s-au impus atentiei matematicienilor din intreaga lume, este Gh. Titeica. Deoarece el a introdus si
studiat o clasa de curbe si una de suprafete, care astazi ii poarta numele, el este considerat unul dintre creatorii geometriei centro-afine. Contributii importante la dezvoltarea
geometriei diferentiale proiective si afine a curbelor si a suprafetelor au adus si: acad. Al. Myller si acad. O. Mayer. Un loc proeminent intre geometrii romani, il ocupa acad.
G. Vranceanu, creator al teoriei spatiilor neolonome si al unei teorii unitare relativiste, care a adus contributii importante in aproape toate ramurile geometriei diferentiale

moderne.

Gheorghe Titeica (1873-1939)

Gheorghe Titeica s-a nascut la Turnu-Severin, la 4 octombrie 1873. Tatal sau a fost fochist pe vapoarele dunarene si a murit de timpuriu. Pentru meritele sale si prin
dorinta puternica de a studia, manifestata inca din primii ani de scoala, tanarul Titeica reuseste sd obtind o bursd; amintim cad pe atunci bursele scolare se obtineau foarte
greu. El a urmat liceul din Craiova, unde s-a distins la toate obiectele. Dupa ce a absolvit liceul, Titeica vine in Bucuresti. El obtine prin concurs o bursa si poate sa urmeze
astfel matematicile. La universitate are profesori pe Spiru Haret, pe David Emanuel, pe Constantin Gogu. in 1895 Titeica isi ia licenta si este numit profesor la seminarul
Nifon. Curand insd, el a fost numit in invatamantul superior. Pregatirea temeinica si puterea sa de munca ii confereau acest drept. Pe atunci nu se putea obtine o calificare
pentru invagamantul superior, decét intr-un centru universitar din occident. Titeica izbuteste sa plece la Paris, din economiile facute cu greu din salariul sdu. Dupd un
concurs, la care cu mare greutate era admis un strain, Titeica ramane sa studieze la cea mai vestita universitate din lume, de atunci; el isi reface in primul rand licenta, fiind
clasificat primul. in tot timpul cat a stat la Paris, a studiat neincetat, impértindu-se aproape exclusiv intre cursuri si biblioteci; el socotea o datorie si se intoarci in tard cét
mai repede, ceea ce a si facut in anul 1899, imediat dupa sustinerea tezei. G. Titeica este al cincilea roman doctor in matematici al Universitatii din Paris, dupa Spiru Haret,
David Emanuel, Const. Gogu si N. Coculescu. Inaintea lui Titeica si alti romani publicaserd lucrari remarcabile in periodicele din occident; intorsi in tard insi ei n-au mai
continuat aceste lucrari, sub cuvant ca la noi nu sunt conditii prielnice pentru aceasta; de obicei doctoratul era sfarsitul preocuparilor stiintifice, un titlu necesar pentru
ocuparea unei functii superioare. Titeica a rupt aceastd traditie, continuandu-si lucrarile in tard si ajungand unul dintre cei mai mari geometri ai lumii. La congresele
internationale de matematici — Toronto (Canada) in 1924, Zurich (1928), Oslo (1936) — Titeica a fost ales presedinte al sectiei de geometrie. El a fost invitat la universitatile
din Roma, Bruxelles si de citeva ori la Paris, sa {ina cursuri. Cartile sale se bucurd de o deosebita prefuire si au avut o mare circulatie. In tratatele de specialitate, nu numai
ca sunt inscrise rezultatele date de Titeica, (de ex. , in Finikov), dar autorii considerau o cinste ca anumite capitole sa fie redactate in intregime de Titeica (de ex. Fabini —
Cech). intors in tard, Titeica este numit in 1900, la Universitatea din Bucuresti, ca profesor la catedra de geometrie, la care a functionat aproape 40 de ani, trecand prin toate
gradele: suplinitor, agregat, definitiv, desi obiceiul era ca numirea sa se faca direct cu titlul definitiv cu putina staruinta; dar Titeica a vrut sa arate prin exemplul sau personal
ci legea trebuie respectatd. incepand din 1928 Titeica a functionat si la Politehnica din Bucuresti, ca profesor de analiza.

Teza lui Titeica nu a fost decat un prim pas intr-o cariera de maxima creativitate in cercetare. Nu cred ca ar fi o afirmatie hazardata daca as spune ca Titeica a fost
primul cercetator autentic produs de Scoala de la Bucuresti. Cel mai remarcabil lucru care se poate spune despre el e ca a fost un matematician care a ramas activ toata viata
in domeniul sdu de cercetare. Ar merita povestit aici felul in care a aparut acel domeniu al geometriei numit geometrie diferentiala afina. Descoperirea a avut loc la
Bucuresti, in primavara care a precedat rascoalele din 1907. Dupa ce a devenit profesor plin la Universitate, in 1903, Gheorghe Titeica a avut o perioada de cercetare extrem
de fertild, care a durat mai bine de o decada. A publicat o serie de articole importante intre 1906 si 1916 in cele mai prestigioase reviste stiintifice ale vremii, agsa cum erau
Comptes Rendues si Rendiconti. Titeica avea 33 de ani atunci cand prima lui lucrare despre legatura dintre curbura si transformarile liniare i-a aparut la Paris.

S-a ocupat in special cu studiul retelelor din spatiul cu n dimenisuni, definite printr-o ecuatie a lui Laplace. Creator al unor capitole din geometria diferentiala
proiectiva si afind, unde a introdus noi clase de suprafete, curbe si retele care ii poarta numele. Prin numeroasele lucrari de matematica elementara si de popularizare a
stiintei, pe care le-a publicat de-a lungul intregii sale vieti, a contribuit la ridicarea nivelului invatimantului matematic din Roménia. Tmpreund cu Ton Tonescu, A.

Toachimescu si V. Cristescu, a infiintat revista ,,Gazeta matematicd”, iar cu G.G. Longinescu publicatia ,,Natura” pentru raspandirea stiintelor. Cu D. Pompeiu a editat revista
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,,Mathematica”.
Opera sa principala:
e Geometria diferentiala proiectiva a retelelor, 1924
e [ntroducere in geometria diferentiala proiectivd a curbelor, 1931
Contributii importante la dezvoltarea geometriei diferentiale proiective si afine a curbelor si a suprafetelor au adus si: acad. Al. Myller si acad. O. Mayer. Un alt
geometru roman, Al. Pantazi (1896-1948), format in scoala geometrului francez E.J. Cartan, a adus prin lucrarile sale contributii importante in domeniul geometriei
diferentiale proiective a curbelor si a suprafetelor. Un loc proeminent intre geometrii romani, il ocupa acad. G. Vranceanu, creator al teoriei spatiilor neolonome si al unei
teorii unitare relativiste, care a adus contributii importante in aproape toate ramurile geometriei diferentiale moderne.
Alexandru Myller (1879-1965)
Alexandru Myller s-a nascut in Bucuresti, unde a urmat scoala primard, liceul (1896) si Facultatea de Stiinte (1900), avand ca profesori pe reputatii matematicieni Spiru

Haret, Ermil A. Pangrati, N. Coculescu si D. Emmanuel. Dupa un scurt stagiu ca profesor la Liceul ,,V. Alecsandri” din Galati, in 1902 pleaca la studii la Géttingen, unde a

avut ca profesori pe celebrii matematicieni Felix Klein si David Hilbert. Preludnd creator noua teorie a lui Hilbert asupra ecuatiilor integrale, Myller publica un ciclu de
lucrari printre care si teza de doctorat (1906), elaboratd sub indrumarea lui Hilbert. Teza de doctorat are ca subiect: Ecuatii diferentiale ordinare de ordin superior in
raportul lor cu ecuatiile integrale. In aceasti tezd Al. Myller aplica metoda lui David Hilbert, pentru aflarea solutiilor unor ecuatii diferentiale de ordin superior lui doi. El a
integrale cu nuclee strimb simetrice. De altfel, Al. Myller este primul mathematician care a stabilit in aceastd teza ecuatiile integrale cu nuclee strdmb simetrice.

De indata ce a scapat insa de sub infuenta lui Hilbert, dupa ce a fost numit professor de geometrie analitica la Iasi, a avut in special preocupari de geometru, iar in acest
domeniu geometria diferentiala euclidiana este aceea care l-a pasionat; aici a studiat curbele, suprafete si retele. Are foarte multe memorii de geometrie diferentiala.
Ulterior in 1924, Myller a introdus notiunea de directii concurente care, a dus la numeroase cercetari ficute Enea Bortolotti, Agostinelli, Sirokov. Notiunea de concurenta a
vectorilor contravarianti stabilitd de Myller este asociata notiunii de paralelism a vectorilor contravarianti. Tot in geometria diferentiala euclidiana , Myller are cercetari
privind suprafetele de egala pantd , cuarticele tacnodale, suprafete paralele suprafetelor ciclice, complexul lui Paivin, complexul lui Fregier, transformarea suprafetelor prin
plane tangente paralele, flexiunea suprafetelor riglate, tensiunea medie a unei suprafete, suprafete cu aparenta asemenea a vexinitatilor de al doilea ordin, suprafete spirale,
suprafete generate de tractrice, curba fibrei care are aplicatii in static graficd atunci cand este vorba de rezistenta boltilor, curba bilelor lui Mariotte. S-a ocupat apoi de
podare plana, cu podarele negative ale curbelor stramte, de curbele ce admit o podard data fata de un pol dat formand o familie Ricatti pe o riglatd desfasurabila, sau, in
sfarsit, de curbele plane ale céror coarde ortoptice satisfac conditii traduse prin ecuatii functionale. De asemenea, Myller a studiat curbele derivate obtinute prin proiectia
succesiva mai inti pe o axa, iar de aici pe tangentele curbei initiale. Myller a aratat ca orice suprafata cu linii de curbura intr+un fascicule de plane este infagurdtoarea unei
anumite familii de suprafete. A determinat suprafetele cu linii meridian, adica linii cilindrice care trec printr-un punct dat al suprafetei plane, intr-un fascicule de plane. De
asemenea, a determinat suprafetele cu linii meridian geodezice. Ocupandu-se de curbele si suprafetele paralele in sens larg, a aratat printer altele, ca familiile de linii paralele
in sens larg pe o suprafatd se obtin ca familii conjugate cu familii de linii cilindrice.

Octav Mayer (1895-1966)

Octav Mayer (nascut pe 4 octombrie 1895 la Mizil — decedat la 9 septembrie 1966, Iasi) — matematician, profesor universitar, membru al Academiei Roméne,
creator al geometriei diferentiale centro-afine. A urmat scoala primara in Tirgu Neamt, primele doua clase din gimnaziu la Focsani iar urmatoarele doua si cele liceale la
Liceul National din Iasi. in 1913 incepe studiul matematicii la Universitatea “Al. I. Cuza” din Iasi unde, in 1920, obtine doctoratul in matematica cu o comisie prezidati de
Al. Myller. Dupa o specializare la Universitatea din Torino, este numit conferentiar de algebra (1922) la Universitatea “Al. 1. Cuza” din Iasi si in 1925 profesor de geometrie
la Universitatea din Cernauti. Va reveni la Universitatea din lasi ca profesor de geometrie diferentiala (clasica, proiectiva) si de teoria functiilor complexe. A condus Catedra
de Geometrie pana la retragerea din activitatea didacticd, in 1962. Membru titular al Academiei Romane din 1937, director al filialei Iasi 1958-1960 si presedinte al filialei
lasi a Societatii de Stiinte Matematice si Fizice din Romania (1949-1953), a primit inalte medalii si ordine ale tarii.

Octav Mayer are o opera bogata si originald in domeniul geometriei diferentiale centro-afine, inaugurata de Gh. Titeica si de asemenea in domeniul geometriei
proiective, unde a descoperit suprafetele care sunt numite astazi suprafete Mayer. S-ar putea studia opera de geometru a lui Mayer creatia sa succesiv in geometria
diferentiala euclidiana(“‘Sur les solutions periodiques des equations differentielles lineaires *“,Bucuresti 1907;”Le parallelism au sens de M. Levi-Cevita dans un systeme de
plans”,Iasi 1924), geometria diferentiald a grupului proiectiv biaxial in spatiul cu trei dimensiuni (“Surfaces transformables en ells-memes par une certain operation
fonctionnelle™). Dupa teza de doctorat “Contributions a la theorie des quartiques bicirculaires”, intre 1922 si 1926 Mayer a dat la iveala memorii de geometrie
diferentiald a curbelor si suprafetelor in spatiul eculidian.

Octav Mayer este descoperitorul suprafetelor ce poartd azi numele sau: suprafetele Mayer. Mayer s-a ocupat in spatiul proiectiv si de retelele si de congruente. A
studiat o serie de retele descoperite de Al. Myller, pe care Mayer le-a numit pentru prima oara retelele Myller . A schitat pe urmd o teorie pentru familiile R de suprafete
transversal intr-o congruente de drepte, ardtind ca sistemul complet de invarianti pentru o familie R si o pereche de suprafete transversal se reduc la o forma patratica. A
ardtat de asemenea ca fiind datd o congruenta cu suprafete focale distincte ce apartin unui spatiu proiectiv cu n dimensiuni, familiile R de suprafete transversal conjugate
cu congruente, se impart in trei clase, dupa cum planele tangent la suprafetele in punctele unei raze generatrice constituie un fascicule, un con patratic sau o desfasurabild

cubicd nedegeneratd.
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Cum rezolvam o problema matematica?

Rezumat: Una din sarcinile cele mai importante ale profesorului consta in a-si ajuta elevii. Aceasta sarcind nu este tocmai una usoard deoacerece presupune timp,
experienta si tact pedagogic. Elevul trebuie sa capete o cat mai vastd experientd in ceea ce priveste munca independentd. Daca este lasat singur cu problema sa, neajutat
elevul s-ar putea sa nu realizeze nimic. Insa nu trebuie ajutat nici prea mult deoarece in acest caz nu-i mai raman prea multe de facut. Astfel, cadrul didactic va trebui si-i

ofere elevului suficient sprijin pentru ca acestuia sd-i revind o parte rationala din muncad.

Cuvinte cheie: problema, etapa, matematica, necunoscuta, solufia.

Cautand sa-1 ajute pe elev intr-un mod eficient cadrul didactic este tentat s puna mereu aceeasi intrebare si sa indice mereu aceleasi etape in ceea ce priveste
rezolvarea unei probleme. Astfel, in nenumarate probleme suntem nevoiti sa intrebam: ”Care este necunoscuta?”’, "Ce se cere?”, "Ce trebuie sa aflam?”. Scopul acestei
intrebari este de a focusa atentia elecvului asupra necunoscutei. Pentru a grupa in mod convenabil intrebarile, trebuie sa distingem patru etape esentiale in vederea rezolvarii
unei probleme de matematicd . Prima etapa presupune intelegerea problemei si stabilirea datei/datelor necunoscute. Cea de-a doua constd in stabilirea relatiei dintre
data/datele cunoscute si datele necunoscute, pentru a putea realiza un plan de determinare a solutiei/solutiilor. Al treia etapa presupune realizarea propriu-zisa a planului. lar
cea de-a patra, consta in verificarea solutiei gasite.

1. intelegerea problemei
Este incomod sa raspundem la o intrebare pe care nu o intelegem sau sa realizam ceva intr-un anumit scop cu care nu suntem de accord. Asemenea lucruri se intampla la
clasa adeseori, insa profesorul ar trebui sa se osteneasca sa le previna. Elevul trebuie sa inteleaga problema si sa si fie motivat sa o rezolve. Motivatia elevului nu de pinde
insa numai de el, ci si de professor. Astfel, profesorul va trebui sa stie ce fel de problema sa aleaga. Problema trebuie sa aiba un nivel de dificultate potrivit pentru elevul
cdruia urmeaza sa i se propund, sa fie suficient de atractiva si totodatd sd aibe un character practic-aplicativ pentru ca elevul sa vada utilitatea rezolvarii problemei.
in primul rand, enuntul problemei trebuie inteles in profunzime, deoarece sunt multi elevii care citesc textul problemei superficial. Acest lucru poate fi verificat de
professor cerandu-i elevului sd repete enuntul iar acesta dacd a inteles cerinta o va face intr-un mod reflexiv. De asemenea, elevul trebuie sa fie capabil de a scoate in
evidenta partile esentiale ale unei probleme: datele cunoscute, datele necunoscute si legatura dintre acestea. Elevul trebuie sa analizeze atent si de mai multe ori enuntul
problemei. Daca problema este de geometrie, elevul va trebui sa deseneze figura si sa indice pe ea datele cunoscute si necunoscute. Mai existd o altd intrebare, care poate fi
utila in acest stadiu pregatitor, cu conditia sa nu ne asteptam la un raspuns definitive ci doar la unul provizoriu, pe care elevul il intuieste: “Poate fi fi satisfacuta conditia?”.
2. intocmirea unui plan
Drumul de la intelegerea problemei pana la conceperea unui plan poate fi lung si anevoios. Pasul principal pentru a obtine solutia unei probleme consta in a elabora
ideea unui plan. Cel mai bun lucru pe care il poate face profesorul este sa-1 ajute pe elev intr-un mod discret sa ajunga la o astfel de idee stralucita. Este firesc sa fie greu sa
ne vina o idee bund daca avem cunostinte insuficiente despre subiectul in cauza. Ideile bune se intemeiaza pe experienta din trecut si totodatda pe cunostintele dobandite
anterior. Asadar resulsele necesare de care avem nevoie pentru a rezolva o problema de matematica sunt anumite concepte matematice dobandite anterior, in notiuni
teoretice sau aplicatii practice. Daca reusim sa ne amintim de o problema rezolvata anterior si care este foarte apropiata de problema noastra, inseamna ca am avut noroc .
insd incercand si aplicim diferitele probleme sau teoreme cunoscute, considerand diferite modificari, ne putem indeparta foarte mult de problema noastrd, inct apare
pericolul de a o pierde din vedere. Exista insa si o intrebare potrivita pentru a ne intoarce la ea: ”Au fost utilizate toate datele?”, ”A fost respectata intraga conditie?”.
3. Realizarea planului
Nu este usor sa concepem un plan si sa elaboram ideea solutiei. Pentru aceasta este nevoie de foarte multe cunostinte dobandite anterior, 0 memorie bund, o concentrare
asupra scopului. Realizarea planului se intocmeste cu multa rabdare. Planul genereaza o anumita conduita. Trebuie sa avem convingerea ca detaliile fac diferenta si este
necesard examinarea indeaproape a datelor problemei, pana cand totul devine foarte limpede. Este mult mai usor cand elevul are deja conceput un plan. De asemenea, un
lucru important este consecventa in ceea ce priveste respectarea planului. Cadrul didactic trebuie sa monitorizeze indeaproape elevul, si totodata sa constrangd elevul sa-si
verifice fiecare pas. In anumite cazuri, profesorul poate avea un rol esential in respectarea algoritmului de rezolvare, argumentindu-i elevului corectitudinea etapei de
rezolvare a problemei.
4. Verificarea si interpretarea solutiei gisite
in momentul in care am determinat solutia problemei, elevii sunt tentati si se detaseze de problema respectiva. Procedand astfel, ei trec peste o etapa importanta si
instructiva a muncii lor. Rezultatul si etapele parcurse in vederea obtinerii rezultatului pot contribuila dezvoltarea altor compentente utile in rezolvarea altor tipuri de
probleme. Datoria profesorului este sa convingd elevul ca orice problema poate fi rezolvata. Chiar daca in momentul de fata elevul si-a realizat planul, si-a scris solutia
verificandu-se pas cu pas erorile pot exista, mai ales daca algoritmul de rezolvare este lung. De aceea este necesara verificarea solutiei obtinute.
Un rol deosebit de important il are profesorul in crearea impresiei elevului ca problemele matematice au legituri unele cu altele. In acest caz ei sunt dornici si vada ce
probleme ar mai putea rezolva bazandu-se pe experienta dobandita.
Bibliografie:
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Eficienta comunicarii si jocul strategiilor didactice

Rezumat: [n lucrarea de fati ne propunem si prezentim eficienta aplicarii la nivelul grupului de elevi a unor strategii didactice cu caracter comunicational, deoarece
comunicarea traseazda una dintre coordonatele fundamentale ale educatiei permanente, proband deschiderea activitatii de formare a personalitatii pe toatd durata vietii.
Centrarea asupra resurselor de comunicare ale elevului §i exploatarea acestora in cadrul actului didactic trebuie sa fie obiective principale, intrucdt activitatile didactice

bazate pe comunicarea profesor-elev, integrate in cadrul instruirii, proiectatd de profesor in contextul specific fiecarei discipline scolare, au ca efect invatarea.

Cuvinte cheie: Comunicare, strategii didactice, tehnici interactive.

La nivelul procesului didactic, trebuie sa existe flexibilitate si toleranta, in sensul deschiderii spre relatii si experiente noi de comunicare in raportul educator-grup educat,
ceea ce poate duce la depdsirea barierelor care ar putea exista intre acestia.

in baza principiilor educative active, a relatiilor de cooperare intre educator si educat, a strategiilor didactice specifice procesului de invatamant, comunicarea joaca un rol
primordial. Tn acest sens, activitatile propuse la nivelul scolii trebuie si rispunda nevoilor si cerintelor elevilor, s permita libertatea de gandire si de exprimare a acestora,
promovand o pedagogie a reusitei.

Strategiile didactice isi gasesc operativitatea atunci cand, in cadrul predarii ca act de comunicare, mesajul pedagogic transmis este receptat corect si descifrat de catre elev.
Astfel, mesajul pedagogic, elaborat de catre profesor, presupune selectionarea informatiilor cu valoare formativa optima, conform exigentelor impuse de noul Curriculum, in
baza carora invatarea trebuie centratd pe formarea personalitatii elevului si pregatirea acestuia pentru viata si societate. Profesorul trebuie sa stapaneasca asadar tehnicile de
persuasiune, iar elevul, la randul sau, sa manifeste capacitati empatice cu ajutorul carora sa intuiasca aspecte ale realitatii prin identificare afectiva.

Comunicarea eficientd conduce totodatd la realizarea coeziunii grupului de elevi, la rezistenta acestuia la destructurare. Profesorul are rolul unui mentor care transmite
discipolului sdu o atitudine neconditionat pozitiva, transmite o experientd sociala a adultului, de natura sa fie de folos tanarului in efortul sau de a se afirma ca individualitate
autenticd, valoroasd. Astfel, comunicarea profesor-elev trebuie sa fie una deschisa, avand calitatea de a-i oferi celui din urma oportunitatea de a-si afirma drepturile si
opiniile intr-un mod ferm, dar fara agresivitate. Procesul de comunicare constituie un imperativ al dezvoltarii vietii moderne, al intretinerii relatiilor interumane, cultivand
disponibilitatea de a colabora cu cei din jur.

Relatia educator-elev trebuie permanent perfectionata in sensul mentinerii unui mediu pozitiv, stimulativ. Pentru a se initia i a se mentine o relatie de colaborare profesor-
elev, se pot aplica o serie de strategii didactice de reprezentare si de prezentare prin comunicare, stabilind o punte de legatura intre cei doi poli. Folosirea unor metode
interactive asigura elevilor conditiile de afirmare atat individuala, cat si colectiva.

Spre exemplu, ,,tehnica blazonului” ce consta in utilizarea unei figuri asemanatoare unui blazon, oferind mai multe spatii libere, in cadrul carora elevilor li se solicita
desemnarea catorva reprezentari despre sine. Aceasta tehnica poate fi utilizata in special la orele de dirigentie, iar elevii vor fi invatati sa-si descopere, sa-si evidentieze
competente, sa-si marturiseasca pasiunile sau si formuleze exemple de activitati pe care si-au propus sa le indeplineasca in perspectiva. Se poate pleca de la un blazon
individual, realizand apoi chiar unul al clasei. Metoda mentionata stabileste relatii de natura afectiva intre profesor si grupul educat, rolul comunicarii fiind aici cel de
vehiculare a informatiilor cu scopul de transmitere a unor valori, idealuri comune, crearea unor mijloace de auto-reglaj, de sentiment de apartenenta la grup. Grupul da astfel
sentimentul de incredere, de sigurantd si antrenare reciproca, efectul fiind educarea unui comportament tolerant fata de opiniile celorlalti, acceptarea gandirii colective, fara
sublimarea celei individuale, ci prin aportul acesteia la realizarea unui produs final reprezentativ grupului. Profesorul va stimula si va valorifica astfel, prin intermediul
comunicdrii, potentialul fiecarui elev. Aceasta e insa doar una dintre numeroasele strategii de comunicare ce pot fi aplicate in procesul didactic.

,Acvariul” reprezinta o altd metoda de comunicare, de intercunoastere. Grupul se asaza in forma de dreptunghi, realizand simbolic un acvariu. Fiecare membru al grupului
(inclusiv profesorul) va deveni pestisor, trecand in centru. Acesta va raspunde la intrebarile celorlalti. Metoda se poate folosi si in lectii de evaluare sau de recapitulare, la
diferite materii, iar cei care vor pune intrebarile pot juca rolul de evaluatori.
»Strategia interviului in direct” consta in intervievarea unui elev in legatura cu o problema ivita in cadrul grupului (generala/specificd). Clasa este impartita in perechi,
fiecare pereche adresand cate o intrebare. Astfel se poate realiza o reald comunicare intre profesor si grupul educat.
Tehnica gruparii elevilor in functie de atitudinea sau de pozitia fatd de o anumita problema are drept scop incurajarea acestora pentru a adopta pozitii personale,
argumentate. Profesorul prezinta o temd, o problema ce poate suscita discutii, controverse, iar elevii scriu in 4-5 minute cat mai multe argumente pentru opinia pe care au
emis-o, combatand celelalte posibile solutii. Unii elevi pot fi totusi indecisi. Elevii se vor grupa in diferite parti ale clasei, in functie de optiunile lor, iar cei indecisi vor
ramane la mijloc. Echipele pro si contra isi aleg un reprezentant care le prezinta argumentele. in functie de calititile oratorice ale elevilor desemnati drept purtitori de
cuvant, cei indecisi se pot adauga uneia sau alteia dintre echipe. Se pot desemna astfel invingatorii, daca activitatea se desfasoara sub forma unei competitii.

O abordare pluridisciplinara, in cadrul unei ore de consolidare a cunostintelor asimilate de catre elevi cu privire la specia basmului, la disciplina Limba si literatura romdnd,
poate consta in aplicarea teoriei inteligentelor multiple a lui Gardner, competentele urmarite fiind diversificate in functie de tipul de inteligenta vizat.

Scenariul didactic porneste de la lectura individuald, interiorizatd a textului, spre exemplu Povestea lui Harap-Alb de lon Creangd, si indicarea sarcinilor de lucru,
repartizarea elevilor in grupe, fiecare reprezentdnd una dintre dimensiunile inteligentei: a) grupa secretarilor: Intocmiti un curriculum vitae al lui Harap-Alb. b) grupa
matematicienilor: Reprezentati printr-un grafic relatia dintre personaje sau apelati la formule din domeniul matematicii, al fizicii pentru a rezuma basmul. ¢) grupa
muzicienilor: Indicati instrumentele muzicale, ritmurile sau melodiile care considerati ca exprima continutul unor secvente narative sau descriptive din text. d) grupa
pictorilor: Reprezentati, apeland la desen sau la forme geometrice, portretele personajelor si coordonatele toposurilor. ¢) grupa psihologilor: Incadrati personajele intr-un tip

de temperament, eventual sub forma unui joc de rol. f) grupa actorilor: Realizati dramatizarea a una-doud scene din basm, care sa reflecte trasaturi de referintd ale eroului
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sau realizati o scenetd a unui basm modern. g) grupa astrologilor: incadrati personajul/ personajele basmului intr-o zodie si argumentati alegerea facuta, folosind informatii
din text.

Consider ca punctele tari ale unui astfel de experiment sunt atingerea punctuala a competentelor stabilite initial, dezvoltarea atitudinii activ-participative a elevului,
facilitarea atitudinii comunicative, dezvoltarea creativitatii, a imaginatiei elevilor, cultivarea gustului estetic si dezvoltarea simtului moral-civic.

Prin intermediul acestor formule didactice de comunicare, aplicate la nivelul activitatilor educative, se realizeaza coeziunea grupului educat, in vederea unitatii de gandire si
de actiune. De asemenea se inldtura tulburarile de conduita, ce pot duce la esec scolar, stabilindu-se, in schimb, echilibrul psihic si moral al elevilor.

Caracterul activ, dinamic al comunicarii implica, asadar, relatia de cooperare profesor-elev, iar valentele educative ale acesteia configureaza obiectivele noului Curriculum,
conform cérora personalitatea elevului este modelata in raport cu un statut socio-cultural compatibil cu idealul educational.

in concluzie, discursul didactic trebuie sa aibd un rol initiatic, sa incite elevul, sd vizeze conturarea unui sistem axiologic coerent, fundament al unei personalitati autonome

si independente, integrate dinamic in societate, iar cadrul didactic trebuie sa stapaneasca arta de a instrui si educa sensibilizand.

Bibliografie :

1. Cerghit Ioan, 1973, Metode de invatamant, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

2. Chiprian Cristina, Ciuperca Livia, 2002, Alternative didactice - limba si literatura romdna, Editura Spiru Haret, Iasi
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Copiii nu au nevoie de fiinte extraordinare, ci de fiinte umane

Rezumat: Prin acest articol ne propunem sd demonstram cd emotia este poate cel mai versatil ,, instrument didactic” pe care il avem in arsenalul nostru, atdt ca i cadre didactice cdt i ca parinti. Pornind de la
aceastd realitatea si intelegdnd importanta emotiei in educarea copiilor; punem bazele unei relatii care ne dezvoltd atdt pe noi, maturii, ca oameni cat i pe ei, copiii/scolarii, ca viitoare persoane mature, capabile s

discearnd intre ceea ce conteazd sau nu in viagd.

Cuvinte cheie: elevi, emotie, umanitate, scoald;

Luptam, deopotriva, pentru acelasi vis - acela de a-i face fericiti, sanatosi si intelepti pe oamenii nostri mici, dar trebuie sd recunoastem ca niciodata nu ne-am simtit atat
teritoriile cele mai dificile — acelea ale inteligentei si ale emotiei. Pana la urma a educa inseamna a crede in viatd, aceasta fiind una dintre ,,vorbele” noastre preferate.

La temperatura ridicata a problemelor actuale, s-ar disipa orice tentativa de a discuta despre reguli, dar consideram ca anumite exemple de bune practici sunt intodeauna
binevenite.
Adultii trebuie si cucereasca teritoriul emotiei, pentru ca apoi si cucereasci amfiteatrul gandurilor

Imbratisarile, sarutul si conversatiile permanente cu copiii cultiva afectivitatea si risipesc singurdtatea. Multi europeni si americani sufera de o singuritate profunda. Nu
stiu sd ajunga la copii si sa dialogheze deschis cu ei. Locuiesc in aceeasi casa, dar traiesc in lumi diferite. Contactul sufletesc si dialogul sunt magice, creeaza o sfera de
solidaritate, imbogatesc emotia si dau sens vietii.

Copiii nu au nevoie de adulti extraordinari, in jurul lor, ci de fiinfe umane care sa vorbeasca limba lor si care sa fie capabili sa patrunda in inima lor.

— ,,Adultii buni” ofera cadouri, ,,adultii inteligenti” daruiesc propria lor fiinta
Aceasta deprindere a ,,adultilor inteligenti” contribuie la dezvoltarea stimei de sine a copiilor, protectia emotiei, capacitatea de a prelucra pierderi si frustrari, de a filtra
stimuli care produc stres, de a dialoga si de a asculta.

Existd ceva ce nu se poate cumpdra cu toti banii din lume: povestea vietii noastre, experientele pe care le-am trdit, lacrimile si timpul nostru. Adultii care se preocupa sa le
ofere copiilor lor exemple si povestiri din viata lor, rdman de neuitat, iar relatia cu copilul se transforma intr-o aventura. Pentru ca aceasta este unica modalitate de a educa
emotia si de a crea legaturi solide si profunde, intre adulti si copii.

Unul dintre cele mai importante lucruri in educatie este sii-1 determini pe un copil si-1 admire pe cel care-l educa

50

Am experimentat, in aceastd perioadd, asa numitele ,,sesiuni de lectura”, parintii grupei mari conectandu-se, prin intermediul platformei Zoom, cu copiii, pentru a le citi o
poveste. Nu vom starui asupra beneficiilor cititului, toti le cunoastem, cu sigurantd, insa placerea si curiozitatea copiilor, bucuria incomensurabila resimtitd in momentele in
care ai lor parinti erau ,,on air” si i ascultau alaturi de ai sai colegi, reprezintd — in sine — o aventura pe care copiii nu o vor uita repede. Si, credeti-ne, contribuie la
imbunatatirea relatiilor; experimentati dacd nu ne credeti.
— ,,Adultii buni” alimenteaza corpul, ,,adultii inteligenti”” alimenteaza personalitatea.

Aceastd deprindere a ,,adultilor inteligenti” stimuleaza dezvoltarea spiritului de observatie la copii, a sentimentului ca sunt in sigurantd, curajul, optimismul, capacitatea
de a fi lideri, de a depasi teama si de a preveni conflictele.

Ne implordm copiii zilnic sa aiba grija de igiena bucald. Dar cum e cu igiena emotionala? Cu emotiile copiilor care se transforma intr-o cos plin de ganduri negative,
mofturi, temeri, reactii impulsive si atractie catre capcanele sociale?

Copiii au nevoie sa fie invatati sa-si protejeze emotia. Tot ceea ce atinge frontal emotia, atinge drastic memoria si le va forma personalitatea

Am explorat frumusetea oportunitatilor oferite de perioada sarbatorilor de iarna si ne-am bucurat de momentele de conectare autentica dintre parinti si copii. Pornind de la
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cateva intrebari, aparent banale (spunem ,,aparent” pentru ca noi stim ca ele au reprezentat numai un preambul pentru ce urma a se petrece, la gradinitd), ne-am bucurat de
multitudinea de filmulete transmise de parinti, cu dialogurile dintre ei si copii, pornind de la intrebarile noastre. Savuroase, la propriu.

Cum prinde viata un om de zapada?

Pe langa bucurie, ce mai pune Mosul in cutie?

Ce ritualuri are Mosul inainte de plecare, in seara cea mare?

Cum se relaxeaza Mos Créciun dupa o zi obositoare?

Ce mananca Mosul la desert?

Care este cel mai mare secret al elfilor?

— ,,Adultii buni” corecteaza greselile, ,,adultii inteligenti” isi invatd copiii cum sa gandeasca.

,»Adultii buni” pregdtesc copiii pentru aplauze, ,,adultii inteligenti” pregatesc copiii pentru esecuri. Aceasta deprindere a ,,adultilor inteligenti” contribuie la dezvoltarea
gandirii analitice, a deprinderii de a gandi inainte de a reactiona, a capacitatii de a adresa intrebari si a responsabilitatii sociale.

A educa nu inseamna a repeta cuvinte, ci inseamna a crea idei si a produce o stare de incantare. La aceleasi greseli e nevoie de atitudini noi. Pana la urma, esecul este un
rezultat natural al experimentarii; trebuie sarbatorite si acestea, pentru a evolua. Aceastd deprindere a ,,adultilor inteligenti” contribuie la dezvoltarea motivatiei, a rabdarii, a
perseverentei, a capacitatii de depasire a obstacolelor, a abilitatii de a crea oportunitati si de a le valorifica.

Copiii trebuie stimulati sa aiba obiective, si caute succesul in studiu, in munca, in relatiile sociale. Trebuie invatati sa nu le fie teamd de insuccese. Un aspect relevat de
cercetari, care pe noi ne pune pe ganduri, este cd mai mult de 50% dintre parinti n-au avut niciodata curajul de a dialoga cu copiii lor despre temerile, pierderile si frustrarile
personale.

Nu exista podium fara infrangeri. Multi nu urcd pe podium, nu pentru ca nu au capacitatile necesare, ci pentru ca nu au stiut sa depaseasca insuccesele de pe drumul
parcurs pana la podium. Mulfi nu reusesc sa straluceasca in munca lor, pentru ca au renuntat in fata primelor obstacole. Unii nu au invins pentru cd nu au avut rabdare si
suporte un Nu, pentru cd nu au avut indrazneala de a infrunta unele critici, nici umilinfa de a-si recunoaste greselile. Perseverenta este la fel de importantd precum
capacitatile intelectuale.

— Sa cautam prieteni in copiii nostri

in fiecare tandr - chiar si in cei mai complicati si mai izolati - existd o lume care asteapta si fie descoperitd. Multi copii/ tineri sunt agresivi si rebeli, iar adultii nu inteleg
ca, prin agresivitatea lor, ei strigd dupa ajutor. Comportamentele nepotrivite sunt, de multe ori, strigate puternice care implora prezenta, dragostea si atentia celor din jur.

lata o sugestie pentru toti parintii, ,,un proiect de educatie emotionala”: la fiecare doud luni, deconectati televizorul o saptamana intreaga si faceti lucruri interesante cu
copiii vostri. Planificati-va sa petreceti cu ei sase sdptamani pe tot parcursul anului. Chiar daca nu calatoriti, la propriu, spre locuri indepartate, trebuie sa explorati ce se afla
in sufletele fiecaruia. Stabiliti ce veti face. Mergeti impreuna la bucitarie, inventati noi retete de mancare, spuneti anecdote, povesti, inventati piese de teatru, plantati flori,
accesati lucruri interesante. Ramaneti cu copiii vostri in toate noptile din aceste saptdmani. Faceti din asta un proiect ... de viata.

Si nu uitati: autoritatea parintilor si respectul din partea copiilor lor nu sunt incompatibile cu cea mai sincera prietenie. Spuneti-le povesti celor dragi. Puteti sa-i invatati
mult, vorbind putin. Aveti curajul de a va schimba!

Fiti inventivi.

Educatia cognitiva — delimitari
conceptuale. Aplicatie limbajul
iconic -autor Elena-Luminita
Hritcu.pdf 627.49kB

Mirea Ileana Dora
e-mail:ileanadoramirea@yahoo.co.uk

Liceul de Arte” Marin Sorescu”, Craiova

Creativitate si motivare in invatarea limbii engleze

cu impact asupra educatiei inclusive

Rezumat: Ca urmare a deschiderii catre noi metode de predare si invatare de sorginte europeana, prin expunerea la practici educationale moderne insusite in cadrul unor
cursuri cu participare internationala in localitati europene, dar si proiecte europene de mobilitati, predarea limbii engleze vine in intdmpinarea nevoilor in continud
cregstere, prin raportarea la standardele europene din invatamant. De aceea profesorii au misiunea de creea un invatamant bazat pe gandire creativa, in care toti elevii isi

vor gasi implinirea asteptarilor, prin metode si tehnici creative, interactive de predare si invdtare.

Cuvinte cheie: educatie, elevi, creativitate, limba engleza;

In contextul educatiei moderne europene bazate pe comunicare, in vederea potentarii calitatii de dascali vizionari si a valorilor personale ale fiecarui elev, educatia
incluziva la limba engleza, este menita sa evidentieze ultimele metode de predare bazate pe creativitate in comunicare luand in considerare posibilitatea participarii tuturor
elevilor, indiferent de etnie, religie, capacitate intelectuala sau orientare sexuala. Astfel accentul va fi pe calitatea actului educativ bazat pe mijloace de predare si
comunicare care sa raspunda noilor provocari din domeniul educativ la nivel european cu predilectiec exemple de buna practica care sa stimuleze si sa evidentieze calitatile

fiecarui elev. Actul educativ va contribui la amplificarea de catre staful implicat in educatie, a tehnicilor si uneltelor pentru realizarea unor solutii inovative la problemele
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intalnite in procesul educativ. S-au deprins abilitati de stimulare a interesului tinerilor pentru o mai buna relationare si studiere a lumii in vederea formarii unei atitudini

responsabile si implicate. Existd o dorinta de imbunatatire a tehnicilor de stimulare a imaginatiei a comunicarii eficiente a elevilor. Pe de alta cu metode de invatare

cooperativa, ca tehnici care va imbunatati performanta elevilor, s-au construi relatii pozitive intre elevi, cu accent pe integrarea elevilor cu CES sau a celor de etnie rroma si
s-a ajuns la la acumularea de experiente necesare pentru o dezvoltare sanatoasa, sociald, psihologica si cognitiva. Predarea limbii engleze vine in intdimpinarea nevoilor in
continua crestere, in demersul formarii, prin raportarea la standardele europene din invatamant ale profesorilor, intrucat acestia se confrunta cu cerinta implementarii de noi
abordari metodologice, practice, bazate pe inventivitate, imaginatie, creativitate, comunicare eficienta, in vederea cresterii motivatiei de a invata. Elevii scolii noastre sunt
din ce in ce mai greu de motivat dat fiind dezvoltarea in sfera tehnologiilor si expunerea la informatie fara efort. De aceea profesorii au misiunea de creea un invatamant
bazat pe gandire creativa , in care toti elevii isi vor gasi implinirea asteptarilor.

Au fost exersate o serie de metode si tehnici creative, interactive de predare si invatar, pe care personal le —am dobandit in urma unor cursuri de mobilitati
individuale( Plymouth- “Langauge and Methodology for Primary School Students- 2007( finantare Comenius 22¢, “New Technology in Teaching English” Ipswich 2012(
finantare Comenius ) in cariera de dascal dar si in cadrul unui proiect de mobilitati desfasurat la Londra in 2014( finantare Erasmus+). Aceste activitati au fost: Joc de
concentrare — CLAP A PHRASE-. - Completarea unui chestionar personal MY FAVORITES (culoare, mancare, film, vacanta de vis, actor, persoana, etc) cu scopul ca in
zilele urmatoare in urma discutiile sa fie identificata de catre alt elev, persoana care corespunde descrieri din fisa. - Joc BINGO cu 25 de intrebari cu raspunsuri scurte gen
YES/NO (grupate 5X5) la o linie de YES se striga BINGO. Scopul jocului este de spargere a ghetii si de intercunoastere. - CLOUD —elevii sunt invitati sa isi scrie parerea
privind calitatile unui elev, urmat de discutii pe marginea celor scrise.

- 3 MIN INTERVIEW- interviu de 3 minute/persoana in perechi si apoi prezentarea in fata tuturor a celeilate persoane (familie, hobby-uri, etc). - Jocuri care stimuleaza
comunicarea si pune in evidenta barierele lingvistice (MASTER DESIGNER - constructia unui obiect din figuri geometrice in care coordonatorul nu are voie sa arate
modelul ci doar sa spuna unde sa fie asezate figurile si THE ISLAND GAME - identificarea unor insule gemene in functie de indiciile pe care le ofera cealalta persoana —
lunga, seaman cu o portocata, varful de sus in A2, varful de jos in D10, etc). - TPR (Total Physical Response) - exemplu de invatare a unei limbi straine (in cazul nostru a
limbii engleze — 10 comenzi de genul Deschide usa, Inchide usa, Stai jos, Ridica-te, etc) in doar 5 minute prin metoda raspunsului fizic total - DOMINO — joc care pune in
evidenta comunicarea scrisa (fiecare elev a primit unul sau doua biletele pe care erau scrise anumite comenzi de genul: Daca cineva ia un pix in mana atunci tu te invarti in
jurul scaunului de 3 ori, Daca cineva bate palma cu profesorul atunci tu te ridici si spui COOL, etc3 wishes game; My three wishes; Artifact game; My visit card; Acrostic
games; * Marti: 4 11 2014 -sesiuni de team building, invatare prin cooperare si gandire laterala; activitati de grup pentru instalarea climatului de lucru si a lucrului pe grupe;
conceptul de invatare pa baza de intrebari; metode de implementare cu accent pe diferentele dintre abordarea traditionala si invatarea pe baza de intrebari/ chestionare. Ice-
breaking techniques: Assumption boosting; laddering; exaggeration, brain sketching, reversal; storyboarding; random input; decision tree; slip writing; fishbone; my
mystery spot Tuckman®s Team Development Model( Forming; Storming; Norming; Performing); Lateral thinking- Creativity- offering a new perspective on simple things.
Inquiry- based learning — group work- questionnaires-cultural, geographical feature metode de predare bazate pe dezvoltarea de abilitati de lucru in echipa, cooperare in
clasa, metoda jigsaw; lectia pe baza de chestionar; planificare de lectie bazata pe chestionar, invatare colaborativa; tehnici colaborative, folosirea tehnologiei in invatarea pe
baza de chestionar; abilitati cheie in invatarea pe baza de chestionarstrategii de invatare prin cooperare; predarea abilitatilor sociale pentru lucru pe echipe eficient; dificultati
posibile si provocari pentru aplicarea invatarii cooperative si a celei pe baza de intrebari in clasa, acesarea surselor de internet pentru invatarea pe baza de intrebari
(www.slideshare.net; www.simaulaproject.eu; www.eduwebinar.com.au; www.prezzi.com ); dezbatere Home- Schooling .

Metodele creative de predare, pe baza de cooperare si colaborare, tehnici de lucru in grup si pe perech( folosind in timpul pandemiei break out rooms), invatarea pe
baza de chestionare/ intrebari, acesarea resurselor web pentru invatarea creativa si tehnici motivationale, au fost folosite in orele de limba engleza.

Obiectivele procesului de predare invatare evaluare in cadrul lectiilor de limba engleza au fost cunoasterea si promovarea exemplelor de buna practica cu impact
asupra procesului de invatamant intercultural in Comunitatea Europeand; formarea de competente psiho-pedagogice didactice si sociale care aplicate in plan practic sa
favorizeze educatia interculturala. Elevii vor folosi metodele accumulate in orele de limba engleza cu impact asupra scopurilor lor imediate sau de lunga durata si anume

imersiunea in cariera.

Botilca Cristina-Mihaela

e-mail: cristina.botilca@yahoo.com
asistent universitar si doctorand
Facultatea de Limbi si Literaturi Straine

Universitatea Bucuresti

Diversitatea cauzelor plagiatului academic

Rezumat: Plagiatul reprezintd o problema de actualitate, mai ales in invatamantul universitar, unde cazurile sunt descoperite ulterior promovarii examenelor. In articol, voi
explora patru cauze principale ale plagiatului academic: materiald, psihologica, tehnologica si educationald, si voi propune solutii care pot fi aplicate local, in cadrul
universitatii. Scopul acestui articol este sa arate ca plagiatul academic nu este numai imoral, ci poate avea repercusiuni asupra propriei persoane si asupra intregii

comunitati academice.

Cuvinte cheie: plagiat academic, invatamdnt universitar, etica si integritate academica.

in raportul Principii si procedee de identificare a plagiatului alcituit de Consiliul National de Eticd a Cercetarii Stiintifice, Dezvoltarii Tehnologice si Inovarii
(CNECSDTI), plagiatul este definit dupa cum urmeaza: ,,Plagierea este preluarea de catre un autor a unor elemente din opera de creatie intelectuald a altui autor si

prezentarea lor in spatiul public drept componente ale unei opere proprii” (Sandu et al. 1). insd ceea ce nu se precizeazi este o listd a cauzelor plagiatului, deoarece
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majoritatea lucrarilor, inclusiv cea scrisa de membrii CNECSDTI, sunt centrate pe definitii, caracteristici si metode de depistare si de pedepsire a cazurilor de plagiat. Prin
urmare, urmatorul eseu va discuta cateva cauze importante ale plagiatului, printre care: cauze materiale, psihologice, tehnologice si educationale. Prezumptia de la care
plecam este urmatoarea: cauzele plagiatului nu se rezuma doar la cele care tin de castiguri materiale (desi le vom discuta si pe acestea) ori de stima de sine a individului, ci
si de personalitatea acestuia si de tentatiile pe care le ofera tehnologia caracteristica perioadei in care traim. Mai mult decat atat, daca programele si campaniile anti-plagiat
s-ar construi in jurul acestor cauze, probabil ca am putea alcatui obiective mai concrete, indreptate catre categorii diferite de elevi ori studenti, ba chiar profesori. Termenii
centrali ai lucrarii vor fi din sfera deontologiei, care este definita ca fiind ,totalitatea normelor de conduité si obligatiilor etice ale unei profesiuni” (DEX 2016), sfera
psihologiei si sfera pedagogiei.

Prima cauza pe care o analizam, dupa cum am specificat in introducere, este cea materiala. Deoarece cazurile prezentate de mass-media in ultima perioada fac
referire doar la plagiatul in lucrarile de doctorat, vom exemplifica folosind beneficiile aduse de titlul de doctor. Legea nr. 153/2017 din 28 iunie 2017 privind salarizarea
personalului platit din fonduri publice precizeaza ca ,,personalul care detine titlul stiintific de doctor beneficiaza de o indemnizatie lunara pentru titlul stiintific de doctor in
cuantum de 50% din nivelul salariului de baza minim brut pe tara garantat in plata” (art. 14). Astfel, cel sau cea care detine titlul de doctor primeste o data pe luna o jumatate
din salariul minim pe economie, pe langa sporurile, compensatiile sau primele care se acorda odata cu acest beneficiu. Din punctul meu de vedere, aceasta este cauza cea
mai puternica si cea mai raspanditd in randul celor care plagiazd in mediul academic, pentru ca tentatia este mare si rezultatul este un castig financiar ridicat.

in publicatia online Huffington Post, Paul Mashegoane analizeaza in detaliu expresia ,,Money makes the world go round” si explici schimbarile majore care au avut
loc la inceputul secolului XXI si care au dus la popularizarea banilor ca scop in sine, nu ca mijloc. El spune ca ,,Este interesant s observam dinamica relatiei pe care o au
oamenii cu banii. Veti vedea ca atunci cand cineva va intalneste pentru prima data, va intreaba unde stati si unde lucrati. Mi-am dat seama ca aceste intrebari sunt puse
pentru a determina statutul dvs. financiar” (The Sad Money Centric World). In acelasi articol, el pune semnul egal intre bani si putere, invinovitind mass-media pentru
crearea iluziei ca bogatia inseamna o viata luxoasa. Asadar, intorcandu-ne la prima cauza a plagiatului, putem observa cu usurintd cd sfera materiald joaca un rol extrem de
important ca motivatie extrinseca (externa), iar plagiatul devine un mijloc de obtinere a unor foloase materiale nemeritate.

A doua cauza pe care o discutam este cea psihologica. Psihologia, ca stiintd, ne ajuta sa intelegem mai bine comportamentele indivizilor, sa le explicam si sa le gasim
cauzele. In acest caz, putem aplica foarte usor informatiile pe care ea ni le pune la dispozitie si putem prezice, in functie de personalitate sau de trisaturile comportamentale,
cine este predispus la acte de plagiat. In lucrarea Identifying and profiling scholastic cheaters: Their personality, cognitive ability and motivation, Williams, Nathanson si

=

Paulhus arata ca indivizii care au tendinte comportamentale care tin de ,,triada sumbra” (denumire data de cei trei cercetdtori) - machiavelism, narcisism si psihopatie - vor
plagia mai mult decat cei care nu au aceste manifestari (293-307). Asadar, unele trasaturi de personalitate sunt asociate cu o obsesie nestavilita pentru realizari profesionale,
de regula in detrimentul autenticitatii, dand nastere unei tendinte de a plagia. La polul opus se afld cei care urmeaza regulile eticii academice si care manifesta trasaturi
comportamentale tipice indivizilor cu valori morale puternice si stabilitate emotionala in relatiile cu ceilalti.

in Exploring the relationship between Internet ethics in university students and the big five model of personality, Karim, Zamzuri si Nor sustin ¢4 prezenta plicuta a
individului, constiinciozitatea si abilitatea de a construi relatii interpersonale de durata sunt semne ca respectiva persoand nu este predispusa la acte de plagiat, pentru ca
poate inhiba tentatiile care duc la incdlcarea normelor etice academice (89-93). Asadar, de aici putem trage concluzia ca plagiatul nu apare doar din dorinta de castiguri
materiale, ci se poate manifesta si din cauza personalitatii persoanei in cauzd, uneori poate nu suta la suta constienta de actiunile sale (care pot avea loc mai mult dintr-un
impuls comportamental).

A treia cauza pe care o analizam este cea tehnologica, un lucru deloc surprinzator avand in vedere rapiditatea dezvoltarii tuturor aspectelor legate de tehnologie si a
inventiilor inovatoare din toate domeniile. Insa, atunci cand vine vorba de plagiat, nivelul tehnologic poate cipita aspecte total diferite: de la traditionalul telefon cu internet
pand la cisti minuscule cu bluetooth. Asa cum am precizat si in cazul primei cauze (cea materiald), si aici intervine un anumit tip de tentatie: informationald. in lucrarea
Reasons for Plagiarism in Higher Education, un grup de cercetatori din Slovenia au realizat un studiu prin care au demonstrat ca cele mai des intlnite cauze ale plagiatului
in mediul academic sunt accesibilitatea informatiei si dezvoltarea tehnologiei comunicirii (Sprajc et al. 41). Tot ei afirma ci ,.de vreme ce plagiatul este vizut nu doar ca o
chestiune academica, este important sa il legam de vietile personale ale studentilor intr-o relatie stransa cu factori sociali precum viata in era digitala, expunerea zilnica la
internet” (Sprajc et al. 41).

Exista numeroase studii care sa sustina faptul ca accesul la internet actioneaza ca un catalizator pentru dorinta si usurinta de a plagia (Sulikowski). Mai mult decat
atat, cercetatorii sloveni au descoperit prin intermediul sondajului lor ca studentii ofera in cele mai multe cazuri urmatoarele motive pentru a justifica plagiatul sau copiatul
(toate in categoria accesului la tehnologie si la informatie): ,,Este ugor pentru mine sa copiez datorita tehnologiei actuale”, ,,Pot sd accesez cu usurintd materiale pe internet”,
,.Pot s3 combin cu usurintd materiale din mai multe surse de pe internet” (Sprajc et al. 36). Putem conchide prin faptul ci tehnologia actuali si accesul la informatiile de pe
internet reprezintd o cauza valida a plagiatului in mediul academic.

A patra si ultima cauza pe care o discutim este cea educationald, care cuprinde metode si tehnici de predare deficitare la clasele I-XII. Intr-un interviu oferit lui
Mircea Vasilescu, rectorul Universitatii Bucuresti prof. univ. dr. Mircea Dumitru afirma ca, la scoald, elevii sunt uneori invatati sa preia informatia ca atare si sa o reproduca
in timpul examenelor. Acesta spune cd elevii scolii de astazi ,,sunt, pe buna dreptate, prinsi intr-un fel de a invata vetust, invechit” si ca ,,practica aceasta, a reproducerii de
texte invatate pe de rost sau, si mai rau, dictate la clasa, este extrem de nociva pentru elevi” (Dilema Veche). Din pacate, aceste metode de predare bazate pe repetitie invata
elevul ca plagiatul este acceptabil, iar el va intra in mediul universitar convins ca repetitia unor idei care nu ii apartin si insusirea cuvintelor altcuiva sunt practici incurajate
si nesanctionabile.
Studiul Reasons for Plagiarism in Higher Education nu ne aratd doar cd tehnologia faciliteaza plagiatul, ci si ca factorii de predare-invatare sunt extrem de
importanti In ceea ce priveste justificarea oferita de elevii care au participat la sondaj. Daca pe locul I se afld accesul la informatie si dezvoltarea tehnologiei comunicarii, pe
locul 1T apar ceea ce Sprajc numeste ,.teaching factors”, si anume: ,,Cerintele sunt prea dificile”, ,,Profesorul nu a explicat bine”, ,,Nu ni s-a spus ce este acela un act de

el

plagiat”, ,,Profesorilor nu le pasa”, ,,Profesorii nu citesc eseurile facute de studenti” (36). Dupa cum observam, problema persista si in mediul academic, nu numai in cazul
invatamantului preuniversitar. Lipsa interesului din partea profesorului, tehnici de predare invechite si bazate pe repetitie, neinformarea cu privire la plagiat, toate acestea
sunt cauze educationale care duc la aparitia cazurilor de furt intelectual.

Solutiile care trebuie propuse nu pot fi luate la nivel global, deoarece accesul la informatie nu poate fi restrictionat, nici cel la tehnologie. in prezent, solutia care s-a

implementat deja consta intr-un curs de etica si integritate academica, realizat in primul semestru al fiecarui ciclu de licentd, respectiv master. O alta solutie ajutatoare pentru
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studenti ar fi si un curs de scriere si redactare academica, in al doilea semestru din primul an din ciclul de licentd si de master. In acest fel, studentii pot afla nu doar
informatiile brute, ci pot exersa scrierea eseurilor academice, pot planifica lucrari mai importante, cum ar fi cea de licentd sau disertatia. In ceea ce priveste raportarea unui
caz de plagiat, studentii trebuie sa stie ca exista o comisie de etica in universitate, care ii poate ajuta in demersul lor, si ca nu este imoral sd atragi atentia asupra acestor
fapte, ci sa le accepti ca obisnuite.

in concluzie, acest eseu a prezentat patru mari cauze ale plagiatului, pornind de la cea mai des discutatd si mediatizatd, si anume cauza materiala, trecand apoi la
cauza psihologica (ce tine de personalitatea si temperamentul fiecarui individ in parte), apoi la cauza tehnologica si sfarsind cu cea educationala sau pedagogica. Indiferent
de cauzele de la care pleaca actele de plagiat si de copiat, este foarte important ca elevii si studentii sa fie informati cat mai devreme cu putinta despre consecintele pe care le
atrage incdlcarea regulilor morale academice. Din punctul meu de vedere, profesorii care predau in invatamantul preuniversitar nu sunt destul de informati cu privire la
plagiat si, prin urmare, nu pot informa la randul lor elevii. Desigur, in mediul universitar, unde cerintele sunt mai mari, plagiatul este discutat mai indeaproape, insa nici aici
studentii nu cunosc sanctiunile ori cazurile in care este vorba de plagiat sau autoplagiat. Cauzele sunt diverse, iar daca ar fi studiate in profunzime, probabil ca si metodele

de prevenire sau cele coercitive ar avea obiective mai concrete, care ar da rezultatele asteptate.
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invitarea centrati pe elev

Rezumat: Trecerea la o metodologie mai activa, centratd pe elev, implica elevul in procesul de invatare si il invata aptitudinile invatarii, precum si aptitudinile

fundamentale ale muncii alaturi de altii si ale rezolvarii de probleme.

Cuvinte cheie: Invatare centratd, metode, strategii de predare.

Metodele centrate pe elev implica individul in evaluarea eficacitatii procesului lor de invatare si in stabilirea obiectivelor pentru dezvoltarea viitoare. Aceste avantaje ale
metodelor centrate pe elev ajuta la pregatirea individului atat pentru o tranzitie mai usoara spre locul de munca, cat si spre invatarea continua.

Principii:

Principiile care staul la baza invatarii eficiente centrate pe elev sunt:

 Accentul activitatii de invatare trebuie sd fie pe persoana care invata si nu pe profesor.

* Recunoasterea faptului ca procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decat unul dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa
invete.

* Rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe care i are in grija.

* Recunoasterea faptului ca, in mare parte, procesul de invatare nu are loc in sala de clasa si nici cand cadrul didactic este de fata.

« intelegerea procesului de invatare nu trebuie s apartina doar profesorului — ea trebuie impartasita si elevilor.

« Profesorii trebuie sa incurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in planificarea si administrarea propriului lor proces de invatare prin proiectarea structuratd a

oportunitatilor de invatare atat in sala de clasa, cat si in afara ei.
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« Luati individual, elevii pot invata in mod eficient in moduri foarte diferite.

Iata céteva exemple de invatare centrata pe elev:

« Procesul de predare are trei faze, iar fiecare necesita metode adecvate. (Vezi metoda PAR)

1. Prezinta: Metode de prezentare de noi cunostinte elevilor sau de incurajare in a le gasi singuri, ceea ce poate implica fapte, teorii, concepte, povestiri etc.

2. Aplica: Metode care sa-i oblige pe elevi sa aplice noile cunostinte care le-au fost doar prezentate. Aceasta este singura modalitate de a te asigura ca elevii formeaza
concepte despre noul material pentru a il intelege, a si-1 aminti si a il folosi corect pe viitor.

3. Recapituleaza: Metode de incurajare a elevilor sa isi aminteasca vechile cunostinte in vederea clarificarii si concentrarii asupra punctelor cheie, asigurarii unei bune

intelegeri si punerii in practica si verificarii cunostintelor mai vechi.

« Lectia pleaca de la experientele elevilor si cuprinde intrebari sau activitati care sa ii implice pe elevi.

« Elevii sunt lasati sa aleaga singuri modul cum se informeaza pe o anumita temd si cum prezinta rezultatele studiului lor.

« Elevii pot beneficia de meditatii, in cadrul carora pot discuta despre preocuparile lor individuale cu privire la invatare §i pot cere indrumari.

« Aptitudinea elevilor de a gasi singuri informatiile cautate este dezvoltata — nu li se ofera informatii standardizate.

« Pe langa invatarea specifica disciplinei respective, li se ofera elevilor ocazia de a dobandi aptitudini fundamentale transferabile, cum ar fi aceea de a lucra in echipa.

« Se fac evaludri care permit elevilor sa aplice teoria in anumite situatii din viata reala, cum ar fi studiile de caz si simularile.

« Lectiile cuprind o combinatie de activitati, astfel incat sa fie abordate stilurile pe care elevii le prefera in invatare (vizual, auditiv, practic / kinetic)

« Lectiile inlesnesc descoperirile facute sub indrumare si solicita participarea activa a elevilor la invatare.

« Lectiile se incheie cu solicitarea adresata elevilor de a reflecta pe marginea celor invatate, a modului cum au invatat si de a evalua succesul pe care l-au avut metodele de

invatare in cazul lor

Predarea in vederea invatarii active: descrierea materialelor de instruire
« Cadrele didactice si elevii trebuie si fie constienti de stilurile de invatare pe care le preferd i, in consecintd, de modul cum invata cel mai ine. in materialele de instruire se
prezinta un simplu chestionar care se poate folosi pentru elevi la identificarea stilurilor lor de invatare.
Strategii de predare in vederea invdtarii active

Invatarea trebuie sa cuprinda activitati de prelucrare a noii materii invitate, care trebuie legata de ceea ce elevul stie deja. Sarcinile trebuie s fie autentice, stabilite in
context semnificativ si legate de viata reala. Ele nu trebuie sa implice doar repetarea unor lucruri, deoarece acest lucru duce la invatarea “de suprafata” si nu la invatarea “de
profunzime”.

Avand in vedere faptul cd invatarea elevilor va implica erori, sarcinile trebuie sa le ofere ocazia de a se autoevalua, de a corecta, de a discuta cu colegii, de a primi reactia

profesorului, precum si de a face alte verificari de “conformitate cu realitatea”.

Bibliografie:

Babanski, LK., 1979, Optimizarea procesului de invatamant, E.D.P., Bucuresti.
Chancerel, J.L., 1991, Evaluarea i instruirea: o metapracticd, in ,,Revista invatamantului prescolar”, nr. 4.
Moise, C., Concepte didactice fundamentale, vol. I, Ed. Ankarom, Iasi, 1996;

Roman, Ioan, Popescu, Pelaghia, 1980, Lectii in spiritul metodelor active, E.D.P., Bucuresti

Stoica Larisa-Elena
e-mail: stoica.larisa91@yahoo

Colegiul Tehnic ,,August Treboniu Laurian”, Agnita

FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITATII DIDACTICE

Rezumat: Prezentul articol se referd la perfectionarea procesului de invatamdnt presupune crearea unui cadru organizatoric propice realizarii obiectivelor instructiv-

educative stabilite.

Cuvinte cheie: activitate frontalda, activitate individuald, activitate pe grupe

Aceasta actiune se realizeaza prin:

e diversificarea formelor de organizare a activitatii in cadrul lectiei care continua sa reprezinte forma organizatorica de baza;

e cresterea ponderii altor forme de organizare a procesului instructiv-educativ cum sunt: excursiile, vizitele, activitatile de teren, activitatile practice etc.
in organizarea procesului de invatamant se are in vedere imbinarea optima, conform obiectivelor urmirite, a trei principale forme de activitate:

e Activitatea frontald, cu intreaga clasa;

e Activitatea pe grupe de elevi;
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e Activitatea individuala.

Activitatea frontald

Forma predominantd de organizare a activitatii in lectia traditionala, ponderea acesteia se reduce treptat in invatamantul modern. Concomitent se schimba si continutul ei.
Daca pana nu demult continutul activitatii frontale era orientat cu precadere spre transmiterea cunostintelor, profesorul si materialul demonstrat de acesta constituind
principalele surse de informatie pentru elevi, acum, in centrul acestei forme de munca, prinde din ce in ce mai mult contur functia profesorului ca organizator si indrumator
al activitatii de invatare pe care o realizeaza elevul. Astfel, activitatea cu intreaga clasa are pe de o parte menirea sa pregateascd activitatea de grup sau individuala,
punandu-se si delimitdndu-se problemele ce trebuie studiate si clarificate, metodele ce trebuie folosite si etapele ce trebuie parcurse. Pe de altd parte, cu colectivul intregii
clase se dezbat si rezultatele activitatii de grup si individuale, se trag concluzii, se fac generalizari, se apreciaza calitatea muncii depuse.

Activitatea frontala presupune relatia profesorului cu intreg colectivul clasei, se lucreaza in acelasi timp cu toti elevii angajati in aceeasi activitate. Aceasta forma de
organizare asigurd manifestarea rolului de conducitor al profesorului cu toate consecinele ce decurg de aici. In esentd, un asemenea context pedagogic impune raportarea la
nivelul mediu al clasei — nivel la care se afla majoritatea elevilor din colectivul respectiv.

Avantajul consta in faptul ca, din punct de vedere intelectual, se realizeaza o omogenitate a colectivului, cu care se lucreaza, deci continutul si metodele vor fi adecvate
particularitatilor tuturor elevilor din clasa respectiva

Dezavantaje majore:
e dificultatea cunoasterii elevilor
e posibilitatea redusa de dezvoltare a aptitudinilor individuale si de motivatie
e aparitia tendintelor de dezvoltare unilateral intelectuala
Activitatea pe grupe
Superioritatea solutiondrii problemelor in conditii de grup, fata de rezolvarile individuale a fost demult confirmata de cercetarile de psihologie sociala.
in studiul biologiei activitatea de grup se foloseste in vederea realizarii unor observatii, experiente, lucrari practice. in functie de conditiile materiale si de timp grupele
pot executa concomitent aceeasi lucrare sau lucrari diferite, dar care concura la elucidarea aceleiasi probleme, deci ale caror rezultate pot fi corelate si sintetizate.
De reguld, grupele sunt permanente, ele se consituie cel putin pe durata unui an scolar. in ceea ce priveste componenta grupelor se pare ci s-a optat in special pt.
organizarea unor grupe eterogene, formate din elevi buni, slabi si mediocri. Eficienta grupelor ar creste daca prof., la alcatuirea lor, ar avea in vedere in mai mare masura,
particularitatile individuale ale copiilor, aptitudinile, inclinatiile si interesele acestora.
Activitatea pe grupe presupune operarea subgruparii in cadrul colectivului clasei, in functie de obiectivele didactice.
Avantaje majore:

e activizeaza in mai mare masura

e stimuleaza motivatia invatarii

e transforma elevul in subiect al educatiei

e permite valorificarea aptitudinilor si capacitatilor individuale

e formeaza si dezvolta spiritul de cooperare si deschidere spre interactiune.

Activitatea individuala
Presupune ca, in functie de particularitatile psihoindividuale, elevii sa fie angajati in realizarea unor sarcini de invatare pe masura acestora, adecvate din acest punct de
vedere; prezintd marele avantaj de a crea posibilitatea ameliorarii si dezvoltarii nivelului de invatare individual. Aplicata in invatamantul traditional, aproape exclusiv in
sfera rezolvarii temelor pentru acasa, acest tip de activitate tinde sa ocupe locul pe care il merita in procesul lectiei, pe masura ce imbogatirea bazei materiale a studiului
Activitatea individuala a elevului la lectiile de biologie vizeaza pe langa insusirea indipendenta a unor cunostinte si acomodarea acestuia cu metode de investigatie larg

utilizate in acest domeniu: observatia, experimentul, descrierea, comparatia, clasificarea etc. Prin activitatea independenta se verifica si progresul realizat de elev.
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Modalititi de formare a cadrelor didactice
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Rezumat: Formarea continua a personalului didactic din invatamantul preuniversitar se realizeaza printr-un sistem de institutii, organizatii si structuri ale acestora, intre
care se stabilesc relatii ierarhice si relatii functionale menite sa asigure coerenta, compatibilitatea si respectarea standardelor de calitate in proiectarea, realizarea si evaluarea

programelor de formare continua la nivel national.

Cuvinte cheie: formare, forme de organizare, perfectionare

Pornind de la ideea ca un bun pedagog, pe langa stapanirea continutului disciplinei pe care o preda si a tehnicilor de lucru specifice profesiei didactice are nevoie si de o
competentelor didactice:

in domeniul educatiei moderne din ultimul deceniu o axa de important major este cea a formrii continue a adultilor, care trebuie si fie in relatie directa cu validarea
in serviciu.

Gerard Vaysse, unul dintre specialistii de vaza din domeniu, vine sd precizeze cd scopul formarii continue este acela de a pregati cetateni care sd invete de-a lungul
vietii, deoarece Europa sec. XXI va fi cea a cunoasterii. Cercetatorul formuleaza ideea ca acest proces presupune o revolutie coperniciana in constiinta profesionala si tinde
ca cel implicat sd obtina efecte durabile in practicarea meseriei.

Obiectivele esentiale ale formarii continue sunt urmatoarele:
* dezvoltarea individuala si profesionald prin achizifionarea de noi competente (didactica disciplinei, initierea in noile tehnologii);
« sporirea calitatii sistemului educational;
* cunoagterea ambiantei sociale.
Principalele forme de organizare a formarii continue/perfectionarii personalului didactic din invatamantul preuniversitar sunt:
(1) a)activitatile metodico-stiintifice si psihopedagogice, realizate la nivelul unitatii de invatamant sau pe grupe de unitati, respectiv comisii metodice, catedre si cercuri
pedagogice;
b) sesiunile metodico-stiintifice de comunicari, simpozioane si schimburi de experienta pe probleme de specialitate si psihopedagogice;
¢) stagiile periodice de informare stiintifica de specialitate si in domeniul stiintelor educatiei;
d) cursurile organizate de societati stiintifice §i alte organizatii profesionale ale personalului didactic;
e) cursurile de perfectionare a pregatirii de specialitate, metodice si psihopedagogice;
f) stagii/programe realizate prin activitati de mentorat pentru dezvoltarea profesionala;
g) cursurile de pregatire si examenele pentru obtinerea definitivarii in invatamant sau a gradelor didactice;
h) cursurile de pregatire si perfectionare pentru personalul de conducere, de indrumare si de control, potrivit unor programe specifice;
i) bursele de perfectionare si stagiile de studiu si documentare, realizate in tara i in strainatate;
j) cursurile postuniversitare de specializare;
k) studiile universitare de masterat;
1) studiile universitare de doctorat.
(2) Programele de conversie profesionala intrd in atributiile institutiilor de invatamant superior si se desfasoara in baza unor norme metodologice specifice.
(3) Evaluarea si validarea achizitiilor dobandite de personalul didactic prin diferite programe si forme de organizare a formarii continue/perfectionarii se efectueaza prin
sistemul de recunoastere, echivalare si acumulare a creditelor profesionale transferabile.
Perfectionarea cadrelor didactice reprezintd o activitate cu continut pedagogic si social proiectata, realizata si dezvoltata in cadrul sistemului de invagamint, cu functie
manageriala de reglare-autoreglare continua a procesului de invatamint, la toate nivelurile sale de referinta (functional-structural-operational).

La nivel functional, perfectionarea personalului didactic vizeaza stimularea capacitatilor pedagogice si sociale de convertire practica a finalitatilor de sistem (ideal,
scopuri ale educatiei) in obiective angajate in cadrul procesului de invatamint, in mediul scolar si extragcolar. La nivel structural, perfectionarea personalului didactic
vizeaza stimularea capacitatilor pedagogice si sociale de valorificare deplind a tuturor resurselor pedagogice (informationale, umane, didactico-materiale, financiare)
existente la nivel de sistem si de proces.

La nivel operational, perfectionarea personalului didactic vizeaza stimularea capacitatilor pedagogice si sociale de proiectare, realizare, dezvoltare si finalizare a
activitatilor specifice procesului de invatamint (lectii, cursuri, seminarii, lucrari practice, ore de dirigentie; activitati extrascolare/cu: elevii, cadrele didactice, parintii, alti
reprezentanti ai comunitatii educative; activitati: manageriale, metodice, de asistenta psihopedagogica si sociald, de orientare scolara si profesionald, de consiliere etc.), in
conditii optime, corespunzator contextului intern si extern existent, pe termen scurt, mediu si lung.

Analiza activitatii de perfectionare a cadrelor didactice presupune raportarea la conceptele pedagogice de formare, in general, si de formare continua, in mod special.
Formarea constituie functia centrala a educatiei (exprimata ca formare-dezvoltare permanentd necesara pentru integrarea sociala optima a personalitatii umane).

@

Astfel, formarea subordoneazi din punct de vedere functional “invatamintul care nu este decit un caz particular al formarii”. Intre educatie si instruire, “matricea sa de
functionare se actualizeaza In mod diferit in formarea profesorilor, in formarea adultilor in general sau in formarea elevilor” .

Conceptul de formare continua defineste liniile pedagogice esentiale pentru activitatea de perfectionare a cadrelor didactice, linii conturate la nivelul sistemelor de
invatamint, pe fondul evolutiilor inregistrate in anii 1975-1985, prin consolidarea reformelor deja intreprinse si reevaluarea prioritatilor intr-o societate bazata pe tehnologii

avansate.

.

(post)moderna, “incepe sa fie conceputa ca un proces de lunga durata si de invatare permanenta”, cu doua functii generale:
a) perfectionarea si innoirea practicilor profesionale prin “actualizarea cunostintelor insusite in timpul formarii initiale”;
b) completarea formarii initiale, inclusiv prin “schimbarea eventuala a orientarii profesionale, cu noi competente sanctionate prin diplome”.

Aceste functii, accentuate in mod specific la nivelul unor sisteme de educatie, genereaza formule diferite de organizare a formarii continue: formare in timpul profesiei,
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formare avansata, formare de/pentru (re)calificare. ..

La nivel de politica a educatiei, toate variantele evocate vizeaza perfectionarea personalului didactic. La nivel conceptual, formarea continua “ar putea fi definita
drept ansamblu de activitati si de practici care cer implicarea educatorilor pentru amplificarea cunostintelor proprii, perfectionarea deprinderilor, analiza si dezvoltarea
atitudinilor profesionale”

Obiectivele activitatii de perfectionare a cadrelor didactice pot fi definite la nivel general si specific, fiind exprimate in termeni de formare continud, domeniu in care
existd un anumit consens in cadrul sistemelor de invatamint din tarile dezvoltate.

Obiective generale ale perfectionarii:

1) dezvoltarea personala si socioprofesionala a cadrului didactic obiective specifice:

a) actualizarea competentelor de baza pedagogice, de specialitate;

b) Insusirea de noi competente;

¢) aplicarea competentelor de baza la nivelul didacticii specialitatii/specialitatilor;

d) initierea in utilizarea unor noi strategii, metode, mijloace de predare-invatare-evaluare);

2) ameliorarea sistemului de formare continua/institutii, oferta de cursuri, practici pedagogice (obiective specifice:
a) favorizarea interdisciplinaritétii pe fondul valorificarii conceptelor de baza;

b) stimularea cercetrii pedagogice/inovatiei la nivel individual si in grup/echipa;

¢) aplicarea paradigmelor educationale la nivelul scolii si al clasei/vezi teoria curriculumului; managementul educatiei;
d) dezvoltarea comportamentelor psihosociale necesare managementului resurselor umane);

3) cunoasterea mediului pedagogic si social ((obiective specifice:

a) favorizarea relatiilor scolii cu diferiti agenti sociali: economici, comunitari, culturali, politici etc.;

b) raportarea sistemului de invatamint la problematica socio-economica;

c) adaptarea la schimbarile socio-culturale specifice societatii postindustriale/informatizate;

d) studierea factorilor psihosociali care influenteaza comportamentele elevilor)

Continutul activitatilor de perfectionare a cadrelor didactice, corespunzitor obiectivelor prezentate, include programe (post)universitare de: pedagogie generald
(fundamentele pedagogiei, teoria educatiei, didactica generald), didactica specialitatii/metodica predarii, teoria curriculumului, management scolar, formare avansata (la
disciplinele de specialitate).

Evolutia activitatii de perfectionare a cadrelor didactice are loc pe circuitul metodologic: formare initiala — formare continua — autoformare.

Sistemele (post)moderne de invatamint accentueaza continuitatea celor trei secvente de instruire permanentd congruente la nivel de politica a educatiei.

Formarea initiald, organizata la nivel universitar pentru toate categoriile de cadre didactice, are un caracter mai deschis, “asociind la competenta disciplinei o pregatire
pentru intilnirea cu copii si adolescentii, inclusiv cu cei aflati in mare dificultate scolara”.

Formarea continud urmareste perfectionarea practicii pedagogice valorificind mai multe modele alternative “care permit aprofundarea reflexiei si consolidarea
cunostintelor noi” in situatii diversificate, proprii procesului de invagamint.

Autoformarea apare astfel ca o consecintd a sistemului de formare (initiala-continua), expresie a transformarilor inovatoare promovate in cadrul procesului de
invatamint, a cercetarilor pedagogice finalizate la nivelul practicii didactice, a normelor sociale care instituie in scoald “o adevarata cultura a autonomiei pedagogice”.

Aceste proiecte au rolul de a initia, derularea si facilita proiecte de mobilitate pentru cadrele didactice in sensul in care ele reprezintd o parte componenta a programelor
de dezvoltare profesionald continud si initiald.Aceste programe sunt realizabile, in universitati si institutii specializate in formare continud, prin: cursuri, conferinte

pedagogice, seminarii, stagii intensive si extensive, actiuni practice, invatamint la distanta, universitati de vara, excursii tematice (de documentare, studiu etc.).

Ana Maria Bedreaga

e-mail: anamariabedreaga@gmail.com

Colegiul National ,,Gheorghe Lazar” Sibiu

Scenariul unei ore de consiliere cu pirintii

Rezumat: Acest articol descrie scenariul unei ore de consiliere cu pdrintii avand ca temd preventia consmului de alcool in randul adolescentilor, punctdnd obiectivele

vizate, resursele necesare §i schitand principalele momente din scenariul activitatii.

Cuvinte cheie: preventie, alcool, parinti, consiliere, adolescenti

Consilierea parintilor este de cativa ani una din atributiile profesorului diriginte. De obicei, aceasta activitate este conceputa ca un demers individualizat, centrat pe educabil,
in care profesorul si parintele discutd despre progresul scolar al elevului, despre comportamentul acestuia, starea sa emotionald si orice alt aspect semnificativ pentru
parcursul educational.

Existd insd situatii tip, dificultati cu caracter general, provocari pe care le vor intdlni majoritatea parintilor, de aceea consider oportune activitati de consiliere frontale, cu
intreg grupul de parinti ai clasei centrate pe probleme spinoase ale societdtii contemporane cum ar fi, de exemplu, consulul de alcool in randul adolescentilor, o situatie
delicatd, dar a cirei preventie trebuie tratatd cu pragmatism. In cele ce urmeaza, va propun un proiect de activitate avand ca tema consmul de alcool in randul adolescentilor,
activitate ce ar putea fi organizata cu parintii clasei la care suntem profesor diriginte, pornind de la ideea ca adultii trebuie sa isi asume responsabilitatea in ceea ce priveste
consumul de alcool de catre minori.

Desi in Romania comercializarea si consumul alcoolului catre/de cétre minori sunt interzise prin lege, de fapt bauturile alcoolice sunt la indemana copiilor si adolescentilor,
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acestia putand sa le cumpere nestingheriti din orice magazin, iar adeseori consumul de alcool are loc cu acordul parintilor care nu constientizeaza pericolele acestui obicei.
Intruct arareori consmul de alcool se produce in mediul scolar, o activitate de preventic eficientd ar putea fi orientatd spre parinti, ca beneficiari secundari ai actului
educational.

Consumul de alcool este un obicei foarte raspandit in toate mediile sociale, de subliniat fiind penetratia alcoolului la populatia de varsta tanara (11-13 ani). Consumul
de alcool constituie o problema care depaseste consecintele strict biologice, el poate sta la baza unor accidente de muncd, de circulatie, sinuciderii sau la originea
criminalitatii. Studiile efectuate aratd ca obiceiul consumului de alcool incepe din adolescenta si la debutul vérstei adulte, dar consecintele patologice nu apar decat in
decursul mai multor ani. Chiar daca studiile aratd ca alcoolismul cronic e rareori raspandit in randul adolescentilor, chiar si in cazul consumului ocazional, efectele acestuia
nu trebuie neglijate. Nu se pot ignora efectele consumului de alcool asupra organismului in dezvoltare: dupa o noapte de betie, ficatul este afectat si are nevoie de cateva zile
pentru a se reface si a reveni la o functionare normala; ritmul cardiac poate deveni neregulat, iar inima se poate chiar opri; temperatura corpului scade si poate duce la
hipotermie, in special in anotimpurile reci; scaderea glicemiei poate duce la convulsii sau chiar coma; poate ascunde alte probleme psihice, precum depresia sau anxietatea,
care raman astfel netratate. Alcoolul actioneaza asupra sistemului nervos, pe centrii ce coordoneaza functiile cerebrale complexe, constienta si emotiile. Alcoolul are un
efect narcotic care se instaleazd dupa un stadiu initial de excitatie, caracterizat prin disparitia inhibitiilor, ceea ce conduce la disparitia cenzurii morale §i comportamente
improbabile pe care le vor regreta ulterior. Peste 75% dintre liceenii romani recunosc cd au consumat alcool ocazional. Dintre acestia, 28%, admit cd au consumat alcool in
exces (mai mult de cinci bauturi tari, intr-un interval de cateva ore). Una din cauzele principale de deces in randul adolescentilor, este legata de accidentele autocauzate de
consumul excesiv de alcool. Consumul de alcool scade inhibitiile specifice varstei, predispune adolescentul la o viatd sexuald necorespunzatoare (sex neprotejat) si creste
riscul contactarii unei boli cu transmitere sexuala sau aparitiei unei sarcini nedorite.

Activitatea pe care o voi exemplifica in continuare a fost conceputa ca o intalnire relaxatd, informald, la care am preconizat ca vor participa, pe parcursul a 50-60 de
minute, 20-25 de parinti, implicand resurse minimale flipchart, o fisa de lucru (Mituri si adevaruri despre consumul de alcool la adolescenti) laptop, videoproiector.

Scopul demersului este unul de constientizare, propunandu-mi sa ajut parintii sa inteleagad capcanele consumului de alcool de catre adolescenti precum si pericolele
acestui obicei, prin proiectarea unor obiective simple: cunoasterea efectelor consumului de alcool asupra organismului in dezvoltare, cunoasterea efectelor consumului de
alcool asupra psihicului adolescentilor, cunoasterea efectelor consumului de alcool in comportamentul adolescentilor. De asemenea, un aspect important este valorizarea
parintilor ca sursd de educatie.

Scenariul activitatii a debutat cu un moment de spargere a ghetii organizat pe grupe de cate cinci-sase parinti care au fost invitati sa participe la un exercitiu de
brainstorming. Participantii noteaza pe foaia de flipchart cateva cuvinte care le vin in minte atunci cand vorbim despre consumul de alcool. Evaluarea se face frontal, fiecare
grupd prezinta cuvintele-cheie asociate fenomenului. Profesorul ofera o sinteza a aspectelor puse in discutie.

Pentru congtientizarea efectelor consumului de alcool asupra adolescentilor, am propus o discutie pe tema mituri si realitati despre alcool. Astfel, se distribuie
fiecdrui parinte o figa care contine diverse afirmatii despre consumul de alcool, urmand ca parintele sa bifeze in dreptul fiecarui enunt daca il considera adevarat sau fals.
Exemple de afirmatii: Alcoolul nu constituie o problema, numai dacd e consumat in cantitati mari; Bauturile alcoolice nu creeaza dependentd; Alcoolul induce o stare de
veselie, Doar oamenii slabi devin dependenti de alcool, Consumul excesiv de alcool nu poate ucide un adolescent, 75% din adolescenti recunosc cd au consumat ocazional
alcool etc.

Dupa ce parintii au parcurs fisa, profesorul prezinta informatii despre consumul de alcool in randul adolescentilor. Pe parcursul prezentarii, parintii verifica in ce
masura afirmatiile de la exercitiul anterior sunt realitati sau mituri.

in finalul activitatii, ca moment de debriefing, fiecare périnte e invitat s fac un scurt ceck-out al activititii (ce a aflat, ce convingere i s-a schimbat, i s-a parut utila
sau nu activitatea, cum se simte in acest moment, cum s-a simtit in timpul activitatii etc.). E obligatoriu ca fiecare participant sa spuna macar un cuvant.

Din puctul meu de vedere, situatia ideala ar fi ca in societatea roméaneasca, consumul de alcool in randul minorilor sa fie un fenomen tabu, puternic respins de
mentalitatea colectiva. Din pacate, nu este cazul, caci in societatea noastra alcoolul e privit cu indulgenta, simpatie, umor, consumul lui fiind vazut uneori ca dovada a
maturitatii i barbatiei. Convingerea mea nestramutata este cd, in randul adolescentilor, consumul de alcool se face adeseori cu acordul périntilor, de aceea consider ca o

activitate de preventie ca cea exemplificata in acest articol e mai mult decat binevenita.

Bibliografie:

Prevenirea consumului de droguri la adolescenti prin interventii active in scoald: suport de curs pentru cadre didactice din invatamdntul gimnazial si liceal. -

Bucuresti:Catharsis, 2019
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Exercitiu de dezvoltare personali in ora de consiliere si orientare

Rezumat: Acest articol descrie scenariul unei ore de consiliere avand ca temd acceptarea de sine, cunoasterea i imprietenirea cu propriile defecte, punctind obiectivele

vizate, resursele necesare si schitind principalele momente din scenariul activitatii.

Cuvinte cheie: consiliere, acceptare, defect, autocunoastere, constientizare

Acceptarea de sine este una din marile provocari ale vietii emotionale. Adeseori crestem intr-un mediu in care nu am fost invatati sa ne acceptam defectele,
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atitudinea celor cu care copilul/adolescentul are relatii de atasament fiind una de critica, judecatd. Am remarcat, de asemenea, ca adolescentilor le este extrem de greu sa isi
identifice calitatile sau sd recunoascd aspectele pozitive ale propriilor defecte sau emotii negative. De aceea, in cele ce urmeaza, impartasesc cu dumneavoastra proiectul
unei activitati didactice din cadrul orei de dirigentie, care isi propune sa {i ajute pe elevi sa se inteleaga, sa se accepte si sa se valorizeze. Aceasta a fost proiectatd pentru
clasa a XI-a, avand in vedere ca succesul unui astfel de exercifiu e determinat atat de un anumit nivel de autocunoastere din partea elevilor si a profesorului, céat si de
existenta unui cadru de siguranta intrinsec coeziunii unui grup, de aceea m-am gandit la un nivel de scolaritate care sa faca posibile aceste aspecte.

Tema propusa este ,,Acceptarea de sine”, grupa de varsta a participantilor 17-18 ani, iar resursa materiala la care se apeleaza este fisa de lucru ,,Defectul pe care il
iubiesc.” Prin aceastd activitate, elevii sunt sprijiniti sa se inteleagd, sa se accepte si sa se valorizeze. Un obiectiv e constientizarea propriilor calitati si defecte, intelegerea
modului 1n care defectele noastre sunt mecanisme de aparare si adaptare la realitate. De altfel, scopul exercitiului este cresterea stimei de sine si acceptarea unor aspecte ale
personalitatii mai putin valorizate din punct de vedere cultural, social si moral.

Discutia poate porni de la exprimarea opiniilor referitoare la una din afiirmatiile lui Carl Gustav Jung care in volumul Amintiri, vise, reflectii marturisea: ,,Prefer sa
fiu intreg, decat sa fiu bun.” Valorificand interventiile elevilor, profesorul poate conduce discutia spre prezentarea premiselor psihologiei contemporane (Eric Berne, Franz
Ruppert, Jeffrey E. Young, Carol Ryff) potrivit careia acceptarea de sine joacd un rol esential in dezvoltarea unui eu sanatos si armonios. Asa cum afirma Jung, esti sdnatos
doar atunci cand esti intreg. E mai bine sa fii tu Insuti si sa fii respins, decat sa te prefaci: ,,Cand mergem pe calea individuatiei, cdnd ne trdim viata, trebuie sa luam in calcul
si greseala, altfel viata nu ar fi completa.” Asadar, se vorbeste tot mai mult de o supravalorizare culturald a aspectelor pozitive ale vietii psihice, fie ca e vorba de emotii, fie
ca e vorba de comportamente sau trasaturi.

in acest context, e esential ca elevii si inteleagd importanta cunoasteriii si acceptirii de sine in dezvoltarea psihica armonioasa. Acceptarea vine impreuna cu ceea ce
numim iubirea de sine, niciodata separat. Acceptarea nu inseamna doar sa ii permiti celui de langa tine sa i stea aldturi si sa ii accepti defectele sau momentele mai putin
pozitive, acceptarea incepe de la tine si cu tine. Cel mai greu de acceptat, este acea dimensiune a psihicului care contine toate aspectele din noi insine pe care le negam, pe
care nu le iubim, de care ne este rugine sau teamd, tendinte, emotii sau ganduri care par de neacceptat §i pentru care ne simtim vinovati, zona pe care 0 numim generic
,defectele” noastre. In modelul multidimensional al stirii de bine, definit de Carol Ryff, acceptarea sinelui e una din cele sase dimensiuni alaturi de relatii pozitive cu
ceilalti, autonomie, controlul mediului, scop in viatd, dezvoltare personala. Acceptarea sinelui presupune opinia pozitiva asupra propriei persoane. Nu se refera la dragostea
narcisista, nici la o stima de sine scazuta, superficiald, ci la o privire la sine construitd din aspecte atat pozitive, cét si negative.

Autocompasiunea este un concept recent dezvoltat de Kristin Neff si definit ca eliminare a vocii interioare care critica si inlocuirea cu una care sprijind, intelege si
acorda atentie, cu alte cuvinte, inseamna sa te tratezi cu aceeasi bundtate si grijd pe care le arati oamenilor. Dacd incercam sa identificim cum este simtitd experienta
compasiunii, rispunsurile ar putea fi multiple. In primul rAnd, pentru a avea compasiune pentru ceilalti, trebuie si observi suferinta lor. Apoi compasiunea presupune sa fii
miscat de suferinta altora astfel incat inima sd raspunda durerii lor (cuvantul ,,compasiune” inseamna de fapt, ,,sa suferi cu cineva”). Pe de latd parte, a avea compasiune
inseamna sa oferi infelegere si bunatate altora atunci cand esueaza sau fac greseli, decat sa 1i judeci cu asprime. De fapt, atunci cand simti compasiune pentru altii (mai mult
decat mild), inseamna cd tu intelegi ca suferinta, esecul si imperfectiunea sunt omenesti.

Dupa aceste discutii preliminare, care constituie un pretext pentru prezentarea unor aspecte teoretice dar si o modalitate de a asigura un cadru de lucru benefic, bazat
pe acceptare, intelegere, compasiune, siguranta, se va trece la activitatea practica, in care elevii vor completa fisa de lucru ,,Defectul pe care il iubesc” in care li se solicita sa
noteze cinci calitati si cinci defecte pe care le-au identificat de-a lungul timpului la propria persoana. Apoi, participantii prezinta calitatile/defectele identificate. Profesorul
numeste cinci defecte si cinci calitati pe care le-a identificat la propria persoana. Consider acest element important pentru eficienta exercitiului, deoarece autodezvaluirea are
un impact puternic asupra elevilor, sporind increderea acestora in dascalul lor, dovedindu-se astfel ca relatia e una bazata pe respect reciproc si pe un schimb emotional
autentic.

in a doua etapi a activititii, participantii sunt rugati sa se gindeasci la situatiile in care unul din cele cinci defecte identificate s-au dovedit a fi resurse importante in
rezolvarea unor situatii, cind anume le-a fost prieten. Profesorul ofera un exemplu personal, pentru a facilita intelegerea cadrului de lucru. Urmeaza o discutie frontala
despre situatiile in care defectele ne-au fost prieteni. Insinstam asupra alegerii de a avea o parere buna despre noi ingine, ceea ce conduce la autoacceptare si cresterea stimei
de sine. Activitatea se poate incheia cu un moment de debrifing in care fiecare elev e invitat sa faca un scurt ceck-out al activitatii (ce a aflat, ce convingere i s-a schimbat, i
s-a parut utila sau nu activitatea, cum se simte in acest moment, cum s-a simtit in timpul activitatii etc.). E obligatoriu ca fiecare elev sd spund macar un cuvant.

Un astfel de exercitiu este benefic atat pentru dezvoltarea personald individuala, cat si pentru crearea unui cadru educational favorabil, incarcat de emotii pozitive, in

care acceptarea de sine si a celorlalti, lipsa unor judecati devalorizante sa contribuie la crearea unui context emotional favorabil cresterii.
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