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Formarea prescolarilor in cadrul gradinitei

Rezumat: Perioada gradintei este foarte importanta in viata prescolarilor ajuténdu-i si pregatindu-
i pentru o noud etapa din viata lor, in care se vor despartii de mediul familial si vor accede in ciclul
scolar. La aceasta varsta, in cadrul gradinitei, copilul este pregatit sa absoarba mediul prescolar,
pe langa faptul ca este antrenat in cele mai importante abilitati necesare angajarii in viata in general
si in viata scolara in special.

Cuvintele cheie: Gradinita, educatie, formare, prescolar, familie.

Istoricul institutiilor pregatitoare in vederea intrarii copiilor in scoala

Tn cele mai vechi timpuri, in majoritatea civilizatiilor precum grecii, romanii etc., cresterea copiilor a
fost una dintre cele mai importante sarcini ale mamei pana la varsta aproximatia de opt ani, cand
copiii se aldturau unei institutii de invatamant, dupd ce au deprins cele mai importante abilitati si
cunostinte de baza, de care vor avea nevoie in viitor, mai ales la scoala.

Filozoful grec Platon a fost primul care a lansat ideea educatiei prescolare institutionale prin
infiintarea de institutii de invatamant preocupate de educatia si formarea prescolarilor, in timp ce
numele de “parinte al gradinitiei de copii” a fost acordat educatorului Fr. W. Froebel, initiatorul
fundatiilor institutiilor de invatamant prescolar, gradinita, in care a adoptat si a incurajat utilizarea
schimbului de rol si a invatarii prin joc ca metoda esentiald de formare si educare a copiilor.

El a pledat pentru respectarea individualitatii dezvoltarii cognitive si fizice ale fiecarui copil, lucru
sustinut de Maria Montessori, punand bazele cresterii si educatiei copiilor prin experimentarea
diferitelor experiente si conditii care reprezinta situatii sau obiecte din mediul incurajator, astfel incat
acestia sa fie capabili sd se adapteze la diverse conditii viitoare fard obstacole greu de depasit. S-a
ajuns astfel la concluzia ca gradinita sa devina veriga initiala a invatamantului cu sarcini instructiv-
educative pentru pregatirea copiilor, usurandu-le integrarea in activitatea de tip scolar.

Educatia prescolara
Caracteristicile esentiale in educatia prescolara se realizeaza pe mai multe paliere :
1- Instructiva — cu accent pe transmiterea de cunostinte

2- Educativa — cu accent pe procesul formarii si dezvoltarii personalitatii copilului si a capacitatii de
adaptare la mediu.

3- Multidimensionala — vizeaza toate compartimentele definitorii personalitatii umane.

4- Adaptabild schimbarilor ce se produc in evolutia copilului prin trecerea de la o etapa la alta, ceea
ce Inseamna ca ea este dinamica si flexibila.

Programul gradinitei ofera prilejul unei educatii asistate super vizate, in cadrul unui mediu educativ
diferit de cel familial, usor formalizat si, de asemenea destul de neasemanator cu cel de tip scolar,care
este mult mai riguros, mai exigent,mai normativ.

Gridinita - terenul descoperirilor prescolarilor
1
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In acord cu particularitatile sale de varsta si individ, noul curriculum pentru Invatdmantul prescolar
promoveaza conceptul de dezvoltare globala a copilului, considerat a fi central in perioada copilariei
timpurii.

Astfel, toate cele trei mari tipuri de activitati de invatare, respectiv activitatile pe domenii
experientiale (ADE), activitatile liber alese (ALA) si activitdtile de dezvoltare personala (ADP), vor
urmari atingerea unor obiective de referintd care, desi aparent vizeaza competentele academice,
urmaresc §i dezvoltarea fizica, socio-emotionala, a limbajului si a capacitdtilor de invatare ale
copiilor.

Domeniile de educatie prescolara

Continutul programei privind socializarea si obtinerea autonomiei personale: Numai integrat in
grup, in colectivitati umane copilul se poate umaniza, se poate dezvolta normal ca fiintd umana,
datoritd efectului socializator al acestora. Socializarea copiilor, integrarea lor sociala reprezinta un
proces complex, dinamic si continuu la a carui realizare sunt angajati o multime de factori si conditii.

Desi copilul se naste si creste in cadrul mediului social, al familiei, procesul de socializare nu se
realizeaza de la sine. Comportamentele sociale se invata atat prin imitatie,cat si prin instruire.

Prin intregul program al activitatilor din gradinita copiii sunt pusi in situatia de a se raporta unii la
altii, de a se cunoaste mai bine, de a-si cunoaste drepturile si obligatiile.

La gradinita copilul trebuie sa execute actiuni simple, rutine de fapt, fara ajutorul parintilor cum ar fi:
sa-si schimbe hainele, sa se incalte, sd manance singur, sa aiba deprinderi minime de igiena personala.

In gradinitd copilul primeste primele regul i de comportament intr-un grup, cunoscind anumite
drepturi si indatoriri in fata colegilor si profesorului.

Socializarea copilului de varsta prescolara inseamna integrarea lui intr-un nucleu social, realizandu-
se 1n functie de: gradul de deschidere a copilului spre relatia cu ceilalti, temperamentul sau, calitatea
mediului educogen din care provine, gradul de independenta in actiune, precum si de competenta
educatoarei, calitatea mediului ambiant al gradinitei, deschiderea spre colaborare a familiei s.a.

Continutul educational al gradinitei: programa adresatd nivelului de prescolari trebuie sa fie
flexibila si deschisa catre raspunsuri individualizate si personalizate, 1asand copilului libertatea sa se
dezvolte liber. O buna planificare a activitatii din gradinitd trebuie sa porneascad intotdeauna de la
starea personaliatatii copiilor si nu de la continuturi.

Continutul trebuie sa-i ofere copilului sansa de a se forma si dezvolta intr-o directie pozitiva.
Comunicarea copilului cu educatoarea. atit cea verbald cat si cea nonverbala, prezinta o deosebita
importanta.

Programul zilnic al gradinitei cu activitdti comune asemanatoare lectiilor scolare, cu reguli si cerinte
formulate clar 1i va facilita copilului prescolar integrarea cu succes in activitatea scolara viitoare.
Pregatirea pentru scoald inseamna formare, antrenare si cultivare de abilitati, deprinderi, atitudini si
modalitati actionale, disponibilititi motivational-afective, care sa-1 faca pe copil apt pentru a raspunde
solicitarilor specifice situatiilor scolare.

Beneficiile pe termen lung ale frecventarii gradinitei

Frecventarea gradinitei contribuie la pregatirea copilului prescolar pentru integrarea sociala si scolara,
asigurand egalizarea sanselor de instruire pentru toti copiii, ajutdndu-i pe copiii cu risc pentru
manifestarea unor intarzieri in dezvoltare sa depaseasca handicapul inclusiv cel social (mediu social
defavorizat). Omogenizarea grupului de copii nu inseamna egalizarea personalitatilor, lucru imposibil
de realizat ci se referd la experienta de care vor dispune copiii prescolari la Tnceperea activitatii
scolare.
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Dezvoltarea intelectuala a prescolarului se realizeaza treptat si gradat prin actiunile intreprinse de el
cu obiectele si cu jucariile, precum si prin legiturile pe care le stabileste cu adultii. In gridinita toate
activitatile sunt surse de pregatire in vederea adaptarii la regimul activitatii scolare. Copilul care
frecventeaza gradinita este cooptat intr-un proces de construire, elaborare a unui comportament care
sa-1 permitd afirmarea eului prin descoperirea competentelor sale ori prin constatarea dificultatilor pe
care le are de Tnvins.

Gradinita contribuie intr-un mod propriu la procesul construirii personalitatii copilului intr-una din
etapele de varsta cele mai maleabile si vulnerabile

In concluzie Etapa de gradinita este considerati una dintre cele mai importante etape din viata unui
copil, deoarece reprezinta unul dintre primele medii cu care copilul interactioneaza in afara familiei
si are un impact foarte important asupra celorlalte etape prin care va trece. Prin urmare, profesorul
trebuie sd aiba capacitatea de a alege strategiile si metodele de predare proportional cu nevoile
individuale ale prescolarilor si ale societatii.
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Rolul gradinitei in dezvoltarea copiilor

Rezumat: Gradinita are un rol foarte important in formarea si dezvoltarea personalitatii copilului,
deoarece aceasta institutie are un rol foarte important in viata copiilor intrucat este capabila sa
atingd axele principale in formarea personalitatii: educarea si dirijarea comportamentului copilului
spre directia corecta §i sandatoasa, reprezentand un mediu sigur si iubitor pentru copil, incluzand
multe dintre activitatile si activitatile care dezvolta copilul psihologic, mental si fizic.

Cuvintele cheie: Gradinita, educatie, dezvoltare, rol, prescolar, familie
Rolul si beneficiile gradinitei in viata copilului

Gradinita este un mediu creativ, care pune baza educatiei copilului si 1l ajutd sd deprinda primele
aptitudini necesare pentru scoala si de a-si dezvolta abilitati esentiale pentru viata de zi cu zi, pe care
stand acasd nu le poate dobandi. Iatd de ce este important sd duci copilul la gradinita si care sunt
principalele beneficii ale acesteia asupra dezvoltarii lui!

1. Rolul si beneficiile gradinitei pentru copil
Gradinita nu este doar o masura practica la care apelezi pentru a duce copilul timp de céteva ore, cét
esti la serviciu, sau o institutie n care cel mic se joaca, doarme, mananca. Prin urmare enumeram cele
mai importante finalitati ale gradinitei privind copiilul:

- Formeaza copilul pentru scoala;

- Invata copilul sé socializeze;

- Invata copilul sa comunice si 1i dezvoltd limbajul si vorbirea;

- Invata copilul cum sa se comporte politicos;

- Contribuie la dezvoltarea intelectuala a copilului;

- Invata copilul sa fie independent;

- Dezvolta abilitatile motorii ale copilului;

- Contribuie la dezvoltarea personald a copilului.

2. Rolul gradinitei in formarea prescolarului
Gradinita este ideala pentru realizarea unor schimbari. Aceasta il ajuta sa comunice mai bine cu cei
care ii sunt egali. Multi copii nu stiu sa se poarte cu ceilalti copii atunci cand ajung la gradinita. Nu
stiu sa comunice decat cu adultii, langa care obtin multa afectiune si tendinta de a fi mereu in centrul
atentiei acestora. Odata ajuns la gradinita, copilul invata surprizele relatiilor sociale, invata sa asculte
si sa se faca ascultat de un alt copil. Aceasta comunicare ii face altruisti si deschisi catre ceilalti intr-
un mod semnificativ imbunatatit, fatd de un copil care este crescut fara a interactiona cu cei de varsta
lui si obignuit sa obtina lucrurile de care are nevoie de la adultii din preajma. (A. Alshamas, 2004, p.
88-91)
Gradinita il ajutd pe copil sa se deschida catre ceilalti si sa isi renegocieze dimensiunile egoiste ale
personalitatii sale.

Aceasta perioada il ajutd foarte mult sd isi formeze niste reguli sandatoase de a fi in lume, printre
ceilalti oameni si de a gasi niste mijloace integrate social de a-si atinge scopurile.
Gradinita 1l ajuta sa isi facd prieteni care nu sunt parte din familia sa si sa se simta bine alaturi de ei.

Copiii de aceeasi varsta isi Impartasesc aceleasi curiozitati, descopera lumea impreunad si leaga uneori
cele mai trainice prietenii din existenta lor, bazate pe incredere si afectiune, fara interese sociale.
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In etapa de gradinita, activitatile si obiectivele acesteia sunt organizate in principal pentru a atinge
nevoiile cognitive ale copilului, pe langa faptul ca includ activitati care respecta si indeplinesc dorinta
copilului de a cunoaste tot ceea ce 1l iInconjoara, invatand cat mai multe despre viatd, despre mediu,
st despre ceea ce se intdmpla 1n fata ochilor lui, transformand curiozitatea spontana a copiilor, care
se manifestd prin intrebari, treptat intr-o activitate intelectuala intensa.

3. Rolul gradinitei in dezvoltarea de valori, experienta si abilititi sociale pentru copii
In aceastd etapa copilul invata sd ia sentimentele si dorintele altora in considerare si isi regleaza
comportamentul sdu inifial limitat fatd de comportamentul parintilor, fratilor, surorilor si prietenilor
de joaca.

Din aceasta cauza Gradinita se ocupa cu achizitionarea experientei si abilitdtilor sociale inclusive,
cum ar fi:

- Aflnvata un copil cum sa-si castige increderea in sine, prin tinerea departe de generalizarea
puternic negativa: Copilul spune ca toate actiunile mele sunt gresite; prin indepartarea de
asteptari negative; totul sau nimic: fie succesul sau esecul acestui act acuta de frustrare si
anxietate atunci cand sunt expuse la tensiune; indepartarea de gandurile negative ale altora:
copilul care crede ca el ar fi accentul ridicolului poate decade in mai multe tipuri de tulburari
sau delincventd, agresivitate, anxietate sociald sau retragere; comparatia: dezactiveaza
motivatia copilului, in special daca copilului utilizeaza termeni cum ar fi (ei sunt mai capabilli
decat mine) devine mult mai sensibil la stres emotional sau de anxietate; absolut cu siguranta:
(nu-mi permit mie pentru a fi acolo unde exista); legarea respectului si apreciere personala
pentru aceiasi factori externi: Daca nimeni nu m-a contactat pentru a merge la ceremonie, EU
sunt nepopular .

- Alnvata copilul sa abandoneze convingerile eronate si erori de gandire;

- A ajuta copiii sd-si dezvolte abilitatile sociale;

- Ajuta copilul sd-si dezvolte constiinta sociala:

Primele semne de crestere a constiintei sociale a copilului apar in jurul varstei de doi ani cand
realizeaza anumite acte (minciuna). incepe dezvoltarea constiintei sociale cu aspecte simple ajungand
la cele generale, ce trabuie sa faca si ce nu trabuie sa faca.

Familia cu o buna constiinta sociala ajuta mult la formarea constiintei sociale a copilului (I. Alshamas,
2004, p. 92- 95)

4. Rolul gradinitei in formarea unor norme comportamentale si sociale

- Invata copilul cum sa respecte traditiile religioase;

- Invata copilul cum sa se exprime civilizat;

- Invata copilul cum sa se comporte la masaktllts;

- 4-Invata copilul cum sa se comporte in societate. (Metwally Musa, 2006,p.49-50 )
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Rolul povestilor in dezvoltarea socio-emotionala la prescolari

Rezumat: Povestile joaca un rol deosebit in dezvoltarea copilului prescolar in plan socio-
emotional, aceasta reprezentand un instrument remarcabil pentru a-i ajuta pe copii sa isi dezvolte,
nu doar limbajul, ci si modul in care relationeaza cu ceilalti. Prin relatarea povestilor copilul
prescolar ajunge sa isi dezvolte abilitatea de a se exprima logic, coerent dar si de a-si intelege
propriile trairi, emotii, sentimente.

Astfel, povestile si povestirea produc emotii puternice copiilor, le dezvolta imaginatia,
sensibilitatea in plan psihic-emotional.

Cuvinte cheie: povesti, dezvoltare socio-emotionala, prescolar.

Specialistii din domeniul psihologiei, in general, si din domeniul consilierii in special,
considera biblioterapia ca fiind o metoda foarte eficientd in depasire a provocarilor aparute in viata
de zi cu zi a copiilor. Termenul de biblioterapie provine din limba greaca, din termenii vivlio (care
inseamna carte) si therapeia (terapie) (Myers, 1998). Biblioterapia a fost utilizatd pentru prima data
in medicind, materialele literare, povestile fiind folosite ca si suport in procesul de insanatosire a
pacientilor. In prezent, biblioterapia este folositd cel mai frecvent in sedintele de consiliere si
psihoterapie, literatura fiind un instrument care ajuta la promovarea sanatatii mentale.

Zaccaria si Moses (1968) afirmau ca biblioterapia a aparut odata cu primele materiale scrise
din cadrul unei biblioteci din Grecia antica, biblioteca numita ,,locul unde se vindeca suflete” (Apud
Riordan si Wilson, 1989, pag. 506). Inca din acele timpuri, cirtile erau considerate ,,consilieri ticuti”
de nenumadrate persoane care au gasit inspiratia sau alinarea in cuvintele scrise.

Termenul poveste este legat de verbul ,,a povesti” si confine in sine sensul de a expune, a
comunica prin cuvinte, prin urmare povestitul constituie una dintre trasaturile de baza ale speciei.
Prin termenul poveste se obisnuieste sa fie definite creatiile artistice, care se refera la cele trei grupe
mari de povesti: despre animale, fantastice, nuvelistice.

Prin intermediul povestilor copiii afla despre consecintele unui anumit comportament, pozitiv
sau negativ, al personajelor, afld despre minciuna si adevar, despre bine si rau, despre calitati pozitive
dar si despre defecte. Copilul prescolar se identificd cu anumite personaje din povesti si basme
stimulandu-i astfel imaginatia, fantezia, pe care le transpune in jocul cu ceilalti copiii din grupul din
care face parte, ceea ce va conduce inevitabil la dezvoltarea unor relatii socio-emotionale importante
pentru copil.

Prin examinarea si convorbirea dintre educatoare si copil pe baza unei/unor imagini dintr-0
poveste, i se acorda practic copilului ocazia de a-si alege propriile cuvinte in relatarea povestii, dandu-
1 astfel frau liber imaginatiei si implicit creativitatii, ceea ce conduce la cresterea increderii in sine.

Se poate vorbi despre rolul deosebit de important pe care 1l au povestile asupra constientizarii
st dezvoltarii propriilor emotii, trdiri precum: bucuria, tristetea, frica, furia, care pot fi trdite cu
intensitate de catre copil, atunci cand asculta sau chiar relateaza o poveste.

Rezultatele cercetarilor au pus in evidenta faptul ca povestea terapeutica poate fi un instrument
foarte eficient in schimbarea cognitiilor, emotiilor si comportamentelor copiilor, daca este folosita
corect. Cuvantul cheie in utilizarea povestilor terapeutice este ,,identificarea” copilului cu personajul
din text. Daca acest lucru nu se realizeaza, povestea terapeutica nu va fi eficientd. Personajul din
povestea terapeutica, problema cu care se confrunta, strategiile de rezolvare sunt redate sub forma
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unor simboluri, de exemplu: ,,Hainuta Nimanui” - numele personajului principal, reflectand copilul
abandonat de parinti (vezi povestea Hainuta Nimanui), ,,Inimioarele (...) le-a desprins una cate una”
- dorinta de a nu-si exprima emotiile, ba chiar sa le ascunda ,,si le-a pus in buzunar” (,,Dresorul cel
tanar”) (Drugas, loana, 2008, pag. 13).

Povestile au un puternic rol de apropiere, de dezvoltare a relatiei dintre adult si copil, dintre
educator si copil, precum si dintre parinte si copil, conducand astfel la o legaturda speciald, prin
implicarea in evenimentele derulate Tn poveste, prin analiza personajelor din poveste, prin paralele
care se fac dintre personaje. Se creeaza astfel amintiri placute, care dureaza poate chiar si toata viata
(,,imi amintesc cu drag cand mama mi-a citit Povestea lui Harap-Alb!” sau ,,imi amintesc cu drag
cand, in copildrie, la gradinitd, doamna educatoare ne-a citit povestea ,,Pinochio™!).

In concluzie, prin intermediul povestilor copilul prescolar ajunge, nu numai la identificarea
propriilor emotii, trairi, ci si la dezvoltarea relatiei cu cei din mediul in care traieste si/sau se joaca.
Putem vorbi despre importanta povestilor in dezvoltarea socio-emotionald a copilului prescolar, care
traieste tot felul de emotii, sentimente, participa cu mintea si sufletul alaturi de personajele si
evenimentele din povesti.
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Educatia ecologica

Rezumat: Ecologia este ramura biologiei care se ocupa cu studiul interactiunii dintre
organisme. Ea este o stiinta descriptiva §i experimentala. Educatia ecologica responsabilizeaza
oamenii fata de mediu si problemele sale. Are drept scop asimilarea de cunogtinte, formarea de
atitudini, deprinderi §i comportamente concentrandu-se pe modelarea unui cetatean capabil sa
congstientizeze faptul ca viata generatiilor de mdine depinde in mare masura de optiunile sale.

Cuvinte cheie: ecologie, educatie ecologica, poluare

Educatia ecologica se refera la relatia dintre om si naturd si este intemeiatd pe intelegerea
valorii netrecatoare a naturii si a tot ce este viu pe Pamant. Ea orienteaza omul spre atitudinea grijulie
fatd de naturd, resursele ei si bogatiile minerale, flora si faund. Combaterea poludrii, conservarea si
dezvoltarea unui mediu ambiant sandtos si prosper, solicitd constientizarea tuturor locuitorilor
globului asupra gravitatii problemelor ecologice, asupra consecintelor prezente si posibile ale
acestora asupra lumii.

Educatia ecologicad, investeste In dezvoltarea gradului de constiintd si a simtului
responsabilitatii tuturor oamenilor fatd de mediu si problemele sale; vizeaza 1n egald masura
asimilarea de cunostinte, formarea de atitudini si comportamente, clarificarea valorilor, precum si un
demers practic eficient.

Rolul educatiei ecologice si de protectie a mediului Inconjurdtor este evident, el se
concentreazd pe modelarea viitorului cetitean capabil de a-si forma un punct de vedere obiectiv
asupra realitatii Inconjuratoare, de a-1 incuraja sa participe, devenind astfel constient de viitor si de
faptul ca viata generatiilor de maine depinde intr-0 mare masura de optiunile sale. Educatia ecologica
este o educatie ce prezintd confinuturi informationale in modalitate transdisciplinara, in context
formal sau nonformal.

Aparitia problemelor cu privire la alimentatie, cresterea populatiilor umane, poluare, criza
energetica, productivitatea ecosistemelor, protectia si amenajarea mediului, reprezinta numai o parte
din directiile ecologiei contemporane. Educatia ecologica se bazeaza pe constientizarea care are drept
scop protejarea naturii, de a o face sa-si pastreze sanatatea de care depinde, in final, sanatatea noastra,
a oamenilor.

Individul trebuie sa existe in strinsa legatura cu natura, sa respecte tot ce exista in cadrul
natural, sa utilizeze rational resursele naturale, sa gestioneze corecdeseurile, sa aranjeze frumos
ceea ce il inconjoara, sa utilizeze coerent resursele naturale. Lipsa unei educatiei ecologice duce la
efecte drastice, cum ar fi: alunecari de teren, inundatii, seceta, infectii radioactive, gauri in stratul de
ozon.

In scolile din Romania eco-educatia este o disciplind optional, elevii dobandind notiuni de
ecologie de la parinti sau in cadrul activitatilor extrascolare desfasurate in unitatile scolare cu ajutorul
ONG-urilor. Prin participarea elevilor la diferite actiuni ca: ingrijirea pomilor din curtea scolii,
distrugerea buruienilor, plantarea de flori si de pomi, intretinerea spatiilor verzi, hranirea pasarilor si
animalele salbatice pe timp de iarnd, se realizeaza dezvoltarea spiritului de cunoastere si aparare a
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naturii. Ei au inteles ca omul nu are dreptul sa distruga o specie animala sau vegetald, fard o motivatie
serioasd, invocand pretextul cd acestea nu folosesc la nimic, distrugerea unor specii ducand la
dezechilibre grave n ecosistem.

Educatia ecologica are scopul de a ajuta pe copii sa dobandeasca 0 intelegere si 0 sensibilitate
fata de mediul inconjurator, invata despre cum functioneaza Pamantul, despre urmarile degradarii
mediului si care este rolul lor in prevenirea problemelor de mediu. Dobandind un set de valori,
cunostinte si sentimente pentru mediul inconjurator, copiii capatd motivatia si abilitatile necesare
pentru a se implica in proiectele, programele si campaniile de mediu.

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinuta activitate privind educatia
ecologica si protectia mediului, iar elevii pot si trebuie sa formeze apartorii naturii. Adevarata
educatie ecologica isi va atinge scopul numai atunci cand va reusi ca elevii —cetatenii de maine- sa
fie convinsi de necesitatea ocrotirii naturii.
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Inovare de la grupa mica

Rezumat: Educatoarea este cea care daruieste fiecarui om, la pornirea lui pe drumul
spre lumina primele elemente, calauzindu-i pasii spre marele titlu de om. Ea este cea care
modeleaza materialul cel mai de pret- copilul- tinzdand ca din fiecare bloc de marmura brutd sa
realizeze o fiintd inzestrata cu cele mai frumoase trasaturi, un om care sa inmanuncheze calitatile
morale cele mai inalte. Ea este cea care il ajuta pe copil sa descopere tainele naturii. Toate
acestea au facut ca activitatea sa, sa fie socotita drept profesiunea de aur.

Cuvinte cheie: educatie, gradinita, didactica, creativitate, invatamdnt;

Creativitatea este deseori privitd ca un proces misterios, ce caracterizeazd un numar
restrans de artisti si inventatori geniali in marile momente de inspiratie. In fapt noi toti suntem
prezumtivi creativi.

Fiind o rezultanta a functiondrii optime a intregii personalitati, creativitatea sintetizeaza
factori multipli de natura: intelectuald, motivationald,emotionala si atitudinala.

Creativitatea reprezinta capacitatea individului de-a concepe si realiza produse cat mai
diferite de cele existente.

O analizd a conceptului de creativitate pune in evidenta mai multe dimensiuni ale
acestui concept: procesul creativ, produsul creativ si personalitatea creatoare.

Orice proces de creatie incepe prin sesizarea unei probleme. Sesizarea problemei
genereaza o stare de indoiald, care devine mobilul activitatii de analiza si de cautare a solutiei.

Uneori pentru a fi creativi trebuie sa fim necritici, liberi, spontani, alteori analitici,
depunand un efort sustinut de cautare a unor solutii inedite.

Exista cateva modalitati prin care educatoarea poate stimula creativitatea in gradinita.
1. aceptarea si incurajarea gandirii de tip divergent.

Exemple: Pe parcursul discutiilor din clasa profesorul poate formula intrebari de genul:
"Poate cineva sa sugereze un alt mod de-a intelege aceasta intrebare?"

Recompensarea incercarilor de-a gasi solutii inedite, chiar daca produsul final nu e unul
perfect sau expectat de catre profesor.

2. tolerarea opiniilor nonconformiste
Exemple: a solicita prescolarilor sa-si argumenteze opiniile divergente.

Asigurati-va daca elevii nonconformisti au acces egal la privilegiile si recompensele
care le acordati celorlalti.

3. incurajarea prescolarilor sa aiba incredere in propriile lor judecati.

Cand elevii pun o Intrebare e important sa fie luat in calcul si faptul ca ei pot raspunde,
reformula sau clarifica intrebdrile pe care le formuleaza. In consecinta trebuie facilitate astfel de
activitat.

4. sublinierea faptului ca oricine este capabil s realizeze activitati creative intr-0
anumitd forma.
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Recunoasteti si apreciati eforturile creative ale fiecarei activitati a prescolari.

Educatoarele care aplica aceste principii renunta la a oferi doar un flux permanent de
cunostinte. Ele devin astfel un mediator Intre copil si realitate si nu doar o sursa directd a furnizarii
de informatie.

Prescolarii trebuie invatati sa exploreze, sa vizualizeze o problema, sa inventeze sau sa
modifice unele din procedurile invatate, sa asculte si sd argumenteze, sa-si defineasca scopurile si
sa coopereze in echipa.
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Importanta recunoasterii, exprimarii si dezvoltarii emotiilor la prescolari

Rezumat: Copilul de varsta prescolara se confrunta cu modificari importante in viata
afectiva exprimandu-si emotiile si trairile in mod direct, atat in relatia cu cei de varsta lui, cat si cu
adultii. Recunoasterea, exprimarea si dezvoltarea emotiilor la prescolari se poate realiza prin
dezvoltarea competentei emotionale a acestora. De asemenea, copilul poate fi ajutat sa isi
recunoascd emotiile si sd le ghideze cu scopul de a-i permite sa le manifeste, fard sa ajungad sa-i
deranjeze pe cei cu care interactioneaza, activitatile desfasurate in gradinita avand un puternic rol
in ghidarea copilului catre reglarea propriilor emotii.

Cuvinte cheie: prescolari, dezvoltare emotii, competenta emotionald,reglare emotionald.

Perioada de prescolaritate (3 - 6/7 ani) este deosebit de importanta si traitd cu intensitate de
catre copii fiind deosebit de important mediul in care acestia invata si se dezvolta, modul in care
relationeazi cu ceilalti copii dar si cu adultii. In aceastd perioada ,,se realizeazi dependenta sa fata de
oamenii care ii inconjoara trebuind sa tind seama de cerintele formulate de cei din jur. Succesul si
insuccesul depind de relatia cu ceilalti.” (Bonchis Elena, 2004, pag. 33)

Recunoastea si intelegerea emotiilor prescolarului se poate realiza prin dezvoltarea
competentei emotionale a acestuia. ,,Competenta emotionald este definitd drept capacitatea de a
recunoaste si interpreta emotiile proprii si ale celorlalti. Competentele emotionale sunt impartite in
trei categorii: experientierea (trairea) si exprimarea emotiilor; Intelegerea si recunoasterea emotiilor;
reglarea emotionald.” (Stefan, A. Catrinel, Kallay, Eva, 2010, pag. 18)

Prin gestionarea emotiilor proprii, dar si ale celorlalti, copilul poate initia si mentine relatiile
sociale. Modul in care acesta isi dezvolta abilitatea de a recunoaste expresiile emotionale ale celorlalti
poate constitui modalitatea prin care poate achizitiona informatii suplimentare despre emotii, cauzele
si consecintele emotiilor, Invata sa se adapteze sau nu la regulile de grup utilizand limbajul la care
este expus. Copilul, daca reuseste sa recepteze corect sau nu mesajul emotional, poate atrage sau nu
probleme in relatia cu cei din mediul sau.

Daca trairea unei emotii se referd la modul in care persoana respectiva traieste o experienta,
prin exprimarea propriilor emotii se poate ajunge in urma unor comportamente observabile. Din acest
motiv se ajunge mult mai frecvent la agresivitate, ca forma de manifestare, in cazul copiilor de 3 - 4
ani comparativ cu cei de 5 - 6 ani. De aici rezulta ca: ,,Modalitatea prin care sunt trimise mesajele
afective, momentul dar si intensitatea emotiei exprimate sunt factori esentiali pentru adaptarea la
context si, in al doilea rand, abilitatea de a exprima emotiile in mod adecvat este leagata de modul n
care copilul intelege relatia dintre trdirea emotionald si exprimarea emotiei.” (Stefan, A. Catrinel,
Kallay, Eva, 2010, pag. 20)

Aceasta conduce catre necesitatea de a recunoaste si exprima emotiile in mod adecvat fiind
deosebit de important in interactiunea cu cei din jur. De exemplu, un copil care nu poate recunoaste
furia de pe fata unui alt copil din grupa, nu se va feri de eventuale raniri provocate de aruncarea unui
obiect de catre cel infuriat.

Prin reglare emotionala se poate ajunge la un control voluntar definit ca ,,abilitatea de a inhiba
un raspuns dominant pentru a da un raspuns subdominant.” O definitie reprezentativa pentru reglarea
emotionald este ,,procesul de initiere, mentinere, adaptare si modificare a aparitiei, intensitatii sau
duratei starilor emotionale interne, a proceselor fiziologice legate de emotii si a comportamentelor
care insotesc emotiile, in scopul atingerii propriilor scopuri.” (Botis, Mihalca, 2007, pag. 36)
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La varsta de 2 - 3 ani copilul ajunge sd recunoasca emotiile, precum si sa realizeze conexiuni
cu evenimentul sau situatia care le-a provocat. Se poate ajunge la o autoreglare independentd a
copilului acesta fiind sutinut de catre adult, iar in perioada prescolaritatii la o interiorizare a
controlului emotional. Prin autoreglare copilul are capacitatea de a manevra emotii, ganduri, actiuni,
in manierd flexibild, reusind sa se adapteze la diferite contexte fizice si sociale.

La 4 ani copiii reusesc sa facd corespondenta dintre emotie si expresia faciala corespunzatoare
(furie, tristete, bucurie, manie). La 5 - 6 ani copilul ajunge sa recunoasca si alte emotii, in afara de
cele recunoscute in etapa anterioard, fiind vorba de teama, dezgust, surprindere. Necunoasterea sau
incapacitatea copilului de a interpreta diferite emotii 1i poate provoca dificultati, in ceea ce priveste
interpretarea mesajelor cu incdrcaturd emotionald si, in acelasi timp, pot aparea blocaje in
transmiterea unui rdspuns corespunzator acelei emotii primite.

Tn acest fel se ajunge la necesitatea dezvoltarii abilititilor emotionale intrucat aceasta este
importantd din urmatoarele motive:

- ajutd la formarea si mentinerea relatiilor cu ceilalti. De exemplu, interactiunea de succes a
copilului cu celelalte persoane depinde, atat de abilitatea lui de a intelege ce se intampla, cat si de
capacitatea de a reactiona adecvat la aceasta;

- prin dezvoltarea abilitatilor emotionale copiii sunt ajutati sa se adapteze la gradinita si la
scoala. De exemplu, copiii care inteleg emotiile si modul in care acestea sunt exprimate vor fi capabili
sa empatizeze cu ceilalti copii si sd-i sprijine. Apoi, copiii care inteleg emotiile celorlalti sunt priviti
de cétre colegi ca fiind parteneri de joc mai buni si mai distractivi, sunt capabili sd utilizeze
expresivitatea lor pentru a atinge scopuri sociale, sa raspunda adecvat emotiilor colegilor in timpul
jocului si sd se adapteze mai usor la mediul prescolar;

- pentru cd previne aparitia problemelor emotionale si de comportament. Problemele in
dezvoltarea emotionala a copiilor pot conduce la dificultdti de comportament, in copilaria timpurie si
cea mijlocie.

Se pune intrebarea: ,,Cum isi pot dezvolta copiii abilitatile emotionale?” Se ajunge la o
concluzie prin care adultii (parinti, educatori) sunt cei care contribuie la dezvoltarea abilitatilor
emotionale ale copiilor prin trei modalitéti: prin reactiile avute la emotiile exprimate de copii; prin
discutiile despre emotii, precum si prin exprimarea propriilor emotii. Fie cd se afld 1n parc cu parintii
sau in sala de grupd, alaturi de alti copii, copilul prescolar poate ajunge sa isi identifice propriile
emotii in diverse situatii, sd recunoasca emotiile pe baza componentei nonverbale: prin expresia
faciala, posturd, modificari fiziologice. Copilul isi manifestd sau nu empatia fata de alte persoane, isi
exprimd emotiile complexe, precum vinovatia, atunci cand cineva il apostrofeazad cd a gresit sau de
mandrie, atunci cand cineva il lauda pentru reusita sa. Pe de altd parte, copilul poate ajunge, sub
Tndrumarea adultului, sa invete cum sa inteleaga emotiile, identificind cauza emotiilor, precum si sa
numeasca consecintele emotiilor Intr-o anumita situatie (de exemplu: ,,Mi-a fost frica sa spun poezia
deoarece doamna educatoare m-a certat ultima data cand nu am recitat corect.”’). Pas cu  pas,
copilul poate sd ajunga la reglarea emotionald, descoperind strategii prin participarea la tot felul de
care le are de la ceilalti copii precum si de la adulti, atunci cand simte ca el poate fi ajutat intr-0
situatie neplacutd cu care se confrunta. ,,Astfel, se poate vorbi despre trei competente emotionale:
recunoasterea si exprimarea emotiilor, intelegerea emotiilor si reglarea emotionala.” (Botis, A.,
Mihalca, L., 2007, pag. 12 - 13)

Multe din problemele de comportament venite din partea copilului prescolar se pot datora unei
emotionalitdti negative si lipsei de reglare emotionala.

Inca de la nastere, copilul incepe cilitoria de invatare si dobandire a abilitatilor emotionale si
de relationare cu cei din jurul sdu. Pe masura ce creste are loc dezvoltarea cognitiva ajungand sa
devina constient de propriile emotii, dar si de emotiile celor cu care interactioneaza pe parcursul
acestei cdlatorii. Pe parcursul copilariei mici se produc achizitii si transformari importante, in plan
afectiv si emotional, parcurgand astfel o serie de etape in procesul de dezvoltare emotionala.
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Este important sa intelegem faptul ca nimeni nu se naste cu abilitati emotionale, ci le dobandeste
pe parcursul vietii. Copiii isi exprima o varietate de emotii in primul si al doilea an de viata astfel ca,
inca de la nastere, emotiile sunt exprimate printr-un zdmbet spontan care, la 3 - 6 saptamani, se
transforma in zambet social. In aceasta perioadd exprimarea emotionala se manifesti cel mai frecvent
prin plans, copilul avand nevoie permanenta de afectiune si Ingrijire din partea adultilor. Principala
achizitie, din punct de vedere emotional, In primele 6 luni de viatd, este sentimentul de frica, copilul
manifestand in mod deosebit frica fata de persoanele care nu fac parte din mediul sau considerandu-
le ca fiind straine. La 5 - 6 luni copilul este capabil sa distinga persoanele cunoscute de cele
necunoscute, pe acestea din urma le respinge, fie intorcand privirea, fie refuza sa fie luat in brate sau
nu accepta orice fel de gest de afectiune din partea acestora.

In primele 24 de luni reglarea emotionala se realizeaza prin comportamente constand in ciutarea
suportului din partea adultului (de exemplu: privire, suport fizic). La 2 ani copilul incepe sa fie
entuziasmat de controlul pe care incepe sa 1l aibd asupra celor din jur, prin faptul cd incepe sa
relationeze cu alti copii, s manipuleze tot felul de obiecte. Este etapa in care copilul isi schimba
destul de frecvent starea de spirit trecand de la ras la plans, are accese de negativism, de incapatanare.

Tn etapa 2 - 4 ani copiii incep sa descopere si sa vorbeasca despre propriile emotii, identifica si
diferentiaza expresiile faciale ale emotiilor de baza (furie, tristete, fricd si bucurie), manifesta frecvent
accese de violenta de furie si teamd de separare. Se angajeaza in ,lupte pentru putere”, ceea ce
conduce adeseori la aparitia acceselor de furie. Copiii incep sa inteleaga cauzele emotiilor de baza.
Ei pot intelege doar ca evenimentele sunt cele care cauzeaza emotii. Pot face inferente de genul
,,dacd... atunci.” tot in aceasta perioada, copiii apeleaza si la strategii comportamentale de autoreglaj
emotional precum cautarea suportului adultilor si cautarea apropierii fizice a adultilor.

De la 4 la 5 ani copilul identifica si diferentiazd expresiile faciale ale mai multor emotii,
precum: furie, tristete, frica, bucurie, rusine, mandrie, vina. Identifica si diferentiaza emotiile si pe
baza altor indicii decéat expresiile faciale (de exemplu tonul vocii).

Dupa varsta de 3 ani copiii incep sd se simta din ce in ce mai confortabil, atunci cand sunt
separati de persoane, locuri sau lucruri familiare. In aceasti perioadd emotiile se pot categoriza in
emotii pozitive (,,bune”) si emotii negative (,rele”’). Manifestd interes in explorarea emotiilor
celorlalti (,,Mama, de ce plangi?” sau ,,De ce esti trist, tata?”’). Utilizeaza etichete verbale pentru
diferite trairi emotionale, de genul: ,,Nu sunt suparat, sunt ingrijorat.” La aceasta varsta nu pot intelege
faptul ca o persoana poate sa simtd doud emotii in acelasi timp (de exemplu, o persoana poate fi trista
si furioasa).

Intre 4 si Sani copiii incep si inteleaga impactul pozitiv si/sau negativ al exprimarii diverselor
emotii. Tot acum copii Incep sa inteleagd ca un anumit eveniment poate fi o sursd de emotii diferite
pentru persoane diferite (de exemplu, castigatorul concursului este fericit, iar cel care a pierdut este
trist). Sunt capabili s amane o recompensd imediata, dar micd, pentru o recompensa ulterioara unei
activitati, dar mai substantiala (de exemplu: ,,Decat o bomboand, mai bine o felie de tort, dupa ce
aranjez toate jucdriile la locul lor.”).

Copiii de 4 - 5ani tolereaza trairile care nu au o solutie imediata (de exemplu, daca sunt in
autobuz si le este foame pot astepta, fard sa se enerveze, pana la oprirea autobuzului). Este perioada
n care interiorizeaza regulile si se supun cu usurinta lor, ceea ce inseamna ca reglarea emotionala se
realizeaza mai usor. Copiii incep sa aplice singuri strategii eficiente de reglare emotionald precum:
identificarea de solutii adecvate la problemele cu care se confruntd, rationalizarea sau minimizarea.

De la 5 la 7 ani, in identificarea emotiilor, copiii pot lua in calcul si factorii situationali, nu
doar expresiile faciale pentru a descifra un ,,zdmbet amar”. Datoritd dezvoltarii intense a limbajului,
n jurul acestei varste, copiii pot identifica si denumi majoritatea emotiilor. Copiiilor nu le plac
alti copii. Copiii de aceastd varstd pot manifesta teama de separare, atunci cand nu sunt alaturi de
persoanele semnificative din viata lor in situatii critice (de exemplu, cand schimba gradinita sau cand
dorm in altd parte decat acasd). Cea mai importantd achizitie In aceastd perioada este dezvoltarea
empatiei, adica a abilitatii de a fi interesat si de a intelege emotiile celorlalti.
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Copiii de 5 - 7 ani incep sa isi formeze simful moralitatii si inteleg termeni abstracti ca:
onestitate, corectitudine, moralitate. In aceastd perioada inteleg cid emotiile sunt cauzate, nu de
evenimentele externe sau de situatii in sine, ci de interpretarea cognitiva a acestora, adica de ceea ce
gandim noi despre ele. Copiii din aceasta etapa sunt capabili sa 1si elaboreze propriile reguli de reglaj
emotional 1n diverse situatii de joc, de interactiuni sociale si uneori aceste reguli sunt complexe. Desi
la aceastd varsta copiii apreciaza prietenii de aceeasi varsta, continua sa apeleze la adulti (mai ales la
parinti) pentru ajutor si ghidaj emotional. (Botis, A., Mihalca, L., 2007, pag. 18 -20)

O metoda importantd de dezvoltare emotionald a copilului este de a-l integra, de la o varsta
frageda, 1n colectivitate si de a initia tot felul de jocuri prin care poate sa identifice emotii, trairi si
sentimente. Copilul, pe langd faptul cd invata ce sunt emotiile si cum se pot manifesta acestea,
reuseste sd le identifice singur si chiar sa le recunoaca la cei din jur astfel ca, prin activitatile educative
si jocurile desfasurate in gradinita, copilul isi dezvolta imaginatia si creativitatea, ceea ce va contribui
din plin la dezvoltarea abilitatilor emotionale.
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Educatia permanenta

Rezumat: Educatia permanenta este un proces de perfectionare a dezvoltarii personale, sociale
si profesionale pe durata intregii vieti a indivizilor, in scopul imbunadtatirii calitatii vietii. Aceasta este
o definitie unificatoare care include invatarea formala, non-formala si informala pentru dobandirea
unui orizont de cunoastere care sa permita atingerea celui mai inalt nivel de dezvoltare. Educatia
permanentd este in relatie directa cu dezvoltarea individuala si progresul social. Ideile “a invata sa
fii” si “o societate a invatarii” sau “‘o societate educativa” sunt asociate cu acest concept.

Cuvinte cheie: educatie, elevi, scoala, perspective;

Astizi educatia permanenti a devenit un ideal pentru politica educationald. In multe tari,
conceptele educatiei permanente au fost puse in practica in diverse domenii. Procesul educatiei nu
trebuie sa fie limitat la perioada adolescentei si copildriei, ci trebuie sa includa intreaga viata in relatie
cu activitatea profesionala.

Educatia permanenta reprezinta un principiu organizatoric si filozofic care pretinde cd educatia
continua pe durata intregii existenfe a omului determina pe fiecare individ sa-si dezvolte personalitatea
cu ajutorul unui sistem complex de mijloace, care trebuie sa raspunda nevoilor si aspiratiilor de ordin
educational si cultural ale acestuia. Printre conditiile care au impus acest principiu in practica
educationala actuala sunt:

a) evolutia stiingifica si tehnologica din a doua jumatate a secolului XX, care a dus la ,,explozia”
cunoasterii, concomitent cu fenomenul de perisabilitate rapida a cunostintelor. Volumul de cunostinte
acumulat de individ in scoala nu-i poate servi eficient toata viata, el fiind obligat ca la scurt timp dupa
terminarea studiilor, prin obligatiile sale profesionale, sociale si culturale, sa-si formeze abilitati si
cunostinte noi, in acord cu noile date ale stiintei si ale tehnicii;

b) noile mutatii din viata economico-sociala, politica si culturald, care au dus la schimbarea, in
mare masura, a statului economic si social prin trecerea in sectorul secundar, tertiar (servicii) si apoi in
cel cuaternar (cercetare).

Definirea educatiei permanente, in calitate de concept pedagogic fundamental, presupune
delimitarea domeniului de referinta si a semnificatiei sale strategice. Ca domeniu de referinta, educatia
permanentd implica intreaga duratd de viatd a unui individ si vizeaza activitatea de formare/dezvoltare
a personalitdfii umane, abordata in totalitatea ei, implicAnd urmatoarele resurse:

e stadiile educatiei: varstele de scolarizare (prescolara, scolara,
postscolard) si varstele psihologice (ciclurile vietii: copilaria, preadolescenta,
adolescenta, tineretea, maturitatea, batranetea);

e continuturile educatiei sau dimensiunile/laturile educatiei: intelectuala,
morala, tehnologica, estetica, fizica);

o formele educatiei (educatia formald, nonformala, informald); factorii
educatiei (familia, comunitatile educationale, institutiile scolare etc.

Ca semnificatie strategica, educatia permanenta poate fi definitd la nivel functional-structural-

operational, prin care se evidentiaza:
e scopul sdu final: a mentine si a imbunatati calitatea vietii;
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e caracterul sau universal (reprezintd democratizarea educatiei) si dinamic
(permite adaptarea materialelor si a mijloacelor de invatare la noile conditii impuse
de dezvoltare);

e sensul sdu managerial (educatia permanentd este un principiu
organizator pentru toate tipurile de educatie). La nivel functional, educatia
permanentd angajeaza trei categorii de functii: functia de adaptare, functia de
inovare, functia de corectare.

La nivel structural, educatia permanenta angajeaza doua componente principale, aflate n
raporturi de interactiune: componenta generald si componenta profesionald. Aceste componente nu
sunt separate, ci interactioneaza. Educatia permanenta exercita totodata o functie coercitiva, remediaza
dificultatile educatiei actuale. Principalele functii ale educatiei permanente sunt: integrarea, inovarea
si adaptarea reciproca a individului si a societatii. Sunt necesare trei conditii esentiale pentru a realiza
educatia permanenta: ocazia, motivatia si educabilitatea, preconizind ca finalitatea sa amelioreze
calitatea vietii.

La nivel operational, educatia permanentd angajeazd resursele de dezvoltare
pedagogica/educabilitate ale fiecarei personalitdti umane, valorificabile in termeni de oportunitate si
de motivatie individuala si sociala.

Un motiv imperativ al punerii in practica a educatiei permanente este continua dezvoltare
tehnico-stiintifica ce solicitd o permanenta actualizare a calificarilor profesionale.

Promovarea educatiei permanente se sprijind pana in prezent pe doua categorii de argumente:
exigentele dezvoltarii societatii si nevoile individului care doreste sd se adapteze si s se afirme. Aceste
argumente sunt importante si valabile, a aparut o a treia categorie de argumente: problematica lumii
contemporane, a carei naturd si amploare depdsesc limitele si posibilitatile unei anumite tari sau ale
unui grup de tari.

Individul trebuie sa Invete sa aleagd si sd exerseze o activitate care ii asigurd existenta,
satisfacerea nevoilor sale materiale si a dorintei de realizare personald. El trebuie sa primeasca o
educatie care sd-i permita sa se perfectioneze si sa se adapteze la activitatile profesionale noi. Educatia
este Inteleasa ca un mijloc de ascensiune sociald si ca oferd inainte de toate diplome sau competente si
asigurd un statut social. Educatia permanenta trebuie sa garanteze adaptarea la evolutia meseriei si
atitudinea corespunzdtoare in fata ofertei de serviciu. O altd categorie de nevoi educationale umane
abia Incepe sa suscite cereri cu toata importanta ei, ea ramane inca neglijata: este vorba de adaptarea
individului la activitatile si evenimentele varstei, la diferitele perioade ale vietii. Nevoile de educatie
ale individului in viata sa personald se pot completa cu cele care privesc viata familiald: educatia
copiilor, gestiunea bugetului, procurarea si intretinerea bunurilor materiale.

Personalitatea unui adult nu se schimba atat de usor, iar, pentru a fi un lucru realizabil, educatia
adultului va fi pregatita de la varsta copilariei si a adolescentei pentru insusirea valorilor si atitudinilor
adecvate. Aceste nevoi sunt deopotriva individuale si sistemice in sensul ca ele concura la realizarea
obiectivelor societatii cdrora le corespund anumite necesitati individuale.

In societate, omul trebuie mai inti, s fie capabil sd comunice, sd exprime, sa asculte, sa
citeascd, sa scrie. O altd nevoie de educatie privind comunicarea are de cativa ani o importantd tot mai
mare: este vorba de cunostintele in materie de mijloace audio-vizuale. Radio-ul, televiziunea, benzile
desenate, afisele si imaginile in general constituie mijloace de comunicare din ce n ce mai raspandite,
pe care trebuie sa le inveti pentru a profita de ele.

Mijloacele educatiei permanente

Comunicatiile si mass-media

Necesitatea sistemelor de comunicatie. Educatia permanentd necesitd descentralizarea si
dispersarea experientelor educative, astfel incat ele sa fie eliberate de marginirea lor fizica, si anume
scolile. Ea necesita si mijloace de integrare a informatiei, cum sunt munca, activitatile culturale, timpul
liber si scoala. O alta necesitate importanta este transferul informatiei de la persoana la persoana.
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Rolul limbajului. Pentru a face ca informatia sa fie abstracta si simbolica, eliberandu-se astfel
de evenimentele fizice care stau la baza e, sunt necesare sisteme eficace de simboluri. Pentru realizarea
educatiei permanente este necesar ca sistemele de comunicatie sa fie extrem de eficiente.

Rolul mass-mediei. Educatia permanenta implica tehnici de transmitere a informatiei afara de
traditionalul contact “fata in fata”. Mass-mediei i revine un rol important deoarece ea permite o
distributie larga a informatiei si inlaturd necesitatea ca toti elevii sa se afle in clase formale. Ea permite
comunicatia prin modalitati alternative, ca imaginea. Prin mass-media, informatia poate fi prezentata
ntr-o forma abstractd unui public dispersat in diverse locuri. Ea face posibila utilizarea proceselor de
invatare informala si a surselor de informare care nu sunt accesibile din punct de vedere fizic, de
exemplu, prin selectarea si accentuarea anumitor aspecte educative ale vietii de fiecare zi a societatii,
sau prin descrierea trecutului sau a viitorului societatii. Mijloacele de comunicare permit contactul cu
surse de invatare care sunt indepartate din punct de vedere geografic.
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Calitatea educatiei in invataméantul profesional si tehnic

Rezumat: Calitatea educatiei este un deziderat al scolii moderne, un ansamblu de actiuni

si programe capabile sa satisfaca asteptarile beneficiarilor si standardele de calitate, in functie de
realitatile complexe economice, politico-administrative §i culturale ale unei tari in context
European. Un Tnvagamant profesional si tehnic bine dezvoltat si implementat la nivelul liceelor
tehnologice poate sa-i ajute pe elevi sa dobdndeasca o privire de ansamblu asupra vietii §i
universului, sa asimileze mai temeinic valorile fundamentale si sa distinga mai usor scopurile de
mijloace .

.....

Societatea in care traim si in care vor trai elevii pe care-i pregatim ,are nevoie atat de oameni
care sa gandeasca critic sirational , dar tot atat de mult are nevoie de oameni care sd-si Indeplineasca
cu succes rolurile sociale , sa puna in practica competentele profesionale dobandite prin formarea lor
in invatamantul tehnic si profesional. Calitatea educatiei este un deziderat al scolii moderne, un
ansamblu de actiuni si programe capabile sa satisfacad asteptarile beneficiarilor si standardele de
calitate, in functie de realitatile complexe economice, politico-administrative si culturale ale unei fari
n context European. Un invatamant profesional si tehnic bine dezvoltat si implementat la nivelul
liceelor tehnologice poate sa-i ajute pe elevi sa dobandeasca o privire de ansamblu asupra vietii si
universului, sd asimileze mai temeinic valorile fundamentale si sd distingd mai usor scopurile de
mijloace .

Dezvoltarea creativitatii elevilor din Tnvatamantul tehnic este importantd atat pentru acestia,
cat si pentru ceilalti elevi din sistemul de Invatamant, dar si pentru comunitate. Fiecare elev trebuie
invatat sa se exprime intr-un fel propriu, sa fie creativ in tot ceea ce face , astfel incat sa scoata in
evidentd cat mai bine personalitatea proprie. Toti elevii, indiferent de tipul de inteligentd
predominantd trebuie sa aibad sansa la dezvoltare si afirmare, mai mult decat atat, tuturor elevilor
trebuie sd li se dezvolte inteligenta emotionala pentru a putea, dupa terminarea scolii sd se poata
integra pe piata muncii. Elevii trebuie Invatati cd indiferent de modul cum aleg sa-si exprime trdirile
sunt valorosi, iar noi suntem datori sa le aratdm ca sunt apreciati, avem datoria sd-i determinam sa se
faca respectati.

Nu de putine ori s-a constatat, ca elevii din invatamantul tehnic nu sunt apreciati la adevarata
lor valoare, presupunandu-se ca in aceste scoli educatia nu este de calitate . Cei mai multi profesori
si parinti considera ca un elev este bun doar dacd are performante notabile la disciplinele ,,
importante” si la scoli de prestigiu, de cele mai multe ori scoli preponderent cu Tnvatamant teoretic,
fara sa-si dea seama ca la fel de valorosi sunt si elevii care se straduiesc sa invete o meserie in scopul
de a le fi folositoare in viata . Pentru a se dezvolta in continuare, societatea noastrd are nevoie nu
numai de buni oratori , informaticieni sau matematicieni, are nevoie si de buni profesionisti in
domeniul tehnic, de oameni creativi care sd se integreze usor pe piata muncii.

Pentru invatamantul tehnic, diversificarea la nivel de sistem inseamna proiectarea unor
profiluri si specializari, dar si organizarile non formale ale educatiei capabile sd ofere un cadru de
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extinsd, deschisa.Instruirea practicd oferd elevilor de liceu tehnologic crearea de aptitudini
creatoare, a spiritului de analiza, a dorintei de adaptabilitate intr-o lume plind de provocari,le
dezvolta dorinta de inovare, cercetare si creare a unor produse de calitate. Este important ca
formarea initiala a acestora sa devina reala, bine orientatda, motivata si deschisa pentru cei care
imbratiseaza profesia de tehniceni.

Ea trebuie sa cuprinda:
Stimularea comunicarii implicative (valorificarea superioara a comunicarii);
Proiectarea si asigurarea suporturilor de formare (concretizarea conceptuala si instrumentala,
in continuturi specifice, a documentelor si materialelor de formare);
Organizarea si monitorizarea activitatilor de practica (stabilirea programului activitatilor si
asigurarea eficientei prin stimulare si control);
Analizarea si evaluarea rezultatelor obginute de elevii,la practica(emiterea de judecati de
evaluare si de valorificare a rezultatelor);
Intocmirea si prelucrarea documentelor scolare .

vV V VY VYV

Prin instruirea practica, se urmareste formarea capacitatii eleviilor,de a opera cu informatiile si
abilitatile dobandite la disciplinele de specialitate si din domeniul stiintelor educatiei, orientarea
acestora 1n programele analitice si manualele scolare, asumarea rolului de tehnician, prin formarea
unor capacitati, competente si deprinderi necesare exercitdrii, in conditii de calitate si eficientd
corespunzatoare, a profesiei (familiarizarea cu procesul tehnologic din fabrici, selectarea si utilizarea
eficientd a resurselor materiale, conceperea si elaborarea unor materii prime si materiale, proiectarea
demersurilor dezvoltarea abilitatilor de-invatare-in cadrul programului de instruire practica, etc.).

Actiunea de colaborare dintre scoala si unitatile de aplicatie se bazeaza pe o strategie clara a
carui context este stabilit de comun acord printr-o conventie-cadru (contract) privind efectuarea
stagiului de pregatire practica in cadrul programelor de studii sau de atestat profesional.Elaborarea
programelor de formare profesionald este esentiald pentru realizarea unei pregatiri profesionale
facilitarea integrarii profesionale a absolventilor. Nevoia de a asigura functionarea unui mecanism
clar de cooperare intre furnizorii de pregatire si cerintele reale ale pietei de munca a dus la aparifia
pe plan international a unei tendinte continuu crescatoare de adoptare a unor instrumente capabile sa
faca acest lucru.Confruntarea cu situatii problematice si tentativele de rezolvare a acestora, ocupa o
mare parte din sfera comportamentului uman. Principala finalitate a sistemului de Tnvatdmant este de
a pregati elevul de a rezolva probleme. Reprezentarea cognitiva a mediului si analizele efectuate
asupra tuturor imprejurarilor, sunt realizate cu scopul de a spori adaptabilitatea organismului la
mediu, de a-1 ajuta sa rezolve problemele cu care se confrunta toata viata.

Elevul trebuie sa vada o alta stare a acestora prin intermediul exercitiilor si al aplicatiilor practice
executate de catre elev sub supravegherea si indrumarea instructorului. in cazul domeniilor de
cunoastere puternic formalizate prima etapa de instruire devine practic o activitate de rutina, n care
instructorul repetd periodic aceleasi informatii. Utilizarea calculatorului in procesul de instruire aduce
avantajul ca permite fiecarui elev sa adopte un ritm propriu de studiu si sa reia fiecare lectie ori de
cate ori are nevoie, pana la intelegerea deplina a problemelor prezentate.

Deciziile de instruire trebuie sa tina cont de motivarea elevului supus formarii. Exista un numar
de tehnici de instruire si elemente necesare pentru ca un program de instruire sa fie eficient. In
evaluarea performantelor este importantad atat evaluarea comportamentelor considerate adecvate, cat
si a celor neadecvate, precum si acordarea echitabild a recompenselor. Experienta poate fi dobandita
in mod direct, prin contactul elevului cu realitatea sau indirect, prin asimilarea valorilor culturii
elaborata, de obicei, la nivelul abstractiunilor, condensata in concepte si exprimatd prin intermediul
simbolurilor.Indiferent de caracterul experientei (clasica sau modernd), de continutul ei (face parte
din domeniul disciplinelor tehnologice), in lumina didacticii moderne cheia Invatarii rezida in trairea
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deplind a acestei experiente, in implicarea activa si plenara a subiectului in dobandirea de noi
experiente.
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Folosirea mijloacelor moderne in predarea online

Rezumat: Incepdnd cu 11 martie 2020, ca urmare a deciziei Ministerului Educatiei si
Cercetarii de a suspenda cursurile fata-in-fata, sistemul de invatamant se reorienteazd cdatre practici
noi de comunicare §i de cooperare prin care sa asigure continuitatea invatarii §i functionarea
organizationald. Masurile instituite prin starea de urgenta ne releva maniere diferite, cdteodata
inedite, de a fi si a actiona. Adulti si copii deopotriva sunt in situatia de a descoperi noi moduri de
conectare sociala si de continuare a activitatilor profesionale, sociale, culturale si de petrecere a
timpului liber; Tn acest sens, utilizarea noilor tehnologii a luat o amploare de neimaginat in urma cu
cateva luni. Toate aceste elemente au, cu sigurantd, o zona de evolutie §i dezvoltare sociala
importantd, dar faptul ca totul s-a intamplat brusc ,,peste noapte” a pus societatea in fata unei
provocari de o magnitudine pe care nu am mai intalnit-o pdana in prezent.

Cuvinte Cheie: educatie, online, invatamdant, scoald, scolari;

Activitatea cadrelor didactice

Tehnologia digitala a facilitat in bund masurd continuarea unor activitdti didactice la distanta,
n perioada suspendarii cursurilor. Cu toate acestea, o parte din activitatea didactica uzuala (fata-in-
fatd) nu se poate face online/ la distanta, avand astfel un impact negativ asupra invatarii temeinice.
Profesorii semnaleaza disfunctii in ceea ce priveste urmatoarele activitati de suport pentru invatare:
comunicare autentica si relationare umana, sprijin personalizat pentru elevii cu nevoi speciale de
invatare.

Platformele educationale online, platformele de streaming, in general, faciliteaza
comunicarea in timp real intre profesor si cursantii sdi. Cu toate acestea, comunicarea in acest caz
obtinerii unui feedback comunicational real (ceea ce face comunicarea autenticd), iar pe de alta parte
din cauza contextului incomod al plasarii in spatiul virtual. Faptul ca poti fi inregistrat, faptul cd poti
fi auzit de orice persoand (nu doar de elevii tdi), neavand un control real al publicului-tinta, ii
determind pe profesori sa construiasca un discurs corect, consistent, fluid. Comunicarea nonverbala
si utilizarea mediata a paralimbajului completeaza paradigma dificild a comunicarii in mediul online
in cazul in care comunicarea se realizeaza prin chat instant, iar unele indicii pe care o buna comunicare
nonverbala le putea produce pentru sustinerea comunicarii verbale sunt acum pierdute prin intreruperi
sau blocaje specifice acestor sesiuni in conditii de capacitate de banda limitata sau de trafic incércat.

Un element interesant este acela ca profesorii apreciaza monitorizarea invatarii in mediul
online ca fiind dificil de realizat. Vorbim de lipsa unui dialog autentic cu clasa, imposibilitatea
urmaririi notitelor elevilor, dificila administrare a probelor evaluative, pentru care e nevoie sd se
apeleze, de cele mai multe ori, la alta resursa digitala online.

Printre dificultatile in realizarea activitatilor didactice la distantd, cadrele didactice
semnaleaza, 1n ordine: lipsa instrumentelor pentru gestionarea clasei, pentru feedback si evaluare,
dificultati de ordin tehnic — platforme care trebuie instalate, care nu functioneaza, lipsa suportului
pedagogic pentru realizarea de activitati de invatare suficient de eficiente si/ sau atractive pentru toti
elevii: lipsa instrumentelor potrivite pentru predare-invatare-evaluare la disciplina lor, lipsa
continutului educational (resurse digitale) in domeniul disciplinei, lipsa unui computer suficient de

22



Revista Educatia Azi ISSN: 2457-8428
Nr.1/2023 ISSN-L: 2457-8428
performant si lipsa timpului necesar pentru intelegerea si utilizarea adecvatd a instrumentelor si
resurselor digitale.

Pentru a sustine activitati de nvatare la distantd, profesorii si elevii folosesc mai multe
mijloace specifice, dintre care cel mai frecvent:

» aplicatii simple/ cunoscute deja, pentru comunicare asincrona de grup, precum Whatsapp,
Facebook messenger etc.: 91% - medie de 3,66 pe scala 1-4;

* apeluri telefonice/ SMS/ canal de comunicare cu fiecare elev: 83% — medie de 3,34; Pe
locurile urmatoare se situeaza: e utilizarea resurselor educationale deschise si continutului digital,
cum ar fi situri cu informatii si ilustratii, biblioteci online, simuldri, soft educational, laboratoare
virtuale, muzee virtuale, Digitaliada, LearningApps etc.: medie de 2,82;

* platformele specializate de elearning — Moodle, Google classroom, Edmodo, Easyclass
etc.: 2,6;

« aplicatiile pentru comunicare sincrona in grup prin apeluri video/ videoconferinte precum
Webex, Zoom, Meet, Teams, Skype: 2,48.

La acestea, se adaugd instrumente si aplicatii online pentru activitati de invatare (ex.:
Kahoot, Padlet, Bubbl.us, Dotstorming, Wordwall etc.), precum si platforma eTwinning pentru
proiecte colaborative complexe.

Un alt factor determinant priveste gradul de penetrare a noilor tehnologii. Sunt inca diferente
semnificative intre mediul rural si urban in ce priveste disponibilitatea instrumentelor tehnologice.
Daca, in mediul rural, cadrele didactice gasesc mai potrivitd, mai rapida si mai convenabila utilizarea
apelului telefonic (3.43 in rural, fatd de 3.25 in urban mare) si a aplicatiilor pentru comunicare
asincrond cum ar fi Whatsapp si Facebook Messenger (3.70 fata de 3.63), mediul urban are conditiile
necesare pentru a face, intr-o mai mare masura, apel la platforme de e-learning (2.75 fata de 2.40 in
rural) si la aplicatii pentru comunicare sincrond precum Webex, Meet, Teams, Skype, Zoom (2.51
fata de 2.38 1n rural).

Analizand opiniile profesorilor referitoare la aspectele privind procesul didactic In conditiile
derularii activitatilor didactice online pe perioada suspendarii intdlnirilor fata-in-fatd, remarcam
identificarea preponderenta a dezavantajelor, fireasca in contextul schimbarii radicale a modului de
lucru. Suspendarea activitatilor didactice fata-in-fata poate sa afecteze in mod negativ procesul de
invatare in general. Profesorii considera ca dedica mai mult timp decat in maniera traditionald si
reusesc mult mai greu sa motiveze si sd mentind treaz interesul elevilor. Cadrele didactice descopera
limitele instrumentelor de lucru si ale platformelor online prin experienta directd, concluziile la care
ajung fiind, de fapt, cunoscute din literatura de specialitate din ultimii ani.

Este 1nsa de remarcat ca participantii la studiu sunt de acord ca perioada de suspendare a
intalnirilor fatd-in-fata ofera posibilitatea profesorilor si elevilor sa se concentreze in mai mare masura
pe ceea ce este esential, pe elementele cu impact calitativ, pe capacitati si competente, mai degraba
decat pe continuturi si pe elemente periferice. Aceasta opinie a inregistrat un scor mediu de 2.20 pe
o scala dela 1 1la 3, in care 3 marcheaza acordul total.

Cadrele didactice participante la studiu recunosc ca au dificultati reale in derularea
activitatilor didactice in mediul online din cauza absentei unor instrumente tehnice corespondente
variatelor activitati pe care le desfasoara in mod curent la clasa (integrate in platformele pe care le
utilizeazd), destinate managementului de ansamblu al clasei, obtinerii feedback-ului si realizarii
activitatilor de evaluare. Faptul ca, Tn marea lor majoritate, nu folosesc platforme dedicate activitatilor
didactice online (asa numitele Virtual Learning Environment), ci mai degraba platforme destinate
intalnirilor de lucru in spatiul virtual sub forma videoconferintelor (de genul Skype, Meets, Zoom,
Messenger), conduce la anumite dezechilibre in gestionarea in ansamblu a parcursurilor de invatare.

In ceea ce priveste managementul claselor si al activititilor de invitare, aproape 40% dintre
cadrele didactice chestionate declara ca nu folosesc nicio platforma dedicata de elearning. Dintre cei
care declard ca utilizeaza o astfel de platforma, trei sferturi au apelat la platforme precum Google
classroom, Moodle, Edmodo, Easyclass. Teoria acceptarii tehnologiilor, a lui Fred D. Davis (1989),
spune ca criteriul pentru alegerea unei solutii tehnologice il constituie usurinta in utilizare, asa cum
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este perceputd de cei care intentioneaza sa o foloseascd, mai degraba decat utilitatea sa. Spre deosebire
de alte platforme, Google Classroom a avut 0 mai mare vizibilitate, iar in aceasta perioada, cadrele
didactice si institutiile de Invatdmant au fost ajutate sa creeze conturi de echipa de experti elearning
din proiectul CRED.

Activitatea elevilor

In mod firesc, trecerea brusca la activitatea online nu este ferita de anumite dificultati in
realizarea activitdtilor la distanta propuse 1n aceasta perioada: in primul rand vorbim despre dificultati
tehnice (73%), apoi de lipsa obisnuintei de a invata cu ajutorul noilor tehnologii (71%), urmand sa
consemnam nivelul insuficient al competentelor digitale (68%), lipsa unui dispozitiv adecvat (65%),
lipsa unui program bine structurat (65%), lipsa controlului si monitorizarii constante a activitatii lor
(65%), acces limitat la Internet (64%), lipsa suportului/ lipsa de interes/ interdictii din partea adultilor
(59%).

Poate aparent surprinzdtor, pe primul lor in optiunile cadrelor didactice sunt situate
dificultatile tehnice (conectare complicatd pe anumite platforme, restrictii de acces, limitari de
browser, instalari de programe suplimentare etc.) urmate de lipsa obisnuintei de a invata cu ajutorul
noilor tehnologii si abia pe locul al treilea lipsa unui computer/ tabletd/ telefon smart.  Sigur,
elementul pe care opinia publicd 1-a clamat cu preponderenta In acest timp se situeaza intre primele
trei, dar nu este pe primul loc! Din observatiile cadrelor didactice (atentie, la inceputul intrarii scolii
in online, lucrurile putand sé fie Tn masura sa se imbundtadteasca pe parcurs!) dificultatile tehnice si
lipsa obisnuintei de a invdta cu ajutorul noilor tehnologii sunt pe primele locuri. Mai simplu spus,
elevul are acces la informatia digitala, dar nu are o obisnuinta de a invata in acest sens, numeroase
alte studii aratand anterior prezentului ca obisnuinta elevilor de a utiliza device-urile este in directia
programelor de socializare, muzici si entertainment. In acest context trebuie explicati prevalenta
itemului care priveste lipsa obisnuintei de a invata cu ajutorul noilor tehnologii fata de cel care vizeaza
lipsa unui computer/tabletd/telefon smart. Cadrele didactice au observat ca si in situatia in care elevii
au acces la dispozitivele necesare conectarii online, faptul ca putini dintre ei au utilizat tehnologia
anterior ca un instrument pentru invatare face ca respectivul acces sd nu fie cel mai important. Cel
mai putin important factor a fost considerat cel privind lipsa continutului educational suficient de
diversificat. Acest lucru este corelat si cu faptul cd, fiind la inceputul utilizarii tehnologiei in educatie,
multe dintre cadrele didactice se afla incé in faza de a transpune predarea clasica fata in fata in zona
tehnologiei si astfel tehnologia este consideratd mai degraba un intermediar, nu un cadru de oferire si
un procesor al informatiei. Este evident ca, dupa perioada de incercare a tehnologiei si de reglare a
predarii traditionale in noile cadre, vor aparea noi directii de abordare si atunci necesitatea extinderii
orizontului de continut o sa devina mai importantd. Perceptiile cadrelor didactice privind dificultatile
elevilor sunt relativ omogene la o diferentiere pe mediul in care este situatd institutia scolara.
Intrucatva firesc, impedimentele sunt sensibil mai mari pentru elevii din mediul rural comparativ cu
cei din orasele mari, in special in ceea ce priveste accesul la echipamente, la Internet, precum si in
privinta competentelor digitale.

Studiul a relevat cd discrepanta dintre elevii buni si cei cu rezultate medii si chiar slabe
creste Tn acest caz. Un procent de 77% dintre elevii cu rezultate bune si foarte bune reusesc sa
parcurga curriculumul de trunchi comun conform planificarilor preexistente. Lucrurile stau diferit cu
elevii cu rezultate slabe, care, in opinia profesorilor, reusesc doar in proportie de 50% sa tina pasul.

Discrepanta dintre elevii cu rezultate medii si slabe fatd de elevii buni creste mai mult in
mediul rural, comparativ cu diferentele percepute de cadrele didactice din mediul urban.

CONCLUZII

Printre rezultatele cele mai elocvente, mentionam:

* Pre-achizitiile informatice ale profesorilor, obtinute cu ocazia formarii initiale sau continue
(TIC, TAC etc.), constituie un factor facilitator si predispozant al inscrierii Tnvatimantului intr-0
directie la distanta;
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« In intervalul mentionat, s-a manifestat o pluralitate de experiente didactice la distanti, de
la solutii ad-hoc pana la cele profesioniste, de la un eclectism operational pana la unitate de viziune,
acoperind in parte exigentele unei formari de aceastd natura, date fiind trecerea brusca, integralitatea
st ineditul acestei experiente de predare-invatare;

* Indiferent de performantele cadrului tehnic, de abilitatile profesorilor, de gradul de adaptare
a continuturilor la noul context, procesul de predare, invatare, evaluare este diminuat, pierde din
consistenta, calitate, naturalitate;

* Succesul invatamantului la distanta este o rezultanta a unui efort colaborativ dintre cadru
didactic, informatician, inginer de sistem, manager scolar, performativitatea retelei de comunicare
etc. si nu un atribut exclusiv al profesorului;

* Nu toate dimensiunile educatiei pot fi acoperite prin noua formula: au de suferit aspectul
relational, dimensiunea cooperativa, realizarea obiectiva a evaluarii si a feedback-ului, monitorizarea
si stimularea performantelor, individualizarea si personalizarea invatarii,

» Referitor la continutul educational predat, fiind la inceputul utilizdrii tehnologiei in
educatie, multe dintre cadrele didactice demonstreaza ca tehnologia este consideratd mai degraba un
intermediar, si nu un cadru de procesare sau de prelucrare a informatiei didactice Tntr-un nou format,
operatie ce presupune o serie de competente suplimentare de convertire si transcodate didactica;

* Prin educatia ,,la distantd” mai degraba se poate orienta procesul de auto-invatare la elevi,
se pot discuta consemne de lucru pentru acasa, se pot administra testari etc. decat sa se realizeze
predarea, in adevaratul sens al cuvantului, a unor cunostinte inedite, de procesare sau aplicare a teoriei
n raport cu practica etc.;

* De asemenea, din perspectiva procesual-administrativa, este favorizat managementul
institutional (sedinte online ale consiliului de administratie, de pildd), decat managementul clasei de
elevi sau a procesului didactic de nvatare, care presupune alte conditii sau criterii de realizare;

+ Se manifesta diferente de implementare a invatamantului la distantd pe diferite niveluri ale
invatdmantului (cel mai permisiv fiind intervalul gimnazial), dar si functie de specificul continutului
disciplinelor; * Printre experientele ce se sub-inscriu educatiei la distanta se remarca si programul gen
Telescoald, ce s-a dovedit o solutie buna pentru prima etapa, implementata rapid, focalizatd pe nevoile
elevilor din clasele gimnaziului si liceului, si care Inregistreaza un asteptat trend calitativ (la TVR,
pentru mai multe discipline stiintifice sau umaniste, si la Trinitas TV, pentru Religie);

* Informatizarea ,,generalistd” a educatiei, prin formarea unor competente digitale de prima
instantd, nu este suficientd pentru instaurarea unei formari virtuale; sunt necesare transformari la nivel
de formare prin focalizari pentru contexte gandite explicit in acest sens;

* Instrumentele informatice sau de tip software, utilizate in mod curent pentru comunicarea
sincrond/asincrond cu elevii, nu au fost proiectate direct in scopul realizarii activitdtilor didactice;
unele solicitdri din partea profesorilor sugereaza necesare calibrari, Incd din start, ale unor
echipamente sau programe, in perspectiva explicit didactica, educationala;

Nivelul de implicare al familiei/parintilor creste simtitor, ceea ce obliga la actiuni pe viitor
de formare la parinti a unor competente specifice, complementare cu cele ale profesorului (prin
redefinirea acelei ,,scoli a parintilor”, printr-o partajare realistd a rolurilor);

 Suspendarea intalnirilor fatd-in-fata ofera posibilitatea profesorilor si elevilor sa se
concentreze in mai mare masurd pe rezumativ, pe esential, pe structuri sau integrari de cunostinte,
decéat pe continuturi si elemente periferice, cazuistici, exemplificari;

« Invitamantul la distanta incearca si acopere dimensiunea instructiva a formarii, avand mai
putine virtuti de educare si structurare a personalitatii, respectiv de formare a comportamentelor,
atitudinilor, valorilor;

* Nu intreaga populatie scolara dispune de tehnologia necesard, de accesul la sursele ce
gireazd educatia pe baza noilor tehnologii si de abilititile de uzanta respective; in plus, sistemul
informatic national sau european poate deveni inoperant, supraincarcat, aparand riscul incetinirilor
sau blocajelor conectivitatilor;
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* Replierea cvasi-totald a educatiei pe traiectul online poate conduce la accentuarea
decalajelor si la o noud distribuire a capitalului cultural pe axele urban-rural, elevi cu rezultate bune-
elevi cu rezultate slabe la invatatura, mediu familial favorizant, mediu familial nefavorizant din punct
de vedere al invatarii autentice etc.;

« Invatiamantul online poate exclude categorii de elevi — cum ar fi copiii cu nevoi speciale,
cu dificultati de invatare, ne-scolarizati, abandonati etc.;

« Invatarea virtuali devine mai costisitoare financiar si mai cronofagi din perspectiva
pregatirii si livrarii acesteia, de catre profesor, din perspectiva proiectiva, tehnica, didactica;

» Competentele strict academice si metodice nu sunt suficiente pentru un astfel de cadru de
formare: profesorul trebuie sa preia si sarcini de consiliere de invatare, In unele situatii chiar de
consiliere psihopedagogicd, personala ajutand elevii sa adopte strategii meta-cognitive, de auto-
observare si auto-conducere atat in raport cu invatarea propriu-zisa, cat si raportarea/ asumarea/
sustinerea unei realitati date;

* Profesorii sugereaza cd pregatirea lor trebuie orientata in viitor nu numai spre continuturile
de invatare, ci si spre noile tehnologii in perspectiva integrarii acestora, in cunostintd de cauza si cu
folos, in procesul de Invatare.

Bibliografie: “SCOALA ONLINE - ELEMENTE PENTRU INOVAREA EDUCATIEI

Raport de cercetare evaluativa” , Bucuresti, 2020- Petre Botnariuc, Constantin Cucos, Catalin Glava,
Daniel E. Iancu, Editura Universitatii din Bucuresti
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Educatia si problematica lumii contemporane

Rezumat : Problematica lumii contemporane (caracterizata prin universalitate,
globalitate, complexitate si caracter prioritar) demonstreaza tot mai pregnant ca solutiile cele mai
eficiente nu se gasesc prin demersuri si angajari secventiale, ci e nevoie de o viziune holistica in
decantarea si studierea celor mai eficiente mijloace de rezolvare a marilor probleme cu care se
confrunta omenirea.

Traim intr-o epocd in care resursele umane (inteligenta, creativitatea, adaptabilitatea) au trecut pe
prim plan, devenind resursele cheie ale unei dezvoltarii care integreaza diferitele sale dimensiuni -
pacea, economia, mediul inconjurdtor, justitia sociala si democratia.

Cuvinte cheie : educatie, lumea contemporand, scoald, elevi;

In ultimele decenii ale secolului XX, oamenii de stiintd, oamentii politici si responsabilii diverselor
sectoare ale vietii sociale au identificat un nou tip de probleme, care se impuneau din ce in ce mai
mult atdt prin caracterul lor grav si presant, cat si prin dimensiunile lor regionale si globale. Este
vorba de probleme ca: deteriorarea mediului Tnconjurator, caracterul limitat al resurselor naturale,
ritmul galopant al cresterii demografice in anumite zone ale lumii, etc. Spre sfarsitul secolului trecut
s-au descoperit si conexiunile dintre aceste probleme, ajungandu-se la concluzia ca ele pot fi neglijate
de catre factorii responsabili din tarile lumii contemporane.

Aceste evolutii au dus, in cele din urma, la introducerea conceptului de ,,problematica a lumii
contemporane” (S. Rassekh, G. Viaideanu, 1987 ). Conceptul s-a impus si el pune In lumina
caracteristicile general-comune ale acestei problematici, care se impune atat comunitatilor nationale,
cat si grupurilor sociale si persoanelor individuale. Pe ansamblu, problematica lumii contemporane
prezinta :

Caracter universal, in sensul ca nici o tara si nici o regiune de pe glob nu se poate plasa in afara acestei
problematici ;

Caracter global, in sensul ca ea afecteaza toate sectoarele vietii sociale, constituind o sursda de
probleme deschise si, deseori, de dificultati atat pentru sfera vietii materiale, cat si pentru cea a vietii
spirituale ;

O evolutie rapida si greu previzibild, in sensul ca oamenii se vad pusi in fata unor situatii complexe
pentru care nu sunt pregatiti, in fata unor situatii pentru care nu au metode sau solutii adecvate ;
Caracter pluridisciplinar, respectiv prezenta unor conexiuni puternice si numeroase ; in fata acestor
demersuri epistemologice, oamenii fiind tentati sa foloseascd demersuri unidisciplinare si nu
pluridisciplinare, se vad dezorientati ;

Caracter prioritar si presant, in sensul ca presiunile exercitate asupra comunitatii mondiale si asupra
fiecarei comunitati nationale sunt puternice, ele cerand raspunsuri prompte, multd ingeniozitate si
deseori eforturi financiare importante.

Problematica lumii contemporane demonstreaza tot mai pregnant ca demersurile §i angajarile
secventiale nu genereaza solutii optime, acestea ar putea fi descoperite doar printr-o viziune holistica.
In studierea celor mai eficiente mijloace de surmontare a dificultatilor cu care se confrunti omenirea.

Caracteristicile enumerate mai sus dicteaza necesitatea tratarii complexe si multidimensionale
a problematicii lumii contemporane, fapt confirmat i de educatia prospectiva. Prin urmare, modul de
dezvoltare a lumii este determinat, In mare masura, de modul in care educatia poate satisface cerintele
acestei dezvoltari.
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Totodata, scoala de azi trebuie sd faca fatd celor trei provocari: explozia cunostintelor,
cresterea demografiei ca si diversificarea aspiratiilor. Cantitatea imensa de informatii acumulate
prospectiva pune accent pe aplicarea principiului legaturii cu experientele de viata si pe neprevederea
consecintelor actiunii individului.

In vederea prevenirii eventualelor probleme, educatia prospectiva trebuie si asimileze
directia, continutul si ritmul dezvoltarii sociale, sa-si prefigureze continutul in functie de exigentele
societatii, sa pregateasca omul pentru adaptare la schimbare, aplicand un sir de strategii: asigurarea
unui echilibru optim intre dimensiunea informativa si cea formativa. Actuala abordare curriculara
centreaza actiunea educationald nu pe continuturi, ci pe formarea de competente complexe; a sti nu
mai este un scop in sine, ci un factor intermediar, o premisa care asigura saltul spre a sti sa faci, a sti
sa fii si a sti sa devii. Intre aceste cdi ale cunoasterii existd multiple interactiuni si schimburi, ele
constituind un Intreg; in centrarea pe Invatarea inovatoare, care are capacitatea de a actiona si in
situatii limita, de problema, cand ipoteza se schimba.

Prin operatii de reformulare si de regrupare, invatarea inovatoare poate contribui la rezolvarea
unor probleme globale care depasesc orizontul unei singure stiinte si solicita o actiune educationala
calitativ superioarda, desfasuratd in disonanta contextelor in implementarea principiilor si a
continuturilor Invatarii anticipative, care include: simulari-contexte multiple, o gama cazuistica
diversificatd; scenarii, prognoze; evaludri ale consecintelor si implicatiilor; sensuri pozitive;
revalorificarea interventiilor esuate din lipsa de informatie sau datorita nivelului tehnologic scazut;
abordari interdisciplinare; situatii noi de invatare: studii de prognoza, dar si anticipari stiintifico-
fantastice; capacitati intelectuale inifiatoare (producatoare) de schimbari benefice; in extinderea
actului educativ de-a lungul intregii vieti a individului.

Este o completare a instructiei scolare, necesara pentru remodelarea adultilor prin: participare
directa, constructiva la propria devenire; corelarea noilor informatii cu cele existente; selectarea
strategiilor de formare in functie de particularitatile psihopedagogice ale adultilor; interesul pentru
valorificarea in invatare a oportunitatilor oferite de calculator; asimilarea unor modele de structurare
a continuturilor, de dirijare a activitatilor si de evaluare in acord cu expectantele de moment, dar si
de viitor ale societatii; in abordarea globald si abordarea coerentd a continutului, asigurarea
echilibrului dintre ele. Dupd G. Vaideanu, absenta unei metodologii globale diminueaza posibilitatea
diferitelor comisii de a satisface doua dintre criteriile fundamentale pentru asigurarea unui continut
pertinent: coerenta si echilibrul; adaptabilitatea la schimbare. Rezolvarea problemelor legate de
impactul educatiei asupra modelarii viitorului presupune realizarea unor studii de prospectiva, care
sd ofere alternative si actiuni eficiente in initierea la timp a schimbarii si adaptarea la schimbare.
Astfel, accentul cade pe un nou mod de a intelege schimbarea si raportul dintre continuitate si
discontinuitate. Adicd, omenirea nu mai doreste transformdri spontane si intdmplatoare care
genereaza crize psihologice, economice, ci le anticipeaza si le provoaca.
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Educatia si problemele lumii contemporane.
Educatia multiculturala si interculturala in randul tinerilor

Rezumat: Societatea noastra devine din ce in mai pluriculturala, educatia de tip inter §i
multiculturala are un rol bine determinat in dezvoltarea personalitatii elevilor, prin urmare
realitatea sociala in care traim se caracterizeazd prin coexistenta in acelasi spatiu a unei diversitati
culturale: etnice, lingvistice, religioase, de varsta, de origine sociala etc, iar construirea unei
societati democratice bazata pe valorile democratiei trebuie sa aiba ca punct de plecare
recunoasterea §i punerea in valoare a acestor diferente, ca sursa unicd a supraviefuirii §i coexistentei
n pace.

Cuvinte-cheie: Multiculturalism, pluriculturalism, egalitate, democratie, valori culturale;

Vizibil deschisa catre valori diverse, educatia este consideratd un demers pe deplin justificat,
deoarece vizeazd o mai bund insertie a individului intr-o lume spirituald polimorfa si dinamica.
Demersul formativ in discutie vine atat in intAmpinarea dezideratelor individualitatii, cat si in profilul
societatii, asigurandu-i un anumit grad de coerenta, solidaritate si functionalitate. Solidaritatea
comunitara este potentatd prin felul cum se gestioneaza reproducerea marilor simboluri in interiorului
spatiului socio-cultural respectiv, dar si prin modul cum este reglata deschiderea spre alte formatiuni
socioculturale.

Notiunea de educatie multiculturald reprezintd totalitatea programelor educationale ce
raspund necesitdtilor impuse de coexistenta intr-un mediu multietnic. Scopul educatiei multiculturale
este de a facilita acomodarea grupurilor etnoculturale minoritare si, in aceeasi masura, acomodarea si
deschiderea societdtii majoritare la modelurile culturale specifice grupurilor minoritare. Programele
educationale multiculturale sunt fundamentate pe principiul diversitatii culturale si a deschiderii
societatii contemporane, educatia si predarea interculturald, fiind astfel menite sd concentreze atentia
elevilor spre propria identitate, cat si spre valorile umane universale, egalitatea oportunitatilor
educationale pentru toate grupurile din interiorul societatii. Educatia multiculturald este considerata
a fi, prin demersurile antirasiale, antixenofobe, antidiscriminative si de relativizare a culturilor
existente, garantul unei societati multiculturale viabile, factor de stabilitate democratica si de
diminuare a conflictualitatii.

Educatia interculturala presupune o noua abordare a orizontului valorilor. Problemele care se
pun acum sunt cele legate de negocierea valorilor, de interpretarea lor, de juxtapunerea si
complementaritatea lor. Din recunoasterea egalitatii valorice a culturilor nu trebuie trasa concluzia ca
toate sunt la fel si ca dispar unele diferente sau chiar divergente. Scoala trebuie sa releve si sa cultive
aceste diferente, revalorizand noile expresii culturale in contextul mai larg, al comunitatii in care
fiecare 1si gaseste locul potrivit.

Obiectivul principal al educatiei interculturale constd in pregitirea persoanelor pentru a
percepe, accepta, respecta si experimenta alteritatea. A face educatie interculturala presupune ca
insusi procesul educational sa se realizeze intr-un mediu interactional, prin punerea aldturi sau fata in
fata a purtatorilor unor expresii culturale diferite.

Multiculturalismul european este o bogitie potentiald cu conditia sd nu diminueze sau sa
anuleze identitate fiecarei culturi, si se poate converti intr-un veritabil interculturalism. Politicle
educative si culturale se cer a fi deschise nu numai in ceea ce priveste valorile nationale, ci si cele
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internationale. O educatie aptd sa se fondeze pe diferenta si sa se deschida in fata diverselor valori
este singura capabila sa raspunda nevoilor Europei de astazi si de maine.

Sarcina scolii de astizi este de a forma elevilor o constiinta europeani. Inca din clasele primare
se impune cultivarea respectului si solidaritatii fati de cultura altor popoare. in acest sens, insi elevii
trebuie 1n primul rand centrati cultural, trebuie sd cunoasca foarte bine valorile propriei culturi, ca
apoi sa fie in stare a primi informatii despre o alta cultura. Asadar, rezulta ca scoala trebuie sa fie mai
intdi culturala si apoi interculturala. Trebuie mers spre intercultural prin cultural.

Educatia inter si multiculturala se constituie in noi dimensiuni ale educatiei, destinate formarii
unei constiinte europene a elevilor, cultivarii respectului si solidaritatii fatd de cultura altor popoare,
dezvoltarea unor comportamente si atitudini inter si multiculturale, implicand simultan afirmarea
fiecarei culturi cu normele sale specifice, dar si deschiderea catre alte culturi, in perspectiva
constituirii unei noi civilizatii comune.

Conceperea si abordarea educatiei din aceastd dubld perspectivd duce la formarea unor
comportamente specifice, si anume, aptitudinea de a comunica eficient, intarirea respectului de sine
si fatd de semeni, tolerantd fatd de opiniile diferite, adaptarea continud la diversitatea culturala,
fructificarea diferentelor culturale si a valorilor spirituale, locale si generale, in beneficiu personal si
social, dar si recunoasterea egalitatii valorice a culturilor.

Conchidem c4, atata timp cat societatea noastra devine din ce in mai pluriculturala, educatia
e tip inter si multiculturala are un rol bine determinat in dezvoltarea personalitatii elevilor, in calitate
de subiecti ai Invatdmantului romanesc si nu numai. Realitatea sociald in care trdim se caracterizeaza
prin coexistenta in acelasi spatiu a unei diversitati culturale: etnice, lingvistice, religioase, de varsta,
de origine sociald etc. Construirea unei societati democratice bazata pe valorile democratiei trebuie
sa aiba ca punct de plecare recunoasterea si punerea in valoare a acestor diferente, ca sursa unica a
supravietuirii $i coexistentei In pace.

Insusirea unor elemente de educatie multiculturala, dobandirea unor deprinderi, atitudini si
comportamente bazate pe toleranta si respect reciproc, constituie paliere reale de insertie comunitara
si sociala a tuturor indivizilor.
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SING, DANCE and LEARN English in
awesome ways!
- optional school subject -

Rezumat: Studiul de caz de fata cuprinde o privire de ansamblu asupra motivatiei si contextului din
spatelui unui curs optional intitulat Cdnta, danseaza si invata engleza in moduri minunate, deoarece
este foarte important sa existe un punct de plecare bine stabilit in procesul de concepere al unui curs
optional. De asemenea, cuprinde si prima parte din programa acestui curs optional, cu accentual
pus pe argumentul conceperii lui.

Cuvinte cheie: curs optional, concepere, motivatie, argument, context.
1. OVERVIEW: motivation and context

Being an English teacher implies open-mindedness towards any approach that can enhance the
quality of such a teacher’s performance. This is, in my opinion, one of the most important lessons
that is to be learned by any teacher. | am perfectly aware of the fact that | do not have a lot of teaching
experience, but I can say with my hand on my heart that if one is not willing to continuously learn
and adapt to endlessly new contexts, then they would find it extremely difficult to perform their tasks
among students, in the most effective way. Moreover, when it comes to adaptability, there is one
aspect that is of utmost importance: regardless the level of study a teacher is to be part of, they need
not to take music for granted. Music is not only for the primary school pupils, and not even only for
those students that are advanced and who therefore can easily deal with aspects that revolve around
music topics. If wisely chosen, music can perform miracles when it comes to children’s development
and especially when it comes to their emotional development.

This is what | will try to illustrate in my paper and having in mind the aspects | have already
mentioned, my target group will be the 6th grade students of the Middle School Budacu de Sus, in
the village having the same name (Budacu de Sus) that everyone can find in Bistrita-Nasaud county,
Romania. | am the English teacher of these children and I intend to identify the manner in which an
optional school subject that is directly linked to music could provide them with interesting and useful
English classes apart from those that are part of the core curriculum.

My choice of working on an optional school subject was strongly influenced by me taking part
in a training course meant for educators and organized by The Ministry of Education. This particular
course is called ”Curriculum Relevant, Educatie Deschisa pentru toti” (Relevant Currriculum, Open
Education for everyone — CRED) and it helped me from various and numerous points of view that
are directly linked to the daily life of a teacher in Romanian schools. For example, | learned how to
design the syllabus (programa) for an optional course and even if for that course I did it in Romanian
and | focused on something that has nothing to do with music, I challenged myself to mould that
point of depart into the shape of an optional coursecalled Sing, dance and learn English in awesome
ways! For reasons of time and space, | adopted a strategy that will follow the pattern of: writing the
syllabus for the optional subject, giving an insight into the schemes of work (planificarile) that focuse
on the annual structure and the units of learning, to get to the point where in the end | contextualise
some well-defined activities that can easily be integrated into lesson plans.

2. THE SYLLABUS of the optional course: complete structure
Name of the optional object: SING, DANCE and LEARN English in awesome ways!
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Curricular area: Language and Communication

Specialty: English Language

Type of the optional object: mixture of different curricular areas
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th grade)
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Teacher: Oana-Mihaela Danila

School: Middle school Budacu de Sus

School year: 2022-2023
ARGUMENT

My main aim in regards to SING, DANCE and LEARN English in awesome way! is that this
optional object should be designed to meet some real needs of the 6th grade students. In
addition to this, I consider that the two English classes — as part of the common core curriculum—are
not enough to allow me to build up a new perspective, different from the one already existing in the
syllabus for the English language associated to the core curriculum. These children love the English
classes and they told me on several occasions that they wish they were more comfortable than they
already are when it comes to speaking and delivering oral presentations.

Moreover, we all know that there are eight Key competences that have to be followed and
developed in such a way that the young adults get to better integrate in the society. In our case, the
optional course |1 am thinking of will find a balance between communication in a foreign language
on the one hand, and digital competence, learning to learn, social and civic
competences, and cultural awareness and expression, on the other hand. The school subjects
that will be approached in the context of this optional subject belong to different curriculum
areas (Language and communication, Human being and society, Physical education and sports, Arts,
Counselling and guidance). Some key documents I referred to while conceiving this optional subject
syllabus are: the syllabus for the first Modern Language — English (programa scolara pentru limba
moderna — engleza), Key Competences for Lifelong Learning, and the vision of CLIL (Content and
language integrated learning), and due to all of these, there is every likelihood that this optional
course | bring forward will become an interactive version of development and evaluation of certain
general and specific competences that are different from those developed in the English Syllabus as
part of the core curriculum. The learning activities and the associated contents, together with the
methodological suggestions and the corresponding bibliography are meant to lead to students’
engagement into dynamic and flexible didactic approaches that follow teaching methods focused on
students and on broad knowledge horizons.

This is why, taking into consideration all the aspects | brought into discussion, | strongly
suggest that such an optional subject be included in the school-based curriculum.
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The Little Prince...
....beyond stereotypes: does the film keep the story alive?

Rezumat: Faptul ca rivalitatea dintre carti si filme este din ce in ce mai actuala si nu se poate rezuma
la o simpla diferenta de gusturi personale este un fapt de la sine inteles. Acest studiu de caz este menit
sa analizeze evolutia cartii Micul Print de Antoine de Saint-Exupéry, de la binecunoscuta versiune
clasica pe hartie la adaptarile pe ecran. Intentionez sa identific tendintele care au modelat
protagonistul si daca sau nu filmele pastreaza mesajul original.

Cuvinte cheie: rivalitate, diferente, gusturi, adaptari, tendinte, original, evolutie.

It is very interesting to notice the fact that The Little Prince as a book, has been a rich source
of symbols, motifs, controversial themes and inspiration since the very beginning. Suffice it to say,
there are literally a lot of studies and analyses that revolve around the topic of this book. If we, for
example, take a look on SparkNotes, we find out that this page web explains each and every of the
elements I previously mentioned. However, my aim is not to describe this perspective, but to provide
you with my own view, and not to rely on stereotypes. | will take into account the book, and two film
adaptations: the 1974 film and the 2015 one.

To begin with, if we start by going onWikipediawe find out that The Little Prince by Antoine
de Saint-Exupéry"was published [...] in 1943" and the first thought that crosses our mind may be the
following one: Is there any connection with the World War 11? It certainly is according to the same
source and not only, but | would say that this does not mean that the book is entirely related only to
his life. The narrator of the story may be easily taken for Antoine de Saint-Exupéry himself, and in
my view, this has become a little bit of a stereotype. We read about the author’s life, we read the story
and then, it is like they both perfectly match like in a puzzle.lt is true that the plane crash that brought
the pilot in the place where he could meet the little prince might have had some connection with the
author being "stranded in the Sahara in the mid-1930s, while on his way from Paris to Saigon on an
airmail run."(Rothman,The Little Prince: The True Events Behind the Story) This is why, it is quite
easy to assume that the image that revolves around him having hallucinations while being there, is
strongly connected with the little prince’s presence. I think that we can spend a lot of time asking
ourselves whether or not the little prince was real in his mind, but my point is to bring into attention
the fact that this French pilot fought in the war, he was part of the French Air Force, and was forced
to flee in the USA when France collapsed. We are also told in the same article that Exupéryturned
into a very melancholic person, that suffered from being apart of his own country. What is even more
interesting to notice is the fact that even his death revolves around mystery. (Malloryk, The Little
Prince's Last Flight: The Story of Antoine de Saint-Exupéry: The National WWII Museum: New
Orleans)

The little prince is there in the book, to teach not only the narrator but each of us, about life
principles, values, the connection between being unhappy as a child and being unhappy as an adult
and so on. (THE LITTLE PRINCE - ENGLISH : ANTOINE DE SAINT-EXUPERY)

The first film, I will be talking about is "a 1974 British-American fantasy-musical film ", that
was shot in Tunisia. [The Little Prince (1974 film)]The same year, The New York Times referred to
the production as "a very exasperating experience”, that insists on adults being wrong while living in
a world where there is not sympathy, love and happiness. They also emphasise the fact that this is
one of those stories that it is extremely difficult to adapt and | cannot but only agree with them.
(Canby,Screen: 'Little Prince':An Exasperating Film at the Music Hall) If you do remember well, the
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little prince is such a charming boy, smiling almost all the time and even dancing together with the
narrator and the other characters in the film. Since the little prince looks stunningly alike the narrator
in his childhood, it is crystal-clear that this film is meant to underline the connection between Antoine
de Saint-Exupéry in his childhood, the narrator again in his childhood, and the little prince himself.
In my view, this is not necessarily a bonus point for the film, since as | stated in the previous
paragraphs, the story of the French author is too deep and unique to be limited to its author’s life.

Itis hard to imagine what was the real intention of Antoine de Saint-Exupéry when he actually
wrote the book, if it was really meant for children, for adults, or for both of them. We can only
speculate since even the dedication that is to be found as introductory part of the book is quite
ambiguous and leaves room for interpretations. However, when you take such a story and turn it into
a screen adaptation, having as main aim the idea of preserving as much as possible from the original
message, there is nothing such as guaranteed success. There is no doubt that the little boy looks and
acts like a real prince.

There is another aspect that is worthy being taken into consideration in regards to this film.
Since it is a musical, the events, the feelings and the words are all accompanied by music and dance
moments. It gets really weird when dramatic scenes such as the encounter between the little prince
and the snake is mixed with some funny dance movements. Perhaps, this film’s producers considered
it too difficult to adapt the book’s tensions, and conflicts without music. Here and there, the musical
numbers alleviate the dramatic moments even if the whole scenes turn into bizarre images like the
one after the little prince and the pilot manage to find water in the dessert and sing"Why am | happy?
We’re dying of thirst." (The Little Prince — Miculprint (1974) online subtitrat * FilmeHD)

In the film, the little prince does not need to encounter all the apparently important grown-ups
that he actually encounters in the book. | would say that on the one hand that would have led to a too
long film, and on the other hand this might have been one intention towards getting this adaptation
more suitable for children, as some of the drama related to the other inhabitants of the rest of the
planets is cut out in the film.

Nevertheless, in my view the film is still inappropriate for the small children, and to justify
my opinion | would evoke those images in which the little prince confesses his love for the rose that
is not only a red flower but quite a seducing woman. His love for her seems to be innocent and pure,
but the way the woman moves, talks to him and begs for constant attention are not at all what a child
would expect from a little boy loving a rose. We should take into consideration the fact that Consuelo,
the author’s wife is thought to have inspired him in writing the book. (12 Charming Facts About The
Little Prince)

The animals the little prince spends time with such as the snake and the fox come up as real
animals but also as human characters that speak and interact with the little prince. This approach is a
little bit creepy, if we think that the fox for example is meant to teach him what friendship means and
what is the connection between trust and love.

This film is the first such adaptation of this story and it must have had a strong impact on the
society of those times, even if we are told that it was not successful from the very beginning. | would
still say that it managed to keep alive the actual essence of the original book, even if, as | tried to
illustrate in my paper there are some drawbacks that we need to pay attention too. The message is
still there, and if we go beyond the book being meant or not for small children, | would say that this
film might have even a stronger impact than the book itself.

The second film | would take into consideration is "the 2015 English-language French-
Italian 3D animated fantasy adventure family drama film.[The Little Prince (2015 film)]I will insist
neither on the animation techniques, nor on the fact that turning the story into a cartoon is clearly a
sign of the inappropriacy of the original story for small children.

First of all, this film has been conceived as a continuation of the book’s story. I do not think
that after the little prince actually dies, and the pilot flies back home, we really need to put a comma.
Moreover, | do not believe that adapting a book to any real society means that the protagonist in the
book is not anymore, the protagonist in the film. I can only think about those children that watch the
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film, and then maybe a few years after get to read the book. They are likely to get shocked by the
differences between them.
Secondly, the idea of the little prince standing in the shadow of a little girl that faces the same issues
as he does in the book, is not at all a successful approach. The little prince gets to be a grown-up, he
does not remember anymore about his planet, his rose, his childhood, and he needs this little girl to
help him be happy again.

This is why, to conclude, | would certainly go for the first film adaptation | have presented.
Progress does not always mean that we have to take a book’s message and turn it upside-down, in
order to come up with something new.
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Metode si tehnici de evaluare in invatimantul preuniversitar

Rezumat: FEvaluarea, alaturi de predare si invatare reprezinta componenta procesului de
invatamant. Atunci cand vorbim despre evaluare, ne gandim in special la evaluarea scolara.
Evaluarea scolara vizeaza in primul rand activitatea elevilor, insa si cadrul didactic are un rol
esential in alegerea tipului de evaluare aplicat, a momentului de aplicare sau a continutului vizat.

Evaluarea vizeaza raportul dintre obiectivele propuse si rezultatele elevilor obtinute in urma
activitdtii de predare-invatare. In procesul de invdtamant, evaluarea se realizeazd printr-0 mare
varietate de metode, folosind o multitudine de instrumente cu scopul de a masura si verifica
pregatirea academica, progresul invatarii, formarea de competente sau a identidica nevoile
educationale ale elevilor.

Cuvinte cheie: evaluare, metode si tehnici de evaluare, rolul evaluarii.

Evaluarea este o componenta de baza a procesului instructiv educativ care se realizeaza cu
maxima atentie Incd din invatdmantul prescolar, deoarece rezultatele unui proces de evaluare bine
realizat reprezintd punctul de pornire pedntru un proces de predare-invatare corect realizat in
conformitate cu nivelul de achizitii al prescolarilor.

Indiferent de nivelul la care se realizeaza evaluarea, profesorul, deoarece acesta este initiatorul
si coordonatorul acestui proces, trebuie sa tind cont de 5 intrebari cheie:

1. De ce se face evaluarea? (care este rostul evaluarii, care sunt functiile ei?)

2. Raportat la ce anume se face evaluarea? (care sunt criteriile de evaluare, care este sistemul de
referinta?)

3. Pentru cine este realizata evaluarea? (care sunt destinatarii rezultatelor evaluarii)?

4. Ce se evalueaza? (comportamente, cunostinte, rezultate, procese, evolutii)?

5. Cu ce se realizeaza evaluarea? (ce metode, instrumente, procedee, tehnici)?

Analizand aceste cinci intrebdri constatdim cd procesul de evaluare este complex si tine cont
de mai multi factori precum: contextul, continutul, metodologia, subiectii. Corectitudinea evaluarii
depinde in mare masura de capacitatea cadrului didactic care initiaza si dirijeazd acest proces, de
capacitatea acestuia de a gestiona resursele necesare, de a doza corespunzator mijloacele necesare si
timpul acordate evaluarii.

Evaluarea nu se realizeaza intdmplator, iar momentele dedicate evaludrii sunt clar specificate
inclusiv in metodologiile si legislatiile care coordoneaza procesul educativ inclusiv in ITnvatdmantul
prescolar. Astfel, in curriculumul pentru educatie timpurie in vigoare se indicd necesitatea alocarii
unui numar de sdptdmani de evaluare initiald (acea evaluare de inceput, care loc de fiecare data cand
elevii incep un an scolar, un program de instruire, un ciclu scolar, etc.) Evaluarea initiald are functie
diagnosticd, in sensul in care rezultatele obtinute indica stadiul la care se afld prescolarii la debutul
unui an scolar, dar si o functie prognostica, in sensul in care Intreaga proiectarea porneste de la aceste
rezultate Tnregistrate.

De asemenea, si evaluarea finala este clar plasata la finalul unui an scolar, ciclu scolar, in timp
ce evaluarea formativa se poate realiza in functie de natura si amploarea continuturilor, in perioade
alese de care cadrul didactic, deoarece acesta cunoaste cel mai bine momentele oportune unei evaluari
continue.
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In ceea ce priveste alegerea metodelor si tehnicilor de evaluare putem spune ca intreaga
responsabilitate n identificarea celor mai relevante si oportune modalitati de evaluare care se preteaza
continutului, momentului si capacitatilor elevilor ii revine profesorului. Acesta are deplina libertate
de a selecta din categoria de metode de evaluare tipul care se potriveste clasei de elevi. Astfel,
profesorul poate opta pentru metode clasice de evaluare (probe scrise, probe practice, probe orale),
sau pentru metode alternative precum observarea sistematica, portofoliul, proiectul, autoevaluarea.

Desi societatea actuald impune schimbari in ceea ce priveste sistemul de evaluare si notare in
general, totusi, Tn invatdmantul prescolar metodele traditionale, cu precadere probele orale, raman
cele mai utilizate metode de evaluare a prescolarilor. Probele orale au avantajul de a oferi posibilitatea
de interactionare directd intre educatoare si copil, aspect deosebit de important la varsta
prescolaritdtii. Tinand cont de faptul ca unii prescolari pot fi emotivi, nesiguri in elaborarea
raspunsurilor, putem spune ca un alt avantaj al probelor orale este flexibilitatea n alternarea sau chiar
modificarea intrebarilor in functie de calitatea raspunsurilor. Avand in vedere ca elevii sunt copii cu
varste intre 3 si 6 ani, iar limbajul lor este in plina dezvoltare, un alt avantaj este reprezentat de faptul
ca probele orale ofera copilului posilbilitatea de a formula raspunsurile libere, cu cuvinte accesibile,
fara a le structura Tn mod obligatoriu conform rigorilor limbii roméane.

De asemenea, problele practice sunt adesea utilizate pentru evaluarea realizata in cadrul unor
domenii precum Domeniul Estetic si Creativ, Domeniul Om si Societate. Probele scrise sunt si ele
utilizate Tntr-o masura destul de mare, deoarece sunt adesea utilizate fise de lucru, exercitii grafice pe
caiete, etc.

Dintre metodele alternative de evaluare, In gradinita se utilizeaza portofoliul de progres, in
care prescolarii adund elementele din cadrul activitatilor.

Dintre metodele si procedeele interactive utilizate in gradinitd, amintim urmatoarele: turul
galeriei, ciorchinele, Diagrama Venn, cubul, R.A.L. ( Raspunde. Arunca. Interogheaza.) jurnalul
grupei.

Depinde de maiestria evaluatorului modalitatea prin care evaluarea initiald se poate realiza
intr-o maniera cat mai naturala, relaxantd dar motivatoare, astfel incat prescolarii sa nu se simta
presati si sd aibd randament maxim in acest proces evaluativ.

Bibliografie:

1. C.Cucos, Teoria si metodologia evaluarii, 2008, Ed. Polirom, lasi;
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Abordari actuale ale folosirii jocului didactic n activitatea din gradinita

Motto: ,,Jocul copilului nu este numai o oglinda fidela a personalitatii sale in formare, Ci
poate fi utilizat ca si auxiliar educativ si chiar sa serveasca drept baza a metodelor de predare in
scoala preelementara si elementara.” Emile Planchard

Rezumat: Jocul didactic este un mijloc de educare si instruire a copiilor fiind considerata
cea mai importanta activitate desfasurata la nivel prescolar. Prin joc, copilul traduce in fapte ceea
ce isi imagineazd, potentele virtuale care apar succesiv la suprafata fiintei sale, le asimileaza i le
dezvolta, le imbina si le complica, isi coordoneaza fiinta si ii da vigoare. Jocul didactic se desfasoara
atdt cu intreaga grupa de prescolari, cat si cu grupuri mici, avand rolul de pregatire a unor activitagi
de insusire sau fixare, verificarea unor cunostiinte.

Cuvinte cheie: joc didactic, prescolari, metoda, invatare, gradinita.

Varsta prescolara este recunoscutd ca inregistrand un ritm de dezvoltare fizica si psihica
deosebit de rapid si imposibil de egalat in perioada scolaritatii. Stadialitatea dezvoltarii psihice a
copilului nu se defineste printr-o rigida ajustare cronologicd, ci prin specialitatea fiecarui stadiu si
prin generalitatea ordinei lor de succesiune. Procesul de dezvoltare al copilului poate fi franat sau
accelerat, in raport cu obstacolele pe care le depaseste in diverse etape copiii, mai exact, in raport cu
felul in care este pregatit sd depaseasca obstacole inevitabile in plan fizic, cognitiv, emotional si
social.

Activitatea dominanta a copilului in prescolaritate este jocul, care are un rol deosebit in
dezvoltarea fizica dar si cognitiva si emotionala a acestuia. Jocul, in toate formele sale, organizat in
cadrul gradinitei, care se dezvolta, devine tot mai complex, ca formd de achizitie, Invatare si
dezvoltare, iar pe de altd parte care ajuta sa integreze copilul prescolar in mediul educativ,
extrafamilial (realizata in gradinitd).

Jocul este un mijloc de insusire activa a cunostintelor devenind activitatea principala care
stimuleaza si intretine cele mai importante modificari ale psihicului in cadrul cédruia se dezvolta
procesele psihice si pregatesc trecerea copilului pe o treapta superioara de dezvoltare.

Prin implicarea si dedicarea cadrului didactic se va realiza mult mai usor integrarea copilului
in cadrul grupului, acesta reusind sd devind deschis catre ceilalti, dezvoltand relatii de prietenie,
dorindu-si interactiunea cu semenii sai. Prin jocul didactic se poate vorbi de modalitatea de a stimula
nu doar atentia, memoria, imaginatia, ci si conturarea personalitatii copilului prescolar, pregatindu-I
pe acesta pentru scoald, pentru societate.

Ursula Schiopu si Emil Verza, in cartea ,,Psihologia varstelor”, descrie perioada prescolara ca
fiind impartita in trei subperioade: a prescolarului mic (3 - 4 ani), a prescolarului mijlociu (4 - 5 ani)
si a prescolarului mare (5 - 6 ani).

Perioada prescolara mica (3 - 4 ani) se remarca prin placerea explorarii mediului, de crestere
a intereselor, aptitudinilor si aspiratiilor care contribuie la satisfacerea placerii de a explora mediul in
care traieste, se joaca si invata.

Pentru copilul prescolar mic jocul practicat este sarac, realitatea lui subiectiva este accentuata
intrucat predomina incad egocentrismul intelegand greu jocurile. Adeseori apare conflictul din dorinta
copiilor de a se juca cu acelasi obiect refuzand sd Tmparta cu celalalt.
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In perioada prescolard mijlocie (4 - 5 ani) se intensifica dezvoltarea limbajului, a constiintei
de sine, dezvoltarea autonomiei, datorate progreselor care vizeaza deprinderile alimentare, de igiena,
imbracare.

In perioada de prescolaritate mijlocie copilul cunoaste si aplica regulile, desi nu se poate vorbi
incd despre o integrare sociald in joc. Se trece 1nsd la rivalitate, insingurare In competitie existand
totusi o tendinta de cvasi-colaborare in activitati si in joc, motivatia conflictului venind adeseori din
dorinta de a-l intrece pe celalalt sau de a juca rolul preferat.

La copilul prescolar mare (5 - 6 ani) se observa o mai mare forta, capacitatea de adaptare la
un nou grup, inteligentd, reticenta In situatii usor penibile, campul atentiei fiind dominat de o
intelegere mai profunda a situatiilor.

,In prescolaritatea mare, copilul respectd normele de grup si regulile jocului, apare acordul si
proiectul de joc, conflictul poate aparea ca urmare a incalcarii regulilor. Respectarea regulilor in
aceastd perioada este un indicator de maturizare afectiva si intelectuald a copilului. (Schiopu, Ursula,
Verza, E., 1995, pag. 141 - 146)

Prin activitatile didactice jocul are valente formative care contribuie in mod deosebit la
dezvoltarea personalitatii a copilului prescolar. Jocurile didactice se aplica, fie in cadrul activitatilor
matematice, fie In activitdti de cunoastere a mediului sau in ceea ce tine de domeniul limba si
comunicare, invitdndu-1 pe copil sa asimileze noi informatii dar si sa aprofundeze cunostinele deja
invatate, prin metode de invatare captivante, motivante.

Gradinita are ca mijloace principale de educatie jocul, liber sau dirijat, activitéti libere si cele
comune, desfasurate cu toata grupa sau cu grupuri mici de copii, fiind importantd crearea unui mediu
interesant, motivant si stimulativ pentru dezvoltarea socio-emotionald, intelectuald si fizica a
copilului.

Conform teoriei lui H. Gardner (1983) jocul este considerat a fi un proces interdisciplinar,
incurajand astfel toate tipurile de inteligentd: lingvistica, muzicald, logico-matematica, spatiala,
corporal-chinestezica, personala si sociala.

In ceea ce priveste activitatile instructiv-educative din gradinita, educatoarea se foloseste de
anumite metode de predare, respectiv de invatare. Originea cuvantului ,,metoda” deriva din cuvantul
din limba greaca ,,methodos” (odos = cale, drum ; metha = spre, citre), insemnand ,,calea spre..”,
,»cale...de urmat”, in vederea atingerii unui mod de a descoperi, de a atinge un obiectiv propus.

Ioan Cerghit defineste metoda ca: ,,Fiind o cale eficientd de organizare si conducere a
invatarii, un mod comun de a proceda, care reuneste intr-un tot familiar eforturile educatoarei si al
copiilor.”

Prin metoda jocului sau invatarea prin joc se poate vorbi despre o metoda de invatare prin
simulare, bazata pe actiunea fictiva, aldturi de metoda dramatizarii si invatarea pe simulatoare.

Pedagogul Emil Plonchard remarca faptul ca se determina un transfer de energie dinspre jocul
propriu-zis spre activitatea de invatare, actiunea distractiva se transforma intr-un factor important de
exersare (de antrenament, de Tnsusire a unor metode comportamentale de exemplu) fara ca cel care
se joaca sa fi avut aceasta intentie.

Jocul in viata copilului prescolar aduce beneficii deosebite in ceea ce priveste dezvoltarea
socio-emotionala a acestuia, absolut necesara asimilarii si integrarii educatiei primite prin intermediul
activitatilor instructiv-educative din cadrul gradinitei.

Jocul didactic este, conform dictionarului de pedagogie, un ,.tip de joc prin care educatorul
consolideaza, precizeaza si verifica cunostintele predate copiilor, le imbogateste sfera de cunostinte”.

Jocurile didactice folosite in gradinitele de copii sunt foarte variate, clasificandu-se dupa
continut si materialul didactic. Dupa continut, se impart in: jocuri didactice pentru educarea
limbajului (pronuntie, vocabular, structurd gramaticald); jocuri didactice pentru cunoasterea mediului
(animale, fenomene ale naturii, forma, marime, culaore; jocuri didactice matematice (numeratie,
asocieri, multimi); jocuri logico-matematice (forma, marime, culoare); jocuri didactice muzicale.

Scopul jocului, sarcina didacticd (problema intelectuald), continutul jocului, regulile si
actiunile de joc (ghicire, surpriza, miscare, etc.) confera jocului didactic un caracter specific, inlesnind
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rezolvarea problemelor puse copiilor. Materialul didactic este necesar sa fie adecvat continutului
jocului si nivelului de varsta a copiilor, putdnd contine: jucdrii, jetoane, fise de lucru individual,
planse, tablouri utilizate pentru descrieri si povestiri, desene de decupat, figuri geometrice, materiale
din natura, acuarele, costume, etc.

Prin crearea de conditii favorabile pentru exersarea priceperilor si deprinderilor precum si
aplicarea multilaterala a cunostintelor sub forma unor activititi placute si atractive constituie o
caracteristicd esentiald a jocului didactic.

De asemenea, jocul didactic poate constitui o veritabild metoda de lucru in activitatile
instructiv-educative cu prescolarii, educatoarea avand astfel la indemana instrumentul necesar pentru
a valorifica potentialul de care dispune fiecare copil.

Exemplu de cateva jocuri din domenii experientiale derulate in cadrul activitatilor educative
din gradinita:

- Domeniul Limba si Comunicare: ,,Cocosul si gasca” (recunoasterea pasarii, denumirea,
imitarea sunetelor emise de aceasta, construirea unei propozitii simple); ,,Focul si vantul” (redarea
unor sunete izolate si a sunetelor din componenta unor cuvinte); ,,Sarpele si albinuta” (pronuntarea
corectd a consoanelor s si z); ,,Cine face asa ?” (reprezentarea corectd a onomatopeei la actiunea
ilustrata, pronuntarea onomatopeei in contextul unei proprozitii); ,,Jocul silabelor”.

- Domeniul Stiintd - Cunoasterea mediului: ,,Cand facem asa ?” (determinarea momentului
din zi 1n care se efectueaza o anumita actiune); ,,Postasul” (recunoasterea si denumirea lucratorului
care foloseste anumite unelte sau face anumite produse); ,,Cu ce construim... ?”’; , ,Ghiceste ce ai

- Domeniul Stiintd - Activitate matematica: ,,Sdculetul fermecat” (denumirea corecta a
obiectului scos din saculet, raportarea lui la alte obiecte, de aceeasi categorie); ,,Cine are aceeasi
figurd?”. Se fixeaza reprezentdri de forme precum: cerc, patrat, oval, triunghi etc; ,,Unde am asezat
jucaria ?”; ,,Te rog sa-mi dai... !”; ,,Ce forma au... ?”

Prin abordarile actuale ale jocului didactic in cadrul activitatilor instructiv-educative din
gradinita se poate vorbi despre un real progres al copilului prescolar pe toate cele cinci domenii de
dezvoltare (dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale; dezvoltare socio-emotionald; capacitati
si atitudini fatd de invatare; dezvoltarea limbajului, a comunicarii i a premiselor citirii $i scrierii;
dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii vii).
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Educatia ecologica la varsta prescolara

Rezumat: Prin acest articol ne-am propus sa demonstram care este importanta educatiei
ecologice in invatamantul prescolar, precum si sa dezbatem aspecte practice asupra felului in care
acesta poate fi ,,predat” copiilor de la cea mai timpurie varsta. Totodata urmarim ca prin acest
material sa sprijinim cadrelele didactice de la gradinita in implementarea educatiei ecologice la
clasa.

Cuvinte cheie: prescolari, educatie ecologica, invatamant, didactica;

,,Copilul ¢ si al nostru e si al tau si al meu, al tuturor”- spunea psihologul Herman Alice.

Copilul de astazi este adultul de maine, care va construi la randul lui viitorul copilului
sdu,societatea, deci nimanui nu-i poate fi indiferent cum se va dezvolta, cum va arita viata lui.

Omul contemporan trebuie sa stie ca este parte indisolubila a naturii. Trebuie sd protejam
natura, mediul in care triim si in care vor trdi urmasii nostri. Incdlcarea legilor ce guverneazi natura
poate determina transformari ale caror urmari nefaste vor fi ireparabile. Trebuie sa educam generatia
urmatoare in asa fel incat cunostintele lor despre protectia mediului sd-i ajute sd diminueze
distrugerea ireparabild a acesteia.

Credinta noastra este educatia ecologica a copiilor incepe la nastere si se continud la varsta
de 3 ani, in gradinitd, unde se pun bazele educatiei. Din aceastd cauzd gradinita joacd un rol
determinant in formarea gandirii si spiritului ecologic. La intrarea in gradinitd, copiii vin in contact
cu mediul specific: sala de grupa, curtea gradinitei, educatoarele, colegii. Se creazd legaturi de
prietenie, contacte directe si indirecte cu natura.

Programul gradinitei presupune activitati in sala de grupa, jocuri in aer liber, plimbari,
excursii. In acest fel, copiii constati ci padurea nu e numai o multime de copaci, tufisuri si plante, ci
coroana bogatd a copacilor, in scorburi. Studiind in liniste viata padurii , descoperim freamatul si
totodatd pacea acesteia. Incercam si oferim o imagine cit mai colorata si mai variati despre natura,
efectudm experimente si cautdm prieteni in naturd. Pasdrelele se intorc constant la casutele amplasate
de noi si la hrana pe care le-o pregatim. Impresiile lasate de experienta directd sunt mult mai puternice
decat cele obtinutepe alte cai.

Sa aducem copiii in natura! O plimbare, o excursie, observarea unei flori, ciripitul pasarelelor
nu pot fi Inlocuite cu nimic. Maretia naturii se poate simti cu adevarat doar in mijlocul ei: in padure,
pe malul raului, pe o pajiste. Noi, educatoarele, stim foarte bine ca prescolarii preferd jocul si
povestile. Povestea este o activitate ,,serioasd,, si cea mai utild. S& povestim mult copiilor despre
naturd: despre seminte, despre picatura de apa, despre fluturi, pomi si flori. Se poate povesti despre
orice. Sa-1 punem si pe ei sa povesteascd, identificarea lor cu insecte, flori, etc. este cea mai buna cale
pentru formarea unei atitudini ecologice.

Jucéndu-se si povestind, ei ,,invatd”, lumea. Cand observa, fac experimente, isi insusesc
cunostinte de baza despre naturd, copiii se joaca. Se joacd cu comorile naturii pe care le adund in
timpul excursiilor, plimbarilor si care, pastrate corespunzator, constituie material didactic pentru
activitatile practice, artistico-plastice de-a lungul intregului an.
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In fiecare anotimp gasim astfel de comori din care putem confectiona fel si fel de obiecte cu
care ne jucam sau le valorificam. Din colectia realizatd in timpul excursiilor putem alege jucarii care
provoaca bucuria descoperirii, a cunoasterii, a rezolvarii problemelor, copilul Invatd in mod spontan
sd se orienteze, sd inteleagd, sa observe.

Sarcina noastra permanentd este imbogatirea cunostintelor si experimentelor copilului,
evidentierea relatiilor cauza-efect, orientarea copilului spre o atitudine stiintificd aplicarea in practica
a cunostintelor si deprinderilor insusite. Serbarile noastre sunt legate de protectia mediului si sunt
menite sd creeze relatie de suflet intre naturd si copil. Pregatirea acestor evenimente si serbdrile
propriu zise oferd posibilitatea Intalnirii cu parintii si crearea unei atmosfere familiale.

,»Sa traiesti in naturd cu tot corpul, toate simfurile, toata curiozitatea, toatd inteligenta si
pasiunea, constituie cheia reala a descoperirii mediului inconjurator si o practica pedagogica”.
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Formarea comportamentului ecologic la prescolari prin activitatile de educatie ecologica

Rezumat: In perioada actuald, in multe tiri ale lumii, educatia pentru protectia mediului, a
devenit o noua dimensiune a curriculumului, cu scopul de a initia si promova o atitudine
responsabild fata de mediu, de a-i face pe copii sa constientizeze pericolele unei degradari
accentuate a mediului. Incd de la vdrstd micd, copiii trebuie sd invete si sd respecte legile naturii,
ei fiind ajutati sa descifreze §i sa-si insuseasca ABC-ul ecologiei, sa inteleaga necesitatea protectiei
mediului, a ocrotirii naturii. Copiii trebuie invatati cum sa contribuie la refacerea naturii,
mentindnd curdtenia §i ingrijind frumusetile ei oriunde s-ar afla, sa infeleaga ca ocrotind naturii se
ocrotesc pe ei ingigi.

Cuvinte cheie: educatie ecologica, Romdnia, prescolari, invatamant;

Protectia mediului inconjurator a devenit un obiectiv major al lumii contemporane. De
aceea omenirea cauta solutii pentru prevenirea poluarii mediului de viatd si crearea unui mediu
echilibrat si propice vietii.

Programa nvatamantului prescolar la categoria activitatilor optionale si educatia ecologica.
Aceasta presupune ca, in pofida importantei sale, programa de educatie ecologica se aplicd in
functie de diversi factori: resursa umanda competentd si cu disponibilitate pentru acest tip de
activitati, materialele didactice necesare, factori materiali, sociali. Poate unii isi pun Intrebarea: ,,De
ce este obligatoriu ca educatia ecologica sa inceapa de timpuriu, inca de la varsta prescolara?”.
Pentru ca aceasta este varsta la care incepe formarea viitorului cetitean al planetei, din toate
punctele de vedere. Pe de alta parte, este evident ca nu trebuie sa uitdm de valoarea, pentru formarea
viitorului individ uman, acelor ,,7 ani de acasa”, prin care unui copil i se transmit normele
elementare de comportament, care constituie fundamentul actiunilor unui cetatean preocupat de
mediul Tn care traieste.

Deci, scolii 1i revine rolul important in educarea copiilor pentru pastrarea echilibrului
ecologic. Consideram ca este de salutat faptul ca inca de la gradinita copiii sunt familiarizati cu
notiunile de ecologie, sunt incurajati sa ia parte la experimente in aer liber cum ar fi: gradinarit,
excursii in naturda sau actiuni de recuperare a zonelor deteriorate. Este bine sa extindem aceste
experiente care pot fi organizate mai aproape sau mai departe de gradinita si pot avea atét caracter
educational cat si recreativ.

La copiii de varstd prescolara, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul
formarii deprinderilor si al trairilor afective. Pentru grupele pregatitoare pentru scoala si clasele
primare, trebuie sa existe o strategie de organizare a continuturilor stiintifice si de transmitere a lor
intr-un mod individualizat. Trebuie sa axam aceasta strategie in mod special pe valente formative
mai accentuate construitd adecvat capacitatilor specifice varstei si ritmului de dezvoltare al fiecdrui
copil, nevoilor si intereselor sale. De aceea, cunoasterea mediului si a problemelor sale, la aceasta
varstd trebuie sd Tmbrace aspecte practice si sa provoace trdiri emotionale. Ori de cate ori este
posibil trebuie sa punem copiii in situatia de a actiona, de a reactiona, de a manifesta atitudini.

Copiii mici tind sa dezvolte un atasament emotional fatd de ce le este familial si fata de care
se simt bine. Un lucru care trebuie avut in vedere atunci cand lucrdm cu copiii, este acela, ca daca
el nu pricep de ce trebuie facut un anumit lucru, interpreteaza ca acel lucru nu trebuie facut. Unele
atitudini pozitive fatd de mediu ce pot fi formate si repetate la aceasta varsta, includ actiuni precum
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oprirea apei 1n timpul spalarii dintilor, oprirea luminii atunci cand nu ne este necesara folosirea ei
si cunoasterea faptului cd hartia trebuie reciclata.

Cunoscand natura si descifrandu-i tainele sub indrumarea educatoarei copiii vor intelege
importanta acesteia si necesitatea de a o pastra sanatoasa pentru ei si pentru generatiile viitoare.

Tn acest sens printr-o serie de activitati desfasurate la grupa, am adus in atentia copiilor
probleme legate de efectele impactului omului asupra naturii, pentru ca acestia sa inteleaga
pericolele ce ameninta planeta. Am avut in vedere realizarea unor obiective majore :

e dezvoltarea interesului si curiozitatii fatd de orizontul Inconjurator;

e trezirea curiozitatii si interesului pentru natura prin activitati ecologice;

e dezvoltarea unui comportament adecvat in natura, evaluand corespunzator

urmarile posibile ale faptei lor;

e intelegerea conexiunilor din naturd si a faptului ca distrugerea acestora ar avea
urmari negative pentru om;
formarea unei atitudini adecvate fata de relatiile omului cu natura;
formarea capacitatii de a simti si intelege factorii poluanti si efectele lor in naturd;
dezvoltarea unor abilitati de predictie (ce s-ar intampla daca...?);
dezvoltarea capacitdtii de investigare a mediului inconjurator in vederea formarii
constiintei ecologice a copiilor, a capacitatii de transfer, de valorificare si aplicare a
experientei asimilate.

Pentru a constientiza mai bine necesitatea protectiei mediului, a ocrotirii vietii in cele mai
variate forme ale sale, am organizat o serie de actiuni cu copiii:

Observari spontane, observari pe termen lung;

Plimbari, excursii, vizite in colaborare cu centru pentru protectia mediului;
Lecturarea unor texte inspirate de fauna si flora noastra;

Expuneri de diapozitive;

Vizionarea unor emisiuni TV pe teme de educatie ecologica;

Formarea de cercuri ecologice: ,,Eco-piticii”, ,,Sa iubim pamantul si
natura”,

,,Ocrotim viata”.

YVVVVYYYV

Formarea comportamentului ecologic la prescolari in cadrul activitatilor pe care le-am
desfasurat 1-am realizat folosind diferite mijloace prevazute de programa:
Lectura dupa imagini, convorbiri, lectura educatoarei;
Jocuri didactice, povestiri, scenete;
Proiect de diafilme;
Parada costumelor ecologice.

In acest context exemplificim prin observarile dirijate cu tema ,,Crizantema si tufinica”,
,Ghiocelul si vioreaua”, ,,Rosia si ardeiul”. Copiii au vazut si au inteles ca plantele (flori, legume)
au nevoie de aer, apa, caldura si lumina pentru a se mentine 1n viatd. Ca experiment la aceasta tema
am tinut o plantd (crizantema) la intuneric. Ea a devenit palida, galbuie, frunza ofilindu-se. Le-am
explicat copiilor ca acest fenomen de ofilire a plantei apare numai cand planta este crescutd in
intuneric in conditii necorespunzatoare dezvoltarii vietii.

Pentru veridicitatea experimentului am readus planta in conditii de lumina si caldura si
copiii au observat ca incet, incet planta isi revine la culoarea normala. In acest fel, am demonstrat
copiilor ca plantele au nevoie si de lumina, caldurd, pentru a se dezvolta, pentru a creste.

In cadrul activitatii de observare ,,Rosia si ardeiul”, am desfasurat un joc distractiv in care
copiii au recunoscut numai prin pipaire si gust legumele observate anterior, specificind modul in
care se pregatesc aceste legume pentru consum (spalare, cojire, tdiere).
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In cadrul lecturii dupa imagini ,,Cum ocrotim natura?”, am citit imaginea sub aspectele de
baza pozitive si negative concluzionand ca fara grija fatd de natura, prin indemnuri :
v Ocrotiti natural

v’ Salvati padurea!
v" Nu lasati resturi menajere!
v Nu aprindeti focul in padure!

Copiii devin sensibili la frumusetile naturii, grijulii cu ea si simt ca trebuie s o aiba
permanent alaturi. Pentru evaluare am folosit o fisa in care prescolarii trebuie sa coloreze aspecte
ecologice pozitive (plantare de puieti, udarea arborilor, adunatul gunoaielor) si sa taie cu o linie
aspectele ecologice negative (ruperea copacilor, aruncarea gunoaielor pe jos in parcuri si paduri).
In completarea evaludrii activititii, copiii au spus ce activititi ecologice au desfasurat in vacanta
alaturi de parinti si care au fost aspectele pozitive si negative ale acestora.

Prin aceasta am urmarit constientizarea actiunilor intreprinse atat de ei cat si de parinti si
modul prin care acestea pot ajuta sau dduna naturii (udarea plantelor, stropirea pomilor impotriva
daunatorilor, sau dimpotriva ruperea crengilor copacilor pentru foc, aprinderea focului in padure,
lasarea i imprastierea resturilor menajere la plecarea din parc, padure).

Toate aceste activitati, ca multe altele care pot fi desfasurate in gradinita constituie o cale
de dobandire a cunostintelor ecologice si despre mediul inconjurdtor de verificare, de consolidare
si chiar aplicare a acestora, a modului in care prescolarii percep si interpreteaza realitatea
educa la copiii dragostea pentru natura si frumusetile ei.

In concluzie putem spune ci educatia ecologica vizeaza diferite laturi ale dezvoltirii
personalitatii individului. Ea are ca scop formarea premiselor de intelegere a efectelor unui
comportament necorespunzator asupra mediului si, deci, a atitudinii de protejare a mediului.

Scopul final al educatiei ecologice la prescolari este de a le forma bazele unei gandiri si
atitudini centrate pe promovare a unui mediu natural propice vietii, de a le dezvolta spiritul de
responsabilitate fatd de naturd. Prin participare tuturor factorilor educativi: scoala, familie,
comunitate, mass-media, la realizarea acestor intentii, copilul intelege mai bine efectele pe care le
are un comportament necorespunzator asupra mediului.

In cartea sa ,,Sentimentul intrebarii / nesigurantei”’, Rachel Carson spunea. ,,Daca un copil
trebuie sa mentind viu spiritul sdu nativ de a se intreba... el are nevoie de compania cel putin a unui
adult caruia sa 1-1 Impartaseasca redescoperind impreuna cu el bucuria si misterul lumii in care
traim”.

Educatia ecologicd bine realizatd in gradinitd si apoi in scoald raspunde la una din
prevederile fundamentale ale Drepturilor Omului si anume : ,,Dreptul la sandtate, dreptul la
viata!”.
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Dezvoltarea comportamentului ecologic la prescolari prin orele de educatie ecologica

Rezumat: Cursantii de toate varstele trebuie sa fie in masura sa isi dezvolte cunostintele,
competentele si stilul de viata pentru a trai intr-un mod cat mai durabil, pentru a adopta noi modele
de consum si a contribui la un viitor mai ecologic. Educatia si formarea joaca un rol esential in a-
i ajuta pe cetateni sa treaca de la constientizarea problemelor de mediu la actiuni individuale si
colective de protectie a mediului.

Un numar tot mai mare de initiative si actiuni privind schimbarile climatice, biodiversitatea
si sustenabilitatea se desfasoara in toata Europa in sectorul educatiei si al formarii. Cu toate
acestea, in ciuda progreselor inregistrate si a interesului tot mai mare al publicului, educatia in
domeniul durabilitatii mediului nu este inca o caracteristica sistemica a politicilor si practicilor din
UE.

Cuvinte cheie: educatie ecologica, Romdnia, UE, invatamdnt, societate;

In contextul societitii cunoasterii, scoala de maine se construieste din transformari
progresive ce alimenteaza continuitatea in schimbare. Ea are pecetea democratizarii prin adaptarea
curriculum-ului la specificul local si asigurd caracterul integrat continuturilor multidimensionale.
Registrul bogat al ,,noilor educatii” permite deschiderea scolii spre problematica lumii contemporane.
Protectia mediului, prioritate a lumii contemporane, regasita in Strategia de la Lisabona si Strategia
de Dezvoltare Durabild a Uniunii Europene este insusitd de Guvernul Romaniei, exprimata prin
promovarea unor politici sustenabile in ceea ce priveste capitalul uman si natural si asumata prin
acceptarea principiilor documentului UNESCO ,,Carta Pamantului”, ca instrument educational in
contextul Decadei pentru Educatie pentru Dezvoltare Durabila. Educatia ecologica raspunde acestei
cerinte, investind Tn dezvoltarea gradului de constiinta si a simtului responsabilitatii tuturor oamenilor
fatd de mediu si problemele sale; vizeaza in egald masura asimilarea de cunostinte, formarea de
atitudini si comportamente dezirabile, clarificarea valorilor, precum si un demers practic eficient. In
acest context, rolul educatiei ecologice si de protectie a mediului inconjurator este evident, el se
concentreaza pe modelarea viitorului cetatean capabil de a-si forma un punct de vedere obiectiv
asupra realitdfii inconjuratoare, de a-1 incita la participare, devenind astfel constient de viitor si de
faptul cd viata generatiilor de maine depinde intr-o mare masura de optiunile sale. Educatia ecologica
este o educatie prin si pentru valori, care poate prinde forme concrete de realizare, la diferite nivele
de scolaritate, livrand continuturi informationale Tn modalitate transdisciplinard, in context formal
sau nonformal.

Din pacate, in scolile din Romania ecoeducatia ramane si azi optionald. Asta inseamna ca
cei mici deprind notiuni despre mediu si poluare fie de acasa, fie, daca se iveste contexul, de la
profesori sau invatatori. De cele mai multe ori insd, elevii iau contact cu educatia ecologicad prin
programe si actiuni organizate in institutiile de invatamant de ONG-uri.

Educatia ecologica incepe de-acasa
De la ce varsta le putem spune copiilor ca e necesar sd aiba grija de natura si cand pot intelege
ei notiuni precum ,,mediu inconjurdtor”, ,,poluare” sau ,,reciclare”?

Educatia ecologica poate Incepe din momentul in care un copil poate diferentia ,,bun” de
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,rau”, prin ,,rdu” Intelegdnd inclusiv gunoi, mizerie, suferintd. Odatd ce copiii pricep cd anumite
lucruri se arunca si altele nu si cd Pamantul ,,suferd” atunci cand aruncam gunoaie, ecoeducatia
incepe. Pentru ca sunt in formare, cei mici vor adopta mult mai usor comportamente pozitive fata de

mediul inconjurator, pe care le vor pastra, cel mai probabil, pe tot parcursul vietii.

De ce conteaza atat de mult?

Grija fata de natura se va revarsa in multe alte comportamente ale copilului — grija fata de
spatiul personal — de la camera si banca, pana la ghiozdan si dulap. Un copil care deprinde din timp
notiuni de ecologice va deveni un adolescent responsabil.

Exista multe imagini care ilustreazd Pamantul ca o fiinta vie. Pentru un copil va fi mai usor
sd inteleagd notiunea de ,,Pamant”, daca il asocieaza cu o ,,fatd” cu o zi de nastere (22 aprilie), o forma
de viata care are preferinte — de exemplu, ,,Pdmantului 1i plac copacii, dar nu 1i plac bateriile din
jucarii”.

De pilda, un copil care la 4 ani stie deja cd bateriile nu se arunca la gunoi, va pastra acest
obicei de-a lungul anilor de scoala si mult timp dupa. Daca cel mic pricepe ca jucariile functioneaza
cu ajutorul bateriilor, poate intelege si ca acestea nu se arunca, ci se pot refolosi (in fabricarea altor
produse sau chiar a altor baterii).

Ce se intampla la gimnaziu si liceu?

Indiferent de varsta, copiii sunt mult mai predispusi sa nvete si sa isi asume rolui de ,,eroi”,
mai ales cand primesc recompense, insigne, bonificiatii sau apreciere. Inspirati de personajele din
desenele animate si filmele cu supereroi, isi iau rolul in serios, daca au modele si sustinere in scoala,
dar si acasa.

Multi dintre elevii din gimnaziu si liceu sunt receptivi la notiunile de protectia mediului,
inteleg ca traiesc intr-un mediu extrem de poluat si ca ,,viitorul depinde de ei.”

Atfel educam si formam niste ,,eroi ai reciclarii”, incurajand elevii sa inteleagd, sd practice
si sd promoveze in randul familiei si prietenilor principiile colectarii selective si reciclarii. In cadrul
proiectului, copiii si profesorii se pot implica in actiuni de protectie a mediului, concursuri de
colectare selectiva a echipamentelor electrice vechi si a bateriilor uzate, dar si activitati eco-creative
(realizarea de colaje, benzi desenate, scenete de teatru sau experimente stiintifice).

Obiectivul? Dezvoltarea unor comunitati active de elevi care promoveaza reciclarea si,

implicit, formarea unei generatii de adulti responsabili si implicati in problemele cotidiene si strigente
ale umanitatii
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Dezvoltarea spiritului ecologic al scolarilor mici prin activitati extracurriculare

Rezumat: Suntem la inceputul unui secol care va trebui sa aduca schimbari esentiale in
politica avuta asupra mediului, altfel insasi existenta noastra va fi pusa sub semnul intrebarii.
Pentru a cunoaste modul de functionare al acestui sistem din care facem parte, este vital ca omul
sd fie educat in spiritul respectului pentru tot ceea ce il inconjoara, pentru ca el sa devina constient
de faptul ca nu este stapanul naturii, ci parte a ei. lar aceasta educatie trebuie facuta de la cea mali
mica varstd.

Cuvinte cheie: educatie ecologica, prescolari, scolari, invatamant, didactica,

Educatia ecologica este valoroasa pentru ca presupune o un demers de formare prin si pentru
valori, care poate dobandi forme concrete de realizare, la diferite nivele de scolaritate, livrand
continuturi informationale in modalitate transdisciplinard, in context formal sau nonformal. Educatia
ecologica este un proces care are scopul sa Imbundtateasca calitatea vietii prin asigurarea oamenilor
cu ,,uneltele” de care au nevoie pentru a rezolva si Impiedica problemele de mediu. Ea poate ajuta
oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii, valori i angajamentul de care au nevoie pentru
a gospodari eficient resursele pamantului si de asi asuma raspunderea pentru mentinerea calitatii
mediului. Fie ca lucram cu prescolarii sau elevii din gimnaziu, din zone rurale sau urbane, in
programele de educatic a comunitdtii sau ca profesor, putem introduce educatia mediului in
activitatile noastre. In ciuda parerilor multor oameni, educatia de mediu nu se leaga numai de planul
de invatamant al obiectului stiinte, ci se intersecteaza cu toate celelalte obiecte de studiu, inclusiv in
afaceri, economie, arta limbajului, istorie, studii sociale, ea nu se produce doar in activitati obligatorii,
ci i 1n activitati extracurriculare. Copiii sunt o resursa importanta pentru educatia mediului prin dubla
lor calitate de gestionari si consumatori de maine ai resurselor. Se porneste de la premise ca in multe
cazuri copiii isi pot influenta parintii si alti membri ai comunitatii. Educatorii si toti cei care lucreaza
in scoli si cu elevii pot avea un impact deosebit: de la cresterea constientizarii si cunoasterii pana la
formarea de atitudini si proiecte active in numele educatiei mediului. Este important sa recunoastem
ca nu este doar o singura cale corectd de a ,,face” educatie ecologica, ca parte a noilor educatii, impune
corelarea informatiilor pe toate palierele. Ca educatori, avem puterea sa schimbam vietile oamenilor
s1 sa servim ca modele pentru colegii nostri.

Cunoasterea profilului psihologic al scolarilor mici este de o mare importanta in abordarea
strategiilor didactico-educative, in stilul de munca al cadrului didactic si in relatiile cu copiii. Fiecare
disciplind care se studiaza in scoald are menirea de a ,,construi” si ,,reconstrui ” logic si progresiv in
structurile mentale ale elevului un sistem de cunostinte stiinfifice care sa se aproprie de logica stiintei
respective. Cand vorbim despre particularitdtile psihopedagogice ale scolarilor din ciclul primar este
necesar sa amintim faptul cad intre perioadele de varste nu existd granite fizice, trecerea de la o
perioada la alta facandu-se pe neobservate. Dupa varsta de 3 ani, copilul devine obiectul unor
influente educative mai complexe. Campul acestor influente depaseste sfera familiei, deoarece
incepand de la aceasta varsta sunt pusi in situatia de a se deplasa pe stradd, de a comunica cu oamenii
pe care Ti ntalnesc.

Complexitatea dezvoltarii psihice a elevilor din ciclul pre-primar confera scolii un rol
special. Scoala contribuie atat la formarea si educarea inteligentei, cat si a caracterului. intregul proces
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de invatare trebuie sa {ind seama de caracteristicile fizice, psihice si sociale. Perioada scolard mica se
caracterizeaza printr-o o deosebita receptivitate fata de realitatea inconjuratoare, dar perceptia sa este
globala, uneori superficiala. Gandirea este predominant concretd, dar este vorba de un concret mai
putin imediat, mai detagat de perceptia directd. Existd posibilitatea asimildrii unor cunostinte care
depasesc sfera manipuldrii practice sau a contactului nemijlocit cu obiectele si fenomenele realitatii.
In acest mod, din intuitiva gandirea devine operationald. Gandirea copilului se organizeaza in jurul
catorva notiuni fundamentale de timp, de spatiu, de numar, de cauza, de miscare. Elevul de varsta
scolard mica se caracterizeaza printr-o permanent solicitare a gandirii, a cunoasterii sistematice a
realitatii. Piaget considera ca abia la 6-7 ani are loc trecerea de la gandirea intuitiva, de la intuitia
articulata, la organizarea unor structuri mentale concrete care opereaza cu lungi serieri si clasificari.
Caracteristice pentru aceastd perioadd sunt modificarile evidente ale potentialului de activitate
intelectuala si formarea a numeroase categorii de notiuni.In aceastd perioada se poate vorbi despre
»stadiul operatiilor concrete caracterizat prin aparitia grupdrilor operationale care permit
conceptualiziri si coordoniri de concepte”. In perioada scolard mica are loc o crestere simtitoare a
caracterului explicit al Intelegerii. Curiozitatea se diversifica in perioada scolard mica, se dezvolta
imaginatia reproductiva, cat si cea creatoare. Micul scolar se obisnuieste treptat cu efortul de a-si
organiza atentia voluntard ca expresie a cerintei de a respecta si indeplini un program impus de
activitate. Atentia se modificd din punct de vedere calitativ, este mai stabild, mai flexibila si
distributiva. Tot acum se diferentiaza stilurile cognitive, adicad modul in care elevii raspund varietatii
sarcinilor si problemelor intelectuale. Copiii impulsivi au un ritm de conceptualizare rapid si tendinta
de a da primul raspuns care le vine-n minte. Copiii reflexivi au nevoie de o perioada de gandire, fiind
preocupati de calitatea raspunsului si nu de rapiditatea cu care este oferit acesta. Copiii cu stil cognitiv
analitic pleaca in conceptualizare de la detalii, iar cei cu stil tematic iau In considerare intregul. Pentru
organizarea unui proces instructiv-educativ de calitate un punct de plecare il reprezintd cunoasterea
de citre profesor a particularititilor psihice ale copiilor. ,,Invitarea prin actiune constituie elementul
principal, adevarata invatare avand loc in conditiile activititii proprii de gandire” Invatamantul
modern, centrat pe elev, prezintd o serie de avantaje, spre deosebire de invatdmantul traditional,
centrat pe material de invatat:

- invatarea este individualizata in functie de interesele si nevoile celui care invata;

- invatarea este inlesnita prin identificarea unor pretexte problema motivante pentru elevi;

- explorarea experimentala sta la baza procesului de invétare;

- reconsiderarea rolului cadrului didactic (inlesneste demersul didactic al elevului,
orienteaza si faciliteaza accesul elevilor la informatii);

- Incurajarea initiativei elevilor, responsabilizarea §i motivarea elevilor pentru eficientizarea
procesului de comunicare;

- realizarea de proiecte individuale sau de grup cu rolul de a dezvolta elevilor “deprinderi
de proiect”.

Metodele de predare folosite de cadrele didactice in functie de particularitatile de varsta ale
prescolarilor sau elevilor au un rol important in dezvoltarea proceselor intelectuale. Reevaluarea
metodologiei didactice nu se poate realiza daca nu se iau in seama cele mai noi achizitii ale psihologiei
si pedagogiei contemporane, precum si a altor date cu semnificatie educationald din domeniul
sociologiei, al informatiei, al comunicatiei care, valorificate constructiv, aduc un suport teoretic
practicii scolare. Dezvoltarea optima a elevului in procesul de invatamant, din punct de vedere
intelectual, presupune folosirea intensa a fortelor lui de cunoastere, in asa fel incat fiecare copil sa
obtind intr-o anume perioada de evolutie, performante cognitive maxime, adicad o perfectiune sau
desavarsire stadiald optima" spune Zlate, M. Insusirea de citre elevi a unor cunostinte despre natura
si om, alaturi de dezvoltarea operatiilor intelectuale, are ca rezultat final formarea unor reprezentari
si notiuni. ,,Studierea varstei la care este posibila formarea primelor notiuni stiintifice are o importanta
principala. Ea pune 1n evidenta faptul ca varsta la care incepe acest proces nu trebuie sa fie neaparat
inaintatd, iar pe de alta parte atrage atentia asupra eforturilor ce trebuie depuse la clasele mici".

Daca ne referim la gindire, omul poate depasi informatiile oferite nemijlocit de simturi,
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poate patrunde in esenta fenomenelor, poate sa prevada desfasurarea lor viitoare. Astfel putem afirma
ca gandirea este activitatea constructiva cu ajutorul careia, in baza experientei anterioare, ajungem la
cunoasterea unor fapte din lumea inconjurdtoare. Operatiile gandirii sunt: analiza, sinteza,
comparatia, abstractizarea, generalizarea. Functiile psihologice ale elevilor din grupa mare si clasele
I'si a II-a permit constatari simple in legatura cu unele fenomene din natura: ,,este zapada si frig pentru
ca este iarnd", ,,se misca frunzele copacilor fiindca bate vantul". Cu ajutorul disciplinei Matematica
si explorarea mediului, elevii sunt pusi sd descopere anumite fenomene, sd observe legaturi esentiale
intre cauza si efect, sa completeze continutul unor notiuni despre natura inconjuratoare. Cu elevii
clasei [ am inceput munca prin inlocuirea treptata a notiunilor empirice cu notiuni stiintifice, folosind
angajarea lor permanenta:, observa”, compara”, explicd de ce”, stimulandu-le atentia, interesul si
judecata. Cea mai mare pondere in sistematizarea, ordonarea informatiilor dobandite de elevi il detine
procesul instructiv-educativ. Intre 7 - 10 ani apar caracteristici ale sistemului nervos care favorizeaza
desfasurarea proceselor psihice mai evoluate, creierul are 1200 de grame si activitatea lui capatd o
noua baza functionald, se realizeaza ,,cai functionale complexe intre analizatorii vizual-auditiv, motor
si motor-verbal pe planul semnalizarii complexe superioare”. Cunoscand aceste aspecte ale
psihologiei copilului, voi Incerca sa prezint posibilitatile de insusire a cunostintelor stiintifice despre
natura si om, despre mediul geografic, concomitent cu formarea unor reprezentari si notiuni din acest
domeniu.

Perceperea prin simfuri a naturii reprezinta prima treapta a cunoasterii stiintifice, a observarii
caracterului material al lumii, care trebuie urmata de activitatea gindirii. Este specificd gradinitei.
Observarea directd in naturd a unor fenomene (vant, zapada, ploaie, polei, tunet, fulger), a unor forme
de relief (campie, deal, munte), chiar daca nu realizeaza raportul de cauzalitate intre ele, are nsa
meritul Tnzestrarii gandirii stiintifice. Este absolut necesar sa insistdim in mod deosebit ca elevii sa fie
indrumati sa gandeasca, sa examineze lucrurile, obiectele, fenomenele naturii - nu izolat unul de
celalalt, ci Intr-o legatura reciproca, sa se straduiasca a afla cauzele fenomenelor pe care le observa,
intrebandu-se: cum se poate explica aceastd, din ce cauza? etc. Faptul ca ei posedd mai multe notiuni
cu caracter empiric, incomplete ca sferd si continut, face necesara corectarea acestora. Majoritatea
copiilor considera ca facand parte din lumea vie numai animalele. Este necesar sa ii convingem ca si
plantele intrd in sfera notiunii de vietuitoare, ca si pasarile. Formarea gandirii stiintifice la prescolarii
si elevii din clasele I - IV se poate obtine cu usurintd daca invatatorul reuseste sa trezeasca la elevi
interesul pentru obiect. Stimuland activitatea intelectuala, 1i ajutam pe elevi sa inteleaga relatiile
dintre fenomene: “Primédvara, razele cdldute ale soarelui topesc zdpada, care se aduna in paraie, rauri,
toate revarsandu-se in Dunare. Bogatia de apa face sa mearga hidrocentralele, sa avem curent electric,
sa irigam culturile” etc.

Astfel, Prin munca de educare stiintifica, elevii se ridica de la viziunea empirica despre lume
la viziunea rational stiintifica; cunostintele de calitate achizitionate 1n mod activ si constient parcurg
drumul de la cunostinte independente la sisteme de cunostinte, care fac apoi saltul de transformare in
convingeri, pe baza carora se formeaza conceptia stiintifica despre lume si viata
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Educatia ecologica in contextul reformei invataimantului roménesc

Rezumat: Scoala de madine se construieste, in contextul societatii cunoasterii, din
transformari progresive ce alimenteaza continuitatea in schimbare. Ea are pecetea democratizarii
prin adaptarea curriculumului la specificul local i asigura caracterul integrat si transdisciplinar
al continuturilor. Registrul bogat al,,noilor educatii” permite deschiderea scolii spre problematica
lumii contemporane. Protectia mediului este o prioritate a lumii contemporane. Scoala romdneasca
are misiunea de a organiza si desfasura o vie si sustinuta migcare de educatie ecologica si protectie
a mediului, iar elevii, prin indrumarea cadrelor didactice de specialitate pot i trebuie sa formeze
o echipa de ocrotitori ai naturii.

Cuvinte cheie:, Romania, UE, invatamant, educatie ecologica, reforma

Ca raspuns la noua prioritate politicA mondiala, sistemele de invatdmant au actionat cu
promptitudine, largindu-si aria de cercetare, prin promovarea de noi concepte si de adaptare a
continutului termenului de educatie a mediului. Astfel au aparut concepte noi, precum: educatia in
perspectiva ecologicd, educatia pentru conservarea naturii, concepte care incearca sa rezolve o serie
de probleme si care reconsidera procesul si scopul educatiei prin faptul ca omul nu poate exploata la
nesfarsit si fard urmari resursele planetei. Una din problemele sistemului de invatamant preuniversitar
este datd de intrebarea: cine poate preda educatia ecologicd in gradinite, scoli sau licee? Cu
certitudine, profesorii de stiinte ale naturii si geografie sunt specialisti in acest domeniu. Insi, la ora
actuald se pot implica si cadrele didactice cu alte specializari (matematica, fizica, chimie, limba
maternd, religie, desen, sport etc.) dar si membrii ONG-urilor de mediu, din fundatii sau asociatii
pentru actiuni ecologice, care doresc si sprijind promovarea educatiei ecologice. Acest proces necesita
cunoasterea si insusirea un volum considerabil de informatii despre mediu, intelegerea conexiunilor
dintre mediul ambiant, mediu natural, mediu inconjurator si influenta (pozitiva sau negativa) a
factorului antropic, realizarea de programe viabile in vederea sustinerii educatiei ecologice. Astfel,
se apreciaza ca educatia ecologica nu poate fi integrata intr-o singura arie de cunoastere, ci fiind un
proces complex, necesitd implicarea specialistilor si cercetatorilor din diferite domenii, adica o
abordare interdisciplinara.

Importanta educatiei ecologice in sistemul actual de invatamant

Plecand de la premisa ca scopul educatiei ecologice este de a preveni deteriorarea mediului,
in acest sens omul trebuie sd actioneze constient pentru mentinerea si Imbunatatirea permanenta a
calitatii acestuia. In prezent, societatea umani se confrunti cu o serie de probleme negative: limitarea
rezervelor si resurselor naturale, degradarea continud a mediului, efectele incalzirii globale etc. Daca
la Inceputul anilor 1980 acestea erau considerate ca fiind de domeniul specialistilor, a liderilor din
diferite domenii, pe parcurs au devenit probleme concrete pentru umanitate. Astfel, s-a ajuns la
conturarea §i definirea conceptului ,,problematica lumii contemporane” care a generat o serie de
actiuni si manifestdri ca: apdrarea pacii modiale, protectia si conservarea mediului natural,
promovarea unei noi ordini economice.

Educatia ecologica - disciplina reformatoare a invatamantului roménesc
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Actualele probleme de mediu sunt grave si trebuie abordate de intreaga comunitate, iar
educatia sclard reprezinta o solutie viabild. Astdzi, copiii - ca viitori gestionari §i consumatori ai
resurselor naturale, pot interveni prin actiuni constructive (sensibilizarea propriilor parintii, a
cetatenilor indiferent de vérstd) la salvarea mediului inconjurator. In general, majoritatea elevilor din
Romaénia nu au formata o educatie ecologica - pungi, ambalaje, cutii de plastic etc. aruncate in curtea
scolii sau pe strada, stau marturie lipsei de educatie ce ar trebui sd provind din familie si sa fie
consolidati in institutiile de invataimant. In prezent, ca disciplind scolara, educatia de mediu este
materie optionald. In opinia unui fost ministru al Mediului (Korodi Attila) ,.in scoli, o ord pe
saptimana alocata studiului mediului inconjurator este insuficientd". in declaratia facuta, domnia sa
a subliniat ca va propune Ministerului Educatiei sa puna accent deosebit pe studierea problemelor de
mediu in institutiile de invatdmant, ca doreste mai multa educatie ecologica (dupa modelul european)
in scolile generale si liceele romanesti. Modelul european Green Package al ,,cutiei verzi” prevede
lectii cu tematicd despre mediul inconjurator inglobate tuturor materiilor scolare (matematica, fizica,
chimie, limba materna etc.) este considerat a fi cel mai potrivit pentru introducerea in invatdmantul
din Romania. ,,Problemele de mediu trebuie studiate nu doar dintr-o singura carte, ci si la fizica,
chimie ori biologie si vom incerca sa integram cutia verde n cat mai multe materii” a afirmat fostul
ministru al Mediului, care a adaugat ca: ,,acest model se implementeaza in paralel in mai multe tari
europene”. Alt fost ministru al Mediului, Borbely Laszlo, a declarat cd isi doreste ca ecologia sa
devina disciplind obligatorie la scoald, subliniind ca spera in schimbarea mentalitatii. ,,Avem un asa-
zis Green Package, deci un pachet verde pentru Ministerul Educatiei pe care sper sa il introducem de
anul viitor nu numai in manualul scolar, ci si ca actiuni pentru a constientiza nu numai copiii, ci $i
parintii cat de important este sa aperi mediul", a declarat Borbely. Totodata a precizat ca desi aceasta
disciplind existd, ea este doar optionala intre clasele V-VIII. ,,Va trebui sa discut cu ministrul
Educatiei sa incercam totusi sa introducem ca disciplina obligatorie si sa schimbam si materia care se
colectezi deseuri in mod selectiv", a ardtat ministrul. In prezent, in Romania sunt implementate
proiecte si programe de educatie ecologica, de la nivel de gradinite la institutii de iInvatamant superior.

Metode de predare a educatiei ecologice in scolile romanesti

Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate scolara, activitati stiintifice,
artistice, practice, sportive sau religie. Din multitudinea formelor de manifestare mentionam:
observatii in naturd, experimente, povestiri stiintifice, desene, plimbari, drumetii, excursii, vizionare
de diapozitive sau expuneri power point, jocuri de miscare instructiv - distractive, labirinturi
ecologice, vizitarea muzeelor, expozitii, spectacole, vizionari de emisiuni TV cu specific educational,
concursuri. Tematicile care pot fi parcurse sunt stabilite in functie de subiectul propus: "Sa ocrotim
natura", "Poluarea in diferite anotimpuri", "Ce se intampla iarna cu plantele si animalele?", "Ce stim
despre padure?" "Natura se trezeste la viata", "Copac tandr, copac batran", "Ce ne invata natura?",
"S.0O.S. natura...", "Culorile si sanatatea", "Aspectul cartierului meu, satului meu", "Curiozitati
ecologice", "Pamantul, planeta vie", "Masti si costume ecologice", etc. Specialistii in teoria si practica
educationala definesc metoda de predare ca fiind ,,modalitati de actiune cu ajutorul carora elevii, sub
indrumarea profesorului isi nsusesc cunostinte, isi formeaza priceperi, deprinderi, isi dezvolta
aptitudini si iau atitutdini,,. Realizarea acestor actiuni este asigurata de baza teoretica structurata a
metodelor si mijloacelor de invatare, de strategii privind organizarea procesului predarii-invatarii
materializate in comunicarea dintre profesor si elev. Procesul de invatare este sustinut de materiale
didactice variate, mijloacele audio-vizuale, aplicatii de teren, utilizate in practica educatiei ecologice.
Metodele si tehnicile folosite in educatia ecologica sunt adaptate in functie de grupele de varsta ale
copiilor (prescolari, scolari sau liceeni), fiind grupate in patru categorii:

a. Metode de comunicare: orala (pozitive, interogative, rezolvarea problemelor); scrisa
(consultarea manualelor si analiza pe text); vizuald (limbajul cuvantului, imaginii, sunetului); de
comunicare interioara (bazate pe limbajul intern).
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b. Metode de explorare sistematicd a realitatii obiective: directd (observatia sistematica,
cercetarea documentelor, studiul de caz) si indirecta (demonstratia, modelarea etc.).

c. Metode fundamentate pe actiune practica: externa, reala (exercitiul in aer liber, lucrarile
practice, activitati creative) si fictive sau simulare (jocuri didactice, jocuri de simulare).

d. Instruirea informationala: instruirea cu ajutorul calculatorului (lectiile interactive prin
programul AEL-Advanced eLearning); simularea unor procese si fenomene naturale in laboratoarele
scolare sau 1n cadrul lectiilor AEL; folosirea hartilor interactive si a imaginilor satelitare etc.

Aceste metode vizeaza: cunoasterea si utilizarea notiunilor de mediu in descrierea si
explicarea unor fenomene obiective si a relatiilor din mediul natural, dezvoltarea spiritului de
observare, investigare si cercetare la elevi si formarea unui set de valori pozitive fatd de mediu si a
motivatiei de a participa la mentinerea calitatii mediului.

Din lipsa de spatiu incheiem acest material afirmand ca Educatia ecologica nu este doar o
forma de educatie, un instrument in rezolvarea problemelor de mediu sau in gestionarea resurselor
naturale. Este un proces de o dimensiune esentiald in recunoasterea valorilor mediului inconjurator si
definirea conceptelor privind mediul avand ca scop imbunatatirea calitatii vietii. Acest tip de educatie
urmareste inducerea, in special in institutiile de invatamant, a dinamicii sociale cu privire la educatie
(cunostinte, deprinderi, motivatii, valori), care sid stimuleze dezvoltarea personald, abordarea
colaborativa si criticd, dar si asumarea responsabilitatilor cu privire la deciziile luate pentru
mentinerea calitatii mediului.
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Violenta in scoala

Rezumat: Violenta la scoala este tot mai raspandita. Care sunt aceste cauze ? De unde
provin problemele si conflictele? De ce copiii si tinerii nu sunt empatici i au o atitudine violentad,
dura. Care sunt metodele cu care putem sa diminuam violenta?

Cuvintele cheie: Violenta, scoala, familia, gentiletea, cearta, umilinta, insolenta.

Ce este violenta?
Violenta este una dintre marile probleme ale lumii contemporane. Presa scrisa sau audiovizuala,
informeaza in permanenta cu privire la manifestari diverse ale acestui fenomen.
In acest context, aparitia diferitelor forme de violenta in mediul scolar, pare aproape o fatalitate si
devine, adesea, un lucru obisnuit, cu care semenii coexista fara macar a se mai sesiza asupra
pericolului.
Problema violentei in scoala poate si trebuie sa devina o tema de reflectie pentru toti cei implicati in
actul educational.
Cu atat mai mult cu cat scoala dispune, credem, de importante resurse pentru a concepe programe
de prevenire a violentei si pentru a rupe cercul vicios al violentei in mediul scolar.
Gentiletea mai are oare loc in lectiile de la scoala?
Este, oare, inlocuitad de legea junglei? Pentru specialisti nu incape ndoiala. Vedem asta zi de zi,
copiii nu mai sunt emotionati de autoritatea profesorilor. Scoala este adesea locul unde sunt agresati
de alti colegi sau chiar de profesori. Nicio grupa de varsta nu este scutitd. Chiar si gradinita,
odinioard spatiu de siguranta, este astdzi motiv de anxietate pentru parinti.
Din experienta mea ca si educatoare timp de 27 de ani am fost martorda a multor schimbari de
generatii atat la copii cat si la parinti.
Copiii s-au schimbat odata cu schimbarea societatii. Cand valorile societatii se schimba atunci se
schimba si comportamentul oamenilor impreuna cu copiii lor. Copiii sunt influentati de foarte multi
factori externi si interni.
Daca noi parintii sau cadrele didactice nu suntem atenti la acesti factori, informatii care le pot
influenta pe copiii nostrii si sa controlam pe acestea atunci putem avea consecinte negative in
comportamentul lor. Din pacate violenta atat verbala cat si fizica se incepe de la aceastd varsta.
Daca la aceasta varsta nu este corect prevenit excesele de violenta atunci mai tarziu violenta va fi un
mod de viata a individului.
Sa evitam CEARTA
,2Ambianta scolii este foarte importanta. Prezenta atenta a adultilor si sustinerea celor superiori
ierarhic in randul profesorilor dezvolta un sentiment de securitate, indispensabil tuturor”

(André Agard Maréchal)

Sa evitam UMILINTELE

Bataia de joc, bruscarea copiilor mici, dar si umilirea din partea profesorilor fata de copii, toate

acestea sunt o lectie a rautatii. ,,Jignirea, insultele, toate astea le vezi zi de zi”, spune un elev de la

un colegiu bucurestean. ,,Si daca nu le parezi, esti victima”.

,Aceste atitudini sunt mai frecvente la adolescentii care vor sd pard dominatori in ochii celorlalti”,

spune Alain Braconnier, ,,cel mai obraznic avand rolul de a intari coeziunea grupului. Cand se

dezvolta la cei mai tineri, aceste comportamente sunt raspunsul la un traumatism”.

Activititi IMPREUNA

Nimic mai bun pentru dezamorsarea conflictelor, decat activitatile facute impreuna...cu conditia sa
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participe toatd lumea.

A face ceva impreuna sudeaza grupul si ne permite sa vedem ca suntem inter-independenti. Fara
celalalt, nu suntem nimic.

A avea alaturi nu numai profesorul, preocupat de buna desfasurare a procesului instructiv-educativ,
dar si ,,omul care sa se apropie cu intelegere si cu caldura” de problemele lor reprezintad o adevarata
trebuinta pentru elevi.

Pedepsirea INSOLENTELOR

Inca o data, ceea ce poate fi mai rau, ar fi ignorarea obrazniciilor. Din momentul in care existi
incalcarea unei reguli, trebuie sa existe si sanctiune.

Daca a facut o boacana, copilul sau adolescentul ”cea mai bund reactie este umorul, pentru ca
permite o anumita distantd”, spune Alain Braconnier. Asta instaleaza o anumita distanta si
dezamorseaza aroganta.

Daca obraznicia devine norma, cel care provoaca mereu, trebuie exclus, oricare ar fi varsta lui.
Refuzul acestui tip de comportament prin excluderea de la ore este util si copilului, si profesorului.
Pentru ca provocarea verbala ii este utila agresorului pentru a se face remarcat in grupul de elevi.
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Sarbatorirea traditionalului carnaval si implentarea ei in activitatile de la gradinita la
popoarele maghiare

Rezumat: Carnavalul isi are radacinile inca din vremea romanilor. S- au descoperit puncte
comune intre obiceiurile pagdne si cele crestine. Cu diferite costume, mdasti , jocuri,
dansuri, poezii ritmice oamenii alunga iarna care este de fapt sfarsitul anului si trebuie alungat
spiritele rele. Aceasta traditie s- a conservat mai mult la popoarele germanice si cele maghiare.

Cuvinte cheie: Carnaval, serbare pagand, costume, mascatii, mancaruri traditionale, jocuri,
dansuri si poezii ritmice.

1.1storicul Carnavalului
Carnavalul are rddacini inca din vremea romanilor sub denumirea ,,carneval” iar dupd raspandirea
crestinismului acest obicei a fost interzis deaceea numai In anumite locuri s-au mai pastrat din
aceste traditii.

Etnologii si istoricii au descoperit puncte comune intre obiceiurile pagane si cele crestine. In
sarbatorirea iernii se impletesc invierea si moartea naturii, lupta intre haos si ordine, maturitatea,
dragostea, casatoria si fertilitatea, norocul si nenorocul, destinul si multe altele dintre aspectele
vietii. Aceste serbari pagane au fost foarte sdngeroase cerand si vieti umane.

Mai tarziu aceste jertfe au devenit simbolice iar ceremoniile niste jocuri mistice. Despre
obiceiurile de carnaval au ramas izvoare scriptice numai din secolul al XIV.Totodata in aceste
obiceiuri s-au implementat numeroase traditii slave si balcanice ceea ce demonstreaza ca au
radacini din Roma si Grecia Antica.

Tn perioada Eviului Mediu s-a rispandit pe trei teritorii cum ar fi curtea domneasca,
burghezia ordseneasci si satele cu tarani. In curtea domneasca influenta italiand a avut o conotatiea
mai accentuatd iar in randul taranilor era o influentd germana. Etimologia cuvantului ,, carneval”
provine din limba italiana care din pacate nu este folosita in limba maghiard numai cea de
etimologie germana ,, vaschang”.

Carnavalul a avut loc in perioada de dupa anul nou pani de lasatul secului. Inaintea
postului se tineau baluri cu multe nazdravanii, imbracati in diferite costume 1n care femeile se
imbarca in barbati si barbatii se imbraca in femei.

Mascatii sau paparunii sau ciufii sunt imbracati in haine urate din care unul este acoperit cu
verdeata cu crengi de arin i uratii il apara sa nu fie udat.

Oamenii participanti la carnaval incearca sa le ude cu apa pentru a spala raul, iar ei riposteaza cu
funingine ca sa imprastie raul. In altele locuri este imbricat o sperietoare care este dus pe o carutd in
tot satul. Se organizeaza o inmormantare al acestuia iar bocitoarele plang dupa el. La finalul
drumului sperietoarea este arsd ceea ce simbolizeaza cd s-au ars spiritele rele , se termind iarna i se
asteaptd primavara. Zonele cele mai frecvente unde se mai practica aceste obiceiuri sunt Nires,
Manastirea, Benedek, Rimetea, Ditrau. Se joaca diferite scenete umoristice, se spun diferite poezii
satirice despre diferite personalitati in aceea asezare.

Fetele nemadritate sunt ironizate prin diferite cantece sau poezii satirice. Carnavalul se organizeaza
incepand de dupa boboteaza din 6 ianuarie pana de lasatul secului iar dupdaceea se tine postul de 40
de zile.Un alt obicei raspandit era carnavalul femeilor cand la sezatoarele din sat se aduneau
femeile si fetele nemaritate iar in fiecare seara mergeau si baietii unde impreuna cu fetele dansau,
cantau, faceau glume, nebunii. Aceste chefuri se tineau pand dimineata si asa se cunosteau mai bine
tinerii de unde se porneau si povestile de iubire.
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Aceste petreceri erau ca niste nunti mai mici cu dansuri, tarafe si cu mincaruri, prajituri traditionale.
Mincarurile tarditionale erau: sarmale, racituri, gogosi, bauturi si diferite mancaruri din carne. lar
dupa aceste chefuri Tnaintea lasatul secului se organiza pe plan local in sat inmormantarea
carnavalului, unde participa tot satul. In zona secuimii se tine obiceiul ,,mascura” cand unii se
imbraca 1n haine frumoase sau altii in haine urate.

Aceste costume pot fi: figan, comerciant, drac, moarte, husar, hornar si diferite animale cum ar fi:
capra, cal, taur, urs etc.

Aceste traditii si obiceiuri se incearca sa se mentina in gandirea si viata copiilor cu ajutorul
cadrelor didactice mai ales in gradinite.

2.Sarbatorirea carnavalului in gradinita
In randul copiilor este preferatul eveniment deoarece momentele hazlii, glumete, umoristice sunt
acompaniate cu alegerea diferitelor costume .

Ei1 sunt bucurosi pentru ca au ales costumele preferate, eroii preferati in care se pot deghiza cu
aceastd ocazie. Se nvata cantece, poezii ritmice populare, jocuri, dansuri si se spun poezii hazlii
despre costumul Tn care s-au imbracat.

Tn unele locuri unde nu s-au pastrat traditiile carnavalului s-a preluat unele influente moderne.
Deaceea in aceste locuri educatoarea are un rol foarte important de a reinvata copiilor unele
elemente traditionale. Pentru sarbatorirea carnavalului ne pregatim in jur de 3-4 saptdmani deoarece
acele dansuri, cantece, poezii rigmice necesitd timp. Impreuni cu copiii confectionam diferite masti
si costume. Educatoarea va povesti si prezenta copiilor diferitele obiceiuti si traditii de carnaval in
unele zone . La finalul proiectului de 3-4 saptamani copiii vor chema parintii la serbarea lor unde
vor prezenta mastile, costumele si toate dansurile, cantecele, poeziile hazlii . Ca rasplata pentru
munca lor vor primii diplome de participare si de mentiune pentru evaluarea diferitelor
costume.Dupa aceea va incepe muzica si voia buna se va incepe petrecerea unde se pot dansa si
manca dulcuri traditionale de carnaval.

3.Concluzii
Influenta carnavalului asupra copiilor are si un alt aspect deoarece ei vor sa sarbatoreasca carnavalul
mai precis morméantarea carnavalului in curtea gradinitei cum se practica odinioara in sate.
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Sanatatea mentala — stil de viata sanatos

Rezumat: Pentru o viata sanatoasa trebuie sa tinem sub observatie unele aspecte cum ar fi:
rezilienta, conexiunea sociald, atitudinea pozitiva, relaxarea , alimentatia sanatoasa, somnul
odihnit si scopul vietii bine definit. Totul depinde de noi de cum percepem lucrurile asa vom avea o
minte sandtoasa in corp sandatos.

Cuvinte cheie: Sandatate mentald, boli mentale, rezilientd, conexiune sociald, atitudinea pozitivd,
relaxare, alimentatie sandatoasa, somn, scopul vietii.

Cum ne dam seama cd avem probleme de sandtate mentala?
Cum ne dam seama ca ceva nu este in reguld cu noi?

Orice om poate avea probleme. Aceste probleme 1l poate darama, ar putea fi anxios dar totusi este o
diferenta dintre o stare de cadere psihica, de supdrare si o stare depresiva sau boald mentala. Se pot
enumera zeci de boli mentale cum ar fi: depresia, tulburari de anxietate, atac de panica, tulburare
obsesiv- compulsiva , tulburare de stres post tarumatic, tulburari de alimentatie, tulburari de
dispozitie, schizoprhenia, dependentd de anumite substante etc.

Bolile mentale nu depind de educatie, varstd, etnie sau sex. Simtomele bolilor mentale apar si cu 0
durere fizica de ex: de stomac, durei de spate , insomnie etc.

Cauzele lor nu sunt cunoscute in totalitate dar tousi se pot enumera : mostenirea genetica, expunerea
la anumite conditii in perioada fetald cum ar fi : inflamatie, toxine, alcool, droguri, factori de
neurochimie cerebrald adica eurotransmitatorii fiind anumite substante chimice din creier care
transmit semnale catre alte parti din creier sau din organism, situatii stresante din viata de zi cu zi,
anumite boli cronice cum ar fi diabetul, lovituri la cap, experiente traumatice, consumul de alcool
sau droguri, neglijarea sau abuz din copilarie.

Simtomele din care putem sd ne ddm seama ca cineva de langa noi suferd de o boala mentala sunt:
sentimentul de ratare , modificari extreme in starea de spirit , izolare de familie, prieteni sau
activitdti, oboseala, lipsa de energie sau probleme cu somnul, sentimente de furie , ostilitatea ,
violentd, schimbari bruste ale dispozitiei , paranoia, gandul frecvente la moarte sau sinucidere.

Cum putem sa ne mentinem sandtatea mentala ?
Trebuie sa ne construim viata in asa fel incat sa avem cateva obiective. Aceste obiective ne ajuta sa
mentinem o viatd sanatoasa atat fizic cat si psihic. Deci prioritatea nostra este:

o flexibilitatea si adaptarea la situatii noi, invatand mecanisme de rezistenta la stres

e sd avem poftd de viata,

e sd mentinem un echilibru intre munca si relaxare

e sa construim relatii sdndtoase cu semenii,

e si vedem scopul si sensul actiunilor noastre

e sd avem un sentiment de multumire si de Tncredere in sine.

Rezilienta
Fiecare dintre noi trecem prin situatii grele, traume , suferinte, necazuri. E foarte important ca sa
putem gestiona emotiile si sentimentele de frustrare. Trebuie sa ne eliberam de acele
intrebari :”De ce mie mi s-a intdmplat? ” ,,Cu ce am gresit sa merit asta?”
Avand o abilitate numita rezilienta care este o caracteristicd a unei sanatati psihice puternice si
permite revenirea din evenimentele neplacute, persoanele in cauza reusesc sa ramana concentrate,
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flexibile si productive in actiunile lor. Ei pun problema si Intrebarile altfel:

”Ce pot invita din ceea ce s- a intdmplat? Cum pot deveni mai puternic? Cum pot folosi ceea ce s-a
intdmplat in favoarea mea? Cum pot fi mai bun ? Tot ceea ce s- a intamplat s- a intdmplat cu un
scop? ” Ei au si raspunsul la intrebdri deaorece vad si scopul acelor intamplari.

Avand un nivel crescut al rezilientei psihice si emotionale, ele reusesc sd gasesca mecanisme de
adaptare la situatiile dificile, sunt mai putin tematoare de incertitudinea caracteristica a viitorului si
sunt mai deschisi experientelor noi. Da ne putem Intreba nu toti suntem rezilienti atunci ce se
intampla cu cel mai slabi? Da intr-adevar asa este se poate invadta cum sa gestioneze mai bine
emotiile prin diferite modalitati de adaptarea la stersul zilnic mentinand la un nivel scdzut si sa
funtioneze optim.

Din propia experientd as dori s prezint cateva metode pe care le folosesc atunci cand am o
problema gravi. In primele zile foarte mult ma ajuta plansul si imbratisarile cu cei dragi. ~ Ma
ajutd faptul ca pot impartasi durerea cu membrii familiei mele, cu cei care sunt alaturi de mine, cu
cei In care am incredere deplind si stiu ca orice se Intdmpla ei nu-mi tradeaza increderea. Poate am
clipe in care am si o stare de furie, de tipete , de revolta dar cu asta eu incerc sa mai las din energiile
negative si sa ma linstesc . Dupa aceea vine o perioada de liniste in care meditez asupra
intimplarilor si incerc si pun la loc toate sentimentele si emotiile. Imi spun ”Trebuie si fie ceva
bun din asta! Nu degeaba s- a intimplat! Trebuie sa am rabdare ca sa vad care este scopul
intimplarii !Dumnezeu are un scop cu toate acestea , trebuie sa am rabdare!

De multe ori dorim un raspuns imediat, dar nu este asa. Trebuie sa avem rabdare si noi vom fi care
ne dim seama de raspuns.

Nu trebuie sa suferim, nu trebuie sa facem din suferinta o prioritate. Sd facem din viata o prioritate
si sd ne bucurdm de ea alaturi de cei dragi.

Conexiune sociala

Conexiunea sociald mai ales cea fata-n fata este o prioritate.Viata poate sa ne aduca destule
dezamagiri in ceea ce priveste relatiile pe care le avem cu cei din jur, ne poate face timizi si
neincrezatori in oameni. Asta nu Tnseamna cd mereu se va intdmpla la fel, asta nu inseamna ca
trebuie sd renuntam la interactiunea cu ceilalti.

Suntem fiinte sociale, avem nevoie de conexiuni pozitive si relatii emotionale cu ceilalti.
Experientele mai putin fericite pe care le-am avut in trecut vis-a-vis de acest subiect n-ar trebui sa
ne inhibe, din contra, ne-ar putea ajuta sa cautam relatii sandtoase, constructive, bazate pe valori
reale.

Un aspect foarte important este conexiunea fata-n fatd. Am uitat de ea de cand traim in secolul
vitezeli, iar socializarea s-a mutat in spatiul virtual. Dar sa ne amintim cd noi suntem oameni reali,
cu nevoi reale si avem nevoie sa mai privim un om in ochi in timp ce vorbim cu el si sa-I
imbratisam cu drag.

Sunt multe aspecte pozitive pe care le-am adus in discutie aici. O iImbratisare sincera primita de la
un om drag este un medicament, elibereaza la nivelul creierului substante chimice care ne dau o
stare de bine si liniste. Apoi, privind in ochi omul in care ai incredere vei avea mai multd deschidere
cand discuti cu el despre problemele tale, vei simti mai mult comfort afectiv cand vei vedea ca nu te
judeca si ca te Intelege, iar comunicarea voastra va deveni mai pozitiva ajungand practic o mare
parte din solutia problemei.

Actiunile de voluntariat sunt iarasi o metoda de socializare deoarece intrunesc grupuri mari de
oameni si cu sigurantd gasesti cu cine sa interactionezi. Aminteste-ti cd o stare buna, un zambet si
un salut sunt o carte de vizitd care poate deschide multe usi.

Atitudinea pozitiva
Mai mult decét atat, atitudinea ta pozitiva pe langa faptul ca iti face bine tie, mai insenineaza si ziua
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celui care interactioneaza cu tine. Asa ca, de ce nu? Iesi din spatele virtualului si stai conectat cu
oamenii in viata reala.

Activitatea fizica elibereaza de asemenea endorfine, substante chimice care ne dau 0 stare de bine,
ne ajutd sa combatem nivelul de stres, imbunatatesc memoria, ne fac mai energici, mai activi si ne
ajutd sa dormim mai bine.

Poti iesi la o plimbare in parc cu un prieten sau cu animalul de companie, poti alege sa
mergi pe jos in loc sa-ti conduci masina, pana si sa dansezi pe muzica preferata este o activitate
fizica declansatoare de buna dispozitie. In timpul exercitiilor fizice pe care le faceti eliberati-va de
ganduri, focusati-va mai bine pe cum se miscd mainile si picioarele dumneavoastra, simtiti-va
respiratia, simtiti-va pe dumneavoastra in acel moment facand ceva benefic pentru propria persoana.
Acest lucru va va ajuta sa stati conectat cu prezentul si va ameliora nivelul de stres pe care 1l simtiti
cand va ganditi la cate mai aveti de facut, veti simti ca detineti situatia sub control.

Din propia experienta as putea sa Impartasesc si munca fizica din gradina de flori si de zarzavat, De
ex. in gradina de flori ma bucur de floarea de care am plantat-0 , am udat-0 si am avut grija de ea
iar ea la randul ei im raspunde bunitatea mea cu floarea, cu mirosul si culoarea frumoasi . in
gradina de zarzavat ma bucur dupa o munca grea si lunga de roadele sanatoase, de mirosul frumos
,de culoarea frumoasa al zarzavatului si mai ales de gustul unic ce imi ofera ca o recompensa pentru
munca depusa. Si stiu ca tot ce mananc de acolo e pusa de mina mea ,

e muncitd de mine si o pot manca si eu si familia mea cu incredere dearece ofera sanatate

fizica dar si mentala.

Mai am o experienta personald foarte frumoasa acum trei ani am cumparat un teren. Aici candva
S- a cultivat vie. Totul era lasat in paragind iar eu cu sotul am curdtat fiindca era crescut de copaci,
pomi si tufisuri in nestire . La un moment dat am gasit in “padurea” aceasta un nuc de marime
mijlocie. Eu m- am oferit sa curat in jurul de tufisuri si de copacii. Cand am terminat munca
epuizantd i- am spus :”Copacule acum primesti aer, soare si apa sa vad daca vei face nuci ?”” De
atunci asa a ramas 1n familie cad e nucul meu. ”Nucul meu” an la an e mai frumos, mai falnic. De
cate ori ma duc acolo vorbesc cu el, iar in toamna aceasta a facut doud galeti de nuci ca recompensa
zic eu. Parerea mea ca si copacii si plantele simt dragostea cu care sunt Ingrijiti. Eu asa concep
utilitatea mea in viatd. Normal ca ma simt utila si pe alte planuri ale vietii dar acesta este un mod de
relaxare , de liniste. Ne trebuie liniste, sa ne Intoarecm 1n naturd sa ascultim ce mesaje ne trimite
natura.Cand am cumparat acel teren m- am speriat ce era acolo dar acum am inteles cum au putut sa
supravietuiascd acei copaci lasati in paragind. Ei asteptau pe cineva care va scoate de acolo si vor
repune in lumina. lar eu m- am regdsit impreund cu sotul ca facem ceva util si munca nostra e
valoroasa.

Relaxare

Retineti ca viata inseamna miscare si aveti dreptul sa va relaxati facand ceva util pentru corpul si
mintea dumneavoastra.

Cum se poate mentine acest stres sub control pentru o buna functionare? Prin invatarea unor
mecanisme de adaptare.Vorbeste cu o persoana draga. Acest lucru iti va aduce o stare de liniste,
poate nu va modifica situatia stresantd, dar cu siguranta te va face pe tine mai calm si prin urmare,
mai apt in a gasi o rezolvare situatiei tale.Nu-ti neglija simturile. Ascultd muzica ta preferata,
miroase o floare sau parfumul care iti aduce o stare de bine, bea un ceai, priveste un tablou care-ti
place si te duce departe de ceea ce te supara pe moment.

Descopera ce anume 1iti calmeaza agitatia care, nu uita, este de moment, la fel cum este si situatia
dificild in care te afli. Va trece, abordeaz-o cu calm si vei gasi rezolvarea potrivitd. Descopera-te
prin reactiile pe care le manifesti in astfel de momente, apoi dupa ce vei privi mai detasat situatia
vei putea sa analizezi mai bine reactia ta si-ti vei imbunatati modalitatile de adaptare la factorii de
stres. Ce vei obtine prin acest lucru? Ceea ce numim rezilienta psihicd si emotionald si vei tine
stresul sub control.

Aminteste-ti de timpul tau liber. Poate ca ai multe de facut, timpul pare ca se ingusteaza si tu nu stii
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cum sd inghesui toate activitatile tale In cateva ore. Ia o pauza, vezi un film bun, discutd cu un
prieten, citeste dintr-o carte buna, fa ceva doar din simplul fapt ca te bucura.

la-ti o pauza sa iti amintesti cd esti viu, ca viata este un miracol, ca esti binecuvantat cu tot
ce ai sau nu, acorda-ti o pauza de recunostintd si multumire. Vei fi surprins sa afli ca dupa aceasta
timpul tau s-a dilatat considerabil si tu detii controlul situatiei.
Fi din relaxare o rutina. In ceea ce priveste mentinerea sub control a nivelului de stres, yoga,
meditatiile de tip mindfulness, respiratia profunda si relaxarea musculara progresiva sunt alte
tehnici care va sustin in dobandirea unei bune sanatati psihice si emotionale.

Consumarea alimentatiei sanatoase

Mancatul pe fuga, consumul unor alimente bogate In grasimi rele, dar sarace In nutrienti, ca s nu
mai zicem de alimentele super-procesate. Toate acestea vor duce in timp la afectarea starii de
sanatate pe toate planurile — fizic, psihic, emotional; vor scadea nivelul energetic; perturba somnul
si afecteaza sistemul imunitar.Benefic ar fi sd reducem treptat consumul de cofeina, alcool, préjeli,
glucide rafinate, alimente procesate sau foarte incarcate de hormoni, renuntand apoi la ele in
favoarea unei diete sandtoase pentru mintea noastra.Vom observa efectele favorabile ale
consumului de nuci, peste, avocado — alimente bogate in omega 3 cu un rol important in buna
functionare a creierului. De asemenea, legumele si fructele viu colorate sunt un aport de vitamine si
nutrienti care ne ajuta la imbunatatirea starii de spirit.

Somnul

Somnul este un alt aspect al sanatatii psihice care merita discutat. Parca auzim tot mai frecvent ca
oamenii au insomnii, ca nu se odihnesc cum trebuie, unii se trezesc mai obositi decat au adormit,
altii nu reusesc sa adoarma din pricina a prea multor ganduri, o alta parte nu-si acorda decat vreo
cateva ore de somn pentru cd ,.timpul nu le permite”.Daca noi credem ca este o rezolvare sa dim
skip la somn, creierul nostru nu este de aceeasi parere. Neuronii nostri au nevoie sd ne eliberam de
ganduri Tnainte sa ne punem capul pe perna, putem face o baie calda inainte de somn, putem asculta
o muzica linistitoare sau sa citim ceva relaxant.Respectarea ritmului somn-veghe chiar si in timpul
weekendului este un aspect important in ceea ce priveste odihna de care avem nevoie.De asemenea
si mediul in care dormim trebuie sa fie unul linistit, racoros si intunecos astfel incat celulele noastre
secretoare de melatonind din glanda pineala sa se poata adapta la modul nocturn.

Scopul vietii bine definit

Scopul si sensul nostru in viatd.Pentru ce trdiim? Ne surprindem la un moment dat in viata in timp ce
alergam gafaind de cotidian si uitandu-ne in urma vedem de ce am fugit, de lucruri bune sau mai
putin bune, dar ne surprinde o intrebare.Unde fugim si care este sensul nostru? Fireste, cu totii avem
un scop, fiecare om are menirea sa i 0 va gasi atunci cand va fi pregatit pentru asta. Sensul vietii
este perceput diferit de fiecare individ in parte, dar el este cel care ne face sa ne simtim utili,
declanseaza 1n noi motivatia de a merge mai departe pe un drum ales sau de-a ne schimba
traiectoria pentru a deveni mai buni.Oricum ar fi, sensul nostru este cel care ne determina sa ne dim
jos din pat dimineata. Mai mult decat atat, gasirea lui duce la generarea de celule noi, la construirea
de noi retele neuronale si la intarirea sistemului imunitar. Totodata, gasirea sensului nostru in viata
imbunatateste starea de spirit ajutdnd astfel in amelioarea nivelului de stres si Tn dobandirea unei
bune sanatati psihice si emotionale.

Munca, fie ca este jobul tau platit sau munca de acasa unde iti place sa gradinaresti, sa desenzi, sa
scrii sau sa ai grija de un animal de companie, oricare dintre acestea te vor face sa te simti activ si
util.

Actiunile de voluntariat, pe 1anga faptul ca implica socializarea despre care am mentionat mai sus,
este tot un mod de a simti cd ai un sens, te vor invata despre bundtate, compasiune si loialitate.

Deci in concluzie viata sdnatoasd depinde tot de noi de cum abordam situatiile stresante si ce
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atitudine ludm 1in fata lor.
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Metode traditionale si moderne in educatia prescolara.
Efectele lor.

REZUMAT: Metodele traditionale sunt bazele educatiei prescolare si se desfasoara mai
mult frontal. Dezvoltarea copilului cu aceste metodele traditionale sunt vizibile, dar cele moderne
ajutd ca unele informatii sd fie percepute mai usor si mai pldcut. Invitatul devine usor si interesant.
Se dezvolta foarte mult creativitatea, gandirea logica si aplicarea in practica a experimentelor.

CUVINTE CHEIE: interactiv, cooperativ, creativ, practic, argumente.

Importanta metodelor in activitatea intstructiv- educativa

De-a lungul carierei mele didactice am avut ocazia sa cunosc mai multe metode de lucru In
gradinitd. Am fost ,,martord” la mai multe reforme 1n educatie prescolard ceea ce a condus pas cu
pas la performanta.

Noi educatoarele avem un deosebit noroc deoarece am fost supusi la mai multe experiente didactice
permanente in de-a lungul anilor, ceea ce ne- a format personalitatea, creativitatea, eficacitatea,
seriozitatea, punctualitatea . Asa am reusit sa ne concentrdm cu maxima daruire asupra copiilor din
punct de vedere al educatiei, al dezvoltarii psihice — fizice.

Totusi nu trebuie sa uitdm faptul cd metodele traditionale sunt baza educatiei si al metodelor
moderne prescolare.

Metodele traditionale ajuta cadrele didactice s lucreze eficient cu fiecare copil in parte, mai ales la
dezvoltarea limbajului si al comunicdrii si sa respecte particularitatile de varstd a fiecaruia.

Prin metodele: convorbire, lectura dupa imagini, memorizare, joc didactic copilul este introdus in
comunicare, vorbire prin care isi dezvolta vocabularul activ si auzul fonetic, exprimarea corectd din
punct de vedere gramatical, dezvoltd memoria si implementeaza dragostea fata de limba.

In comparatie cu contemporanitatea, copiii din vremurile trecute stiau sa se exprime destul de corect
gramatical, 1si exprimau sentimentele, gandurile, erau mai respectuosi, comunicau cu cadrele
didactice, cu colegii si cu parintii.

Nu erau asa de interiorizati, inhibati. Cei cu probleme de deficienta de vorbire si de disgrafie nu
erau intr-un numar asa de ridicat.

Metodele traditionale pun accent prin implementarea si insusirea cunostintelor realizindu-se mai
mult frontal.

De ex. la matematica si la educatia psihomotorica e foarte important sa se respecte particularitatile
de varsta al copiilor si sa se respecte programul lor educational.

La matematica trebuie sa inteleaga , sa cunoasca cunostintele si sa foloseasca corect limbajul
matematic. lar cu metodele moderne aceste cunostinte deja stiute se pot fixa mai bine sau chiar
folosi in activitatile de zi cu zi. Aici ma gandesc la orientarea in spatiu unde copilul nu numai ca
trebuie sa cunoasca acele expresii matematice ci si sd foloseasca in activitatea de zi cu zi.

Deci in general metodele traditionale se folosec implementate in nenumaratele si diferitele metode
moderne. De ex. explicatia, demonstratia, convorbirea, conversatia, exersarea, repetarea ,
analizarea, experimentarea, evaluarea, jocul didactic etc. se folosesc in orice tip de activiatea si este
baza orcarei metode moderne.

La metodele moderne putem aminti de ex. cele interactive, cooperative si metoda proiectului.
Eficienta si creativitatea cadrului didactic se pot afla prin activitagile integrate care sunt pe placul

63



Revista Educatia Azi ISSN: 2457-8428
Nr.1/2023 ISSN-L: 2457-8428
copiilor si ajutd la dezvoltarea creativitatii, al imaginatiei acestora. Activitatile de acest gen sunt
foarte dinamice, cooperative, jucduse si la obiect. Toate metodele moderne sublinieaza aceasta linie
de dinamitate, creativitate si de joc. Experimentarea conduce la dezvolatea inclinatilor si
aptitudinile copiilor, la organizarea rationala a activitatilor copiilor.

Aceste metode moderne se deoasebesc de cele traditional prin activizarea lor adica cele traditionale
sunt mult mai pasive.

As dori sa vorbesc mai mult despre aceste metode interactive,cooperative.

De ce sunt mai eficiente ? Ce dezvolta ele ? De ce sunt mai apreciate de cdtre copii §i cadre
didactice ? Ce efecte sau impacte au asupra copiilor ?

Instruirea interactiva reprezinta un tip superior de instruire, care se bazeaza pe activizarea subectilor
instruirii, pe implicarea si particparea lor activa si deplind in procesul propriei formari, precum si
pe instaurarea de interactiuni, schimburi intelectuale si verbale, schimburi de idei, confruntare de
opinii, argumente etc. Intre acestia.

Modernizarea continua a procesului instructiv- educativ, impune ca strategiile aplicate sa fie cat mai
riguros selectate si intr-o forma acesibila, novatoare.

Prin folosirea diversificatd a metodelor, educatoarea urmareste eludarea monotoniei, plictisului,
rutinei, deschizand sufletulcopilului, dorinta de invatare intr-un mod eficient si creativ.

Invitarea activa are la bazd implicarea copilului in procesul de invitamant transformandu-1 Intr-un
cooparticipant la propia instruire si educare. Prin accentuarea caracterului formativ educativ a
tuturor startegiilor se contribuie la dezvolatre potentialului individual, a capacitatii de a opera cu
informatiile asimilate , de a le aplica in practica, la dezvolatera capacitatii de a investiga de a cauta
solutii situatiilor problema.

Metodele noi interactive se bazeaza pe cooperarea dintre copii in timpul unei activitati. Ei trebuie sa
relationeze unii cu altii astfel incat responsabilitatea individuala sa devind presupozitia majora a
succesului.

Practicarea unei pedagogii interactive inseamna trecerea de la o pedagogie implicita, opaca si chiar
secretd, la o pedagogie explicita, cat de transparenta este posibil, in care elevul insusi, negocieaza
raportul sdu cu achizitiile, le poate accepta, le poate critica sau chiar refuza.

O astfel de pedagogie centrata pe elev sau pe grupul de elevi, este o pedagogie activa si interactiva
cristalizata ca o caracterisitica majord a socio- constructivismului, ea promovand descoperirea
noului de catre participantii la procesul de educatiei si stabilizarea de relatii intre ei, cat si
dezvoltarea creativitatii.

Educarea creativitatii elevilor a devenit o preocupare de prim ordin a scolii de pretutindeni.
Progresul omenirii nu este disponibil fara activitatea creatoare, teoretica si practica a oamenilor. Din
acest motiv este firesc ca activitatea creatoare sa fie considerata ca forma cea mai inalta a activitatii
omenesti.

Creator poate fi considerat oricine, nu ramane la ceea ce a mostenit, la ceea ce a invatat si apoi
reproduce in chip mecanic ce incearca sa a ducad o contributie personald, sa progreseze, sa-si expuna
ideile asupra unui anume subiect, prin urmare elementul creator nu se gaseste numai in asa numitele
activitati superioare.

,, Orice creatie este un act al daruirii de sine, e o fapta a iubirii prin care prinde viata si caldura
intreaga comunitate umanad chemata sa se Tnalta si sa se bucure de acel dar.”

Creativitatea reprezinta pentru lumea contemporana o povocare cu totul speciala, un fenomen unic,
cu caracter complex si interdisciplinar. Sintagma ,, formarea personalitatii creative “este prezentd in
insasi idealul educational al scolii romanesti, care consta in

,, dezvolatrea liberd, integrald si armonioasa a individualitatii umane, in formarea personalitatii
autonome si creative.”

Noile cerinte ale elevilor si societatii impun ca sistemul de instruire si de metodologie didactica da
fie suplu si permisiv la dinamica schimbarii care are loc in componentele procesului instructiv si
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educativ.

Pentru a implementa aceste idealuri ale societatii, adica de dezvoltare a creativitatii elevilor, este
nevoie de noi metode si mijloace care sa asigure acest lucru.

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii experimentale , de
exersare a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor. Specific acestor metode este
faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte, asigurand
un demers interactiv al cultului de predare-invatare- evaluare. Prin folosirea acestor metode
prescolarii depun efort intelectual, de exersare a proceselor psihice, de abordare a atator demersuri
interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate interactiv, in care isi
asuma responsabilitafi, formuleaza si verifica solutii. De asemenea , aceste metode activeaza toti
copii si le dezvoltd comunicarea, creativitatea, independenta in gandire si actiune, 1i ajuta sa ia
decizii corecte si sa le argumenteze deciziile luate.

Aceste metode presupun respectare particularitatilor de varsta, imbinarea diferitelor forme de
activitate, imbinarea muncii individualecu munca pe grupuri si activitatea frontala, evaluarea
corectd a rezultatelor obtinute si reconstituirea relatiei educatoare- copil. Metodele de invatare
activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii lor ca participanti activi la porcesul
de educare, astfel fiind ajutati sa inteleaga lumea in care traiesc si sa aplice in diferite situatii de
invatare ceea ce au invatat.Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai mult in practica
educationala alaturi de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.

Trebuie insa, sa folosim pe scara larga metodele activ- participative, prin apelarea la metode pasive,
dar cand este nevoie, prin maximizarea dimensiunii active a acestora, prin punerea in valoare a
aspectelor calitative ale metodei. Tn cadrul procesului de predare- invitare- evaluare trebuie si
tinem cont de alternarea unor caracteristice a acestuia in planurile activ- pasiv, abstract- concret etc.
si sa nu apara o singura metoda dominantd. Se poate considera astfel ca, orice metoda poseda la un
moment dat trasaturi care sa se integreze succesiv in procesul instructiv- educativ, deoarece nu
putem renunta la anumite metode pentru ca astfel elevul bun nu ar mai avea nici un punct de pornire
de la cel sa creeze. Un elev isi manifesta spiritul creativ atunci cand: se implica activ in procesul de
formare si invatare, adopta o atitudine activa si interactiva, exploreaza mediul si gaseste soluti
personale, problematizeaza continuturile si face descoperiri, elaboreaza produse intelectuale unice si
intelectuale etc. Acest fenomen al creativitatii trebuie sa-1 urmarim si sa-1 dezvoltam in permanenta,
fara a-1 bloca. De aceea, in vederea implinirii celor afirmate au aparut metode noi care sa stimuleze
spiritul creativ si asocierea de noi idei, putand fi aplicate cu precadere si la varsta prescolara.

Care sunt efectele si impactul metodei proiectului asupra copilului ?

Facand o analiza comparativa intre traditional si noile metode putem afirma ca majoritate
schimbadrilor constau 1n plasarea copilului in procesul educativ: locul primordial il ocupa copilul de
la asigurarea temei §i pana la identificarea unor situatii de cercetare soldate cu solutii propii, de la
un proces didactic fragmentat la unul integrat, global.

Metoda proiectului prezintd avantajul ca dezvolta deprinderile de documentare stiintifica,
capacitatea de a stuctura si sistematiza materialul, ITncurajeaza asumarea responsabilitatii, valorifica
numeroase comportamente si abilitati ale copiilor.

Avand in vedere cele mai sus mentionate sustin aplicarea metodei proiectelor tematice
alaturi de structurarea traditionala a activitatilor didactice aceasta metoda permitandu-mi
oraganizarea progresiva a activitatii copiilor in functie de dezvoltarea lor, de interesul manifestat
pentru activitatea propusa, de gradul de cunoastere al temei propuse.Metodele interactive utilizate in
cadrul diferitelor proiecte ii stimuleaza pe copii pentru cunoastere, 1i motiveaza, 1i povoaca si 1i
incurajeaza sa se exprime liber, sa-si sustind prin argumente ideile, sa caute, sa accepte si alte solufi.
Folosind metodele interactive le vom stimula copiilor dezvoltarea proceselor psihice senzoriale si
de cunoastere: gandirea, limbajul, spiritul de observatie.
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Martisorul, simbolul primaverii
Rezumat: Sarbatoarea Martisorului provine inca din vremea romanilor cand de 1 martie
se sarbatorea Anul Nou. Simbolica martisorului era folosit in mai multe zone diferit cultura
populara doar anotimpul primavara este punctul de legatura.

Cuvinte cheie: Primavara, martisor, obiceiuri, naturd, legende, ata alba si rosie, trifoi.

Legatura omului cu natura

Dupa o lunga amorteald a naturii dar nu numai si al oamenilor e timpul sa vind desteptarea. Suna
ceasul desteptator si lumea incepe sa se dezmorteasca. Caldura si stralucirea soarelui patrunde in
cele mai Intunecate colturi ale naturii dar si in sufletul oamenilor.Omul fiind intotdeauna influentat
de naturd ba chiar in antichitate se rugau Soarelui, Vantului, Furtunii pentru bunastare. Aceste
elemente conduceau viata omului de atunci crezand ca sunt niste zei care fiind veseli atunci natura
este linistitd iar daca sunt supdrati atumci se dezlantuie furtuna si viscol. Acest lucru a influentat si
artele precum pictura, literatura si religia. S-au nascut legende si povesti nemuritoare despre tot ce
insemand formele ale naturii.Chiar i Eminescu pomeneste in poeziile sale de dragoste prezenta
naturii care este un decor al scenelor de amor.

In poezia Revedere ne di de inteles prin diminutivele folosite ,, codrule , codrutule ce mai faci
dragutule ?”apropierea omului fata de natura, prietenia si protejarea care este oferit omului la
nevoie. Pornind de la vorba ,, Codrul e frate cu roménul ”omul contemporan nu s-a schimbat foarte
mult in atasamentul fatd de natura, ba din contrd incearca sa mentind aceasta legatura mostenita din
stramosi prin diferite sarbatori, traditii si obiceiuri formate despre diferite schimbari ale naturii sau
al vremii.

Primavara ar fi un moment de bucurie atat pentru fauna si flora cat si pentru oameni.

Se spune ca de 1 martie se sarbatoreste Ziua Martisorului.

Care este originea acestei sarbatori ?

In primul rand are o legatura cu innoirea anului. In vremea romanilor de 1 martie se sarbatorea Anul
Nou si se celebra sarbatoarea ,,Matronalia”. Luna lui Marte care era si zeul razboiului dar si al
fortelor naturii, al primaverii, al agriculturii, al fertilitatii si al vegetatiei. Dualitatea Intre pace si
razboi se remarca si in culorile martisorului, rosu Tnseamna razboi iar albul insemana pace.

La inceputul secolului al XVII-lea arheologii au descoperit amulete asemanatoare martisorului la
Schela Caldovei. Aceste amulete erau confectionate din niste pietricele vopsite si puratea la gat.

In Moldova si Bucovina martisorul era format dintr-o moneda de aur sau de argint, prinsi cu ata
alba si rosie, purtat de copii im jurul gatului. In primele 12 zile ale martisorului fetele adolescente
purtau martisorul la gat , iar apoi au prins in par pana la sosirea primilor cocori si inflorirea
arborilor. Dupa aceea fetele si-au atarnat margisorul de creanga unui copac iar moneda o dadeau pe
casd. Aceasta ITnsemna ca anul este productiv.

Cum sunt martisorele in ziua de azi?

Martisoarele de azi s-au schimbat foarte mult si sunt confectionate dintr-o gama larga de material de
ex: sarma , pietricele, margele, textile, hartie colorata, 1ana colorata etc. Au diferite forme cum ar fi:
diferite flori, inimioare, diferite pasari, fluturasi, trifoi cu patru foi, hornar, bicicleta, diferite gaze,
potcoava etc. Iar de la cativa ani incoace aceste martisoare sunt confectionate ca niste bijuterii mai
ales ca niste brose care se pot folosi in orice moment al anului sau la orice ocazie.
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Ce simbolizeaza martisorul ?

Chiar daca de-a lungul timpului forma martisorului s-a schimbat semnificatia acestuia a rdmas
acelasi adica este un simbol al primaverii, al revenirii la viatd. Ne aduce optimism si credinta.

Cum a aparut martisorul in traditia romdneasca?

Iata povestea martisorului... Odata soarele cobori intr-un sat, la hora, luand chipul unui fecior. Un
zmeu l-a pandit si l-a rapit dintre oameni, inchizandu-| Intr-o temnitd. Lumea se intristase. Pasarile
nu mai cantau, izvoarele nu mai curgeau, iar copiii nu mai raddeau. Nimeni nu indraznea sa-I
infrunte pe zmeu. Dar intr-o zi, un tinar voinic s-a hotarat sa plece sa salveze soarele. Multi dintre
pamanteni l-au condus si i-au dat din puterile lor ca sa-1 ajute sa-1 biruie pe zmeu si sa elibereze
soarele. Drumul lui a durat 3 anotimpuri: vara, toamna si iarna. A gasit castelul zmeului si au
Tnceput lupta. S-au infruntat zile intregi pana cand zmeul a fost doborat. Slabit de puteri si ranit,
tanarul elibera Soarele. Acesta se ridica pe cer inveselind si bucurand lumea. A reinviat natura,
oamenii s-au bucurat, dar viteazul n-a ajuns sa vada primavara. Sangele cald din rani i s-a scurs in
zapada.

Pe cand acesta se topea, rasareau flori albe, ghioceii, vestitorii primaverii. Pana si ultima picatura
de sange se scurse in zadpada imaculata. Muri. De atunci tinerii Tmpletesc doi ciucurasi: unul alb si
unul rosu. Ei le ofera fetelor pe care le iubesc sau celor apropiati. Rosul inseamna dragoste pentru
tot ce este frumos, amintind de culoarea sangelui voinicului. Albul simbolizeaza sanatatea si
puritatea ghiocelului, prima floare a primaverii. Deaceea de 1 Martie pe linga martisor se mai dau
cadou si buchete frumoase de ghiocei.

Primul martisor

Legenda martisorului spune ca: umbland cu oile prin padure si torcand lana din furca Baba Dochia
a gasit o para, i-a facut o "bortd" si a legat-o cu un fir de ata, asta se intampla intr-0 zi de 1 Martie si
de atunci s-a extins obiceiul. Insa despre martisor a inceput sa se vorbeasca mai tarziu iar primele
informatii fiind furnizate de folcloristul Simion Florea Mihai.

Obiceiuri de martisor la gradinita

Din pacate obiceiurile de martisor in zona noastra nu este asa de frumoasa ca si in alte zone dar
este remarcabil un lucru. Aceasta sarbatoare fiind mostenita si transmisa de generatii numai de
poporul roman, totusi si alte popoare, etnii convietuitoare au preluat acest obicei . De ex. si
maghiarii cumpara din comert martisoare si le fac cadou prietenilor membrilor de familie.

In gradinita avem obiceiul ca de la an la an sa confectionim martisoare pentru parini pe care copiii
le duc acasa. Educatoarea va povesti semnificatia acestui simbol si mai ales al snurului rosu cu alb
impletit.Copiii vor spune parintilor, prietenilor carora le dau martisoarele” La multi an de 1
Martie”’sau ,,Sa ai o primavara frumoasa ”.

La scoli si la gradinite cadrele didactice primesc martisoare si flori de 1 Martie de la copiii lor din
clasa lor. Aceste martisoare sunt purtate pe palton sau pe bluza macar o saptamana sau pana in data
de 8 martie de Ziua Femeii. Imi amintesc cand eram copil eram foarte bucuroasa dacd am primit de
la un coleg sau colega martisor si chiar ne laudam fiecare cat avem si care are cel mai frumos
martisor. Acum 1n unele clase unii colegi daruiesc pentru fiecare coleg de clasa cate un martisor.
Acest obicei s-a transformat la noi un simbol de prietenie si respect.

Cu acest gest se da startul sosirii primaverii si al bunastarii.
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Elemente pagane si crestine in ritualurile roménesti
Rezumat: Tn cultura populard in mare parte al sarbdatorilor isi au radicina din ritualuri pagane.
Dupa aparitia crestinismului unele sarbatori s-au transformat dupd ritual crestin dar totusi au mai
pdstrat din arterele pagane.

Cuvinte cheie: Animismul, ritual pagan, crestinism, traditii, obiceiuri, credintd, cultura populara.

Despre cultura populara

Oamenii din cele mai vechi timpuri au fost inspdimantati de lumea necunoscuta, plind de
primejdii, in mijlocul careia s-au trezit, ai nimanui. Exista un numitor comun in evolutia
umanitatii, prin acelasi mod de gandire in Incercarea de a intelege viata, de a supravietui, de a
asigura fertilitatea 1n toate formele ei prin diferite ritualuri. Oamenii au inceput sd se inchine tuturor
fortelor necunoscute, asa s-a nascut prin prima credintd a omenirii - animismul, izvorata din teama
starnitd de fenomenele inconjuratoare, de natura care poate fi binevoitoare sau potrivnica.

O buna parte a ritualurilor "pagéane" preluate de crestinism si atribuite unor sfinti, deoarece
erau prea temeinic infiltrate in credinta popoarelor pentru a putea fi ignorate, sunt dedicate
fertilitatii sau Cultului Soarelui - primul Zeu caruia i s-au inchinat muritorii.

Pretutindeni in lume exista traditii identice, legate de aceeasi factori determinanti, dar in
cadrul social al altor credinte, care nu mai pot fi catalogate drept pagane doar pentru faptul ca nu
apartin crestinismului.

Obiceiurile cuprind semnificatii profunde asupra omului si relatiilor lui cu natura, cu lumea
inconjuratoare. Astfel, obiceiurile prezinta viata sociala si diversele aspecte ale randuielii ei.

In cultura populari traditionald, obiceiurile formeazi un capitol important, fiindci intreaga
viatd a omului, munca lui din timpul anului si diferitele lui ocupatii, relatiile cu semenii si cu
intruchiparile mitologice erau intretesute cu obiceiuri. In folclorul nostru, unele obiceiuri au pastrat
pana astazi forme ample de desfasurare, in care vechile rituri se imbina cu acte ceremoniale, cu
manifestari spectaculoase.

Sarbatorile populare au trei functii esentiale:

« Intretin relatia cu sacrul, abatandu-i pe oameni de la cele lumesti, ajutindu-i si-si reinnoade
legaturile cu cele de dincolo.
e Refac grupul comunitar; uneori aceste sarbatori regrupeaza tot satul, inlesnind comunicarea
directa, pe care se bazeaza cultura taranului.
» Pun societatea in acord cu Cosmosul.
Folcloristica a grupat, in general, obiceiurile calendaristice in patru cicluri care
corespund celor patru anotimpuri: obiceiuri de primavara, de vard, de toamna si de iarna.

Dintre obiceiurile de primavara , in zona Moldovei se mai pastreaza inca unele cu o

reprezentativitate mai ampla.

Martisorul

Unul dintre cele mai frumoase obiceiuri pastrate la romani este Martisorul. Traditia daruirii
martisorului dateaza de demult. In vechiul calendar lunar al romanilor, 1 martie coincidea cu
inceputul Anului Nou, iar luna respectiva era dedicatda Zeului Marte — divinitate a vegetatiei si
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protector al casatoriilor. Tot acum romanii celebrau sarbatoarea femeilor, barbatii oferind daruri
sotiilor.

De Martisor, femeile si fetele purtau la gat un snur bicolor ,un fir rosu si unul alb, impletit din 1ana,
,pentru a avea noroc la rodirea campului si pentru a nu se parli la soare in timpul verii, pentru a fi
frumoase ca florile, placute si dragadstoase, bogate si norocoase, ferite de boli si de deochi”, de care
se agata cate o moneda gauritd, din metal stralucitor. Martisorul era purtat 9 sau 12 zile, dupa care
era legat de ramura unui copac tanar. In mai, femeile si fetele mergeau sa vada daci le-a rodit
pomul, deducand din asta norocul lor in acel an. Legarea martisorului de un pom simbolizeaza
conjunctia contrariilor, redata si prin cele doua fire impletite: firul alb semnifica iarna, iar cel rosu
caldura primaverii. Si pentru ca Tn majoritatea gospodariilor animalele aveau un rol foarte
important, de multe ori li se agatau si lor la gat astfel de

podoabe.

Tn ciuda modificarilor survenite si uitarii semnificatiilor ancestrale, martisorul apare si astizi
in forme ornamentale (floare, fluture, buburuza etc.) specifice simbolurilor feminine. El marcheaza
ascendenta principiului feminin, vizibila in toate manifestarile inceputului de primavara. Obiceiul a
fost atestat in toate teritoriile locuite de romani si aromani. De la ei a fost preluat si de alte popoare
din centrul si sud-estul Europei.

Obiceiul se pastreaza si astdzi. De Martisor, desi in alte zone ale tarii barbatii oferd femeilor
si fetelor flori de primavara si martisoare, ca simbol al respectului si dragostei ce le poartd, in zona
Moldovei , femeile sunt cele care ofera barbatilor martigoare , ele , doamnele si domnisoarele
urmand a fi ,,sensul zilei de 8 Martie ”, zi in care sunt inconjurate mai mult ca oricand cu mult
respect, dragoste , admiratie , primind flori si cadouri simbolice.

O data cu 1 martie se intra in zilele Babelor, noua la numar.

Zilele babei cuprind un ciclu de 9 zile, incepand cu 1 martie si corespund cu zilele de urcus ale
Babei Dochia cu oile, la munte. Se spune ca asa cum va fi ziua aleasa, din Babe (frumoasa, urata,
intunecata, insoritd), asa va fi firea si sufletul persoanei in acel an.

Zilele urcusului, echivalente cu numarul cojoacelor, reprezinda durata ciclului de renovare a
timpului, iar moartea Dochiei, in ziua de 9 Martie se considera hotar intre anotimpul friguros si cel
calduros.

Mucenicii

Sarbatoarea crestind a Sfintilor 40 de Mucenici din Sevastia s-a suprapus peste Tnceperea
anului agricol traditional si a generat o sarbatoare traditionala romaneasca, Mucenicii sau Macinicii.
In aceastd zi, se trece la curitenia gospodariei, dandu-se foc gunoaielor stranse numai cu foc adus
din casa, pentru a aduce caldura din casa si afara.

In credinta populard, in ziua mucenicilor se incheie zilele babelor, zilele capricioase ale ingemanarii
iernii cu primavara, lasdnd loc zilelor mosilor, zile calde.

Tn ziua mucenicilor, in credinta populari, se deschid mormintele si portile Raiului, iar
gospodinele fac, in cinstea Sfintilor Mucenici, 40 de colaci numiti sfinti, mucenici sau bradosi. In
Moldova, acestia au forma cifrei 8, o stilizare a formei umane, si sunt copti din aluat de cozonac,
apoi ungi cu miere si nuca.

Conform traditiei populare cum va fi vremea in 9 martie, cdnd sunt praznuiti Sfintii Mucenici, asa
va fi timp de 40 de zile.

Pastele

Desi viata moderna ne rostogoleste in caruselul ei cotidian, sarbatoarea Pastelui isi pastreaza
o semnificatie aparte. In familie, fiecare dintre noi implinim datinile primite din batrani. De la
toleranta si iertare la spovedanie, impartdsanie si pana la pregatirea cosului pascal din noaptea
Tnvierii , Pastele este o punte de legaturi intre trecut si prezent.
Invierea Domnului sau Pastele este una din cele mai asteptate si mai respectate sarbatori
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religioase care comemoreazi evenimentul fundamental al crestinismului, Invierea lui Tisus Hristos —
Marele indrumadtor al omenirii, considerat Fiul lui Dumnezeu. Pastele este sarbatoarea cea mai
sfintd din calendarul crestin, urmatd de Craciun.

Pentru ortodocsi Pastele semnificd trecerea de la moarte la inviere si la viata vesnica. Viata
si moartea, invierea, poruncile lui Isus — exemplu sigur de urmat pentru toti crestinii intru nemurire.
In fiecare an Sfintele Pasti se sarbatoreste primivara. Pastele (Pascalia ortodoxi) s-a stabilit Tn
acord cu criteriile adoptate la primul Sobor Ecumenic (a. 325) de la Niceea, sa se sarbatoreasca in
prima duminicd ce urmeaza dupa luna plind a echinoctiului de primavara, nu mai devreme de 4
Aprilie.Toate bisericile crestine ortodoxe sarbatoresc Pastele pe stil vechi, cu exceptia celei din
Finlanda, care a trecut la stilul gregorian (cel nou), in totalitate.

Séarbatoarea Pastelui contine citeva etape indelungate de pregatire a trupului si sufletului
pentru intilnirea si petrecerea acesteia. Sint respectate un sir de obiceiuri care se practica in preajma
acestei sarbatori si care se desfasoara in Postul Mare timp de sapte sdptamani.

Pregétirea bucatelor pentru Pasti incepe in Saptdmina Mare, fiind respectatd o anumita
rinduiala. Se pregatesc afumaturile din carne: jambonul, pastrama, cirnatii de casa. Cu o zi inainte
de Pasti se pregdtesc si alte bucate precum: racituri, pirjoale, miel copt, friptura de miel, diferite
salate. In Joia Mare gospodinele coc pasca.

Pentru sarbatorile de Pasti, crestinii vopsesc oud rosii. Originea acestui obicei se pierde in
negura vremurilor. Oul este considerat drept simbol universal al nasterii, in cazul religiei crestine
este atribuit mai frecvent simbolului renasterii, al nemuririi, facind parte si din simbolurile reinvierii
naturii si vegetatiei.

Obiceiul de a inrosi oua de Pasti I-au practicat stramosii nosti din timpurile cele mai vechi.
La inceput oudle erau vopsite numai in culoarea rosie, dar cu timpul au inceput sa fie utilizate si alte
culori. In vopsirea traditionala a ouilor de Pasti se folosesc coloranti naturali: flori, frunze, fructe si
coji de copaci. Spre regret astazi unele metode de vopsire cu coloranti S-au uitat, fiind nlocuiti cu
cei chimici, daundtori sdnatiti. Odata cu vopsirea oudlor intr-o singurd culoare s-a practicat si se
continud incondeierea oudlor cu diverse motive decorative.  Este important de mentionat ca acest
obicei s-a transformat in prezent intr-o adevarata arta. In noaptea invierii, credinciosii merg la
Biserica pentru slujba religioasa si sfintirea bucatelor de Pasti. In cosul de Pasti gospodinele pun
oua rosii, pasca, bucate din carne, cas etc. Alimentele aduse la biserica in aceastd noapte sint un
simbol al reinvierii si al belsugului. In traditia strimoseasca era primit, ca intorcindu-se de la
biserica sa pastreze focul aprins, aducind lumina 1n casa si gospodarie.

Ajunsi acasd, inainte de a se aseza la masa crestinii se spald cu apa proaspata in care se pun
un ou rosu, unul alb si 0 moneda de argint ,,ca sa fie curati, sdndtosi, rumeni si bogati anul
imprejur”.

Asezindu-se la masa crestinii maninca din cele sfintite, nu Tnainte de a se saluta cu expresia
. Hristos a Inviat!”, raspunsul fiind ,,Adevarat a Inviat!”. Masa de Pasti se caracterizeaza prin
bogatia bucatelor, oua vopsite, pasca etc. Traditional, de Pasti se serveste mielul copt.

Sacrificarea mielului la aceasta sarbatoare este preluata din practici precrestine, pentru a
marca Tnceputul perioadei de renovare a timpului.

Fiecare crestin trebuie in perioada postului sa se abtind de la consumul bucatelor din carne si
lactate si s se ingrijeasca de suflet prin fapte de daruire si milostenie. In acelasi timp, postul este si
o perioada de lupta cu sine, cu capriciile si obisnuintele, fapt pentru care doar cei ce reusesc sa le
infrunte, pot primi sfinta impartasanie.

Focul este un element traditional in noaptea Invierii ,fiind o preluare a traditiei pagane, cand,
cu prilejul sarbatorilor primaverii, se aprindeau focuri enorme, simbolul soarelui care invinge iarna,
a luminii care domina intunericul, a vietii care invinge moartea. In acelasi timp avand rol de
purificare, de curatirea, de alungare a tuturor spiritelor malefice ale iernii si de stimulare a
fertilitatii. Liturghia din noaptea Invierii, incepe cu focul, de la care ,, se ia lumina” , adica se
aprinde lumanarea de Paste.
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Buna-Vestire

Pastele este precedat de sarbatoarea Bunei-Vestiri, care se serbeaza la 7 aprilie, este ziua in
care i se vesteste Maicii Domnului ci-1 va naste pe Iisus Hristos. In aceasta zi Biserica Ortodoxa da
dezlegare la peste. In multe parti ale tirii femeile afuma cu timiie pomii fructiferi ca sa nu-i
manince insectele peste an. Tot in aceasta zi se dezleaga limba pasarilor in deosebi a cucului.

In perioada postului fiecare familie este preocupata de curitenia generala atit in casa cit si in
toatd gospodaria, pentru a intilni Invierea Domnului intr-un mediu curat. Gospodinele ,,primenesc”
casa pentru sarbatoare, iar barbatilor le revine curatenia din gospodarie.

Precum reinvie natura si pdmintul se imbraca n haind noud de verdeata si flori, asa si
oamenii pentru Sarbatoarea Invierii Domnului isi innoiesc garderoba, confectionindu-si, iar mai
recent procurindu-si tinute noi.

Duminica Floriilor

Ultima saptamina din Postul Mare, numita Saptamina Patimilor, incepe in Duminica
Floriilor, cind se sarbatoreste intrarea lui Isus Hristos in lerusalim si se sfirseste in Simbata Mare.
Este saptamina In care sint comemorate patimile lui Isus, rastignirea si moartea Sa din Vinerea
Mare. La Florii se aduc la biserica ramuri verzi de salcie, care se sfintesc si se impart credinciosilor,
drept semn de bucurie, amintind de sosirea lui Isus Hristos la Ierusalim. Se crede ca insdsi Maica
Domnului a binecuvintat salcia, care se aduce in biserica si se sfinteste pentru ca ramurile ei au
ajutat-o sa treaca peste o apa.

Se cunosc mai multe obiceiuri si credinte specifice Duminicii Floriilor: cine inghite trei
mugurasi de salcie va fi sanatos tot anul, este bine sa se planteze pomi si flori in aceasta zi, s se
pund ramuri de salcie in gradini si vii pentru a le proteja de vatdmatori.

Alexiile

Alexie din calendarul popular, serbat in ziua de 17 martie, este considerat a fi patronul
tuturor vietuitoarelor care au hibernat in subteran (reptilele, mai ales) sau au stat ascunse sub coaja
copacilor (insectele, numite gujulii) si care se trezesc, acum, la viata.

Séarbatoarea cunoscutd sub numele de Alexii face parte din acelasi ciclu ritualic de Tnnoire a
timpului calendaristic, in prag de primavara.

Focurile aprinse n zorii acestei zile prin livezi sau prin gradinile caselor aveau si o
semnificatie fertilizatoare, ziua fiind un important moment in calendarul pomicol traditional.

Femeile obisnuiau sd ia carbuni din focul aprins, In castroane sau cani si sa afume, pe rand,
fiecare arbore fructifer din livada, inconjurand si gospodaria de trei ori.

Rusaliile

Una dintre cele mai vechi si mai respectate sarbatori arhaice la romani a fost Rosalia -
Sarbatoarea rozelor, floarea ce reprezenta primavara dar totodata si caracterul trecator al frumusetii
si vietii. Ea era dedicata trandafirilor si cultului mortilor.

La daco-romani, apoi la romani, Rosalia s-a transformat int-un ciclu de noua zile denumite
Rusalii, care au capatat si alte semnificatii in calendarul mitic popular, nu numai ca o importanta
sarbatoare dedicata cultului mortilor (Mosii de Rusalii e zi de pomana funerara si de praznic) dar si
ca si cult solstitial al soarelui, facut in vederea obtinerii unei recolte bogate, pentru protejarea
apelor, a vegetatiei, pentru tratarea unor boli .

Astfel, pastrandu-se elementele precrestine si Rosalia a fost preluatd de crestinism si asimilata cu
sarbatoarea Coborarea Sfantului Duh sau Cincizecimea (cu data mobila, care este celebrata a 50 zi
dupa Paste) in calendarul popular Rusaliile — tot o sarbatoare legata de cultul mortilor.
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Educatia incluziva - educatie de calitate pentru toti

REZUMAT: Elevii cu deficiente de invatare in scolile romanesti nu sunt ajutati ca sa
progreseze. E o problema si acei copii care care sunt saraci si nu permit sda frecventeze scoala.
Problemele de etnii sau chiar de religie sunt frecvente in scoli. Care ar fi solutia;

O scoala incluziva care ar fi o rezolvare pentru toate problemele enumerate.

CUVINTE CHEIE: scoala incluziva, cooperare,identitatea culturala, remediere scolara, activitati
extracurriculare, principiul egalitatii, valori.

EDUCATIA INCLUZIVA

Cadrele didactice implicate in educatia incluziva pun accentul pe dezvoltarea de activitati prin
lucrul in echipa si cooperare. E foarte important respectarea identitatii culturale a fiecarui copil in
parte si pe monitorizarea constanta a eficacitatiii activitatilor de predare - invatare - evaluare la
nivelul fiecirui copil. Tn acelasi timp, programele de sprijin si remediere scolard, utilizarea

ege ey

extracurriculare organizate la nivelul unitatii de invatamant reprezinta tot atatia pasi catre succesul
scolar al fiecdrui copil.
Desigur, procesul de transformare a scolii traditionale intr-una incluziva cere
timp si tehnici noi de abordare din partea fiecarui profesor. Obiectivele educatiei incluzive vizeaza
combaterea neparticiparii scolare, ca si a abandonului si esecului scolar, prin demersuri care
depasesc barierele impuse de dificultatile de ordin material, personal, familial sau social cu care se
confrunta copiii. In acelasi timp, educatia incluziva vizeazi asigurarea unor conditii optime de
invatare care sa ofere tuturor sansa unui start egal in viata din punct de vedere educational.
Principiul egalitatii de sanse reprezintd conceptul de baza al scolii incluzive, prin aplicarea caruia
aceasta contribuie la anularea diferentelor de valorizare bazate pe criterii subiective, de ordin etnic
sau social. Incluziunea la nivel scolar se realizeaza prin respectarea si valorizarea diferentelor socio-
culturale existente n randul elevilor si prin promovarea bogatiei si a diversitatii experientei
educative care rezulta din aceste diferente.
Scoala incluziva devine astfel o scoala deschisa tuturor, o scoala prietenoasa, flexibild, o scoala care
abordeaza procesul de predare - invatare - evaluare intr-un mod dinamic si atractiv, o scoala care,
prin sprijinul pe care il ofera tuturor copiilor,
se constituie ntr-un factor de baza al incluziunii sociale, contribuind la eliminarea prejudecatilor
legate de apartenenta la un anumit mediu si la spargerea barierelor existente intre diferitele grupuri
din interiorul unei comunitati.

"O scoald incluziva este o scoala deschisa catre orice elev, o scoald care primeste orice elev,
il valorizeaza si il face sa se simta acasa. Este, as spune, scoala ideala, unde toata lumea se duce cu
placere si toti copiii sunt ajutati sd-si atingd maximul potentialului nativ. Este scoala care ofera
sprijin accentuat pentru acei copii care au nevoie ih mod deosebit de el".
Din pécate realitatea nu este intotdeauna la nivelul idealului. Exista multe practici care genereaza
disconfort in randul elevilor, parintilor si uneori chiar si al cadrelor didactice. lar la nivelul scolilor
sunt o serie de practici care exclud anumite
categorii de copii de la beneficiile eductiei. De exemplu, in scoala roméaneasca s-a dezvoltat o
adevarata traditie care consta in a valoriza doar copiii cu rezultate deosebite la invatatura; mai mult,
cred ca scoala romaneasca si-a ridicat stacheta foarte sus - ceea ce nu este deloc rau, problema e ca
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NU-i sprijina pe copii sa atingd aceasta stacheta.

Desigur, exista si scoli unde lucrurile nu se intampla astfel, dar de cele mai multe ori, sprijinul oferit
copiilor nu este pe masura nevoilor acestora. Cu alte cuvinte, politica scolii romanesti este

oarecum ,,Aceasta e stacheta, sari!". Dar ce face scoala pentru a-1 ajuta pe elev sa sara? Ce facem
pentru cei care au dificultati in a atinge stacheta?

Tendinta de a ignora copilul care are un ritm de invatare mai lent e un fenomen foarte raspandit, si
nu se tine cont ca acel copil nu are neaparat un nivel scazut de inteligenta, ci pur si simplu un alt
ritm de Tnvatare. Copiii care provin, de exemplu, din

invatamantul special si au fost integrati in scolile de masa trebuie s faca fatd acelorasi standarde ca
si ceilalti copii, si astfel se confrunta cu fenomene de excludere sau de ignorare.

Predam la nivelul copiilor exceptionali, al olimpicilor, restul nu ne intereseaza.

Din pacate, exista si excluderi bazate pe criterii etnice, nu multe, dar cu atat mai flagrante. Desigur,
sunt si scoli in care situatia este echilibrata, dar fenomenul despre care vorbeam e deosebit de
raspandit.

Cu cat scoala este mai departe de idealul scolii incluzive, cu atdt mai mare este nevoia de
interventie. E vorba despre comunitati in care apar probleme lingvistice, in sensul Tn care elevii
vorbesc acasa altd limba decat romana, fapt valabil pentru toate minorititile. Insa cei care au nevoie
urgent de sprijin sunt membrii minoritatii rome, pentru ca, daca celelalte minoritati au Tnvatdmant in
limba maternd, romii au o singura scoala in toata tara unde se face predare in limba romani. Tn rest,
ei se adapteaza invaatamantului in limba romana, si trebuie sa spun ca sunt foarte doritori sa faca
acest lucru, insa un copil care nu intelege limba 1n care i se preda nu poate performa la scoald. Acest
tip de comunitate trebuie sprijinita.

In alta ordine de idei, participarea la invatimantul prescolar este o preconditie a succesului scolar,
iar copiii care nu participd nici macar la grupa mare incep scoala cu un handicap evident, cu atat
mai mult cu cat acesti copii nu pot beneficia acasa de sprijinul parintilor - este cazul comunitatilor
sdrace de romi, unde parintii au un grad de educatie foarte scazut. Din aceastd cauza decalajul
existent la inceput se accentueaza pe parcurs, iar trecerea in clasa a cincea devine un moment foarte
dificil, in care Tncepe sa se manifeste abandonul scolar.

O scoald incluziva este utila tuturor.

Acest proiect se adreseaza unui numar limitat de scoli, si le-am vizat pe acelea care au cele
mai mari probleme. Insi ideea de incluzivitate ar trebui sa se manifeste in toate scolile, peste tot
exista copii care sunt ,,pusi la colt" de colegi si de profesori pentru ca nu reusesc sa performeze, fara
ca scoala sa le ofere acestor copii sprijin diferentiat.
In toate scolile exista cadre didactice care nu accepta ca parintii au un cuvant de spus in scoala ceea
ce este complet fals, parintii trebuie onsultati si priviti ca parteneri ai scolii. Desigur, in comunitatile
sarace beneficiile scolii incluzive sunt evidente, poate ca este prima oara cand cineva chiar incearca
sd identifice si s rezolve cateva din problemele acestor comunitdti. Pentru multe din aceste
scoli este prima data cand cineva se ocupa de formarea cadrelor didactice pentru ca nivelul de
profesionalism al acestora sa creasca si ele sa poata rezolva problemele cu care se confrunta la clasa
si In scoala, este prima data cand cineva le ofera o minima dotare materiald pentru ca Invatarea sa se
desfasoare intr-un mediu agreabil, primitor, si nu unul inchis si opresiv.
Oferta scolii de a sprijini copilul prin programe-suport, prin ore suplimentare si prin activitati
extracurriculare, dar si prin programe de tip sansa a doua, care nu se adreseaza doar copiilor, ci si
tinerilor si adultilor, toate acestea reprezinta pasul decisiv citre eradicarea abandonului scolar si
oferirea unei educatii de calitate pentru toti copiii .
Scoala incluziva faciliteaza accesul tuturor la o educatie de calitate prin:

e ameliorarea si flexibilizarea curriculum-ului;

« utilizarea unor metodologii de predare - invatare - evaluare centrate pe elev;

e implicarea comunitatii in viata scolara;

76



Revista Educatia Azi ISSN: 2457-8428

Nr.1/2023 ISSN-L: 2457-8428

formarea cadrelor didactice din perspectiva valorilor educatiei incluzive;

oferirea de servicii educationale conform principiului ,,resursa urmeaza copilul”;

programe de tip "A doua sansd" dedicate persoanelo rcare au abandonat scoala sau nu au

frecventat niciodata invatdmantul obligatoriu;

o Imbunatatirea atitudinilor adultilor si copiilor fadt de diversitatea culturald, umana si etnica
dintr-o comunitate.

Cele trei dimensiuni ale incluziunii la nivel scolar:

Dimensiunea culturala

Se referd la masura 1n care filosofia educatiei incluzive este Impartasita de toate cadrele
didactice din scoala si in care ea poate fi observata de tot membrii comunitatii scolare si de toti cei
care intrd in scoala. Crearea unei culturi a scolii trebuie s devina un
proces la fel de important ca acela de predare a cunostintelor si de dezvoltare a deprinderilor. O
astfel de filosofie va putea sta apoi la baza elaborarii unor strategii si a luarii unor decizii curente
privind practica.
Dimensiunea strategica
Se refera la plasarea abordarii incluzive in nucleul dezvoltarii scolare, astfel incat aceasta sa se
reflecte in toate strategiile scolare si sd nu fie privitd ca o adaugire exterioara, distinctad de toate
celelalte. Conceptul de educatie incluziva trebuie sa se reflecte in toate documentele de planificare
scolara.
Dimensiunea practica
Se refera la asigurarea reflectarii in activitatea la clasa atat a culturii cat si a politicilor incluzive ale
scolii.
Metodele de predare - invatare - evaluare trebuie sa incurajeze participarea fiecarui elev la
activitdtile desfasurate in cadrul orelor de curs.
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Dezvoltarea creativitatii prin diferite metode si activitati la prescolari

Rezumat: Rolul cadrelor didactice este sa dezvolte creativitatea la copiii prin diferite
metode.Trebuie observat fiecare copil prin ce este caracterizat creativitatea lui.
Creativitea dezvolta gandirea logica, cognitiva dar si simtul estetic. Copiii au si un comportament
specific ceea ce ii diferentieaza fata de cei din jur.

Cuvinte cheie: Creativitate, curiozitate, motivatie, imaginatie, idei inovatoare, integrare, progres.

Ce inseamna creativitate ?

Conform DEX-lui creativitatea este capacitatea umana de a crea, de a produce valori. Desemneaza o
gandire originald, plind de imaginatie, care ne ajuta sa comunicam mai bine, s gasim mai bine si
mai rapid solutii la diferite probleme. Creativitatea se manifesta prin orice gest, produs sau idee care
aduce ceva nou intr-un domeniu. Omul creativ este considerat cel care are idei deosebite si ii
suprinde pe cei din jur. Copiii creativi se diferentieaza de restul copiilor prin diferite
comportamente specifice. Daca le este permis si pus la dispozitie un mediu potrivit atunci ei 1si
dezvoltd in mod liber creativitatea.

Ei sunt curiosi, vin cu solutii neobignuite, cu idei originale, au initiativa si un spirit de observatie
foarte bine dezvoltat. Vad conexiuni intre elemente aparent fara nici o legaturd, pun intrebari

eqge vyt

multe idei, invata rapid si usor, au 0 memorie bund, un vocabular foarte bine dezvoltat, au o
imaginatie vie si o capacitate deosebitd de a crea.

Copilul care-si manifesta care incd nu este influentat de educatia rutiniera este considerat prototipul
creativitatii.

De cand se incepe educatia creativa?
Scoala moderna si democratica de astazi aseaza in centrul reflectiei sale pedagogice si didactice
copilul , ca un viitor cetatean creativ si care se integraza in societatea viitoare formand o baza
eficienta.
Aceasta educatie se incepe Inca in perioada varstei prescolare ba chiar si mai devreme. Educatoarele
au menirea de a ajuta progresarea omenirii viitoare care nu este disponibil fara activitati creatoare.
Pentru a implementa aceste idealuri ale societatii, adica de dezvoltare a creativitatii elevilor, este
nevoie de noi metode si mijloace care sa asigure acest lucru.
Metode si activitati care dezvolta creativitatea copiilor.

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii experientale
de exersare a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor.

Scopul acestor metode

Aceste metode formeaza si promoveaza interactiunea dintre prescolari , schimbul de idei, de
cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de predare- invatare- evaluare.

Prin folosirea acestor metode prescolarii depun un efort intelectual, de exersare a proceselor psihice,
de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin corelatiile
elaborate interactiv In care isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii. Aceste metode
activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea, creativitatea, independenta in gandire si actiune, 1i
ajuta sa ia decizii corecte si sa argumenteze deciziile luate. Le respecta particularitdtile de varsta ,
imbinarea diferitelor forme de activitate, imbinarea muncii individuale, cu munca pe grupuri si

78



Revista Educatia Azi ISSN: 2457-8428

Nr.1/2023 ISSN-L: 2457-8428
activitatea frontala, evaluarea corecta a rezultatelor obtinute si reconstituirea relatiei educatoare-
copil.

Metodele de invatare activa impilcd copiii in procesul de invatare in sensul formarii lor ca
participanti activi la pocesul de educare, astfel fiind ajutati sa inteleaga lumea 1n care traiesc si sa
aplice in diferite situatii de Invatare ceea ce au invatat. Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai
mult in practica educationala alaturi de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.
Un copil isi manifesta spiritul creativ atunci cand:

e se implica activ In procesul de formare si invatare;

o adoptd o atitudine activa si interactiva,

o exploreaza mediul si gaseste solutii personale;

e problematizeaza continuturile si face descoperiri;

o eclaboreaza produse intelectuale unice si intelectuale;

Educatoarele dar nu numai ele, trebuie sa urmareasca acest fenomen al creativitatii si sa

dezvolte in permanentd. Deaceea in vederea implinirii celor afirmate au aparut metode noi care sa
stimuleze spiritul creativ si socierea de noi idei.

Tehnica 6/3/5 Brainwriting
Este o modalitate de lucru care se bazeaza pe constructia de ,,idei pe idei” in domeniul creativitatii.
Ca obiectiv principal este stimularea creativitatii in grup a copiilor prin solicitarea de a gasi cit mai
multe souitii- idei avand la baza o tema
data. Presupune:

e 6 membrii in grupul de lucru

e 3 solutii fiecare membru al grupului la o problema data

e 5 minute- timpul de lucru pentru cele 3 solutii

Etapele sunt urmatoarele:

1. Impartirea copiilor in grupe de cite 6 membri fiecare

Grupurile se pot alcatui de mai multe feluri de ex. educatoarea imparte diferite simboluri
(flori, stelute etc.) si in functie de simbolurile impartite se vor forma grupele sau se pot juca diferite
jocuri din folclorul copiilor unde se solicita grupuri de copii §i atunci se si formeaza grupurile sau
educatoarea va spune ce simboluri a pregatit copiilor si fiecare va alege ce doreste . Atentie aici
educatoarea trebuie sa gestioneze foarte atent acest procedeu deoarece copiii nu vor alege in mod
egal si atunci trebuie sa implementeze unele compromisuri.

O alta medota at fi alegerea de educatoare doi sau trei copii care sunt conducatorii grupelor si ei sa
aleagd membrii acestora.
Sau o alta varianta cand educatoarea va impartii copiii prin numaratoare va numara pana la 6 si de
douad sau trei ori depinde cati copii are in grupad si cate grupe vrea sd formeze.
Tot asa se poate alege membrii grupelor prin poezii ritmice numaratoare, se va spune la finalul
poeziei cine este ardtat cu degetul va merge 1n grupa X iar apoi in grupa Y.
Daca se lucreaza cu copii mai mici de 4 ani atunci se accepta 1-2 solutii pentru fiecare problema.
Dupa formarea grupelor se va distribui materialul pentru fiecare membru

2. Prezentarea problemei si a sarcinii de lucru

Ex. Astazi vom desena tema ,,La balul carnavalului”. Trebuie gandit care vor fi primele
elemente care vor alcatui desenul. Dupa ce ati desenat dati foaia colegului din dreapta pentru a
interpreta ideile , desenele pe care afi realizat.

3. Activitatea propiu- zisa —alterneaza activitatea individuald cu cea de grup.

Copiii deseneaza trei elemente in maxim 5 minute. Dupa ce au dat foile la colegi de grup la
un moment dat desenul va ajunge la copilul care I-a desenat. Fiecare copil care primeste desenul
colegului are dreptul de a desena alte elemente care sa inbunatiteasca desenul sa fie mai creativ, dar
cu precizia sd nu se indeparteze de la tema data.

Educatoarea urmareste:
e schimbul de fige sa se faca in ordinea stabilita
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e copiii sa imbunatateasca continutul temei

e noteaza intr-o fifa impicarea fiecarui copil

1. Analiza rezultatelor
Se analizeaza fiecare lucrare identificand elementele care alcatuiesc desenul.

Se centralizeaza aideile rezultate si se aprecieaza.Fiecare fisd reprezintd o subtema a temei
prezentate la inceputul activitatii. Copiilor li se cere sd gaseasca un titlu care sa defineasca
continutul desenului, dar care face parte din tema ,,La balul carnavalului”.
La Tnceputul activitatii se poate specifica fiecarui copil cu ce culoare va desena.
Este foarte important de retinut sa se respecte regurile, introducerea semnalelor sonore care
marcheaza scurgerea timpului de ex. batut din toba, suflat din fluier etc., masurarea rezultatelor
obsinute prin buline , flori stelute etc.

Metoda Philips 6/6
Aceasta metoda solicita 6 participanti in rezolvarea unor sarcini in 6 minute.

.....

catre 6 membri timp de 6 minute .

Descrierea metodei:

Dupa formarea grupurilor unde se afla un lider care dirijeaza activitatea si prezinta rezultatele si un
copil ,, mesager” al grupului care retine ideile colegilor.

Prezenatarea temei si a sarcinii didactice pentru fiecare grup.

Varianta 1.

Fiecare copil va propune un raspuns iar copilul mesager va retine si va spune ideile.

Varianta 2.

Fiecare participant expune 1n grup o varianta care e analizatd si apoi se trece la altd idee.

Fiecare lider al grupului va prezenta ideile elaborate al grupului.

Discutia colectiva- decizii Tn grup.

Ideile se ierarhizeaza impreuna cu copiii in ordinea importantei, apoi decid in grup solutia finala.
Incheierea discutiei.

Educatoarea prezinta decizia finala.

Aceastd metoda se integreaza in activitatile de Curriculum fie in reactualizarea cunostintelor, fie in
predarea- invatarea- evaluarea continuturilor.

Tehnica viselor

Aici copilul isi lasa in voie imaginatia sa lucreze pentru a exprima ceea ce a gandit ca poate face el
in viitor, cum va arata locuinta lui etc.
Obiectivul urmarit este stimularea imaginatiei prin crearea de situatii comparabile cu cele existente
in viata reala.
Descrierea metodei:

1. Organizarea copiilor pe grupuri de cate patru.

2. Prezenatarea sarcinii didactice

In cadrul temei ” Orasul meu “fiecare copil isi va imagina cum v-a arita localitatea in care

traieste cand va fi mare.
Grupa 1- lingvistii.
Construiti localitatea asa cum v-o imaginati cand veti fi mari.
Grupa 2 — arhitectii
Construiti localitatea asa cum v-o imaginati cand veti fi mari.
Grupa 3- naturalistii
Imaginati-va cum va ardta localitatea fara poluare.
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Grupa 4- kinesteticii.
Creati un program artistic pentru teatrul de papusi din viitor.

3. Explorarea ,,visului”

Copiii isi imagineaza in grup, colaboreaza pentru rezolvarea sarcinii.

Educatoarea stimuleaza copiii in functie de inteligenta evidentiata, sugerand procedeele imaginatiei
,, amplificare, diminuare, asezare spatiala, schematizare, multiplicare etc. efectuarea unor
combinatii care sa modifice spectaculos rezultatul.

4. Prezentarea muncii in grup.

Fiecare grup prezinta rezultatele obtinute: textul, macheta, poster, teatrul de papusi in

forma cat mai placuta .
5. Activitati in grupuri
In cadrul acelorasi grupuri educatoarea revine cu o alta sarcina didactica.
,,» Ganditi-va, din ceea ce v-ati imaginat, ce poate fi realizat cu adevarat. Timpul la dispozitie este cel
pe care 1l arata clepsidra.”
6.Prezentarea rezultatelor
Fiecare grup prezinta solutiile viabile in functie de timpul transpunerii in realitate.
Beneficiile acestei metode sunt: stimularea imaginatiei si a acreativitatii, activizarea grupurilor prin
competitia permanentd, impunerea stabilirii unei paralele intre lumea reala si cea imaginativa,
compararea solutiilor, dezvoltarea gandirii creative, stimularea bunei dispozitii.
Rolul de animator obliga la ascultare activa a tuturor copiilor, grupurilor, la dialog, la provocare.
Suntem educatori iar aceasta ne obliga sa ne adaptim comportamentul situatiilor aparute. Ar fi
frumos ca fiecare dascal sa fie pentru copiii lui ,,formator” , pentru a simti zilnic acea satisfactie pe
care ti-o da pregatirea pentru activitatea cu copii si ami ales placerea de a realiza o predare-
invatare- evaluarea creativa diversa, eficienta, atractiva, diferensiata atat pentru tine ca dascal cat si
pentru copii.
Pentru a trai bucuria rezultatelor instruirii este important momentul dintr-o lectie in care metoda
devine ,, vedeta” pentru copii.

BIBILIOGRAFIE
1. Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta , Fulga Mihaela- Metode interactive de grup-
Ghid metodic, Editrua Arves, 2002
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Comunicarea in educatie cu ajutorul educatiei tehnologiilor in educatie

Rezumat: Softurile educationale au un rol important in activitatea profesorului in predarea
disciplinei . In privinta elevilor au un beneficiu in folosirea acestor tehnologii . Totusi este un semn
de alarma atat pentru profesor cdt si pentru elevi ca sa nu piarda interesul de a studia disciplina
respectiva iar profesorul sa-i motiveze si sa-i implementeze interesul pentru a studia.

Cuvinte cheie: Soft educational, softuri interactive, softuri de exersare(Drill-and-Practice), softuri
de simulare, softuri pentru testarea cunogtingelor, jocuri educative.

Puncte tari pentru softul educational
Au menirea de a ajuta disciplinele care se predau 1n scoald iar munca profesorului este usurata.
Disciplina predata poate sa-i atraga pe elevi deoarece le place calculatorul iar softurile educationale
sunt diferite fiind pe o paletd extrem de larga. Softul poate prelua sarcina profesorului ca manager
al instruirii s1 aume prezinta elevului lista detaliatd sau sintetica a obiectivelor pe care acesta trebuie
sa le atinga cum ar fi:

o administreaza teste pentru a determina progresul elevului;

o inregistreaza datele si ofera feedback elevului si profesorului;

e recomanda o continuare adecvata al demersului intructiv;

e lanivel de clasa ofera informatii relevante;
(indicatorii statistici ) pe baza carora se pot lua decizii privind procesul de instruire;

Ca puncte tari mai putem mentiona si alte faculitati de ex: elevilor se reduce timpul de
studiu iar utilizarea computerelor este mai eficienta in stiinte. Exersarea pentru formarea
deprinderilor este mai eficienta si elevii care invatd mai Incet , cei ramasi in urma castigd mai multe
decat elevii foarte buni. Strategiile bazate pe utilizarea calculatoarelor sunt mai eficiente la
nivelurile inferioare

Puncte slabe pentru softul educational

Din prea mare interes al elevilor pentru calculator se poate ameliora interesul fata de disciplina
predata . Deci rolul profesorului este sa mentina interesul fata de discilina pe care o preda si sa
motiveze elevii pentru studiere si largirea sferei de cunoastere al acestui domeniu.

Ce inseamna folosirea tehnologiei in educatie?

Tehnologia nu schimba procesul de predare si invatare , ea fiind varful icebergului in procesul de
palnificare al instruirii , servind ca un necesar sau ca o utilitate.

Rolul cadrului didactic n folosirea tehnologiei

Cadrul didactic in invatamantul traditional avand rolul de transmitator al informatiei , iar aici se
transforma in cel al facilitator al invatarii. El trebuie sa creeze un ambient adecvat (scop,
informatii,resurse, strategie ) care sa-i permita elevului sa-si construiasca si sa-si dezvolte
cunostintele.

Are rolul de a pune resursele la dispozitia elevilor pentru ca acestia sa lucreze pe cont propiu.
Resursele trebuie sa organizeze in asemenea fel incat sa inspire elevii, sd-i ajute in Invatare, sd le
stimuleze formarea de capacitati de gandire de ordin superior si sa sustina practicile de instruire.
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Clasificarea softurilor educationale

Softurile interactive pentru insusirea unor cunostinge noi :

- se creeaza un dialog intre educabil §i programul respectiv;

- interactiunea poate fi controlata de computer (dialog tutorial) sau de educabil (dialog de
investigare).Tutorul poate prelua functiile unui profesor deoarece educabilul este dirijat de
computer, iar softul de investigarenu indica calea de parcurs pentru elev deoarece elevul este
motivat sd-si extraga toate informatille necesare pentru rezolvarea sarcinii,

Softuri de exersare(Drill-and-Practice)
o se realizeaza exersarea individuald pentru insusirea unor date, procedee, tehnici sau formarii
unor deprinderi specifice;
e permite ca fiecare elev sa exerseze in ritmul propiu si sa aiba mereu aprecierea corectitudinii
raspunsului dat;
Softuri de simulare
e permite reprezentarea controlatd al uni fenomen sau sitem real prin intermediul unui model
cu comportament analog;
e se pot modifica unele parametrii si observa modul in care se schimba comportamentul
sistemului;
o experimentul este o actiune de cercetare directa a realitatii care pot fi realizate de aceste
softuri;
- simularea ajuta elevul in crearea unui model mentalutil;
permite elevului sa testeze in mod sigur si eficient comportarea sistemului in diferitele situatii ;
Simularile oferd educabilului situatii practice pe care trebuie sa le rezolve si atestd nivelul de
cunostinta si deprinderi;
avantajele simularii sunt: cresterea motivatiei, invatarea eficienta,controlul asupra unor variabile
multiple,prezentari dinamice si reluarea simularii in ritmul propiu al elevului;
Softuri pentru testarea cunostintelor
e ciapar in forma independenta dar pot fi si parte integratd dintr-un mediu de instruire
complex;
e masoara progresul elevilor n invatare;
Jocuri educative
e softuri sub forma unui joc implica pe elev intr-un porces de rezolvare de probleme;
prin realizarea simularii unui fapt real ofera elevului de aaprofunda cunostintele;
o oferirea unor diferitelor modalitati de atingere a scopului;
e creste motivarea elevului;
o creste nivelul de efort pentru activitati specifice;
e implicarea activa ala elevului in procesul didactic;
o incurajeaza interactivitatea sociald prin intermediul conexiunilor dintre participanti;

BIBLIOGRAFIE:
e Ghid metodologic pentru aplicarea programelor de liceu. Aria curriculara Matematica si
Stiinte ale Naturii. Editura Aramis Print, Bucuresti 2001
e Tehnologia informatiei si a comunicatiilor in procesul didactic — gimnaziu si liceu. Ghid
metodologic. Editura Aramis Print, Bucuresti 2009
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Un copil , un univers....

Rezumat: Copiii cu nevoi speciale in societatea noastra. Cum putem integra acesti
copii, noi cadrele didactice sau ei cum pot integra intr-un colectiv. Cum reactioneazd unii parinti
la aflarea vestii ca in grupa sau clasa copilului ei este un copil cu nevoi speciale? Diversitatea si
interculturalitatea in societatea romdneasca.

Cuvinte Cheie: Copii cu nevoi speciale, diversitate, educarea integrata, tolerantd, cooperare,
interculturalism, intoleranta.

wFiecare copil pe care il instruim este un OM ddruit societatii”.
Nicolae lorga

Toti suntem identici si totusi, deosebiti.Un suflet inocent ca cel al unui copil este ca o pasare
care doreste sd isi 1a zborul. Egalitatea intre copii ar trebui sa reprezinte un mod de viata existent, nu
doar o conceptie care pare imposibil de atins din cauza unor lucruri minore care in ochii unora iau
proportii colosale. Conceptul ,, copii cu nevoi speciale” a fost inteles Intr-un sens larg si a cuprins
toti copiii care necesita o atentie speciala si care foarte des se afld la marginea societatii. In acest
sens prin ,, copii cu nevoi speciale” am putea enumera urmatoarele categorii : copii cu handicap,
copii cu boli cronice, copii cu tulburdri de comportament, copii proveniti din familii dezorganizate
sau aflate 1n situatie de risc social, copii care sunt victimele violentelor, copii din etnii defavorizate.
Educarea integrata ajuta la cresterea copiilor cu nevoi speciale : daca sunt crescuti ca si membrii
bineveniti ai comunitatii, comunitatea le da incredere de sine si ajutd la acumularea de noi
cunostinte si abilitati. Intilnim pretutindeni oameni cu deficiente. Perceperea lor sociald nu este
intotdeauna constanta, ea varieaza de la societate la societate, furnizand semnificatii diferite, functie
de cultura si de valorile promovate. Copilul diferit se adapteaza greu la relatiile interpersonale, de
aceea parintii trebuie sa joace rolul de tampon, de mediator intre copil si persoanele straine.
Uneori parintii pot dramatiza excesiv reactiile inadecvate venite din partea unei persoane straine,
identificand o falsa rea intentie intr-un gest oricat de neutru. In alte situatii, ei neag tot ceea ce
copilul observa in jurul sau legat de propia deficientd, insita pe rautatea si ipocrizia persoanelor din
anturaj, cultivand la copil convingerea ca lumea in care traieste este rea.
Pe de alti parte, unii parinti refuzi sa tind cont de dificultatile sociale determinate de deficienta. in
acest fel, ei impiedica pe copii sa infeleaga si sa accepte toate aspectele legate de propia deficienta.
Institutiile de educatie de ex. gradinita, scoala constituie o etapa fundamentala in dezvoltarea
copilului, nu doar prin continutul stiintific al procesului instructiv- educativ, ci si prin libertatea de
actiune a prescolarului, care ii stimuleaza interesele de cunoastere si contribuie la largirea campului
de relatii sociale. Acceptarea neconditionata a diversitatii Intr-un grup si stimularea tolerantei este o
adevarata provocare pentru cadre didactice. Ei trebuie sa incurajeze cooperarea, lucrurul in perechi
sau formarea de grupuri eterogene, cunoasterea si discutarea diverselor obiceiuri, traditii,
valori.
Desigur aceste rezulate nu se vad imediat ci numai in urma multor activitati educative avand la baza
obiective clar precizate si accesibile copiilor prescolari. Incluziunea prescolara vizeaza
impelmentarea unor strategii coerente de dezvoltare a constiintei si formare a comportamentelor
copiilor in sprijinul tolerantei si nediscriminarii, al acceptarii si oferirii de sanse egale pentru toti.
Aceasta presupune pregédtirea a celorlalti copii Tn vederea acceptarii copiilor cu cerinte speciale si de
alte etnii in mod firesc, pentru a nu face diferente in manifestarea comportamentala sau verbala.
Consider ca nu exista ,, retete” pentru integrarea copiilor cu deficiente in invatamintul de masa.
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Fiecare copil are dreptul la educatie si meriti sa i se acorde o sansa. Invitand impreuna, copiii
invata sa traiascd impreuna sa se accepte si sa ajute la nevoie.

Interculturalismul implica intelegerea, aprecierea si valorizarea culturii propii la care se adauga
respectul bazat pe o informare autentica si pe construirea curiozitatii fatd de cultura etnica a
celuilalt. Interculturalitatea este un proces ce se produce la intersectia dintre culturi, nefiind un scop
n sine, dar care poate deveni o finalitate atunci cAnd sunt sesizate transformarile nefiresti sau
comportamentele nefaste la acest nivel de intersectare a culturilor. Problematica

lumii contemporane este prezenta in noile tipuri de educatii sau ,, noile educatii”. Aceste ,, noi
educatii” corespund unor trebuinte socio- pedagogice.

Manifestarile intolerantei pot duce la : incalcarea libertatii si demnitatii persoanei, privarea de
libertate, marginalizarea, persecutia sau chiar suprimarea fizica.

Intoleranta e sinonima cu discriminarea. Putem vorbi atat de discriminare directa cat si de
discriminare indirectd. Avem de-a face cu discriminare directd atunci cand o persoand este tratata
mai putin favorabil decat alta persoana datoritd originii sale rasiale sau etnice, religiei sau
convingerilor, handicapului, varstei sau orientarii sexuale.Manifestari ale intolerantei pot fi luate in
consideratie in raport cu rasa, credintele religioase, optiunile politice, sex opus sau diferite practici
sexuale.Trebuie subliniat faptul ca ideea de superioritate a unui grup uman asupra altuia este foarte
periculoasa. Intoleranta in multe din formele sale este Inca prezenta in aproape toate tarile, precum
discriminarea, rasismul, intoleranta religioasa nu trebuie sa se opuna oricaror expresii sau actiuni
intolerante. Intoleranta inseamna incalcarea drepturilor si libertatilor fundamentale ale
omului.Educatia interculturala urmareste formarea unor atitudini mai bine adaptate contextului
diversitatii culturilor si grupurilor intr-o societate datd, multumita mai ales unei mai bune intelegere
a mecanismelor psiho- sociale si a factorilor socio- politici. Aceasta mai urmareste si o buna
capacitate de a participa la interactiunea sociala. Responsabilitatea individuala si implicarea civica
sunt trasaturi care se dezvolta cand exista conditii prielnice de pilda intr-o democratie exista
conditia impartirii reciproce a sarcinilor la nivelul unui grup, sarcini care conduc la obtinerea
binelui public, al ordinii, precum si a independentei personale. Responsabilitatea individuala
Diversitatea este un aspect fundamental al tuturor societatilor li se vizeaza atat diferentele care
exista Intre oameni ca individualitati cat si cele intre diverse grupuri.

Existenta unor identitati multiple, a valorilor, traditiilor, obiceiurilor si a modului de
relationare diferit dintre diversi indivizi sau grupuri, impun cu necesitate abordarea educatiei si a
societatii din perpectiva interculturala. Aceasta reprezintd atat o noua provocare cat si o conditie
pentru realizarea coeziunii sociale care are la baza cultivarea respectului reciproc si a intelegerii atat
ntre indivizi cat si intre grupuri. Angajarea in interactiuni interculturale este inevitabila si mai mult
ea poate aduce atat un plus al cunoasterii cat si al imbogatirii culturale. Fara o intelegere mutuald
diferentele pot genera conflicte care in cazul in care nu sunt rezolvate pe o cale pasnica pot
degenera in violarea drepturilor omului.

In procesul instructiv- educativ pe langa simpla transmitere si asimilare a informatiei si urmatoarele
obiective sunt primordiale: identificare specificului si componentele educatiei pentru cetatenia
democratica- educatie civica, educatie pentru drepturile omului, educatie interculturald, educatie
globala etc.identificarea drepturilor de care beneficieaza copii si responsabilitatile ce le revin in
viata cotidiana, constentizarea necesitatii respectarii drepturilor copilului, cunoasterea institutiilor
responsabile cu protectia drepturilor copilului, utilizarea corecta a normelor de protectie a
drepturilor copilului, intelegerea conceptelor, valorilor si identificarea rolului institutiilor
democratice in solutionarea cazurilor de incélcare a practicilor democratice, constentizarea relatiei
dintre calitatea mediului de viata, exersarea muncii de echipa in cadrul colectivelor artistice,
sportive etc., dezvoltarea capacitatilor de a accepta si a respecta puncte de vedere diferite, precum si
identificarea pozitiilor comune, identificarea cazurilor de abuz, trafic de violentd, marginalizarea
etc, utilizarea tehnicilor de comunicare eficienta, aplicarea normelor de comportare, manifestarea
unei atitudini tolerante si deschise, acceptarea diversitatii. Educatia pentru toleranta trebuie sa-i
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ajute pe tineri sa-si dezvolte capacitatile de a-si formula o parere propie de a avea o gandire critica
si de a judeca in termeni etici.
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