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COMPETENTE SUSTENABILE PENTRU VIITOR - ACCESATE PRIN
PROIECTE EXTRASCOLARE

inginer laborant Daniela ANDRONIC
Colegiul ,,N.V.Karpen” Bacau, jud. Bacau

Din 2003, Consiliului Europei, prin Comitetul de Ministri, a promovat in randul statelor
membre ale UE si a recunoscut statutul activitatilor educative scolare si extragcolare de educatie
formald, de dezvoltare a personalitatii copilului si a integrarii sociale. Desigur cd si Romania, ca stat
membru al UE, s-a aliniat acestor directii de actiune, le-a integrat si le-a adoptat in actiunile
educative pentru copii, pentru a completa programul scolar, ca dezvoltare echilibrata pentru copiii.

Astfel, de mai bine de doud decenii, Colegiul ,,N.V.Karpen” preintdmpind aceste nevoi ale
copiilor si organizeaza in cadrul ei, cu implicarea si sub indrumarea directa a cadrelor didactice si
auxiliare, diverse activitati extracurriculare si extragcolare pentru a dezvolta diverse abilitati si
deprinderi sustenabile valabile pentru tot parcursul vietii copiilor. Am pus si eu umarul la formarea
diverselor abilitati de viatd necesare copiilor, initiind astfel de proiecte si participand alaturi de
colegii mei profesori la tot felul de activitati extracurriculare si extrascolare.

Participarea la aceste activitati, gindite special pentru nevoile elevilor nostri, este esentiala
pentru fiecare generatie care studiaza la noi si se afld in legdturd directa cu performantele academice
si cu viitorul lor. Prin alegerea participarii la aceste activitati extragcolare, elevii au posibilitatea sa
isi exploreze pasiunile, 11 ajuta sa isi dezvolte puterea de concentrare, spiritul de echipa, dar si
increderea in sine, sd se cunoasca si sa se inteleagad pe ei, dar si lumea inconjuratoare. Elevii pot
dobandi anumite cunostinte, pot sd experimenteze si sa simtad ceva ca valoare, castigand astfel
experienta in actiune, tinand cont de resursele de care dispun, de rezultatele dorite si de specificul
activitatilor. De altfel, isi pot testa cunostintele dobandite, sentimentele si relatiile experimentate,
actiunile angajate ce i-au dezvoltat ca persoana, pot contribui la formarea diverselor competente si a
identitatii proprii, imprimandu-le o atitudine pozitiva fata de studiu si implicare, contribuind la
autodeterminarea valorii. Isi pot testa valorile, isi pot descoperi valentele si inclinarea spre un
anumit domeniu de viata pentru a transforma chiar o pasiune in meserie, asa cum s-a intamplat de
multe ori cu elevii cu care am lucrat direct in proiecte, ca parteneri. Optiunile sunt multe si
diversificate an de an, tocmai pentru a Intampina si stimula talentele si preocupdrile copiilor in
diverse arii de exprimare §i manifestare, elaborate specializat, pe mai multe domenii de activitate
(tehnico-stiintific, cultural-artistic, civic, ecologic, sportiv-turistic etc).

Creativitatea noastra, ca manageri de proiecte extrascolare, propune elevilor activitati care
sa aduca elemente de noutate fata de disciplinele studiate prin curriculum-ul obligatoriu. Ele pot
avea la baza informatiile acumulate §i competentele dezvoltate de elevi pe parcursul anului scolar,
dar nu au rolul de dublare, ci de complementarizare sau aplicare practica a acestor informatii si
competente, ca parte integranta a procesului educational al scolii.

Aceste activitati au la bazd dorinta elevilor de a se implica in proiecte extrascolare,
parteneriatul unitatii scolare cu alte institutii care pot furniza resurse (informationale, educative,
materiale, financiare, de logistica) pentru astfel de activitati, dorinta profesorilor de a realiza si alte
activitati, in afara orelor de curs, in mod voluntar, optiunea managerilor scolari pentru diversificarea
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serviciilor educationale in scopul cresterii atractivitatii unitdtii scolare, impactul pozitiv asupra
comunitatii etc.

Cu siguranta ca toti colegii, cadre didactice si auxiliare, la un moment dat, au lansat
proiecte si activitdti extrascolare, de diverse tipuri, cu participare voluntara a elevilor si a celor care
le-au initiat: proiecte cultural-educative, cognitive, de dezvoltare personald, de comunicare
problema-valoare, de cunoastere a propriei identitati, de creativitate artisticd si estetica, sportive si
recreative, de explorare a altor culturi, de creativitate sociald (voluntariat social transformator),
proiecte stiintifice si educationale, de turism sau de istorie locald, nationala, europeana, tehnice etc.

Sunt evidente rezultatele si efectele activitatilor pe care le desfasuram, intrucat observam
progresul personal, scolar si profesional al elevilor, cat si al adultilor implicati. Fiecare dintre
activitatile desfasurate aduce in dezbatere, analiza, observare, practicd, o serie de probleme, aspecte
de viatd reald, mici crimpee ale universului in care vor pdsi dupa absolvire. Le inoculdm dorinta de
a fi curiosi in a afla permanent lucruri noi, acele now-how-uri si le recomandam sa-si pastreze
starea de ,,Aha!” pentru a se dezvolta pe masura ce se implicd in tot mai multe activitati aducatoare
de deprinderi si abilitati necesare cresterii lor.

De aceea este important sd 1i pregatim pe elevi, in paralel cu educatia formala, si sub acest
aspect al dezvoltarii personale, de dezvoltare de deprinderi si abilitati valabile pentru tot parcursul
vietii. Astfel, ciclul educativ este complet si indestructibil, doar necesita actualizare si perseverenta
n a-si adauga noi si noi abilitati sustenabile de viatd, in functie de nevoile prezentului si timpurilor
lor pentru a le crea independenta financiara.
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DIGITALIZAREA DOCUMENTELOR N SECRETARIATUL LICEULUI:
PROVOCARI SI SOLUTII

Silvia-Roxana ANGHEL
Liceul Teoretic ,,Eugen Lovinescu” Bucuresti

In ultimele decenii, transformarile tehnologice au influentat major toate domeniile, iar
invatamantul nu face exceptie. Digitalizarea documentelor in cadrul secretariatului liceului
reprezintd o schimbare fundamentala care vine sa eficientizeze procesele administrative si sa ofere
acces rapid la informatii esentiale. Totusi, aceastd tranzitie vine la pachet cu o serie de provocari ce
trebuie identificate si gestionate pentru a asigura succesul implementarii.

Acest articol isi propune sa analizeze atat avantajele digitalizarii documentelor in secretariatul
liceului, cat si principalele dificultati Intdmpinate, oferind sugestii si solutii practice pentru
depasirea acestor obstacole.

Importanta digitalizarii documentelor in secretariatul liceului

Digitalizarea consta in transformarea documentelor fizice, scrise pe hartie, in formate digitale,
accesibile prin calculatoare sau alte dispozitive electronice. Tn contextul secretariatului liceului,
aceasta metoda aduce numeroase beneficii:

e Acces rapid si facil la informatii: Documentele digitalizate pot fi cautate si recuperate
instantaneu, economisind timp si efort.

e Reducerea spatiului de depozitare: Documentatia fizicd ocupa mult spatiu, in timp ce cea
digitald poate fi stocatd pe servere sau in cloud.

« Imbunititirea securitiitii datelor: Documentele electronice pot fi protejate prin parole,
criptare si copii de siguranta regulate.

e Simplificarea comunicarii: Informatiile pot fi transmise mult mai rapid intre secretariat,
profesori, elevi si parinti.

e Reducerea riscului de pierdere sau deteriorare: Documentele fizice pot fi pierdute, furate
sau deteriorate in timp, ceea ce afecteaza desfasurarea activitatilor scolare.

Principalele provocari ale digitalizarii in secretariatul liceului

Desi beneficiile sunt clare, procesul de digitalizare nu este lipsit de dificultiti. In cadrul
secretariatului liceului, cele mai frecvente provocari sunt:

1. Lipsa infrastructurii si a echipamentelor necesare

Pentru digitalizare, este nevoie de computere performante, scanere, servere sau servicii cloud, dar si
de conexiune la internet stabila. In multe unititi scolare, bugetele limitate nu permit investitii
majore n tehnologie.

2. Lipsa instruirii personalului



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

Personalul din secretariat poate avea dificultati In utilizarea noilor tehnologii daca nu beneficiaza de
cursuri de formare adecvate. Aceasta duce la o implementare greoaie si riscul de erori in gestionarea
documentelor digitale.

3. Rezistenta la schimbare

Adoptarea unui sistem digital presupune modificarea rutinei si a modului de lucru traditional, iar
unele persoane pot fi reticente sau tematoare in fata noilor metode.

4. Securitatea si confidentialitatea datelor

Datele elevilor si profesorilor sunt sensibile si trebuie protejate conform legislatiei in vigoare (de
exemplu, GDPR). Orice bresa de securitate poate avea consecinte grave.

5. Compatibilitatea si interoperabilitatea sistemelor

Diferitele aplicatii si platforme utilizate in scoald trebuie sd fie compatibile intre ele pentru a evita
dublarea muncii si pierderile de informatii.

Solutii pentru depasirea provocarilor digitalizarii

Pentru ca digitalizarea documentelor in secretariatul liceului sa fie eficientd, este necesar sa se
adopte o serie de masuri si bune practici:

1. Investitii etapizate si prioritizare

Unitatile de invatamant pot incepe cu achizitia unor echipamente esentiale, cum ar fi scanere si
calculatoare, si pot migra gradual spre solutii cloud. Este importantd prioritizarea functiilor cele mai
utile.

2. Instruirea si sprijinul personalului

Organizarea de cursuri si workshop-uri pentru secretari si alti angajati este esentiala pentru a-i ajuta
sa inteleagd si sd utilizeze corect noile instrumente digitale. De asemenea, suportul tehnic continuu
este necesar pentru a rezolva problemele care apar in procesul de lucru.

3. Managementul schimbarii si comunicarea interna

Este important ca factorii de decizie sa comunice clar avantajele digitalizarii si sa asigure o tranzitie
blandad, cu implicarea personalului. Ascultarea feedback-ului si ajustarea proceselor pot reduce
rezistenta.

4. Implementarea unor masuri stricte de securitate

Adoptarea unor politici clare privind accesul la date, backup-uri regulate, criptarea informatiilor si
respectarea normelor legislative privind protectia datelor personale trebuie sa fie prioritati majore.

5. Alegerea si integrarea unor solutii software compatibile

Scolile pot opta pentru platforme dedicate educatiei, care sd permita gestionarea tuturor aspectelor
administrative intr-un singur loc. Interoperabilitatea sistemelor reduce erorile si creste eficienta.

Concluzii

Digitalizarea documentelor in secretariatul liceului reprezintd o necesitate fireasca in era
digitald, avand potentialul de a transforma complet modul in care se gestioneaza activitatile
administrative. Desi procesul implica numeroase provocdri, acestea pot fi depasite prin investitii
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inteligente, formarea personalului, adoptarea unor politici clare de securitate si alegerea unor solutii
tehnologice adaptate.

Astfel, secretariatul devine un partener activ in sustinerea procesului educational, iar elevii,

profesorii si parintii beneficiaza de o comunicare mai rapida si de un acces facil la informatii.

Bibliografie:
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GESTIONAREA EMOTIILOR LA COPIII DE VARSTA PRESCOLARA:
STRATEGII PENTRU EDUCATORI SI PARINTI

Prof. Mihaela ANGHEL
Gradinita ,,Paradisul Piticilor” Bucuresti

Perioada prescolara este esentiala pentru dezvoltarea emotionald a copilului, fiind marcata
de aparitia si consolidarea emotiilor de baza, dar si de primele incercari ale copilului de a le intelege
si gestiona. Copiii de varstd prescolara experimenteaza emotii intense, dar au dificultati in a le
exprima adecvat si a le regla. In acest context, rolul educatorilor si al parintilor este fundamental
pentru a ghida copilul in Tnvatarea autoreglarii emotionale, oferindu-i suport, validare si modele
comportamentale pozitive.

1. Dezvoltarea emotionala la varsta prescolara

Intre 3 si 6 ani, copiii incep si recunoascd, si denumeasci si sa diferentieze emotiile primare
(bucurie, tristete, furie, frica, surpriza). Aceasta perioada este caracterizata de fluctuatii emotionale,
reactii impulsive si dificultdti in controlul comportamentului. Este important ca adultii din jur sa
interpreteze corect aceste reactii si sa intervina cu rabdare si empatie. Potrivit lui Daniel Goleman
(2008), inteligenta emotionald se construieste incd din primii ani de viatd, iar relatiile timpurii
influenteazd modul in care copilul va raspunde emotional in viitor.

2. Strategii pentru educatori
Educatorii au un rol cheie in sprijinirea dezvoltarii emotionale a copiilor, deoarece gradinita este
primul context social larg in care copilul isi exerseaza autoreglarea. Cateva strategii utile includ:

- Crearea unui climat emotional sigur si predictibil in grupa;
- Introducerea zilnica a activitatilor de recunoastere si exprimare a emotiilor (jocuri, fige, povesti);
- Folosirea tehnicii ,,oglindirii emotiilor”: educatorul numeste emotia copilului (,,Observ ca esti
suparat pentru ca...”);
- Incurajarea exprimarii emotiilor prin desen, joc simbolic sau povesti;
- Invatarea unor strategii de calmare (respiratie profunda, numarat pana la 5, pauze de linistire).
3. Strategii pentru parinti
Acasa, parintii trebuie sa ofere copilului un spatiu de incredere in care acesta sd se simta
acceptat indiferent de emotiile sale. Printre strategiile recomandate se afla:

- Validarea emotiilor (,,Este normal sa fii trist cAnd se termina joaca”);

- Evitarea minimalizarii sau pedepsirii emotiilor negative (,,Nu mai plange, nu ai de ce”);

- Exprimarea propriilor emotii de catre adult intr-un mod autentic si controlat;

- Citirea de povesti care abordeaza teme emotionale si discutarea acestora;

- Modelarea comportamentelor de reglare emotionala (pauze, respiratie, exprimare verbald calma).
4. Colaborarea parinte-educator
Pentru o dezvoltare emotionald echilibratd, este esential ca parintii si educatorii sd colaboreze

constant. Schimbul de informatii despre comportamentele copilului in diferite contexte ajutd la
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construirea unei imagini clare si unitare asupra nevoilor emotionale ale acestuia. Recomandarile si
strategiile pot fi astfel aliniate, oferind copilului consecventa si sigurantd emotionala.

Concluzie

Gestionarea emotiilor la copiii de varsta prescolard este un proces complex ce necesita rabdare,
empatie si interventie educationald sustinutd. Atat parintii, cat si educatorii au un rol vital in acest
demers, iar colaborarea dintre ei maximizeaza sansele copilului de a-si forma competente
emotionale solide, esentiale pentru succesul sdu viitor in relatiile sociale si in procesul de Invatare.

Bibliografie:
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INTEGRAREA INSTRUMENTELOR DE INTELIGENTA ARTIFICIALA
IN ACTIVITATEA DIDACTICA

prof. Antonio Ioan MUSTATA
Colegiul Tehnic Latcu Voda Siret, jud. Suceava

In era noastra digitald care evolueazi rapid, inteligenta artificiald (IA) devine tot mai
relevanta in domeniul educatiei. Impactul acestei tehnologii in predare si invatare este profund si
complex, influentdnd atdt metodele de predare, cat si modalitatile de intelegere si absorbtie a
cunostintelor.

In ultimii cativa ani, aproape ca nu trece o zi in care sa nu auzim despre cele mai recente
progrese si imbunatatiri pe care inteligenta artificiala (AlI) le-a adus intr-o gama larga, spectru larg
de domenii: de la tehnologie si medicina la stiinta si sociologie si multe altele.

IA este una dintre principalele componente de baza ale celei de-a patra revolutii industrial
la care asistdm In prezent, iar aplicatiile IA transforma cu adevarat lumea noastra si au un impact
asupra tuturor fatetelor societatii, economiei, vietii, muncii si tehnologiei.

Industria prelucrarii CNC intra intr-o era interesantd de inovare si transformare tehnologica.
Datoritd progreselor in automatizare, conectivitate si tehnici de fabricatie, 2025 si anii urmatori vor
redefini modul in care sunt proiectate si fabricate componentele.

Sa exploram tendintele cheie care modeleaza viitorul prelucrarii CNC.

Utilizarea crescuta a automatizarii si roboticii

Automatizarea si robotica sunt in prima linie a revolutionarii prelucrarii CNC. Integrarea
robotilor cu masinile CNC sporeste eficienta, precizia si flexibilitatea proceselor de fabricatie.

Operatiuni fara echipaj: Bratele robotice pot incarca si descdrca materii prime, permitand
maginilor sa functioneze 24/7 fara interventia omului,robotii colaborativi (Cobots): Acesti roboti

lucreaza in siguranta aldturi de operatorii umani, eficientizand sarcinile si reducdnd oboseala.
Productivitate sporitd: Automatizarea minimizeaza erorile, creste ratele de productie si asigurd o
calitate constanta.
Integrarea inteligentei artificiale si a Invatdrii automate

Inteligenta artificiala (Al) si invatarea automata (ML) transforma prelucrarea CNC intr-un
proces inteligent si adaptabil. Aceste tehnologii permit masinilor sa invete din date, sa optimizeze

operatiunile si sa prezica rezultatele.

Optimizarea traseului sculei: Algoritmii Al rafineazad traseele sculelor pentru o eficienta
maximi si reducerea risipei de material.Intretinerea predictivi: Modelele ML analizeaza datele
masinii pentru a prezice nevoile de intretinere, prevenind defectiunile neasteptate.Programare
inteligenta: AI simplificd programele complexe de prelucrare, reducand timpii de configurare si
dependenta de operator.

Progrese in domeniul prelucrarii multiaxiale

Prelucrarea pe mai multe axe este din ce in ce mai avansatd, permitdnd producatorilor sa
producd cu usurintd componente complexe. Aceastd tehnologie este deosebit de valoroasa in
industriile aerospatiala, auto si medicala.

Numadr sporit de axe: Masinile cu 5, 7 sau chiar mai multe axe permit prelucrarea
geometriilor complexe intr-o singura configuratie.Precizie mai mare: Masinile cu mai multe axe

11
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reduc erorile de aliniere si imbunatatesc precizia pieselor.Economii de timp: Consolidarea
proceselor intr-o singura configuratie elimina nevoia de mai multe masini si dispozitive de fixare.
Cotatii automate pentru proiectele de prelucrare CNC

Sistemele de ofertare bazate pe inteligenta artificiala eficientizeaza procesul de achizitie
pentru proiectele de prelucrare CNC. Aceste sisteme evalueazd fisierele de proiectare si ofera
preturi instantanee, economisind timp atat pentru producdtori, cat si pentru clienti.Transparenta
costurilor: Instrumentele automate de ofertare calculeaza costurile in functie de material,
complexitate si timpul de prelucrare.Procesare mai rapida: Clientii primesc feedback instantaneu,
accelerand luarea deciziilor si termenele de productie.Integrare cu CAD/CAM: Aceste instrumente
se integreaza perfect cu software-ul de proiectare, sporind eficienta fluxului de lucru.

Monitorizare in timp real si conectivitate [oT

Internetul obiectelor (IoT) conecteazd masinile CNC, operatorii si sistemele pentru a crea
medii de productie inteligente. Monitorizarea in timp real asigura performanta optima a masinii si
minimizeaza timpii morti.Masini conectate: Senzorii loT colecteaza si transmit date privind starea
de sanatate a masinii, uzura sculelor si parametrii de productie.Monitorizare la distanta: Operatorii
pot accesa starea si performanta utilajelor de oriunde prin intermediul aplicatiilor mobile sau
desktop.Perspective bazate pe date: Platformele de analizd proceseaza datele IoT pentru a
imbunatati eficienta operationala si controlul calitatii.

Sustenabilitate si practici ecologice

Sustenabilitatea este o prioritate din ce in ce mai mare in prelucrarea CNC. Producétorii
adopta practici ecologice pentru a-si reduce impactul asupra mediului.

Masini eficiente din punct de vedere energetic: Echipamentele CNC moderne consuma mai
putind energie, mentinand in acelasi timp o precizie ridicata.

Optimizarea materialelor: Software-ul avansat reduce deseurile prin optimizarea utilizarii
materialelor.Materiale reciclabile: Producatorii folosesc din ce in ce mai mult materiale reciclabile
pentru a se alinia la obiectivele globale de mediu.

Viitorul prelucrdrii CNC este luminos, cu inovatii in materie de automatizare, conectivitate

si tehnici de productie. Pe masura ce Al IoT si sistemele hibride devin parte integranta a
operatiunilor, producdtorii vor atinge niveluri neegalate de eficienta si precizie. Pozitia strategica a
Indiei pe piata globalda amplifica si mai mult potentialul industriei.

Prin adoptarea acestor tendinte, prelucrarea CNC va continua sd conduca progresul in toate
industriile, modeland viitorul productiei de precizie in 2025 si dincolo de aceasta data.

Bibliografie:
1.Lector univ. dr. Raluca CIOCHINA- Material realizat in cadrul proiectului ,,AI ETHICS:
utilizarea etica a tehnologiilor emergente in universitate”, cod proiect T-FDI-2024-0318;

2.Stefan Popenici,” Inteligenta artificiala si viitorul educatiei. Naratiuni critice ale tehnologiei
si imaginatiei in invatamantul superior,Editura DPH

3. Angie Smibert, Inteligenta artificiala Masini care gandesc si roboti inteligenti - cu activitati
stiintifice pentru copii
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POSIBILITATEA PREDARII PLURIDISCIPLINARE IN SCOALA
MODERNA

prof. Artemizia MERTICARU
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Trecand dincolo de barierele disciplinelor scolare,se poate aborda o tema din mai multe
perspective,pastrand insad caracterul ei unitar,evidentiindu-se acele aspecte care sunt accesibile si
importante pentru copilul de aceasta varsta.

Activitatile pe discipline trebuie sa alterneze cu cele transdisciplinare pentru crearea unui
complex al predarii integrate in care Intreaga activitate sa fie centratd pe elev,pe demersurile
intelectuale si afective ale acestuia.Invatarea transdisciplinard nu este o cale noud,cerintele didactice
sunt legate de o reactualizare a notiunilor specifice mai multor discipline,in forme noi si
interesante,oferind o viziune de ansamblu asupra fenomenului vizat.Se presupune o selectare si
adaptare speciala a situatiei didactice,in functie de corelatiile existente intre diferite materii
scolare.Realizarea invatarii transdisciplinare trebuie sa aiba in vedere formularea unor obiective ce
vizeaza tratarea complementard a problemei plecand de la un declansator comun,printr-un recurs
adecvat la continutul altei materii scolare.

Caracteristicile activitatilor transdisciplinare §i argumente pentru integrarea lor in programul
activitatilor zilnice:
invatarea devine un proiect personal al elevului,indrumat,orientat de catre invatator;
invatarea devine interesantd,stimulativa,semnificativa;
la baza activitatii sta actiunea practica,cu finalitate real;
elevii participa pe tot parcursul activitatilor desfasurate;
sunt in opozitie cu instruirea verbalista si livresca,
accentul cade pe activitatea de grup si nu pe cea cu intreaga clasa;
cadrul didactic trebuie sa renunte la stilul de lucru fragmentat,in care lectiile se desfasoara
una dupa alta,cu distinctii clare intre ele,ca si cum nu ar face parte din acelasi proces si sa
adopte o tema de interes pentru elevi,care transcede granitele diferitelor
discipline,organizand cunoasterea ca un tot unitar;

» obiective ale mai multor discipline planificate in cursul sdptaméanii sunt atinse in cadrul unor
scenarii/activitatizilnice care includ fragmente din disciplinele respective sub un singur
generic.Unitatile de invatare ale disciplinelor se regasesc 1h cadrul conturat de temele
activitatilor transdisciplinare;

Modelele de integrare se pot stabili la nivelul disciplinei sau a ariei curriculare si

urmaresc dezvoltarea motivatiei elevului si oferd posibilitatea acoperirii unei mari varietati de
continuturi,cu avantajul corelatiei intre modulele introduse 1n aria unor discipline diferite.

Sintezele inter-si transdisciplinare reprezinta demersurile didactice cele mai promitatoare
dar si mai greu de aplicat.Ele presupun activitati bine pregatite,puncte de vedere globale,criterii si
exemple problematice cu caracter comun.

Transdisciplinaritatea reprezinta integrarea selectiva a unor
teme,concepte,principii,continutu ri cu un grad inalt de generalitate corespunzatoare unor domenii
stiintifice de sinteza care se pot aborda cu metodologii si in situatii concepute corelat.Se doreste
culegerea i vehicularea informatiei,formarea capacititilor de muncd intelectuald,a
comportamentelor de tip interpersonal.

YVVVYVYYVYYVY
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Pentru formarea conceptelor transdisciplinare,pentru realizarea raporturilor Tintre
continuturile diferitelor discipline,se vor selecta,se vor structura idei ,se vor construi argumente se
vor formula Intrebari si sarcini,demonstratii,ilustrari,expuneri si aplicatii.Explozia informatiilor si
uzura rapida a lor intaresc ideea formarii capacitatilor intelectuale,deprinderilor5 de
selectie,sistematizare,interpretare,transfer si reordonare a acestora,devenind o premisa pentru
continuarea informarii.

Asimilarea tehnicilor de munca intelectuala presupune urmatoarele:

» Se vor aplica si exersa cunostinte sau deprinderi variate(orientarea in texte sau reprezentari
grafice,utilizarea unor reguli, manuirea unor tehnici de studiu)

» Se va urmari formarea competentelor de informare documentara,de consemnare si stocare a
informatiilor,de identificare si gasire a surselor,de selectionare a informatiilor relevante si
necesare,de ordonare a lor,de sesizare rapida a ideilor esentiale,de actualizare continud a
datelor,a fiselor,a lecturilor,de intocmire a unor rezumate,sinteze.

» Corelarea diferitelor informatii,sistematizarea sau elaborarea unor scheme,interpretari,ca si
formarea unor ipoteze se va face dupa criterii si explicatii date.

De preferat este ca invatarea sa fie perceptiva,pe baza contactului direct cu obiectele,prin
observare,analiza,descriere.

Valoarea pedagogica a invatarii croscurriculare si transcurriculare

Le ofera elevilor posibilitatea de a se manifesta plenar in domeniile in care capacitatile lor
sunt cele mai evidente;

Cultiva cooperarea si nu competitia;

Asigura o invatare activa;

Elevii se deprind cu strategia cercetarii,invatd sd creeze situatii,sa emitd ipoteze asupra
cauzelor sirelatiilor in curs de investigatie,sd estimeze rezultatele posibile,sd mediteze
asupra sarcinii date;

Copilul poate fi observat mai bine de catre parinte si Tnvatator;

Invitarea croscurriculard si transcurriculard este un instument de apreciere
prognostica,deoarece aratd masura in care copiii prezintd sau nu,in mod real,anumite
aptitudini si are valoare diagnostica,fiind un bun prilej de testare si verificare a capacitatilor
intelectuale si a aptitudinilor creatoare ale acestora.
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e
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X/
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e
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Eficienta jocurilor didactice in abordarea transdisciplinara

Abordarea transcurriculara permite adancirea reala intre discipline.Activitatile
interdisciplinare au pronuntate valente formative.Jocul didactic interdisciplinar este o
activitate in care se imbina sarcini didactice din domenii de cunoastere diverse,de obicei 2-
3discipline,intr-o structura unitara,axata pe invatare,in conditii agreabile,relaxante.Pornind
de la principul potrivit caruia copiii nu fac bine decat ceea ce le place,se pot organiza cu
succes jocuri didactice,la toate disciplinele scolare,in orice moment al lectiei,ca activitate de
sine statatoare.Prin jocuri interdisciplinare li se ofera elevilor o mai puternica motivatie,sunt

solicitati In timpul orelor(fard ca ei sa simta invatarea ca o povard),li se trezeste dorinta si
bucuria de a participa la joc.

Jocurile interdisciplinare asigurd transferul cunostintelor asimilate la situatii nou-
create,apropiate de realitatea vietii,consolideazd deprinderi motrice,faciliteazd efortul
intelectual,pregatesc scolarii pentru activitafi practice,le stimuleaza creativitatea.Aceasta
modalitate de organizare a activitatilor de predare-invatare 1i aduce invatatorului avantajele
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invatarii ce oferd posibilitatea adaptarii demersului didactic in vederea atingerii
obiectivelor.Prin acest tip de activitati,cunostintele si capacitatile sunt tranferate de la o arie
curriculara la alta.Diversitatea exercitiilor ce pot fi lucrate favorizeaza verificarea
capacitatilor intelectuale ale elevilor,creeaza un mediu ce poate face invatarea interesanta si
stimulativa.Exercitiile-joc situeaza elevii in centrul actiunii,valorificind experienta cotidiana
a fiecaruia si-i pune intr-o situatie inedita.

Activitatea astfel conceputd lasd multa libertate de actiune si exprimare atat invatatorului cat si
elevilor.Ea poate fi 0 modalitate placuta si eficienta care favorizeaza o invatare activa,integratd,un
bun prilej de verificare si testare a capacitatilor intelectuale,a aptitudinilor creatoare ale elevilor
oferindu-le in acelasi timp posibilitatea de a se exprima pe ei insisi.
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Ioan Cerghit, ,,Metode de Invatamant”, E.D.P., Bucuresti, 1973
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Chereja Florica, ,,Dezvoltarea gandirii critice in invatamantul primar”,Ed. Humanitas Educational,
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AVANTAJELE SI DEZAVANTAJELE UTILIZARII CALCULATORULUI IN
EDUCATIE

prof. Artemizia MERTICARU
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Acum 2000 de ani Seneca spunea: ,,Etiam seni esse discendum” (chiar si cei batrani trebuie
sd invete), cugetare in care regdsim ideea invatarii continue pe parcursul intregii vieti. In societatea
zilelor noastre, aptitudinile, abilitatile, cunostintele oamenilor au devenit cel mai valoros capital al
lor. Intreaga dezvoltare trece prin educatie: valorile stiintei si tehnicii, spiritul inventiv si pragmatic,
noile atitudini si mentalitati, modul de a fi si de a evolua cerut de societatea moderna, toate acestea
sunt invatate in cadrul sistemului educational.

Desi modul de invatare traditional este in continuare relativ lent, noile tehnologii il vor
transforma intr-un proces mult mai productiv. Schimburile majore din sfera ivatarii asistate de
calculator au condus la obtinerea unei noi tehnicii de invatare: in locul realizarii unui flux
informational cu un singur sens - de exemplu de la profesor catre un grup pasiv de elevi - noile
tehnici de invatare sunt ca si internetul - bidirectionale, colaborative si interdisciplinare. Patrunderea
noilor tehnologii in salile de clasa a schimbat radical relatia care era fundamentata intre profesori si
elevi. Astfel, profesorii au trecut de la pozitia de conducatori atot-stiutori la cea de ghizi ai
infosferei iar materialele instructive au evoluat de la cartile rigide la programele administrabile.
Informatia a devenit mult mai accesibila, iar utilizatorii isi aleg singuri ceea ce doresc, fiecare
devenind un creator de continut. Mediul educational al viitorului va fi un campus electronic: locul
in care se vor desfasura orele de clasa, in care se va consulta biblioteca si desigur unde vor avea loc
contactele sociale.
In aceasta lume in care singurul aspect nemodificat este schimbarea, invitimantul trebuie si se
integreze si sd isi adapteze ofertele pentru a veni in sprijinul noii generatii, actualizandu-si
permanent finalitdtile si resursele, astfel Incat sa rdspunda noilor provocari si, in acelasi timp, sa le
ofere  subiectilor  educatiei  deprinderi i instrumente de  muncd  eficiente.
Daca schimbatrile in ceea ce priveste planurile de invatamant, curriculumul, formele de organizare si
toate celelalte aspecte ce tin de resursele materiale sunt relativ usor de implementat si de controlat,
modelarea resurselor umane este un proces mai dificil si de durata (aici intervin mentalitatile,
deprinderile de munca, rezistenta in fata schimbarii si alfi factori care pot frana acest demers).
Influenta calculatorului in procesul de invatdmant are, asadar, atat aspecte pozitive cat si negative.
Important este rolul profesorului care trebuie sd intervind pentru eficientizarea activitifii de
instruire, sa pregateasca ,,elemente surpriza” cu scopul de a mentine treaza atentia copiilor §i sa
sublinieze clar rolul calculatorului de mijloc didactic auxiliar in activitatea de predare — invatare —
evaluare.

Un exemplu concret al influentei transformarilor tehnice asupra desfasurarii procesului instructiv-
educativ este acela al impactului tehnologiilor informatiei si comunicarii. Desi inceputurile au fost
timide, acum, in aproape orice institufie de Invatdmant superior, cursantii au la dispozitie
computere, de cele mai multe ori conectate la internet.
Calculatoarele pot juca rolul unor profesori surprinzatori de rabdatori; ele pot indemna catre o
gandire creativa, pot promova spiritul intreprinzdtor sau curiozitatea. Cu toate acestea tehnologia
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singurd nu reprezintd o solutie. In primul rind e nevoie de noi modele educationale. Astfel,
conceptele educationale moderne derivate din studiile unor savanti cum ar fi psihologul elvetian
Jean Piaget, cercetatorul MIT Seymour Papert si psihologul rus Lev S. Vygotsky, insistd pe un
invatmant individualizat, practic; pe munca in echipe; si pe o calauzire a descoperiri informatiei.
Toate aceste concepte nu numai ca necesitd o asistentd tehnologica, dar ele ar fi aproape imposibil
de realizat fara ajutorul calculatoarelor. Stilul de invatare va trebui croit individual, pentru fiecare
elev, iar acest lucru nu poate fi realizat fara ajutorul tehnologiei.

Calculatorul este un mijloc de invatdmant complex, care ajutd la instruirea sau autoinstruirea
elevului. Utilizarea lui devine eficienta doar in momentul in care se face metodic, prin respectarea
catorva conditii, dintre care cea mai importantd se referd la evitarea exagerdrii rolului acestui
instrument in formarea si informarea elevului.
O altd problemd a educatie actulale este reprezentatd de faptul cd elevii invatd in grupuri largi.
Aceasta 1i face pe multi sd se simta prost atunci cand sunt nevoiti sa raspunda si fac o greseala.
Avantajul major pe care 1l implicad calculatoarele este tocmai aceastd eliminare a stdrii de
incurcatura. Ele va vor oferi sansa sa invatati fara sa va mai simgiti incorsetati de parerea celor din
jur. Calculatoarele vor deveni un fel de mentor electronic. Astfel, in locul modelului actual - in care
aveti un singur profesor care sta in fata clasei predand unui grup de elevi - veti avea exact contrariul
- un utilizator 1n fata unui calculator cu sute de profesori inglobati. Aceasta va permite reaparitia
unui mai vechi model educational: ucenicia.
Ucenicia a fost intotdeauna cel mai bun model de invétare, indiferent daca a fost facutd in preajma
oamenilor sau prin simuldri. Calculatoarele vor permite o ucenicie in domenii greu sau imposibil de
realizat in realitate cum ar fi chirurgia sau pilotarea unui avion. lar aici am ajuns la un alt subiect
interesant: multimedia.
Multimedia a captat imaginatia profesorilor mai mult decat orice alta tehnologie. Ea pompeaza cu
adevdrat adrenalind in piata educationald. Telul pe care aceasta trebuie sd-1 urmareasca este
dezvoltarea aptitudinilor observationale. Toti copiii sunt capabili de observatii, comparatii, sortari si
unele analize bazate pe fenomene cauza-efect. Acestea sunt obiectivele cognitive pe care ar trebuie
sa le dezvoltam in elevii nostri.
Faptul ca eforturile de procesare educatinald anterioare, in care exercitiile de invatare erau in cea
mai mare parte mutate cuvant cu cuvant de pe paginile scrise pe ecran, aplicatiile multimedia vor
atrage elevii cu ajutorul imaginilor si sunetului. In plus se va realiza o implicare a acestora intr-un
mediu interactiv de date legate prin hiperconexiuni. Folosirea acestor tipurii de aplicatii ca si
resurse de Tnvatare, merge mana in mana cu teoriile de invatare constructiviste conform carora in
lumea de astdzi, supusa unei continue schimbari, abilitatea de a analiza si rezolva 0 varietate de
probleme in mod rapid este mult mai importanta decat o aplicare purd a informatiilor memorate.
Cea mai bund metoda de predare a unui mod de gandire conceptual, necesar pentru astfel de sarcini,
este prin intermediul unui sistem al testelor. Tn acest sistem, elevul este supus unor situatii concrete,
ale lumii reale si fortat sa i-a decizii. Multimedia interactivd, cu capacitatea sa de antrenare a
utilizatorului ar putea fi suportul perfect penru astfel de procese.
Avantaje si dezavantaje
Asadar si instruirea asistatd de calculator, ca orice metoda didactica, are avantaje si dezavantaje,
care trebuie cunoscute de cadrul didactic pentru a putea fi valorificate sau, dimpotriva, evitate. In
primul rand utilizarea calculatorului inseamna o mare economie de timp, fiind totusi costisitoare. In
al doilea rand, calculatorul simuleaza unele procese si fenomene, dar nu inlocuieste experimentele
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sau observarea lor directi. In ultimul rand, si poate cel mai important, computerul duce la
diminuarea relatiilor interumane si sociale, riscind sd producd dezumanizarea procesului de
invatamant. Elevul, aflat in fata monitorului, avand puterea de a se informa si de a intelege, renunta
la relatia directd cu colegii sai sau cu cadrele didactice, renuntd la comunicare.
Avantajele folosirii calculatorului in sistemul de invataimant sunt multiple si constd intr-o imensa
cantitate de informatii care pot fi accesate, in rapiditatea si exactitatea operatiilor efectuate, in
posibilitatea de a oferi diverse reprezentari obiectelor, proceselor si fenomenelor, in capacitatea
computerului de a comunica in mod interactiv cu profesorul sau cu elevul.
Aceastd metoda depinde nu numai de calitatea calculatorului, ci si de conditia pedagogica asumata

la nivelul programelor elaborate special pentru

a) constientizarea valorii interactive a informatiei alese ;
b) sistematizarea rapida a unui volum mare de informatii ;
c¢) difuzarea eficientd a unor informatii esentiale solicitate de un numar ridicat de participanti la
actul didactic ;
d) individualizarea reala si completa a actului invatarii, adaptabila la ritmul fiecarui elev prin
,,asistenta pedagogica imediata,realizata/realizabila de/prin calculator ;

e) stimularea capacitatii profesorului de a deveni un adevarat educator: ghid si animator,evaluator si
Tndeosebi formator preocupat de cultivarea atitudinilor superioare.
In concluzie ca avantaje putem mentiona:

1. Stimularea capacitatii de invatare inovatoare, adaptabila la conditii de
schimbare sociala rapida;

2. Cresterea randamentului Tnsusirii coerente a cunostintelor prin aprecierea
imediata a raspunsurilor elevilor;

3. Intarirea motivatiei elevilor in procesul de invatare;

4. Instalarea climatului de autodepasire, competitivitate;

5. Dezvoltarea culturii vizuale;

6. Constientizarea faptului ca notiunile invatate isi vor gasi ulterior utilitatea;
7. Facilitati de prelucrare rapidd a datelor, de efectuare a calculelor, de afisare a rezultatelor, de
realizare de grafice, de tabele;

8. Introducerea unui stil cognitiv, eficient, a unui stil de munca independenta;
9. Asigura alegerea si folosirea strategiilor adecvate pentru rezolvarea
diverselor aplicatii;

10. Asigurarea unui feed-back permanent, profesorul avand posibilitatea de a
reproiecta activitatea in functie de secventa anterioara;

11. Dezvolta gandirea astfel incat pornind de la o modalitate generala de
rezolvare a unei probleme elevul isi gaseste singur raspunsul pentru o
problema concreta;

12. Stimularea gandirii logice §i a imaginatiei;

13. Metode pedagogice diverse;

14. Perspectiva relationald este imbunatatita prin stabilirea unei relatii umane si sociale intre educat
si educator.

Cu toate acestea avem si dezavantaje:
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1. Folosirea in exces a calculatorului poate duce la pierderea abilitatilor practice, de calcul si de
investigare a realitatii;

2. Individualizarea excesiva a invatarii duce la negarea dialogului profesor — elev;

3. Utilizarea la intamplare a calculatorului, fara un scop precis in timpul orelor poate provoca
plictiseala, monotonie;

4. Costurile ridicate ale tehnologiei de ultima orad ceea ce constituie un impediment pentru o buna
parte a populatiei Romaniei si este accesibila persoanelor cu o situatie financiara buna.

Datorita tehnologiei informatiilor si comunicatiilor s-au deschis noi domenii, nebanuite anterior si
le-a revolutionat pe cele vechi. Printre acestea numarandu-se si educatia, care a atins standarde noi
si are o evolutie uimitoare.
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DESCHIDEREA INTERCULTURALA - EXIGENTA A EDUCATIEI
CONTEMPORANE

prof. Artemizia MERTICARU
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Viitorul spatiu European trebuie inteles ca un loc al “confruntarii” fructuase dintre mai multe
coduri cultural diferite.O EUROPA unita va impune noi tipuri de organizari,de asocieri si de
conexiuni ale activitatilor de productie.O structura de productie va deveni o forma
transcomunitara,transrationala si transculturala de realizare a schimburilor.Reorganizarea fortelor de
munca Si integrarea ei intr-o economie globala va ingadui si va obliga punerea in act a noi
competente relationale intre oameni.Noile locuri de munca vor crea spatii privilegiate de invatare
interculturala si intercomunitara.

De aceea, nu numai oamenii trebuie sa fie pregatiti sa se integreze in aceste noi realitati,ci si
institutiile trebuie pregatite pentru o schimbare in ce priveste primirea persoanelor purtatoare de
coduri valorice particulare.

Impactul schimbarilor se resimte imediat si direct asupra populatiei scolare.Acest lucru
determina scoala romaneasca sa se adapteze la cerintele unei societati democratice
reale.Modernizarea si ridicarea calitatii sale la nivelul standardelor Europene educationale,mereu
reinnoite ,cer o examinare atenta si actualizata in concordanta cu celelalte sisteme de invatamant
europene ,indeosebi,din tarile COMUNITATII EUROPENE,care au experiente in rezolvarea
problemelor complexe ridicate de multiculturalitate si diversitate.

Reforma curriculara din ROMANIA a integrat deja dimensiunea interculturalitatii chiar printr-
un document official de politica educationala ,CURRICULUM NATIONAL ,precum si prin
planurile de invatamant ale departamentelor de pregatire a personalului didactic.

Se pare k tranzitia de la un sistem de invatamant monocultural la unul multicultural nu este
deloc un proces usor ,chiar daca educatia interculturala este o politica de stat ,prin reforma noului
sistem ,se constata ca institutiile  educationale = romanesti au ramas ,in
majoritate,monoculturale,nereusind sa se adapteze scopurilor multiculturale ale educatiei.

Cercetarea demonstreaza clar, ca multi educatori nu au beneficiat de sprijin din partea statului
in vederea calificarii in domeniul educatiei interculturale,majoritatea lucrand pe cont propriu pentru
intelegerea conceptului _multiculturalitatii.

Cu siguranta,instruirea educatorilor din perspectiva multiculturalitatii,se constituie intr-o
problema foarte importanta . Predarea dintr-o perspectiva multiculturala presupune,de
asemenea,resurse educationale si suport la nivelul curriculumului ,relevant din punct de vedere
multicultural,strategii de interventie in actul de predare si evaluare.

Diversitatea culturala nu mai este un prejudiciu ,ci o realitate ce trebuie fructificata in mediul
scolar.Optica s-a schimbat : fiecare copil are dreptul ,individual,sa-si cultive
limba,traditiile,obiceiurile.Educatorul trebuie sa gestioneze cat mai operativ diferentele culturale
pentru a favoriza intalnirea si cooperarea dintre parteneri.

“A invata recunoasterea diversitatii codurilor culturale diferite,a sti sa comunice intr-un
context intercultural ,a lua cunostinta de proprie identitate culturala ,a fi capabil de a trece dincolo
de stereotipuri si prejudecati ,de a cunuaste mai bine institutiile ,caracteristicile sociale,formele de
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vietuire din diverse tari europene ,acestea trebuie sa fie obiectivele unei politici interculturale
largite in educatie.”

Scoala pentru diversitate, poate crea o cultura scolara care sa permita respectarea diferentelor
dintre elevi si a manifestarii elementelor specifice fiecarei culturi minoritare sau
individuale.Fiecare elev va invata cum sa invete intr-o maniera cooperanta si solidara,fara
competitie,fara ierarhii arbitrare ,in spiritul respectului si tolerantei fata de cei din jur.

Prin invatamantul interactiv in grupul eterogen de copii,clasa se organizeaza intr-un mod in
care,pe de o parte.elevii,se ajuta unii pe altii,iar profesorii sunt intotdeauna principalul lor
sprijin.Astfel, fiecare elev isi poate da seama mai usor de ceea ce stie si ce nu stie sa faca si in
acelasi timp,sa stie cum si de unde poate obtine informatia necesara satisfacerii cerintelor in planul
formarii si educarii lui pentru rezolvarea cu success a problemelor din viata de zi cu zi.

Un educator care lucreaza in acest sistem ar trebui sa fie in stare :

-sa stabileasca contacte prietenesti cu copii,in orice situatie;

-sa se asigure ca este inteles de catre copii folosind repetitiile,vorbirea in ritm lent si pronuntia
clara,asocierea cuvintelor cheie cu imagine,gestica si intonatie sugestiva;

-sa ia in considerare nivelul de stapanire a limbii oficiale de catre fiecare copil si ritmul lui de
invatare;

-sa complexifice vorbirea in mod gradual,

-sa participle in mod personal si efectiv in joaca copiilor;

-sa creeze o imagine pozitiva asupra limbii materne utilizate de copil pentru a sprijini dorinta si
efortul copilului de a se angaja intr-un efort suplimentar;

-sa foloseasca orice prilej pentru a populariza limba si cultura cu care copilul este mult mai -
familiarizat;

-sa ia in considerare opiniile parintilor daca ele nu contravin metodologiei de lucru aplicate.

Prin folosirea culturii drept un factor integrator,in educatie,copii apartinand unor grupuri etnice
diferite vor include intre mecanismele lor de adaptare, creativitatea culturala.In cadrul acestui
proces,copilul achizitioneaza un sistem de valori cu caracter general uman care il va ajuta sa devina
parte a societatii moderne.Aceasta ar putea conduce in viitor la prevenirea conflictelor cu caracter
etnic,fenomen deosebit de ingrijorator in lumea contemporana si chiar in spatiul european nou
creat.

Referinte bibliografice:
1. Teodor Cozma (2001) : “O noua provocare pentru educatie:interculturalitatea” Editura
POLIROM ,lasi , P.132,192,193
2. Constantin Cucos-“Educatia”(2000),Editura POLIROM,lasi,P.161,162
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SCOALA SI FAMILIA - PARTENERI
IN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV

prof. Artemizia MERTICARU
Scoala GimnazialA ,,Elena RareS” Botosani

Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de a ajuta elevii sa
aibd succes la scoala si, mai tarziu, in viatd. Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membri ai
comunitatii se considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate
de suport care incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiala in
organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate
cu caracter optional sau o problema de natura relatiilor publice.

Evolutiile rapide din viata sociald genereaza o cerere de continuare a proceselor de reannoire
a cunostintelor, deprinderilor si valorilor pe durata vietii. Din perspectiva unei analize sistemice,
educatia parintilor apare ca o dimensiune a educatiei permanente si Scoala este un mediu social
organizatoric 1n care universul copilului se extinde depasind constrangerea dependentei
materne.Educatia este cea care desavarseste fiinta umana, educatie pe care copilul o primeste in
familie, in scoala si de la comunitate.

Relatia scoala-familie-comunitate este una in care fiecare factor interrelationeaza cu ceilalti.

Colaborarea dintre scoald si familie presupune nu numai o informare reciproca cu privire la
tot ceea ce tine de orientarea copilului ci si inarmarea parintilor cu toate problemele pe care le
comportd aceasta actiune.

Despre educatie se vorbeste mult si la toate nivelurile. In procesul educational sunt antrenati
diferiti factori: familia, scoala, comunitatea etc. Contributia acestora este foarte valoroasa, insa
ponderea cea mai mare a influentelor le revine parintilor, familiei in intregime. Influenta ei are o
putere considerabil mai mare decat suma influentelor fiecaruia dintre membrii acesteia.

Familia are ca functie principald cresterea si educarea copiilor. Familia le asigura existenta
materiald si climatul afectiv si moral necesar dezvoltarii personalitatii. Calitatea vietii de familie,
determinata de situatia sociald si culturald a parintilor, de accesul la mass-media, de specificul
relatiilor extrafamiliale si continutul acestora, de felul cum se gospodaresc resursele financiare, de
traditiile si mentalitatile locale si etnice are o importanta hotaratoare pentru formarea copilului, cel
putin in perioada timpurie de viata a acestuia.

Indiferent de varsta, este foarte important ca parintii sa-i ofere copilului modele pozitive,
demne de urmat. E necesar ca ei sa cunoasca si sa directioneze domeniul de interese ale copilului,
sa-1 supravegheze lecturile, sd-i propund opere literare, sd practice lectura in familie, vizionarea
filmelor, spectacolelor cu personaje valoroase, cu exemple pozitive de comportament. Modelele de
conduita oferite de parinti, calitatea afectiva a caminului familial, creeaza conditii favorabile pentru
afirmarea si formarea unei personalitdfi, apte a se integra eficient in societate, respectand normele si
legile acesteia.

Practica zilelor noastre demonstreaza ca o eficienta maxima a procesului instructiv-educativ
este pusa pe seama colaborarii dintre cele doua medii educative importante. Familia oricat de mult
ar incerca nu poate fard ajutorul scolii sd perfectioneze fiinta umana astfel Incat sd corespunda
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exigentelor societatii moderne, dupa cum nici scoala nu si-ar putea atinge obiectivele propuse fara o
educatie timpurie in familie.

Scolile trebuie sa isi asume responsabilitatea pregatirii partenerilor pentru implicarea activa
si sa contribuie la formarea paringilor si a membrilor comunitatii implicati in parteneriat. Cu
sigurantd , exista putini parinti care doresc si stiu cu adevarat sa se implice in parteneriat, iar scolilor
le revine sarcina instruirii si formarii acestora, astfel incat acestia sa dobandeasca abilitatile necesare
implicarii in echipele parteneriale.

Parteneriatul scoald-familie in zilele noastre primeste noi valente. Scopul fundamental al
acestei colabordri este integrarea deplind a scolii In comunitate. Dacad pand in prezent acest
parteneriat scoala-familie a fost dezvoltat unilateral, fiind de multe ori considerat
,responsabilitatea” scolii, acest lucru trebuie si se schimbe pe viitor. in cadrul colaborarii scolii cu
familia accentul este pus pe un angajament mutual clar stabilit intre parinti si educatori, pe baza
unui ,,contract parental”. Acest tip de contract se constituie ca un sistem de obligatii reciproce in
cooperarea paringilor cu profesorii si implicd colaborarea parintilor in activitagile scolare si
extrascolare, nu numai sub aspect economic, respectiv de a participa, sustine si evalua eforturile si
actiunile financiare ale scolii, ci si sub aspect educational-cultural.

Pentru ca parteneriatul scoald-familie sa fie unul benefic, adaptat particularitatilor societatii
moderne §i care sd raspunda cerintelor si provocarilor lansate de aceasta, specialistii in domeniu
vorbesc despre o implicare activa a tuturor agentilor educationali, o participare sustinutd a acestora
care sd duca la un succes pe planurile vizate. Este astfel necesar a fi inlaturate toate barierele si
prejudecdtile legate de acest subiect in incercarea de a valoriza o astfel de relatie care este una
indispensabila zilelor in care traim.

Implicarea activa a pdrintilor in activitatile scolare si extrascolare ale propriilor copii au ca
rezultat faptul ca ei realizeazd ca problemele lor sunt si ale altor parinti, ca este util sd discute
despre situatiile cu care se confrunti, afld cii si modalititi de rezolvare a problemelor. intre unii
parinti se infiripeaza relatii de incredere si cooperare, invata sd accepte asistenta specializata, sa
ceara ajutor atunci cand au nevoie. Informatiile primite si abilitatile dobandite le dau incredere si
competente sporite.

Pornind de la cele relatate, orice tip de efort, realizat de scoald pentru a oferi parintilor mai
multe oportunitati de a-si ajuta copii s Invete, va necesita o schimbare in atitudinea publicd, in ceea
ce priveste importanta invatamantului, va implica o dorinta a educatorilor de a regandi fundamental
rolul parintilor si al relatiilor scoala-familie si va solicita colaborarea intregii comunitati.

Una din insusirile caracteristice psihologiei parintilor este nazuinta de a-si vedea copii mari,
bine instruifi i bine formati pentru viata.

Cand scoala, familia si comunitatea Incep sa colaboreze, elevii primesc cu adevarat suportul
necesar pentru a avea succes in scoald si in viata. Studiile au aratat ca dezvoltarea si implementarea
unor astfel de parteneriate imbunétatesc:

* prezenta la scoald a elevilor

* performanta scolara a acestora

* relatia familie-gcoala

* sprijinul din partea comunitatii de care scoala are nevoie

Scolile sugereaza o serie de actiuni concrete prin care parintii pot sa susfind activitatea de
invatare a elevilor. Fiind primii profesori ai copiilor lor, parintii pot:

» Sa stabileasca un program zilnic de efectuare a temelor.
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» Si citeascia impreunai cu copilul.
> Sa foloseasca televizorul in mod inteligent.
» Sa mentini legitura cu scoala.
» Sa ofere premii si incurajari.
» Sa vorbeasca cu copilul.
Aceasta legatura intre scoald si familie trebuie sa existe atat in cadrul activitatii didactice cat
si in cel al activitatilor extrascolare.
Dintre activitatile scolare in care pot fi implicati parintii, amintim:
e Sedintele cu paringii
e Lectoratele
Consultatiile individuale
Asistente la ore din partea parintilor
Vizite la domiciliul elevilor
Cutia postala a clasei
Jurnalul de corespondenta al elevului
e Stabilirea optionalelor
Colaborarea cu familia nu se limiteaza numai In ceea ce priveste activitatea scolara ci si in

cadrul activitatilor extrascolare pentru ca acestea contribuie la adancirea si completarea procesului
de invatamant, la adancirea inclinatiilor si aptitudinilor copiilor, la organizarea rationala si placuta a
timpului liber.

Dintre acestea amintim:
Parteneriate educationale cu scoli din alte judete, cu biserica, politia, etc.
Organizarea si participarea la diferite spectacole
Pastrarea unor obiceiuri si traditii populare
Activitati educative
Medalioane literare

Un alt mijloc de colaborare a scolii cu familia, in activitatile extrascolare, a fost si
organizarea unor excursii tematice, avand ca scop cunoasterea trecutului istoric, locurilor natale ale
unor personalitati din istorie, literaturd, arta, precum si a frumusetilor si bogatiilor tarii. Aceste
excursii s-au finalizat prin realizarea unor creatii literare si plastice, precum si a unor albume cu
imagini si fotografii.

Pentru a face schimbari semnificative in scoli, membrii familiilor trebuie sd fie implicati
direct in educatia copiilor lor. In efortul de a conecta scolile cu parintii, scolile pot:

Sa incurajeze parintii si sa stabileasca cadrul desfasurarii activitatii de invatare.
Sa instruiasca parintii.

Sa dea teme pentru acasa care sa angajeze parintii.

Sa dea parintilor putere de decizie.

Sa-si extinda programul de functionare.

Sa creeze centre de informare(de resurse) pentru parinti.

ANANE N NN

Scoala si familia vor merge mereu in paralel pe drumul formarii si dezvoltarii personalitagii
umane, vor realiza necontenit acel tip de parteneriat absolut necesar in viata fiecaruia si 1si vor pune

amprenta ntr-un mod decisiv asupra a ceea ce va fi cetateanul de maine al societatii. Pentru ca
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parteneriatul scoald-familie sa fie unul benefic, adaptat particularitatilor societatii moderne si care
sd raspunda cerintelor si provocarilor lansate de aceasta, specialistii in domeniu vorbesc despre o
implicare activa a tuturor agentilor educationali, o participare susfinutad a acestora care sa duca la un
succes pe planurile vizate.

O educatie adevarata si reald se fundamenteaza in familie si se continua in gradinita si scoala.
Pe de altd parte, tot ceea ce copilul invata in scoald pierde din importanta si eficienta in conditiile in
care parinii nu intaresc si nu valorifica programul educativ desfasurat in cadrul scolii. Toate aceste
motivatii conduc la necesitatea realizarii parteneriatelor reale dintre familie si scoald, in care, spre
beneficiul copiilor, implicarea familiei in viata scolii sd fie una concreta, activa si de durata, asa
incat membrii acestora sa devina parteneri reali in educatia copiilor lor.
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INVATAREA ON-LINE SI CELE MAI CUNOSCUTE DIZABILITATI

prof. Artemizia MERTICARU
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Cerinte educative speciale inseamnd nevoi educationale suplimentare, complementare
obiectivelor generale ale educatiei si adaptate particularitatilor individuale sau caracteristicilor
uneia sau altei deficiente sau dificultiti de invatare. De asemenea, CES implicd o asistentd
complexa, incluzand aspectele medicale, sociale si educationale

Profesorul este cel care organizeaza situatiile de Tnvatare n care implica toti elevii si el poate
valoriza potentialul fiecdruia, intr-o manierd pozitiva si flexibild. Invatarea scolard este un proces
continuu care se desavarseste in urma interactiunilor din clasa si pune in valoare acumularile
fiecarui elev. Pentru dezvoltarea personalitatii elevului si construirea competentelor lui
psihosociale, procesul de invatare este mai important ca produsul. Elevul nu poate fi considerat o
problema, daca nu de adapteaza ritmurilor propuse de Invatare scolara.

,,» Pentru a sustine activitati de invatare la distanta, profesorii si elevii folosesc mai multe

mijloace specifice, dintre care cel mai des: ¢ aplicatii simple/ precum Whatsapp, Facebook
messenger etc.: 91% - medie de 3,66 pe scala 1-4; « apeluri telefonice/ SMS/ canal de comunicare
cu fiecare elev: 83% — medie de 3,34; Pe locurile urmitoare se situeaza: ¢ utilizarea resurselor
educationale deschise si continutului digital, cum ar fi situri cu informatii si ilustratii, biblioteci
online, simuldri, soft educational, laboratoare virtuale, muzee virtuale, Digitaliada, LearningApps
etc.: medie de 2,82; « platformele specializate de elearning — Moodle, Google classroom, Edmodo,
Easyclass etc.: 2,6; e« aplicatiile pentru comunicare sincrond in grup prin apeluri video/
videoconferinte precum Webex, Zoom, Meet, Teams, Skype: 2,48.
In cazul elevilor cu CES, profesorii apreciazi monitorizarea invitarii in mediul online ca fiind
dificil de realizat. Vorbim de lipsa unui dialog autentic cu clasa, imposibilitatea urmaririi notitelor
elevilor, dificila administrare a probelor evaluative, pentru care e nevoie sa se apeleze, de cele mai
nevoi speciale de invatare este semnalatd de cadrele didactice de la toate ciclurile de invatdmant,
constituind o problema semnificativ mai mare pentru profesorii din invatdmantul primar. “

Chiar daca profesorul isi cunoaste bine clasa si elevii si stie cine are nevoie de sprijin
suplimentar, acest lucru s-ar putea realiza eventual ulterior activitatii de predare online, prin
consiliere individuald. Este foarte dificila interactiunea personalizatd cu un elev anume in contextul
in care contactul nu este direct, profesorul este urmarit online de o clasa intreagd si fiecare elev 1i
solicitd atentia. Platformele educationale online, platformele de streaming, in general, faciliteaza
comunicarea in timp real intre profesor si cursantii sai. Cu toate acestea, comunicarea in acest caz
este foarte frecvent perceputa ca fiind oarecum artificiala, pe de parte din cauza imposibilitatii
obtinerii unui feedback comunicational real (ceea ce face comunicarea autenticd), iar pe de alta
parte din cauza contextului incomod al plasarii in spatiul virtual. Faptul cd poti fi inregistrat, faptul
ca poti fi auzit de orice persoand (nu doar de elevii tdi), neavand un control real al publicului-tinta,
ii determina pe profesori sd construiascd un discurs corect, consistent, fluid. Comunicarea
nonverbald si utilizarea mediatd a paralimbajului completeaza paradigma dificila a comunicarii In
mediul online in cazul in care comunicarea se realizeaza prin chat instant, iar unele indicii pe care o
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bund comunicare nonverbald le putea produce pentru sustinerea comunicdrii verbale sunt acum
pierdute prin intreruperi sau blocaje specifice acestor sesiuni .

Ca profesori suntem interesati nu atat de definitii, cat de a recunoaste cu usurintd cand copiii
au dizabilitati de Invatare.
Dupa SUSAN WINEBRENNER (1996), tipurile de dizabilitati de invatare intalnite cel mai adesea
in scoala sunt urmatoarele:
Dizabilitati perceptiv vizuale
Acestea se refera la faptul ca elevii vad literele si cifrele in pozitii diferite
fatd de cele in care sunt scrise. Pot confunda dreapta cu stinga, si au dificultati in a distinge
obiectele de mediul inconjurator. Scapa cuvinte la citit si fac confuzii. Pot avea dificultati in
coordonarea ochi-mana, ceea ce le creeaza probleme la activitatile fizice. Pot citi invers sau incorect
si pot face confuzii de tipul s cu z, c cu g, b cu d sau f cu v (dislexia). Tot aici se incadreaza si
hiperlexia, cand copiii pot citii, chiar foarte devreme, dar nuinteleg sensul celor citite. De obiceli,
acesti copii au si probleme de conversatie si in dezvoltarea sociala. Hiperlexia se asociaza deseori
cu autismul.
Dizabilitati perceptiv auditive.
Elevii au dificultati in distingerea sunetelor si chiar aud altceva decat s-aspus. De aceea, exista
dificultati in a urma ordinele primite. Ei dau impresia ca nu sunt atenti i nu se pot concentra pe
sunetele auzite. Si nici nu le pot discrimina din fondul sonor. De aceea, raspund mai greu intr-0
discutie, caci dureazd pana inteleg ceea ce se spune. Cand sunt chemati, par de multe ori pierduti
caci le e greu sa distinga daca este zgomot.
Elevii au dificultati in a comunica propriile ganduri sau nu pot vorbi, dar inteleg. Unii pot avea
dificultati in ntelegerea celorlalti. Problemele intervin cand exista dificultati in a plasa informatia si
a o folosi adecvatprin limbaj rostit.
Dizabilitati perceptiv motorii
Pentru cad au probleme de coordonare, elevii pot parea stangaci sau dezorientati in spatiu. Pot face
cu greutate operatii simple, cum ar fi tdierea sau colorarea unei suprafete.
Hiperactivitatea
Elevii au dificultiti in controlul activitatilor motorii si par in miscare continua. Incep mai multe
lucruri dar nu termina nimic. Sau continua ceva ce le aduce succes, desi trebuie sa faca altceva.
Impulsivitatea
Elevii par sa actioneze fara sa gandeasca. Se lasd in voia unor activitdfi care le atrag atentia,
indiferent care le este sarcina de lucru.
Distractibilitatea
Elevii nu pot discerne intre ceea ce este si ceea ce nu este important.Sunt dezorganizati pentru ca nu
pot face ordine si atentia lor este atrasade alti stimuli.
Abstractizarea
Elevii au dificultdti in a trece de la concret la abstract. Par sa aibd probleme cu memoria de scurta si
de lunga durata si ca uita usor ceea ce invata.
Copiii supradotati
In general si elevii supradotati au probleme de invitare, pentru ci
reactioneaza altfel decat ne asteptam de la elevii obignuiti.
Sub-tipurile dizabilitatilor de invatare — McKinney
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In urma studiilor efectuate asupra copiilor cu dizabilitati de invatare si infunctie de caracteristicile
evidentiate in abilitatile si deprinderile subiectului,

McKinney (1984) identifica patru sub-tipuri de dizabilitati de invatare:

Sub-tipul 1 (33%) se refera in principal la deprinderi verbale sideprinderi in independenta si
orientarea sarcinii de invatare,

Sub-tipul 2 (10%) se refera la slabiciuni in informarea generala si in sarcini de orientare,

Sub-tipul 3 (47%) au in vedere deprinderi scazute in conceptualizare,

Sub-tipul 4 (10%) specifica problemele, deficitele in deprinderile desecventializare temporala si
cele spatiale.

Multi copii au probleme asemanatoare la scoald la un anumit moment. Unii au

probleme cu o tema altii cu adaptarea la un anume mod de predare-invatare.

Cateodata, dizabilitatile de invatare sunt privite ca lipsa de maturizare sau de

motivare si chiar ca probleme de comportament. Dar cel mai bine stim ca pot fi dizabilitati de
Tnvatare cand se impletesc problemele in rostire cu cele de citire, scriere si eventual cu matematica.
La baza lor std modul deficitar de functionare a procesului de invatare.

In esentd: dizabilitatile de invatare sunt tipice procesului de invitare si se refera la modul in care se
abordeaza invatarea prin perceptii, coordonare motorie, spatiald si temporald, orientare, limbaj si
comunicare.

Activitatea online are limite, care au impact negativ asupra invatarii eficiente, intrucat o
importantd laturd a activitatii didactice fati-in-fati nu se poate face virtual. In mod explicabil,
sprijinul pe care in mod traditional il ofereau elevilor cu nevoi speciale sau cu dificultiti de invatare
este greu de oferit online, date fiind limitarile tehnologice implicite. Tn realitate, in mediul online,
fiecare elev poate sd reprezinte pentru cadrul didactic o posibila situatie de dificultate in Invatare,
facand astfel dificild identificarea celor cu probleme reale. Chiar daca profesorul isi cunoaste bine
clasa si elevii si stie cine are nevoie de sprijin suplimentar, acest lucru s-ar putea realiza eventual
ulterior activitdtii de predare online, prin consiliere individuala. Este foarte dificild interactiunea
personalizata cu un elev anume in contextul in care contactul nu este direct, profesorul este urmarit
online de o clasa intreaga si fiecare elev 1i solicita atentia.

Toate aceste elemente au, cu sigurantd, o zond de evolutie si dezvoltare sociald importanta, dar
faptul ca totul s-a intdmplat brusc ,,peste noapte” a pus societatea in fata unei provocari de o
magnitudine pe care nu am mai intalnit-o pana in prezent.
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VIITORUL INVATARII INCEPE ACUM- ,DE LA TABLA LA TABLETA”

secretar scoali Elena BARBULESCU
Scoala Gimnaziali ,,Eugen Barbu” Bucuresti - sector 1

Viitorul educatiei este unul mixt, in care tehnologia si interactiunea umana se completeaza
reciproc. Realitatea virtuald, inteligenta artificiald si platformele de invatare adaptiva vor deveni tot
mai prezente in scoli. In ultimii ani, digitalizarea educatiei a trecut de la un ideal teoretic la o
realitate practici. Digitalizarea educatiei a devenit o necesitate, nu doar o optiune. Intr-o lume n
continud schimbare, tehnologia joaca un rol esential In modul in care elevii si profesorii
interactioneaza cu informatia.

Pandemia COVID-19 a scos la iveald vulnerabilitati majore in educatia clasica, bazata
exclusiv pe prezenta fizica. Tranzitia bruscd spre Invatdmantul online a demonstrat cat de putin
pregatite erau multe institutii, dar a fost si un catalizator pentru digitalizare. Astazi, multe scoli si
universitdti exploreazd metode hibride de predare, iar tehnologiile educationale au devenit o
componenta centrald a procesului de Tnvatare.

Intr-o erd in care tehnologia redefineste toate aspectele vietii cotidiene, educatia nu poate
ramane in urmd. Digitalizarea invatamantului a devenit o prioritate, accelerata de nevoile create in
perioada pandemiei, dar si de cerintele unui viitor din ce in ce mai digitalizat. In loc si ramana
ancorat in metodele traditionale, sistemul educational este provocat si se adapteze rapid pentru a
ramane relevant si eficient.

Digitalizarea aduce multiple beneficii. In primul rand, oferd acces la resurse educationale
variate, actualizate si disponibile oricand, oriunde. Elevii pot invata in ritmul propriu, iar profesorii
pot folosi platforme interactive pentru a capta mai bine atentia si interesul copiilor. In plus,
tehnologia permite personalizarea invatarii: algoritmi inteligenti pot adapta continutul la nevoile
fiecarui elev. Mai mult, digitalizarea Incurajeaza colaborarea. Prin aplicatii si platforme de tip
cloud, elevii pot lucra impreuna, pot impartasi idei si pot primi feedback in timp real de la profesori.
Totodata, colaborarea devine mai facila, depasind barierele fizice si geografice

Insa nu toti elevii au acelasi acces la tehnologie. Lipsa echipamentelor sau a conexiunii
stabile la internet creeaza inegalitdti. De asemenea, proiecte precum dotarea cu tablete, formarea
continud a cadrelor didactice sau crearea de continut educational digital adaptat nivelului de varsta
pot reduce aceste decalaje. Exemple internationale, dar si initiative locale demonstreaza ca solutii
exista — trebuie doar sustinute si implementate consecvent.

Digitalizarea educatiei nu inseamna inlocuirea profesorului cu un ecran, ci completarea
metodei traditionale cu instrumente care deschid noi orizonturi. Este o investitie in viitorul unei
societati pregatite pentru provocdrile si oportunitatile secolului XXI.

Cu o strategie bine ganditd si implicare activa, putem transforma aceasta provocare intr-un
real progres.
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ROLUL FAMILIEI IN FORMAREA PERSONALITATII ELEVULUI

prof. Sorina-Mihaela BOTIS
Liceul Tehnologic ,,Dr. F. Ulmeanu” Ulmeni, Maramures

Familia este prima care influenteazd dezvoltarea omului, punandu-si amprenta pe intreaga sa
personalitate. Cea dintdi scoald a omului a fost si ramane familia, care este consideratd
colectivitatea sociald cea mai potrivitd pentru formarea omului, deoarece 1i ofera modelele rolurilor
sociale pe care le are de indeplinit in functie de varsta si pregatire.

In perioada scolarizarii, randamentul la invatitura va depinde in mare masura de posibilitatea
oferita copilului de a Tnvata anumite lucruri din ambianta familiala si din diferitele imprejurari de
viatd din afara acestuia. Foarte importantd n formarea atitudinii fatd de muncd este puterea
modelului pe care parintele 1l oferd in aceasta directie. Motivatia invatarii depinde de atitudinea
parintelui fatd de viitorul copilului, de pregatirea lui pentru profesiune, de orientarea lui justd in
alegerea acesteia.

Formarea personalitatii este un proces care se continud pe toatd durata vietii, dar bazele se
pun nainte ca scoala si alte institutii educative sa intervind in mod intentionat in aceasta directie. La
varsta cand copilul incepe scoala, el a invitat deja din cadrul familiei, din inter-relatiile membrilor
ei, cum sa reactioneze la unele cerinte inevitabile ale vietii In colectivitate, cum sa controleze, sa
pund frand anumitor dorinte. Asadar, prima forma de socializare, cea mai simpla, se referd la
totalitatea normelor de conduita pe care societatea le transmite noilor generatii prin intermediul
familiei. Reamintind ca prima scoald in care incepe formarea copilului (adultul de mai tarziu) este
scoala familiei, tatdl si mama sunt primii educatori pentru acesta. lar dacd mediul este si crestin, cu
atat mai mult; formarea va imbraca noi valente din punct de vedere al caracterului pentru cd omul
crestin poate reprezenta omul-etalon, atat pentru bisericd, cat si pentru societate, in ansamblul ei.
Elevul crestin poate, prin exemplul propriu, sa-si ducd aceastd misiune ca o parte componenta a
caracterului propriu, dezvoltandu-si o personalitate complexa si, din acest punct de vedere, pentru
ca Dumnezeu care este ideea de pretuire, respect, corectitudine, intervine intr-un mod cét se poate
de pozitiv in evolutia oricui il acceptd neconditionat.

In lumea de azi, elevul crestin trebuie si stie sa fie selectiv avand in permanenti ca tel
implinirea binelui. Sfantul Apostol Pavel ii spune lui Timotei: ,,Nimeni sd nu dispretuiasca tineretile
tale* (I Timotei 4, 12) ceea ce ar trebui sd impund Inainte de toate, ,,propriul exemplu”. Sigur,
dificultatile sunt inerente, dar acelasi cuvant din cartea de cdpatdi a omenirii, Biblia sau Sfanta
Scripturd, aduce asigurarea neandoielnica: ,,Indrazniti, caci Eu am biruit lumea® (Ioan 16, 33).

Frumusetea caracterului crestin depinde clar de ceea ce semanam in inima noastrd; daca
semandm respect si tot ce inseamna buna conduitd pentru o cauza nobila, suprema, sfanta, atunci
caracterul nostru se va dezvolta cu sigurantd cu asemenea trasaturi. Dimpotriva, dacd semanidm
negativism si tot ce implicd neconcordantd cu principiile crestine, in multiplele sale forme,
caracterul va cunoaste o dezvoltare cu asemenea trasaturi, umbrind chipul lui Hristos: ,,Nu va
inselati: Dumnezeu nu se lasa sa fie batjocorit. ... Cine seamana in firea lui pamanteasca, va secera
din firea pamanteasca ...; dar cine seamana in Duhul, va secera din Duhul viata vesnica" (Galateni
6,7-8). Aplicand asemenea valori, avand ca model demn de urmat modelul Mantuitorului si totodata
punerea la indemana elevilor, in cadrul scolii a unor cunostinte teologice, istorie a religiilor, ca si
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functie informativa, dar si de transpunere in fapte, ca functie formativa, convinsi fiind ca o societate
dainuieste Tn timp prin valoarea credintei, devenim si implinitori ai Cuvintelor Lui: ,,Lasati copiii sa
vini la Mine, cd a unora ca acestia este Imparatia cerurilor”, (Matei 19, 14).

Scoala colaboreaza cu familia in domeniul invatarii elevului, In domeniul comportamentului,
in domeniul dezvoltérii lui fizice si intelectuale, morale si estetice, in domeniul deprinderilor si
priceperilor de munca, igienico-sanitare, In domeniul activitatilor libere, angajarii copilului In
diferite domenii de activitate Tn afard de clasd si scoald. La sedintele cu parintii vorbim pe larg
despre modul 1n care acestia 1si pot ajuta copiii la invatarea lectiilor, dar mai ales in controlul
temelor de acasa. Totodatd parintii trebuie sd cunoascd daca copilul lor are o comportare corecta
fatd de invatatoare si de colegii de clasd, daca purtarea lui pe stradd si in alte locuri este una
corespunzatoare.

Colaborarea cu familia trebuie sd se concretizeze Tntr-un program comun de activitati ale
scolii cu aceasta (lectorate cu parintii, sedinte, consultatii, vizite la domiciliul elevului, serbari
scolare). Parintii trebuie sa vada in noi un prieten, un colaborator, un om adevarat, care-i poate ajuta
prin atitudinea nepartinitoare pe care trebuie sa o afiseze. Asadar, ¢ o sarcind a scolii sa identifice
situatiile-problema din familiile copiilor, s dirijeze pe cat este posibil strategiile educative in
favoarea elevului si sa constientizeze ca relatia de colaborare scoald-familie este determinanta in
educarea copiilor. Educatia in familie devine astfel un proces de pregatire pentru viatd, prin
intampinarea si rezolvarea problemelor de viatd: dupda John Dewey, ,,educatia este un proces al
vietii, si nu o pregatire pentru viata. Cred ca scoala trebuie sa reprezinte viata actuala, viatd tot atat

2

de reala si de vitala pentru elev ca aceea pe care el o duce in familia lui....”.
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EDUCATIA CRESTINA IN FAMILIE

prof. Sorina-Mihaela BOTIS
Liceul Tehnologic ,,Dr. F. Ulmeanu” Ulmeni, Maramures

Familia este cel dintai asezamant divin, intemeiat de Dumnezeu pentru om 1in rai, cu sfatul
Sfintei Treimi: ,, Nu este bine sa fie omul singur, sa-I facem ajutor asemenea lui” (Facerea 2, 18).
Nici Dumnezeu nu este o singura persoand, pentru ca nu ar mai fi iubire. Este Treime de persoane
legate prin iubire. De aceea, nici omul nu ar fi chipul lui Dumnezeu, daca nu ar fi comuniune de
iubire intre barbat si femeie; numai ca se completeaza reciproc, ei sunt omul deplin.

Familia este celula si baza societatii, prima ,, biserica” intemeiatd de Dumnezeu din iubire
pentru om, dupa modelul Bisericii ceresti. Cea dintai familie a fost Intemeiata in rai, nu pe pamant,
avand ca Arhiereu si martor pe Insusi Dumnezeu, pentru a sublinia ce rol are familia, ce demnitate
I-a dat Creatorul si ce misiune deosebita i-a Incredintat.

Dumnezeu a intemeiat familia pentru a contiuna viata pe pamant pentru a pastra credinta si
viata morald in societate, pentru a creste copii credinciosi si iubitori de Dumnezeu, pentru a birui
toate ispitele trupesti si sufletesti.

Mantuitorul lisus Hristos intareste din nou legatura casatoriei dintre un barbat si o femeie si-
o inalta din ordinea naturii, in ordine a Harului, invaluind-o, prin participarea Sa la nunta din Cana
Galileii, in ambianta harica ce iradia din Persoana Sa. Savarsind acolo prima minune, prin puterea
Sa dumnezeiasca si dand perechii ce se casatoreau sd bea vinul iubirii. El ne aratd ca incepe
indltarea vietii omenesti in ordinea harului si iconomia mantuirii, de la intdrirea si indltarea
casatoriel.

Astfel, Taina iubirii indisolubile intre un barbat si o femeie, ca unire care se spiritualizeaza
Tntr-o mai adanca comuniune, este Taina in Hristos ,, Taina aceasta mare este, iar eu zic Tn Hristos
si in Biserica” spune Sfantul Apostol Pavel (Efeseni 5, 32). Unirea lor este o ,, mica Biserica”, dupa
cum aratd Sfantul loan Gurd de Aur: ,, Casatoria este un chip tainic al Bisericii. Cand doi se unesc
in casdtorie, ei nu mai sunt ceva pamdntesc, ci chipul lui Dumnezeu”. De aceea familia presupune o
conduitd si viatd religioasd corespunzdtoare calitdtii de crestin, prin practicarea virtutiilor, a
rugdciunii si a postului, fiind mijloace de induhovnicire si desavarsire.

Pentru Sfantul Apostol Pavel casdtoria este o institutie de origine divina, cdci ,,precum
femeia este din barbat, asa si barbatul prin femeie, si toate sunt de la Dumnezeu” (1 Corinteni 11,
12), ceea ce inseamna ca barbatul si femeia ,, au aceeasi identitate unica, comund, care vine de sus:
chipul lui Dumnezeu”.

Casatoria ca taind a iubirii nu a fost niciodatd definitd, ,,De la Adam pana la Domnul,
iubirea conjugald autenticd era taind desavarsita” spune Sfantul Efrem Sirul.

Familia Sfanta a dreptului losif si Fecioarei Maria in care a crescut lisus Hristos, este
modelul pentru o familie crestina. Aceasta este inculsa Tn misiunea Bisericii, este o prelungire a
bisericii in lume si o adunare a lumii in Biserica. Toti parintii sunt chemati sd vegheze la cresterea
morala si religioasa a copiilor.

Educatia religioasa cuprinde practica vietii In rugaciune, iubirea fatd de Dumnezeu si de
aproapele. Cu indrumdri bune cresterea in ,,cei sapte ani de acasa” lasa in inima si in mintea
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copiilor amintiri nesterse. O bund educatie acasd dezvoltd sentimente religioase pe care nimeni §i
nimic nu le mai poate nimici.

Familia crestind apare ca loc in care se desfdsoara primul examen al capacitdtii sociale a
fiecdruia dintre membrii sdi. Parintii si copii primesc in egald masura sfaturi apostolice diferentiate
potrivit varstei fiecaruia ,, Va scriu voua, parintilor, pentru ca ati cunoscut pe cel ce este de la
inceput. Va scriu voua, tinerilor, fiindca ati biruit pe cel viclean. V-am scris copiilor, pentru ca ati
cunoscut pe Tatal” (I loan 2, 13). Copiii trebuie sa invete ascultarea de parinti pentru a dobandi cele
fagaduite, iar parintii trebuie sd-si priveasca fiii ca persoane chemate la desavarsire si nu ca obiecte,
educandu-i ,,in invatatura si cercetarea Domnului” (Efes 6, 4). Batranii, pastrandu-si mintea,
credinta, rabdarea si cuviinta, trebuie sa ,, invete de bine” (Tit 2, 3), pentru a-i conduce pe tineri la
intelepciune si cumpatare.

Cea mai Insemnatd datorie pe care o au parintii fatd de copii este iubirea, copii fiind
considerati un dar si ,, mostenirea Domnului” (Facerea 48, 3). Tot ce fac parintii pentru copiii lor,
pentru educatia lorr, fac din iubire sau dragoste. Din ea izvordsc si celelalte virtuti pe care parintii
sun datori sd le sadeasca si sd le cultive in inima copiilor: temerea de Dumnezeu (Psalmul 33, 11),
ascultarea (I Timotei 3,4), purtarea cuviincioasa (Proverbe 22, 6), credinta puternica (Isaia 38, 19) si
mai ales poruncile, cdile si legile Domnului (Psalmul 77, 3-10).

Parintii nu-si pot educa bine copiii, decat daca ei nu lupta cu pacatul, chemandu-L pe Hristos
Tn mijlocul lor, evitand cuvintele care-i pot indemna pe copii si pe altii la pacat, exemplul parintilor
avand un rol decesiv in formarea deprinderilor religioase. Copiii nu invatd numai atunci cand ii
vorbesti, numai atunci cand ii dai o explicatie, nu numai atunci caand 1l sfatuiesti sau ii poruncesti,
ci ei invata si din modul de comportamen al périntilor. De aceea este foarte important ca sfaturile sa
porneasca de la ceea ce vad la parinti.

Pe langa indatoririle de ordin spiritual, parintii au si indatoriri de ordin material. Este
limpede de stiut ca lipsurile materiale ii indeamna pe copii la comiterea unor acte antisociale. Pentru
a preveni astfel de acte, pdrintii treubuie sd se ingrijeascd de viata fizica a fiilor lor. Asigurarea
adapostului, a hranei si a imbracamintei este o obligatie a parintilor (I Corinteni 12, 14). Pentru
asigurarea celor trebuitoare vietii fizice este nevoie ca parintii sa se roage cu credinta pentru copii
lor, mai ales cand acestia sunt cuprinsi de suferinte. Slaba credinta poate intarzia ajutorul de sus
(Marcu 9, 18-19), asa cum o credintd puternica il poate grabi (Matei 15, 21-28), dupa cum ne
incredinteaza Mantuitorul cand zice: ,, Toate cdte veti cere, rugandu-va cu credinta veti primi”
(Matei 21, 22).

Bunele raporturi in familie sunt conditionate si de implinirea datoriilor copiilor fatd de
parinti ,, Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta, ca sa-ti fie tie bine si sa traiesti multi ani pe pamant”
(Iesirea 20, 12). A cinsti parintii inseamna, iubirea, ascultarea ,, ascultati de parintii vostri intru
Domnul, ca aceasta este cu drepatate” (Efeseni 6, 1), ajutoarea ,,frate sprijind pe tatdl tau la
batranete si nu-l mahni in viata lui” (Sirah 3, 2), sa nu-i suparam cu ceva, sa ne purtam fata de ei cu
toatd cuviinta, vorbind despre ei cu mult respect si sa ne rugam pentru ajutorarea lor cand sunt in
viata, iar dupa moarte pentru odihna sufletelor lor, pastrandu-le o vie amintire.

Educatia religioasd nu este numai informatie, nici numai deprinderea in implinirea unor
porunci, ci si traire efectiva a Tainei lui Hristos. De aceea, educatia religioasa nu poate exclude din
cadrul ei biserica, in calitate de lacas de cult si ceea ce se lucreaza in ea. Copiii trebuie crescuti in
atmosfera creata in biserica de harul lui Dumnezeu in timpul sfintelor slujbe. Cu timpul vor intelege
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ca educatia religioasa se va implini in rugaciune (publica si particulara) si intr-un comportament
adecvat informatiilor primite si modului de-a ne ruga.

In educatia religioasa parintii trebuie sa colaboreze cu alti factori care intervin, pe langa
Bisericd si scoald. Intre parinte. Profesorul de religie si preot trebuie si existe o strinsd legatura.
Parintii vor fi deschisi tuturor formulelor de colaborare pe care le vor propune ceilalti factori,
stimuland intre ei dialogul si nu concurenta.
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MIJLOACE DE INVATAMANT
SPECIFICE PEDAGOGIE CURATIVE

Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA
Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

Pedagogia curativa este o abordare speciald a educatiei, dezvoltatd in principal de Rudolf
Steiner pentru copiii cu nevoi educationale speciale, si utilizeazd o gama larga de mijloace de
invatamant si materiale didactice, diferite de cele traditionale. Acestea sunt alese pentru a sustine
dezvoltarea holistica a copilului, integrand aspectele cognitive, emotionale, sociale, fizice si
spirituale. Accentul este pus pe experienta directd, senzorialad si artistica, si pe adaptarea
individuala.

Mijloace de invatamant specifice pedagogiei curative:
1. Integrarea artelor in curriculum:

> Desenul pe tabli. In pedagogia curativa (derivatd din pedagogia Waldorf), arta este
integratd in toate disciplinele. Desenul pe tabld este o manifestare directd a acestui
principiu. In loc si citeasca din manual, despre o epocd sau un eveniment, profesorul
deseneaza, cu cretd coloratd, pe tabla, scene semnificative, personaje cheie sau harti,
creand o naratiune vizuald. Prin desen, matematica, istoria, stiintele naturii capatd o
dimensiune artisticd, facand invatarea mai vie si mai antrenantd. Profesorul deseneaza
pas cu pas, permitdnd elevilor sd urmareasca procesul si sd inteleagd etapele,
transformand lectia intr-o experientd vie, memorabild si profunda, activind nu doar
intelectul, ci si simturile si sentimentele elevilor.

> Povestile, legendele, miturile si poeziile sunt mijloace esentiale pentru dezvoltarea
limbajului, imaginatiei, empatiei, exprimarea emotiilor si antrenarea imaginatiei.
Povestile sunt alese cu grija, pentru a corespunde stadiului de dezvoltare al copilului, si
sunt adesea spuse (nu citite), pentru a permite transmiterea profunda a mesajelor.

» Exercitiile de dictie si de formare a vorbirii sunt folosite pentru a imbunatati
articularea, ritmul, intonatia si fluenta verbald, contribuind la claritatea comunicarii.

2. Materiale artistice

v" Creioanele cerate, cuburile cerate, ceara de modelat, acuarelele Stockmar, creta
colorata, argila, sunt folosite intensiv pentru dezvoltarea creativitatii, exprimarea
emotionald si motricitatea find. Pictura In acuareld, de exemplu, se realizeazd umed pe
umed, Incurajand fluiditatea si spontaneitatea.

v Instrumentele muzicale simple: flautul pentatonic, lira, tamburina sunt esentiale pentru
exersarea ritmului, pentru armonizare, pentru exersarea rabdarii si ascultdrii, dar si pentru
exprimarea emotionala a copiilor.

36



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

v Lana netoarsa, firul de lina, firul de bumbac sunt materiale textile folosite pentru
dezvoltarea abilitatilor mestesugaresti: tricotat, crosetat, tesut, cusut, filtuit. Aceste activitati
dezvolta coordonarea ochi-ména, perseverenta, rabdarea si gandirea secventiala.

3. Materiale didactice adaptate individual

> Evitarea manualelor. In pedagogia curativi (si pedagogia Waldorf), manualele
traditionale sunt adesea evitate, mai ales in primii ani de scoald. Caietele de epoca devin
un fel de ,,manual personal” creat de fiecare elev sub indrumarea profesorului. Faptul
ca elevul isi creeaza singur ,,cartea” 1i conferd un sentiment de proprietate si implicare,
transformand invatarea Intr-o experientd personald si semnificativa. Actul de a crea un
caiet de epoca implica nu doar gandirea (intelegerea continutului), ci si vointa (efortul de
a scrie, desena, organiza). Aceasta angajare a intregii fiinte a copilului este esentiald in
pedagogia curativa.

» Jocuri educative si materiale senzoriale. Acestea pot fi create special pentru a aborda
anumite dificultdti de Invatare sau de dezvoltare (ex: materiale tactile pentru
recunoasterea literelor, jocuri de asociere pentru dezvoltarea limbajului, etc.).

> Obiecte concrete pentru matematicii. In loc de abstractizare timpurie, se folosesc
boabe, pietre, bete sau alte obiecte tangibile, spre facilitarea intelegerii conceptelor
matematice.

4. Mijloace pentru dezvoltare fizica si spatiala

v Desenul formelor. Spre deosebire de desenul pe caiet (A5), unde miscarea vine din
incheietura mainii sau cot, desenul realizat la scard mare (pe format A4, A3, pe tabla),
implica Intregul corp. Aceastd miscare ampld ajutd la integrarea senzorio-motorie si la
dezvoltarea constientizarii corporale. De asemenea, se considerd ca desenul formelor poate
influenta pozitiv anumite boli sau deficiente. De exemplu, pentru copiii cu probleme de
echilibru, se aleg forme care subliniazd simetria. Pentru cei cu tendinte de dispersare, se
recomanda desenarea formelor dinspre exterior spre interior, cu linii neintrerupte.

o Pornind de la linia dreaptd, cerc, spirala pana la forme geometrice complexe, toate
contribuie la exersarea indemnarii, dezvoltarea perceptiei spatiale, a simtului
ritmului, a coordondrii ochi-ménd si a pregatirii pentru scriere si, mai tarziu,
geometrie.

v Euritmia este o artd a miscarii, fondatd de Rudolf Steiner, recunoscuta ca fiind ,,vorbire
vizibild” si ,,cantare vizibild”, implicd miscari corporale insotite de arta vorbirii sau/si
muzicd. Are un puternic rol terapeutic si ajutd la integrarea corpului cu spiritul, la
constientizarea spatiald, echilibru si coordonare.

v Jocurile de miscare si gimnastici formativi sunt concepute pentru a dezvolta motricitatea
grosierd, echilibrul, coordonarea si orientarea spatiald. Includ exercitii specifice pentru
integrarea reflexelor primare si pentru dezvoltarea lateralitatii.

5. Materiale naturale si organice

» Materialele multisenzoriale (uleiurile esentiale, ldna, bumbacul, matasea, hartia de
matase, hartia ceratd, ceara, pietrele, nisipul, scoicile, semintele, etc.) faciliteaza
invatarea prin intermediul simturilor. Sunt preferate materialele brute, neprelucrate
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excesiv, care incurajeaza creativitatea si jocul imaginativ (ex: busteni, conuri de brad,
pietre de rau, etc.). De exemplu, copiii pot modela literele din lut sau/si ceard, pot
contura formele acestora si pot desena figurile geometrice in nisip, fara teama de a gresi
(orice greseala poate fi remediata foarte usor).

» Natura insasi. Gradinaritul, plimbarile in naturd, observarea plantelor si animalelor fac
parte integrantd din procesul de Invatare. Mediul exterior devine o sala de clasa extinsa,
oferind experiente educationale complexe.

» Lutul, lemnul si uneltele pentru prelucrarea acestora. Modelajul in lut permite
adaugarea de material, de aici rezultd, in mod natural, ca se lucreaza in primul rand cu
forme convexe. Sculptura 1n lemn presupune procesul invers, materialul se indeparteaza,
traind astfel forma concava. Activitatile precum sculptura in lemn sau constructia de
obiecte simple dezvolta abilitatile practice, planificarea si perceptia spatiala.

Aceste mijloace contribuie la crearea unui mediu de invatare personalizat si eficient, in care
fiecare copil se simte valorizat. Mijloacele de invatamant, in pedagogia curativa, sunt alese pentru a
fi vii, autentice si inspiratoare, sustinand procesele naturale de dezvoltare ale copilului si oferindu-i
un suport adaptat pentru a depasi dificultatile si a-si atinge potentialul maxim. Ele sunt instrumente
terapeutice, care contribuie la armonizarea fiintei umane in ansamblul ei.
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ORGANIZARE FLEXIBILA SI HOLISTICA

Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA
Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

In pedagogia curativa, formele de organizare sunt adaptate pentru a rispunde nevoilor

specifice ale elevilor cu dificultdti in dezvoltare, punand accent pe individualizare, ritm, experienta
si comunitate, astfel Tncat s sprijine dezvoltarea holistica a copilului.

Forme de organizare specifice pedagogiei curative

1. Clase heterogene si mici, ca numar

R/
0.0

7
*

*,
*

Grupuri mici. Clasele sunt formate dintr-un numdr mic de elevi (adesea intre 4-6),
permitand o atentie individuala sporita din partea profesorilor.

Virste mixte (in anumite contexte). De cele mai multe ori, parintii sperd in remedierea
deficientelor copiilor lor si amand momentul inscrierii la scoald, evitind invatamantul
special. Afla despre pedagogia curativa cand copilul are 7 - 9 ani Inscriindu-l in clasa
pregatitoare. Astfel, se formeazd grupuri cu copii de varste diferite, ceea ce permite o
invatare colaborativa si o dinamica sociala mai naturala (precum fratii, in familie).

Durata lunga cu acelasi profesor. O practica des intdlnitd este ca acelasi profesor
(diriginte) sd Insoteascd o clasa timp de mai multi ani (8 - 10 ani, similar pedagogiei
Waldorf), ceea ce permite o cunoastere profunda a fiecarui copil si o relatie de incredere si
stabilitate, atat cu el cat si cu familia.

2. Ritmuri si module de invitare

*,
0.0

Ritmul zilei, saptimanii si anului. Activitatile sunt structurate in jurul unui ritm bine
definit. Ziua incepe adesea cu activitati artistice si miscare, urmate de materii academice si
apoi activitdti practice sau joc liber. Ritmul sdptaménal include alternarea materiilor
principale cu cele artistice si practice, iar anul scolar este marcat de sarbatori si evenimente
sezoniere care integreaza Invatarea cu ciclurile naturii.

Lectii in module. Materiile principale (ex: limba maternd, matematica, stiinte, istorie) sunt
predate in cicluri intensive de 3-4 sdptdmani (module de invatare), de obicei la Tnceputul
zilei. Acest lucru permite aprofundarea fiecarui subiect fara intreruperi frecvente.

3. Integrarea in comunitati sociale (Camphill)

Comunitati de viata si lucru. O forma de organizare specificd, in special pentru persoanele
cu dizabilitati severe, sunt comunitatile sociale de pedagogie curativa si terapie sociala (ex:
comunitdtile Camphill). Aici, persoanele cu dizabilitdti traiesc si lucreaza alaturi de
personalul didactic si terapeutic, intr-un mediu familial si suportiv. Invitarea se produce prin
implicarea in viata cotidiana, in activitati gospodaresti, agricole, mestesugaresti si artistice.

Locuinte de tip familial. In aceste comunitéti, copiii si adultii pot locui in case de tip
familial, cu un numar mic de rezidenti si personal, creand un mediu cald si securizat.
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4. Parteneriat strans cu familia si terapeutii

®
°n

Colaborare multidisciplinara. Organizarea activitatilor implicd o colaborare constanta
intre profesori, parinti, terapeuti si asistenta medicala. Fiecare aspect al dezvoltarii copilului
este abordat intr-un mod coordonat.

Implicarea parintilor. Parintii sunt incurajati sa participe activ la viata scolii si la procesul
de invatare, primind sprijin si indrumare pentru a continua interventiile terapeutice si
educative acasa si in societate.

S. Rolul spatiului fizic

7
L X4

Mediu cald si stimulant. Silile de clasd sunt amenajate intr-un mod estetic si primitor, cu
materiale naturale si culori calde, creand o atmosfera propice nvatarii si dezvoltarii. Astfel,
peretii sunt lazurati (Lazura presupune aplicarea succesiva a mai multor straturi de culoare
semitransparentd ce permite patrunderea luminii si reflectarea acesteia, in moduri subtile.
Aceasta creeaza o atmosferd luminoasa, eterica, care se schimba pe parcursul zilei in functie
de lumina naturald, oferind un sentiment de miscare si vitalitate.). Culorile sunt alese cu
grija, pentru fiecare varsta si clasd, bazadndu-se pe intelegerea antropozofica a efectelor
psihologice ale culorilor. De exemplu:

o Clasele mici (gradinita, clasele P-II) sunt adesea lazurate in nuante de rosu-
portocaliu cald (piersicd sau roz-somon). Aceste culori sunt considerate a fi
protectoare, Imbietoare, stimuleaza vitalitatea si creativitatea specifice acestor varste.
Se spune cd, fiind Inconjurati de rosu-portocaliu, copiii percep complementarul,
verde, o culoare linistitoare.

o Clasele de mijloc (clasele III-V) pot folosi nuante de galben-verzui sau verde pal,
care aduc o senzatie de echilibru, prospetime si deschidere catre lumea exterioara.

o Clasele mai mari (gimnaziu) pot beneficia de nuante de albastru sau violet deschis,
care incurajeazd gandirea clard, introspectia si calmul, necesare pentru studiul
abstract.

Spatiul este flexibil, permitdnd diverse aranjamente pentru activitati individuale, de grup
sau in cerc.

Experiente educationale multiple. Lectiile se desfasoara atat in clasa, cat si in gradina,
ateliere de mestesuguri, bucatdrie, oferind oportunitdti pentru invatarea practica si
senzoriala.

6. Individualizare si Planuri de Interventie Personalizate (PIP)

Program individualizat. Pe baza identificarii nevoilor specifice, fiecare elev beneficiazad de
un plan de interventie personalizat (PIP), iar strategiile de invatare si terapeutice sunt
ajustate periodic. Acest plan ghideaza activitatile de invatare si terapiile.

Observatie continua. Profesorii si terapeutii realizeaza observatii constante ale progresului
copilului, ajustand metodele si strategiile in functie de raspunsul acestuia.

Pe scurt, formele de organizare, in pedagogia curativa, sunt orientate spre crearea unui cadrul
sigur, predictibil, dar flexibil, care sd sustind ritmul individual de dezvoltare, al fiecarui copil,
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valorificandu-i potentialul si integrandu-l1 in comunitate, printr-o abordare multidisciplinara si
centrata pe om.
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PEDAGOGIA CURATIVA - ALTERNATIVA EDUCATIONALA

Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA
Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

Pedagogia curativa este singura alternativa educationald, a invatdmantul special, recunoscuta
de Ministerul educatiei din Romania.

Conceptul de pedagogie curativa a fost formulat inci din 1861 fiind chiar titlul cartii
scrisa si editatd de Georges si Deinhardt fondatorii Caminului Levana - Institut de terapie
educativa si curativa (1856 — 1863), din apropierea Vienei. Pedagogia curativa era si este
inteleasa ca domeniu intermediar, intre pedagogia Waldorf si medicina antropozofica, avind
ca bazd comuni antropologia fiintei umane in evolutie.

Totusi piatra fundamentali, baza, pentru diagnosticarea si stimularea ,,copiilor care au
nevoie de ingrijire sufleteasca” a fost pusa de Rudolf Steiner (1861-1925, filozof, om de stiinta
si artist, creatotul stiintei spirituale moderne — antroposofia) in cadrul sectiei medicale a
Universitatii Libere pentru Stiinta Spirituald din Goetheanum, Elvetia, prin sustinerea
Cursului de Pedagogia curativi de orientare antroposofici, in 1924. Prin doudsprezece
conferinte, Rudolf Steiner a oferit indicatii metodice si didactice de natura antropologica si
spiritual-stiintifica si exemple concrete — studii de caz, celor 25 de pedagogi participanti,
dornici a ajuta ,copiii cu nevoi de ingrijire sufleteascd”. Aceastd expresie presupune
schimbarea directiei de a privi. Suntem obisnuiti a vedea ceea ce ni se arata, trecutul

care poate izvori ajutor pentru viitor.

Dupa moartea lui Rudolf Steiner (1925), impulsul pedagogiei curative a fost preluat de
Ita Wegman (1876-1943; conducatoarea Sectiei Medicale Goetheanum) care a impulsionat
infiintarea de centre / cimine si in alte tiri. in prezent, in peste 40 de tiri functioneazii centre
de pedagogie curativa.

in Romania, pedagogia curativi a fost introdusi in septembrie 1990 prin Simpozionul
international de pedagogie curativa desfasurat la Deva. Atunci, acolo, s-au pus bazele
relatiilor de colaborare cu miscarea internationald de pedagogie Waldorf si de pedagogie
curativa (alternativa a invatamantului special).

Dupa cum ,,unul singur nu ajuta, ci numai cel ce se uneste cu multi, la vremea
potrivita” (Goethe), centre de pedagogie curativa din Elvetia, Franta, Germania au devenit
»nasi” ai initiativelor din Roménia.

Astfel in 1991 au fost infiintate, Centrul de pedagogie curativd Simeria Veche, jud
Hunedoara si Centrul de pedagogie curativa si terapie sociala din Urlati, Prahova. Au urmat
clase de pedagogie curativa in Cluj Napoca si Tg Mures.

Iar in 1996, la initiativa unor cadre didactice si parinti, carora li s-a alaturat ca
institutia partenera ,,Schulheim Sonnhalde” din Gempen, Elvetia, a fost infiintat Centrul de
Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia”, in Bucuresti.
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Pedagogia curativa este o abordare educationald alternativa axata pe dezvoltarea holistica a

copilului, in special a celor cu nevoi educationale speciale (CES) sau cu diverse dificultati in
dezvoltare. Aceasta isi propune sa sustind dezvoltarea armonioasa a fiintei umane, punand accent pe
stimularea facultdtilor sufletesti ale elevului - gandire, simtire, vointd - si pe integrarea acestuia in
comunitate.

Avantajele pedagogiei curative

Pedagogia curativa oferd o serie de avantaje semnificative, concentrandu-se pe o abordare holistica
si individualizata:

@)

Dezvoltare holistica. Abordarea vizeaza dezvoltarea echilibratd a iIntregii fiinte umane:
fizic, sufletesc (emotional) si spiritual. Activitatile sunt concepute pentru a stimula gandirea,
simtirea (sentimentele) si vointa.

Individualizare. Procesul de invatdmant este puternic individualizat, adaptat nevoilor si
ritmului fiecdrui copil. Se tine cont de potentialul real al elevilor si se elaboreaza strategii de
interventie specifice.

Mediu de invitare stimulant si natural. Se creeazd un mediu cat mai natural, asemanator
cu viata din familie si societate, cu materiale care sa ajute dezvoltarea copilului. Activitétile
se desfasoara atat in salile de clasa, cat si 1n aer liber (gradina, ferma, ateliere).

Metode educationale variate. Activititile se desfasoara atdt in clasa cat si in spatii
specifice. O pondere semnificativd o au atat cursurile artistice (euritmia curativa, desenul
formelor, pictura, muzica), cat si cursurile practice (mestesuguri, bucatarie) dar si cele
desfasurate in aer liber (gradind, ferma, etc.). Aceste experiente, de invatare diversificata,
formeaza o atitudine pozitivd fatd de lumea inconjurdtoare si contribuie la dezvoltarea
motricitatii si coordonarii.

Dezvoltarea autonomiei si a relatiilor sociale. Vizeaza dezvoltarea autonomiei personale si
stimularea unor relatii sociale sandtoase, intre toti membrii comunitatii educationale. Se
pune accent pe interactiunea sociala si pe dezvoltarea sentimentului de apartenenta.

Respectarea ritmului natural. Activitatile sunt structurate ritmic, respectand ritmul omului
si al naturii (zilnic, sptdmanal, lunar, anual).

Abordare terapeuticd complexa. Pentru a sprijini dezvoltarea emotionald si cognitiva, pe
langa activitdtile educationale, sunt integrate terapii specifice si de compensare, cum ar fi:
terapia tulburarilor de limbaj, kinetoterapia, euritmia curativa, artele combinate, etc.

Implicarea familiei. Colaborarea optima dintre parinti, profesori si elevi se realizeaza prin
participarea, Tmpreund, la activitati extracurriculare si extrascolare. Astfel, parintii pot
continua interventia educativ-terapeutica, in familie si societate.

Limitele Pedagogiei Curative

Desi are numeroase avantaje, pedagogia curativa prezinta si anumite limite:

Specificitatea publicului tinta. Pedagogia curativa este destinata, preponderent, copiilor si

.....
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le numeste ,,copii cu nevoi de Ingrijire sufleteasca”. (Dar, cine nu are nevoie de ,,Ingrijire
sufleteasca”? )

o Resurse si personal specializat. Implementarea sa necesita personal didactic specializat in
invatamantul special si In pedagogie curativa si, respectiv, pedagogie Waldorf. Necesita
spatii adecvate (sald pentru euritmie, ateliere, gradini, spatii adaptate) si materiale specifice
(instrumente muzicale, lut, lemn, etc.), ceea ce poate fi dificil in unele institutii.

o Finantare: Desi este o alternativa educationald recunoscutd in Romania, finantarea se face
in limitele costului standard per elev/prescolar, iar finantarea complementara si suplimentara
pot depinde de sponsorizari, contracte de management si alte prevederi legale, ceea ce poate
limita extinderea si calitatea serviciilor.

o Integrarea in sistemul national. Fiind o alternativa educationald, integrarea si
recunoasterea diplomelor sau certificarilor 1n sistemul national de invatdmant pot prezenta,
uneori, provocari sau necesitd reglementari specifice.

o Baza filosofica. Pedagogia curativa se bazeaza pe antropozofia lui Rudolf Steiner, o viziune
spirituald care poate fi perceputa ca fiind mai putin accesibila sau acceptabila de catre unele
familiile sau comunitati.

e Provocari in evaluare. Desi evaluarea progresului copiilor se face adesea printr-o
caracterizare narativd, pe langa un certificat de absolvire, ceea ce diferd de metodele
standard de evaluare din invatamantul traditional — ne conformam acestuia pentru asigurarea
sanselor egale, ale elevilor, in cadrul sistemului educational standard.

Pedagogia curativd are efecte semnificative asupra dezvoltarii elevilor pe termen lung,
contribuind la formarea unor persoane autonome si bine integrate social. latd cateva dintre
rezultatele observate:

o Dezvoltarea autonomiei — Copiii care beneficiazd de aceastd metodd educationald isi
dezvolta capacitatea de a lua decizii si de a se adapta la diverse situatii de viata.

o Imbunatatirea abilitiatilor sociale — Prin interactiunea constantd cu comunitatea si prin
activitatile practice, copiii isi dezvoltd empatia si capacitatea de colaborare.

o Stimularea creativititii si a gandirii critice — Accentul pus pe arte si terapii ajuta la
dezvoltarea unei gandiri flexibile si inovatoare.

o Integrarea in societate — Copiii care urmeaza acest tip de educatie au sanse mai mari de a
se integra in comunitate si de a avea o viatd activa si Implinita.

In concluzie, pedagogia curativd oferi o abordare profund umani si individualizatd pentru
persoanele cu nevoi speciale, punind accent pe dezvoltarea integrala si integrarea sociald. Cu toate
acestea, implementarea sa la scara largd si adaptarea la diverse contexte Tntdmpind provocari legate
de resurse si specificitatea abordarii.
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PROCEDEE DE EFICIENTIZARE A INVATARII
PRIN PEDAGOGIA CURATIVA

Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA
Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

Eficientizarea invatarii In pedagogia curativa nu se masoara prin note mari sau rapiditatea
asimildrii informatiilor, ci prin progresul individual al copilului in dezvoltarea holistica,
capacitatea sa de a se integra si de a-si atinge potentialul maxim. Procedeele utilizate sunt profund
adaptate nevoilor speciale si sunt centrate pe experienta, ritmicitate si remediere.

Iata cateva procedee cheie de eficientizare a invatarii in pedagogia curativa:
1. Individualizarea profunda si planurile de interventie personalizate (PIP)

v' Evaluare holistici continui. Invitarea este eficientizatd prin intelegerea aprofundati a
fiecarui copil. Acest lucru implica o evaluare continud, nu doar a aspectelor cognitive, ci
si a celor emotionale, sociale, fizice, senzoriale si spirituale. Profesorul observa modul in
care fiecare copil invatd cel mai bine si adapteaza metodele. De exemplu, un copil care
invata vizual va primi materiale ilustrate, iar unul care invata auditiv va beneficia de
naratiuni.

v' Observatia in pedagogia curativa transcende simpla evaluare. Este un act de
cunoastere profunda si de iubire pentru fiinta umana, o modalitate de a intelege sufletul
si nevoile copilului, pentru a-1 ghida cu intelepciune, pe drumul sdu de dezvoltare.

v Adaptarea curriculari. Curriculumul este flexibil si este adaptat constant nivelului de
dezvoltare si nevoilor specifice ale copilului, varstei cronologice, deoarece stim ca
spiritul este intact, indiferent de neputintele corpului fizic. Continutul, metodele si
materialele sunt alese pentru a rdspunde lacunelor sau dificultatilor identificate.

v Obiective realiste si mici. Se stabilesc obiective mici, realizabile, care construiesc
succesul pas cu pas. Fiecare progres, oricat de mic, este recunoscut si valorificat,
construind increderea si motivatia internd a copilului.

2. Ritmicitatea si structura predictibila

» Ritmul zilei. O zi de invatare are un ritm clar si predictibil. Aceasta ofera sigurantd si
stabilitate, cruciald pentru copiii cu nevoi speciale. De obicei, ziua scolard incepe cu doua
ore unite (90 minute - modul, fara pauza intre ele) care iau in considerare activarea vointei —
gandirii — simtirii astfel:

- partea ritmica: prin intermediul cantecului, recitdrii, exercitiilor fonetice,
acompaniate de miscari corporale, profesorul pregateste mediul de receptie, dat fiind
faptul ca elevii ajung obositi (datorita unui transport lung), somnorosi sau
supraexcitati. Prin astfel de activitati senzoriale elevii si profesorul se armonizeaza,
pregdtindu-se pentru activitatea ce urmeaza.

- partea principald: recapitularea si lectia noud. Expunerea profesorului apeleaza la
sentimente, recapitularea scurta la gandire, iar exercitiile, desenele, citirea, scrierea,
solicitd vointa.
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- partea narativa: profesorul alege cu grija povestirea pe care urmeaza sa o spuna
elevilor (farda a se iuta in carte), ajungand la sentimentele copiilor, pe cat posibil,
atingand diferitele temperamente; materialul narat constituie un ajutor in dezvoltarea
sufleteasca, astfel elevii vor asculta in clasele pregatitoare si I — povesti si basme, n
clasa a II-a — legende si fabule, in clasa a Ill-a — pasaje narative din Vechiul
Testament s.a.m.d. si astfel elevii parcurg, in cativa ani, inca o datd, marele faze din
dezvoltarea constiintei omenirii: de la constiinta in imagini de odinioara, la constiinta
treaza din zilele noastre.

Dupa partea modulara, urmeaza celelalte ore de curs (45 minute, fiecare); educatie fizica si
tehnologii; activitati artistice, terapii specifice si activitati practice.

> Ritmul saptamanii si anului. Alternarea materiilor principale si a activitatilor artistice pe
parcursul saptdmanii, precum si celebrarea ritmurilor anuale (sarbatori, anotimpuri),
ancoreazd copilul in timp si spatiu, contribuind la o stare de bine si la integrarea
experientelor.

> Respiratia invatarii. Alternarea perioadelor de concentrare intensa (ex: In timpul modulului
de Invatare) cu perioade de relaxare, miscare sau activitati practice, previn suprasolicitarea
si permit asimilarea profunda a informatiilor, tocmai prin acest ritm de ,,inspiratie-expiratie”.

3. Abordarea artistica si practica a invatarii

v' Experienta multisenzoriala. Informatiile sunt prezentate prin multiple canale
senzoriale: vizual, olfactiv, auditiv (lira, flaut, clopotei, etc.), tactil, kinestezic. Desenul,
pictura, modelajul, muzica si elementele euritmice fac parte integrantd din procesul de
invatare a oricdrui subiect, stimuland bucuria de a trai. Se folosesc metode care implica
simturile pentru a facilita invatarea. De exemplu, copiii pot invdta matematica prin
modelarea cu lut, iar alfabetizarea poate fi sustinutd prin scrierea literelor in nisip si prin
modelarea formelor, din ceara.

v Invitarea prin experienti directi. Elevii sunt implicati activ in procesul de invitare
prin activitati practice, cum ar fi gradindritul, mestesugurile sau gétitul. Acest lucru ajuta
la dezvoltarea autonomiei si a abilitatilor motorii.

v' Povestirile, miturile si legendele sunt utilizate pentru a introduce concepte, pentru a
dezvolta limbajul, imaginatia si empatia. Ele creeazd imagini vii care ajutd la retinerea
informatiilor prin conectare emotionala.

4. Relatia terapeutica profesor-elev si colaborarea

> Empatia si sprijinul emotional. Profesorul este un ghid empatic, care construieste o relatie
de incredere si sigurantd cu fiecare copil. Intelegerea nevoilor emotionale si oferirea unui
sprijin constant sunt cruciale pentru a facilita invatarea.

> Colaborarea multidisciplinara. Eficientizarea invatarii este asiguratd de o echipa formata
din profesori, terapeuti (terapia tulburarilor de limbaj, kinetoterapeuti, terapeuti
ocupationali), cadre medicale si parinti. Fiecare specialist contribuie cu expertiza sa pentru a
oferi o abordare integrata.

> Clase mici si coeziunea grupului. Elevii lucreaza in grupuri mici (4-6 elevi in clasa), unde
isi dezvolta abilitati sociale si Invata prin interactiune. Numdrul mic de elevi permite
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profesorului sd ofere atentia cuvenitd fiecarui copil. Coeziunea grupului si respectul reciproc
incurajeaza invdtarea sociala si sustinerea intre copii.

S. Utilizarea materialelor naturale si a mediului

v Contactul cu natura. Petrecerea timpului in naturd, gradinaritul si observarea fenomenelor
naturale ofera experiente de Invatare autentice si ajutd la echilibrarea simturilor. Natura este
consideratd un partener in procesul terapeutic si educational.

v Materiale tactile si senzoriale. Utilizarea materialelor naturale (l1and, matase, lut, lemn,
piatrd) stimuleaza simturile si contribuie la dezvoltarea cognitiva. Ele oferda o baza concreta
pentru intelegerea conceptelor abstracte.

Aceste procedee sunt esentiale pentru de a identifica nevoile specifice, a ajusta strategiile de
invatare si terapeutice, spre a crea un mediu de Tnvatare personalizat si eficient, in care fiecare copil
se va simti valorizat si sprijinit.
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STRATEGII DE INVATARE IN PEDAGOGIA CURATIVA

Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA
Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

Strategiile in pedagogia curativa sunt diferite de cele din invatamantul traditional, fiind
adaptate pentru a raspunde nevoilor complexe si holistice ale copiilor ,,cu nevoi de ingrijire
sufleteasca”, precum ii numeste Rudolf Steiner. Ele vizeaza atat achizitia de cunostinte, cat si
echilibrarea, armonizarea si remedierea fiintei umane. Fiecare strategie este aplicatd cu o mare
flexibilitate si individualizare.

Iata principalele tipuri de strategii:

1. Strategii de individualizare si diferentiere

Acestea sunt esentiale si stau la baza intregii pedagogii curative.

R/
o

L)

Adaptarea curriculara profunda. Se foloseste un curriculum flexibil. Strategia este de
a modifica continutul, metodele si materialele in functie de nivelul de dezvoltare, stilul
de Invatare si nevoile specifice ale fiecarui copil.

Planuri de Interventie Personalizate (PIP). Pentru fiecare copil se elaboreazd un plan
individualizat, actualizat constant, care defineste obiectivele specifice (cognitive,
emotionale, sociale, motrice), strategiile de predare-invatare si metodele de evaluare.
Aceastd strategie asigurd ca fiecare interventie este relevanta pentru progresul elevului.

Ritmul propriu de invatare. Fiecare copil are un ritm propriu de dezvoltare si invatare,
iar acest lucru este amplificat in cazul copiilor cu CES. Prin eliminarea presiunii de a
atinge anumite standarde, pedagogia curativa permite fiecarui elev sd-si urmeze propriul
parcurs, fard a forta procesul de invitare. Strategia este de a permite elevului sa-si
insuseascad informatiile si abilitdtile atunci cand este pregatit, consolidand intelegerea,
fara a se simti grabit sau lasat in urma.

2. Strategii Holistice si Terapeutice

Aceste strategii integreaza dimensiuni multiple ale dezvoltarii umane.

7
A X4

X/
°e

Integrarea artelor in invatare. Artele (muzica, pictura, modelajul, desenul, euritmia)
sunt integrate in predarea tuturor materiilor. De exemplu, matematica poate fi invatata
prin ritm sau miscare (euritmie), iar istoria prin povestiri si desen.

o Scop: Dezvoltd creativitatea, exprimarea emotionald, coordonarea, echilibrul si
sustin procesele de vindecare interioara.

Terapii specifice integrate. Strategia implicd includerea activa a diferitelor terapii in
rutina zilnica a copilului. Terapia tulburarilor de limbaj, kinetoterapia, ergoterapia, art-
terapia si euritmia terapeuticd sunt folosite pentru a aborda dificultatile specifice.

o Scop: Remedierea deficientelor, compensarea abilitatilor lipsd, Tmbunatatirea
integrarii senzoriale si a functionarii generale a corpului si a mintii.

49



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

% Invitarea prin experienti si activititi practice. Se pune accent pe invitarea prin ,,a face”,
prin implicarea directd in activititi practice si mestesuguri (gradindrit, olarit, tesut,
prelucrarea lemnului, etc.).

o Scop: Consolideaza concepte abstracte prin experientd concretd, dezvolta abilitati de
viata, rabdare, perseverenta si coordonare motrica.

3. Strategii de creare a unui mediu suportiv

Aceste strategii vizeaza crearea unui cadru fizic si emotional optim pentru invatare.

R/

¢ Crearea unui mediu previzibil si ritmizat. Ziua de scoald are un ritm clar, cu o succesiune
predictibila a activitatilor (de exemplu, incepe cu un ritual de salut, cu miscare si cant, urmat
de blocul de invétare, apoi activitatile practice). Activitatile sunt organizate si in functie de
ritmurile naturale ale copilului, ceea ce ajuta la crearea unui mediu predictibil si securizant.

o Scop: Ofera sigurantd, reduce anxietatea si ajutd elevul sa-si organizeze perceptia
timpului si spatiului.

% Utilizarea materialelor naturale si a unui spatiu cald. Materialele didactice sunt din
resurse naturale, iar sala de clasd este amenajatd estetic (pereti lazurati), cu culori calde
(specifice varstei) si mobilier din lemn (pe cat posibil).
Masa anotimpurilor este un spatiu dedicat in sala de clasd unde sunt adunate si aranjate
diverse elemente naturale care simbolizeaza si celebreaza caracteristicile fiecarui anotimp.
Aceste elemente sunt colectate de copii impreund cu profesorii sau parintii lor si sunt
aranjate intr-un mod estetic si echilibrat. De multe ori, pe masa se pot regdsi figurine din
pasla, lemn sau ceard, lucrate manual, care completeazd tematica anotimpului si aduc un
plus de caldurd si autenticitate. O bucatd de material (matase sau bumbac) in culori
specifice anotimpului serveste adesea ca bazi pentru aranjament. In pedagogia curativa,
masa anotimpurilor este o experientad vie si dinamica care sustine dezvoltarea armonioasa a
copiilor prin conectarea cu ritmurile naturii s1 crearea unui mediu de invatare echilibrat si
plin de sens.

o Scop: Stimuleaza simturile intr-un mod armonios, creeaza o atmosferd primitoare si

reduce supra-stimularea senzoriala.

% Cultivarea relatiei profesor-elev bazate pe incredere: Profesorul adoptd o atitudine
empaticd, de ghid si Tnsotitor.
o Scop: Creeaza un mediu de sigurantd emotionald, unde copilul se simte inteles si
acceptat, esential pentru deschiderea catre invatare.

4. Strategii de evaluare formativa si holistica

Aceste strategii diferd de evaluarea traditionala.

% Observatia continua si sistematicid. Profesorii si terapeutii observa constant si
consemneaza progresul copilului in toate ariile de dezvoltare: progresul cognitiv,
dezvoltarea emotionald, abilitdtile sociale, dezvoltarea fizica si motricd, raspunsul la terapii,

atitudinea fata de invétare.

o Scop: Furnizeaza informatii detaliate pentru ajustarea strategiilor de invatare si
pentru a intelege nevoile profunde ale copilului.
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% Colaborarea stransa cu périntii si echipa. Evaluarea este un proces colaborativ, implicand
discutii regulate cu parintii si intalniri ale echipei multidisciplinare.

o Scop: Asigurd coerenta interventiilor si permite intelegerea completa a copilului, din
multiple perspective.

5. Strategii de dezvoltare sociala si comunitara

% Jocuri si activititi de coeziune a grupului. Pedagogia curativa incurajeaza cooperarea,
empatia si sprijinul reciproc. Copiii Invatad sa se joace si sd lucreze impreuna, sa se ajute si
sa se bucure de reusitele celorlalti, construind o comunitate de Tnvatare solidara.

o Scop: Construirea unei comunitati de clasa armonioase si dezvoltarea empatiei si a
abilitatilor de interactiune sociala.

0,

% Integrarea in viata comunitatii (in special in centrele de tip Camphill). Invitarea se
extinde dincolo de clasa, in activitati cotidiene si de lucrul in comunitate.

o Scop: Asigura integrarea sociala, dezvoltd responsabilitatea si oferd un context real
pentru aplicarea abilitatilor.

Prin combinarea si aplicarea flexibila a acestor strategii, pedagogia curativa reuseste sa ofere
un cadru de Invatare eficient, care nu abordeaza dificultatile, ci hraneste Intreaga fiintd a copilului,
ajutandu-1 sa se dezvolte armonios si sa-si atinga potentialul maxim.
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MIJLOACE DE INVATAMANT FOLOSITE IN GRADINITA

prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara,jud. Timis

Invatimantul prescolar reprezinti un segment esential al procesului educational, unde
copilul isi formeaza primele deprinderi cognitive, sociale si emotionale. In aceasti etapa, mijloacele
de Invatamant joacd un rol major in facilitarea Intelegerii, atragerea atentiei si mentinerea
interesului copiilor pentru activitatile educationale. Avand in vedere specificul de varsta al copiilor,
utilizarea unor mijloace didactice variate si adecvate este esentiald pentru a transforma invatarea
ntr-un proces natural, atractiv si eficient.

Mijloacele de invatamant sunt totalitatea obiectelor, materialelor si resurselor utilizate in
procesul instructiv-educativ pentru a sprijini transmiterea si asimilarea cunostintelor. Acestea pot fi
materiale (vizuale, auditive, audio-vizuale, tactile) sau digitale, si contribuie la o mai buna
intelegere a continuturilor, oferind exemple concrete, vizuale si interactive care sa sustind invatarea
activa.

Clasificarea mijloacelor de invitimant in gradinita
1. Mijloace vizuale
Mijloacele vizuale sunt printre cele mai utilizate in gradinitd, avand un impact direct asupra
perceptiei copiilor. Ele sunt utile In dezvoltarea observatiei, recunoasterii formelor, culorilor,
madrimilor si relatiilor spatiale.
Exemple:
o Plangse si afise ilustrative;
« Imagini tematice;
e Albume si carti cu imagini;
e Harti, tablouri murale si postere;
o Pictograme si simboluri utilizate in rutine zilnice.
2. Mijloace auditive
Acestea stimuleaza dezvoltarea auzului fonematic, intelegerea limbajului si a comunicarii.
Exemple:
e CD-uri si fisiere audio cu povesti, poezii sau cantece;
e Instrumente muzicale (tobe, xilofon, clopotei);
e Jocuri de recunoastere a sunetelor;
o Povestiri narate de educatori sau Tnregistrate.
3. Mijloace audio-vizuale
Mijloacele audio-vizuale combind imagini si sunete, avand un impact puternic asupra atentiei si
interesului copilului.
Exemple:
o Filme educative si desene animate cu continut instructiv;
e Proiectii multimedia;
e Prezentari PowerPoint;
« Tablete sau table interactive.
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4. Mijloace tactile si manipulabile
Copiii prescolari invatd cel mai bine prin experiente directe. Mijloacele tactile le oferda
posibilitatea de a atinge, de a explora si de a construi, dezvoltdnd motricitatea find si gindirea
logica.
Exemple:
e Cuburi, forme geometrice, puzzle-uri;
o Piese LEGO si alte jucarii de constructie;
e Jocuri de sortare dupa culoare, forma sau marime;
o Plastilina, nisip kinetic, marionete, materiale textile.
5. Mijloace digitale
Tehnologia devine tot mai prezentd in procesul educational, inclusiv la nivel prescolar. Cu o
utilizare echilibrata, aceasta poate aduce numeroase beneficii.
Exemple:
e Aplicatii educationale pe tableta;
« Softuri interactive pentru dezvoltarea limbajului, matematicii sau logicii;
 Jocuri educative online;
« Table interactive cu ecrane tactile.
Importanta mijloacelor de invatamant in gradinita
1. Facilitarea intelegerii
Mijloacele de invatdmant transforma conceptele abstracte in exemple concrete, permitand
copiilor sd inteleagd mai usor lumea inconjurdtoare. De exemplu, o plansd cu ciclul vietii unei
plante va ajuta copilul sa vizualizeze si sa retina etapele de crestere ale acesteia.
2. Stimularea simturilor
Prin mijloacele didactice, educatorul activeazd simultan mai multe simturi (vizual, auditiv, tactil),
ceea ce conduce la o Invatare mai eficienta si de durata.
3. Cresterea motivatiei
Copiii prescolari sunt curiosi din fire. Mijloacele de invatamant atractive si interactive le mentin
interesul si i motiveaza sa participe activ la activitati.
4. incurajarea creativititii
Anumite materiale didactice — cum ar fi plastilina, culorile, materialele de reciclare — permit
copiilor sd creeze propriile lucrari, dezvoltandu-le imaginatia si exprimarea artistica.
5. Adaptabilitate la nevoile individuale
Mijloacele variate pot fi adaptate in functie de particularitatile fiecarui copil. De exemplu, un
copil cu dificultati de vorbire poate beneficia de imagini si aplicatii audio pentru dezvoltarea
limbajului.
Rolul educatorului in utilizarea mijloacelor de invatamant
Educatorul are responsabilitatea de a selecta, adapta si utiliza mijloacele didactice in mod
eficient. Este esential ca acestea s fie:
e Adecvate varstei si nivelului de dezvoltare al copilului;
« In concordanti cu obiectivele educationale;
e Atractive, sigure si usor de utilizat;
« Folosite intr-un mod echilibrat, fara a suprasolicita atentia copilului.
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Educatorul trebuie, de asemenea, sa incurajeze copiii sd interactioneze cu materialele, sa
experimenteze si sd-si exprime liber ideile.
Exemple de activitati cu mijloace didactice
e Activitate matematica: Folosirea cuburilor colorate pentru numarare, comparare si sortare.
e Activitate de limbaj: Ascultarea unei povesti audio, urmatd de reconstructia povestii cu
ajutorul planselor ilustrative.
e Activitate artistica: Colaj cu materiale textile si hartie colorata, dezvoltand motricitatea fina
si creativitatea.
o Activitate stiintificd: Observarea semintelor plantate in ghivece transparente pentru a
intelege germinarea.
Concluzie
Mijloacele de invdtdmant sunt esentiale in gradinita, contribuind la o educatie eficienta,
atractiva si adaptatd nevoilor copilului. Folosirea variatd si echilibratd a acestora stimuleaza
dezvoltarea globala a prescolarului, facilitind 1Invatarea prin descoperire, explorare si
experimentare. Un educator bine pregatit, care utilizeazd in mod creativ aceste resurse, poate
transforma fiecare zi la gradinitd intr-o aventura educativa memorabila.
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METODE MODERNE DE INVATARE LA GRADINITA

prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

Educatia timpurie reprezinta piatra de temelie in formarea personalitatii copilului. Gradinita
este locul unde cei mici Incep sd exploreze lumea in mod structurat, sd comunice cu alti copii si
adulti, si si dobandeascd primele deprinderi de invitare. In acest context, utilizarea metodelor
moderne de predare si invatare devine esentiald pentru a raspunde nevoilor diverse ale copiilor si
pentru a le stimula dezvoltarea cognitiva, emotionala si sociala.

Metodele moderne valorifica activitatea propriec a copilului, curiozitatea sa naturala si
inclinatia spre joc si explorare. Ele transformd procesul educational Intr-o experientd atractiva,
flexibila si adaptata individual.

Caracteristicile metodelor moderne de invitare

Spre deosebire de metodele traditionale, care sunt adesea centrate pe educator si pe

transmiterea de informatii, metodele moderne:

e pun copilul in centrul procesului educational;

e stimuleaza participarea activa;

o incurajeaza invatarea prin descoperire;

e promoveaza lucrul in echipa si cooperarea;

e se bazeaza pe experiente concrete si practice;

e dezvolta creativitatea, gandirea critica si autonomia.
Exemple de metode moderne aplicate in gradinita
1. invitarea prin joc

Jocul este cea mai naturald formad de invdtare la varsta prescolard. Metoda Invatarii prin joc

constd 1n folosirea jocurilor (didactice, simbolice, de constructie, de miscare) pentru atingerea
obiectivelor educationale.
Beneficii:

e dezvoltd imaginatia si creativitatea;

e incurajeaza colaborarea si comunicarea;

e ajutd la interiorizarea regulilor si a normelor sociale.
Exemplu: Jocul de rol ,,Magazinul de fructe” — copiii invatd denumirile fructelor, numerele si
regulile de politete intr-un context practic.
2. invitarea prin descoperire

Aceastd metoda presupune ca educatorul si creeze situatii-problemd sau experiente care sa
conduca copilul spre o concluzie proprie. Se stimuleaza astfel gandirea logica, observatia si analiza.
Exemplu: Tntr-o activitate de stiintd, copiii observa cum se topeste gheata si trag concluzii despre
efectele temperaturii.
3. invé;area bazata pe proiecte
interes pentru copii. Acestia sunt implicati activ in alegerea subiectului, cercetarea informatiilor si
prezentarea rezultatelor.
Beneficii:
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e dezvoltd autonomia si responsabilitatea;
e implica toate domeniile experientei;
e Incurajeaza Invatarea colaborativa.
Exemplu: Proiectul ,,Viata la ferma” — copiii studiazd animale, construiesc machete, picteaza, canta
si povestesc despre ce au Invatat.
4. Metoda experimentului
Experimentele simple si sigure 1i ajutd pe copii sa inteleagd fenomene naturale prin implicare
directa. Se dezvolta curiozitatea stiintifica, gandirea cauzala si capacitatea de a formula ipoteze.
Exemplu: Amestecul de otet si bicarbonat pentru a crea reactie de efervescenta. Copiii observa, fac
predictii si explica fenomenul.
5. Metoda povestirii interactive
Aceasta metoda implica copilul in actul narativ: el nu doar asculta, ci completeaza, interpreteaza,
se exprima. Se folosesc Intrebari deschise, marionete, teatru de papusi, povestiri in lant etc.
Beneficii:
e dezvoltd limbajul si vocabularul;
o stimuleaza empatia si gandirea critica;
e Incurajeaza participarea activa.
6. inviitarea in centre de activitate
Aceastd metoda presupune organizarea clasei 1n spatii tematice (atelier de creatie, colt de lectura,
colt stiintific, constructii etc.), unde copiii aleg ce activitate sd desfasoare.
Beneficii:
e sprijind autonomia;
e respecta ritmul propriu de Invatare;
o permite diferentierea in functie de interese si abilitati.
7. Tehnologia in educatie
Utilizarea moderata a tehnologiei (tablete, table interactive, aplicatii educative) adauga un plus
de dinamism procesului de invitare. Insi este esential ca educatorul si medieze aceste experiente
pentru a le transforma in invatare activa, nu pasiva.
Exemplu: Jocuri educationale digitale pentru recunoasterea literelor sau a numerelor, completate de
activitati practice.
8. Metoda invatarii prin cooperare
Copiii sunt organizati in grupuri mici si lucreaza Impreuna pentru a rezolva sarcini comune.
Aceastd metoda incurajeaza spiritul de echipd, negocierea si responsabilizarea.
Exemplu: Construirea unui oras din piese LEGO, fiecare copil avand o sarcina: casa, parc, drum
etc.
Rolul educatorului in aplicarea metodelor moderne
Educatorul nu mai este doar un furnizor de informatii, ci un ghid, facilitator si observator. El
creeazd contexte favorabile Tnvatdrii, valorifica interesele copiilor si adapteaza metodele la nevoile
grupului.
Calitati necesare:
o creativitate si deschidere catre nou;
o flexibilitate in organizarea activitatilor;
e comunicare eficientd si empatie;

o disponibilitate pentru formare continua.
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Implicarea parintilor
Metodele moderne pun accent pe colaborarea cu familia. Parintii pot fi implicati in proiecte
educative, ateliere tematice sau activitati de tip ,,Ziua portilor deschise”, devenind astfel parteneri in

educatie.
Concluzie

Metodele moderne de invatare aplicate in gradinitd transformd educatia timpurie Intr-un proces
viu, activ si placut. Ele raspund cerintelor unei lumi in continud schimbare, pregatind copilul nu
doar pentru scoald, ci pentru viatd. Educatorii care 1mbratiseaza aceste metode contribuie

semnificativ la formarea unor copii autonomi, curiosi si echilibrati.

Bibliografie

1. Cerghit, I. (2008). Metode de invatamdnt. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

2. Cucos, C. (2009). Pedagogie. Iasi: Editura Polirom.

3. Stan, E. (2014). Didactica activitatilor instructiv-educative in gradinita. Bucuresti: Editura
Universitara.

4. Miclea, M. (2004). Educatia timpurie. Fundamente teoretice si aplicatii. Bucuresti:
UNICEF.

5. Ministerul Educatiei. (2019). Curriculum pentru educatia timpurie. Bucuresti.

6. Oprea, C. (2011). Strategii didactice interactive. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

57



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

FORME DE ORGANIZARE ALE COPIILOR IN GRUPA DE PRESCOLARI

prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

Educatia timpurie joaca un rol fundamental in dezvoltarea armonioasa a copilului.
Gradinita este mediul unde copilul prescolar isi dezvolta abilitati cognitive, sociale, emotionale si
fizice intr-un cadru organizat. Una dintre dimensiunile esentiale ale procesului educational in
gradinitd este organizarea colectivului de copii, in functie de activitatile desfasurate si obiectivele
urmarite.

Formele de organizare a copiilor in grupa permit educatorului sa planifice si sa gestioneze
eficient activitatile didactice, sa tina cont de particularitatile individuale ale copiilor si sa valorifice
potentialul fiecdruia. Aceste forme contribuie la dezvoltarea deprinderilor de comunicare,
cooperare, autonomie si responsabilitate.

Tipuri de forme de organizare in grupa de prescolari
In cadrul procesului educational, educatorii utilizeazi trei forme principale de organizare a

copiilor:

1. Organizarea frontala (activitate n colectiv)

2. Organizarea pe grupe

3. Organizarea individuald
Aceste forme nu sunt folosite izolat, ci se combina 1n functie de scopul educativ, varsta copiilor,
continutul activitatii si resursele disponibile.
1. Organizarea frontala (in colectiv)
Aceastd forma presupune ca toti copiii din grupd sa participe simultan, sub indrumarea directd a
educatorului, la aceeasi activitate. Este utilizatd frecvent in momentele de inceput si incheiere ale
zilei, dar si 1n activitati de tip rutine (apelul, calendarul naturii, discutii de grup etc.).
Avantaje:

o Permite transmiterea simultana a unor informatii tuturor copiilor;

o Creeaza sentimentul de apartenenta la grup;

o Este utild pentru activitati introductive sau de recapitulare.
Limitari:

e Nu tine cont intotdeauna de ritmul propriu al fiecarui copil;

o Poate reduce participarea activa a copiilor mai retrasi;

o Exista riscul ca atentia sd scadd daca durata este prea mare.
Exemple:

o Povestirea zilnica in cerc;

o (Cantarea unui cantec impreuna;

o Participarea la activitati comune de educatie fizica.
2. Organizarea pe grupe
Aceasta forma presupune impartirea copiilor in grupe mici (omogene sau eterogene) pentru
realizarea unor sarcini specifice. Fiecare grup poate avea o tema, un material sau un obiectiv diferit,
in functie de nivelul si interesele membrilor sai.
Avantaje:
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e Stimuleaza cooperarea si comunicarea intre coplii;
o Permite diferentierea sarcinilor in functie de nivelul de dezvoltare;
o Dezvolta responsabilitatea si initiativa individuald in cadrul grupului.
Tipuri de grupuri:
e Omogene — formate din copii cu niveluri similare de dezvoltare (ex. pentru consolidare);
o Eterogene — formate din copii cu niveluri diferite, pentru a stimula invatarea reciproca;
o Permanente — aceiasi copii lucreaza impreuna pe termen lung;
e Ocazionale — formate pentru o activitate punctuala.
Exemple:
e Grup de constructii (cuburi);
e Grup de pictura (tema comuna);
e Grup de povesti (citire de imagini, dramatizari);
e Activitdti in centre (atelier de creatie, biblioteca, stiinta etc.).
3. Organizarea individuala
Aceasta forma implicd lucrul fiecarui copil in mod individual, in ritm propriu, la o sarcina
educationala adaptata particularitatilor sale. Educatorul ofera indrumare si sprijin personalizat.
Avantaje:
o Permite adaptarea sarcinilor la nevoile fiecarui copil;
o Favorizeaza autonomia si autoevaluarea;
o Este eficientd pentru recuperare sau consolidare.
Limitari:
e Necesita o buna organizare a timpului si resurselor;
o Presupune supraveghere si ghidare constanta din partea educatorului.
Exemple:
o Fise de lucru individualizate;
e Activitdti de scriere sau desen;
e Jocuri logico-matematice adaptate nivelului fiecarui copil.
Criterii de alegere a formei de organizare
Pentru a alege forma adecvatd de organizare, educatorul trebuie sd tind cont de mai multi factori:
e Obiectivele activitatii — Unele activititi se preteaza la lucrul frontal (discutii, anunturi),
altele la grupuri (jocuri cooperative).
o Continutul si complexitatea sarcinii — Activitatile creative pot necesita lucru individual sau
pe grupe.
e Numarul de copii — Cu cét grupul este mai numeros, cu atat organizarea pe grupe devine mai
eficienta.
o Varsta si nivelul de dezvoltare — Copiii mici pot avea nevoie mai des de activitati frontale si
ghidare constanta.
o Resursele materiale — Mijloacele didactice disponibile pot influenta alegerea (numar de
jucdrii, spatiu, timp).
Importanta flexibilitatii in organizarea colectivului
Un educator eficient este acela care stie sa alterneze formele de organizare in functie de
ritmul activitdtii si de dinamica grupului. De exemplu, o activitate poate Incepe cu o etapa frontala,
continua pe grupe si se poate incheia printr-0 activitate individuald de evaluare.
Aceastd alternanta:
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e previne monotonia;

e mentine atentia si motivatia;

o valorifica potentialul fiecarui copil;

e creeaza oportunitdti multiple de invétare.

Rolul educatorului

Educatorul are un rol esential in organizarea grupului:

o Planifica activitatile si anticipeaza nevoile copiilor;

e Creeaza un climat favorabil Invatarii si colaborarii;

e Ghideaza copiii spre o participare echilibrata;

o Observa si adapteaza constant organizarea in functie de comportamentul copiilor.
Concluzie

Formele de organizare a copiilor in grupa de prescolari reprezintd un instrument pedagogic
esential pentru desfasurarea activitatilor educative in mod eficient, atractiv si adaptat fiecarui copil.
Alternarea dintre lucrul frontal, pe grupe si individual oferd o abordare complexd a invatarii,
contribuind la dezvoltarea completd a copilului prescolar.
Prin alegerea inspiratd a formelor de organizare, educatorul creeaza un mediu educational viu,
dinamic si incluziv, in care fiecare copil are sansa sa invete, sa exploreze si sa se afirme.
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IMPORTANTA JOCURILOR DE ROL LA GRUPELE DE PRESCOLARI

prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

Jocul reprezinta activitatea fundamentala a copilului prescolar. Prin joc, copilul exploreaza
lumea, isi dezvoltd imaginatia, isi exprima emotiile si invati sa relationeze cu cei din jur. Intre
formele de joc practicate la varsta timpurie, jocul de rol ocupa un loc central datorita complexitatii
si valorii sale educative.

Jocurile de rol sunt activititi in care copilul interpreteaza, in mod imaginar, diferite
personaje sau situatii din viata reald. El imitd comportamente, invata reguli sociale si isi dezvolta
competente esentiale pentru viata. In gradinita, aceste jocuri sunt intens promovate tocmai datorita
potentialului lor formativ.

Jocul de rol presupune asumarea unei identitati fictive de catre copil, in cadrul unei situatii
imaginare sau semi-realiste. Copilul devine, pentru o perioada de timp, altcineva — medic, vanzator,
parinte, pompier etc. — si actioneaza conform rolului ales.

Jocurile de rol pot fi:

e sSpontane, initiate de copii;

e organizate, cu interventia sau sub ghidarea educatorului.
Ele pot implica un singur copil sau mai multi si se pot desfasura in diverse colturi amenajate ale
salii de grupa (coltul familiei, coltul magazinului, coltul meseriilor etc.).
Caracteristicile jocurilor de rol

e Se bazeaza pe imaginatie si simbolizare — obiectele pot fi folosite cu alta semnificatie decat

cea reala (o cutie poate fi o casa, un creion — un termometru);

o Implica imitarea comportamentelor adulte sau a unor personaje din povesti;

e Au o structura flexibila, adesea fara reguli fixe;

e Sunt mijloace de exprimare a trairilor interioare;

e Evolueaza odata cu dezvoltarea copilului, devenind tot mai complexe.
Beneficiile jocurilor de rol in dezvoltarea copilului prescolar
1. Dezvoltarea limbajului

Copilul 1si Tmbogateste vocabularul si invatd sd8 comunice in contexte variate. Exprimarea in
cadrul jocului presupune folosirea propozitiilor, intrebarilor, explicatiilor si formulelor de politete.
Exemplu: Tn jocul de-a doctorul, copilul invati termeni medicali, exprimi simptome, face
recomandari.
2. Dezvoltarea socio-emotionala

Prin jocul de rol, copilul:

o invata sa recunoasca si sa exprime emotii;

o dezvoltd empatia, Intelegdnd perspective diferite;

o 1si exerseaza autocontrolul si respectul fatd de ceilalti;

e 1invata sa coopereze si sa negocieze reguli.
Exemplu: Tn jocul de-a familia, copilul experimenteazi roluri de mama, tati sau copil, intelegand
dinamica relatiilor familiale.
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3. Formarea comportamentelor sociale
Jocurile de rol sunt un mediu ideal pentru:
o exersarea normelor de conduita;
o formarea deprinderilor de politete;
e asumarea responsabilitatilor;
o invidtarea comportamentului adecvat in diferite situatii sociale.
Copiii invata ce inseamna sa ,,astepti randul”, sa ,,cereti voie”, s ,,ajutati un prieten” etc.
4. Dezvoltarea creativitatii si a gandirii
Jocurile de rol stimuleaza imaginatia copiilor si le permit sa creeze povesti, sd improvizeze si sa
gdseasca solutii la diverse probleme.
Exemplu: Tn jocul de-a calitoria cu avionul, copiii inventeaza trasee, destinatii si posibile incidente.
S. Pregatirea pentru viata reala
Prin simularea unor situatii din viata cotidiand, copilul:
e 1Invatd cum sa reactioneze Tn anumite contexte (la magazin, la medic, in autobuz);
o dobandeste notiuni despre profesii si responsabilitati;
o isi dezvoltd autonomia si Increderea 1n sine.
6. Dezvoltarea motricitatii si a coordonarii
Folosirea diverselor obiecte de recuzitd, costume, jucdrii si decoruri contribuie la dezvoltarea
motricitatii fine si grosiere. Copilul se misca, gesticuleaza, manipuleazd obiecte — toate intr-un
cadru ludic.
Rolul educatorului n jocul de rol
Educatorul are un rol esential in valorificarea potentialului educativ al jocurilor de rol:
e creeaza un climat de incredere si libertate pentru exprimarea copiilor;
e amenajeazd spatil atractive si tematice In sala de grupa (coltul familiei, spitalului,
magazinului etc.);
e propune teme de joc relevante si captivante;
e participa la joc atunci cand este necesar, modeland comportamente;
e observa si incurajeaza cooperarea intre copii;
o valorifica temele de interes ale copiilor (pompieri, supereroi, excursii etc.).
Exemple de jocuri de rol aplicate in gradinita
De-a bucataria — copiii gatesc, servesc masa, interactioneaza ca membri ai unei familii.
De-a spitalul — copilul joaca rolul medicului, asistentei sau pacientului.
De-a magazinul — se practica cumparaturi, calcule simple, comunicare cu ,,vanzatorul”.
De-a scoala — copilul interpreteaza rolul invatatorului, elevului, repetand cunostinte.
De-a gradinita — Tn care copiii reproduc activitatile zilnice din propria lor experienta.
Conditii pentru desfasurarea eficienta a jocurilor de rol
Pentru ca jocurile de rol sa fie eficiente din punct de vedere educational, trebuie respectate
urmadtoarele conditii:

arowpneE

e Amenajarea unui Spatiu generos si bine dotat cu materiale tematice (recuzitd, costume,
jucarii);
e Asigurarea libertatii de exprimare si evitarea interventiilor excesive;
e Implicarea activa si discreta a educatorului, care observa si ghideaza;
« Alegerea unor teme interesante si apropiate de viata copiilor;
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« Incurajarea participarii tuturor copiilor, inclusiv a celor timizi.

Concluzie

Jocurile de rol constituie una dintre cele mai eficiente metode de dezvoltare globala a
copilului prescolar. Ele faciliteaza Invatarea prin actiune, comunicare si experimentare, oferind un
mediu ideal pentru formarea personalitatii copilului. Prin asumarea unor roluri variate, copilul
invata sa inteleagd lumea, sa-si exprime emotiile, sd interactioneze si sa se pregateasca pentru viata
de adult.

Educatorul are responsabilitatea de a valorifica acest tip de joc, transformandu-l intr-un
instrument didactic de mare valoare. O grupd in care se desfdsoard constant jocuri de rol este o
grupad vie, creativa, empatica si activa.
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PROCEDEE DE EFICIENTIZARE A INVATAMANTULUI PRESCOLAR

prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

Invataimantul prescolar constituie baza procesului educational si are un rol esential in
formarea personalitdtii copilului. Aceastd etapa de dezvoltare este marcatd de o serie de
transformdri cognitive, emotionale si sociale care necesitd o abordare educationald adaptata
particularitatilor de varsta si nevoilor fiecarui copil. In acest context, eficientizarea invatimantului
prescolar presupune utilizarea unor metode, tehnici si strategii moderne care sa contribuie la o
educatie de calitate, centrata pe copil.

Importanta eficientizirii invatimantului prescolar

Perioada prescolard este una dintre cele mai sensibile si decisive etape ale dezvoltarii
copilului. Studiile din domeniul psihologiei si pedagogiei arata cd primele experiente educationale
pot avea un impact de duratd asupra modului in care copilul va percepe inviatarea pe parcursul vietii.
Prin urmare, eficientizarea invatamantului prescolar nu este doar o optiune, ci o necesitate pentru a
asigura dezvoltarea armonioasa si echilibrata a copilului.

Eficientizarea presupune nu doar cresterea performantelor academice, ci si dezvoltarea capacitatilor
socio-emotionale, creativitatii, autonomiei si gandirii critice ale copiilor. Pentru a atinge aceste
obiective, educatorii trebuie sa adopte o abordare integrata si flexibild a actului didactic.

Procedee didactice moderne de eficientizare

1. invitarea prin joc

Jocul este principalul mod de exprimare si de invatare al copilului prescolar. Acesta stimuleaza
imaginatia, curiozitatea si spiritul de observatie. Prin intermediul jocului, copilul invata reguli
sociale, isi dezvoltd limbajul si gandirea logica. Invitarea prin joc nu este doar distractiva, ci si
profund educativa, mai ales cand este atent planificatd si integrata in activitdtile educationale.

Tipuri de jocuri educative eficiente:

e Jocuri de rol (copilul se pune in pielea altcuiva, exersdnd empatia si comunicarea);

e Jocuri de constructie (dezvolta creativitatea si coordonarea mana-ochi);

« Jocuri logico-matematice (invatarea numerelor si relatiilor spatiale);

e Jocuri de miscare (sustin dezvoltarea motrica si a cooperarii).

2. invitarea bazati pe proiecte

Aceastd metoda implica desfasurarea unor activitati tematice integrate, care au ca scop rezolvarea
unor probleme sau realizarea unor produse concrete. Copiii sunt implicati activ in alegerea
subiectului si in planificarea activitdtilor, ceea ce le dezvolta autonomia si simtul responsabilitatii.
Exemple de proiecte pot fi: ,,Gradina de legume”, ,,Calatorie in jurul lumii”, ,,Animalele de la
ferma”.

3. invé;area centrata pe copil.

Aceastd abordare presupune adaptarea continuturilor, metodelor si ritmului de predare la
particularitatile individuale ale copiilor. Educatorul devine un ghid si un facilitator al invatarii, nu
un simplu furnizor de informatii. Se pune accent pe experientele directe, explorare, cooperare si
exprimarea libera a opiniilor.

4. Utilizarea tehnologiei Tn procesul educational.
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Tehnologia poate fi un instrument valoros in invatamantul prescolar, atunci cand este utilizata in
mod adecvat si cu masurd. Tabletele, tablele interactive si aplicatiile educationale pot stimula
interesul copiilor pentru Invatare si pot sprijini dezvoltarea competentelor digitale de baza. Este
esential ca tehnologia sa fie completata de interactiuni directe si activitdti practice.

5. invétarea in aer liber (outdoor education).

Activitatile desfasurate in aer liber contribuie la dezvoltarea fizica si mentald a copilului, oferind
contexte variate de invatare: gradindrit, observarea naturii, jocuri de echipa. Acestea incurajeaza
explorarea, spiritul de observatie, intelegerea mediului inconjurator si cooperarea intre copii.

6. Integrarea educatiei emotionale.

Inteligenta emotionali este la fel de importanta ca dezvoltarea cognitiva. Invatimantul prescolar
trebuie sa includa activitati care dezvoltd empatia, autocontrolul, exprimarea emotiilor si rezolvarea
pasnica a conflictelor. Aceste competente sunt fundamentale pentru integrarea sociald si pentru
succesul viitor in viata.

Rolul educatorului n eficientizarea procesului didactic
Educatorul are un rol esential in organizarea si implementarea unor activitati educationale

eficiente. El trebuie sd cunoasca particularittile fiecarui copil, sd observe progresul si dificultatile,
sd comunice eficient cu parintii si sa colaboreze cu alti specialisti, acolo unde este cazul (logopezi,
psihologi, asistenti sociali).
Competentele cheie ale educatorului modern includ:

o Creativitate si flexibilitate;

o Empatie si inteligentd emotionala;

o Capacitatea de a folosi tehnologia educationala;

o Abilitati de planificare si evaluare;

o Disponibilitate pentru formare continua.
Implicarea parintilor

Familia joaca un rol major in eficientizarea educatiei prescolare. Colaborarea dintre gradinita si
familie trebuie sd fie una stransd, bazatd pe respect si incredere reciprocd. Parintii pot sprijini
procesul educational prin participarea la activitati, comunicarea constantd cu educatorul si oferirea
unui mediu de sprijin acasa.
Evaluarea progresului copilului

Evaluarea in invatamantul prescolar trebuie sa fie una continua, descriptiva si adaptata nivelului
de dezvoltare al copilului. Nu se urmaresc rezultate standardizate, ci progresul individual, interesul
pentru invatare, nivelul de implicare si cooperare. Portofoliile, fisele de observatie si discutiile cu
copilul si parintii sunt instrumente utile in acest sens.
Concluzie

Eficientizarea invatamantului prescolar presupune o abordare complexa, flexibila si centrata pe
nevoile reale ale copilului. Prin utilizarea unor metode moderne, interactive si stimulative, cadrele
didactice pot contribui la formarea unor copii echilibrati, curiosi si bine pregatiti pentru scoala
primard. Educatia timpurie de calitate este o investitie Tn viitorul fiecarui copil si, implicit, n
viitorul societatii.
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IMBINAREA METODELOR TRADITIONALE SI MODERNE
IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Narcisa CHELU
Liceul de Arte ,,Margareta Sterian” Buzau

Articolul propune o analiza comparativa intre metodele traditionale si cele moderne utilizate
in Invatamantul primar, evidentiind importanta echilibrului intre cele doud tipuri. Este subliniata
necesitatea utilizarii unor strategii si resurse educationale variate, adaptate nevoilor elevilor, dar si
specificului clasei. Sunt prezentate exemple concrete si propuneri de bune practici, precum si
directii de eficientizare a actului instructiv-educativ.

Invatimantul primar reprezintd temelia formarii intelectuale si morale a copilului. Tn
contextul schimbarilor sociale si tehnologice actuale, este esentiald adaptarea strategiilor didactice
pentru a raspunde atat cerintelor curriculare, cat si nevoilor reale ale elevilor. Dicotomia metode
traditionale vs. moderne trebuie privita ca o oportunitate de complementaritate, nu ca o opozitie.

Metodele traditionale (explicatia, conversatia, exercitiul) ofera stabilitate, rigurozitate si sunt
eficiente in formarea deprinderilor de baza. In schimb, metodele moderne (invitarea prin cooperare,
proiectul, jocul didactic, Invatarea bazatd pe probleme) stimuleaza creativitatea, gandirea critica si
implicarea activa.

Exemplu de buna practica:

O lectie de matematica la clasa a II-a poate incepe cu o scurtd explicatie (metoda traditionald),
urmatd de un joc interactiv cu role-play, unde elevii rezolvd exercitii ,,salvand animalele din
padure”.

Integrarea resurselor digitale, fiselor diferentiate, materialelor interactive sau tactile permite
crearea unui mediu de invatare atractiv. Tipurile de strategii eficiente includ: invatarea prin
descoperire, studiul de caz, grupurile de sprijin, toate favorizand dezvoltarea competentelor-cheie.

Propunere de optional: ,,Scoala pentru viata”

Un optional care imbina educatia emotionald, civicd si practicd, unde metodele moderne
(jurnalul emotiilor, proiecte ecologice, gandire vizuald) pot fi implementate natural in viata de zi cu
zi a copiilor.

Educatia nu este completd fara dezvoltarea dimensiunii emotionale a copilului. Emotiile ne
definesc modul in care percepem lumea, relationdm si invatdm. Pentru elevii din invatamantul
primar, exprimarea emotiilor si Invatarea modului de gestionare a acestora sunt esentiale pentru o
dezvoltare armonioasa.

Copilul Invata eficient atunci cand se simte in siguranta emotionald, acceptat si sprijinit. Din
acest motiv, rolul cadrului didactic nu se rezumd la transmiterea de cunostinte, ci presupune si
construirea unui climat pozitiv in clasa, care incurajeaza empatia, cooperarea si acceptarea.

Inteligenta emotionala, concept dezvoltat de Daniel Goleman, include competente precum
autocunoasterea, empatia, gestionarea emotiilor si relationarea pozitivd. Copiii cu un nivel crescut
de inteligenta emotionald sunt mai motivati, comunicd mai bine si fac fatd mai usor provocarilor.

Educatia emotionalda in 1Invatamantul primar presupune dezvoltarea urmatoarelor
competente:

- recunoasterea si denumirea emotiilor;

67



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

- intelegerea cauzelor si consecintelor emotiilor;

- exprimarea adecvata a emotiilor;

- gestionarea emotiilor negative;

- cultivarea atitudinilor prosociale (bunatate, rabdare, solidaritate).

Studiile aratd cd un climat de clasd pozitiv reduce anxietatea scolarda, absenteismul si
comportamentele agresive, crescand implicarea elevilor in activitati si rezultatele scolare.

Exemple de bune practici:

Termometrul emotiilor- elevii aleg zilnic un emoticon care descrie starea lor emotionald. Acest
exercitiu ajutd la identificarea rapida a elevilor care au nevoie de sprijin si normalizeaza vorbirea
despre emotii.

Prieteni de Tncurajare- in fiecare saptamana, elevii isi spun cuvinte de apreciere unii altora. Astfel,
se dezvolta stima de sine si spiritul de echipa. Profesorul ghideaza discutiile pentru a se asigura ca
toti elevii se simt inclusi.

Coltul calmului - un spatiu special din clasa unde copiii se pot retrage temporar atunci cand simt
nevoia de liniste sau reglare emotionala. Aici se pot gasi carti, jucdrii anti-stres, fise de respiratie
congtienta etc.

Jurnalu/ emotiilor - fiecare elev scrie sau deseneaza emotiile traite in timpul zilei. Jurnalul este
personal si poate fi discutat cu cadrul didactic, in functie de nevoile copilului.

Saptamdna valorilor - activitati tematice saptdmanale: ,,Sdptamana recunostintei”, ,,Sdptdmana
respectului”, insotite de provocari (ex. ,,Spune 3 lucruri bune despre un coleg”). Astfel, se creeaza o
culturd pozitiva in clasa.

Introducerea educatiei emotionale si a sprijinului psihosocial in invatamantul primar este o
investitie in viitor. Un elev echilibrat emotional este un elev motivat, cooperant si pregatit pentru
provocdrile vietil.

Cadrele didactice trebuie sprijinite si formate pentru a recunoaste si valoriza dimensiunea
emotionald a invatarii. Activitatile regulate de sprijin, ascultare si validare transforma scoala Intr-un
loc al increderii si al dezvoltarii complete.

Metodele traditionale si moderne nu se exclud, ci se completeaza reciproc. Rolul cadrului
didactic este de a alege si adapta strategiile in functie de obiectivele lectiei, profilul elevilor si
contextul educational. O predare eficientd este una flexibila, centrata pe elev si deschisd schimbatrii.
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ROLUL RESURSELOR DIGITALE IN DEZVOLTAREA
COMPETENTELOR DE LECTURA LA ELEVII CU C.E.S.

Prof. psihopedagog Irina-Claudia COMAN
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Paul Popescu Neveanu” Timisoara, Timis

Contextul si importanta lecturii in educatia elevilor cu C.E.S.

In cadrul educatiei incluzive, elevii cu cerinte educationale speciale (C.E.S.) se confrunti
adesea cu dificultati semnificative in dezvoltarea competentelor de lecturd. Aceste dificultati pot
include probleme de decodare, intelegere a textului si fluenta lecturii. Studiile recente subliniaza
importanta interventiilor timpurii si a adaptarii materialelor educationale pentru a sprijini acesti
elevi 1n procesul lor de invatare.

Lectura este o competentd fundamentald care sustine intreaga constructie a cunoasterii. La
elevii cu cerinte educationale speciale (C.E.S.), dobandirea acestei competente este adesea afectata
de factori cognitivi, motivationali, emotionali si contextuali. Elevii cu dislexie, tulburari de invatare,
deficiente de vedere, auz sau tulburdri de spectru autist intdmpina obstacole n procesul clasic de
invatare a lecturii, ceea ce duce la o intarziere in dezvoltarea limbajului si la dificultdti de integrare
educationala si sociala.

Prin urmare, dezvoltarea competentelor de lectura presupune mai mult decat simpla
decodare a unui text: implica intelegerea, analiza, sintetizarea informatiilor si abilitatea de a reflecta
asupra celor citite. Pentru elevii cu C.E.S., accesul la continutul scris intr-un mod adaptat este
crucial. Din aceasta perspectivd, digitalizarea procesului educational reprezintd o oportunitate
semnificativa, deoarece permite personalizarea si adaptarea materialelor didactice in functie de
nevoile specifice ale fiecarui elev.

Impactul resurselor digitale asupra competentelor de lectur:

1. Tehnologii asistive si imbunatdtirea intelegerii textului - Un studiu realizat de Schiavo
et al. (2021) a evidentiat eficienta tehnologiilor de citire cu suport audio si urmarire a privirii (eye-
tracking) in imbunatatirea intelegerii textului la elevii cu dislexie. Aceastd abordare permite
adaptarea vitezei de citire in functie de ritmul elevului, facilitind o integrare mai buna a
informatiilor auditive si vizuale. Tehnologiile asistive pot transforma complet experienta de lectura
a elevilor cu C.E.S. Aceste instrumente sustin dezvoltarea vocabularului, a fluentei si a motivatiei
pentru lecturd, prin reducerea efortului cognitiv necesar procesarii vizuale.

2. Platforme educationale si programe de interventie - Platformele educationale precum
Lexia Core5, Edmodo, Google Classroom sau Quizziz ofera module interactive, exercitii graduale
si posibilitatea de a monitoriza progresul fiecdrui elev. Studiul lui Hurwitz & Vanacore (2022) a
demonstrat ca elevii cu dificultati de lecturd implicati intr-un program educational digital adaptat au
inregistrat progrese mai rapide comparativ cu grupurile care au urmat metode traditionale. Aceste
platforme permit invatarea in ritm propriu si reduc stresul generat de activitatile competitive din
sala de clasa.
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3. Aplicatii mobile si realitate augmentata - Aplicatiile de lectura care integreaza realitatea
augmentatd, animatii sau jocuri educationale oferd un mediu captivant pentru elevii cu C.E.S.
Conform studiului lui Paudel & Acharya (2024), aceste tehnologii pot imbunatati atentia, implicarea
si retentia informatiei, in special in cazul copiilor cu ADHD sau autism. Prin crearea unor
experiente multisenzoriale, lectura devine nu doar accesibila, ci si placuta.

Provocari si directii viitoare

Desi resursele digitale ofera multiple beneficii, implementarea lor in educatia elevilor cu
C.E.S. se confrunta cu diverse provocari. Un studiu realizat de Cadime et al. (2022) a aratat ca, in
ciuda avantajelor, utilizarea materialelor digitale in invatamantul primar poate fi asociatd cu o
intelegere mai scizuta a textului, subliniind necesitatea unei utiliziri echilibrate a acestora. In plus,
digitale pentru elevii cu dizabilitati, subliniind necesitatea de a crea continut digital accesibil care sa
permitd invatarea In comun a elevilor cu si fara dizabilitati. Viitorul educatiei incluzive trebuie sa se
bazeze pe design universal pentru invatare (UDL), care presupune planificarea resurselor
educationale astfel incat sa fie adaptabile unui spectru larg de nevoi.

Comparatie intre elevii tipici si elevii cu C.E.S. in contextul digitalizarii lecturii

Aspect analizat Elevi tipici Elevi cu C.E.S.

Acces rapid, nevoia de adaptare | Necesita adaptéri (audio, fonturi,

Acces la lectura digitala B .
redusa culori)

o . .. Variabila; depinde de nivelul
Autonomie Tn utilizare |Ridicata ariabiia, depide de niveld

dizabilitatii
R . Se poate realiza prin metode| Necesita suport digital si tehnologii
Progres in lectura . .
clasice asistive
. L. Poate fi mentinut fara elemente Motivatia creste semnificativ prin
Interes si motivatie .. C oL
’ ’ digitale digitalizare
. . . ) . Lipsa infrastructurii, dificultati
Provocari Distragerea atentiei (ex: jocuri) .
tehnice
e Complementar metodelor Esential pentru acces egal la
Impactul digitalizarii .\ .
traditionale educatie

Concluzii

Asadar, resursele digitale joaca un rol esential in sprijinul dezvoltarii competentelor de
lecturd la elevii cu C.E.S., oferind solutii personalizate si accesibile. Cu toate acestea, este esential
ca implementarea acestora sd fie realizatd cu atentie, avand in vedere nevoile individuale ale
elevilor si asigurandu-se cd tehnologia completeaza, nu inlocuieste, interactiunea umana in procesul
educational.
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Digitalizarea poate deveni un catalizator al incluziunii educationale, oferind elevilor cu
C.E.S. sansa de a-si dezvolta competentele de lecturd intr-un mod accesibil si adaptat. Cu toate
acestea, succesul acestui demers depinde de colaborarea dintre cadre didactice, parinti, specialisti IT
si factori de decizie, precum si de o abordare centrata pe elev, care valorifica potentialul individual
si respectd diversitatea.

In cadrul educatiei moderne, integrarea resurselor digitale reprezinti un element-cheie
pentru oferirea unui proces de invatare personalizat, interactiv si eficient. Pentru elevii cu cerinte
educationale speciale, aceste resurse nu constituie doar un sprijin suplimentar, ci devin instrumente
indispensabile pentru asigurarea incluziunii si implicarii active in activitatile didactice. Tehnologia
creeazd oportunititi valoroase pentru adaptarea continuturilor, stimularea si sprijinul proceselor
cognitive. Se releva, astfel, impactul pozitiv al resurselor digitale atractive atit in procesul
educational incluziv, cat si asupra proceselor psihice ale elevilor, evidentiat in rezultatele
cercetdrilor in domeniu, 1n informatiile dobandite in urma participarii la cursul ,,Teaching the Fun
Way in the Digital Era”, desfasurat in Croatia, Split, In Martie 2025, in cadrul Proiectului finantat
prin programul ERASMUS + cu numarul de referinta 2024-1-RO01-KA121-SCH-000216209, cét
si in activitatile corectiv-terapeutice si recuperatorii realizate in lucrul cu elevii cu cerinte
educationale speciale.
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LEADERSHIPUL EDUCATIONAL
Echilibrul intre Autoritate si Empatie

Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
Scoala Gimnaziala Cosoveni, jud. Dolj

Stil autoritar sau empatie? Invitare bazata pe fricd sau manifestarea intelegerii dificultatilor
intereselor personale? Care dintre aceste douad stiluri de predare ar trebui sa caracterizeze dascalul
de astdzi?

Prin leadership educational putem intelege abilitatea cadrului didactic de a-si manifesta si
demonstra abilitatile de lider si de a deveni educator si partener in acelasi timp. Principalele sale
responsabilitati sunt valorificarea potentialului de lider la nivelul clasei, institutiei, comunitatii;
crearea unui mediu favorabil invatarii prin promovarea valorilor autentice; asumarea rolului de
formator si mentor.

Dupa cum demonstreaza ultimele cercetdri in domeniul educational, o predare bazata mai
mult pe autoritate influenteaza negativ personalitatea subiectilor, acestia pierzand increderea in
propriile capacitati, invdtand doar pentru a obtine o apreciere sau o recompensa imediata din partea
profesorului sau a familiei, si nu din constiinta cd doar invatand pot deveni membri recunoscuti in
comunitatea din care fac parte.

Pe de alta parte, o abordare a predarii care are la baza empatia, Intelegerea, comunicarea
emotiilor va genera la elevi o motivatie intrinseca pentru invdtare, pornind de la ideea ca, atunci
cand sunt intelesi, ei doresc din proprie initiativd si dea tot ce au mai bun. Tn acest caz, cadrul
didactic inspira si motiveaza elevii, le asigura sprijinul necesar in diferite contexte educationale si
profesionale, le influenteaza pozititiv abilitdtile de cooperare si lucru in echipa. Acest stil de predare
presupune Tmpartasirea emotiilor, valorilor, credintelor comune, implicarea activa si sustinerea
reciprocd in procesul Invatarii.

Leadershipul educational are ca scop Imbunatatirea calitatii educatiei si a sistemului de
invatamant in sine. Termenul are intelesul de indrumare eficienta si se refera la abilitatea de a
integra cu succes si de a extinde resursele disponibile pentru ca obiectivele urmarite sd poata fi
indeplinite, dar si la influentarea grupului de elevi astfel incat acestia sd fie determinati sa urmeze
calea spre dezvoltare si valorificare. Este un proces ce presupune schimbare, transformare,
provocare.

P. G. Northouse mentioneaza patru trasaturi ale leadershipului:
- este un proces;
- presupune influenta;

- presupune un context de grup;
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- presupune realizarea unui scop.

Dupa parerea noastrd, ratiunea si afectivitatea caracterizeaza deopotriva leadershipul
educational, acest proces implicind deopotrivd gandirea si emotiile. In acelasi timp, leadershipul
presupune empatie si inovare continud, abilitati de influentare a unui grup organizat de subiecti n
vederea atingerii unui scop, oferirea unei directii semnificative. Cadrul didactic isi asuma rolul de
lider al grupului de elevi pe care ii are sub indrumare, stabileste un climat de muncd bazat pe
incredere reciproca si pe cooperare, urmarind atingerea obiectivelor propuse. Scopul sau este acela
de a crea o viziune inspirata pentru viitor, de a lansa aceasta viziune in comunitatea profesionala din
care face parte, de a motiva si inspira prin actiuni concrete elevii, dar si profesorii sa atingd aceasta
viziune. Sunt mentionate in literatura de specialitate trei directii ale leadershipului:

1. Leadershipul se bazeaza pe influenta, si nu pe autoritate.

2. Leadershipul este un proces intentionat.

3. Influenta poate apartine unor indivizi, dar si unor grupuri.

Intelegem ca abilitatea de lider se extinde nu doar managerului institutiei, ci si cadrelor
didactice care activeazi in organizatia respectiva. In calitate de lider, cadrul didactic indeplineste
mai multe roluri importante:

- Este organizator al invatarii

- Creeaza o atmosfera de siguranta si incredere in sala de clasa

- Transmite valori cognitive, dar si morale si asigura asimilarea lor de cétre elevi

- Este partener al educatiei, colaborand In permanenta cu parintii

- Este membru al corpului profesoral

Luand in considerare aceste roluri multiple, putem afirma cd profesorul este un lider prin
definitie. Lui 1i revine importanta responsabilitate de a se integra in colectivul de elevi pe care il
indruma, devenind lider al acestui colectiv. El este cel care stabileste o comunicare interpersonala
eficienta cu parintii, dar si relatii durabile cu elevii.

Bibliografie:

1. Rima Bezede, Leadershipul educational — o resursd importantd pentru imbundtitirea impactului activitatii
cadrului didactic, Centrul Educational Pro Didactica, 2015

2. Nicoleta Georgiana Pariza, Leadershipul educational — premisd a schimbdrii organizationale, 2024

3. Dumitru Patrascu, Leadership educational, Chisindu, 2019

73



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

FORMAREA MOTIVATIEI PENTRU LECTURA LA ELEVI

Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
Scoala Gimnaziala Cosoveni, jud. Dolj

Se constata in ultimii ani o crestere explozivd a numarului de copii care aleg ecranul in
detrimentul cartii. Cateva cauze care determind acest fenomen sunt: absenta indelungata a parintilor,
nerespectarea unui program zilnic adecvat scolarului, folosirea dispozitivelor pentru a efectua
diferite proiecte/ teme. Cu toate acestea, cartea trebuie sa ramana cel mai important mijloc de
invatare si instruire pentru copiii nostri. Pentru aceasta, cadrul didactic se poate implica activ in
formarea unei motivatii puternice pentru lecturd si a credrii unei legituri profunde cu cartea. De
baza este 1n acest sens parteneriatul cu familia, care este direct implicata in sustinerea dezvoltarii
copilului. Copilul nu trebuie sd citeascd din obligatie, pentru cd acest lucru ar duce la perceperea
lecturii ca fiind un efort suplimentar, deci o neplacere. Gustul pentru citit se formeaza si se dezvolta
in timp, prin exercitii variate, prin prezentarea unor intdmplari interesante pentru elevi, a unor
personaje atractive, deci printr-o activitate sustinutd a factorilor educationali, cu multa rabdare si
perseverenti. Incurajarea comunicrii intre elevi, a exprimarii opiniei personale despre faptele citite,
participarea la dezbateri pe teme date, stimularea acceptarii unor idei diverse sunt factori ce pot
contribui activ la formarea motivatiei pentru lectura.

Exemple de activitdti pentru clasa a I1I-a:

1. Povestea frindelului, de Andrew Clements

Dupa ce elevii au avut o perioada de timp stabilitd de comun acord pentru a citi cartea, vor avea

loc cateva activitati dedicate intelegerii mai produnde a acestei lecturi.

e Cum l-ai caracteriza pe Nick? Ce impresie ti-a facut? De partea cui esti: a lui Nick sau a
doamnei Granger? De partea cdrui personaj esti? Crezi ca ambii ar putea avea dreptate?

e Imagineaza-ti ca esti Nick Allen, la varsta adulta. Cum te-ai gandi acum la faptele
petrecute Tn clasa a V-a? Ce parere ai avea acum despre doamna Granger si despre
reactia dumneaei la actiunile tale? Ce meserie ai acum? Are legaturd cu pasiunea ta din
copildrie pentru cuvinte? Exista dictionare in casa ta? Esti un cititor pasionat? Ce tip de
carti preferi sa citesti? Ce alte activitati preferi pentru timpul liber?

2. Balada unui greier mic, de George Topirceanu

e Am format echipe care sa i sustind pe greieras si pe furnicutd. Elevii au adus argumente in
favoarea unuia sau altuia dintre personaje, le-au aparat sau le-au criticat, le-au dat sfaturi si
le-au oferit prietenia lor. Dezbaterea a fost una placuta si interesantd, elevii au invatat unul
de la altul, si-au respectat opiniile, au inteles c@ pot gandi in mod diferit si ca acest lucru nu
este o greseald si ca pot colabora sau ajunge la un acord chiar si daca au pareri opuse.

e Li s-au propus elevilor citeva texte asemanatoare pentru lectura suplimentara: Musca la
arat, Racul, broasca si stiuca, de Alexandru Donici, La cirese, La scaldat, de lon Creanga,
Corbul si vulpea, de Jean de la Fontaine. Dupa parcurgerea acestor lecturi, au urmat
dezbateri, in care elevii s-au implicat activ. A fost exersatd si exprimarea scrisa, prin
caracterizarea personajului preferat.
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In concluzie, elevii sunt atrasi mai usor catre lectura daca sunt incurajati sa vorbeasca despre
ceea ce citesc, sa exprime gandurile si impresiile pe care le-au triit citind, s impartaseasca placerea
lecturii cu ceilalti.
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INTELIGENTA EMOTIONALA, CHEIE A SUCCESULUI SCOLAR

Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
Scoala Gimnaziala Cosoveni, jud. Dolj

Cercetdrile in domeniul educatiei emotionale demonstreaza cd aceasta este la fel de
importantad ca si cea cognitiva. Toti elevii ar trebui sa aiba parte de o educatie care si le asigure
formarea capacitatii de a reactiona cu calm, de a-si stdpani viata afectiva, de a dobandi competente
emotionale care sa 11 ajute in stabilirea relatiilor interumane. Inteligenta emotionala poate fi definita
ca acea capacitate de a recunoaste emotiile personale, dar si pe ale celorlalti, de a intelege si de a
gestiona emotiile in relatiile cu cei din jur. Competentele sociale si emotionale de baza sunt:

- Constiinta de sine
- Echilibrul interior
- Motivatia

- Empatia

- Sociabilitatea

Inteligenta emotionald nu inseamna sa fii/ s nu fi amabil sau sa dai frau liber sentimentelor.
Inseamna sa poti sa-ti controlezi impulsurile de moment, si-ti analizezi reactiile pentru ,,a ingriji”
relatia cu ceilalti, fie cd opinia lor corespunde sau nu cu a ta. Inteligenta emotionald nu este
geneticd, ea poate fi educata, se dobandeste prin expunerea la experiente diverse si se dezvolta
permanent, pe masura ce ne constientizam trairile, ne observam stdrile afective, invatam sa fim mai
empatici.

Autocontrolul, arta de a intretine relatii interpersonale, capacitatea de a intelege evolutia
unor situatii tensionate, empatia, sociabilitatea, onestitatea, arta de a stii sd asculti sunt calitdti foarte
cautate astdzi. Totusi, autocontrolul emotional nu presupune inabusirea sau negarea emotiilor sau
lipsa de spontaneitate. Chiar si stirile emotionale negative pot avea efecte pozitive asupra activitatii
noastre, stimulandu-ne sa ne straduim mai mult pentru a ne atinge scopul, formandu-ne o motivatie
puternica, devenind surse de creativitate sau energie, ajutdndu-ne sa comparam si sa facem alegeri
vizavi de ceea ce dorim sa simtim. “Emotiile alimenteaza motivatiile; acestea, la rdandul lor, ne
conditioneaza perceptiile si ne modeleaza actiunile”- D. Coleman, Inteligenta emotionala, cheia
succesului in viata. Autocontrolul emotional are un rol important in obtinerea si pastrarea unor
relatii prietenesti cu cei din jur, std la baza respectului fata de ceilalti.

Empatia presupune intelegerea a ceea ce simt ceilalti fard ca acestia sa se exprime in
cuvinte, pe baza mimicii lor, a gesturilor, a expresiilor faciale sau a inflexiunilor vocii. O asemenea
abilitate are insa la baza constiinta de sine si autocontrolul emotional, capacitatea de a te modela pe
ritmul verbal, gestica si expresia faciald a celeilalte persoane.

Viata noastra interioard (emotii, trdiri, impresii) are nevoie de un ritm mai lent pentru a
procesa toate experientele cu care se confruntd. Noi, oamenii, avem nevoie de timp pentru a
reactiona, reflecta sau asimila experiente. Problema este ca traim intr-un ritm foarte alert si tocmai
timpul este ceea ce ne lipseste sau nu stim cum sa il organizim. In astfel de situatii viata afectiva
este coplesitd, calmul este acoperit de rapiditatea cu care reactionam fard a ne mai gandi la
consecinte. Cel mai important lucru pe care il putem face este sd ne identificam emotiile. Atunci
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cand constientizdm ce simtim ne va fi mai usor s ne orientdm pentru a reactiona sau a lua decizia
potrivita.

Punénd in balanta 1Q-ul si inteligenta emotionald, se poate observa o scidere a acesteia din
urmi, chiar si la persoanele cu un IQ ridicat. In ultimele decenii numarul elevilor sau chiar tinerilor
cu tulburdri de comportament, rautdciosi, neascultatori, iritabili, nervosi sau chiar depresivi este in
crestere. Se pune in acest context intrebarea cum procedam pentru a-i ajuta pe tinerii din ziua de
astazi sa-si gaseascd drumul in viatd? Cum anume ii stimuldm? Cum le dezvoltam acele abilitéti de
care au nevoie pentru a reusi sa-si pastreze calmul, sa nu reactioneze impulsiv atunci cand sunt
provocati, sa-si gestioneze corect sentimentele?

De o mare importanta in educarea trairilor emotionale ale elevilor poate fi implicarea lor in
participarea la dezbateri/ discutii in contradictoriu. In lucrarea De ce fipam? Arta dezacordului
productiv, B. Benson considera cd exista patru voci interioare, la care un individ apeleaza intr-un
moment sau altul al existentei sale obisnuite- vocea puterii (impune-ti parerea), vocea ratiunii
pentru folosirea cit mai frecventa a celei din urma, aceasta fiind cea mai in masura sa orienteze
individul catre observarea unor solutii noi, care ar putea transforma conflictul in ceva productiv, Tn
ceva din care se poate invata. Implicati In dezbateri si incurajati sa-si spuna punctul de vedere, dar
si sa Inteleagd si sd accepte alte opinii, chiar daca nu sunt de acord cu acestea, copiii vor invata sa
solutioneze conflicte, sa fie empatici, sa colaboreze, sa aiba initiativa in a propune solutii noi. O
idee excelentd este organizarea de activitdti pe echipe, in care elevii sd dezvolte proiecte pe care sa
le prezinte celorlalti, care la randul lor vor gasi lacune cu scopul de a le face sa esueze. Se dezvolta
in acest fel creativitatea, colaborarea, gandirea critica, deschiderea spre sugestii noi, se imbunatatesc
relatiile interpersonale si de echipa, disponibilitatea de a comunica eficient.

Copiii, dupd cum bine se stie, sunt diferiti. Astazi ei sunt expusi unei avalanse de informatii
din care e1 selecteaza, instinctiv, ceea ce li se pare usor, ceea ce le oferd confort. Nu intotdeauna
alegerile lor sunt potrivite, iar in acest caz sunt derutati. Nu inteleg unde au gresit si apar reactiile
nepotrivite. Studiile identificd doud categorii de copii: cei foarte lenti in invatare si cei rapizi,
nerabdatori. Incetineala unor copiii se explici prin particularitatile lor psihologice (tipul hipoactiv).
Acesti copii au nevoie de sprijin pentru a-si organiza activitdtile, sd li se acorde timp suficient
pentru a se gandi la ce au de facut, au nevoie de o abordare speciala. Trebuie acceptati asa cum
sunt, fara a fi certati, criticati sau comparati cu alti copii mai rapizi. Acest tip de copii au si calitati:
sunt meticulosi, statornici, rigurosi. Pot obtine rezultate uimitoare daca sunt lasati sd lucreze in ritm
propriu.

Prin comparatie, tipul hiperactiv se caracterizeaza prin lipsa de concentrare a atentiei,
impulsivitate, memorie slaba, dezorganizare. Capacitatea de Invatare poate fi mult diminuata de
impulsivitate, de lipsa de rabdare, de concentrarea scazuta asupra preocuparii de moment.

Capacitatea copiilor de a se adapta la un program fix depinde de modul cum parintii
gestioneaza acest lucru. Copiii trebuie sd aiba anumite responsabilitati chiar de la o varsta frageda
(sa-si facd patul, ghiozdanul, sa se trezeasca la timp pentru scoald, sd-si efectueze temele singur,
etc). Doar 1n acest mod ei vor deveni responsabili in viata de adult, capabili sa ia decizii, sa-si faca
planuri, sd-si organizeze timpul.

Probleme de personalitate:

- infantilism
- perfectionismul
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-traume psihologice

- lipsa capacitatii de a refuza

-insuficienta percepere a valorii propriei vieti
- lipsa capacititii de a percepe corect timpul
-lipsa de motivatie

-adrenalina

Aducerea Tn memorie a unor experiente pozitive ajuta copilul sd se descurce mai bine cu
sarcina prezentd. Comutand atentia de la nereusita la reusitd se rememoreaza experienta pozitiva, se
consolideaza un algoritm de actiune si se obtin rezultate mai bune.

Copiii trebuie ajutati sd gaseasca o motivatie in tot ceea ce fac. Acest lucru se obtine prin
discutii, exemplificari, intrebari pentru stirnirea interesului elevilor, ca de exemplu: Ce te
intereseaza? Cu ce vrei sa te ocupi? Astfel de intrebari intdresc motivatia elevilor de a invata si i
orienteaza catre descoperirea propriilor interese.
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MODALITATI DE PREVENIRE A FENOMENULUI DE BULLYING

Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
Scoala Gimnaziala Cosoveni, jud. Dolj

O realitate prezentd in mediul scolar si care devine din ce in ce mai ingrijoratoare este
fenomenul de bullying. Termenul descrie un comportament agresiv intentionat, repetat, menit sa
provoace suferintd, implica un dezechilibru de putere intre agresor si victima si este orientat catre
obtinerea atentiei, aprecierii, valorizarii sau chiar a unor bunuri materiale. Se deosebeste de alte
comportamente agresive prin faptul ca nu apare ca reactie la anumite stari emotionale, ci este un
comportament voit. Bullyingul poate lua diverse forme: bullying fizic, bullying verbal, bullying
social sau cyberbullying. Indiferent de modul in care se manifesta el creeazd discomfort, anxietate,
depresie si poate avea consecinte severe, atat pentru agresor si victima, cat si pentru eventualii
martori. Din aceste motive, se impune luarea unor masuri de constientizare a acestui fenomen, astfel
incat copiii sd invete sd comunice armonios, sd manifeste respect, intelegere si acceptare pentru
ceilalti, indiferent de diferentele dintre persoane.

Tnainte de a fi prevenit bullyingul trebuie identificat in toate formele in care se poate
manifesta. Mentiondm urmatoarele modalitéti de identificare a acestui fenomen:

- Atunci cand asistdim la un episod de agresiune sau observam astfel de comportamente
violente Intre copii, este bine sd evitdim mentalitatea conform careia astfel de comportamente
sunt normale, pentru ca asa sunt copiii. Nicio forma de violenta nu este normald, iar copiii
trebuie invatati sa isi exprime emotiile si mai ales sd le Inteleaga, sa stie cd isi pot rezolva
conflictele fara a apela la violenta.

- Cunosterea prietenilor apropiati ai copilului, identificarea celor care ar putea fi capabili de
agresivitate sub diferite forme;

- Sustinerea atitudinii potrivite prin oferirea de recompense;

- Discutii deschise pe tema bullyingului, care sa aiba ca scop constientizarea existentei acestui
fenomen si a atitudinilor pe care trebuie ca ei sd le aleagd daca sunt supusi la agresiuni de
orice fel;

- Identificarea comportamentului copiilor supusi unor agresiuni;

- Distingerea intre comportamente rautdcioase si bullying. Primele nu sunt intentionate, se
manifestd ca urmare a unor stari emotionale pe care copiii le traiesc la un moment dat si pe
care nu stiu sa le gestioneze corespunzator.

Jocul de rol/ teatrul, poate fi o modalitate eficienta de prevenire a fenomenului de bullying.
Aceastd metodd poate contribui la imbunatatirea comunicarii interpersonale, a atentiei distributive,
educarea rabdarii, a empatiei si a utilizarii energiei in scop constructiv. Participarea la un joc de rol
sau la un joc teatral presupune egalitate de gandire si de statut, precum si lipsa diferentelor sociale.
Este Incurajatd munca In echipa, colaborarea cu ceilalti pentru a obtine un rezultat cat mai
satisfacator, este eliminata competitia si stimulatd atentia catre emotiile celorlalti, dar si catre
propriile sentimente.

Arta, sub toate formele ei (picturd, muzica, literatura etc) poate reprezenta o forma de terapie in
inlaturarea tendintelor spre agresivitate, deoarece transmite sentimente, emotii, trdiri, dar in acelasi
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timp, vindeca rani sufletesti. Arta presupune concentrare, si in acelasi timp, relaxare, o mai buna
desfasurare a gandirii, usureaza exprimarea emotiilor, ajutd la intarirea sau legarea prieteniilor.

In clasa de elevi, stabilirea unor reguli si rutine, dar si a unor limite este esentiald pentru
preventia aparitiei fenomenului de bullying. Dupa stabilirea acestora, foarte importantd este
discutarea lor, precum si exersarea unor comportamente aferente, astfel incat elevii sa inteleaga cum
sd gestioneze sau sa evite comportamentele negative si in acelasi timp sd aleagd sa se comporte ei
insisi cu responsabilitate civicd, adicd sa interiorizeze aceste rutine si reguli.
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METODE TRADITIONALE SI MODERNE DE PREDARE SI INVATARE
IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. pentru inv. prescolar Gabriela-Cornelia COSTACHE
Scoala Profesionala Speciala “Sf. Nicolae”

Educatia poate fi definitd ca fiind un demers constant prin care se formeaza si se dezvolta
caracterul uman, prin transferul si insusirea informatiilor, principiilor, comportamentelor si valorilor
esentiale pentru integrarea sociald, culturala si profesionala a unei persoane.

Particularizand, la nivelul invatamantului primar, educatia are multiple implicatii directe asupra
credrii fundamentelor pentru cunostinte, atitudini si abilitati esentiale pentru parcursul formativ si
evolutia viitoare a elevilor.

In decursul evolutiei istorice, metodele utilizate de catre cadrele didactice in procesul instructiv-
educativ au fost redefinite, astfel, de la cele traditionale, in care pilonul principal era reprezentat de
catre profesor, am ajuns, in prezent, sa utilizim cu predominanta tehnici moderne axate pe elev si
pe invatarea activa.

Metodele traditionale de predare se disting printr-un model de instruire in care educatorul exercita
autoritate si coordoneaza activitatea educationala. Printre cele mai frecvente metode traditionale se
identifica: explicatia, demonstratia, lectura, conversatia dirijata, si exercitiu. Finalitatea si scopul
acestora este de a transmite cunostinte si de a forma deprinderi prin intermediul consolidarii si
repetitiei. (Cucos, 2014).

In conformitatea cu “Studiul comparativ intre metodele traditionale si metodele moderne” (2019),
caracteristicile metodelor tradifionale se pot clasifica astfel:
e se pune accent indeosebi pe asimilarea informatiilor, avand ca scop principal aspectul
informativ al educatiei;
e focusul este pe activitdtile didactice, iar elevul este perceput ca un subiect al procesului de
invatare, ceea ce face ca interactiunea sa fie unidirectionala;
sunt in mare parte orientate spre comunicare;
vizeaza indeosebi rezultatul final, evaluarea fiind, in esentd, o repetare a informatiilor
acumulate;
e caracterul definitoriu este formal si incurajeaza competitia;
e incurajeaza motivatia extrinseca pentru invatare;
e disciplina este impusa, iar relatia dintre profesor si elev este autocratica.

Dintr-o perspectiva personald, sunt de parere ca printre cele mai utilizate metode traditionale, care
isi regdsesc autenticitatea si in prezent, se identificd explicatia si conversatia.

Explicatia constituie modalitatea prin care cadrul didactic comunicd continuturile intr-o maniera
ordonata si rationald. Chiar daca poate parea inflexibild, aceastd tehnica se dovedeste a fi utild in
elucidarea conceptelor abstracte si in sprijinirea intelegerii initiale a materialului (Ionescu, 2017). In
egala masura, conversatia dirijatd antreneaza elevul in procesul educational prin intermediul
intrebarilor si al raspunsurilor, dar cu toate acestea, cadrul didactic ramane in ipostaza de actor
principal, avand rol dominant.

Nu putem suprima beneficiile pe care aceste metode le au, intrucat isi regasesc aplicabilitatea in
structurarea si transmiterea sistemica a continuturilor, nsd, cu toate acestea, inhiba gandirea critica
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a elevilor si initiativa. Mai mult de atat, reproducerea exacta a informatiilor nu aduce un aport la
cultivarea competentelor transferabile sau la crearea unor valori pe termen lung in ceea ce priveste
invatarea (Nicola, 2003).

In detrimentul metodelor traditionale, intervin metodele moderne care aduc un plus valoare
procesului de predare. Cele din urma mentionate, pun accent pe invatarea activa, centrata pe elev, in
care colaborarea constituie o premisa a invatarii. In aceasta situatie, cadrul didactic isi asuma rolul
de a sprijini procesul educational, iar elevul este vazut ca un contributor activ in formarea propriilor
abilitati si cunostinte (Popescu, 2023).

Printre metodele moderne se identifica: problematizarea, algoritmizarea, modelarea, instruirea
programata, studiul de caz, proiectul, autoevaluarea, invatarea prin descoperire si joc.

Literatura de specialitatea atribuie metodelor moderne o subclasificare a caracteristicilor
definitorii, dupa cum urmeaza:

e se pune accent pe dezvoltarea individualitatii elevilor, concentrandu-se pe aspectele
formatoare ale educatiei;

e acorda prioritate procesului de invatare al elevilor, acestia devenind participanti activi in
educatie;
au la baza actiunea, promovand descoperirea ca metoda de invatare;
sunt adaptabile, sustin Invatarea colaborativa si dezvoltarea capacitatii de autoevaluare la
elevi, evaluarea avand un caracter formativ;
incurajeaza motivatia interna;
interactiunea dintre profesor si elev se fundamenteaza pe principii democratice, bazandu-se
pe respect reciproc si cooperare (Gligor, 2019).

Una dintre metodele contemporane pe care personal o consider semnificativd, este Invatarea prin

proiecte, intrucat implica participarea elevilor la activitdti ce traverseaza mai multe discipline,
solutionarea problemelor concrete si colaborarea in grupuri.
Aceastd perspectiva contribuie la dezvoltarea gandirii critice, a creativitdtii s1 a independentel
(Thomas, 2000). in plus, invitarea prin joc se dovedeste a fi o metodd eficace in invitaimantul
primar, avand o mare valoare formativd prin incurajarea dorintei de a Invata si implicarea
emotionala.

In era digitalizarii, este imperios necesar si abordim si subiectul implementirii elementelor
digitale in intregul proces instructiv-educativ. Tehnologia faciliteazd invatarea personalizatd, se
poate adapta la stilurile si ritmurile diverse ale elevilor si contribuie semnificativ la perceperea
mediului de nvatare ca un spatiu deschis, prietenos, in care elevii se simt incurajati sa colaboreze,
sd-si exprime ideile Intr-o maniera creativa si personalizata.

In acest context, clasele inversate (flipped classroom) sau invitarea mixti (blended learning)
stimuleazd independenta, asumarea responsabilitatii pentru propriul parcurs educational si
dezvoltarea abilitatilor digitale, care sunt foarte importante in societatea contemporana.

Sintetizand, metodele traditionale si cele moderne nu ar trebui sa fie considerate ca fiind opuse, ci
complementare, eficacitatea acestora fiind dependentd de contextul in care sunt utilizate,
specificitatile clasei si abilitatile profesorilor. Cadrele didactice pot imbina aceste metode, ajutandu-
le conform nevoilor si intereselor elevilor.

Studiile indica faptul cd un cadru didactic reflexiv utilizeaza metode traditionale pentru organizare
si structurare predarii, iar tehnici contemporane pentru a promova un invatdmant activ si colaborativ

(Marzano, 2007). In cadrul invatimantului primar, integrarea acestor metode devine cruciald pentru
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realizarea scopurilor educationale, in special In ceea ce priveste dezvoltarea competentelor esentiale
stabilite de curriculumul national.

Metodele de predare traditionale si cele moderne n educatia primara pot si trebuie sd functioneze
impreuna intr-un mod echilibrat, care sa se concentreze pe nevoile autentice ale elevilor. Reformele
in educatie nu implicd renuntarea la metodele traditionale, ci adaptarea lor conform schimbarilor din
societate si tehnologie. Intr-o lume in continui transformare, elevii au nevoie de cadre didactice
capabili sa aplice metode diverse, pertinente si adaptate pentru a dezvolta nu doar cunostinte, ci si
atitudini, valori si abilitati necesare in viata.
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STRATEGII MODERNE DE EFICIENTIZARE A INVATARII IN LECTIILE
DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA IN GIMNAZIU

Prof. Loredana DOROBAT
Scoala Gimnaziali ,,M. R. Paraschivescu” Zimnicea, Teleorman

In ciclul gimazial, elevii se afl intr-o perioada esentiald a formarii identitatii intelectuale si
afective. Prin urmare, lectiile de limba si literatura romana nu trebuie sa fie doar spatii de acumulare
a cunostintelor, ci contexte dinamice, in care elevii sd invete sd comunice, sa interpreteze si sa
creeze. Eficientizarea Tnvatarii presupune adaptarea metodelor la specificul fiecarei clase si
promovarea unei Invatari afective si reflexive, aplicarea metodelor si strategiilor didactice care
faciliteazd intelegerea, retinerea si aplicarea cunostintelor. Astfel, disciplina Limba si literatura
romand trebuie sd integreze strategii moderne de predare-invatare-evaluare care eficientizeaza
procesul educativ, stimuldnd implicarea activa a elevului si dezvoltarea de competente esentiale
pentru viata personala, sociald si profesionala.

l. Fundamente ale invitarii moderne
Strategiile moderne valorificd principii din teoriile socio-constructiviste si conectiviste,
concentrandu-se pe:
e invatarea centratd pe elev;
e implicarea activa a elevilor in procesul de invatare;
e invatarea colaborativa si reflexiva;
e integrarea tehnologiei digitale;
e gamificarea si invatarea bazata pe proiecte;
e personalizarea si adaptarea parcursului educational.
e feedback constant si constructiv.
in orele de Limba si literatura romana, aceste principii se pot concretiza in strategii didactice
diversificate, care sa Tmbine componenta lingvistica cu cea literard, dezvoltand atat gandirea logica,
cat si sensibilitatea estetica a elevilor.
1. Strategii moderne aplicabile in orele de limba si literatura roméana
1. invitare bazati pe proiecte (Projet-Based-Learning)

Aplicabilitate: lectii integratoare (literatura-comunicare-educatie media).

Exemplu de aplicare (clasa a VI-a): Dupa lectura romanului ,,Fram, ursul polar’> de Cezar
Petrescu, elevii realizeaza un proiect multimedia intitulat ,, Lumea spectacolului de circ-intre real si
imaginar’’. Proiectul poate include interviuri fictive, postere digitale, recenzii video, exercitii de
empatie si creatie literard. Se dezvolta astfel abilitati de colaborare, comunicare, analiza critica si
utilizare a resurselor digitale.

La clasa a Vll-a, la finalul lecturii romanului ,,Ciresarii’’, volumul I, de Constantin Chirita,
elevii creeaza o prezentare digitala cu tema ,,Locurile misterioase din literatura romana’’, activitate
care implicd cercetare si lucru in echipa.

2. Gamificarea invatarii
Aplicabilitate: gramatica, vocabular, intelegerea textului.
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Exemplu de aplicare: utilizarea platformelor Kahoot, Wordwall, Quizizz pentru recapitularea
partilor de vorbire sau pentru analiza unui text liric. Elevii participa la competitii interactive care le
mentin atentia si stimuleaza invitarea prin joc.

De asemenea, pe baza unor opere literare precum ,,Amintiri din copilarie’’de Ion Creanga,
,Domnul Goe’’, ,,Vizita...”” de I.L.Caragiale, ,,Popa Tanda’’de Ioan Slavici se pot crea quizuri
interactive pe Kahoot sau pe Wordwall pentru verificarea comprehensiunii textului.

3. Flipped Classroom (clasa inversata)

Aplicabilitate: studierea continuturilor noi.

Exemplu: Profesorul ofera un scurt video explicativ despre tipurile de propozitii subordonate
pe care elevii 1l urmaresc acasd. La clasa, timpul este dedicat exercitiilor, discutiilor, rezolvarilor
colaborative. Astfel, elevii invata in ritmul propriu si clasele devin mai dinamice.

4. Scriere colaborativa in medii digitale

Aplicabilitate: redactarea de texte functionale si literare.

Exemplu de aplicare: Elevii scriu impreuna, intr-un document partajat, 0 povestire inspirata
de tema calatoria. Fiecare elev contribuie la dezvoltare actiunii, iar profesorul ofera feedback in
timp real. Strategia dezvoltd coerenta narativa si competentele digitale.

5. Tehnici de gandire vizuala- organizatorii grafici

Aplicabilitate: organizarea ideilor, dezvoltarea gandirii critice.

Exemplu de aplicare: Utilizarea unei harti mentale pentru analiza personajului Preotul
Trandafir, alias Popa Tanda. Elevii identifica trasaturi, actiuni, relatii si simboluri. Acest tip de
vizualizare ajuta la aprofundarea continutului si la exprimarea clara a ideilor.

6. Tehnica Invitirii prin provociri (Challlenge-Based- Learning)

Aplicabilitate: teme sociale si etice din literatura.

Exemplu de aplicare: Pornind de la romanul ,,Singur pe lume’’de Hector Malot, pe care ele-
vii l-au avut de citit pentru un CDS de lectura, acetia sunt provocati sd propuna solutii pentru
problema abandonului scolar. Scriu scrisori argumentative adresate autoritdtilor sau initiazd o
campanie de constientizare in scoala. Astfel, literatura devine pretext pentru educatie civicd si
implicare sociala.

7. Jurnalul reflexiv

Aplicabilitate: dupa lectura unui text literar.

Exemplu de aplicare: Dupa lectura poeziei ,,Revedere’” de Mihai Eminescu, elevii sunt invi-
tati sd redacteze un jurnal in care sa reflecteze asupra sentimentului de intoarcere acasa si a relatiei
cu natura. Aceasta strategie dezvoltd empatia si exprimarea personala.

8. Scrierea creativa.

Aplicabilitate: in consolidarea continuturilor de recepatre a unui text literar.

Exemplu de aplicare: Elevii rescriu finalul unui basm integrand un element fantastic mo-
dern. Se stimuleaza astfel creativitatea si Intelegerea structurii narative.

9. Géndirea vizuali si metacognitiva in studiul textului literar.

Exemplu de aplicare. Intr-0 lectie de recapitulare a textului narativ ( ex ,, Amintiri din
copildrie’” de Ion Creanga sau ,,Micul print’’ de Antoine de Saint-Exupery), elevii pot realiza harti
conceptuale in care: identificdi momentele subiectului; asociaza actiunile personajelor cu posibile
motivatii sau trasaturi morale; formuleaza intrebari de tipul Ce s-ar fi intamplat daca..., valorificand

e, .

Beneficii: dezvolta capacitatea de analiza, sinteza si autoreglare a invatarii.
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Rolul tehnologiei in invitarea moderna.
Integrarea tehnologiei nu inseamnd inlocuirea profesorului, ci extinderea spatiului de

invatare, prin:

V.

aplicatii de citire interactiva (ex. Storyjumper, Book Creator);

podcasturi realizate de elevi pe teme literare;

platforme de feedback digial (ex. Padlet, Mentimeter);

platforme de gamificarea invatarii ( ex . Wordwall, Quizizz, Livresq etc.);
bloguri de clasa pentru publicarea creatiilor elevilor.

Evaluarea-parte activa a invatarii

YV V VYV

Evaluarea moderna este continud, formativa si centratd pe progres. Ea are in vedere:
» autoevaluare si reflectie (jurnal de invitare);
> rubrici de evaluare clare;
» portofolii digitale;
» feedback personalizat, constructiv si imediat.
O modalitate interesanta de evaluare este Portofoliul lingvistic.
Aplicabilitate: in evaluarea continua.
Exemplu de aplicare: Elevii aduna fise de exercitii, reflectii, texte scrise si feedback primit,

urmarindu-si progresul si dezvoltarea competentelor lingvistice.

Tn concluzie, strategiile moderne de eficientizare a invatrii transforma orele de Limba si

literatura romand intr-un laborator al ideilor, al dialogului si al creativitatii. Acestea valorifica
potentialul individual al elevilor, implicandu-i in activitdti relevante, autentice si interdisciplinare.
Elevii invatd eficient atunci cand sunt stimulati s gandeasca, sd creeze, sa se exprime si sa
colaboreze. Astfel, orele de Limba si literatura romana ofera oportunitdti numeroase pentru
formarea unor competente esentiale si misiunea profesorului este aceea de a ajuta la formarea
acestor competente, de a construi totodatd punti intre cuvant si sens, intre literaturd si viatd. El
devine un facilitator al Tnvatarii, iar feedbackul constructiv este esential in orientarea elevilor.
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PROCEEDE DE EFICIENTIZARE A INVATARII
IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. inv. prescolar Adina-Georgiana DRAGNEA
Gradinita Scolii Gimnaziale Nr. 55 Bucuresti, Sector 3

Invitarea timpurie este esentiald pentru dezvoltarea copilului, iar in etapa prescolard
accentul cade pe formarea de deprinderi, atitudini $i comportamente prin joc si interactiune activa.
Eficientizarea procesului de iInvatare presupune utilizarea unor metode si procedee adaptate
particularitatilor de varstd, menite sa stimuleze participarea, motivatia si intelegerea reala a copiilor.

In activitatea desfasurati la grupa mare, am aplicat o serie de procedee didactice care s-au
dovedit eficiente in stimularea interesului si a implicarii:
- inviitarea prin descoperire: Copiii sunt pusi in situatii de explorare, experimentare si ghidare in
descoperirea cunostintelor (ex: recunoasterea anotimpurilor prin observarea directd a frunzelor,
temperaturii, sunetelor din naturd).

- Jocul didactic cu sarcina cognitiva: Sarcinile precise, dar ludice, le-au dezvoltat capacitatea
de concentrare si rezolvare de probleme (ex: ,,Gaseste perechea logicd”, ,,Spune ce urmeazad”).

- Invitarea colaborativi: Activititile in perechi sau grupuri mici incurajeazi cooperarea,
responsabilitatea si exprimarea ideilor (ex: ateliere de colaj, construirea unei machete de oras).

- Tehnici interactive simple: Am utilizat metode precum cubul, explozia stelard sau palariile
ganditoare, adaptate nivelului prescolar, pentru a stimula gandirea divergenta si implicarea activa.

Procedeele de invatare eficiente in gradinitd sunt cele care respecta ritmul, nevoile si stilul
fiecdrui copil. Nu existd o retetd universald, dar varietatea, adaptabilitatea si caracterul ludic sunt
cheia succesului. Invitarea devine astfel o experient triita, inteleasa si valorificata in mod autentic.

Un alt aspect important in eficientizarea invatarii este integrarea continuturilor prin teme
saptdmanale, care oferd coerentd si continuitate in procesul educational. Alegerea temelor cu
relevanta pentru viata copilului, precum ,,Familia mea”, ,,Animalele domestice”, ,,Anotimpurile”,
faciliteazd conexiuni autentice intre experientele personale si noile cunostinte. Aceste teme permit
aplicarea integrata a continuturilor din domenii diverse: stiinte, arte, limbaj, dezvoltare personala.

De asemenea, utilizarea resurselor vizuale, tactile si digitale poate sustine invatarea activa.
Am observat cd introducerea de imagini, povestiri digitale, planse interactive sau fise de tip joc
contribuie la mentinerea atentiei si la intelegerea conceptelor prezentate. Platformele digitale
precum Wordwall sau LearningApps pot fi utilizate chiar si in Invatdmantul prescolar, insotite de
prezenta cadrului didactic, pentru jocuri de recunoastere, asociere sau clasificare.

Nu in ultimul rand, relatia emotionala pozitiva si climatul educational cald si deschis sunt
elemente-cheie pentru o invatare eficienta. Copiii invatd mai bine atunci cand se simt in siguranta,
valorizati si ascultati. Prin Incurajare, feedback pozitiv si implicare empaticd, cadrul didactic devine
facilitator real al Invatarii autentice.
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Un rol semnificativ 1n eficientizarea Invatarii 1l are si diferentierea didactica, adica adaptarea
strategiilor si continuturilor in functie de nevoile individuale ale copiilor. Intr-o grupa prescolara,
diferentele de ritm de invatare, stiluri cognitive, nivel de dezvoltare emotionala si limbaj sunt
evidente. De aceea, organizarea centrelor de activitate, lucrul in perechi sau oferirea de sarcini
gradate sunt procedee utile pentru a sprijini progresul fiecarui copil.

Autoevaluarea si reflectia, adaptate nivelului de varstd, sunt alte practici ce pot stimula
constientizarea actului de invitare. In grupa mare, am aplicat cu succes tehnici simple precum ,,Fata
zambitoare” (copiii aleg un simbol care exprima cum s-au simtit la finalul activitatii), ,,Semaforul
emotiilor” sau ,,Coltul de povestit” — toate menite sa-i ajute sa isi exprime starea, dificultdtile si
satisfactia personala.

Totodata, colaborarea cu familia este esentiald in procesul de invatare. Atunci cand parintii
sunt informati si implicati, progresul copilului este vizibil. Am realizat intalniri periodice cu
parintii, am organizat ateliere interactive (precum ,,Sa descoperim impreund natura” sau ,,Atelierul
de povesti”) si am creat portofolii individuale care au inclus lucrarile copiilor, fise de observatie si
reflectii scrise de educatoare.

Subliniez faptul ca, eficientizarea invatarii in invatamantul prescolar presupune flexibilitate,
creativitate si empatie. Educatorul devine astfel un ghid care modeleaza nu doar competente, ci si
caracter, atitudini si emotii. Copilul invatd nu doar ce i se preda, ci mai ales cum este ghidat sa
invete — prin Incurajare, joc, explorare si relatii autentice.
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- Cerghit, loan — Metode de invatamant, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2006.
- Oprea, Crina — Ghid de bune practici in educatia timpurie, Editura Sigma, 2020.
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METODE TRADITIONALE SI MODERNE IN INVATAMANTUL
PRESCOLAR IN RAPORT CU CERCETARILE PSIHOPEDAGOGICE

Prof. inv. prescolar Adina-Georgiana DRAGNEA
Gradinita Scolii Gimnaziale Nr. 55 Bucuresti, Sector 3

Metodele de predare si invatare reprezintd instrumente esentiale in activitatea didactica, iar
alegerea lor influenteazi in mod direct calitatea procesului educational. In invatimantul prescolar,
unde dezvoltarea globald a copilului este obiectivul central, metodele utilizate trebuie sa raspunda
atat nevoilor de cunoastere, cat si celor afective si sociale.

Metodele traditionale, precum explicatia, conversatia, povestirea, memorarea sau
demonstratia, sunt inca frecvent utilizate in activitatile frontale. Acestea faciliteaza transmiterea
clard a unor informatii, dezvoltarea vocabularului si formarea de deprinderi prin repetare. Conform
lui Toan Cerghit (2006), metodele traditionale au avantajul structurdrii riguroase a continuturilor si
ofera un cadru predictibil copilului, mai ales 1n etapa prescolara.

Pe de altd parte, metodele moderne aduc in prim-plan copilul ca participant activ la invatare.
Invitarea prin descoperire, jocul didactic, proiectul tematic, activitatea pe centre de interes sau
tehnicile interactive moderne (cubul, explozia stelara, palariile ginditoare) stimuleazd gandirea
criticd, autonomia si creativitatea. Cercetarile psihopedagogice recente, inclusiv cele ale lui Miclea
(2019) si Cucos (2017), sustin necesitatea tranzitiei de la o pedagogie centrata pe continut la una
centrata pe copil s experienta acestuia.

In activitatea mea, am aplicat o abordare combinati. La inceputul temelor siptimanale
folosesc povestirea si conversatia pentru activarea cunostintelor anterioare, urmate de metode
moderne precum invatarea prin proiect sau explorarea senzoriald. De exemplu, in cadrul temei
»Animalele domestice”, copiii au participat la activitdti practice de modelaj, la jocuri de rol si la
activitati interdisciplinare care le-au permis conectarea emotionald cu subiectul.

Un studiu de caz aplicat In grupa mare a demonstrat ca alternarea metodelor traditionale si
moderne conduce la o implicare sporitd a copiilor. Observatiile au aratat o crestere a interesului, a
capacitatii de comunicare si a cooperdrii Intre copii atunci cand metodele moderne erau
predominante, in special in activitatile pe ateliere.

Este important de mentionat ca eficienta metodei nu sta doar in natura ei (traditionald sau
modernd), ci in modul in care este adaptata la specificul grupei, la varsta copiilor si la obiectivele
propuse. Formarea continua a cadrului didactic, deschiderea spre cercetare si actualizarea
permanentd a repertoriului metodic sunt conditii esentiale pentru un act educational de calitate.

In continuarea reflectiei asupra aplicabilititii metodelor, este important si analizim
contextul actual al educatiei timpurii. Tranzitia catre o educatie centratd pe copil si pe Invatarea
activa presupune o adaptare continui la schimbirile sociale, tehnologice si culturale. In acest sens,
metodele moderne devin tot mai relevante, intrucat pun accent pe:

—invatarea experientiala,
— dezvoltarea competentelor sociale si emotionale,
— stimularea creativitatii si gandirii critice.
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Studiile recente din domeniul neurostiintelor (Goleman, 2020) arata ca invatarea este cu
adevarat eficientd atunci cand este Insotitd de implicare emotionald si motivatie intrinseca. Astfel,
metodele care permit copilului sa descopere, sd creeze si sa colaboreze genereaza conexiuni
neuronale durabile si intaresc autoreglarea emotionala.

In practica mea educationali, am observat ci integrarea tehnologiei in activitatile prescolare
— atunci cand este realizatd cu masura si scop clar — poate sustine metodele moderne. De exemplu,
am folosit povesti digitale interactive pentru activititi de dezvoltare a limbajului, jocuri
educationale online pentru consolidarea notiunilor matematice si aplicatii de tip ,,matching” pentru
exersarea asocierii logice. Acestea au fost intotdeauna insotite de discutii, explorari si activitati
practice.

Totusi, metodele traditionale nu trebuie excluse. Ele rdman utile mai ales in etapa de
familiarizare cu o temd, in organizarea momentelor de rutind, in activitatile de tip ,,calendarul
naturii”, recitarea poeziilor, memorizarea unor formule sau reguli de comportament. In aceste

copilului.

Un alt aspect fundamental este interactiunea educatoare—copil. Indiferent de metoda folosita,
eficienta ei este influentatd de modul in care este facilitata: tonul vocii, mimica, feedbackul oferit,
incurajarea si atitudinea deschisd sunt elemente-cheie. O metoda modernd aplicatd mecanic, fara
implicare autenticd, devine ineficientd; in schimb, o metoda traditionala, folositd cu empatie si
adaptare, poate avea efecte pozitive.

In activitatile pe ateliere, metoda moderna este natural integrati. Copiii aleg activitatile,
lucreaza in ritm propriu, comunica si isi exprimad liber ideile. Am observat cad in aceste contexte,
chiar si copiil rezervati sau reticenti in activitdtile frontale devin activi, 1s1 manifestd initiativa si
colaboreaza cu colegii.

De asemenea, cercetarile lui Howard Gardner privind inteligentele multiple sustin ideea ca
metodele trebuie diversificate. Unii copii invatd cel mai bine prin miscare (kinestezic), altii prin
imagini (vizual), sunete (auditiv) sau interactiuni sociale. De aceea, in planificarile mele, combin
metodele astfel incat sd acopar aceste tipologii, pentru ca fiecare copil sa se simtd valorizat si
ncurajat.

In final, trebuie mentionat si rolul reflectiei pedagogice. Dupa fiecare secventi de activitate,
analizez ce a functionat si ce poate fi imbunatatit. De exemplu, daca o activitate bazata pe invatare
prin descoperire a generat confuzie sau agitatie, o restructurez data viitoare, adaugand elemente de
sprijin sau reducand numarul de pasi. Aceasta ajustare constantd transforma metodele din simple
instrumente didactice Tn mijloace autentice de invatare.

In contextul educatiei prescolare, metodele traditionale si cele moderne nu se exclud, ci se
completeazd reciproc. Alegerea si combinarea acestora trebuie realizate in functie de obiectivele
activitatii, specificul grupei, resursele disponibile si, mai ales, de nevoile individuale ale copiilor.

Metodele traditionale oferd structura, claritate si sigurantd, n timp ce metodele moderne
stimuleazd creativitatea, explorarea si gandirea critica. Cercetdrile psihopedagogice contemporane
valideazd importanta abordarilor interactive, centrate pe copil, dar si pe pdstrarea unor elemente

clasice care sustin dezvoltarea cognitiva si sociala.
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Din experienta practica reiese cd cea mai eficientd strategie este echilibrul: alternarea
metodelor, adaptarea permanenta si flexibilitatea cadrului didactic. Nu metoda in sine este
valoroasd, ci modul in care este aplicatd, relatia educatoarei cu copilul si capacitatea de a crea un
mediu de Invatare sigur, stimulativ si incluziv.

Pentru a raspunde provocdrilor actuale din educatia timpurie, este esential ca fiecare cadru
didactic sa devina un practician reflexiv, deschis la formare continua, conectat la nevoile reale ale
copilului si capabil sd imbine teoria cu practica in mod autentic.

Prin diversificarea metodelor, fundamentarea pe cercetari psihopedagogice si observarea
atentd a fiecarui copil, educatoarea devine nu doar facilitator al invatarii, ci si model de echilibru,
empatie si inovatie.

In concluzie, nu trebuie si alegem intre metodele traditionale si cele moderne, ci sa le
combindm in mod echilibrat si constient. Ceea ce conteaza este impactul lor asupra copilului,
stimularea dezvoltarii armonioase si sustinerea invatarii autentice.
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MIJLOACE DE INVATAMANT SI FORME DE ORGANIZARE
A ACTIVITATILOR IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. inv. prescolar Adina-Georgiana DRAGNEA
Gradinita Scolii Gimnaziale Nr. S5 Bucuresti, Sector 3

Invatamantul prescolar este o etapd fundamentald in formarea personalititii copilului, iar
eficienta activitatilor desfasurate depinde in mare masurd de mijloacele didactice utilizate si de
modul de organizare a procesului instructiv-educativ. Alegerea corectd a mijloacelor si a formelor
de organizare contribuie direct la stimularea interesului copiilor, la mentinerea atentiei si la
dezvoltarea de competente.

Mijloacele de invatimant sunt suporturi materiale care faciliteaza invatarea. In activitatea
zilnicd  la grupa  prescolara, folosesc 0 gama  variatd de mijloace:
- Mijloace traditionale: jetoane, planse ilustrative, machete, fise de lucru, instrumente muzicale
simple
- Mijloace moderne: proiector, laptop, aplicatii digitale (Wordwall, LearningApps), tablete (in
gradinitele dotate corespunzator)
- Mijloace realizate manual: materiale reciclabile, colaje, panouri tematice, afise cu contributia
copiilor

Formele de organizare a activitatilor determind dinamica de lucru si interactiunea din cadrul

grupei. La nivel prescolar, cele mai frecvent utilizate sunt:
- Activitatile frontale
- Activitatile pe ateliere (centre de activitate)
- Activitati in perechi sau grupuri mici
- Activitati individuale

Un exemplu de buna practica privind utilizarea eficientd a mijloacelor didactice este
organizarea unei saptimani tematice dedicate anotimpului primavara. In cadrul acesteia, am folosit
planse ilustrative mari, materiale naturale, fise interactive si povesti digitale. Am organizat un
atelier pe centre de activitate in care copiii au explorat, construit si au interactionat prin joc.

Este important de mentionat rolul observdrii sistematice in alegerea mijloacelor si a formelor
de organizare. Prin evaluari constante si adaptari zilnice, cadrul didactic poate anticipa momentele
in care copiil sunt mai activi, mai receptivi sau, din contra, obositi. Astfel, se pot face alegeri
eficiente care sd mentind un ritm echilibrat si o atmosfera pozitivda in grupa.

Autoformarea cadrelor didactice contribuie direct la diversificarea resurselor si a strategiilor.
Participarea la cursuri, schimburi de bune practici si consultarea de materiale moderne ofera
inspiratie si instrumente actualizate.

Prin utilizarea constienta si echilibrata a mijloacelor si a formelor de organizare, educatoarea
nu doar preda, ci creeaza un mediu in care copilul este actorul principal al propriei invatari.
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Un alt aspect esential 1l constituie interdisciplinaritatea. Activitatile desfasurate in gradinita
nu trebuie privite ca domenii izolate, ci ca un tot unitar. Invitarea integrati, care combina domeniul
stiintific cu cel artistic, motric si socio-emotional, oferd copilului o experientd educativa completa.
De exemplu, tema ,,Animalele din padure” poate fi abordata prin: povesti (limbaj), clasificari
(stiintd), modelaj (arte), cantece si jocuri de miscare (educatie fizicd), toate avand in centru acelasi
continut.

Reflectia pedagogica este, de asemenea, o componentd indispensabild in planificarea
activitatilor. La finalul fiecdrei zile, analizez ceea ce a functionat, dificultatile intampinate si
reactiile copiilor. Aceastd evaluare continud ma ajuta sa imbunatitesc nu doar continuturile, ci si
strategiile de predare, interactiunea cu copiii si dinamica grupei.

De asemenea, este importanta si pregatirea emotionala a educatorului. Modul in care cadrul
didactic 1si gestioneazad propriile emotii influenteaza climatul clasei. Un educator calm, empatic,
atent la nevoile afective ale copilului reuseste sa creeze un mediu sigur si primitor, propice invatarii
autentice.

In concluzie, utilizarea variata a mijloacelor de invatimant, adaptarea formelor de organizare
si abordarea reflexiva a procesului didactic transforma activitatea educationala intr-un demers
dinamic si eficient. In centrul tuturor acestor actiuni ramane copilul — activ, curios, creativ — iar
succesul unui demers educational se masoara prin progresul si zambetul sincer al fiecarui prescolar.
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- Oprea, Crina — Strategii de organizare a clasei, Editura Sigma, 2019.
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IMPACTUL INTELIGENTEI ARTIFICIALE IN EDUCATIE SI INVATARE

prof. inv. primar Mihaela GOSEA
Liceul Matasari, Gorj

Inteligenta artificiala (AI) nu mai este doar o tehnologie futuristd; este deja o parte
integranta a vietii noastre cotidiene. Insd, pe langa avantajele evidente, utilizarea sa pe scara larga ar
putea avea implicatii profunde asupra evolutiei umane. Potrivit biologului evolutionist Rob Brooks,
Al ar putea remodela trdsaturi fundamentale ale speciei noastre, precum prietenia, memoria si
inteligenta.

Inteligenta artificiala (Al) este una dintre cele mai revolutionare tehnologii ale prezentului,
cu un impact semnificativ asupra tuturor domeniilor de activitate, de la sdnatate si educatie pana la
transporturi si industrie. Al se referd la dezvoltarea de sisteme capabile sa execute sarcini care, in
mod normal, ar necesita inteligenta umana, precum invéatarea, recunoasterea vocald, procesarea
limbajului natural, luarea deciziilor si rezolvarea problemelor complexe.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale Al este capacitatea sa de a invata din datele
disponibile si de a se adapta In timp, ceea ce o face un instrument extrem de valoros in domenii
precum medicina, unde poate ajuta la diagnosticarea mai rapida si mai precisa a bolilor, sau in
industria auto, unde este folositd pentru a dezvolta vehicule autonome. De asemenea, Al joaca un
rol esential In imbunatatirea experientelor utilizatorilor In viata de zi cu zi, prin aplicatii precum
asistentii virtuali (precum Siri sau Alexa), recomandarile personalizate pe platformele de streaming
si comert online, sau chiar in procesul de automatizare a sarcinilor repetitive in mediul de lucru.

Inteligenta artificiald realizeaza performante extraordinare in lumea educatiei, permitand
trasee de invatare extrem de personalizate pentru elevii de toate varstele, in functie de nevoile si
abilitatile lor unice si de ritmul in care fiecare elev poate invita. In acelasi timp, IA oferd, de
asemenea, educatorilor si administratorilor capacitatea de a automatiza sarcinile plictisitoare si
manuale, cum ar fi notarea, eliberdnd astfel mai mult timp pentru implicarea elevilor in clasd si
pentru implementarea unor activititi mai personalizate pentru fiecare elev pe baza datelor
disponibile din tehnologia utilizata.

Aplicatiile de tutoriat bazate pe inteligenta artificiala si platformele de invatare adaptiva pot
oferi studentilor experiente de invatare personalizate. Acest lucru imbunatateste in mod semnificativ
experienta de invdtare in ansamblu si ii pune pe studenti pe calea cea mai rapida catre succesul
academic.

Totusi, pe masurd ce Al devine tot mai prezenta in viata noastrd, sunt ridicate si intrebari
importante despre impactul acesteia asupra locurilor de munca, securitatii si eticii. De exemplu,
automatizarea proceselor de munca prin Al ar putea duce la pierderi de locuri de munca in anumite
industrii, in timp ce reglementdrile si controalele asupra modului in care sunt utilizate aceste
tehnologii devin tot mai necesare pentru a preveni abuzurile si a asigura transparenta.

Inteligenta artificiala reprezintd o frontierda fascinantd si in continud expansiune a
tehnologiei, cu potentialul de a transforma profund societatea. Desi aduce numeroase beneficii, este
esential sd gestiondm cu responsabilitate implementarea sa, astfel incat s maximizdm avantajele si
sd minimizam riscurile asociate.
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Perspectivele viitoare ale inteligentei artificiale sunt extrem de promitatoare, dar existd si
numeroase provocari pe care tehnologia le ridica. Pe de o parte, se preconizeaza ca IA va continua
sd se dezvolte rapid si va avea un impact semnificativ asupra diverselor domenii, cum ar fi
medicina, transporturile sau industria. De asemenea, se anticipeaza cd vor aparea noi aplicatii ale
inteligentei artificiale care vor schimba modul in care interactionam cu tehnologia.

Pe de altd parte, existd provocarile legate de impactul social al utilizarii inteligentei artificiale,
cum ar fi inegalitatea economica generata de automatizare sau riscurile asociate cu utilizarea neetica
a tehnologiei. De asemenea, exista preocuparile legate de securitatea cibernetica si de posibilitatea
ca sistemele de IA si fie vulnerabile la atacuri informatice sau manipulare. in ansamblu, viitorul
inteligentei artificiale aduce atat oportunitati semnificative, cat si provocarile pe care trebuie sa le
gestionam cu atentie pentru a asigura utilizarea responsabila si benefica a tehnologiei.

Avantajele si dezavantajele inteligentei artificiale in viata de zi cu zi

Imbundtatirea eficientei si a preciziei
De exemplu, sistemele de IA pot fi folosite pentru a imbunatati eficienta operatiunilor in diverse
domenii, cum ar fi productia, logistica sau serviciile financiare. De asemenea, IA poate fi utilizata
pentru a imbunatati precizia diagnosticelor medicale si pentru a dezvolta tratamente personalizate
pentru pacienti.

Automatizarea proceselor si reducerea erorilor
In plus, inteligenta artificiald poate fi folositi pentru a automatiza procesele repetitive si
pentru a reduce erorile umane in diverse activitati.

Dezavantajele utilizarii inteligentei artificiale

Pe de altd parte, exista si dezavantaje asociate cu utilizarea inteligentei artificiale in viata de zi
cu zi. Unul dintre acestea este riscul ca sistemele de IA sa fie predispuse la erori sau la interpretari
incorecte a datelor, ceea ce ar putea duce la luarea unor decizii gresite. De asemenea, exista
ingrijorari legate de impactul pe care IA il poate avea asupra locurilor de munca, deoarece
automatizarea proceselor ar putea duce la pierderea unor locuri de munca umane. In plus, exista
preocupari legate de confidentialitatea datelor si de posibilitatea ca sistemele de IA sa fie utilizate n
mod abuziv sau pentru scopuri neetice.

Avantajele utilizarii sistemelor Al in educatie sunt uriase si existd nenumdrate
exemple care demonstreazd acest lucru. Unele dintre cele mai importante beneficii includ note mai
bune, satisfactia profesorilor, asistenta personalizatd pentru scriere si multe altele. Acum, ca
intelegem importanta inteligentei artificiale in educatie, putem decide daca meritd sa o adaugam in
scoala sau colegiul nostru. In orice caz, si ne asiguram ci procesul de integrare este usor, astfel
incat elevii si profesorii sd inteleagd cum sa utilizeze instrumentele.

Cum poate fi utilizata 14 in educatie: 5 bune practici
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Acum sd ne indreptdm atentia citre modul in care inteligenta artificiald poate fi utilizata in
educatie. Acest lucru asigura ca exista o perioada de tranzitie lind si ca elevii ajung sa beneficieze
de cea mai buna educatie posibila. [atd care sunt cele mai bune practici de luat in considerare pentru
IA in educatie:

Alegeti instrumentele potrivite: Selectati instrumente de inteligentd artificiald care oferd o
gama completd de caracteristici potrivite pentru majoritatea elevilor si profesorilor dvs. De
exemplu, Smodin ofera totul, de la rezolvarea temelor la matematica la generatorul de lucrari de
cercetare. Este important sa luati in considerare preturile si gama de caracteristici pentru a obtine
solutia potrivita pentru bugetul scolii dvs.

Asigurati formarea profesorilor: Profesorii ar trebui sd primeasca o formare adecvata
pentru a intelege si a utiliza eficient instrumentele Al. Aceasta include invdtarea modului de
integrare a IA in planurile de lectie, de interpretare a datelor si de utilizare a IA pentru feedback-ul
elevilor. Acest lucru se datoreaza faptului cad o formare adecvata asigura faptul ca educatorii pot
utiliza pe deplin tehnologia pentru a imbunatati predarea.

Pastrati confidentialitatea datelor elevilor: Protejarea datelor elevilor este esentiala
atunci cand se implementeaza IA in educatie. Prin urmare, scolile si educatorii ar trebui sa asigure
conformitatea cu legile privind protectia datelor, cum ar fi GDPR. De asemenea, selectati
platformele Al cu caracteristici puternice de confidentialitate.

Monitorizarea si evaluarea performantei AI. Evaluati continuu impactul inteligentei
artificiale asupra rezultatelor educationale prin colectarea de feedback de la profesori, elevi si
administratori. Acest lucru ajuta la identificarea domeniilor de imbunatatire. De asemenea, analizati
datele privind performanta, implicarea si satisfactia elevilor.

Echilibrati inteligenta artificiala cu interactiunea umanda: Desi inteligenta
artificiald poate automatiza sarcinile si personaliza Invatarea, aceasta ar trebui sd completeze
interactiunea umani, fira a o inlocui. In general, profesorii ar trebui in continuare si ghideze, si
indrume si s se implice cu elevii pentru a promova inteligenta emotionald. De exemplu, profesorii
ar trebui sa le arate cum sa utilizeze inteligenta artificiala pentru lucrari de cercetare si sa includa si
metodele traditionale.

Concluzii

Existd mai multe moduri In care educatorii si profesorii pot folosi inteligenta artificiala la
scoald. lata cateva dintre acestea:

Crearea planului de curs si lectie. Aceste planuri pot fi personalizate in functie de nevoile si
interesele elevilor. Cateva exemple de aplicatii Al care pot ajuta cadrele didactice in acest sens sunt
Education Copilot sau ChatGPT.
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Evaluarea performantelor elevilor. Al poate automatiza acest proces, reducand astfel
sarcinile administrative ale profesorilor. Una din aplicatiile potrivite pentru acest lucru poate fi
Gradescope.

Crearea de prezentiri atractive de lectii. Profesorii pot folosi Canva pentru prezentdri
captivante din punct de vedere vizual, iar elevii pot utiliza aceasta aplicatie pentru diverse proiecte.

Crearea de chestionare pentru a evalua cunostintele copiilor intr-un mod captivant. Doua
aplicatii interesante cu care puteti crea diverse teste interactive sunt Kahoot si Quizizz.

Explicarea lectiilor. Cadrele didactice se pot folosi de Al pentru a-i face pe copii sa inteleaga
mai bine anumite concepte sau sa le predea lectiile intr-un mod mai interactiv. De exemplu,
aplicatia History: Maps of World pune la dispozitie harti din trecut si prezent pentru a arata elevilor
cum s-au schimbat frontierele de-a lungul secolelor, ca urmare a unor evenimente istorice
importante.

Asadar, inteligenta artificiald ne transforma viata si, pe masura ce tehnologia Al continua sa
scoala poate beneficia de pe urma integrarii Al in procesele de invatare, deoarece aceasta poate
oferi o experienta educationald mai atractivd, mai accesibila si mai eficienta, atat pentru profesori,
cat si pentru elevi.
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REPERE TEORETICE SI PRACTICE PRIVIND IMBUNATATIREA
FUNCTIONARII COMPARTIMENTULUI SECRETARIAT DIN SCOLI

Secretar sef ing. Otilia HONAIE-TECSA

Colegiul Tehnic ,,Henri Coanda” Timisoara jud. Timis
Secretar Valentina IFTIME

Colegiul Tehnic ,,Henri Coanda” Timisoara jud. Timis

,,Schimba-ti gandurile si vei putea schimba lumea . ” (Norman Vincent Peale)

In contextul cresterii calititii comunicirii, contribuirea la atingerea obiectivelor
organizationale, atingerea performantelor pe termen lung, a succesului, crearea unui mediu de lucru
motivat, consideram ca toate acestea pot fi indeplinite numai daca existd o gestionare eficientd a
modului de lucru si relationare cu cei care intram in contact, bazandu-ne pe respectul reciproc,
empatia si colaborarea mai bund in randul colegilor, a parintilor si nu In ultimul rand a elevilor.

La nivelul unitétilor de invatdmant compartimentul secretariat cuprinde de regula posturile
de secretar-sef, secretar si informatician/analist programator. Departamentul secretariat este
subordonat direct directorului/director adjunct. De asemenea, functioneaza dupa un program stabilit
in baza unei hotdrari a consiliului de administratie a unitatii scolare, aprobat de director, si
relationeaza cu elevii, parintii sau reprezentantii legali sau alte persoane interesate din afara unitatii.

Secretariatul este considerat ca borna de legaturd a managerului institutiei cu personalul
angajat si cu persoanele din afara institutiei, un auxiliar direct si indispensabil care are ca sarcind
degrevarea acestuia de unele sarcini auxiliare reuniti sub o autoritate ierarhica. Literatura de
specialitate defineste secretariatul ca o grupare de functii si persoane cu activitdti si sarcini
individuale complexe.

Principalalele atributii ale compartimentului secretariat sunt prevazute in Regulamentul -
cadru de organizare §i functionare a unitdatilor de invatamdnt preuniversitar, dar pe langa cele
precizate mai exista o serie de atributii care i se atribuie prin regulamentul de ordine interioara,
hotararile consiliului de administratie si deciziile directorului, stabilite in sarcina sa.

Compartimentul secretariat are in general urmatoarele atributii:

a) transmiterea informatiilor la nivelul unitatii de invatamant;

b) intocmirea, actualizarea si gestionarea bazelor de date;

c¢) Intocmirea si transmiterea situatiilor statistice si a celorlalte categorii de documente
solicitate de catre autoritati, precum si a corespondentei unitatii;

d) inscrierea copiilor/beneficiarilor primari pe baza dosarelor personale, pastrarea,
organizarea si actualizarea permanentd a evidentei acestora si rezolvarea problemelor privind
miscarea beneficiarilor primari, in baza hotararilor consiliului de administratie;

e) rezolvarea problemelor specifice pregatirii si desfasurdrii examenelor si evaluarilor
nationale, ale concursurilor de ocupare a posturilor vacante, conform atributiilor prevazute de
legislatia In vigoare sau de fisa postului;

f) completarea, verificarea, pastrarea in conditii de securitate si arhivarea documentelor
referitoare la situatia scolard a beneficiarilor primari si a statelor de functii;
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g) primirea, intocmirea, anularea, eliberarea, arhivarea si casarea actelor de studii si a
documentelor scolare, in conformitate cu prevederile regulamentului privind regimul actelor de
studii si al documentelor scolare gestionate de unitatile de Tnvatamantul preuniversitar, aprobat prin
ordin al ministrului educatiei;

h) selectia, evidenta si depunerea documentelor la Arhivele Nationale, dupd expirarea
termenelor de pastrare, stabilite prin "Indicatorul termenelor de pastrare", aprobat prin ordin al
ministrului educatiei;

1) pastrarea si aplicarea sigiliului unitatii pe documentele avizate si semnate de persoanele
competente, in situatia existentei deciziei directorului Tn acest sens;

j) intocmirea si/sau verificarea, respectiv avizarea documentelor/documentatiilor, potrivit
legislatiei in vigoare sau fisei postului;

k) intocmirea statelor de personal;

1) intocmirea, actualizarea si gestionarea dosarelor de personal ale angajatilor unitétii de
invatamant;

m) calcularea drepturilor salariale sau de alta naturd in colaborare cu compartimentul
finaciar - contabil;

n) gestionarea corespondentei unitdtii de invatamant; inregistrarea tuturor sesizarilor,
petitiilor sau memoriilor primite de la elevi, parinti/reprezentanti legali, alte persoane;

0) Intocmirea si actualizarea procedurilor activitdtilor desfasurate la nivelul
compartimentului, Tn conformitate cu legislatia in vigoare;

In cadrul compartimentului secretariat, se asigura si partea de resurse umane care cuprinde
atributii multiple si se axeaza pe identificarea si coordonarea factorului uman dintr-o unitate scolara.
In general, functiile managementului resurselor umane cuprind activititi legate de planificarea,
proiectarea si ocuparea posturilor, dezvoltarea, motivarea salariatilor si administrarea personalului
dintr-o scoala. Complexa munca de secretariat, nu-i asa? Nu e chiar asa de simplu cum poate se
crede din exterior. Din punctul nostru de vedere, compartimentul secretariat este ,,creierul” unitatii
scolare. Fara munca noastra, functionarea unitatii de invatamant nu este posibild. Sunt colegi de-ai
nostri care de fiecare datd cand vin la noi ne spun si ne asigurd cd ei nu ar putea sa desfasoare
activitatea pe care o facem noi, atat de complicata este.

Noi credem cd, secretariatul a devenit unul dintre cele mai importante locuri de munca in
societatea contemporana, iar activitatea pe care o desfdgoard personalul de secretariat este foarte
complexa, solicitantd si cuprinde multe responsabilitati care trebuiesc indeplinite pentru a avea
rezultatul dorit si la termenul solicitat. Cum se poate obtine acest lucru? Cum poti sa fi eficient?
Functia, mai bine zis profesia de secretara nu reprezintd o munca independenta, trebuie sa existe o
colaborare intre membrii echipei (director/director adjunct, informatician, contabil, administrator
de patrimoniu, bibliotecar, pedagog, cadtre didactice, personal administrativ, etc.), cu drepturi si
obligatii reciproce pentru fiecare, cu acelasi scop si anume, asigurarea unui invatamant de calitate,
garantie a succesului scolar.

Solutii si provocari

Ce se Intampla dacd nu existd empatie, intelegere, comunicare?

Ce se intampla daca datoritd volumului de munca care este extrem de mare, se omit anumite
sarcini? Sau se trimit dupd termenul prevazut? Si acest lucru nu se face din nepasare, indolenta,
reavointd. Se intampla atunci cand apare oboseala, cand se cer sa fie indeplinite mai multe sarcini
concomitent cu termene care coincid pe mai multe planuri. Aici apare marea problema. Un manager
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bun stie sd gestioneze situatia fara a acuza, a ameninta, a ridica tonul, a jigni, a gasi vinovatii. Este o
munca de echipa in care sa stie s gaseasca solutia salvatoare!

Cate dintre noi nu au trecut prin asa ceva? Desi poate nu aveam ce cauta In ecuatia
respectiva, dar pe principiul ,,totul este si se face la secretariat”, am fost si suntem puse intr-0 astfel
de situatie neplacuta.... Din pacate stresul cotidian este tot mai prezent. Nu este normal nici sd ludm
situatii si sarcini acasd, sa continudm munca de la servici (dar multe dintre noi o facem) ca sa
reusim sd le ducem la bun sfarsit si sd ne Incadram in termene.

Se stie cd, desi nu avem toate studii juridice, trebuie sa stim si sd cunoastem legi, sa le
interpretdm si sa le aplicdm corect si la timp. Poate nu avem nici studii economice (la postul vacant
al unui secretar de cele mai multe ori se spune doar studii superioare, nu conteaza de care) totusi
statele de personal si cele de platd le fac secretarii, chiar ordine de platd, declaratii D112, D100,
plati rezultate din hotarari judecatoresti, nu avem nici studii de management dar totusi trebuie sa
luam decizii, etc.

Comunicarea favorizeaza respectul reciproc, prin incurajare, prin intelegere, prin tonul vocii,
vorbe bune, toate emotiile prin care treci de furie, frustrare, dezamagire se transforma in bucurie si
liniste. Schimbarea are loc in interior si se reflecta spre exterior, dar acest lucru nu depinde numai
de tine. ,,La inceput era cuvantul”...Céat adevar...Un simplu cuvant si tonul vocii pot face minuni in
astfel de situatii.

Lipsa capacitatii de intelegere si tolerantd a problemelor celor din jur vine din lipsa
implicarii totale in problemele aparute sau dezinteresul personal a celor in cauzd, care nu au fost
obisnuiti sa fie empatici, sd ofere si sd primeasca momente de colaborare reciproca si intelegere a
persoanelor din jurul lor. Nu as vrea sa mergem mai departe s gandim altceva.

Formarea continud a cadrelor didactice si a personalului scolii prin dezvoltarea de
competente necesare pentru gestionarea situatiilor aparute poate fi o metoda cu rezultate bune, si
crearea de conditii optime pentru luarea deciziilor. Este esential sd se actioneze ca o echipa : sa
discute, sa analizeze, sd gandeascd, sa planifice, deoarece sarcinile compartimentului secretariat
dintr-o unitate scolard sunt foarte solicitante si cuprind multe responsabilitati care trebuiesc
indeplinite pentru a avea rezultatul dorit. In momentul de fati, in multe scoli, consilierii psihologici
scolari sunt singura sperantd atat a elevilor cat si a cadrelor didactice si nu ma refer doar la
profesori, ci si la cadrele didactice auxiliare.

Introducerea unor programe pe cat este posibil de relaxare, care sa-ti influenteze starea de
sprit, ar fi ideal. Starea de spirit iti influenteaza intreaga zi, de aceea este esential sa fie una pozitiva.
Cand esti suparat, nimic parcd nu merge cum trebuie, iar daca esti fericit, reusesti sa vezi partea
buna a lucrurilor chiar si in cele mai negre si cumplite situatii. Astfel cd, prin faptul ca esti fericit,
nivelul stresului scade considerabil, iar bucuria iti aduce si alte modificari de comportament, iti
creste gradul de optimism, astfel devii mai creativ, iei masurile potrivite in problemele aparute, intr-
0 manierd mai creativd, elegantd, ducand sarcinile la indeplinire mai repede si mai bine.

Intr-un studiu realizat pe 4000 de adulti in Europa, s-a demonstrat ci 81% dintre angajati
sunt de acord ca un ,,Multumesc” din partea managerului si a altor persoane poate avea un impact
pozitiv asupra intregii zile de muncd. Un simplu ,,Multumesc” imbunatateste starea de spirit la
locul de munca. Pot sa va confirm, din experienta proprie, atat eu cat si colega mea, cand am intrat
la o unitate scolard cu profil teologic, am rdmas total surprinsd cand la intrarea in unitate m-am
intersectat cu o doamna imgrijitor care nu stia cine sunt, dar m-a privit bland si m-a salutat cu o
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voce calda ,,Doamne-ajuta!”. Atat de bine m-am simtit: acea céldurd transmisa printr-un simplu
salut!

In concluzie, relationarea corecta, comunicarea onestd bazata pe incredere, respect reciproc,
loialitate , intelegere este cheia fundamentala in functionarea corecta si eficientd si nu este
recomandat sd ne pozitiondm defensiv sau din contra, sd raspundem cu aceeasi moneda, dar trebuie
purtate discutii directe prin care sa aflam ce dorim, respectiv care sunt cerintele, sd clarificam
subiectele asupra carora avem indoieli, sa Tncercdm sa gasim solutii ideale. Astfel, toate persoanele
implicate vor fi ajutate intr-un mod firesc pentru a avea o colaborare responsabila, dezvoltata,
empatica si toleranta.

,,Si oamenii optimisti au ganduri negative. Ei insa nu le permit acestor ganduri sa creasca

prea tare. Si se asigura ca le impiedica sa i urmareasca toata ziua.”
(Karen Salmansohn)
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COMPLEXITATEA CERERII CONSUMATORULUI DE SPORT

Lector univ. dr. Cristian ILIONI
Universitatea din Petrosani

Larga vizibilitate de care se bucura sportul in mass-media a dus la diminuarea accentului pus
pe marketingul sportiv. Sportul nu a fost nevoit sa puna accentul pe marketing si promovare asa
cum au facut-o celelalte industrii. De fapt, sportul s-a bazat pe publicitate ca principal mijloc de
promovare. Fiecare ziar are o rubirca de sport, posturile de radio si televiziune aloca mari spatii de
emisie sportului. Motivul acestei stari de lucru este pur si simplu interesul general pentru
sport.(95% dintre americani considerau ca viata lor era zilnic afectata de sport.

Datorita vizibilitatii de care se bucura, numeroase afaceri doresc sa se asocieze cu sportul.
Sportul asigura un vehicul promotional pentru care audienta este adesea cunatificabila, iar cantitatea
spectatorilor(demografia) este in general buna. Fiecare sport atrage un anumit public; prin urmare
sponsorizarea unei competitii permite sponsorului asociat sa ajunga cu destul de mult succes, la
grupul tinta urmarit de el. Publicul si participantii directi Isa sport, reprezintap, de obicei, categorii
de populatie cu venituri mai amri, si reprezinta la randul lor tinte principale pentru marketingul
produselor.

Folosirea tot mai frecventa a sportivilor ca purtatori de cuvant ai unui produs se datoreaza in
buna masura capacitatii sportivilor de a atrage atentia publicului si credibilitatii de care se bucura.

Chiar daca victoria nu inseamna totul in marketingul unei echipe, ea reprezinta un factor
major in explicarea fluctuatiei publicului. Daca nu exista 0 anumita calitate a produsului’in
sine”(terenuri  curate, stadioane moderne, echipa meritorie) atunci orice fenomene
strategice(marketing, sponsorizare, publicitate) nu vor conta.

Pentru a avea o idee asupra cererii consumatorului de sport, este necesar sa ne raportam, mai
ntai, la componentele economice ale comportamentului consumatorului, respectiv, sa raspundem la
intrebarile:

Ce doreste consumatorul de sport? Teoria economicd raspunde concis: maximizarea
satisfactiei. Satisfactia obtinutd prin sport are un continut diferit in timp la nivel individual
(modificat pe masura inaintarii in varsta a participantului la sport) si la nivelul societatii. Un recent
sondaj realizat in tarile nordice a relevat faptul ca principalele satisfactii asteptate de la sport sunt
placerea si comuniunea sociala.
pretul sportului ii pot influenta decizia de participare la sport, dar nu in mod determinant. Cei mai
frecventi fani ai stadioanelor nu sunt consumatorii cu venitul cel mai ridicat. Biletele sunt scumpe
pentru sporturile care atrag cel mai mare numar de spectatori, iar preful mediu al unui bilet pe
stadion creste de la un sezon la altul.

Principalii factori ai cererii de sport sunt:

. nivelul competitiei;

. miza ei, incertitudinea rezultatului;
. echipele si vedetele lor;

. confortul bazei sportive;

. usurinta procurarii biletelor;
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. serviciile la locul competitiei;

. accesul la facilitatile sportive etc.

Ce alege consumatorul de sport? Este raspunsul cel mai dificil intrucat comporta studierea
dimensiunilor manifestarii comportamentului consumatorului, respectiv. a motivelor de
participare/neparticipare la sport, a preferintelor fatd de un sport sau altul, fata de un mod de
implicare sau altul, a intentiilor, deprinderilor, obiceiurilor de participare, a atitudinilor adoptate fata
de implicarea 1n sport si a imaginii pe care o are asupra sportului.

In al doilea rand, ar trebui ca cercetirile de marketing si ofere posibilitatea de a cunoaste
dimensiunile, configuratia si formele de manifestare a cererii de sport. Majoritatea organizatiilor din
industria sportului, cu exceptia celor din industria bunurilor sportive, nu poseda suficiente date
referitoare la aspectele de mai sus, apeland rareori la organisme specializate in cercetarea pietei.

Comportamentul consumatorului de sport este influentat de factori care tin de mediu sau de
individ si care se afla permanent in interactiune.

Mediul influenteaza viata oamenilor care, la randul lor pot remodela peisajul social, fizic si
cultural din jurul lor. dintre individ si mediu este deosebit de dinamica in cazul sportului,
determinand efecte de socializare si implicare. Cei mai importanti factori de mediu care
influenteaza decizia consumatorului de sport sunt:

. ,Ceilalti”. Socializarea unei persoane pentru asumarea de roluri in sport este
influentata intr-o proprotie considerabila de interactiunea cu aceia pe care sociologii ii numesc ,,cei
care conteaza”. Ceilalti sunt membrii familiei, antrenorii, profesorii, si prietenii. Parintii joaca un
rol vital in initierea copiilor in sport. Raportul Miller Lite(1983), 75% dintre parintii americani au
afirmat ca isi incurajeaza copiii sa faca sport. 61% dintre membrii afiliati ai unor cluburi au aflat
despre cluburile in care s-au inscris de la prieteni. Mai mult chiar, prietenii constituiau cel mai
important factor unic care putea determina pe cineva sa incerce serviciile oferite de un club;
publicitatea si campaniile promotionale speciale aveau un impact mult mai redus.

. Normele si valorile culturale. Fiecrae individ este influentat de credintele,
atitudinile si comportamentele mediului cultural in care traieste si pe care le deprinde de la cei
apropiati. Exista insa si forme de sport care apar ca raspuns la dorinta de creativitate si libertate a
indivizilor ce doresc sa iasa din tiparele sociale(schiul extrem, scubadiving-ul, skateboard-ul,
snowboard-ul)

. Clasa sociala.

- accesul mai usor la recompensa si prestigiu in sport

- existenta unor sporturi de elita(aviatia, yahtingul, golful,etc) si a unor sporturi
populare(fotbalul, ciclismul,etc)

. Relatiile dintre rase. Modelele comportamentale de implicare in sport au legatura
cu rasele. Este, totusi dificil de explicat de ce procentul jucatorilor de culoare din NBA este de 80%,
in timp ce procentul suporterilor de culoare ai jucatorilor din NBA este de doar 17%.

. Conditiile climatice si geografice(cei mai buni patinatori romani provin de la
Miecurea Ciuc, iar cei mai buni canotori si kaiacisti provin din delta)
. Comportamentul de marketing al intreprinderilor din industria sportului si din

alte industrii. Incaltamintea Nike, puloverele Sharks, hainele Oakland Raiders nu mai reprezinta
astazi obiecte de echipament destinate doar sportivului. Intreprinderile comerciale au promovat
stilul de viata ,,sportiv”’ si moda ,,sportiva”

. Conceptia despre sine. Teoria cu privire la conceptia despre sine indica faptul ca
individul poseda:
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- 0 imagine despre sine

- 0 imagine a sinelui aparent(asa cum crede el ca il vad ceilalti)

- o0 imagine a sinelui ideal(asa cum ar vrea sa fie)

- 0 imagine a sinelui in raport cu grupurile de referinta, la care se adauga sinele
adevarat.

Deoarece sportul se consuma in general in public, comportamentul consumatorului de sport
este influentat de conceptia despre sine. In marketingul sportiv, imaginile de importanta primordiala
sunt sinele ideal, sinele aparent si sinele pentru grupuri de referinta.

. Etapa din viata sau etapa din ciclul de viata al familiei. Specislistul de marketing
trebuie sa isi formuleze strategiile si programele in functie de etapele biologice, psihologice si
comportamentale parcurse de consumatorul de sport.

. Caracteristicile fizice. Adesea, publicitatea facuta sportului se adreseaza dorintelor
noastre de a poseda calitati fizice mai bune, sinelui ideal.
. Invatarea. In pofida faptului ca abilitatile fizice pot fi mostenite, multe dintre ele se

dezvolta pe masura ce interactionam cu mediul, inclusiv cu activitatile desfasurate de organizatii
sportive. Specialistul de marketing trebuie sa tina seama de cele trei tipuri de implicare definite in
teoriile invatarii: cognitiva, afectiva si comportamentala.

. Perceptia. Este procesul prin care individul scaneaza, colecteaza, evalueaza si
interpreteaza informatia din mediu. Principala dificultate cu care se confrunta specialistii de
marketing in sport este legata de perceptie, pentru ca acestia au tendinta de a oferi consumatorilor
potentiali propria lor perceptie asupra produslui/serviciului. Sarcina specialistului de marketing
sportiv consta in stabilirea unei consonante intre imaginile transmise prin produs(competitia
propriu-zisa, amenajarea sportiva) si imaginea despre sine a consumatorului. El trebuie sa tina cont
de cele trei tipuri de consumatori de sport: ocazionali, medii, frecventi)

Sportul are o dimensiune internationald sau globald prin excelenti. In acelasi timp,
conceptul de marketing isi dobandeste intreaga sa semnificatie economico-sociala tot la scarad
macro. In aceste conditii, sportul romanesc, pastrandu-si specificul national, trebuie si urmeze sau
sd se afle permanent in concordantd cu evolutiile sportului la nivel international: competitia
limitatd doar la scara locala, regionala si nationald pierde din semnificatie.
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BENEFICIILE PRACTICARII ACTIVITATILOR FIZICE

Lector univ. dr. Cristian ILIONI
Universitatea din Petrosani

Educatia fizica, ca proces instructiv - educativ in mod deosebit - dar si ca autoeducatie fizica
- este o activitate deliberat construita si desfasurata in vederea perfectiondrii dezvoltarii fizice si
capacitatii motrice ale practicantilor exercitiilor fizice, in functie de particularitdtile de varsta si sex,
cerintele de integrare sociald, specificul unor viitoare profesii etc.

Educatia fizicd are un caracter predominant formativ (in sensul ca, face pregatire pentru
"viata"), nefiind exclus - ba chiar recomandat, din ce in ce mai mult - caracterul competitiv.

Educatia fizicd beneficiazd de un foarte mare numar de exercitii fizice, diferentiate si
adaptate la toate subsistemele si variabilele. Ea presupune practicarea sistematicd si dupa reguli
stiintifice a acestor exercitii. Necesitatea practicarii sistematice a exercitiilor fizice, ca parte
componentd a regimului de viatd, a capitat un caracter axiomatic pentru omul contemporan. in
schimb, punerea in practica a acestui concept are rezolvari diferite si in foarte multe cazuri, el nu
depaseste stadiul de deziderat.

Programa este documentul care prevede, in principal, continutul procesului de instruire la
nivelul diferitelor subsisteme ale educatiei fizice. Pentru educatia fizica din invatamantul de stat,
reprezintd documentul oficial principal, elaborat de ministerul de resort pentru comisii formate de
cadre didactice cu pregatire profesionala deosebitd si experientd bogata in predarea acestei
discipline.

In toate tirile europene este recunoscuti importanta si necesitatea extrema a predarii
educatiei fizice in cadrul scolilor. Existd o unanimitate si asupra obiectivelor individuale si a
finalitatilor sociale de urmarit prin intermediul acestui nvatamant, existand multe asemanari si
deosebiri in continutul programelor ca si in conceptiile pedagogiei generale. Totusi transferul in
practica Inregistreaza mari deosebiri de la o tara la alta in functie de dotarile de care se dispune
precum si in functie de modul de receptionare si prelucrare a informatiilor de catre subiecti.

In afara programei de educatie fizica mai sunt si alte documente oficiale, care trebuie sa fie
n mod obligatoriu respectate — ca si programa. Este vorba de unele instructiuni, dispozitii, ordine
ale Ministerului Educatiei s1 Cercetarii, Ministerului Tineretului si Sportului sau ale altor ministere
cu atributii si responsabilitati pe linia educatiei fizice in diferitele sale subsisteme.

Orice programd de educatie fizica, in lipsa unor manuale de specialitate, cuprinde si alte
aspecte colaterale continutului procesului instructiv-educativ la nivelul esalonului sau subsistemului
respectiv.

Exercitiile fizice efectuate regulat supun in mod obligatoriu organismul la migcare. Miscarea
la randul ei intensifica toate activitatile din organism: circulatia sangelui in plamani si in celelalte
organe, respiratia, schimburile de substante nutritive la nivelul tesuturilor, procesele de excretie, de
curatire a sangelui de substantele vatamatoare rezultate din arderile celulare etc.

Lipsa de miscare ingreuneaza desfasurarea normald a proceselor biologice, fapt care se
rasfrange negativ asupra starii de sandtate si de rezistentd a organismului fatd de agentii
patogeni. Prin miscare se imbunatateste nutritia tesuturilor si celulelor, ceea ce duce la cresterea si
dezvoltarea organelor, la marirea capacitatii lor functionale.
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In primul rand, se imbunititeste activitatea inimii. Muschiul cardiac antrenat prin exercitii
fizice regulate si de o intensitate crescanda, expulzeaza la fiecare sistola mai mult sange decat inima
neantrenatd. El nu oboseste in timpul eforturilor fizice mai mari atat de repede ca muschiul
neantrenat §i 1si revine mai repede la situagia normala, dupa ce efortul a incetat.

Tn al doilea rand, se amelioreaza activitatea plamanilor. In timpul efortului fizic, plimanii
respird mai frecvent si mai amplu, pentru a acoperi necesitatile crescute de oxigen in muschi. Asa
cum inima trebuie antrenatd pentru a face fatd eforturilor excesive, prin cresterea puterii de
contractie a muschiului cardiac si plamanii trebuie antrenati sd respire mai puternic, sd permitd o
ventilatie mai mare pe unitatea respectiva de timp. Fard acest antrenament nu se pot efectua
activitati fizice grele, deoarece plamanii nu pot asigura cantitatea de oxigen crescutd. Exercitiile
fizice in aer liber, ca si sedintele speciale de antrenament, in cazul sportivilor, constituie mijloace
eficiente de pregatire a aparatului respirator pentru noile sarcini la care trebuie supus organismul.

Concomitent, prin miscarea in aer liber se Tmbundtdteste compozitia singelui, creste
numarul globulelor rosii, care ajutd la transportul oxigenului; creste si numarul unor globule albe
care apard organismul de infectii. Asa se explica de ce persoanele care fac mai multd miscare 1n aer
liber, practicand sistematic exercitiile fizice si sportul, se imbolndvesc rar sau fac forme usoare de
boala.

Sub aspectul tinutei corporale si al dezvoltarii aparatului locomotor, exercitiile fizice
contribuie din plin la mentinerea unei tinute corecte a corpului, care favorizeaza o buna functionare
a tuturor organelor, precum si o infatisare zveltd si frumoasa. Miscérile corpului devin precise,
agere si coordonate, iar forta de contractie a muschilor creste.

Lipsa de miscare in aer liber, statul pe scaun la scoald sau acasa, sau altfel spus —
sedentarismul — predispune la ingrasare, ceea ce are un efect daundtor asupra sanatatii si duratei
vietii active.

Nu trebuie sd uitdm influenta binefdcatoare a exercitiilor fizice si a sportului practicat in aer
liber asupra sistemului nervos. In creier, schimbul de substante nutritive este mai intens decat in
celelalte organe. In activitatea sa de coordonare a tuturor proceselor biologice si psihice, creierul
consuma o cantitate mult mai mare de oxigen decat inima sau plamanii, organe care sunt mari
consumatoare de oxigen. In felul acesta putem intelege sensibilitatea extraordinard a tesutului
nervos la lipsa de oxigen, manifestata prin scaderea capacitdtii de lucru a creierului §i aparitia
oboselii premature.

Asigurarea aerului curat si a unui flux sporit de oxigen la creier este o conditie fundamentala
pentru mentinerea sanatatii, in mod special la persoanele cu ocupatii intelectuale (profesori,
ingineri, psihologi, medici, economisti, contabili etc.), acestea realizandu-se prin exercitii fizice si
sport practicate in aer liber.

Jocul ca mijloc al educatiei fizice reprezintd o forma tipicd de activitate, fiind un fenomen
social. Jocurile contribuie la stimularea si cultivarea relatiilor de prietenie si colaborare, a initiativei
si imaginatiei creatoare a unui fond complex de priceperi, deprinderi si calitdti motrice, asigura
educarea unor atitudini, comportamente, sentimente, insusiri, deprinderi si obisnuinte de comportare
morald: cinste, perseverentd, demnitate, modestie, curaj, stapanire de sine, independenta etc.

Sportul este un mijloc prin care se poate ajunge la perfectionare executarii unor anumite
exercifii fizice si la obtinerea unor rezultate maxime in acest sens. Sportul este legat de competitia
intre diferiti participangi, care lupta pentru a fi pe primul loc in obfinerea rezultatelor la inot,

canotaj, ciclism, patinaj, schi, volei, baschet, fotbal, tenis de masa sau tenis de camp, scrima etc.
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Unele sporturi intaresc musculatura, altele vizeaza marirea vitezei de miscare sau
combinarea vitezei cu precizia migcdrilor, insd toate dezvoltd organele si maresc agerimea
miscarilor intregului corp, perfectioneaza activitatea sistemului nervos si a functiilor lui psihice:
atentia, memoria, inteligenta, vointa, curajul, etc.

Fiecare persoana trebuie ca, pe langa exercitiile fizice efectuate zilnic, sa practice si un
sport, chiar daca nu urmareste neaparat obtinerea unor rezultate de mare performanta. Jogging-ul,
Tnotul, voleiul, tenisul etc. sunt sporturi la indemana oricui si cu un rol important in relmprospatarea
fortelor organismului, a recreerii lui placute, dupa scoala.

Drumetiile in aer liber constituie modul cel mai sanatos de petrecere a timpului liber la sfarsit de
saptamand, vacante, contribuind Tn mod special la alimentarea sistemului nervos cu oxigen si la
refacerea energiei lui, prin buna dispozitie pe care drumetia in grup o creaza si o mentine.

Educatia fizica si sportul constituie activitati cu caracter specific care au la baza exercitiile
fizice practicate de oameni de diferite varste, de ambele sexe si din motive diferite.Cea mai mare
parte a acestor activitati are un pronuntat caracter practic, specific.Pentru unii, exercitiile fizice inseamna
obligatii profesionale, scolare, sub forma de lectii si activitdti sportive, pentru altii inseamna
activitati recreative, compensatorii, de refacere psihomotrica sau neuropsihica, activitati optionale,
in timp ce pentru altii, cei mai multi, inseamna distractie, sustinere, participare emotionala,
incurajari la competitii sportive, dar si in fata televizoarelor. Pentru alte categorii de practicanti,
exercitiile fizice inseamna miscarea ca medicament, tratament de recuperare, refacere, intretinere,
cele mai multe platite si conduse de cadre de specialitate. Pentru o alta categorie, din ce in ce mai
mare de practicanti, exercitiile fizice inseamna profesionism, afacere, conducere, organizare,

Se poate spune astfel ca formele de practicare ale exercitiilor fizice s-au diversificat foarte
mult dupa interesele sociale, individuale si de grup.
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DEZVOLTAREA UNOR ABILITATI SOCIALE
PRIN PRACTICAREA SPORTULUI DE MASA

Lector univ. dr. Cristian ILIONI
Universitatea din Petrosani

Sportul este o forma populara de activitate fizica si exista o varietate largd de sporturi care
sunt practicate In intreaga lume. Acestea variazd de la sporturile de echipa, cum ar fi fotbalul,
baschetul si hocheiul, la sporturile individuale, cum ar fi gimnastica, inotul si alergatul.

Sportul nu numai ca ajuta la dezvoltarea fortei si a capacitatii fizice, ci si Incurajeaza spiritul
de echipa, disciplina si abilitatile sociale. Participarea la competitii sportive poate ajuta la
dezvoltarea caracterului si a capacitatii de a depasi obstacolele.

Este important sd promovam educatia fizica si sportul printre copii §i tineri, pentru a le
dezvolta un stil de viata sandtos si activ, care sa ii ajute sd evite probleme de sandtate in viitor. De
asemenea, ar trebui sa sprijinim si sa promovam sportul ca o modalitate de a promova bundstarea
mentald, reducerea stresului si a anxietatii.

Sportul poate juca un rol important in reducerea abandonului scolar si in imbunatatirea
performantei scolare. Prin implicarea In activitati sportive, tinerii pot dezvolta un set de abilitati
care sd le sporeascd motivatia si angajamentul scolar. Abandonul scolar poate fi redus prin
intermediul sportului, deoarece acesta poate avea un impact pozitiv asupra performantei scolare si a
angajamentului elevilor in procesul educational. Prin intermediul participarii la activitati sportive,
tinerii pot dezvolta o serie de abilitati care i1 pot ajuta sa-si mentind interesul pentru scoala si sa-si
imbundtdteasca rezultatele academice.

Unul dintre aspectele importante este faptul cd prin implicarea in activitatile sportive, elevii
pot invdta sa-si gestioneze timpul si sd-si mentind o stare bund de sadnatate, aspecte care pot
contribui la o prezenta regulata la scoala si la o mai buna concentrare in timpul orelor de curs.

De asemenea, practicarea sportului poate contribui la dezvoltarea unor abilitati sociale, cum
ar fi lucrul in echipd, comunicarea eficientd si spiritul de colaborare. Aceste abilitati sunt extrem de
valoroase in mediul scolar si pot influenta pozitiv relatiile interpersonale ale elevilor.

O alta influenta a sportului asupra abandonului scolar este legatd de promovarea unui stil de
viatd echilibrat, ceea ce include obiceiuri sanatoase si dezvoltarea auto-disciplinei. Participarea la
activitati sportive poate sa inspire disciplina si concentrarea, abilitati care pot fi transferate cu
succes si Tn mediul academic.

Pe langa aceste aspecte, sportul poate oferi, de asemenea, o motivatie suplimentard pentru
elevi, intrucat acestia pot experimenta succesul personal, pot dezvolta increderea in fortele proprii si
pot invdta sa-si stabileascd obiective pe termen lung. Educatia fizica si sportul sunt componente
esentiale ale unei vieti sdnatoase si armonioase. Acestea nu numai cd ajutd la mentinerea sanatatii
fizice, ci si la dezvoltarea abilitatilor sociale si mentale.

Educatia fizicd este o parte importantd a curriculum-ului scolar si trebuie sd fie inclusd in
planul de Invatamant. Este o modalitate de a promova activitatea fizicd regulata si ajutd la
imbundtdtirea performantei scolare, concentrarii si atentiei.

Unul dintre principalele moduri Tn care sportul poate contribui la reducerea abandonului
scolar este prin promovarea unui stil de viatd sanatos si activ. Prin participarea la activitati sportive,
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tinerii invatd sa-si gestioneze timpul, sa-si mentind o buna stare de sanatate si sa-si disciplineze
mintea si corpul. Aceste abilitati se pot transfera si in viata scolard, ajutdndu-i pe elevi sa-si
imbunatateasca concentrarea, disciplina si starea de spirit.

De asemenea, sportul promoveaza valori precum disciplina, efortul si perseverenta, care sunt
esentiale pentru succesul in scoald. Participarea la competitii sportive poate incuraja elevii sa-si
stabileasca obiective personale si sa-si depdseasca limitele, dezvoltandu-si increderea in propriile
capacitati.

In plus, sportul poate juca un rol important in construirea relatiilor si a echipei. Participarea
la echipe sportive poate ajuta tinerii sa invete sd lucreze in echipd, sd-si dezvolte abilitatile de
comunicare si sa-si imbunatateasca relatiile interpersonale. Aceste abilitdti sunt esentiale nu doar in
sport, ci si 1n viata academica si profesionald ulterioara.

Ar trebui s incurajam si sa sprijinim participarea la activitatea fizica si sportul n randul
comunitatilor noastre, pentru a promova o lume mai sanatoasd si mai activa.

In concluzie, sportul poate juca un rol crucial in reducerea abandonului scolar prin
promovarea unui stil de viatd sdndtos si activ, dezvoltarea abilitatilor sociale si a spiritului de
echipd, precum si prin incurajarea valorilor precum disciplina si perseverenta. Este important sa
promovam implicarea tinerilor in activitati sportive, pentru a le oferi oportunitati de dezvoltare
holistica si pentru a contribui la succesul lor scolar si profesional.
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IMPORTANTA RED-URILOR
IN ORELE DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Prof. Sorina JURJ
Colegiul National ,,C.D.Loga” Caransebes, Caras-Severin

In peisajul educational contemporan, marcat de o evolutie tehnologica rapida si de o nevoie
crescanda de accesibilitate si flexibilitate in procesul de invatare, Resursele Educationale Deschise
(RED) reprezinti un instrument cu un potential transformator semnificativ. In mod specific, in
contextul disciplinei limba si literatura romand, RED oferd oportunitdti unice de a imbogati
experienta de Tnvatare, de a stimula creativitatea elevilor si de a facilita o intelegere mai profunda a
limbii si a culturii roménesti. Acest referat 1si propune sa exploreze in detaliu importanta RED in
orele de limba si literatura romana, analizdnd beneficiile, provocarile si modalitatile de
implementare eficienta a acestor resurse.

Pentru a intelege pe deplin importanta RED, este esential sd definim conceptul si sa
identificam caracteristicile sale fundamentale. UNESCO defineste RED ca fiind "materiale de
invatare, predare si cercetare in orice format si mediu, care se afla in domeniul public sau sunt
publicate sub o licentd deschisa, permitand accesul, utilizarea, adaptarea si redistribuirea lor gratuita
de catre altii, fara restrictii sau cu restrictii limitate."

Principalele caracteristici ale RED-urilor includ:

e Accesibilitatea: RED sunt disponibile gratuit pe internet, eliminand barierele financiare in
accesul la materiale educationale de calitate.

e Deschiderea licentei: Licentele deschise, cum ar fi Creative Commons, permit utilizatorilor
sa utilizeze, sd distribuie, sd adapteze si sd modifice resursele in mod legal, cu respectarea
termenilor specifici ai licentei.

o Flexibilitatea: RED-urile pot fi utilizate, combinate si adaptate in diverse contexte
educationale, raspunzand nevoilor specifice ale elevilor si ale profesorilor.

o Calitatea: Desi sunt deschise, multe RED-uri sunt create si revizuite de experti in domeniu,
asigurand un nivel ridicat de calitate si relevanta.

o Potentialul de colaborare: Natura deschisa a RED-urilor incurajeazd colaborarea intre
educatori si cursanti in crearea si imbunatatirea materialelor educationale.

Integrarea RED 1in procesul de predare-invatare al limbii si literaturii romane aduce o serie de

beneficii semnificative, atat pentru elevi, cat si pentru profesori:

1. Diversificarea materialelor didactice: RED oferd o gama vasta de materiale care depasesc
manualele scolare traditionale. Acestea pot include:

o Texte literare digitale: Acces la opere complete ale scriitorilor romani clasici si
contemporani, in formate accesibile si usor de cautat.

o Resurse audio si video: Inregistriri ale lecturilor unor opere, adaptiri teatrale sau
cinematografice, interviuri cu scriitori, documentare despre perioade literare sau
curente culturale.

o Materiale interactive: Quiz-uri, jocuri educationale, exercitii interactive de
vocabular si gramatica, platforme de colaborare pentru scriere creativa.

o Infografice si prezentari: Sinteze vizuale ale informatiilor cheie despre autori,
opere sau perioade literare, facilitand intelegerea si memorarea.
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2. Personalizarea invatirii: RED permit profesorilor sd adapteze materialele didactice la
nivelul, interesele si nevoile specifice ale elevilor. Diferentierea instruirii devine mai
accesibila prin selectarea si modificarea resurselor existente sau prin crearea de materiale
noi, pornind de la cele deschise. Elevii pot explora subiecte de interes in ritmul lor propriu,
utilizand resurse variate care se potrivesc stilului lor de invatare.

3. Stimularea creativitatii si a gandirii critice: RED pot Incuraja elevii s devina creatori de
continut, nu doar consumatori. Utilizand instrumente si platforme deschise, ei pot crea
propriile prezentari, eseuri multimedia, adaptari ale textelor literare, podcast-uri sau bloguri
literare. Acest proces dezvolta abilitatile de gandire critica, de analiza, de sinteza si de
exprimare originala.

4. Facilitarea accesului la cultura si patrimoniu: RED pot oferi acces direct la resurse
culturale valoroase, cum ar fi arhive digitale ale muzeelor literare, imagini ale manuscriselor
originale, inregistrari ale unor evenimente culturale importante. Acest lucru imbogateste
intelegerea elevilor despre contextul cultural si istoric al literaturii romane.

5. Promovarea colabordrii si a invatarii sociale: Platformele si instrumentele RED pot
facilita colaborarea intre elevi la proiecte comune, cum ar fi analiza unei opere literare,
crearea unei antologii digitale sau organizarea unei dezbateri online. Invitarea sociala este
stimulata prin partajarea de resurse, prin feedback-ul colegial si prin construirea colectiva a
cunostintelor.

6. Reducerea costurilor si cresterea echititii: Prin eliminarea costurilor asociate cu
achizitionarea manualelor si a altor materiale didactice traditionale, RED contribuie la
cresterea echitatii in educatie, asigurand accesul la resurse de calitate pentru toti elevii,
indiferent de statutul lor socio-economic.

7. Actualizarea continud a continutului: RED pot fi actualizate si imbunatatite in mod
continuu de catre comunitatea educationala, asigurand relevanta si acuratetea informatiilor
prezentate. Acest lucru este deosebit de important in studiul literaturii contemporane si al
evolutiilor lingvistice recente.

8. Dezvoltarea profesionalid a profesorilor: RED ofera profesorilor oportunitati de a accesa
materiale didactice inovatoare, de a colabora cu alti educatori, de a-si Impartasi propriile
resurse si de a-si dezvolta competentele digitale si pedagogice.

Resursele Educationale Deschise reprezintd un instrument valoros cu un potential
semnificativ de a transforma orele de limba si literatura romana. Prin diversificarea materialelor
didactice, personalizarea invatarii, stimularea creativitatii si a gandirii critice, facilitarea accesului la
culturd si patrimoniu, promovarea colaborarii si reducerea costurilor, RED pot contribui la o
experientd de Invatare mai relevanta, mai accesibild si1 mai eficienta pentru elevi.
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,VOVIDENIA” - PRIMA ZI CU DEZLEGARE LA PESTE
DIN POSTUL CRACIUNULUI

Pr. Prof. Liviu LAZAR
Liceul ,, Gh. Surdu”- Brezoi (Valcea)

»Vovidenia” sau ,,Ovidenia”, cum este numitd in limbaj popular, este prima sarbatoare
rtantd din Postul Nasterii Domnului. Acest sldvit praznic imparatesc ne aminteste de momentul in
dupa traditia Bisericii noastre, Sfintii Parinti loachim si Ana au adus-0 pe fiica lor, Maria, in
ta de trei ani, la templul din Ierusalim.

Daca in anii trecuti am vorbit ce inseamna ,,Vovidenia” si care este intelesul acestui termen
sit mai degraba in lumea satului roméanesc, sau v-am Spus care este motivul pentru care
atoarea Intrarii in Bisericd a Maicii Domnului este si ziua care da startul colindelor, in acest an ne-
randit sa asezadm cateva randuri legate de randuiala statornicita de Parintii Bisericii noastre, care
otdrat ca aceasta zi de 21 noiembrie sd fie prima zi din Postul Nasterii Domnului in care sd ne
2dnicim de dezlegare la peste.
impiratul Iustinian si sirbitoarea Vovideniei
Inainte de toate, se cuvine sa retinem ca sarbatoarea aceasta ne aminteste de ziua in care Maica
mului a fost primitd solemn de comunitatea templului, condusa de preotul Zaharia, tatal Sfantului

Botezatorul. Astfel, vedem ca parintii Maicii Domnului, Ioachim si Ana, si-au Tmplinit
aisiunea facutd lui Dumnezeu in rugaciunile lor: cd daca vor fi binecuvantati chiar si la batranete
n copil, il vor darui Lui, ca sd-i slujeascad asa cum se cuvine.

Traditia Bisericii ne dd marturie despre cum, pand la varsta de 15 ani, Maica lui Dumnezeu a
scut in rugiciune, milostenie si fapte ale dreptei credinte: ,, /n fiecare zi se ruga de dimineatd pind
casul al treilea, apoi pana la ceasul al noualea se ostenea cu lucrul de mana, iar de la al noualea
se ruga iardsi pand tdarziu in noapte. Si in fiecare seard Arhanghelul Gavriil, ardatandu-i-se
‘eund cu alfi ingeri, 1i aducea hrand cereasca, iar hrana primita de ea de la preoti o dadea
cilor.”

Je asemenea, este important sa retinem ca data In care noi praznuim ,,Vovidenia”, adicd 21
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mbrie, nu este data istorica in care parintii Maicii Domnului, loachim si Ana, au dus-0 la templu
ecioara Maria. Radacinile sarbatorii Vovideniei se regasesc in secolul al saselea, mai exact pe 20
mbrie 543, cand Imparatul Tustinian a zidit la Ierusalim, langa ruinele templului, un sfant locas
inat Maicii Domnului. Conform traditiei de atunci, in ziua urmatoare sfintirii, adicd pe 21
mbrie, a inceput sa fie cinstit hramul (sau ocrotitorul) bisericii, adica Insdsi Preasfanta Nascatoare
Jumnezeu, sarbatoarea fiind randuita in cinstea aducerii ei la templu. Sarbatoarea s-a extins, mai
u, in tot Orientul si apoi s-a generalizat in tot Occidentul, definitivandu-se n jurul anului 1585.
Prima zi cu dezlegare la peste din Postul Craciunului
Dincolo de crucea rosie care marcheaza acest praznic imparatesc, unul dintre cele 12 de pe
parcursul anului bisericesc, calendarul nostru ne aminteste si de faptul ca Vovidenia este prima
zi din Postul Nasterii Domnului in care ne este ingdduit sd consumam peste. Asta deoarece
Postul Craciunului, alaturi de cel al Sfintilor Apostoli Petru si Pavel, sunt perioade de postire
mai ugoara. Unii se Intreabd, pe buna dreptate, de ce nu exista acest pogordmant pentru
»indulcirea postului” chiar din primul ,,weekend” al postului (18-19 noiembrie Tn acest an),
stiind cd in acest post, in fiecare sdmbata si duminica este dezlegare la peste. Ei bine, raspusul
este unul destul de simplu: att cea dintai saptdmana a Postului Nasterii Domnului, pana in 21
noiembrie, de Praznicul Intrarii in Biserica al Maicii Domnului, cat si ultima saptimana,
cuprinsa intre zilele de 20-25 decembrie, sunt perioade cu postire mai aspra, adica in care zilele
de sambata si duminica nu au dezlegare la peste, ci doar la untdelemn si vin. Motivul este acela
ca, atat perioada de Inceput, cat si cea de sfarsit a postului sunt perioade de intensificare a luptei
duhovnicesti, in care trebuie sd sporim nu doar rugaciunea, ci si nevointa trupeasca, printr-0
alimentatie mai asprd, mai saraca in grasimi.

Asadar, dezlegarea la peste de Vovidenie este, Tnainte de toate, un moment de aleasa
implinire duhovniceasca in care masa cu bucate din peste este nu un scop, ci o0 consecinta —
dacd putem spune asa. Dupa ce sufleteste, ne primenim spovedindu-ne in prealabil si primind
Sfanta Impartasanie pe 21 noiembrie, urmeaza si bucuria trupeasci, prin dezlegarea la peste. In
invataturile Sfintilor Parinti gasim deseori aceasta analogie, intre postul sau nevointa crestind si
antrenamentul atletilor. Adica, asa cum un atlet se pregdteste temeinic pentru a obtine
performante optime in competitii, iar antrenamentele regulate, alimentatia adecvata si odihna
sunt vitale pentru a atinge niveluri ridicate de performanta, asa si crestinul are le dispozitie
Spovedania si Impartisirea cu Trupul si Sangele Domnului pentru a se intiri inci de la inceput
in ,,cursa postului”.

Daca ne indreptam atentia catre lumea satului romanesc, cea mai cunoscuta traditie legata
de ziua Vovideniei si de dezlegarea la peste este ,,Jumina de veci”. Mai demult, femeile dddeau
de pomana ,,lumind de veci”, uneori alaturi de paine si de peste, deoarece se spunea ca
lumanarea din aceasta zi, datd de sufletul mortilor, mai ales pentru cei morti fara lumanare, dar
si pentru cei vii, nu se va stinge niciodata pe lumea cealaltd. Sigur, traditia nu este dogma si
trebuie si o tratim ca atare. Insa, sigur ci putem ,,crestina” acest obicei, intelegand ci lumina
aceasta fizica este simbolul vizibil al luminii nevazute — Hristos — care urmeaza sa se intrupeze
in acesta lume. Pe de altd parte, pestele contine fosfor, iar in limba greaca ,,fosforos” inseamna
,purtator de lumina”. Din punct de vedere biologic, pestele, cu continutul sau bogat de acizi
grasi omega-3 si alti nutrienti benefici, cat si fosforul, mineralul esential pentru sanatatea
oaselor si a sistemului nervos, sunt componente esentiale ale unei diete echilibrate, recomandata
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mai ales in timpul postului. Integrarea acestor alimente in regimul alimentar zilnic poate
contribui semnificativ la mentinerea unei stari de sandtate optime si la prevenirea diferitelor
afectiuni.

Asadar, tinand cont de aceste aspect consemnate in rindurile de mai sus, sd aducem si noi
prinos de cinstire Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu in seara si in ziua Marelui Praznic al
Intrarii Ei in Biserica, rugand-o si chemand-o astfel in ajutor: ,, Astdzi ai stralucit in casa
Domnului ca un sfesnic luminos, Sfanta Prunca, si ne luminezi cu cinstitele tale daruri ale
milelor §i minunilor tale, ca ele sunt mai presus de minte, straind este nasterea ta, strdin este
chipul nasterii tale, strdine §i preaslavite sunt toate ale tale, pentru care cantam lui Dumnezeu:
Aliluia!”” (Condacul al 8-lea din Acatistul Intrarii in Biserica a Maicii Domnului).

Bibliografie:
- https://blog.bizanticons.ro/2021/11/17/ce-este-vovidenia-5-lucruri-mai-putin-stiute-despre-
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,TEODORA” - CARE ESTE ORIGINEA SI SEMNIFICATIA ACESTUI
NUME?

Pr. Prof. Liviu LAZAR
Liceul ,, Gh. Surdu”- Brezoi (Valcea)

Suntem, deja, la inceputul lunii august, cea de-a treia luna a verii, cunoscuta in popor si
sub denumirea de ,,Gustar”, deoarece in aceastd perioada se coc foarte multe fructe si legume,
avand un gust deosebit. Tnceputul de august este, de asemenea, un prilej de sirbitoare pentru
multi dintre cei pe care-i cunoastem — prieteni, apropiati sau membri ai familiei — deoarece n
data de 7 august, o praznuim pe Sfinta Teodora de la Sihla, prima romanca trecuta in randul
sfintilor.

Cu sigurantd, multi dintre noi avem in familiile noastre cel putin o cunostintd care
poartd numele Sfintei Teodora de la Sihla si, de aceea, am considerat ca este potrivit ca,
inaintea acestui mare praznic, s aducem in atentia dumneavoastrd, a membrilor familiei
Bizanticons Art, asa cum am obisnuit s vd numim, cateva consideratii de ordin istoric si
etimologic, legate de originea si semnificatia numelui ,,Teodora”. Spre buna-cunostinta a
dumneavoastra si spre impartdsirea acestor idei cu toti cei dragi si apropiati.

Cuvioasa din Muntii Neamtului

Mai intai, se cuvine sd facem o scurtd radiografie a Cuvioasei Teodora, pe care fiecare
dintre noi am chemat-o in rugaciunile noastre, fara indoiala, macar o data, ca sa ne fie sprijin
in suferinta si tamaduitoare Tn neputinta. Astfel, retinem ca Sfianta Teodora s-a ndscut pe la
jumatatea secolului al XVII-lea, In satul VV&natori-Neamt, din parinti binecredinciosi si iubitori
de Dumnezeu, in vremea domniei lui Vasile Lupu si a Mitropolitului Varlaam al Moldovei.
Stefan Joldea, tatal ei, era fratele voievodului Ioan Joldea al Moldovei, fiind boier cu rang
inalt si armas al Cetatii Neamt.

Ajungand la varsta randuita, desi nu-si dorea foarte mult acest lucru, s-a casatorit cu un
tanar evlavios din Ismail. Trecand un timp si neavand copii, dar si pentru ca dorea sa traiasca
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o viatd cu totul curatd si inchinatd lui Hristos, se retrage la Schitul Varzéresti-Focsani si 1l
convinge si pe sotul ei sd faca acelasi lucru. El o asculta intocmai, calugarindu-se la Schitul
Poiana Marului cu numele de Elefterie. Fiind vremuri grele, de cotropire otomana, maicile de
la Varzaresti fug din calea turcilor in Muntii Vrancei, iar la scurt timp stareta Cuvioasei
Teodora, pe nume Paisia, moare in pustiul padurilor.

Fara sprijin si calauza duhovniceascd, Sfanta Teodora are o vedenie dumnezeiasca si se

retrage acasa, ,,la radacini”, in padurile neumblate din jurul Schitului Sihla.
In post, in rugiciuni, in viforul si crivatul iernii, in privegheri de toati noaptea si multe
incercari si ispitiri, a petrecut Cuvioasa Teodora multi ani, fiind Tmpartasita din cand in cand
de catre cuviosul Pavel din Sihastria. Simtind cd sfarsitul vietii ei pamantesti se apropie,
Cuvioasa Teodora se ruga cu lacrimi lui Dumnezeu sé-i trimita un preot care sd o spovedeasca
si sa o Tmpartaseasca cu Trupul si Sangele lui Hristos pentru ultima oara.

Intr-o zi, egumenul Minastirii Sihastria a observat cum pasirile luau firimituri de paine
in ciocuri si le duceau in padure. Banuind ca nu e o simpla coincidenta si cd puii de pasari nu
au nevoie de atata paine, a trimis doi frati sa vada unde merg. Noaptea, acestia au ajuns langa
pestera Sfintei Teodora si au vazut-0 rugandu-se, inconjurata de flacari. Cand le-a strigat
numele, cdlugarii au ramas fara cuvinte. Le-a spus sd nu se teamd, dorindu-si doar sa-i
transmita staretului ca 1i este dor de Euharistie si ca ar vrea ca cineva sa i-o aduca inainte de a-
si incredinta sufletul lui Dumnezeu. A numit pe cei doi pe care ii dorea pentru ultima
spovedanie si impartisanie: Antonie si Lavrentie. Dupa ce a primit Impartisania, si-a dat
sufletul Domnului. Célugarii i-au facut slujba Inmorméantarii si i-au Ingropat trupul in pestera
unde se nevoise.

Care este semnificatia numelui ,,Teodora”?

Trebuie sd mentionam de la bun inceput ca, in ziua de astazi, ,,Teodora” e unul dintre
numele de fete pe care tot mai putini pdrinti din tara noastra il aleg pentru copiii lor. Asta,
poate si din cauza cd multi nu cunosc adevarata lui semnificatie.

Din punct de vedere etimologic, numele , Teodora” provine din grecescul ,,Theodora”
(®=00mpa), care este compus din doud elemente:

»Theo-" (Oedc): care inseamnd ,,Dumnezeu”. Cuvantul ,,Theo-" este prezent in multe
nume si termeni teologici, indicind o legiturd directd cu divinitatea. In limba greaca veche,
,,Theos” inseamna chiar ,,divinitate”.

»dora” (d@pov): Aceasta inseamna ,,dar” sau ,,cadou”. Cuvantul ,,dora” provine din ,,doron”,
care 1n greaca veche Tnseamna ,,dar” sau ,,ofranda”.

Asadar, combinatia acestor doud elemente, ,,Theo-” si ,,-dora”, dd nastere numelui
»leodora”, care poate fi tradus ca ,,darul lui Dumnezeu” sau ,,dar de la Dumnezeu”. Numele a
fost folosit pe scara largd in lumea crestind, mai ales in Imperiul Bizantin, datorita
semnificatiei sale religioase si culturale. Numele ,,Teodora” are diverse variante si forme in
diferite limbi si culturi. De exemplu, in limba engleza apare ca ,,Theodora”, in spaniold ca
»leodora”, iar in rusd ca ,Feodora” (®eomopa). Masculinul echivalent al numelui este
»leodor” sau ,,Theodor”, care poartd aceeasi semnificatie de ,,dar al lui Dumnezeu”.

Pe langa Sfanta Teodora de la Sihla, au mai purtat acest nume cu semnificatie profunda:

Sfanta Teodora din Alexandria: Traind in secolul al V-lea, ea este cunoscutd pentru
pocdinta si viata sa asceticd. Dupa ce a pdcdtuit, s-a deghizat in barbat si a trdit Intr-0
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manastire de calugari sub numele de Teodor, unde a dus o viata de pocainta si rugiciune.

Sfanta Teodora imparateasa: A fost sotia Tmparatului bizantin Iustinian I, trdind in
secolul al Vl-lea. Este cunoscuta pentru sprijinul sau acordat crestinismului si pentru
reformele sociale si religioase pe care le-a sustinut.

Sfanta Teodora din Tesalonic: S-a nascut intr-o familie evlavioasa si a in Tesalonic, in
secolul al IX-lea. In timpul vietii sale, Sfinta Teodora a fost cunoscuti pentru minunile pe
care le savarsea si pentru vindecdrile miraculoase. Credinciosii o cautau pentru sfaturi
duhovnicesti si pentru ajutor in necazuri.

Bibliografie:
-https://blog.bizanticons.ro/2024/08/05/teodora-care-este-originea-si-semnificatia-acestui-
nume/
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CINCI ASPECTE DE RETINUT DESPRE
ICOANA SCHIMBARII LA FATA A DOMNULUI

Pr. Prof. Liviu LAZAR
Liceul ,, Gh. Surdu”- Brezoi (Valcea)

SEHLTBAREA . kA FATA

In fiecare an, pe data de 6 august, crestinii ortodocsi de pretutindeni sirbitoresc marele
praznic al Schimbdrii la Fatd a Mantuitorului nostru Iisus Hristos. Schimbarea la Fatd mai este
cunoscuta in popor si sub denumirea de ,,Probaje”. Termenul vine de la cuvintele slavone
,Obrejenia” sau ,,Probojenia”, care inseamna ,,schimbare” sau ,,transformare”.

Pentru ca nu toti dintre noi cunoastem care este semnificatia simbolurilor prezente in
icoanele bizantine ale Schimbarii la Fatd a Mantuitorului, dar si tinand cont de faptul cd am
primit aceasta Intrebare in repetate randuri si din partea clientilor nostri, am hotarat sa dedicam
cateva randuri acestui subiect si sd explicdm, pe scurt, Intelesurile pe care le ,tainuieste”
icoana hramului din ziua de 6 august.

Intai de toate, cateva informatii despre istoria acestei sarbitori, pe care se cuvine, fara
indoiala, sa le retinem. Astfel, conform unor teologi si istorici ai Bisericii noastre, aceasta
sarbatoare ar fi inlocuit o veche manifestare pagana in cinstea zeitei Diana. Cert este ca, atat in
Rasarit, cat si In Apus, serbarea ei incepe a fi mentionata in documente din prima jumatate a
secolului al V-lea. Dupa traditia Bisericii noastre, minunea Schimbarii la Fata a Domnului s-a
petrecut cu putin timp inainte de Patimirile Sale, in anul 33. Sfintii Parinti afirma faptul ca
minunea a avut loc inainte de Intrarea in Ierusalim si de Rastignirea Domnului, avand drept
scop Incredintarea Sfintilor Apostoli despre Dumnezeirea Sa.

Se spune ca fata Lui Hristos strilucea ca soarele, iar hainele Lui se facusera albe ca
zapada. Conform Sfintei Scripturi, intr-adevar, o lumind puternicd a invesmantat minunea de
pe Muntele Tabor. Mantuitorul insusi era imbracat in vesminte albe, stralucitoare, toate
acestea fiind, conform Sfintilor Parinti, semne ale curatiei Lui depline si ale indumnezeirii
trupului Sau, dupa cum spune psalmistul: ,,Cel ce te Imbraci cu lumina ca si cu o haind”
(Psalmul 103, 2).

Ca de obicei, mai intai retinem faptul cd, Ieromonahul Dionisie din Furna, autorul
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volumului ,,Erminia picturii bizantine” — cartea de capatai a oricarui pictor, aratd ca, in
general, in icoanele Schimbadrii la Fatd este pictat un munte cu trei varfuri, iar in varful cel din
mijloc este prezent Hristos, cu haine albe ca lumina, stand si binecuvantand, si imprejurul Lui
lumina cu raze. In varful muntelui din dreapta este reprezentat prorocul Moise, tinAnd Tablele
Legii, iar n varful muntelui din stanga, Sfantul Proroc llie, améndoi stand plecati ca niste
ucenici smeriti, privind citre Hristos. In zona inferioard sunt zugraviti trei Apostoli: Petru,
Iacov si loan, fratele lui, uitdndu-se in sus uimiti. Pe o parte a muntelui, iarasi Hristos, suindu-
se cu cei trei apostoli si aratandu-le varful muntelui. Si de cealalalta parte a muntelui, Sfintii
Apostolii coborand cu fricd si uitandu-se inapoi. Iar Hristos coboard pe urma lor,
binecuvantandu-i.

Mantuitorul este, asadar, elementul principal al compozitiei, fiind asezat, ca si in icoana
Inaltarii, in mijlocul unor cercuri concentrice (de obicei doud la numdr, simbolizand celelalte
Persoane ale Sfintei Treimi), in nuante diferite de albastru, elemente care alcatuiesc
»~mandorla”, simbol al slavei dumnezeiesti. Mandrola este, dupa definitie, o aureola fie in
forma de cerc, fie de migdal, care cuprinde intregul Trup al Mantuitorului sau al Fecioarei
Maria, atunci cand este reprezentatd cu pruncul lisus in brate. Formele inscrise simbolizeaza
cerurile preainalte. Culoarea albastrd are aici intelesul simbolic al lumii ceresti, iar albul
simbolizeaza limpezimea si curatia divind, dupa cuvintele psalmistului: ,,Cel ce te imbraci cu
lumina ca si cu o haina” (Psalmul 103, 2).

De ce, dintre toti Sfintii Proroci, sunt reprezentati Moise si Ilie? Pentru ca ei au avut
marea binecuvantare de a primi mari descoperiri din partea lui Dumnezeu, unul pe Muntele
Sinai, primind Tablele Legii, celalalt pe muntele Carmel. Ei simbolizeaza Legea Vechiului
Testament si profetiile, dar si dualitatea moarte-viata, deoarece spre deosebire de Moise, care a
murit, Ilie a fost rapit viu la cer intr-un car de foc. Moise este redat tanar, aratand prin aceasta
ca omul care urmeazd poruncile Domnului este mereu tinar, plin de viata, iar Ilie este
reprezentat ca un bdtran cu parul lung, o metaford interesantd a intelepciunii vesnice a lui
Dumnezeu. Sfantul Maxim Marturisitorul vede in Moise si Ilie o reprezentare a celor doua
alegeri: calea casatoriei si cea a fecioriei, cdci ucenicii ,,au invatat ca langa Cuvantul sunt
tainele casatoriei si ale necasatoriei, cea dintdi prin Moise, care nu a fost impiedicat de
casatorie sa se faca iubitor al slavei dumnezeiesti, cea de a doua prin llie, care a ramas cu
totul curat de legatura casatoriei”.

Sfintii Apostoli loan, lacov si Petru sunt reprezentati aplecati sau chiar cazuti la
pamant, ferindu-si privirea de vederea Slavei Dumnezeiesti. Atitudinea lor simbolizeaza
deopotriva teama, dar si uimirea si ,,extazul duhovnicesc” la vederea Domnului si la auzul
glasului Sau. Prezenta lor In numar restrans, doar de trei, este cerutd si de Legea lui Moise
pentru a confirma public adeverirea unei marturii. Daca prezenta prorocilor simbolizeaza, asa
cum am vazut mai sus, moartea si Viata, sfarsitul si Cerul, cei trei Sfinti Apostoli 1i reprezinta
pe oamenii cei vii, aflati Incd pe pamant sub purtarea de grija a lui Dumnezeu

Minunea Schimbarii la Fata a Mantuitorului s-a petrecut pe Muntele Tabor, numit
,muntele cel sfant al lui Dumnezeu”, care este prezent, de asemenea, in icoana. El are o
altitudine de aproximativ 570 m si este situat in Galileea biblicd, in apropiere de Cana si
Nazaret. Dincolo de distantele fizice, pe de o parte, muntele este un element cheie in contextul
biblic, simbolizdnd locul de rugaciune si de jertfa, asemenea templului. Bundoara, Sfantul
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Evanghelist Luca precizeaza ca Hristos ,,S-a suit pe munte, ca sa se roage”. Pe de alta parte,
muntele este si locul distantarii fatd de lume, in care cerul se Intilneste pdmantul, iar urcarea
pe munte are un profund inteles duhovnicesc, insemnand avansarea pe treptele sfinteniei.

Astfel, prin toate aceste elemente si, mai ales, prin simbolistica teologicd a
reprezentdrilor, icoana Schimbarii la Fatd a Domnului este una dintre cele mai cunoscute
icoane din spatiul Ortodox.

Dincolo de faptul ca, de-a lungul timpului, reprezentarile s-au diferentiat de la o zona la
alta, de la o scoala iconografica la cealaltd, icoana praznicului din ziua de 6 august a rdmas
intotdeauna reprezentativd pentru arta bisericeasca ortodoxa din perspectiva mesajului
dogmatic pe care il transmite, exprimand indiferent de culori sau vopsele, perspective sau
proportii Lumina Taborica, ,,necircumscrisd de timp si spatiu, si inaccesibild simturilor”, dupa
cum afirma Sfantul Grigorie Palama.

- https://doxologia.ro/schimbarea-la-fata-domnului-istoric-semnificatii

- Augustin Paunoiu, Schimbarea la Fata a Domnului arata slava la care este chemat omul,n Ziarul
Lumina, 6 august 2009, p. 9.
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ROLUL METODELOR INTERACTIVE IN EFICIENTIZAREA INVATARII

Prof. inv. primar Mariana LAZEA
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Gurbediu, jud. Bihor

Invatamantul romanesc parcurge o etapa dinamica a schimbarilor care obliga cadrul didactic
sa se adapteze, sa gaseasca noi metode si modalizati pentru a realiza obiectivele propuse la obiectul
de invatdmant la care preda. Ca si in alte domenii si in invatdmant au loc transformari rapide
pornind de la crearea mediului de invatare care poate eficientiza tehnicile de invatare si de munca
intelectuala. Reforma din sistemul de invatamant are ca obiective schimbarea mentalitatii si
formarea unor dascali reflexivi in abordarea metodelor utilizate in predarea la clasa.

Sursele de informare pentru copii sunt multiple, de aceea profesorul trebuie sa gaseasca noi
cai, “metode”, prin care acestia sa fie atrasi in actul educational ca participanti activi si interesati.
Profesorul trebuie sa se preocupe mereu de perfectionarea metodelor i procedeelor de predare —
invatare, a stilului de munca. El trebuie sa fie preocupat de tot ce este nou, deosebit si interesant,
atat in specialitatea sa cat si in inovarile aparute n domeniul pedagogiei.

Prin folosirea metodelor interactive de grup li se dezvoltd copiilor gandirea critica,
democraticd. Copilul 1intelege cd atunci cand participd la activitatea de Invatare are o
responsabilitate §i cd participarea lui este importantd atat pentru el cét si pentru grupul din care face
parte.

Aceste metode interactive implicd mult tact din partea profesorului deoarece trebuie sa-si
adapteze stilul didactic in functie de nivelul clasei la care se preda, tinand seama de particularitatile
individuale ale fiecaruia.

Prin folosirea metodelor interactive se va imbunatati calitatea procesului instructiv -
educational, contribuind la o reald valoare activ - formativa asupra personalitatii elevului.
Obiectivele metodelor interactive sunt multiple. Dintre acestea vom numi doar cateva:
Insusirea unor cunostinte si deprinderi prin activitati de cooperare;

Promovarea unor activitdfi didactice moderne, centrate atit pe grup cat si pe elevi;
Dobandirea de elemente ale muncii intelectuale prin participarea activa;

Implicarea activa si creativa in vederea stimularii gandirii;

Formarea de deprinderi de a lucra in echipa si de a constientiza rolul important pe care il
are;

e A sti sa identifice anumite probleme si sd faca conexiuni cu anumite cunostinte acumulate la

diferite obiecte de studiu;
Prin metodele interactive se promoveaza autonomia fiecarui copil, dar si munca prin

cooperare.
Prin atingerea acestor obiective, copilul de azi va fi adultul de maine care va putea sa se

adapteze situatiilor noi in care va fi pus, va cdpdta increderea de a merge mai departe, va deveni
responsabil, va invédta sa Invete, sd gaseasca solutii la probleme, sa fie creativ, tolerant, cooperant,
sa se exprime liber, sd evalueze alternative si sa ia decizii.

Metodele interactive de grup pot fi folosite in toate momentele lectiei. Ele pot fi metode de
predare — invatare, de fixare, consolidare, evaluare, creatie, de cercetare, etc. Dintre cele mai
utilizate sunt: predarea reciproca, lotus, ciorchinele, braistormingul.
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Predarea reciproca — este metoda prin care copilul este pus in situatia de a prezenta 1n fata
clasei anumite pasaje din lectie, de a raspunde intrebarilor celorlalti sau de a pune intrebari. Prin
punerea elevului in postura de profesor care preda sau expune altora, se diminueaza distanfa elev —
profesor, creand un climat favorabil invatarii.

Exemplu Elevul stie sa puna intrebari iar ceilalti raspund.
De ce au nevoie plantele si animalele de apa?

Ce stii despre tsunami?

Cum te poti proteja vara de actiunea puternica a soarelui?
Ce rol au panourile solare?

Tehnica Lotus (Floarea de nufir) — este o metoda interactiva de lucru care da posibilitatea
de a stabili relatii intre notiuni pe baza unei teme principale din care pot deriva alte teme. Este o
metoda care stimuleaza inteligentele multiple.

Irigatul
pl

Gatitul
alimentelor

Alimentatie I'4 -m —~

Udatul
florilor

ntelor

Spalatul pe

maini

Spalatul
fructelor

Spalatul

rufelor

Etapele tehnicii:

* construirea diagramei;

* scrierea temei centrale in centrul diagramei;

» completarea in petalele lotusului a ideilor care derivd din tema centrald, in sensul acelor de

ceasornic;

» folosirea ideilor deduse ca noi teme centrale pentru urmatoarele petale;

* trecerea in diagrama;

* etapa evaludrii ideilor;

Exemplu La lectia de la MEM de la clasa I avand tema “Apa . Beneficii si efecte pozitive.” , se

observd pe baza ilustratiilor importanta apei atit in mediul inconjurdtor, cat si asupra omului.Pe

baza discutiilor se construieste diagrama Lotus, fixdnd astfel informatiile despre aceasta tema.
Ciorchinele - este 0 metoda care exerseaza gandirea libera a copiilor si faciliteaza realizarea

unor conexiuni intre idei, actualizand cunostintele anterioare. ,,Circhinele” este o metoda prin care

creativitatea elevului poate fi dirijata, cand profesorul stabileste criteriile pe baza cérora elevii vor

completa ,,ciorchinele” sau poate fi semidirijata cand elevul isi stabileste singur reteaua.

Exemplu La lectia de la MEM de la clasa I avand tema “Soarele. Beneficii si efecte pozitive.”’se

urmareste care este importanta lui in cele patru anotimpuri, elevii gisind cat mai multe actiuni care

duc la efectele benefice ale Soarelui.
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Soarele
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Braistormingul - sau ,,asalt de idei” — este 0 metoda de stimulare a creativitatii prin care
se emana cat mai multe idei pentru solutionarea unei probleme.
Principiile pe care se bazeaza braistormingul sunt: ,,amanarea judecdtii” si ,, amanarea — creste
cantitatea”. Metoda urmareste mai multe etape dintre care cea mai importanta este etapa emiterii de
idei.
Metodele activ — participative prezinta urmatoarele avantaje:
dezvolta gandirea critica si motivatia pentru invatare;
elevul devine coparticipant la propria formare afirmandu-se individual si in echipa;
dezvolta motivatia pentru invatare;
antreneaza elevii in activitati de creatie si cercetare.
Exemplu In predarea lectiei Soarele.Beneficii si efecte negative. Rezolvand rebusul elevii au de

gasit solutii in stoparea efectelor negative ale Soarelui :seceta, insolatia, canicula, arsita, incendiul
acestia dand exemple concrete in inlaturarea acestora (seceta, arsita, incendiul-ploaia; canicula-
asezarea in locuri umbroase,folosirea umbrelet).

YV YV

Prin folosirea acestor metode interactive se conferd activitatii o individualizare, o
specificitate care devine o adevarata aventura a cunoasterii in care copilul este participant activ.
Aplicarea acestor metode solicitd timp, diversitate de idei, angajare in actiune, responsabilitate
didactica si Increderea in capacitatea personald de a le aplica eficient in procesul de invatamant.

Bibliografie:
1. Cucos, C. -1996 — "Pedagogie”, Editura Polirom lasi;
2. Dragomir, M. - 2002 — "Managementul activitatilor didactice — eficienta si calitate”,

Editura Eurodidact, Cluj Napoca;
3. lonescu, M. - 1995 — "Didactica moderna”, Editura Dacia, Cluj Napoca.
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EDUCATIA EMOTIONALA LA ELEVI

Prof. psihopedagogie speciald Alina-Daniela LEHACI
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Rudolf Steiner” Hunedoara

,Este important sa intelegem ca inteligenta emotionald nu este opusul inteligentei, nu este
triumful inimii asupra capului- este intersectia unica dintre cele doud. ( David Caruso) ™

Educatia emotionald se poate spune cd este acel process prin care elevii Invatd sa isi
recunoasca, sa isi exprime si gestioneze emotiile. Este importantd pentru cd emotiile joacd un rol
fundamental 1n viata tuturor copiilor si afecteaza direct atdt comportamentul cat si deciziile lor. Se
remarca ca acei copii care au o educatie emotionald buna sunt mai adaptabili si au relatii mai bune
cu persoanele din jurul lor.

Dar oare ce sunt emotiile? Emotiile sunt reactii fizice si psihologice la evenimente sau
situatii specifice. Spre exemplu, la copii emotiile se pot manifesta prin anumite comportamente
precum incdpdtanarea, plandul sau rasul. Aceaste emotii functioneaza la copii prin intermediul unui
sistem complex de neurotransmitatori si hormoni care le ajuta sa se adapteze la mediul inconjurator
si sd ia decizii. Sunt foarte multe emotii, precum: bucuria, tristetea, furia, frica, dezgustul, toate cu
scopul de a-i ajuta pe copii sa se descurce in viata.

Jocurile si activitatile pot fi un instrument bun in dezvoltarea emotionala a copiilor, Intrucat
le ofera oportunitatea de a intelege si exprima emotiile intr-un mod sigur. Un bun exemplu este
jocul de rol care este folosit cu precadere in activitatile educative si ajutd elevii sa isi inteleagd
perspectivele si emotiile altor personae, in timp ce activitdtile creative pot oferi o modalitate pentru
copii de a-si exprima emotiile fara a fi nevoiti sa le verbalizeze.

Inteligenta emotionala, numita si EQ sau competente emotionale, nu reprezinta altceva
decat capacitatea noastrd inndscuta de a recunoaste, exprima, intelege si regla emotiile. Daca ne
referim la educatia emotionald, aceasta, incepe foarte de timpuriu, mai ales daca exista contexte
stimulative, parintii trebuie sa fie receptivi fatd de emotiile copiilor, sa dea dovada de empatie si
sincronizare, sa stimuleze discutiile care sd duca la intelegerea semnificatiei emotiilor.

Educatia emotionald poate ajuta elevii sa devind mai rezilienti, mai adaptabili si sd aibe
relatii mai bune cu cei din jurul lor. Ea poate, de asemenea, sd Tmbunatateasca capacitatea copiilor
de a gestiona emotiile, sa isi imbunatateasca atentia si concentrarea, sandtatea fizica si mentala.
Sunt situatii in care se poate observa acest lucru: un copil care primeste o educatie emotionald buna
va f1 mai capabil sa isi gestioneze emotiile atunci cand se confrunta cu probleme diverse, ceea ce i1
va permite sa se concentreze mai bine asupra rezolvarii problemelor si sd aibe o atitudine pozitiva
sa razbeascad 1n viata.

Conduita emotionald este, conform lui Denham o abilitate de a ,,intelege, exprima si regla
emotiile. Odata cu dezvoltarea psihica, apar, nuantari si diversificari ale conduitei afective, aceasta
devenind din ce in ce mai complex odati cu varsta. In prima copilirie, afectivitatea este marcata de
instabilitate, nefiind Indeajuns de bine conturata, trecandu-se repede de la o stare la alta, emotiile
fiind preponderent situationale, iar capacitatea de autoreglare emotionald este foarte scizuti. In
copilarie se pun bazele personalitatii si ale Intregii vieti psihice, iar pe masura ce copilul intrd in tot
mai multe interactiuni conduitele acestuia devin foarte repede diversificate si mai adaptative,
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devenind din ce in ce mai organizate si mai nuantate, odatd cu achizitia unor noi abilitati
comunicationale si de cunoastere.

Inclusiv elevii cu cerinte educationale speciale se pot dezvolta emotional prin diversele
activitati extrascolare si prin proiectele educationale inovative. Si ei au dreptul la cunoastere,
acceptare si integrare. Daca sunt sustinuti, acceptati si motivati vor reusi sa depaseasca situatiile
grele Tn care se regasesc de foarte multe ori. Emotiile si sentimentele copilului cu cerinte
educationale speciale nsotesc toate manifestarile lui, fie cd este vorba de jocuri, de cantece, de
activitati educative, fie de indeplinirea sarcinilor primite de la adulti. Ele ocupa un rol important in
viata copilului si exercitd in acelasi timp o puternicd influentd asupra conduitei lui. Competenta
emotionald pe care o dobandesc copiii desemneazd abilitatea acestora de a- si gestiona emotiile,
precum si de a recunoaste si de a se adapta la emotiile celorlalti. Pentru a favoriza o buna adaptare
sociala si mentinerea unei bune sdnatati mintale, copiii trebuie sa Invete sa recunoasca ce simt
pentru a putea vorbi de emotia pe care o au.

Emotiile joacd un rol fundamental in procesul Tnvatarii, datorita faptului ca acestea ajuta la
Tntelegerea lumii si la decodificarea vietii sociale.

Copiii invatd despre emotii si modul in care acestea pot fi gestionate corect in contextul
interactiunilor sociale. Experientele lor in relatiile cu ceilalti 1i ajutad sa invete despre regulile de
exprimare a emotiilor, despre recunoasterea lor, despre reglarea emotionala. Educarea inteligentei
emotionale este cheia unui parenting eficient — condifie a dezvoltarii armonioase a copiilor si
mentinerii sanatatii mentale.

In concluzie educatia emotionali este esentiald pentru dezvoltarea elevilor, si poate ajuta la
imbunatatirea calitdtii vietii lor prin Incurajarea intelegerii si gestionarii emotiilor. Parintii, la randul
lor au un rol important in educatia emotionala a copiilor si pot incuraja aceasta prin intermediul
comunicarii deschise, prin oferirea de exemple personale si prin oferirea de instrumente practice
pentru gestionarea emotiilor. Prin incurajarea educatiei emotionale, parintii pot ajuta copiii s
devind mai adaptabili, mai rezilienti si sd aiba relatii mai bune cu persoanele din jurul lor.
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FORME MODERNE DE REALIZARE
A EDUCATIEI INTERCULTURALE IN SCOALA

Prof. loana LETOS
Liceul de Arta ,,Stefan Luchian” Botosani

Pedagogia interculturala a evoluat, in contextul imigratiei postbelice in Europa
occidentala, pe parcursul a trei generatii.
a.Prima generatie isi fixa ca obiective dezvoltarea unor masuri specifice adresate copiilor de
imigranti Tnscrisi in scolile occidentale si a unei pedagogii de sustinere a acestei populatii.
b. A doua isi propunea in plus, vizand aceeasi categorie de copii, predarea limbii si culturii tarii
lor de origine. Aceasta predare se realiza, mai ales in afara orelor de curs obisnuite, de catre
personal didactic recrutat in general din tarile de origine si nu privea decéat intr-o masura foarte mica
Si indirect, copiii autohtoni.
c. Intr-o a treia generatie, cadrul de referinta se largeste, se indeparteaza din ce in ce mai mult de
situatia scolara a copiilor de muncitori imigranti si de nevoile lor specifice. Acum, sistemul scolar
trebuie sa se adapteze noilor exigente impuse de recunoasterea caracterului pluricultural al
societatii.

La acest nivel, interculturalitatea implica pe toata lumea. Diferenta nu mai este privita ca o tara,
sau ca un handicap, ci ca o bogatie. Nu se mai pune, deci, problema de a se construi un proiect
educativ si cultural specific imigrantilor juxtapus unui proiect educativ si cultural global; nu se pune
problema centrarii sale exclusiv asupra scolii si nici a focalizarii culturalului in mod exclusiv pe
dimensiunea lingvistica.

Ca o concluzie a observatiilor si a cercetarilor efectuate, se pot defini marile axe ale pedagogiei
interculturale:

- Educatia interculturala vizeaza dezvoltarea unei educatii generale, mergand in intampinarea
diferentelor existente in interiorul aceleiasi societati, mai degraba decat o educatie pentru
persoanele culturalmente diferite. Educatia interculturala nu este o problema de publicuri specifice.
Este o educatie a tuturor, minoritari si majoritari, la un ,,parametru cultural”, intr-o reciprocitate a
perspectivelor.

- Educatia interculturala dezvolta o pedagogie a relatiei umane de un anumit tip: o educatie care
sa permita elevilor sa se situeze ei insisi, Tn orice moment, in raport cu ceilalti, sa le dea mijloace de
diversificare a referintelor, sa traiasca diversele modalitati culturale ale mediului lor in deplina
legitimitate.

Concluzia poate parea provocatoare, ea are in vedere rolul scolii si gestionarea metodologica a
relatiei scolare: ,,Nu scolii 1i revine rolul de a determina identitatea elevului, de a-I identifica pentru
ca, mai apoi, sa il inchida ntr-o retea de semnificatii, nici sa aleaga pentru el o identitate oarecare.
Educatia interculturala este fondata pe principiul ,,centralitatii copilului”, punct de plecare pentru
orice pedagogie adevarata”.

Pedagogia interculturala este astfel definita ca o pedagogie a relatiei, 0 pedagogie a diferentei
(a cunoasterii, a intelegerii, a respectului diferentelor). Ea pregateste individul sa faca fata unei
conjuncturi sociale noi prin transmiterea de cunostinte si dezvoltarea de competente specifice
(aptitudini comunicationale si de relationare interpersonala si intercomunitara, spirit critic privind
identitatile speciale, relativizarea modelelor...).

Oricare ar fi modulul de invatare, perspectiva interculturala implica faptul ca, intr-un moment
sau n altul al derularii sale, elevul 1l va percepe si confrunta cu felul in care acesta este trait in alte
medii culturale.

Analiza unor activitati realizate a permis delimitarea conditiilor prealabile initierii acestei
politici educative Si culturale n sistemele noastre educative.
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1. Vointa politica generala de a considera populatiile minoritare ca parte integranta a societatii,
altfel conditiile de punere in contact a grupurilor socio-culturale diferite vor fi de inegalitate a
schimbului.

2. Nici o societate plurala nu poate sa spere sa-si recunoasca de fapt si de drept pluralismul sau,
fara sa duca simultan o politica activa pe frontul socio-economic si pe frontul educativ.

3. Tnnoirea scolii trebuie sa fie perceputa in raport cu functionarea sa interna si cu relatiile sale
cu exteriorul, ceea ce presupune regandirea rolului scolii, fara de care nici o0 modificare a relatiilor
ntre scoala, cartier si familie nu va fi posibila; fara de care adoptarea unei pedagogii interculturale
va fi imposibila.

4. Mijloacele de informare in masa constituie, alaturi de scoala, surse importante de
reprezentari simbolice care joaca un rol fundamental Tn perceptiile noastre asupra celuilalt si
comportamentul nostru in raport cu acesta. Interactiunea intre aceste domenii reprezinta o variabila
determinanta pentru coerenta gestionarii dimensiunii interculturale.

5. Initierea de politici educative si culturale active si interventioniste care, in plan local, isi
propun:

- liberalizarea grupurilor scolare, ludndu-se in considerare maximum de factori ce joaca un rol
n procesul de socializare Si de educatie;

- dezvoltarea resurselor educative si culturale in teritoriu (biblioteci, muzee, cluburi pentru
tineret, radiouri locale, locuri de creatie artistica si de exprimare culturala...);

- dezvoltarea locurilor si nivelelor de concertare si de participare in vederea unei gestionari
sociale a scolii.

6. Dezvoltarea unor proiecte educative si culturale care sa corespunda intr-adevar nevoilor
comunitatii , componentele acestora sa adere la aceleasi valori de autonomie si de solidaritate.

Scolarii sunt materialul cel mai usor de ,,prelucrat”,daca invatatorul nu are prejudecati,daca
existd pasiune,convingere,dragoste $i o preocupare permanenta de a pune in valoare tot ce are mai
valoros un grup etnic.

Educatia interculturala a elevilor din clasele I-1IV va urmari o serie de obiective specifice
precum:

- achizitionarea de cunostinte socio-umane(teorii si conceptii despre
stereotipuri,prejudecati,etnocentrism,etc.,caracteristici ale elevilor din diferite etnii,rase,spatii
culturale,grupuri si clase sociale)

-strategii de predare diferentiata in functie de capitalul cultural al educatorului;

-clarificarea propriei identitati culturale(sa aiba o intelegere clara a mostenirii sale culturale si sa
iteleagd cum experimentele sale pot interactiona cu cele ale unor grupuri de altd provenienta
culturald);

-atitudini intergrupale si interetnice pozitive;

-aptitudini:de a lua o decizie,de a rezolva conflicte intergrupale,de a formula strategii de predare si
activitati care vor facilita reusita scolara a elevilor din diferite etnii,culturi,grupuri si clase sociale.

Educatia interculturala nu este o educatie compensatorie pentru strdini §i nici o noua disciplina
scolard;ea refuza ,,modelul deficientei”in favoarea,, modelului diferentei”,nevizand o extindere a
programei prin,,predarea culturala!sau,,folclorizare”

Impunerea pe plan educativ a unor strategii eficiente de realizare a educatiei interculturale se poate
realiza incepand cu nivelul ,,zero”,acela al creerii unui curriculum intercultural.lata cateva directii
pe care acesta se poate axa:

-patrunderea diversitatii etnice si culturale in tot mediul inconjurator;

-pretuirea diversitatii;

-intarirea i afirmarea propriei identitati;

-introducerea continuturilor etnice si a diferentelor culturale in invatadmant;

-recunoasterea sabatorilor si a festivitatilor specifice grupurilor etnice;

-reflectarea variatelor realitati socio-culturale in lecturi,compozifii muzicale,etc.

127



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

-folosirea diferitelor experiente in Invatare;
-recunoasterea succeselor si a contributiilor membrilor unui grup;
-valorificarea in curriculum a resurselor comunitatii locale;
-antrenarea tuturor copiilor 1n studiul continuu al comunitatii locale;
-interpretarea succeselor si a performantelor di perspectiva valorilor unui grup.

a)deschiderea spre altul,spre srain ,spre neobosnuit;

b)aptitudinea de a percepe ceea ce ne este srain;

c)acceptarea celuilalt ca fiind,,altul”;

d)trairea situatiilor ambigue,ambivalente;

e)alungarea fricii fatd de altul;

f)capacitatea de a pune in aplicare propriile norme;

g)capacitatea de a realiza repere etno si sociocentriste.

Exista o diversitate de, metode, forme de identificare a unor cai optime de cultivare a valorilor
interculturale (toleranta , interdependenta , negocierea ,cooperarea , empatia , nonviolenta |,
egalitatea ,depasirea prejudecatilor, demnitatea, etc) ,dar si prin diferite activitati curriculare si
extracurriculare.Cu cat acestea sunt integrate in procesul instructiv-educativ cat mai firesc posibil,
cu atat mai mult rezultatele sunt mai aproape si mai de calitate.

Exista trei niveluri la care se pot identifica strategii si forme de realizare a educatiei
interculturale:

*la nivelul curriculum-ului nucleu;
*la nivelul curriculum-ului la decizia scolii;
*la nivelul activitatilor extracurriculare;

Am incercat de fiecare data cand o lectie mi-a permis sa abordez probleme de morala
interculturala, prin metode atat verbale (expunerea morala, conversatia morala, studiul de caz), cat
si prin metode intuitiv active (exercitiul moral, exemplul moral).

Lucrul in echipe esteo modaliate de stimulare a cooperarii intre copii. Metoda este constructiva
si stimuleaza buna intelegere intre copii,chiar daca apartin majoritatea aceleiasi etnii.Relatiile de
colaborare impuse prin insasi defnitia lucrului in echipa conduc la formarea unor comportamente
dezirabile in procesul de educatie interculturala.

Implicarea comunitatii este , de asemenea, un pas important.Organizarea unor activitati in care
participantii sa se poate cunoaste mai bine , sa coopereze si sa traiasca impreuna evenimente
culturale poate contribui la realizarea educatiei interculturale.Astfel , se pot organiza activitati
extracurriculare de tipul:

-activitati sportive;

-invitarea in scoala sau in mediul educativ a unor persoane avizate din exterior;
-utilizarea bibliotecilor , a centrelor de documentare , audio-vizuale prezente in scoala;
-participarea la evenimente culturale si sarbatori locale ;

-antrenarea in activitati muzicale si corale ;

-studiul aportului reciproc al culturilor (in cadrul unor evenimente culturale specifice);
-organizarea de intalniri intre persoane de culturi diferite;

-infratirile dintre clase/scoli din diferite zone si culturi;

-colaborarea cu asociatiile locale sau internationale pe tema educatiei interculturale;
-cursuri /teme de studiu centrate pe diverse teme de studiu;

-realizarea unor proiecte la nivelul clasei/scolii pe teme interculturale sau intraculturale.

Concomitent,trebuie ca si cadrul didactic al clasei sa fie un bun manager,care sa realizeze atat
ceea ce-si propune,dar sa castige si atentia elevilor, in special placerea lor de a a invata.Cadrul
didactic este cel care trebuie sa reuneasca toate resursele materiale si umane , resurse logistice de
ordin pedagogic si psihologic si pe care sa le configureze intr-o maniera proprie la nivelul clasei pe
care o conduce.
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Cadrele didactice trebuie sa detina acele idei, principii, tehnici, metode ,procedee instructionale
care sa vizeze crearea unei culturi si a unui climat al clasei propice implicarii intrinseci a elevilor in
activitatile desfasurate la clasa.

Ele sunt cele care au menirea de a realiza schimbari profunde in cultura, climatul si educatia
elevilor care apartin populatiei dezavantajate,in directia fundamentarii tuturor demersurilor
didactice pe principii democratice.Invatatorul este in acest context un agent al schimbarii semanticii
interactiunilor din clasa, in directia oferirii elevilor din aceste categorii defavorizate de sanse egale
la educatie.

Cadrul didactic este ,de asemenea, acela care trebuie sa introduca noi strategii educationale care
sa incurajeze colaborarea, toleranta, sporirea increderii in fortele proprii si imbunatatirea
performantelor scolare ale elevilor ,ca un corolar al efortului de integare optima.

Clasele sa nu mai fie organizate pe criterii etnice sau de alta natura, sa fie o scoala pentru toti, in
care fiecare sa-si poate afirma identitatea , fara teama vreunor represalii de orice natura si de orice
nivel.Ar fi bine ca elevii sa poata opta pentru cursuri optionale in limba materna sau care —i invata
despre etnia lor, despre obiceiurile lor, etc.Asa cum elevii pot urma cursurile orelor de religie
diferita, in functie de apartenenta, asa sa poata frecventa si genul de cursuri mai sus amintite.Copiii
ar fi astfel incurajati sa-si afirme identitatea.

Educatorul, ca reprezentant al institutiei scolare, trebuie sa propuna oferte educationale care sa
aduca in spatiul scolii multietnice respect, toleranta, precum si ,,vizibilitatea’> culturilor
minoritare.Scoala are sarcina de a cauta solutii pentru gestionarea concreta a diferentelor culturale
de la nivelul clasei/scolii si pentru valorificarea lor pedagogica, pentru depasirea potentialelor
obstacole in calea comunicari interculturale.
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FORME DE REALIZARE A EDUCATIEI INTERCULTURALE
LA CLASELE I-1V

Inv. Mariana LETOS
Scoala Nr. 8,,Elena Rares” Botosani

Pedagogia interculturala a evoluat, Tnh contextul imigratiei postbelice in Europa occidentala, pe
parcursul a trei generatii.
a.Prima generatie isi fixa ca obiective dezvoltarea unor masuri specifice adresate copiilor de
imigranti Tnscrisi in scolile occidentale si a unei pedagogii de sustinere a acestei populatii.
b. A doua isi propunea in plus, vizand aceeasi categorie de copii, predarea limbii si culturii tarii
lor de origine. Aceasta predare se realiza, mai ales in afara orelor de curs obisnuite, de catre
personal didactic recrutat in general din tarile de origine si nu privea decéat intr-o masura foarte mica
Si indirect, copiii autohtoni.
c. Intr-o a treia generatie, cadrul de referinta se largeste, se indeparteaza din ce in ce mai mult de
situatia scolara a copiilor de muncitori imigranti si de nevoile lor specifice. Acum, sistemul scolar
trebuie sa se adapteze noilor exigente impuse de recunoasterea caracterului pluricultural al
societatii.
Educatia interculturala a elevilor din clasele I-1V va urmari o serie de obiective specifice
precum:
- achizitionarea de cunostinte socio-umane(teorii si conceptii despre
stereotipuri,prejudecati,etnocentrism,etc.,caracteristici ale elevilor din diferite etnii,rase,spatii
culturale,grupuri si clase sociale)
-strategii de predare diferentiata in functie de capitalul cultural al educatorului;
-clarificarea propriei identitati culturale(sa aiba o intelegere clara a mostenirii sale culturale si sa
iteleagd cum experimentele sale pot interactiona cu cele ale unor grupuri de altd provenienta
culturald);
-atitudini intergrupale si interetnice pozitive;
-aptitudini:de a lua o decizie,de a rezolva conflicte intergrupale,de a formula strategii de predare si
activitati care vor facilita reusita scolara a elevilor din diferite etnii,culturi,grupuri si clase sociale.
Educatia interculturala nu este o educatie compensatorie pentru strdini §i nici o noua disciplina
scolard;ea refuza ,,modelul deficientei”in favoarea,, modelului diferentei”,nevizand o extindere a
programei prin,,predarea culturald!sau,,folclorizare”
Impunerea pe plan educativ a unor strategii eficiente de realizare a educatiei interculturale se poate
realiza incepand cu nivelul ,,zero”,acela al creerii unui curriculum intercultural.lata cateva directii
pe care acesta se poate axa:
-patrunderea diversitatii etnice si culturale in tot mediul inconjurétor;
-pretuirea diversitatii;
-intarirea §i afirmarea propriei identitati;
-introducerea continuturilor etnice si a diferentelor culturale in invatamant;
-recunoasterea sabatorilor si a festivitatilor specifice grupurilor etnice;
-reflectarea variatelor realitati socio-culturale in lecturi,compozifii muzicale,etc.
-folosirea diferitelor experiente in invatare;
-recunoasterea succeselor si a contributiilor membrilor unui grup;
-valorificarea 1n curriculum a resurselor comunitatii locale;
-antrenarea tuturor copiilor in studiul continuu al comunitatii locale;
-interpretarea succeselor si a performantelor di perspectiva valorilor unui grup.
Exista trei niveluri la care se pot identifica strategii si forme de realizare a educatiei
interculturale:
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*la nivelul curriculum-ului nucleu;
*la nivelul curriculum-ului la decizia scolii;
*la nivelul activitatilor extracurriculare;

Cadrele didactice trebuie sa detina acele idei, principii, tehnici, metode ,procedee
instructionale care sa vizeze crearea unei culturi si a unui climat al clasei propice implicarii
intrinseci a elevilor in activitatile desfasurate la clasa.

Ele sunt cele care au menirea de a realiza schimbari profunde in cultura, climatul si educatia
elevilor care apartin populatiei dezavantajate,in directia fundamentarii tuturor demersurilor
didactice pe principii democratice.Invatatorul este in acest context un agent al schimbarii semanticii
interactiunilor din clasa, in directia oferirii elevilor din aceste categorii defavorizate de sanse egale
la educatie.

Educatorul, ca reprezentant al institutiei scolare, trebuie sa propuna oferte educationale care sa
aduca in spatiul scolii multietnice respect, toleranta, precum si ,,vizibilitatea’> culturilor
minoritare.Scoala are sarcina de a cauta solutii pentru gestionarea concreta a diferentelor culturale
de la nivelul clasei/scolii si pentru valorificarea lor pedagogica, pentru depasirea potentialelor
obstacole in calea comunicari interculturale.

Bibliografie: Ghiduri pentru cadre didactice si manageri scolari/ Colectia Sanse egale, 2001-2002/
Marciana POPESCU- Implicarea comunitatii in procesul de educatie; Catalina ULRICH-
Managementul clasei. Invatare prin cooperare; Lucian CIOLAN-Pasi catre scoala interculturala;
Serban IOSIFESCU, Adela Luminita ROGOJINARU-Parteneriat si dezvoltare scolara in
comunitatile cu rromi
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CONTRIBUTIA JOCULUI IN ADAPTAREA COPIILOR
LA SPECIFICUL ACTIVITATII SCOLARE

Prof. inv. primar Mariana LETOS
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Jocul este una dintre cele mai importante si recomandate metode de educare a copiilor. Atunci
cand este bebelus jocul reprezinta o forma de comunicare si de stimulare a imaginatiei si
creativitatii sau un mod de dezvoltare a limbajului. La varsta prescolara, cand micutii au deja
dezvoltata o parte importanta a limbajului si alte aptitudini, rolul jocului se schimba si face trecerea
catre perioada scolara, stabilind fundamentul invatarii.Jocul reprezinta un mod esential in
dezvoltarea mai multor abilitati ale copilului. Exista o multime de beneficii ale jocului la varsta
prescolara:

-stimuleaza in continuare creativitatea si imaginatia;
-invata sa gandeasca si sa rezolve anumite probleme;
-dezvolta personalitatea;

-ajuta la dezvoltarea sociala a copilului;

-este instrument important de educatie etc.

Avand in vedere scopul educatiei prescolare care se realizeaza prin mai multe obiective ce
vizeazd dezvoltarea fizica, intelectuald, morald, esteticad, practica, a copilului prescolar, in
principiile care contribuie la realizarea confinutului programei se numara §i asigurarea unitagii si
continuitatii dintre gradinita si scoald. "Pregatirea copiilor pentru scoald este si va fi un obiectiv
necesar al activitatii din gradinitd".In favoarea acestei asertiuni pledeazi o multitudine de
argumente dintre care mentionam:-invatamantul prescolar este parte componenta a sistemului de
invatdmant national;-vectorul evolutiei este unideterminat prescolar -scolar;-bagajul national
dobandit in gradinita poate contribui decisiv la reusita scolara a micului elev;introducerea copilului
intr-o colectivitate stabild, urmata de aparitia unei polarizari afective in jocul educatorului
faciliteaza integrarea scolarda a acestuia.Factorii carepot asigura scolarizarea normala sunt
urmadtorii:-o dezvoltare fizicd adecvata, cuo corelare armonioasd intre indltime si greutate;-
perceperea auditivd corecta a sunetelor (auz normal);-articulare corectd a sunetelor;-grad de
dezvoltare intelectuala satisfacator (inteligenta normald);-maturizare afectiva suficientd;-organizare
tempo -spatiald;-achizitie corectd, corespunzatoare a notiunilor de schema corporald stanga -
dreapta;-coordonare motorie adecvatd; motivatie adecvata (dorinta copilului de a deveni scolar);-
mediul socio-familial propice;Pentru aceasta gradinita trebuie sa urmareasca:
1.Pe linia dezvoltarii psiho —motricitatii
a)exersarea motricitatii fizice;

b) vexersarea dominantei laterale;

c)cunoasterea schemei corporale;

2.Pe linia dezvoltarii proceselor perceptive

a)capacitatea de discriminare vizuala reflectatd in:-cunoasterea obiectivelor concrete-diferentierea
marimii si formelor obiectelor

b)memorie vizuala;

c)perceperea corecta a relatiilor spatiale dintre obiecte;

d)capacitatea de organizare a campului perceptiv, stabilirea unui raport corect intre obiect si fond
perceptiv,dezvoltarea spiritului de observatie

e)capacitatea de discriminare auditiva;

f)capacitatea de discriminare tactilo -chinestezica;

g)orientare in timp.

3.Pe linia proceselor cognitive superioare:
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a)dezvoltarea limbajului;
b)dezvoltarea gandirii reflectata in:-capacitatea de a sesiza asemanari si deosebiri;-capacitatea de a
seria, de a clasifica;-dezvoltarea unor elemente de gandire matematica.

Datorita influentelor formative cdrora sunt impusi copiii pe fondul activitdtilor logice si
optionale, al interrelatiilor promovate, se inregistreaza reale progrese in cele trei domenii ale
activitatii psihice: procesele cognitive, cele afectiv-emotionalesi desavarsirea vointei si a conduitei.

In lucrarile de specialitate din literatura pentru copii se reliefeaza pregnant
ideea ca dintotdeauna si pretutindeni, jocul a fost strans legat si este strans legat de mirifica lume a
copilariei. Pentru copiii nostri, acum in prag de mileniu trei am reconsiderat ceea ce Robindonet
Tagore numea "pedagogia libertatii" In caremunca noastra este bucurie, e libertate, e joc, adica este
creatie."Jucandu-se copilul iti largeste orizontul de cunoastere, invata, dar altfel decat in clasa, sa se
apropie cu dragoste de munca, tehnica, artd, isi cultivd aptitudinile, talentul, tendinta catre nou,
creativitatea, exerseaza reguli ale convietuirii $i colaborarii, reguli ale vietii sociale si fireste,
jucéndu-se copilul se intareste fizic, se dezvolta sanatos, face primii pasi in sport." Jocul produce
placeri, bucurii, satisfactii. Cu cat un copil se joacd mai mult, aleargd, respird in voie nu numai ca
ajunge mai sprinten, se dezvoltd in mod normal, dar devine mai vesel, mai optimist, bucuros de
viatd. De asemeni prin joaca cunoastem mai bine firea copiilor, cdci in ele isi pun la bataie toate
puterile ascunse ale sufletului lor primavaratic, jocul si celelalte activitati specifice varstei nu pot fi
separate cdci intre joc si viata insdsi nu exista granite.E o legatura intre trup si suflet pe care trebuie
mereu s-o avem in vedere lasdnd-o sa prinda' cat mai mult. La joc copilul nu asteapta sa fie invitat
in mod deosebit. in orice colectivitate de copiii, porniti de tendinte firesti de a se intrece, de a-si
pune in luminacunostintele,aptitudinile,deprinderile, de a se bucura.

Jocul, zeu al copilariei, e asemenea unor flacari fermecate, floare de veselie, de voie buna ce
zburda laolalta cu cei mici, ii indeamna, 1i mana in haosul bucuriei de a trdi sub soare.Prin joc
activitatea copilului sedesfasoara intr-un timp si univers imaginar construit din rezerve de dorinte,
atitudini,trdiri din experientd, care au avut ecou in personalitatea copiilor prescolari. Fiind intr-0
permanentd interactivitate cu adultul, copilul reflecta prin jocurile lui din viata §i activitatea
acestuia."Jocurile copiilor sunt o adevarata oglinda a societatii contribuind la dezvoltarea psihica,
morald si intelectului copiilor, la formarea bazelor personalitdtii, la formarea trasaturilor de
caracter."

Dictionarul de psihologieconsidera jocul ca formd de activitate specifica pentru copii,

hotaratoare pentru dezvoltarea lor.Jocul contribuie la dezvoltarea géandirii, a inventivitafii,
creativitdtii §1 combativitdtii, ladezvoltarea limbajului, angajeazd numeroase resurse cognitive,
afective si solutionale.
Jocul poate fi mijloc educativ, metoda de educatie, procedeu educativ si principiu educativ. .Jocul
implica Tn mod deosebit afectivitatea copilului, solicitda atentia, vointa, dorinta de a nvinge, jocul
poate fi folosit in cadrul activitdtilor, in completare se pot desfasura lectii in care afectivitatea este
organizatd numai prin joc sau poate fi introdus in orice moment al lectiei, cu conditia sa se gaseasca
forma cea mai potrivita pentru a nu se rupe unitatea acestuia.Jocul ca activitate instructiv-educativa
trebuie inteles in primul rand ca un cadru organizatoric inedit de desfasurare a activitafii didactice
asacum este de exemplu, activitatea dirijatd. Cadrul respectiv este de asa natura asigurat de
educatoare incat copii gasesc cel mai bun climat psihologic si social de manifestare si dezvoltare a
propriei personalitati.Jocul camodalitate modernd de desfasurare a procesula propria formare,
copilul este sprijinit s dobandeasca metodele si caile accesibile lui de cunoastere, pentru ca pe
temeiul acestei conditii importante, elsa poatd cuceri orice cunostinte de care are nevoie.Jocurile
copiilor devin "metodade instruire" in cazul in care ele sunt organizate si desfasurate in ordinea
implicatiei de logicd a cunoasterii si invatarii. Jocul, ca metoda, intra diferit in participarea
educatoarelor in cadrul activitatilor. Ele au infeles metoda de a face mereu jocuri noi si metode de
joc in conformitate cu specificul diferitelor teme.
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Folosind jocul ca metoda simulativa s-a constatat ca intre joc si situatia reald existd asemanari
formale, analogii pe care copilul trebuie sa le sesizeze, sd le Incorporeze in reprezentirile sale
despre fenomenul respectiv.

Dintre metodele de simulare ponderea insemnata in munca desfagurata cu
prescolarii o au jocul didactic, jocul de rol, jocul procedeu."Jocul copiilor -spunea Emile Planchard
-nu este oglinda fidela a personalitatii sale in formare, ci poate fi utilizat si ca auxiliar educativ si
chiar sa serveascd drept bazia a metodelor de predare in scolile preelementare sielementare.”
Profesorul Toan Cerghit arate cd "pedagogia moderna nu atribuie jocului o semnificatie functionala
ca 1n trecut de simplu exercitiu pregatitor si util
dezvoltarii fizice, ci una de asimilare a realului la realitatea proprie a copilului, motiv pentru care
aceasta a devenit astazi una din principalele metode active, atractive si extrem de eficace Tn munca
instructiv -educativa cu prescolarii." Prin intermediul jocului "copilul paraseste lumea care
inconjoara si incatuseaza, scapa de forma constrangerii exterioare, de povara trupului", asa cum
mentioneaza Jean Chateau in lucrarea sa "Copilul si jocul", si intrAnd 1n joc cu trup si suflet se
relizeaza pe deplin.

Jocurile sunt numeroase si datorita caracterului, continutului si structurii, ele se pot clasifica
dupa mai multe criterii:
A.Pedagogia scolara clasifica jocurile in functie de sarcinile educarii
multilaterale a prescolarului si de ponderea influentei formative a trei categorii:
a)Jocuri de creatie
b)Jocuri didactice
c)Jocuri de miscare

Aceastd clasificare corespunde scopului pe care-1 fixdm educatiei prescolare. Fiecare dintre
aceste jocuri are un rol bine definit in programul zilnic al gradinitei si In programa activitatii
instructiv -educative.
Astfel, Tn prima parte a zilei si parte a treia, se pot desfasura jocuri de creatie si jocuri de miscare,
jocuri didactice se desfdgoard in cadrul activitatilor dirijate cu intreaga grupa de copii $i mai putin in
etapa jocurilor si activitatilor la alegere.Prin jocurile de creatie, copii prelucreaza si transpun planul
imaginar al impresiilor pe care le au despre realitatea inconjurdtoare, fara prea mult efortsi in mod
cat mai placut.Pentru ca jocurile de creatie sd contribuie in mod pozitiv la formarea personalitatii
copilului, dar si la inchegarea relatiilor de grup este necesard oindrumare corectd a jocurilor,
selectarea materialului ce va pune la dispozitia copilului si existenta unui bogat orizont de
cunostinte acumulate de copii din realitate.Inliteratura de specialitate jocurile de creatie se clasifica
astfel:
a)Jocuri de creatie cu subiecte din viata cotidiana;
b)Jocuri de creatie cu subiecte din basme si povesti;
c)Jocuri de constructie.in cadrul acestor jocuri copilul ajunge sa se integreze cu usurintd si placere
n grupul social, se dezvolta din punct de vedere intelectual si afectiv.
Forma de activitate care face trecerea de la joc la invataresi munca este
jocul didactic. Jocul didactic este o forma de activitate atractiva si accesibila
copilului prin care se realizeaza o buna parte din sarcinile educationale si
institutionale prescolare.Jocul didactic este acceptat cu mare placere de copii cu intenfia de a se
juca, caci asa cum spunea J.J. Rousseau "nu e supunere mai perfectd decat aceea care pastreaza
amprenta libertatii".Jocul didactic detine rol deosebit de important in planul de Tnvatdmant prescolar
deoarece Tmbind deosebit de eficient sarcini si functii specifice invatarii.Astfel, jocul didactic,
realizeaza odata cu instruirea copiilor intr-un anumit domeniu de cunoastere si sporirea interesului
pentru activitate prin elemente distractive folosite si care concura la realizarea scopului formativ -
educativ si impreuna cu celelalte activitati determina realizarea sarcinilor cu privirela pregatirea
copilului pentru scoald.Profesorul Ioan Cerghit mentioneaza cd "intre jocurile educative sau
didactice si cele de munca (instructive ) vor avea castig de cauza cele din urma daca efortul de
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studiu este cu seriozitate dus la bun sfarsit ". Jean Piaget numeste jocurile didactice " jocuri
exercitiu " si le situeaza pe primul loc in clasificarea tipurilor de jocuri specificevarstei prescolare,
imbracand o haina atractiva, trezesc interesul copiilor pentru executarea unei sarcini didactice si
intretin efortul necesar realizarii acesteia.

In educarea copiilor la vérsta prescolara, el are un loc bine definit in planul de invatimant al
institutiilor prescolare determinat de faptul, ca pe masura ce copilul isi insuseste pe baza experientei
sale de viata cat si pe alte cai, o serie de cunostiinte, de priceperi si dedeprinderi, rolul sau creste in
vederea cumularii altora.

Bibliografie
Revista de pedagogie-"Copilul si mediul social" 1976
-"Invatamantul prescolar si scolar" Bucuresti 1981
-"Integrarea copiilor 1n activitatile scolare" 1978
Lovinescu V.A. -"Jocuri exercitii pentru prescolari", E.D.P.,Bucuresti 1975
Planchard E. -"Cercetarea in pedagogie", E.D.P., Bucuresti 1972
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METODE MODERNE DE EDUCARE A CREATIVITATII
IN CADRUL ORELOR DE EDUCATIE PLASTICA

Prof. inv. primar Mariana LETOS
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Pentru a se Tmplini pe sine si pentru a implini nevoile interioare ale semenilor, omul este
chemat sa creeze. Predispozitia creativitatii existentd in fiinta umand poate si trebuie sd devina
capacitate efectiva de creatie prin educatie si culturd. Stimularea capacitatilor creatoare este
eficienta atunci cand se practica consecvent de la cea mai frageda varsta sub indrumarea adultilor:
parinti si educatori.

Prin artd se dezvolta sensibilitatea senzoriala, dar si delicatetea comportamentala.
Sensibilitatea artistica se construieste pe baza afectivitatii, intuitiei si fanteziei, in functie de
maiestria educativa a adultului si de caracteristicile mediului in care se formeaza. Desi determinata
genetic, ea se modeleaza prin educatie, pentru ca, asa cum precizeaza I. Neacsu, ,,personalitatea
copilului este rezultanta actiunii conjugate a factorilor ereditari, de mediu si de educatie, iar ea nu se
poate configura adecvat prin considerarea si actiunea lor paralela.”(1978)
creativitatii. Ingemanarea cu celelalte domenii ale artei, muzica si literatura, asigurd posibilitatea
transferului de stimuli si de cunostinte, de capacitati, priceperi si deprinderi dintr-un domeniu n
altul.

Se impune cu obligativitate descoperirea si exersarea predispozitiilor artistice care sunt
aproape generale:

-simtul culorii actualizat treptat in prezenta atributelor cromatice ale naturii (culori calde,
culori reci, pete fuzionate, pete vibrate, pete plane) se manifesta la toti copiii; la cei real Tnzestrati se
manifestd printr-o voluptate iesitd din comun, pentru culori in acorduri stralucitoare, neasteptate;

-simtul formei se manifesta prin pornirea launtricd de a o aprecia mental sau cercetdnd cu
mana Tnainte de a o fixa pe hartie;

-simtul ritmului se manifestd prin respingerea energica a uniformitatii, ritmul liniilor,
culorilor, formelor va reflecta ritmul demersurilor psihice.

Desi nu este un artist, scolarul mic elaboreaza plastic, cu o placere imensa. Lucrand cu
pensula sau cu creioane colorate, manifestd o atitudine de uimire in fata realitatii si in fata
produselor proprii. Este preludiul viitoarei conduite creative. Adultul il va instrumenta pe copil cu
principalele elemente de limbaj plastic si il va stimula sd le reproduca, sa le transforme (prin
modificari, disocieri, omisiuni, deformari, alungiri, exagerari), s le asocieze (prin juxtapunere,
multiplicari, asamblari, suprapuneri).

Textele din literatura clasica, din literatura contemporand si din creatia populard, de o
autentica valoare, contribuie atat la educatia estetica a eclevilor, cat si la formarea unor atitudini
creatoare. Textele literare servesc drept model de exprimare literard, iar bogatia si expresivitatea
imaginilor plastice sunt menite sa stimuleze imaginatia vizuala.

Ghicitorile si proverbele din literatura populard sunt foarte indragite de copii. Iatd cateva
exemple care pot veni n sprijinul elevilor in realizarea unor teme plastice:

Ghicitori:
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Jucausa flacara
Pe copaci se catara.
(Veverita)
Care casa plutitoare
Peste mari e calatoare?
(Vaporul)
Cupe albe, sangerii,
Stau pe lujere infipte,
Parca-ar fi niste faclii!
Hai, ghiceste-le, de stii!
(Lalele)

Din gradina lui Mihai

De sub tufe de urzici

A iegit un ghem de scai

Ca sa caute furnici.

Ce sa fie oare? Ghici!
(Ariciul)

Ban de aur colorat,

Cu pene Tnconjurat,

Il puteti ghici indata
Ca are nume de fata.

(Romanita)

Floricea catifelata
Seamana cu-n chip de fata.
(Panseluta)

Meritul deosebit al ghicitorilor este acela ca sunt create in jurul unor metafore literare:
,Jucausa flacard”, ,,casa plutitoare”, ,,ghem de scai”, ,,cupe albe, sangerii”, ,ban de aur” care,
intelese bine, 1i vor ajuta pe elevi sa foloseascd in lucrarile lor unele forme ale metaforei plastice
precum si unele simboluri plastice, ceea ce dovedeste existenta unor aspecte ale creativitatii
inovatoare.

Proverbe:

o Ulciorul nu merge de multe ori la apa.
o Albina nu se asaza pe o floare vestejia.
o Trandafirul se scutura, dar ghimpii raman.
o Pdna nu faci foc nu iese fum.
Ca si celelalte texte literare, proverbele trebuie analizate, interpretate, valorificate in toata

incarcatura artistica pe care o au. Deoarece sunt sub forma unor scurte enunturi pot fi folosite ca
subiecte ale unor lucrari plastice. Puterea de sugestie a proverbelor constd, nu in prezentarea unor
imagini complete, clare, care ar putea fi traduse in desen cu mare usurinta, ci in surprinderea unui
aspect care aratd fie o cauza, fie un efect, fie ambele: ,,Pana nu faci foc, nu iese fum.” sau ,,Cand
pisica nu-i acasa, joaca soarecii pe masa.”

Alaturi de compozitii figurative, compozitiile nonfigurative prezinta de asemenea un interes
deosebit pentru elevi. Aranjarea diverselor tipuri de linii, a punctelor sau a petelor de culoare
(spontane sau elaborate) in functie de anumite cerinte sau asa cum le dicteaza imaginatia, constituie
o reala placere pentru micii scolari.

Voi prezenta in continuare cateva exercitii creative al caror material este elementul plastic,
exercitii prezentate de Elena Rafaila 1n lucrarea sa ,,Educarea creativitatii la varsta prescolard” (desi
proiectate pentru prescolari, aceste exercitii pot fi aplicate si scolarilor mici, in special celor din
clasele I si a II-a.

1. Forme geometrice
Se cere copiilor sa realizeze cat mai multe i variate desene pe baza unei forme geometrice:

cerc, triunghi, patrat, dreptunghi. Apoi, exercitiul se complica, propunandu-se copiilor doua, trei sau
patru forme. Tntr-o a treia variantd se complica exercitiul prin cerinta de a combina concomitent
aceste forme geometrice. Exercitiul cultiva flexibilitatea, fluiditatea si originalitatea.

2. Spune ce poate fi
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Se prezinta elevilor diferite forme plastice. Li se cere sa indice cat mai multe obiecte cu care
se aseamand. Se precizeaza de fiecare data raspunsurile originale. Se foloseste analogia.

minge, soare, cerc, inel, balon etc.

nor, pata de cerneala, balta

gard, linii de caiet, scara de dus la cer.

triunghi, acoperisul casei, servetel, palarie de osan, telina

3. Desenul colectiv succesiv
Elevii sunt distribuiti in grupuri de 3-4 membti. Fiecarui grup i se repertizeaza creioane

colorate, foi si 1 se precizeaza cerintele. Fiecare copil va desena cate un element compozitional,
subordonandu-se temei date de invatatoare si continuand ceea ce au desenat ceilalti colegi de grup.
Membrii grupului pot comunica intre ei. Dupa ce fiecare grup isi finalizeaza lucrarea, desenele se
afiseaza pe acelasi panou. Reprezentantii grupului explica ce au vrut sd deseneze. Pentru a se
favoriza concentarea precum $i comunicarea intragrupala, grupele vor fi asezate la oarecare distanta
unele de altele.

In alta varianta, copiii vor desena fir a comunica intre ei.

Se stimuleaza fluiditatea plastica si empatia.

4. Sinestezie
Se pun la dispozitia fiecdrui copil creioane colorate si hartie. Dupa ce au ascultat o melodie,

copiii sunt invitati si deseneze, exprimand imaginile si triirile declansate de auditie. In timp ce ei
deseneaza, melodia este ascultatd din nou. Se recomandd o diversitate a ritmurilor si a temelor
muzicale. Dupa ce sunt finalizate, desenele sunt expuse si fiecare copil prezinta ceea ce a vrut sa
deseneze.

Exercitiul poate avea ca variantd desenul in grup. Copiii sunt distribuiti cate 3-4 si fiecare
membru al grupului deseneaza cate un element compozitional, folosind culoarea dorita. Activitatea
continud pana cand grupul considera ca desenul este finalizat.

Sunt stimulate sinestezia $i empatia.

Dintre limbajele artei, limbajul plastic este cel mai apropiat scolarului mic. Acest limbaj are
rolul de a armoniza relatiile copilului cu natura, cu ceilalfi, cu sine. Rolul adultului este de
incurajare, de sensibilizare a copilului in fata frumosului, de instrumentare a acestuia cu limbajul si
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operatiile specifice artei plastice. Procedand astfel si dovedind empatie si respect neconditionat,

adultul 1l ajutd pe copil sa se autodescopere, sd se armonizeze cu sine, sa descopere si sd rezolve
problemele de compozitie si de tehnologie artistica .

1. Rafaila Elena, Educarea creativitatii la varsta prescolara, Editura Aramis Print S.R.L,
Bucuresti, 2002;

3. Stoica Ana, Creativitatea elevilor-posibilitati de cunoastere si educare, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1983.
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STIMULAREA GUSTULUI PENTRU LECTURA,
MIJLOC EFICIENT DE EDUCARE A ELEVILOR

Prof. inv. primar Mariana LETOS
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Eveniment cultural — constituind altddata un privilegiu — lectura cartilor devine in zilele
noastre o activitate la indemana tuturor, si dup@ cum cerintele societdtii o impun, ea trebuie sa se
constituie o activitate cotidiand fundamentald, deoarece contribuie la imbogatirea vietii fiecaruia
dintre noi. Dar, pentru ca apropierea de carte sa devina o deprindere zilnica si, mai mult, ca placerea
de a citi s& devind o necesitate doritd si trditd, ea trebuie cultivatd Tnainte chiar de invéatarea
alfabetului, prin preocuparea permanentd a parintilor de a-i obisnui cu frumusetea inegalabild a
lecturilor de basme si povestiri.

Familia reprezintd deci, primul mediu de viatd, social si cultural, al copilului si, prin valorile

pe care aceasta le transmite, pune bazele dezvoltérii sale intelectuale, morale si estetice.
Dezvoltarea gustului pentru lectura sau, altfel spus, de trezirea si educarea interesului, se realizeazg,
prin actionarea asupra raportului dintre obiect si necesitate, asfel incat obiectul — in cazul nostru
cartea — s rdspunda unei necesitati intelectuale si afective a copilului. Aceasta actionare nu impune
existenta unui anumit nivel de instruire din partea parintilor, dar solicitd tuturor constiinta clara
asupra importantei lecturii in dezvoltarea deplind a copilului si preocuparea de a-i trezi interesul
pentru aceasta activitate.

Ca este asa, este suficient sa ne gandim la modelul Smarandei Creangd, mama marelui nostru
scriitor care, in inegalabilele sale Amintiri din copilarie noteaza: ,,i cand invatam eu la scoala,
mama Tnvéata cu mine acasé si citea acum la ceaslov, la psaltire si Alexandria mai bine decat mine si
se bucura grozav cand vedea ca ma trag la carte.” La varsta prescolard, lecturile mamei sau ale
tatdlui, Tn anumite momente ale zilei, Tndeosebi Tnainte de culcare, constituie cea mai buna
modalitate de a stabili primele contacte cu lumea cartilor. Povestile, povestirile din lumea pasarilor
sau animalelor sau cele avand ca eroi copii de varsta apropiatd, cu care deseori copilul se poate
identifica, este genul de literaturd menita sa incante copildria.

Odatd cu Tinvatarea scris-cititului, cartea devine un bun accesibil copilului. Efortului
stimulativ pentru lecturd pe care-l cultivd périntii i se adauga efortul sistematic al scolii, din acest
moment, lectura devine calea directa si sigura pentru Tnsusirea formelor si nuantelor gandirii ca si
pentru exprimarea cu claritate si precizie a ideilor proprii. La varsta primei scolaritéti, parintele va
urmari lecturile recomandate de Tnvatator. Lectura facutd de parinte, discutarea cartilor citite,
dotarea bibliotecii personale constituie cativa pasi ai unei campanii pedagogice a familiei pentru a
cultiva in copil gustul pentru lectura.

O alta categorie de elevi de care scoala trebuie sa se ocupe cu prioritate o formeaza elevii care
citesc prea mult si fard discerndmant, neglijand pregatirea lectiilor, frecventarea cursurilor. Tn
conditiile actuale ale invaziei audiovizualului si internetului in viata noastrd, acesti elevi devin o
raritate.

Cei mai multi dintre elevi citesc putind literaturd si, de cele mai multe ori, nu literaturd bund, ci cérti
de duzind, cu coperte frumos colorate si cu titluri scrise cu litere aurii, nemaivorbind de continutul,
limbajul si erotismul excesiv prezent in pagini intregi.
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Lectura operelor literare, ca mijloc de instructie si educatie, are 0 importanta deosebita in pregétirea
tinerilor la intrarea n viatd, in alegerea profesiunii si a modelului de urmat.

Adrian Marino stabileste urmétoarele modalitdti de lecturd: lectura-informatie, lectura-
distractie, lectura-refugiu (forma de evaziune), lectura-placere, lectura-culturd, lectura-existenta.
Lor li se pot adduga, cu eventuale suprapuneri, lectura de intretinere, de Tmbunatatire a profesiei,
lectura ca recreere, divertisment, cale spre cunoasterea culturald sau stiintifica, lectura-curiozitate
etc. Ca alte forme se pot aminti, de asemenea, lectura-drog si lectura-tranchilizant, privite ca valori
terapeutice.

Cititorul poate fi pasionat, cel care strabate fard alegere tot felul de carti si trdieste din

influenta si modelul lor, ocazional, dar cu formatie multilaterald, cititorul cu pasiuni de etalare a
cunostintelor, cititorul analist, cititorul-filosof, cu tendinte de critic de idei, cititorul snob, cititorul la
care literatura devine materie scolard etc.
Intrucat lectura este ,un eveniment al cunoasterii”, studiul cartilor de catre elevi impune
organizarea, indrumarea si supravegherea de céatre profesori, intocmirea listelor bibliografice,
controlul cititului, al lecturii, folosirea acesteia etc. Multi profesori, insa, se confruntd cu o realitate
care adeseori 1i descumpaneste: elevii lor nu citesc, nu valorizeaza lectura, intr-un cuvant nu se simt
motivati pentru acest efort intelectual.

Elevii care nu citesc sunt prinsi intr-un cerc vicios: citesc cu greutate, nu le place sa citeascd,
nu citesc mult, nu inteleg ceea ce citesc.Pentru a transforma elevii in cititori mai buni este nevoie de
0 viziune integratoare, de o regie, de ,,0 punere in scend”, regizorul asteptat fiind profesorul. Un
prim pas al acestei puneri in scend este clarificarea tintelor lecturii Tn scoald, a competentelor si
atitudinilor pe care profesorul Tsi propune, conform programei, sé le formeze prin studiul literaturii.
Scopul studiului literaturii Tn scoald este formarea unor abilitdti (competente) pentru diverse tipuri
de lecturd: lectura de informare, lectura de plécere, lectura institutionalizatd.Scoala are menirea de a
forma un lector competent, dar si un cititor care sa-si formeze gustul propriu pentru lecturd, astfel
Tncat sa fie un cititor activ pe tot parcursul vietii. Faptul cd programele actuale sunt puse sub semnul
comunicérii are drept consecintd conceperea lecturii atat ca act de cunoastere cat si ca act de
comunicare (textul devine astfel dinamic, fiind un dialog al receptorului cu textul, participare activa
la procesul de reconstruire a sensurilor).

Pe de altd parte, activitatile de producere a mesajelor orale si scrise pe marginea textelor discutate in
clasd au o pondere importantd in cadrul orelor de literaturd pentru ca ele demonstreaza nivelul
abilitatilor de intelegere, analizé si interpretare ale fiecarui elev.

Rolul educatorului este de a urmari nu numai ,,cat”, ci si ,,ce” si,,cum’ citesc elevii sai. Nu
numarul mare de carti citite conteaza, ci valoarea artisticd si educativd a acestora. Un obiectiv
important pentru fiecare clasa, dar mai ales pentru profesorul de limba si literatura roméand, este
trezirea interesului elevilor pentru lecturd. Odata format, gustul pentru lecturd se poate transforma
intr-o adevarata pasiune, care se poate resimti toata viata.

Tndrumarea lecturii elevilor este o actiune dificild si de duratd. Misiunea de a se ocupa de
lecturile scolarilor o au toate cadrele didactice: invatatorii, profesorii diriginti, profesorii de toate
specialitatile. Al&tuiri de ei bibliotecarul poate organiza actiuni pentru promovarea cartii Si
stimularea interesului pentru lecturd. Eficacitatea indrumdrii lecturii depinde nu numai de o
temeinica documentare pedagogica si o bogata culturd generald, ci si de cunoasterea preferintelor
elevilor, care variaza in functie de varstd, temperament, mediu social si de ambianta colectivului

scolar. Tnsd cel care poate influenta in mod pozitiv alegerea elevilor este profesorul de limba si
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literatura romana. Acesta poate, la inceputul fiecarui an scolar, s& verifice si sa discute lecturile
particulare din vacanta de vard, s& recomande o bibliografie obligatorie si una facultativ, iar la
sfarsitul fiecdrui semestru, sa rezerve méacar o ora controlului lecturii suplimentare a elevilor. Este
bine ca aceste lecturi s@ fie consemnate intr-un caiet special al elevului, jurnalul de lectura.
Profesorului Ti revine si misiunea de a-l nvéta pe elev ,,cum se citeste” o carte. Am auzit destule
voci care pledeaza pentru lectura rapida, ,,cu ochiul”, parcurgand textul prin citire verticala sau
oblica. Sunt de parere ca o astfel de lecturd nu contribuie cu nimic la cultura generala a elevilor.

Misiunea scolii de a-i stimula pe elevi sa citeascé este cu atat mai grea, cu cat in unele familii
nu existd modele. Dacd un copil a vazut ca périntii, fratii mai mari, rudele nu citesc, el de ce s
citeascd? Daca acasd la el nu exista nicio carte, el de ce s cumpere cérti? Un deziderat al scolii este
biblioteca personald a elevului care ar fi ideal s se constituie chiar din clasele primare si sa difere
de cea a parintilor. Interventia Tnvatatorului in clasele ciclului primar este absolut necesard, in
vederea formarii gustului pentru lectura.
Si chiar atunci cand parintii sunt saraci, cand n-au citit niciodatad o carte de la un capat la celalalt,
dacd existd un minim de interes pentru formarea copiilor se pot obtine rezultate multumitoare. si ce
poate fi mai multumitor pentru un dascél, decat atunci cand vede in elevii séi adepti ai cititului,
consumatori pasionati de lecturd, care pot sa inteleaga ceea ce citesc, sa deosebeascé ceea ce e bun,
util si educativ de ceea ce e rdu si daunator, sa-si formuleze clar o opinie despre cartea citita.
Lectura dezvolta vocabularul elevilor, apeleazd la imaginatia copiilor, mobilizeaz& procesele
intelectuale si duce la cresterea capacitatii de participare emotionala la propria actiune de creatie.
Lectura duce la dezvoltarea proceselor intelectuale superioare celor de tip reproductiv, in mod
deosebit a proceselor memorial-logice, a imaginatiei si a gandirii creatoare.Motivarea elevilor
pentru lecturd depinde, in primul rand, de efortul pe care 7l face fiecare profesor in parte,
clarificandu-si el insusi anumite aspecte privind punerea in scend a lecturii in scoala.

Numai cel céruia i s-a insuflat in copilarie gustul pentru lumea minunaté a cartii va cauta si si
va gési timp pentru aceasta activitate de minte si suflet.

Bibliografie:
1. Cornea, Paul, Introducere in teoria lecturii, Ed. Minerva, Bucuresti, 1988
2. Goia, Vistian, Didactica limbii si literaturii romane pentru gimnaziu si liceu, Ed. Dacia, Cluj-
Napoca, 2000
3. Jean Hassenforder, Apprendre la lecture, ,, L’Education’’, 1973
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INTELIGENTA EMOTIONALA

Administrator de patrimoniu Sineta NAE
Scoala Gimnaziala ,,Eugen Barbu” Bucuresti, sector 1

Cand vorbim despre emotii cu parintii, cei mai multi spun ca emotiile nu sunt pentru copii
lor. ,,Copilul meu nu e plangacios! Ce emotie ? Sa stie sa fie puternic! Ca in vremurile astea...”

Emotia trebuie invatata acasa si la scoala. Acest subiect al emotiilor este foarte amplu.

Stim ca fiecare copil, in parte, are multe nevoi.Noi, ( parinti sau profesori) , trebuie sa ne
concentram pe emotional, pentru cd atunci putem sa ii ajutdm si s 1i sprijinim pe copii, pe elevi, in
domeniul dezvoltarii abilitatilor cognitive si de invatare pentru a putea obtine rezultate scolare
pozitive pe care consider ca fiind importante pentru devenirea lor ca OAMENI. Trebuie sa ii
educam despre emoii, sd ii educam sa-si gestioneze emotiile, lucru care va influenta pozitiv
dezvoltarea lor psiho- emotionala.

Acest lucru 1i va ajuta cu abilitatile de viatd , va contribui, in foarte mare masura, la
sandtatea lor mintald. Lumea emotiilor este o lume complicata. Dezvoltarea capacitatii individului
de a gestiona emotia, emotiile 1i vor permite sd se dezvolte mental.

Emotiile sunt importante pentru ca ele asigura:

¢ Supravietuirea,
e Luarea deciziilor,
o Stabilirea limitelor,
e Comunicarea,
e Unitatea,
e Pastrarea relatiilor interpersonale pozitive,
e Dezvolatrea capacititii de a fi empatic in raport cu ceilalti,
e Gestionarea si negocierea conflictelor, etc.
Termenul de ,,inteligentd emotionala,, a fost utilizat prima data de Dr. Daniel Goleman care
a descries ca fiind un mod diferit de a fi inteligent.

Goleman identifica cinci componente ale inteligentei emotionale:

e constiinta de sine — capacitatea de a recunoaste emotiile in orice moment;

e controlul emotional-capacitatea de a gestiona propriile reactii emotionale;

e motivatia - capacitatea de a-ti stabili scopuri, obiective, dorinta de reusita,

e empatia -capacitatea de a se manifesta in rezonantd cu trairile celorlalti, capacitatea de
intelegere si identificare cu ceilalti,

e Gestionarea relatiilor sociale interpersonale;

Pilonii dezvoltarii emotionale, in cadrul activitatilor educative:

e Congtiita de sine- activitdti prin care copiii se identifica pe sine;
e Constiinta de altii- identificarea si descrierea altora , recunoasterea dispozitiilor si
sentimentelor lor;
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e Interactiunea cu alti copii- activitati care implicd cooperarea propriu-zisd si cooperarea
reprezentata;
e Creativitatea neverbala- activititi prin care isi exprimaideile prin miscare;
e Creativitatea verbal- crearea si completarea de povesti;
Jocul, ca activitate de bazd a copilului, reprezintd modalitatea prin care isi pot exprima trdirile,
prin care pot invata comportamente si atitudini noi, pe care apoi sa le poata folosii in depdsirea
momentelor dificile.

Experienta de invatare trebuie recompensata, asigurandu-se o ratd mare a succesului.

Raspunsurile gresite nu trebuiesc criticate sau pedepsite, ele trbuiesc notate si indreptate . Daca
copiii intAmpind greutati trebuie adaptat programul astfel Incat fiecare copil sa lucreze la nivelul sau
si sd aiba success.

Dezvoltarea sistemului de personalitate al copilului se bazeazd pe experienta evenimentelor
traite si asimilate.

Odata cu dezvoltarea psihica si fizica , copilul constientizeaza nevoia de adaptare la mediul
social si se dezvolta in plan comportamental pentru a devein o fiinta sociabila placuta.

Bibliografie:
1. Claparede, E. (1975), Psihologia copilului si pedagogia experimentald, E.D.P., Bucuresti (1975).
2. Elkonin, D.B., Psihologia Jocului, E.D.P , Bucuresti, 1980.
3. Goleman D, Inteligenta emotionald, Ed. Curtea Veche, 2008.
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IMPORTANTA EXPERIMENTULUI IN ORELE DE STIINTE ALE
NATURII IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Maria POP
Liceul Tehnologic Ocna Sugatag, jud. Maramures

Studiul stiintelor naturii in invatamantul primar trebuie sd depaseascd granitele teoriei, pentru a
oferi elevilor o experientd educativa autentica. Experimentul, ca metoda activa de predare-invatare,
contribuie la dezvoltarea spiritului de observatie, a gandirii critice si a curiozitatii stiintifice. Acest
articol exploreaza rolul si impactul pozitiv al experimentului in formarea competentelor stiintifice
ale elevilor, prezentand exemple concrete si modalititi de integrare a acestuia In activitatile
didactice.

1. Introducere Stiintele naturii ocupa un loc esential In curriculumul scolar, avand rolul de a
familiariza elevii cu fenomenele din mediul inconjuritor. Invitarea activa, centrati pe elev,
este fundamentala in acest domeniu. Printre metodele cele mai eficiente in predarea
stiintelor se numara experimentul, care oferd oportunitéti reale pentru observare, ipotezare,
analiza si concluzionare.

2. Fundamente teoretice ale nvatarii prin experiment Experienta practica stimuleaza interesul
si motivatia elevilor pentru cunoastere. Potrivit teoriei constructiviste, invdtarea este un
proces activ de construire a cunostintelor. Prin experiment, elevii isi formeaza reprezentari
corecte asupra fenomenelor naturale, Invatd sd emita ipoteze, sd colecteze date si sa traga
concluzii.

Vygotsky a subliniat importanta mediului social in dezvoltarea cunoasterii, iar in contextul
experimentului, colaborarea intre elevi si sprijinul cadrului didactic sunt esentiale. Dewey, un alt
sustindtor al invatdrii prin experientd, considera cd educatia trebuie sd porneascd de la interesele
copilului si sa se bazeze pe activitate practica.

3. Rolul experimentului in dezvoltarea competentelor stiintifice Experimentul contribuie la:
e dezvoltarea gandirii logice si analitice;

o formarea deprinderilor de lucru cu instrumente stiintifice;

e cultivarea curiozitatii si a atitudinii investigative;

o invatarea prin descoperire;

e conectarea continuturilor teoretice cu lumea reala.

De asemenea, experimentele faciliteaza invatarea interdisciplinard, conectand stiintele naturii cu
matematica, limba romand (descrierea proceselor), educatia plasticd (reprezentarea graficd a
rezultatelor) si educatia tehnologica.

4. Exemple de experimente in invatdmantul primar

Clasa I:
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e Observarea germindrii unei seminte (fasole, grau);
o Topirea ghetii: identificarea factorilor care influenteaza viteza de topire.

Clasa a ll-a;

o Filtrarea apei cu materiale simple (nisip, pietris);
o Observarea magnetismului: ce obiecte sunt atrase de magnet?

Clasa a lll-a:

e Circuit simplu cu baterii si bec: cum functioneaza electricitatea?
o Experiment cu plante: efectul luminii asupra fotosintezei (plasarea plantelor in medii
diferite).

Clasa a IV-a:

o Evaporarea si condensarea apei: simularea ciclului apei;
o Schimbdri de stare ale substantelor (gheata, apd, abur).

5. Modalitati de integrare a experimentului in lectiile de stiinte Pentru a valorifica eficient
experimentul, cadrul didactic trebuie sa:

o selecteze experimente simple, sigure si relevante pentru tema lectiei,
o ofere explicatii clare si concise;

o implice elevii in toate etapele experimentului;

o creeze fise de lucru pentru inregistrarea observatiilor;

« incurajeze formularea de concluzii proprii;

o foloseasca resurse accesibile (reciclare, materiale casnice).

6. Rolul cadrului didactic Invititorul are rolul de ghid in procesul experimental, facilitind
invatarea activad. El planificd activitatea, pregateste materialele, asigura siguranta,
coordoneaza si evalueazd implicarea elevilor. De asemenea, trebuie sa stimuleze
curiozitatea, sd aprecieze efortul individual si sa ofere feedback constructiv.

7. Concluzii Experimentul este o metodd indispensabila in predarea stiintelor naturii in
invatamantul primar. Prin caracterul sdu activ si aplicativ, contribuie la formarea unei
gandiri stiintifice, la consolidarea cunostintelor si la crearea unui climat educational
motivant. O educatie stiintifica de calitate Incepe cu invatarea prin experienta si descoperire.

Bibliografie:
1. Dewey, J. — Experienta si educatie, Editura Didactica si Pedagogica.

2. Vygotsky, L. — Mind in Society, Harvard University Press.
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INVATAREA PRIN JOC IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Maria POP
Liceul Tehnologic Ocna Sugatag, jud. Maramures

Invitarea prin joc este una dintre cele mai eficiente si naturale metode de predare-invitare in
invatamantul primar. Acest articol analizeaza fundamentele teoretice ale invatarii prin joc, rolul sau
in dezvoltarea cognitiva si socio-emotionald a elevilor, precum si exemple de bune practici
didactice. Sunt prezentate beneficii, tipuri de jocuri educationale si modalitati de integrare eficienta
a acestora In activitatile scolare.

1. Introducere

Jocul este o activitate fundamentalda in copildrie, cu rol esential in dezvoltarea personald si
educationala. In invitimantul primar, jocul devine o punte intre lumea reald si cunostintele noi,
facilitand 1nvatarea activa, implicarea emotionald si dezvoltarea creativitatii. Didactica moderna
recunoaste importanta jocului ca strategie pedagogica menita sa asigure un climat pozitiv si o
invatare durabila.

2. Fundamente teoretice ale invatarii prin joc

Fundamente teoretice ale invatarii prin joc Invitarea prin joc are la bazi o serie de teorii
psihopedagogice fundamentale care evidentiazd rolul esential al activitatii ludice in dezvoltarea
copilului. Printre cei mai importanti teoreticieni care au abordat jocul din perspectiva educationala
se numara Jean Piaget, Lev Vygotsky si Jerome Bruner.

Jean Piaget considerd jocul ca o formd de adaptare a copilului la realitate, proces in care el isi
dezvoltd inteligenta si gndirea logica. Piaget distinge mai multe tipuri de joc in functie de varsta
copilului: jocul de exercitiu (caracteristic copilului mic), jocul simbolic (in care obiectele sunt
utilizate ca substituenti) si jocurile cu reguli (ce apar in jurul varstei scolare). Prin joc, copilul isi
consolideaza schemele cognitive deja formate si le extinde prin experientd repetata.

Lev Vygotsky accentueaza rolul social al jocului, considerdnd ca acesta permite copilului sa isi
asume roluri, sd interactioneze cu alti copii si sa 1si dezvolte limbajul. Vygotsky introduce conceptul
de ,,zona proximei dezvoltari” — diferenta dintre ceea ce poate face copilul singur si ceea ce poate
face cu ajutorul unui adult sau coleg. In acest spatiu intermediar, jocul dirijat de adult sau facilitat
de colegi devine un mijloc puternic de Invatare.

Jerome Bruner subliniazd importanta descoperirii in procesul de invatare si recomanda utilizarea
jocului ca mijloc de explorare a lumii. In viziunea sa, copiii trebuie incurajati si experimenteze si sa
construiascd cunoastere prin activitati interactive si ludice care sd le stimuleze curiozitatea si
imaginatia.
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In contextul acestor teorii, jocul este mai mult decat o simpla distractie — este un proces complex
prin care copilul invatd, exerseazd comportamente, isi dezvoltd capacitdti cognitive, afective si
sociale. Invitarea prin joc presupune un cadru didactic deschis si creativ, care valorifica potentialul
ludic al fiecarui moment educativ.

3. Tipuri de jocuri utilizate in invatimantul primar
Exista o gama variata de jocuri didactice utilizabile Tn invatdmantul primar, dintre care mentionam:
e Jocuri didactice cognitive — au ca scop consolidarea cunostintelor (ex: jocuri de tip

,»Ghiceste cuvantul”, ,,Potriveste perechile”™).
e Jocuri motrice — dezvolta coordonarea, atentia si spiritul de echipa (ex: stafete cu sarcini

educative).

« Jocuri de rol — stimuleaza empatia, exprimarea libera si colaborarea (ex: scenete, jocuri de
simulare).

« Jocuri logico-matematice — utile pentru dezvoltarea gandirii abstracte si a rezolvarii de
probleme.

« Jocuri digitale/interactive — integreaza tehnologia in invatare (ex: platforme educationale,
aplicatii cu jocuri educative).

4. Beneficiile invatarii prin joc
Integrarea jocului in procesul educational aduce multiple avantaje:

o Cresterea motivatiei pentru invatare — elevii se implica activ si cu placere.

o Stimularea gandirii critice si creative — copiii invata sa formuleze ipoteze, sa analizeze si
sa gaseasca solutii.

o Consolidarea cunostintelor — prin repetare si aplicare intr-un context ludic, informatiile se
fixeaza mai eficient.

« Dezvoltarea abilitatilor sociale — comunicarea, cooperarea si respectarea regulilor sunt
exersate constant.

e Reducerea stresului si a anxietitii — mediul ludic creeazd o atmosfera relaxata si
prietenoasa.

5. Exemple de bune practici

a) La limba roména

Un joc precum ,, Vandtoarea de cuvinte” implica gasirea de cuvinte intr-un text sau in clasa care
contin un anumit sunet. Elevii sunt impartiti In echipe, iar castigitorii primesc puncte. Astfel, se

dezvolta vocabularul si atentia distributiva.

b) La matematica
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~ )

Jocul ,,Banca matematica”, in care elevii rezolva probleme pentru a ,castiga bani” fictivi,
stimuleazd gandirea logica si aplicarea cunostintelor in contexte apropiate de realitate.

c¢) La stiinte ale naturii

Prin jocuri de simulare, cum ar fi ,, Micii cercetatori”, elevii invata despre fenomenele naturale prin

6. Rolul cadrului didactic

Succesul invatarii prin joc depinde in mare masura de competentele si atitudinea cadrului didactic.
Profesorul are rolul de:

« Organizator — selecteaza si adapteaza jocurile in functie de obiectivele lectiei.
e Animator — creeaza un climat favorabil invatarii prin entuziasm si sustinere.

e Observator — monitorizeaza interactiunile si ofera feedback constructiv.

« Evaluator — valorifica activitatile ludice in procesul de evaluare formativa.

7. Concluzii

Invitarea prin joc nu este doar o metoda plicuti, ci una profund educativa. In invitimantul primar,
aceasta permite o abordare holisticd a educatiei, in care elevul invatd cu mintea, inima si corpul.
Este esential ca strategiile ludice sa fie integrate constant si constient in procesul didactic, pentru a
forma elevi motivati, competenti si echilibrati emotional.

Bibliografie
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LECTURA ITI DA ARIPI

Prof. inv. primar Maria POP
Liceul Tehnologic Ocna Sugatag, jud. Maramures

Introducere

Lectura este una dintre cele mai valoroase activitati cognitive pe care le poate dezvolta un copil inca
de la cele mai fragede varste. In invatamantul primar, lectura nu este doar o abilitate fundamentala
pentru invatare, ci si o poartd deschisd spre imaginatie, empatie, curaj si libertate de gandire.
Afirmatia ,,Lectura iti da aripi” reflectd profund potentialul lecturii de a transforma lumea interioara
a copilului si de a-1 sprijini in formarea unei identitéti personale si culturale solide.

Importanta lecturii in dezvoltarea copilului

1. Dezvoltarea limbajului si a gandirii

In etapa primara, elevii invatd nu doar sa citeasca, ci si sd inteleaga ceea ce citesc. Lectura frecventa

contribuie semnificativ la:
- imbogatirea vocabularului;
- formarea exprimarii clare s coerente;
- dezvoltarea gandirii critice si logice.

Prin contactul cu texte diverse (naratiuni, povesti, poezii, fabule), elevii reusesc sa isi structureze
mai bine ideile si sd formuleze opinii personale. Astfel, lectura devine o resursd esentiala in
exprimarea orald si scrisd. De asemenea, lectura stimuleazd capacitatea de analiza, sinteza si
argumentare — abilitati esentiale pentru succesul scolar si nu numai. Prin povesti, copilul Invatd cum
sd-si structureze discursul, sd isi sustind punctul de vedere si sa inteleagd opinii diferite.

2. Lectura ca instrument de formare a caracterului

Povestile citite in anii de inceput ai scolii influenteazd in mod direct formarea valorilor morale.
Personajele pozitive devin modele de urmat, iar situatiile conflictuale din naratiuni ajuta copiii sa

inteleaga consecintele alegerilor. Prin intermediul lecturii, copiii:
- isi dezvolta empatia si intelegerea fata de ceilalti;
- invatd despre bine si rau, dreptate si nedreptate;

- isi exerseaza auto-reflectia si autocontrolul.

3. Sprijinirea imaginatiei si creativitatii
Unul dintre cele mai frumoase efecte ale lecturii este libertatea de a visa. Lumea cartilor este un
spatiu nelimitat In care copilul poate zbura dincolo de real, invatand, visand, explorand. Astfel,

lectura ofera:
- stimularea imaginatiei prin descrieri vizuale s situatii fantastice;
- deschiderea catre idei s scenarii neintalnite in viata reald;
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- sprijin 1n dezvoltarea unei gandiri divergente, utile in activitdtile artistice sau de rezolvare de
probleme.

Rolul cadrului didactic 1n cultivarea gustului pentru lectura

In nvatamantul primar, cadrul didactic are o misiune deosebitd: aceea de a sadi dragostea pentru

lectura. Acest demers necesita:
- alegerea unor texte atractive si adecvate varstei;
- lectura expresiva in fata clasei;

- discutii  interactive si  jocuri de rol pornind de la textele parcurse;
- incurajarea elevilor sd 1si exprime parerile si sd creeze finaluri alternative.

Profesorul poate deveni un model de cititor: un adult care se bucura de lecturd, vorbeste cu pasiune
despre carti si le recomanda elevilor titluri variate. Copiii vor prelua, prin imitatie si admiratie,
aceasta atitudine pozitiva fatd de citit.

Strategii eficiente de stimulare a lecturii in ciclul primar

1. Lectura zilnica in clasa

Stabilirea unei rutine de 10-15 minute de lecturd zilnica (individuald sau in grup) ajuta la crearea
unui obicei constant. Chiar si textele scurte pot avea un impact mare daca sunt discutate si
interiorizate.

2. Coltul de lectura

Amenajarea unui spatiu confortabil cu carti variate in clasa poate stimula interesul elevilor. Este

important ca:
- titlurile sd fie diverse si accesibile (literatura romand, universald, benzi desenate, enciclopedii
ilustrate);

- copiii sa aiba libertatea de alegere a textului;

- sa se introducd schimbul de carti intre colegi.

3. Jurnale de lectura

Elevii pot fi incurajati sda tind wun jurnal de lecturd 1in care sd noteze:

- ce carte au citit;
- ce personaj le-a placut cel mai mult;
- ce emotie le-a trezit lectura;
- ce lectie au invatat.

Aceastd activitate le dezvolta gandirea reflexiva si exprimarea personala.
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4. Intalniri cu autori sau ilustratori

Organizarea de intdlniri online sau fizice cu autori de carti pentru copii poate avea un impact
semnificativ. Copiii devin mai curiosi cand afla povestea din spatele unei carti si vad ca si oamenii
mari se joaca cu imaginatia.

Lectura si tehnologia — o alianta posibila

Chiar daca tehnologia pare, la prima vedere, un competitor al cartii, ea poate deveni un aliat in

promovarea lecturii:
- folosirea aplicatiilor interactive pentru citit;
- audiobooks sau povesti narate de actori;

- realizarea unor proiecte digitale (prezentdri, afise, videorecenzii) despre cartile citite.

Este esential ca profesorul sa ghideze aceasta fuziune, pentru a pastra sensul profund al lecturii si
pentru a nu o transforma intr-un consum superficial de continut.

Concluzii

Lectura in invatdmantul primar este mai mult decat un obiectiv didactic — este o cdldtorie de
formare umana. A citi inseamna a visa, a invdta, a empatiza, a creste. Cand un copil citeste, isi
deschide aripi invizibile care il vor purta mai departe decat orice curriculum. Responsabilitatea
noastrd, ca dascali, este de a-1 Incuraja sd zboare, sa nu se teama de Tndltimi si sa 1si urmeze visurile.
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INTERDISCIPLINARITATEA - FACTOR DE MOTIVATIE PENTRU UN
INVATAMANT DE CALITATE

Prof. Oana - Elena PRALEA
Scoala Profesionala ,,Stefan cel Mare” Cotnari, jud. Iasi

In contextul educatiei contemporane, interdisciplinaritatea capati o importanti tot mai mare, fiind
perceputd ca o forma de cooperare intre discipline din aceeasi arie curriculard, menitd sa ofere o
intelegere ampla si coerentd a unor fenomene sau procese complexe. Acestea nu pot fi explicate si
analizate in mod satisfacator decat prin imbinarea perspectivelor si instrumentelor provenite din mai
multe domenii ale cunoasterii.

Prin natura sa, interdisciplinaritatea urmareste formarea unei imagini de ansamblu asupra temelor
studiate, favorizadnd integrarea continuturilor si transferul metodelor intre discipline. Aceasta
abordare nu contravine structurii traditionale a curriculumului pe discipline, ci o completeaza,
facilitand conexiunile necesare intre domenii aparent distincte, dar interdependente.

Un argument solid in favoarea utilizarii interdisciplinaritatii in procesul didactic este capacitatea
acesteia de a construi o viziune integratd asupra realititii. In plus, predarea interdisciplinara are in
vedere dezvoltarea simultand a dimensiunilor intelectuale, afective, sociale, fizice si estetice ale
elevului, asigurand astfel o formare echilibratd si durabild. Ea contribuie si la dezvoltarea unei
culturi a comunicarii, atat de necesard pentru colaborare, invatare permanenta si integrare sociala.

Potrivit lui G. Vaideanu, interdisciplinaritatea presupune un anumit grad de integrare intre
diferitele domenii ale cunoasterii si intre diverse abordari metodologice, fiind sustinutd de un limbaj
comun, capabil sa faciliteze schimburi conceptuale si aplicative. Astfel, acest tip de abordare nu
presupune eliminarea identitatii disciplinare, ci promovarea unei interactiuni fertile intre domenii.

in practica educationald, formele de manifestare ale interdisciplinaritatii pot fi regisite in coreldrile
sugerate de programele scolare, atat la nivelul continuturilor, cit si al obiectivelor sau
competentelor. Printr-un asemenea demers, elevilor 1i se oferd oportunitatea de a lucra intr-un
mediu stimulativ, in care isi pot exprima ideile liber, pot colabora eficient si pot invata intr-un mod
activ si creativ.

Avantajele abordarii interdisciplinare sunt evidente: favorizeaza acumularea progresiva a
cunostintelor, ce vor putea fi aprofundate ulterior; faciliteaza intelegerea temelor complexe prin
integrarea perspectivelor diferitelor discipline; permite transferul si corelarea limbajelor specifice
fiecarei materii; incurajeaza aplicarea cunostintelor in contexte variate; optimizeaza raportul dintre
volumul de informatii si timpul destinat invatarii.

Totusi, aceastda abordare implica si anumite riscuri, ce trebuie atent gestionate: se impune evitarea
generalizarilor nejustificate si a abordarilor superficiale; interdisciplinaritatea nu trebuie confundata
cu diluarea continuturilor specifice fiecarei discipline; este necesar un echilibru intre specificitatea
disciplinara si integrarea tematica.
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Un exemplu elocvent pentru aplicarea eficientd a interdisciplinaritatii este predarea chimiei.
Aceasta devine cu adevarat relevantd atunci cand elevii sunt incurajati sa exploreze conexiunile
dintre chimie si viata cotidiand, dintre stiintd si protejarea mediului, dintre reactii chimice si
sanatatea individuala sau colectiva. Prin astfel de demersuri, elevii nu doar ca isi largesc orizontul
de cunoastere, ci devin mai motivati, mai curiosi si mai capabili sa gdndeascd critic si sa aplice
practic cunostintele dobandite.

In aria curriculard Matematica si Stiinte, abordarea interdisciplinard este nu doar benefici, ci
necesard. Discipline precum matematica, fizica, chimia si biologia nu functioneaza izolat, ci se
completeazd reciproc. Matematica oferd instrumente esentiale pentru formularea si verificarea
legilor fizico-chimice, iar cunostintele din fizica si biologie sprijind intelegerea proceselor chimice
in profunzime. Interdisciplinaritatea devine, astfel, un cadru care sustine invatarea integrata,
formarea unei gandiri stiintifice riguroase si crearea unei perspective unitare asupra fenomenelor
naturale.

Interdisciplinaritatea se aplica si in cadrul activitatilor extracurriculare: proiecte ecologice, poezii,
expozitii de obiecte din deseuri, piese de teatru, ghicitori, eseuri, postere unde elevii aplica
cunostinte din cadrul disciplinelor: biologie, chimie, geografie, educatia civicd, educatia
tehnologica, educatia plasticd, educatia muzicala, limba romana, informatica etc.

Probleme cu caracter interdisciplinar, Calificarea: Horticultor

Matematica: Calculul concentratiei solutiilor de stropit (insecticide, fungicide, ierbicide); Transformari
de unitati pentru lungimi, suprafete (arul, hectarul), volume, mase; Determinari prin cantarire, numarare.

Chimie: Utilizarea oxidului de calciu pentru neutralizarea solurilor acide; Prepararea solutiilor
dispersate- emulsii (ex: apa de var); Aplicarea sarurilor minerale (azot, fosfor, potasiu) ca ingrasaminte;
Rolul glucozei si derivatilor in structura vegetald; Insecticide, fungicide si pesticide folosite in
Horticultura.

Biologie: Importanta pH-ului apei si influenta ploilor acide asupra plantelor; Efectele poluarii (plumb,
mercur, cadmiu) asupra lumii vii; Functia mineralelor esentiale in dezvoltarea plantelor si sandtatea
umana (Ca, Mg, Zn, Cu, Se, I, Mn, Fe).

Fizica : Cunoasterea constructiei, functiondrii, intretinerii, reglarii masinilor horticole; Proprietati fizice
(temperatura, densitate, presiune, umiditate etc.) ale elementelor de mediu: sol, apa, aer.
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POVESTILE CA INSTRUMENT PENTRU DEZVOLTAREA SOCIO-
EMOTIONALA

ROLUL POVESTILOR IN EDUCATIA PRESCOLARILOR-
GENERALITATI

Prof. inv. prescolar Maria SECELEANU
G.P.P. Nr.1 Poarta Alba, jud.Constanta

Povestile joacd un rol fundamental n educatia prescolarilor, avand multiple beneficii asupra
dezvoltarii cognitive, emotionale si sociale a copiilor mici. In aceasti perioadd cruciald de
dezvoltare, povestile devin un instrument puternic prin care copiii isi dezvoltd imaginatia, isi
imbogatesc vocabularul, invata valori morale si isi formeaza abilitatile de relationare sociala.

Povestile sunt un mijloc esential pentru dezvoltarea limbajului la prescolari. Ascultdnd
povesti, copiii invatd noi cuvinte si structuri gramaticale, ceea ce contribuie la imbogatirea
vocabularului si la dezvoltarea abilitatilor de exprimare verbala. Povestile oferd contexte variate si
interesante pentru ca copiii sa nvete sd inteleagd si sa utilizeze limbajul intr-un mod eficient. Pe
langa dezvoltarea lingvistica, povestile stimuleazd si gindirea cognitivd. Copiii invatd sa faca
conexiuni logice, sd inteleagad secventele narative si sa anticipeze ce se va intampla in continuare.
Aceste activitati contribuie la dezvoltarea capacitdtilor de rezolvare a problemelor si la intelegerea
relatiilor cauzale.

Povestile sunt un instrument valoros pentru dezvoltarea socio-emotionald a prescolarilor.

Prin identificarea cu personajele din povesti, copiii experimenteaza o gama larga de emotii si invata
cum sd gestioneze sentimentele complexe. De exemplu, povestile despre prietenie, curaj, frica sau
generozitate 11 ajutd pe copii sa inteleagd si sd exprime mai bine propriile emotii. De asemenea,
povestile pot avea un rol terapeutic, ajutand copiii sa isi depaseascd temerile sau s inteleagd situatii
dificile prin intermediul experientelor personajelor. Acestea oferd modele de comportament si
solutii la problemele emotionale cu care copiii se pot confrunta.
Prin intermediul povestilor, copiii invata despre valorile morale si normele sociale. Majoritatea
povestilor traditionale contin lectii importante despre bine si rau, justitie, responsabilitate, respect si
empatie. Aceste lectii sunt adesea prezentate intr-un mod accesibil si atractiv pentru copii, ceea ce le
permite sa interiorizeze aceste valori intr-un mod natural. Povestile ii invatd pe copii cum sa se
comporte in diverse situatii sociale, cum sa colaboreze cu altii si cum sd respecte diferentele dintre
oameni. De exemplu, povestile despre diversitate culturald sau despre acceptarea diferentelor
contribuie la formarea unei atitudini deschise si tolerante fata de ceilalti.

Povestile sunt un catalizator puternic pentru imaginatia copiilor. Prin ascultarea si crearea de
povesti, copiii isi dezvolta abilitatile creative, invatand sa imagineze lumi noi, sd creeze personaje si
sd inventeze situatii. Acest proces stimuleaza gandirea divergentd, care este esentiald pentru
inovatie si rezolvarea creativa a problemelor.

Jocul de rol bazat pe povesti, unde copiii isi asuma personaje si isi imagineaza diferite
scenarii, este o activitate comund in gradinite, contribuind la dezvoltarea creativitatii si la
imbunatatirea abilitatilor sociale.

Citirea povestilor impreund, fie in cadrul familial, fie in mediul educational, creeaza o
legatura emotionald puternica intre adult si copil. Acest moment de apropiere, de Impartdsire a unei
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experiente comune, consolideazd relatia de incredere si sigurantd dintre educator sau parinte si
copil. Aceasta legatura este cruciala pentru dezvoltarea emotionala a copilului si pentru construirea
unei stime de sine sanatoase.

Povestile joacd un rol esential in transmiterea culturii si a traditiilor de la o generatie la alta.
Povestile populare, basmele si legendele sunt mijloace prin care copiii Invata despre istoria, valorile
si credintele culturale ale comunitatii din care fac parte. Aceste povesti contribuie la formarea
identitatii culturale a copiilor si la intelegerea locului lor in lume.

Povestile sunt un instrument educational extrem de valoros 1n perioada prescolard, avand un
impact profund asupra dezvoltarii integrale a copilului. Ele contribuie la dezvoltarea limbajului, la
formarea identitdtii si a relatiilor sociale, la Tnvatarea valorilor morale si la stimularea creativitatii.
Prin includerea povestilor in activitdtile zilnice, parintii si educatorii pot sprijini dezvoltarea
armonioasa si echilibrata a copiilor, pregatindu-i pentru provocarile viitoare ale vietii.

Bibliografie:
1.Vernon, A. - “Dezvoltarea inteligentei emotionale prin educatie rational - emotiva §i
comportamentala”, editura ASCR, Cluj Napoca, 2003
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EFICIENTIZAREA MANAGEMENTULUI CLASEI, CADRUL DIDACTIC
SI SOCIETATEA MODERNA

Prof. Marilena STANCU
Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,,Nicolae Tonitza” Constanta

Sistemele de educatie au impus necesitatea modificarii paradigmei educationale si astfel, se
vorbeste despre investitiile in educatie si formare profesionald pentru a permite si facilita invatarea
de-a lungul intregii vieti. In toate domeniile, dezvoltarea resurselor umane reprezinti o necesitate,
pentru a se adapta schimbarilor sociale, economice, politice, culturale etc, fiecare individ trebuie sa-
si actualizeze competentele profesionale.

A. Toffler vorbeste despre caracteristicile organizatiei viitorului, pe care o numeste
»adhocratie®, o organizatie care primeste foarte multe informatii ceea ce implicd necesitatea unei
adaptari rapide. Indivizii unei astfel de societati trebuie sa fie persoane creative care trebuie sa aiba
o mobilitate crescuta si sa fie foarte adaptabili, astfel Incat sa poatd sa tind pasul cu schimbarile
rapide caracteristice societatii postmoderniste. [Tofler, 1990].

Calitatea actului educational este condifionatd intr-o mare masurd de profesionalismul
cadrelor didactice. Profesorii joaca diverse roluri intr-o sala de clasa, insd unul dintre cele mai
importante este acela de manager al clasei. Intr-o sald de clasid prost gestionati, predarea si
invatarea eficienta nu se pot realiza. Profesorii eficienti vor realiza progrese cu toti elevii, indiferent
de nivelul de eterogenitate din clasele lor.

Evertson si Weinstein (2006) au propun patru domenii de interes in care se poate actiona
pentru a modela mediul de invatare definind managementul clasei ca ,,actiunile profesorilor pentru a
crea un mediu care sprijind si faciliteaza invatarea, atat academica cat si social-emotionala.”:
disciplina si control;
sala de clasa si implicarea noastra n designul sau pentru a incerca sa cream mediul de invatare;
proiectarea curriculard, ca un instrument de organizare, care sa permitd atat o planificare atenta cat
si improvizatie;
dezvoltare sociala si morala atat la instructori cat si la elevi.

Landsheere (1992) defineste managementul educatiei sau pedagogic ca o disciplina
pedagogica, interdisciplinard care studiaza ,,evenimentele ce intervin in decizia organizarii unei
activitati pedagogice determinate §i in gestiunea programelor educative”.

Jinga (1998) considera ca managementul pedagogic (educational) poate fi definit ca stiinta si
arta de a pregati resursele umane, de a forma personalitifi potrivit unor finalitafi acceptate de
individ si de societate.

Joita (2000) considera managementul educatiei ca fiind teoria §i practica, stiinfa §i arta
proiectarii, organizarii, coordonarii, evaluarii, reglarii, elementelor activitatii educative, ca activitate
de dezvoltare liberd, integrala, armonioasd a individualitdtii umane, in mod permanent pentru
afirmarea autonoma si creativa a personalitdtii sale, conform idealului stabilit la nivelul politicii
educationale.

Profesorul ca manager al clasei de elevi trebuie sa aibda o viziune de ansamblu asupra
invatamantului si educatiei, sa elaboreze proiecte educationale, sa organizeze activitati didactice si
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educationale, sd coordoneze elevii in procesul de invatare, sda rezolve situatii conflictuale, sa
consilieze elevii cu probleme etc.

Ca urmare, profesorul are nevoie de o formare continua atat pentru a deveni un bun manager,
cat si pentru a se adapta el insusi ca individ la societatea postmodernista.

Prevederile legale in vigoare acordd o importantd deosebitd formarii continue a cadrului
didactic pentru a eficientiza managementul clasei ceea ce va implica o crestere a calitatii actului
educational. Astfel, formarea continud a personalului didactic, de conducere, de indrumare si
control din invatamantul preuniversitar se bazeaza pe sistemul competentelor profesionale, conform
art. 244, Legea educatiei nationale (L.E.N.) nr. 1/2011.

Actele normative care deriva din L.E.N., denumite metodologii si aprobate de ministru aduc
precizdri concrete referitoare la formarea continud. Ordinul nr. 5.562 /7 octombrie 2011, pentru
aprobarea Metodologiei privind sistemul de acumulare, recunoastere si echivalare a creditelor
profesionale transferabile prevede:

,JArt. 6. — Personalul didactic, precum si personalul de conducere, de indrumare si de control
din invatamantul preuniversitar este obligat sa participe periodic la programe de formare continua,
astfel Tncat sa acumuleze, la fiecare interval consecutiv de 5 ani, considerat de la data promovarii
examenului de definitivare Tn invatamant, minimum 90 de credite profesionale transferabile.

Art. 7. (1) Acumularea de credite profesionale transferabile se realizeaza prin recunoasterea
rezultatelor invatarii in contexte formale, nonformale si informale.

(2) Descrierea competentelor profesionale si a modalitatilor de evaluare si certificare a
acestora n cadrul sistemului de credite profesionale transferabile se realizeaza prin Metodologia
formarii continue a personalului didactic, de conducere, de indrumare si de control, aprobata prin
ordin al ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului.”

In tara noastra, principalele categorii fundamentale de competente profesionale ale cadrelor
didactice sunt prevazute in Metodologia privind formarea continuda a personalului din
invatamantului preuniversitar aprobatd prin OM nr. 5.561/ 2011:

SArt. 92 (1) Competentele profesionale reprezinta ansamblul unitar si dinamic al

cunostintelor si abilitatilor.

(2) Sistemul de competente cuprinde cinci categorii fundamentale:

a) competente profesionale: competente cognitive, competente functional — actionale;

b) competente complementare: compentente digitale, competente lingvistice, competente de
consiliere;

) competente transversale: competente de rol, competente de dezvoltare personala si profesionala;
d) competente de conducere, de indrumare si de control;

e) competente dobandite prin programe de conversie profesionala.”

Din 2007, Comisia Europeana a integrat diversele sale initiative privind educatia si formarea
in ,,Programul de invatare pe tot parcursul vietii”. Obiectivul programului este de a permite
persoanelor fizice In toate etapele vietii lor de a urmari stimularea oportunitatilor de invétare pe
teritoriul Europei.

Comisia Europeand este responsabila de implementarea generala a programului, In timp ce
gestionarea anumitor componente se afla in domeniul de competentd al Agentiei executive pentru
educatie, audiovizual si cultura (EACEA) si al agentiilor nationale din statele membre ale UE; orice
cetatean european beneficiazd de oportunitati de formare continua si are acces la burse europene
pentru mobilitate prin intermediul agentiei nationale.
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In tara noastra, Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si
Formarii Profesionale se ocupd cu gestionarea si alocarea fondurilor europene 1n domeniul
educatiei, formarii profesionale si tineretului.

Cadrele didactice europene pot beneficia de burse pentru formare si dezvoltare profesionala
in alte tari europene.

Un profesor care educa este cel care influenfeaza viata elevului dincolo de bancile scolii.
Este un profesor despre care elevii 1si amintesc cu drag, care devine mentor, exemplu de urmat,
care 1i marcheaza viata inca de pe bancile scolii, dar continua sa 1i influenteze si in viitor prin faptul
ca a reusit sa 1i modeleze in asa fel Incat ei sa se poata adapta in orice fel de situatie.

Pentru a deveni un profesor care educa si modeleaza caractere, este necesar ca acesta sa fie
capabil sa se modeleze si adapteze la randul lui. Societatea moderna este mult diferita si in continua
schimbare. Scoala trebuie sa {ina pasul cu schimbarile intervenite si sa raspunda nevoilor diferite ale
elevilor, ale societatii, sa adapteze curriculumul, dar mai ales metodele si tehnicile de predare.
Profesorii trebuie sd fie deschisi la nou, trebuie sa invete ei insisi si sa fie la curent cu tehnologia
moderna, cu preocuparile si interesele elevilor pentru a putea sa ii inteleaga, sa tind pasul cu ei, sa 1i
ajute si, mai ales, sa 1i educe prin puterea exemplului.
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CALATOR PRIN LUMEA PLANETEI ALBASTRE

Prof. Marilena STANCU
Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,,Nicolae Tonitza” Constanta

,»A intelege natura Inseamna a Intelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii atat
de amenintata azi, inseamna a contribui la fericirea omenirii” afirma Eugen Pora.

Natura constituie o expresie complexa a frumusetii si bogatiei in care ne nastem, tradim si
muncim. Ingrijirea mediului inconjuritor, implicd din partea omului desfisurarea unor actiuni
practice, care sa contribuie la evolutia plantelor si animalelor, apararea lui de actiunile daunatoare
care pun in pericol viata acestora.

Natura constituie insdsi leagdnul civilizatiei umane, asigurdnd conditiile existentei
umanitatii. Ar fi de neconceput fara lumea fascinanta a plantelor si a animalelor. Omul s-a aflat in
mijlocul naturii de la Inceputul existentei sale si s-a folosit de tot ceea ce acesta i-a oferit. Mediul
inconjurator de astdzi este un rezultat al creatiei omului, dar el poate influenta foarte mult evolutia
societatii umane. Degradarea continud a mediului se datoreaza interventiei omului n naturd, iar
pericolul este foarte mare.

Protectia naturii devine una din cele mai importante preocupari ale societafii contemporane
s1 comporta trei aspecte principale:

— prevenirea deteriorarii mediului,

— actiuni de depoluare si reconstructie ecologica, ce constau, in principal, In masuri
reparatoare;

— pastrarea sau intretinerea zonelor depoluate;

Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator apare la copil ca urmare
a desfasurarii unor activitati variate din punct de vedere al temei, continutului si al strategiilor
utilizate, care pun copilul in situatia de a exersa numeroase actiuni de Ingrijire §i ocrotire a
mediului.

Educatia ecologica are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a intelege relatia dintre
om si mediul de viatd, care nu este numai al sdu, ci si al plantelor si al animalelor, a tot ce exista pe
acest pamant, iar copiii trebuie sa constientizeze si sa-si exprime respectul pentru mediul natural de
care beneficiem cu totii si pe care 1l vor mosteni generatiile viitoare.

Pentru a le forma copiilor o atitudine corecta fatda de ceea ce i inconjoara, putem porni de la
o idee simpla, dar destul de eficienta in planul emotiilor si sentimentelor: transpunerea copilului in
locul elementului din naturd care a suferit o agresiune din partea omului. Pus in postura celui
agresat si care nu se poate apara singur, copilul va realiza ca trebuie sa acorde ,,drept la existenta”
tuturor elementelor mediului din jurul sau. Treptat, va intelege cad orice actiune de distrugere sau
exterminare de orice fel, este cat se poate de daunatoare pentru cd strica echilibrul naturii.

Prin participarea la aceste activitdti, copilul intelege rolul pe care il are in natura, ce actiuni
este capabil sa efectueze si care sunt urmarile unor atitudini necorespunzatoare fata de mediul
inconjurator.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia de a o respecta.

Natura are nevoie de prieteni.
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Omul trebuie sd respecte si sa ocroteasca mediul in care traieste, deoarece acesta ii ofera
toate conditiile de care are nevoie pentru a trai.

Deoarece actiunea copilului are la baza imitatia, comportamentul adultilor este foarte
important pentru el. Copiii trebuie sa stie ca florile traiesc mai mult in mediul natural decat in vaze,
iar unele insecte sunt foarte folositoare pentru plante (buburuza, albina). In timpul iesirilor in
naturd, copiii trebuie sa-si Tnsuseasca §i sd respecte cateva reguli de comportare civilizata.
Mijloacele de realizare a comportamentelor pot fi informative (povestiri, lecturi dupd imagini,
poezii, emisiuni TV) sau formative (activitdfi practice In care copiii sunt pusi in situatia de a
actiona). Activitatile extracurriculare (plimbarile, vizitele, excursiile) contribuie la Tmbogatirea
cunostintelor copiilor despre mediu, ii ajutd pe acestia sa isi petreacd timpul intr-o maniera
relaxanta, dar au si un efect pozitiv pentru munca desfisuratd in grup, creadnd un sentiment de
siguranta si incredere.

Copiii trebuie sa inteleagd cd omul si natura sunt notiuni inseparabile, ca aceasta trebuie
respectatd si nu dominata si ca schimbarile care au loc In natura nu se petrec la voia Intamplarii, ci
sunt supuse unor legi obiective.

,Daca nu vom gospodari cu intelepciune rezervele planetei si nu vom ocroti natura, vom
ramane singuri pe o planeta pustie”. Stefan Milcu

BIBLIOGRAFIE:
e CIASCAI, L., MARCHIS, I. — Educatia interculturala si multimedia. Cluj-Napoca:
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MULTIPERSPECTIVITATEA - O NECESITATE IN PREDAREA ISTORIEI

Prof. Marilena STANCU
Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,,Nicolae Tonitza” Constanta

’

., Istoria nu este o stiinta a trecutului, ci o stiinta a prezentului si a viitorului.’
Lucian Boia

Istoria nu este doar o succesiune de fapte si date, ci o cheie de intelegere a lumii in care
traiim. Studiul ei permite elevilor sa isi formeze o gandire criticd, sd-si dezvolte empatia si s
inteleagd complexitatea fenomenelor sociale si culturale. Predata intr-un mod deschis, interactiv si
adaptat realitatilor contemporane, istoria poate deveni o disciplind vie, plina de sens si relevanta.

Istoria, prin insdsi natura ei, este o stiintd complexad, plurala si dinamica, care nu poate fi
redusd la o singurd variantd a evenimentelor. Predarea istoriei trebuie sd reflecte aceastd
complexitate, evitdnd simplificarile excesive si promovand o intelegere criticd si nuantatd a
trecutului.

Multiperspectivitatea in predarea istoriei reprezintd o abordare educationald esentiald, care
stimuleaza gandirea critica, dezvolta empatia si pregateste elevii sa inteleaga diversitatea realitatilor
sociale, culturale si politice.

Ce este multiperspectivitatea?

Multiperspectivitatea presupune explorarea si prezentarea unui eveniment sau proces istoric
din mai multe unghiuri de vedere, inclusiv cele ale grupurilor sociale, etnice, de gen sau politice
diferite. Aceasta inseamnd sa nu ne oprim la o singurd interpretare oficiala sau dominanta, ci sa
ludm 1n calcul toate vocile - chiar si pe cele marginalizate sau contestate.

Importanta multiperspectivititii in educatie

v Dezvoltarea gandirii critice
Elevii sunt incurajati sd analizeze sursele istorice, sd identifice eventualele contradictii si sa
formuleze opinii proprii bazate pe argumente solide. Aceastd competentd este vitald nu doar pentru
studiul istoriei, ci si pentru viata sociala si civica.

v Combaterea prejudecatilor si stereotipurilor
Multiperspectivitatea ajutd la deconstruirea miturilor si a prejudecdtilor istorice care pot alimenta
intoleranta, xenofobia sau discriminarea.

v" Incluziunea sociala si culturala
Oferind voce grupurilor marginalizate - femei, minoritati etnice, clase sociale defavorizate - se
promoveaza respectul pentru diversitate si drepturile omului.

v' Formarea empatiei
Intelegerea situatiilor si experientelor diferite din trecut ajuti elevii si dezvolte o atitudine empatica
si sd se raporteze mai bine la semenii lor din prezent.
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Modalititi de aplicare a multiperspectivitatii in predare

» Utilizarea surselor variate
Documente oficiale, memorii, jurnale, articole de presa, fotografii, filme documentare si marturii
orale.

» Dezbateri si simulari
Elevii pot juca roluri diferite (de exemplu, participanti la un eveniment istoric din tabere opuse),
pentru a intelege diverse puncte de vedere.

» Proiecte interdisciplinare
Istoria poate fi legatd de literatura, arte, sociologie, ajutand elevii sa vada evenimentele din
perspective multiple.

» Analiza critica a manualelor
Identificarea felului in care diverse manuale trateazd aceeasi tema poate evidentia perspective
diferite sau partiniri.

Provocari si limite

Aplicarea multiperspectivitatii poate fi dificild din cauza timpului limitat, a volumului mare
de informatii si a rezistentei unor cadre didactice sau elevi la schimbare. De asemenea, necesita
formare continua a profesorilor si resurse didactice adecvate.

Concluzie

Educatia istorica de calitate presupune o viziune deschisa, actualizatd si empaticd asupra
trecutului. Prin optionalele de istorie, elevii pot descoperi teme relevante, invatand intr-un mod
activ si creativ. Prin formarea si perfectionarea continua a cadrelor didactice, calitatea actului
educational creste, adaptandu-se noilor realitati sociale si tehnologice.

Multiperspectivitatea completeaza acest cadru, oferind elevilor o intelegere profunda, critica
si echilibrati asupra evenimentelor istorice. Impreund, aceste trei componente contribuie la
transformarea orei de istorie intr-un spatiu viu de formare intelectuald, morala si civica.

Multiperspectivitatea Inseamna abordarea evenimentelor istorice din unghiuri diferite,
tinand cont de vocile tuturor actorilor implicati: Invingdtori, invinsi, victime, martori. Este o
practica esentiala pentru a intelege complexitatea trecutului si pentru a combate stereotipurile,
manipularile sau miturile istorice.

Multiperspectivitatea este o componenta indispensabila a predarii istoriei in scoala moderna.
Prin ea, elevii devin nu doar receptori pasivi, ci participanti activi in procesul educational, capabili
sa gandeasca critic si sa inteleaga complexitatea trecutului si prezentului. Doar astfel se poate forma
o generatie responsabild, deschisa si pregatita pentru provocarile viitorului.

Aceastd metoda presupune folosirea surselor multiple: documente oficiale, articole de presa,
madrturii orale, imagini, filme documentare etc. Elevii invata sa analizeze critic sursele, sa identifice
perspectiva fiecareia si sa formuleze propriile concluzii argumentate.

Multiperspectivitatea favorizeaza incluziunea, fiind o metoda care valorizeaza diversitatea
de experiente. Ea permite abordarea istoriei din perspectiva femeilor, a minoritatilor, a copiilor, a
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claselor sociale defavorizate, a exilatilor sau a celor marginalizati. Prin aceasta, istoria devine mai
umand, mai empaticd, mai corecta.
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APATRIZII-PROBLEMA ACTUALA A LUMII CONTEMPORANE

Prof. Petruta-Antoneta TOMPEA
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Suceava

A nu avea documente si o cetatenie este ca si cum nu ai fi existat niciodata 1n aceasta lume",
a spus Isa, un apatrid, care s-a nascut in Kosovo si a fugit la Belgrad in timpul conflictului din 19909.
"Prea mult timp Europa a permis ca persoanele apatride sa existe ca ‘fantome legale’ expuse
abuzurilor asupra drepturilor omului si fard posibilitatea de a recurge la justitie. Acum este
momentul ca aceastd problema sa fie rezolvata odatid pentru totdeauna”, a spus Chris Nash,
directorul Retelei Europene privind Conditia de Apatrid (E.N.S.).

Ce au in comun fizicianul Albert Einstein si scriitorul Aleksander Solzhenitsyn? Ambii au
fost apatrizi intr-un anumit punct al vietii lor. Persona apatrida (din franceza apatride = lipsit
de patrie) este definita in Conventia de la Geneva din 1954 privind statutul apatrizilor ca ,,0
persoana care nu este consideratd cetatean al nici unui stat, conform legii nationale a acestuia”.
Dreptul la nationalitate a fost consacrat in Declaratia universala a drepturilor omului de aproape de
saptezeci de ani, dar, pentru milioane de cetateni, este aproape o utopie. Un oficial ONU a declarat
ca ,,Dacad mori ca apatrid, nu exista nicio inregistrare a mortii tale, pentru ca nu existi".

In lume sunt inregistrati circa 12 milioane de apatrizi. “La fiecare zece minute, un copil
apatrid se naste undeva in lume”, a declarat Antonio Guterres, Inaltul Comisar O.N.U. pentru
Refugiati, descriind situatia ca fiind “o grava anormalitate inacceptabild a secolului 21”. Cel putin
1,5 milioane de persoane apatride din lume sunt refugiati sau fosti refugiati. Dintre apatrizi putem
aminti: populatia rohingya din Myanmar, populatia Bidoon din statele arabe din zona Golfului
Persic, populatiile jumma stramutate din Bangladesh, aflate in prezent in India, ca apatride, biharii
din Bangladesh considerati ,,pakistanezi esuati”, tibetani ce traiesc in tari precum India si Nepal etc.
Conform U.N.H.C.R. Statistical Yearbook- 2015 cel mai mare numar de apatrizi se afla in Myanmar
(938000 persoane), tara urmatd de Coasta de Fildes (700000 persoane), Thailanda (443862
persoane), Zimbabwe (300000), Letonia (252195), Siria (160000), Rep. Dominicand (133770) si
Rusia (101831).

O mare parte dintre cele 12 milioane de apatrizi inregistrati in lume locuiesc in Asia de Sud
si de Sud-Est, populatia rohingya dian Myanmar fiind cel mai mare grup de apatrizi din lume, cu
peste un milion de persoane, conform mandatului U.N.H.C.R. (United Nations High Commissioner
for Refugees) privind apatridia. Aproximativ 600.000 persoane apatride trdiesc in prezent in
Europa, dintre care peste 400.000 in Uniunea Europeana: in Lituania apatrizi de origine rusa, cei din
fosta Cehoslovacie sau din fosta [ugoslavie, care traiesc in Italia si care Intdmpina mari dificultati in
a-si lua o cetitenie, precum si grupuri de romi. In 1992 guvernul de la Ljubljana a anuntat ca
25.671 de cetdteni originari din celelalte republici ale fostei Tugoslavii au fost stersi din registrele
slovene si privati astfel de existenta legala, la un an de la proclamarea independentei Sloveniei. In
urma acestui proces de "stergere", mii de sarbi si bosniaci care veniserd sa lucreze in Slovenia, pe
atunci cea mai dezvoltatd dintre republicile fostei Tugoslavii, au devenit apatrizi. Multi si-au pierdut
apoi slujbele, pentru ca nu mai puteau obtine acte de identitate, permis de lucru sau atestarea
securitatii sociale.
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Etnicii rohingya sunt un grup de oameni care isi au originea in statul Arakan din Birmania
(Myanmar in prezent), la frontiera cu Bangladesh. Ei sunt o minoritate in Myanmar din punct de
vedere religios, fiind musulmani, dar si din punct de vedere cultural si lingvistic. Majoritatea
populatiei din Myanmar practica budismul. Cauzele tensiunilor sunt adanci si indelungate in tara,
datand din 1826 si de la sfarsitul primului rdzboi anglo-birmanez. Britanicii au castigat razboiul, au
preluat controlul statului Arakan si au incurajat oamenii din Bengal, inclusiv populatia rohingya, sa
se mute din India britanica in Arakan. Acest aflux brusc de musulmani rohingya a produs tensiuni
in Arakanul budist. Myanmar, fostd Birmania, a devenit natiune independenta in 1948.

Noul stat Myanmar a fost o democratie pana la lovitura de stat militara din 1962, dupa care a
devenit o dictatura. Intre cel de al doilea rizboi mondial si lovitura de stat din 1962 populatia
rohingya a vrut sa aiba propria natiune, Arakan. Noul dictator ajuns la putere in urma loviturii de
stat a reprimat etnicii rohingya si acestia au devenit oficial apatrizi prin Legea privind cetitenia
birmana adoptata in 1982. Nici Myanmarul, si nici Bangladeshul nu vor sa isi asume etnicii
rohingya ca parte a tarii si nu vor sa le acorde cetatenie, cu atat mai putin alte tari in care au fugit
etnicii rohingya, precum Thailanda si Malaysia. Multi dintre ei au fost traficati din Myanmar si
Bangladesh in tari ca Indonezia si Thailanda si vanduti pentru a munci de fapt ca sclavi pe
vapoarele de pescuit. Tn Tailanda au fost descoperite gropi comune pentru etnicii rohingya.

Tn prezent se inregistreaza ciocniri in statul Rakhine. Mii de refugiati care au reusit si treaci
frontiera in Bangladesh au nevoie disperata de asistentd umanitara si sunt respinsi cu forta, ceea ce
reprezintd o incalcare a legislatiei internationale, intrucat etnicii rohingya fug de politica de
pedepsire colectiva din statul Rakhine. Aici fortele de securitate comit represalii, existand relatari
care afirma cad fortele de securitate trag in sdteni din elicoptere, incendiazd case, fac arestari
arbitrare si violeaza femei si fete;

De la revenirea la independenta a statelor baltice in 1991, multi rusi au preluat nationalitatea
tarii in care traiesc (363.000 au devenit letoni si circa 100.000 estoni), dar circa 134.000 si-au
pastrat nationalitatea de origine. Aproape 384.000 de persoane au statut de apatrid: ele nu au
pasaport rus si nici cetdtenia vreunuia dintre statele baltice. In majoritatea cazurilor, nu au fost
indeplinite criteriile de cunoastere corectd a limbii locale. Marea majoritate a apatrizilor locuiesc in
Letonia sau Estonia unde legile privitoare la cetdfenia sunt mai restrictive. Aproximativ 13% din
locuitorii Letoniei, (252.195 din cei 2 milioane), sunt europeni cu un pasaport special pentru straini,
eliberat de Riga, si sunt lipsiti de drepturi politice (nu pot vota la alegerile generale sau locale din
aceastd tard sau sa fie alesi). Oficial sunt numiti non-cetateni si nu pot deveni judecatori, politisti,
diplomati, pompieri sau episcopi, printre alte profesii. Majoritatea sunt de origine rusa, dar multi
dintre ei au parinti nascuti in Belarus, Ucraina, Lituania si Polonia, sau sunt evrei, informeaza ziarul
El Pais.

Colectivul apatrid din Letonia - exista unul similar in Estonia vecind, dar mai mic - s-a redus
in ultimii ani gratie naturalizarii a peste 100.000 de persoane printr-un examen de limba, istorie si
Constitutie letond, sau prin schimbari legislative.

Apatrizii bidoon din Kuwait reprezinta 10 la sutd din populatia tarii ( cc. 100000 persoane).
Ei sunt descendenti ai unor triburi de beduini, ce provin din Levant si care nu au cerut cetatenia in
1961 cand statul Kuwait a devenit independent. O categorie aparte o reprezintd copii unor femei
kuweitiene casdtorite cu barbati bidoon. Pentru ca autoritatile se temeau ca refugiati din Irak sd nu
se amestece printre minoritarii bidoon, intr-o perioada de instabilitate in zona, in 1986 au schimbat

statutul acestora din urma din rezidenti legali fara nationalitate in imigranti ilegali. Acestia au fost
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privati de toate drepturile: de la slujba, acces la educatie si sanatate pana la dreptul de a detine
certificat de nastere, casatorie sau deces.
Din 2008 se contureaza o solutie bizard pentru acestia. Conform www.theguardian.com

oameni de afaceri din zona golfului au negociat cu guvernul Insulelor Comore, ca in schimbul unor
investitii, acest stat sd acorde cetdtenia catorva mii de familii de bidoon, dar fara ca acestia sa se
deplaseze fizic In noua lor tard. Uneia dintre cele mai sarace tari din lume 1 se facea promisiunea ca
v-a deveni un nou Dubai si acestia au acceptat. Se pare ca planul pus la cale a Inceput sa se
deruleze, dar nu se stie cu cu ce amplore.

Cauzele fenomenului sunt variate. Oamenii pot deveni apatrizi prin origine sau prin
derivare. Cineva este apatrid de origine atunci cand nu s-a bucurat niciodatd de drepturi si nu a fost
niciodata supus drepturilor oricarui stat. Sau cineva devine apatrid prin derivare din diverse motive,
toate consecinte ale pierderii unei cetdtenii anterioare si lipsa unei achizitii simultane a unei
cetatenii noi. Motivele pot fi: anularea cetateniei de catre stat, din motive etnice, de securitate sau
de altd natura; pierderea privilegiilor dobandite anterior (de exemplu, cetatenia dobandita prin
casatorie) sau renuntarea voluntard a cetdteniei; destrdmarea unor state (precum Uniunea
Sovietica sau Iugoslavia; crearea unor noi state dupd plecarea autoritatilor coloniale (in unele
regiuni din Africa si Asia); necesitatea de a fugi din cauza circumstantelor existente; migratia si
traficul de fiinte umane; modificari si lacune in legile privind nationalitatea; privarea de cetdtenie in
mod arbitrar; expirarea nationalitatii pentru cad persoana a trait in afara tarii pentru o perioada mare

de timp; discriminarea din motive de gen, rasa, etnie sau din alte motive; obstacolele administrative
si birocratice, inclusiv obtinerea sau inregistrarea certificatelor de nastere pentru cei care traiesc in
zone izolate si care nu dispun de resurse pentru inregistrarea nasterilor, ceea ce conduce ulterior la
probleme; renuntarea din proprie initiativa la cetatenie

Un obstacol major este discriminarea de gen — in 27 de state femeile nu au dreptul de a-si
transmite copiilor nationalitatea in aceleasi conditii ca barbatii sau isi pierd nationalitatea Tn urma
casatoriei. Cand tatii sunt necunoscuti, sunt disparuti sau decedati, urmasii lor devin apatrizi. Printre
acestea se numdra numeroase state din zona Golfului Persic, dar si state precum Libia si Nepal.

Apatridia reprezintd o problemad multidimensionala si conduce la o gama largd de incalcari
ale drepturilor omului, vulnerabilitatea sociald si economicd: problemele legate de certificatele de
nastere si de alte documente de stare civild; probleme legate de drepturile de proprietate; excluderea
de la programele de sdndtate pentru copii si din sistemele de scoli publice; afecteaza reprezentarea
politica si participarea la vot; accesul la securitatea sociald si la serviciile publice; poate contribui la
traficul de fiinte umane; favorizeaza detentia arbitrard si incalcarea libertatii de circulatie; duce la
exploatare si abuzuri impotriva copiilor si la discrimindri impotriva femeilor;

Exista solutii pentru diminuarea numarului persoanelor apatride: sd aibd acces la programe
umanitare; incurajarea statelor sa adere la Conventiile privind apatridia; identificarea apatrizilor,
deoarece reprezintd primul pas pe care statele respective trebuie sa-1 parcurga pentru a lua masurile
necesare in vederea elimindrii apatridiei; inregistrarea nasterii trebuie sa fie gratuitd, usor accesibila
si facuta nediscriminatoriu; sprijinirea tarilor din Asia de Sud si de Sud-Est pentru a asigura accesul
la educatie pentru toti, inclusiv pentru copiii apatrizi; imbunatatirea inregistrarii documentelor prin
utilizarea noilor tehnologii; incurajarea statelor din regiune sd raspundd nevoilor femeilor si
problemelor legate de violenta sexuald sau violenta de gen, prin abordari bazate pe drepturile
omului si pe comunitate, in special pentru victimele traficului; imbunatatirea legilor privind
nationalitatea si discriminarea de gen, deoarece in unele state membre este dificil sau chiar
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imposibil pentru mame sa isi transmita cetatenia propriilor copii; incurajarea coordonarii intre tari
pentru combaterea apatridiei, in special atunci cand are efecte transfrontaliere.

Dintre evolutii pozitive am identificat campania “I Belong” initiatda de U.N.H.C.R. ce are ca
obiectiv eradicarea acestui fenomen. Totodatd Indonezia, a abolit discriminarea de gen in procedura
de dobandire a nationalitatii si si-a reformat legislatia privind nationalitatea Tn 2006, astfel Incat sa
nu li se mai retraga cetdtenia migrantilor indonezieni care stau mai mult de cinci ani 1n straindtate,
daca acest lucru conduce la apatridie. In Cambodgia inregistrarea nasterilor a devenit gratuiti in
primele 30 de zile de la nastere, iar in Thailanda, in urma reformei legilor privind nationalitatea si
inregistrarea civild, 23000 de apatrizi au dobandit cetatenia incepand cu 2011.

Péana in 2011 doar 100 de tari au aderat la cele doua Conventii privind apatridia, in prezent
existd 144 de tari care au semnat cele doud documente, a afirmat agentia ONU. Cu toate acestea, in
lume existd din ce in ce mai multe conflicte majore, cum ar fi in Republica Centrafricand sau in
Siria, ceea ce determind milioane de persoane sd-si paraseascd locuintele. Din acest motiv, zeci de
mii de copii se nasc in exil si de multe ori ei nu pot fi Inregistrati Tn mod corespunzator si devin
astfel apatrizi. Potrivit UNHCR, in prezent, 70% dintre nou-ndscutii sirieni, Inregistrati in taberele
de refugiati, sunt considerati apatrizi.

Apatrizii sunt adesea exclusi de-a lungul intregii vieti, privati de identitate legald la nastere,
la acces la educatie sau la un loc de munca, si chiar 'privati de o inmormantare oficiald si de un
certificat de deces, potrivit UNHCR. Cu toate acestea, In ultimii zece ani, peste 4 milioane de
apatrizi au obtinut o cetitenie sau si-au putut confirma cetdtenia, datoritd modificarilor legislative si
politice. (Sursa: www.agerpres.ro)

Bibliografie:
*** Preventing childhood statelessness in Europe: issues, gaps and good practices-
European Network on Statelessness, aprilie 2014;
*** The World" Statelless children- Institute on Statelessness and Inclusion, dec 2017;
*** Citizen of nowhere-solution for the stateless in the U.S.- A report from The United
Nation High Commissioner for Refugees and Open Society Justice Initiative, dec 2012;
*** UNHCR Statistical Yearbook 2015, 15th edition, sept 2017;
www.ibtauris.com
http://gulfnews.com
www.theguardian.com
www.aljazeera.com
http://observers.france24.com
WWW.agerpres.ro
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TEHNICI DIDACTICE ACTIV-PARTICIPATIVE VALORIFICABILE
IN ORELE DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA
IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Maricica-Nadia TUGULEA
Scoala Gimnaziala ,,Mihai David” Negresti, jud. Vaslui

Metodele si tehnicile activ-participative (centrate pe o implicare activa a elevului in
demersul instructiv-educativ) sunt capabile sd mobilizeze energiile elevului, sa-1 faca sa urmareasca
cu interes si curiozitate lectia, sa-i castige adeziunea logica si afectiva fata de cele nou invatate,
care-1 determind sa-si pund 1n joc imaginatia, intelegerea, puterea de anticipare, memoria etc.

Aceste metode ajutd elevul sa caute, sa cerceteze, sd gaseasca singur sau in grup cunostintele
pe care urmeaza sa si le insuseasca, sa afle solutii la probleme, sa prelucreze cunostintele, sa ajunga
la reconstituiri §i resistematizari de cunostinte. Sunt metode care il invatd pe elev sd invete sa
lucreze independent si in grup.

Valentele formative care recomanda folosirea acestor metode si tehnici activ-participative in
cadrul orelor de curs in vederea modernizarii si eficientizarii actului didactic sunt numeroase:

- asigurd un demers interactiv al actului de predare-invatare-evaluare, adaptat nevoilor de
individualizare a sarcinilor de lucru pentru fiecare elev;

- valorifica si stimuleaza creativitatea si imaginatia elevilor;

- creaza cadrul favorabil pentru aplicarea cunostintelor dobandite,

- exersarea priceperilor si capacitatilor in diverse contexte si situatii;

- dezvolta motivatia pentru invatare;

- dezvolta gandirea critica;

- transformd elevul din obiect in subiect al Invatdrii, acesta devenind coparticipant la propria
formare;

Specifice predarii-invatarii-evaluarii limbii si literaturii roméane n invatamantul primar sunt
multiple metodele si tehnici activ-participative: Modelul ,,invatarii directe sau explicite”; Tehnica
lecturii anticipative; Modelul ,,Stiu-Doresc sa stiu-Am Invatat”; Puzzle; Graffiti; Discutia informala
in trei pasi; Turul galeriei; Tehnica Lotus/Floarea de nufar; Predarea-invatarea reciproca; Munti si
vai; Cubul; Elevul-profesor; Acvariu; Jocul de-a ghicitul; Jurnalistul cameleon;
Povestea/povestirea/prezentarea prin prelungiri; Explozia stelara etc.

Propun trei exemple de tehnici valorificabile la ciclul primar:

- Modelul ,,invatarii directe sau explicite”;
- Predarea-invatarea reciproca;
- Tehnica Lotus/Floarea de nufar.

1) Modelul ,,invatarii directe sau explicite”

Modelul ,,invatarii directe sau explicite”- demers gandit ca raspuns la intrebari precum:
,Ce cunostinte urmeaza sa fie invatate?”; ,,De ce e necesara invatarea lor?”; ,,Cum invag?”’;
,,Cand voi aplica cunostintele invatate?”.
Clasaa ll-g;
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Subiectul: Scrierea functionala: Biletul,
Tipul lectiei: predare/invatare

Ce cunostinte
urmeaza sa fie

De ce e necesara
invatarea lor?

Cum invat?

Cand voi aplica
cunostintele invatate?

invatate?
Clasaa ll-a # Se da urmatoare 19. 11. 2025 Contexte in care noile
situatie concreta: Dragi parinti, cunostinte  pot  capata
Scrierea lonut a  terminat Sunt plecat la Andrei sa-i | utilitate:
functionala: orele. Astazi cel mai | dau temele. Revin repede. Nu | - redactarea unor bilete in
Biletul bun prieten al lui a | fifi ingrijorati! care se transmite o
lipsit pentru ca este Ionut | informatie;
racit. El vrea sa Se analizeaza elementele | - o multumire;
meargad la colegul sau | componente ale biletului: data | - o rugaminte;

pentru a-i da temele.
Dar cand ajunge
acasd, parintii inca nu
s-au intors de la
serviciu.

- Ce poate sia facad
Tonut?

- asteaptd parintii;

- da telefon parintilor;

- pleaca fara sa anunte;
- lasa un bilet.

scrierii, forma de adresare,
textul propriu-zis, semnatura
expeditorului.

Se rezolva
exercitiu din manual:

apoi un

# Transcrieti si completati

biletul lui  Chit adresat
prietenului sau, Ronf.
# Scriefi un bilet de

multumire adresat unui coleg
de clasa!

- 0 invitatie etc.

2) Predarea-invatarea reciproca

Predarea-invatarea reciproca - activitate organizatd pe grupe formate din cate 4 elevi,

fiecare elev indeplinind unul din urmatoarele roluri: ,, rezumator”, ,intrebator”, ,prezicator”,

,,clarificator”.

Prin raportare la un text-suport/la o imagine/la un tablou/la o situatie etc. si la cele 4 roluri

sunt vizate:

- identificarea ideilor centrale ale textului/formularea de idei prin raportare la o imagine, la un
tablou, la o situatie etc.(rolul de ,,rezumator”);
- formularea de intrebari pe baza textului/imaginii/tabloului/situatiei etc. (rolul de ,,intrebator”);
- formularea de explicatii/raspunsuri la intrebari (rolul de ,,clarificator”);
- anticiparea unui anumit element/modificarea unei perspective (rolul de ,,prezicator”);

Clasa a ll-a;

Subiectul: ,,.Degetica”, Hans Christian Andersen;
Tipul lectiei: consolidare
* Etapa I: Timp alocat: 10 minute. Se imparte clasa in 4 grupe.
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GRUPA 1:,, Rezumatorii” identifica ideile principale ale textului ,, Degetica”.

1. Degetica era mica, gingasa si dragalasa.

2. Intr-o noapte, broasca a intrat pe un ochi de fereastra spart.

3. Degetica a inceput sa planga.

GRUPA 2: . Intrebatorii” formuleaza intrebiri in legatura cu textul.

1. Cine era Degetica?

2. Ce s-a intamplat intr-o noapte?

3. De ce plangea fetita a doua zi?

GRUPA 3: ,Clarificatorii” formuleaza raspunsurile la intrebarile puse de cei de la grupa 2.
Pana primesc aceste intrebari, ei vor avea ca sarcind suplimentara, sa raspunda la alte intrebari n
legétura cu textul de pe o fisa.

GRUPA 4: , Prezicatorii” formuleaza intrebari de tipul ,,Ce s-ar intampla daca...?”

* Etapa a I1- a: Timp alocat: 10 minute.

Un reprezentant din prima grupa va citi ideile principale.

Fiecare copil din grupa a doua va adresa cate o intrebare copiilor din grupa a treia.

Se discuta frontal intrebarile si cei din grupa a patra vor primi raspuns la intrebarile de tipul
,,Ce s-ar intdmpla daca...?”” de la colegii lor din grupa ,,clarificatorilor”.

Astfel, fiecare copil din clasa, indiferent de grupa careia a apartinut, va sti care sunt ideile
textului, va sti sa formuleze intrebari si sa dea raspuns la ele n legitura cu textul studiat si va putea
adresa intrebari-problema.

3) Tehnica LOTUS/Floarea de nufar

Tehnica florii de nufar presupune deducerea de conexiuni intre idei, concepte, pornind de la
o tema centrald. Problema sau tema centrald determina cele 8 idei secundare care se construiesc n
jurul celei principale, asemeni petalelor florii de nufar. Cele 8 idei secundare sunt trecute in jurul
temei centrale, urmand ca apoi ele sd devina la randul lor teme principale, pentru alte 8 flori de
nufar. Pentru fiecare din aceste noi teme centrale se vor construi cate alte noi 8 idei secundare.
Atfel, pornind de la o temd centrald, sunt generate noi teme de studiu pentru care trebuiesc
dezvoltate conexiuni noi si noi concepte.

Etapele tehnicii florii de nufar sunt:
- Construirea diagramei;
- Scrierea temei centrale n centrul diagramei;
- Participantii se gandesc la ideile sau aplicatiile legate de tema centrala.Acestea se trec in cele 8
,petale” (cercuri) ce Tnconjoard tema centrala, de la A la H, in sensul acelor de ceasornic.
- Folosirea celor 8 idei deduse, drept noi teme centrale pentru celelalte 8 cadrane. (,,flori de nufar”)
- Etapa construirii de noi conexiuni pentru cele 8 noi teme centrale si consemnarea lor in diagrama.
Se completeaza 1n acest mod cat mai multe cadrane (,,flori de nufar”).
- Etapa evaluarii ideilor. Se analizeaza diagramele si se apreciaza rezultatele din punct de vedere
calitativ si cantitativ. Ideile emise se pot folosi ca sursa de noi aplicatii si teme de studiu in lectiile
viitoare.

Disciplina: Limba romana

Clasaa ll-a

Subiectul: Semne de punctuatie
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Tipul lectiei: recapitulare

Timpul alocat: 45 min.

Desfasurare:

Etapa | (2 min.)

Copiii vor primi cate o fisd dupa modelul ,,Floarea de nufar”.

Etapaa ll-a (3 min.)

Se stabileste tema principald: SEMNE DE PUCTUATIE.

Elevii vor fi dirijati sd completeze tema principald in fisele lor si pe plansa mare expusa la
tabla.

Etapa a I1-a (10 min.)

Se discuta frontal despre folosirea semnelor de punctuatie invatate: punctul, virgula,semnul
intrebarii, semnul exclamarii, doua puncte, linia de dialog, puncte de suspensie, ghilimele.

Elevii completeaza cele 8 semne de punctuatie, ca teme secundare, pe fisa lor si la plansa model.

Etapa a I'V-a (10 min.)

Se formeaza 8 echipe, corespunzatoare celor 8§ semne de punctuatie. Fiecare echipa primeste
cate 8 benzi de hartie. Pe fiecare banda vor scrie cite un enunt in care sa foloseasca unul din
semnele de punctuatie.

Etapa a V-a (15 min.)

Fiecare echipa prezinta oral enunturile formate, se corecteaza eventualele greseli si ataseaza
fiecare banda la plansa de la tabla, in dreptul semnului de punctuatie corespunzator.

Fiecare elev va completa apoi, pe caiet, pentru fiecare semn de punctuatie cate o propozitie, la
alegere.

Etapa a VI-a (5min.)

Se evalueaza si se apreciaza munca fiecarui grup.

Facand din invatarea prin metode activ-participative un model de actiune cu elevii, am putut
remarca nu numai progrese la obiectul Limba si literatura romana ci si o participare directa a lor, o
motivatie superioara si afectiv-atitudinald pentru lectii active si interactive la clasa.

Ideea necesitatii realizarii in scoald a unei invatari active care sa-l situeze pe copil in centrul
relatiei pedagogice constituie, in invataimantul actual, un principiu fundamental. Invatimantul
modern promoveaza metodele interactive care sa solicite mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale
imaginatiei si a creativitatii.

Bibliografie:
1. Ion Ovidiu Panisoara — Comunicarea eficienta. Editia a IV-a revazuta si adaugitd, Editura
Polirom, Iasi, 2015;
2. Angelica Hobjila — Limbd si comunicare: perspective didactice. Aplicatii pentru invdtdmdntul
primar, Editura Polirom, lasi, 2024;
3. Hobjila, Angelica, Didactica limbii si literaturii romdne pentru invatamantul primar, Editura
Universitatii ,,Alexandru loan Cuza”, lasi, 2011.
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PROTECTIA MINORULUI - VICTIMA A FENOMENULUI MIGRATIEI
FORTEI DE MUNCA

Prof. inv. primar Maricica-Nadia TUGULEA
Scoala Gimnaziala ,,Mihai David” Negresti, jud. Vaslui

Actualitatea temei

Tn contextul aderarii la Uniunea Europeans, ceea ce a insemnat printre altele si deschiderea
granitelor si reglementarea raporturilor de munca in ceea ce-i priveste pe cetatenii romani, Romania
se confrunta cu migratia masiva a unui numar din ce Tn ce mai mare de persoane catre tarile cu o
economie mai dezvoltata unde sunt asigurate conditii mai bune si mai avantajoase de munca.
Migratia internationala a fortei de munca, fenomen complex si de mare amplitudine al lumii
contemporane a atras atentia multor specialisti (economisti, sociologi, politologi, cadre didactice), a
unor organizatii stiingifice nationale si internagionale, a cercurilor guvernamentale din diverse tari.

Privit in evolutia lui istorica, fenomenul migrayiei populayiei de pe un teritoriu pe altul, este
tot atat de vechi ca si existenta societatii insasi iar frecventa si amploarea acestuia sunt
impresionante. Individual sau colectiv, Th mod voluntar sau fortat, oamenii si-au schimbat rezidenta
n interiorul propriei tari sau in afara, asociind aproape intotdeauna actul migratiei cu realizarea
unor aspiratii vizand oportunitati si certitudini noi. Mobilitatea teritoriala a devenit atat de
indisolubil legata de organizarea si functionarea societatilor umane incat in absenta ei progresul si
schimbarea sociala ar putea fi cu greu imaginate.

Plecarea unuia sau ambilor parinti este in stransa relatie cu gasirea si ocuparea unui loc
de munca pe piata fortei de munca externa, cu restabilirea echilibrului financiar si material din
mediul familial, cu cresterea nivelului de trai, manifestandu-se ca un fenomen social. Efectele sunt
resimtite atat de familie, in care au loc schimbari de structura, dinamica si functionalitate, cat si de
copil care se confrunta cu o varietate de probleme. Pentru unele mame, plecarea in strainatate nu
este doar o strategie de imbunatatire a veniturilor ci si una de solutionare a unei vieti de cuplu
conflictuale. Copilul n astfel de situatii nu numai ca este privat de afectivitatea materna, insa este
expus si la riscul unor abuzuri din partea tatilor ale caror comportamente inadecvate au determinat
plecarea mamelor. Exista riscul, confirmat Tn anumite cazuri, ca plecarea temporara in strainatate a
mamei sa se transforme ntr-o abandonare definitiva a familiei si a copiilor ramasi n tara.

Dincolo de cazurile Tn care migratia conduce la disolutia familiei, plecarea unuia sau
ambilor parinti este de asteptat sa aiba un efect de diminuare a capacitatii de control, de
supraveghere exercitate asupra copilului. Evident acest fapt depinde foarte multe de contextul
familial, de membri familiei extinse n grija carora raman acesti copii, nsa interviurile cu asistentii
sociali, profesorii sau preotii din comunitatile investigate confirma existenta acestui efect. Lipsa
controlului poate determina asupra copilului efecte in planul rezultatelor scolare sau a adoptarii de
comportamente deviante. De asemenea, lipsa afectivitatii parentale ca si consecinta implicita a
plecarii parintilor Tn strainitate este Tn masura sa produca efecte de natura psihologica sau
comportamentala asupra copiilor.

Efectele plecarii parintilor la munca in strainatate asupra copiilor ramasi acasa depind de
relatiile initiale dintre parinti si de evolutia acestora, precum si de contextul familiei extinse.
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Riscurile la care sunt expusi direct copiii si care determina la randul lor alte consecinte negative
potentiale sunt cele legate de privarea de afectivitate precum si de lipsa de supraveghere.

Efecte determinate de privarea de afectivitate parentala

Printre cele mai stringente efecte se numara cele determinate de privarea de afectivitate
parentala. Astfel, traumele emotionale se manifesta in mod diferit in functie de vérsta si
personalitatea copilului. Unii copii plang Th mod frecvent, altii chiar se Tmbolnavesc, iar altii cauta
suportul afectiv din partea altor persoane, inclusiv de la cadrele didactice. Privarea copiilor de
afectivitatea parentala influenteaza procesul de dezvoltare a personalitatii acestuia. Consecintele
imediate sunt in cele mai multe cazuri manifestari comportamentale ca reactii la traume emotionale,
Tnsa lipsa unei interventii fie din partea familiei, fie a scolii sau a altor institutii pentru atenuarea
acestor traume au un potential major de afecta pe termen lung personalitatea copilului.

Alte tipuri de efecte ale migratiei asupra minorului sunt efectele asupra implicarii copiilor
in activitatile scolare. Aceste efecte pot fi considerate mai degraba consecinte indirecte ale plecarii
parintilor n strainatate. Atunci cand apar ele sunt produse de lipsa de supraveghere din partea
familie si pe fondul privarii de afectivitate parentala. De multe ori persoanele Tn grija carora raman
nu numai ca nu au capacitatea de a-i supraveghea, de a exercita un control asupra copiilor (sunt
ocupati sau prea batrani), dar nu au nici competenta de a-i sprijini in activitatile scolare. Chiar si Tn
lipsa supravegherii atente sau a sprijinului din partea familiei Tn realizarea temelor, efectele asupra
rezultatelor scolare depind de personalitatea copilului, de interesul pe care il are pentru invatare.
Lipsa de supraveghere din partea familiei pune Tn pericol interesele si preocuparile copilului legate
de educatie favorizand concentrarea acestora pe activitati de tip recreativ (ex. consum media) in
conditiile Tn care nici scoala nu are Tntotdeauna mecanismele necesare de corectare a acestor
tendinte. Tn unele cazuri apar nu numai rezultate scolare mai slabe, dar si situatii Tn care copilul
abandoneaza scoala.

Alte efecte relevant de a fi mentionate sunt si efectele asupra aparigiei unor abuzuri sau
comportamente deviante. Astfel ca plecarea parintilor, mediat de lipsa de control asupra copilului
de catre cei in grija carora a ramas si de lipsa comunicarii cu copilul Tl expune pe acesta riscurilor
de a se angaja In comportamente deviante. Tn lipsa controlului exercitat de parinti sau de alti
membri ai familiei, copiii si adolescentii sunt mai usor expusi la presiunea grupului de prieteni si
adopta comportamente deviante sau inadecvate varstei lor: consum de substante interzise, lipsesc
noaptea de acasa sau chiar fapte mai grave care intra in conflict cu legea. Toate aceste
comportamente isi lasa Tn multe cazuri amprenta asupra personalitatii copilului sau adolescentului,
afectdndu-i relatiile cu familia si rezultatele scolare. Absenta parintilor nu favorizeaza doar
angrenarea copiilor in comportamente deviante, ci 1i si expun pe acestia la abuzuri din partea
adultilor in grija carora sunt lasati. Interviurile au relevat existenta unor cazuri de exploatare prin
munca sau chiar exploatare sexuala, chiar daca probabil ca acestea nu au o incidenta mai mare in
randul copiilor cu parinti migranti comparativ cu alte categorii de copii.  Astfel, Th urma efectelor
prezentate putem concluziona ca migratia parintilor nu actioneaza intotdeauna direct asupra
copiilor, ci indirect prin producerea unor efecte care conduc la disolutia familiei.

O categorie de copii care sunt cei mai expusi riscurilor de diverse forme sunt cei care provin
din familii destramate si in special atunci cand mama este cea care pleaca la munca in strainatate. Tn
aceste situatii este cel mai probabil ca sa se produca abandonul copiilor sau expunerea acestora la
abuzuri din partea adultilor in grija carora raman.
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O consecinta directa a migratiei parintilor este cea a privarii copilului de afectivitatea
parentala si de supravegherea necesara dezvoltarii normale a acestuia. Tn conditiile plecarii
parintilor pe perioade mai lungi si a ramanerii copiilor Tn grija unor persoane care nu au capacitatea
si/sau competenta de a oferi sprijinul emotional si educativ aceste doua consecinte pot produce la
randul lor efecte negative n ceea ce priveste sanatatea si dezvoltarea psihica a copilului, implicarea
in activitagi scolare si rezultatele acestora, angrenarea lor in comportamente deviante sau
neconcordante cu varsta copiilor si supunerea la exploatare sau abuzuri de alta natura. Efectele
negative sunt probabil asemanatoare cu cele intalnite Tn general in cazul copiilor care provin din
familii dizolvate fie prin divort, fie prin decesul unuia dintre parinti, astfel incat copiii cu parinti
plecati Tn strainatate sunt o categorie suplimentara expusa unor riscuri.

Atentia comunitatilor prin intermediul in special al scolii, dar si al institutiilor de protectie a
drepturilor copilului, trebuie sa se concentreze asupra acestor categorii de copii Tn aceeasi masura ca
si asupra copiilor proveniti din familii foarte sarace, destramate sau in care parintii pur si simplu nu-
si exercita rolurile pe care le presupune statutul de parinte. Tn ceea ce priveste posibilele solutii la
problemele copiilor cu parintii plecati la munca in strainatate, acestea sunt localizate difuz la nivelul
institutiilor statului. Exista doar doua masuri legale identificate de personalul institutional: Legea
272 si Ordonanta numarul 219 ne ajuta doar pentru a stabili din punct de vedere normativ cati
parinti au plecat, insa nu prevede in nici un fel, modul in care se pot ajuta acesti copii ramasi
singuri. Aceste acte normative sunt utile, Tnsa nu sunt suficiente pentru a reglementa situatia in mod
real. Asta ca sa nu mai vorbim despre faptul ca acestea trebuie la randul lor completate si
Tmbunatatite.
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ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

,»,Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei
vor fi mari si nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-i invatam sa se adapteze.”
(Maria Montessori —,, Descoperirea copilului”)

Introducere in contextul educational actual

In prezent, educatia este un domeniu aflat intr-0 continui schimbare, reflectind
transformarile fundamentale care au loc in Intreaga societate. Aceste schimbari, care se manifesta in
diverse domenii precum tehnologia, economia, cultura si educatia insdsi, aduc noi provocari in
formarea tinerelor generatii. Educatia moderna se centreaza tot mai mult pe dezvoltarea completa a
copilului, nu doar pe dobandirea unor informatii de baza, fiind necesar sa se puna un accent mai
mare pe formarea competentelor si abilitatilor care sa-i permita copilului sa se adapteze intr-0 lume
din ce in ce mai complexa si interconectata.

Accentul se muta de pe informarea pura pe formarea integrala a individului. Educatia nu mai
este doar un proces care raspunde cerintelor nationale, ci tinde sd devind un proces global,
incluzand valori universale care fac parte din patrimoniul umanitatii.

Un curriculum unitar nu mai poate face fatd diversitatii umane, iar conceptul de educatie
continud devine o necesitate. Astfel, invatamantul prescolar include activitati complementare celor
obligatorii, care au un rol esential in formarea copilului. Aceste activitdti extracurriculare sunt
organizate sub indrumarea atentd a educatoarelor, contribuind la dezvoltarea armonioasd a
personalitatii celor mici.

Importanta educatiei formale si non-formale

Pe langa activitatile curriculare care se concentreaza pe transmiterea de cunostinte teoretice,
un rol tot mai important il joacd educatia extracuriculard, adica acele activitdti care se desfasoara in
afara orelor de curs si care nu fac parte din programa scolard. Aceste activitati sunt extrem de
importante pentru formarea personalitatii copiilor, deoarece le ofera posibilitatea de a invata prin
experientd, de a se exprima liber si de a invdta in mod direct din interactiunile cu lumea
inconjuratoare.

De asemenea, activitdtile extracurriculare nu doar cd completeaza educatia formald, dar

ajutd la dezvoltarea unor abilitati esentiale in viata de zi cu zi, cum ar fi munca in echipa, respectul
pentru diversitate, gestionarea timpului si luarea deciziilor. Aceste activitdti sunt extrem de benefice
pentru formarea unui caracter echilibrat, stimuland atat dezvoltarea intelectuald, cit si pe cea
emotionala, fizicd si sociald a copilului.
Printre cele mai importante activitati extracurriculare se afla excursiile, plimbdrile, taberele si
coloniile. Aceste activitati permit copiilor sd interactioneze direct cu natura si cu realitatile vietii
sociale, oferindu-le o intelegere mai profunda a mediului in care traiesc. Prin activitatile organizate
n aer liber, copiii invatd sa respecte si sa aprecieze natura, dezvoltand in acelasi timp abilitati
sociale si emotionale esentiale.
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Intr-o lume tot mai influentatd de mass-media — prin televizor, internet si calculator — copiii
sunt adesea expusi la informatii care nu i ajutd sa se dezvolte in mod echilibrat. De multe ori,
acestia ajung sa aiba dificultati Tn a-si gestiona comportamentele, emotiile si chiar capacitatea de a
invata in mod eficient. In acest context, activititile extracurriculare isi dovedesc valoarea,
contribuind la formarea unei personalitati echilibrate si dezvoltarea unei gandiri critice.

De asemenea, prin activitatile de tip artistic, cum ar fi desenul, modelajul sau muzica, copiii
pot exprima ceea ce au invatat in excursii, iar acest lucru le stimuleaza creativitatea si sensibilitatea.
Experientele din naturd sau din locurile istorice vizitate In cadrul activitatilor extracurriculare 1i
ajutd pe copii sa inteleagd mai bine cultura si traditiile nationale, consolidandu-le sentimentul de
apartenenta la comunitate.

Activitatile extracurriculare si impactul lor asupra dezvoltarii copiilor

Una dintre principalele activitdti extracurriculare este reprezentatad de excursii si tabere.
Aceste activitdti le oferd copiilor oportunitatea de a invata in afacerea mediului scolar si, in acelasi
timp, de a experimenta noi culturi si traditii. Excursiile nu doar ca imbogéatesc cunostintele copiilor
despre natura, istoria si cultura nationala, dar contribuie si la dezvoltarea abilitatilor de socializare,
invatandu-i sa colaboreze si sd formeze relatii interpersonale armonioase.

Excursiile si taberele scolare au un impact semnificativ asupra cunoasterii si aprecierii
valorilor culturale, istorice si naturale. Prin aceste activitati, copiii descoperd frumusetile tarii lor,
invatand sa aprecieze mostenirea culturala si istoricd. Vizitdnd locuri de importantd istorica si
culturala, copii invatd despre realizdrile nationale si dezvolta o intelegere mai profundd a istoriei
poporului lor. Aceste activitati ii ajutd, de asemenea, sa isi formeze un sentiment de mandrie
nationala

De exemplu, prin excursii la muzee, locuri istorice si case memoriale, copiii pot intelege mai
profund valorile culturale ale poporului nostru. Aceste experiente contribuie la formarea unui
sentiment de mandrie nationala si le permit copiilor sa aprecieze mostenirea culturald. Totodata,
excursiile 11 ajutd pe copii sd devina mai constienti de importanta protejdrii patrimoniului natural si
cultural, invatandu-i sa fie mai responsabili in legatura cu mediul inconjurator.

Pe langa excursii, activitatile in aer liber, cum ar fi plimbarile prin parc sau taberele scolare,
au un impact semnificativ asupra dezvoltdrii fizice si psihice a copiilor. Aceste activititi sunt
esentiale pentru dezvoltarea unui stil de viatd activ si sanatos. Copiii care petrec timp 1n natura isi
imbundtdtesc abilitatile de coordonare si motricitate, dar si capacitatea de a intelege si respecta
mediul in care traiesc. De asemenea, prin activitdtile desfasurate In natura, copiii isi dezvolta o
sensibilitate mai mare fata de frumusetea naturii si fatd de importanta protejarii acesteia.

Rolul artei si culturii in educatia prescolara

Un alt domeniu esential in cadrul activitatilor extracurriculare este cel artistic. Activitatile
care includ desen, modelaj, muzica si teatru au o importantd majora in formarea unei personalitati
echilibrate. Aceste activitati contribuie nu doar la dezvoltarea creativitatii si imaginatiei copiilor,
dar si la imbogatirea emotionalda a acestora, stimuland expresivitatea si intelegerea sensibilitatii
umane. Copiii invatd prin artd sa-si exprime gandurile, sentimentele si ideile intr-un mod liber si
creativ, ceea ce le dezvolta increderea in propriile abilitati si le sporeste autonomia.

Serbarile si spectacolele scolare reprezintd o altd formd de activitate artistica care ajuta la
dezvoltarea competentelor sociale si emotionale ale copiilor. Participarea la evenimente de acest tip
le ofera copiilor posibilitatea de a lucra in echipa, de a invata sa isi exprime emotiile in fata unui
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public si de a intelege importanta muncii colective. In plus, astfel de activititi contribuie la
formarea unor valori morale si culturale fundamentale, precum respectul fatd de munca, fata de
colegi si fatd de public.

Serbarile scolare contribuie la dezvoltarea copiilor. Ele ajutd la cultivarea inclinatiilor
artistice si contribuie la formarea unei personalitdti echilibrate, stimuland creativitatea si
expresivitatea. De asemenea, vizitele la muzee, expozitii si locuri istorice sunt esentiale pentru
dezvoltarea unei aprecieri fata de cultura si istoria nationala, incurajandu-i pe copii sa inteleaga si sa
aprecieze valorile traditionale ale poporului nostru.

Vizionarea spectacolelor si a filmelor educative poate fi o sursd valoroasda de informatie si
inspiratie. Aceste activitati stimuleaza imaginatia copiilor si le oferd ocazia de a explora noi
domenii de activitate, precum muzica, teatrul sau sportul. Discutiile ulterioare acestor activitati
ajutd la aprofundarea intelegerii si incurajeaza exprimarea propriilor opinii si idei.

Beneficiile activitatilor extracurriculare asupra educatiei moral-civice

Un alt aspect important al activitatilor extracurriculare este impactul lor asupra educatiei
moral-civice a copiilor. Prin intermediul exemplelor de viatd ale eroilor nationali si al valorilor
morale transmise n cadrul diferitelor activitati, copiii Invatd sd aprecieze dreptatea, onestitatea si
responsabilitatea. Activititile de educatie morald nu doar ca ajutd la dezvoltarea unui caracter
puternic, dar contribuie si la formarea unui sentiment de apartenentd si mandrie fatd de valorile
nationale.

Prin intermediul activitatilor extracurriculare, copiii sunt invatati sa aprecieze diversitatea si
sa respecte diferentele culturale, religioase si sociale. Aceste activitdti 11 ajutd sd devind mai
toleranti si mai deschisi fatd de ceilalti, pregatindu-i astfel sd trdiascd intr-o societate globald si
interconectata.

Activitatile moral-civice, desfasurate in cadrul educatiei prescolare, joacd un rol
fundamental in formarea caracterului si a valorilor morale ale copiilor. Aceste activitdti, prin
exemplele de viatd ale eroilor nationali s1 prin trairile afective legate de acestea, contribuie la
dezvoltarea unui set de convingeri si principii morale care se vor consolida pe parcursul Tntregului
proces educational.

Concluzii

In concluzie, activititile extracurriculare joaci un rol esential in formarea personalititii
copiilor si in dezvoltarea unor competente fundamentale care 1i vor ajuta sa faca fata provocarilor
vietil. Aceste activitati contribuie nu doar la dezvoltarea intelectualda, dar si la formarea unor
abilitati emotionale, fizice si sociale esentiale pentru integrarea intr-o lume din ce in ce mai
complexa.

Cadrele didactice au responsabilitatea de a organiza si de a ghida aceste activitdti intr-un
mod care sa sprijine dezvoltarea completa a copiilor. Printr-o abordare creativa si adaptata nevoilor
fiecarui copil, educatoarele si invétitorii pot contribui semnificativ la formarea unor indivizi
echilibrati, capabili sa faca fata provocarilor unei societati in continud schimbare.

In final, educatia nu se limiteaza doar la ceea ce se invata in clasi, ci si la toate experientele
care completeazd si imbogatesc dezvoltarea copilului. Astfel, activitatile extracurriculare nu sunt
doar o componenta aditionala, ci o parte esentiald a educatiei in ansamblul sau.

178



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025

ARTICOLE DE SPECIALITATE

BIBLIOGRAFIE:

1.

2.

Savu, M. (2023). Educatia non-formala si impactul sau asupra dezvoltarii copiilor. Editura
Universitara, Bucuresti.

Georgescu, M. (2023). Educatia pentru viatd si activitatile extracurriculare: Abordari
educationale contemporane. Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti.

Constantinescu, D. (2023). Formarea personalitatii prin educatie non-formalda: Rolul
activitatilor extracurriculare. Editura Academia, lasi.

Neagu, C. & Stanciu, R. (2024). Inovatie si traditie in activitatile educationale prescolare:
Rolul excursiilor si taberelor in dezvoltarea copiilor. Editura Didacticd si Pedagogica,
Bucuresti.

179



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

ROLUL JOCULUI IN CLASELE PRIMARE

Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Introducere

Este binecunoscut faptul cd perioada micii scolaritafi este perioada cea mai incarcata de
energie din viata omului.

La aceasta varsta, jocurile sunt placerea copiilor pentru ca le satisfac nevoia de miscare si nu
numai. Prin joc scolarul capatd buna dispozitie, isi exercitd fortele fizice, dar si pe cele sufletesti.
Jocul este una dintre cele mai naturale si autentice manifestari ale copilului. Inca din primele etape
ale dezvoltarii sale, copilul exploreaza, invatd si interactioneaza cu lumea inconjurdtoare prin
intermediul jocului.

In invitimantul primar, jocul nu este doar o sursi de distractie, ci si un instrument
pedagogic complex, care contribuie la formarea personalitatii, dezvoltarea cognitiva, emotionala si
sociala a copilului.

Recunoscut de Conventia ONU cu privire la Drepturile Copilului (1989) drept o nevoie
fundamentald, jocul trebuie valorificat in mod inteligent in procesul educativ. Profesorii din ciclul
primar au ocazia si responsabilitatea de a integra jocul in mod echilibrat in activitatile de predare,
transformand invatarea intr-un proces viu, captivant si eficient.

1. Jocul — instrument esential in dezvoltarea copilului

Jocul reprezintd un mediu In care copilul isi poate exprima emotiile, gdndurile si nevoile
intr-un mod natural. Prin joc, copilul invata sa respecte reguli, sa colaboreze cu ceilalti, sa tolereze
esecul si sa se bucure de reusitd. De asemenea, jocul dezvoltd atentia, imaginatia, spiritul de
observatie si perseverenta.

Din punct de vedere psihopedagogic, jocul faciliteaza formarea caracterului: copiii
impulsivi invata si se tempereze, iar cei timizi devin mai curajosi. in plus, jocurile de grup dezvolta
empatia, comunicarea, spiritul de echipa si increderea in sine.

Practica pedagogica demonstreaza ca elevii din clasele primare sunt mult mai receptivi si
implicati atunci cand activitatile scolare sunt derulate intr-un cadru ludic. Astfel, profesorul devine
nu doar un educator, ci si un partener de joc care faciliteaza invatarea prin bucurie si explorare.

2. Tipuri de jocuri utilizate in clasele primare

2.1 Jocuri muzicale si de miscare

In clasele I-II, jocurile muzicale si cele de miscare sunt extrem de apreciate. Acestea ofera
elevilor o modalitate fireasca de a-si consuma energia, dar si de a invdta prin imitatie, ritm si
coordonare. Jocuri precum ,,Podul de piatra”, ,,Batistuta”, ,,Iata, ti-am adus o floare” imbina
traditia cu educatia, dezvoltand simtul artistic si abilitatile motorii.

Jocurile de miscare, cum ar fi ,,Cursa intr-un picior”, ,,Vulpile si gastele”, ,,Sotronul”,
sunt ideale pentru dezvoltarea motricitatii grosiere, echilibrului, orientarii spatiale si a coordonarii
ochi-mana. In mediul rural, unde spatiile exterioare sunt mai generoase, astfel de activititi se pot
desfasura in conditii excelente, contribuind la o dezvoltare fizica armonioasa.
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Scolarii din clasele primare au multa energie pe care o pot elibera in orele de educatie fizica
prin joc si migcare implicit. Dacd la aceste ore invatd sa iubeasca miscarea in aer liber, sa practice
jocuri sportive, atunci ei vor capata deprinderi corecte de viata. Desigur ca jocurile de miscare sunt
foarte numeroase. Mai reamintesc cateva, doar, care sunt foarte indragite: ,,Ascunde-te repede”,
»Ciori si seminte”, ,,Zece bulgiari”. Jocurile de miscare au un rol important in formarea
caracterului scolarilor. Cei impusivi Tnvata sa se stapaneasca, iar cei timizi se obisnuiesc, devin mai
curajosi, mai indrazneti.

2.2 Jocuri distractive si de socializare

Aceste jocuri au rolul de a destinde atmosfera si de a incuraja cooperarea intre elevi. Ele pot
fi integrate in pauze, in activitdtile extracurriculare sau ca momente de tranzitie intre lectii. Exemple
relevante includ: ,,Aer, apa, sol”, ,,Lant de cuvinte”, ,,Orase”, ,,Cine a strigat?”.
Pe langd aspectul recreativ, aceste jocuri consolideaza spiritul de apartenenta la grup, dezvolta
vocabularul si spontaneitatea verbald, oferindu-le copiilor un cadru in care se simt valorizati si
acceptati.

2.3 Jocuri de perspicacitate si creativitate

Tn clasele 111-1V, elevii manifesta interes crescut fatd de provocari logice si activitati care
solicita gandirea criticd. Jocurile de tip rebus, anagrama, ghicitori sau ,,descoperi greseala”
stimuleazd imaginatia, analiza si creativitatea. Copiii incep sa-si puna intrebari, sa formuleze
ipoteze si sa gaseasca solutii, ceea ce favorizeaza dezvoltarea gandirii independente. Acum
bagajul lor de cunostinte fiind mai mare au posibilitatea sa joace si astfel de jocuri.

Un segment tot mai prezent in viata elevilor este cel al jocurilor digitale. Desi acestea pot
aduce beneficii in dezvoltarea inteligentei vizual-spatiale sau a reflexelor, ele trebuie gestionate cu
prudentd. Este esential ca parintii si cadrele didactice sa monitorizeze continutul si durata accesului
copiilor la astfel de jocuri, pentru a preveni aparitia dependentei sau expunerea la influente
negative. ”.

Insistdm pe faptul ca jocurile pe calculator au capatat tot mai mult teren in ultimul timp si
sunt dorite de scolari. Aproape toti scolarii claselor primare au abilitati de joc pe calculator. Sunt
jocuri care dezvolta imaginatia si creativitatea. Din pacate insd sunt si jocuri care dezvolta patimi,
care creeazi dependentd si care au o influentd nociva asupra sufletului copilului. In acest caz un rol
important trebuie sa-1 aiba parintii, care trebuie se verifice, sa selecteze jocurile pe care copilul lor
le joacd pe calculator. De asemenea ei trebuie sa limiteze timpul petrecut de copil in fata
calculatorului.

3. Jocul didactic — metoda de invitare activa

Un loc central in activitatea educationald il ocupa jocul didactic, o forma organizata a
jocului cu scop explicit instructiv. Acesta stimuleazd Invatarea prin participare activa, prin
competitie constructiva si prin rezolvarea creativa a sarcinilor.

Jocul didactic este eficient in toate momentele lectiei — ca modalitate de fixare,
recapitulare sau evaluare. Copilul participa cu entuziasm, fara a percepe invitarea ca o obligatie.
Astfel, operatii mentale complexe — analiza, comparatie, clasificare — sunt realizate intr-un mod
natural, placut, motivant.
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De asemenea, jocul didactic permite profesorului sa identifice stilurile de invatare, gradul de
intelegere si personalitatea fiecarui elev. Conditia esentiald pentru eficienta este o0 buna pregatire si
adaptare la nivelul clasei: alegerea unui scop educativ clar, explicarea regulilor, monitorizarea
corecta a desfasurarii si evaluarea rezultatelor.

Ceea ce diferentiaza jocul didactic de alte jocuri scolare este ca, la jocul didactic predomina
invatarea si nu distractia. Folosit in diverse situatii de invatare, jocul didactic face ca elevul sa fie
solicitat la un efort intelectual deosebit: sd observe, sa identifice, sd analizeze, sd compare, sa
transforme etc. El face toate aceste operatii in timpul jocului motivat, Tntr-o forma atractiva, placuta,
si-si mobilizeaza toate fortele pentru a rezolva sarcinile jocului.

De fapt, pus 1n situatia de joc, copilul realizeaza o invatare adevarata, dar avand impresia ca
se joacd. Jocul este ,,proprietatea copiilor”, iar noi dascalii trebuie sa veghem pentru a nu li se
incdlca dreptul la joc. Cei care ii invatd pe copii jocuri sunt rasplatiti cu dragostea si admiratia
acestora. Va indemn sa priviti In ochii copiilor atunci cind ei se joaca. Veti vedea 1n ei toata bucuria
si fericirea pamantului. Veti intelege atunci ca sunteti cel mai rasplatit om de pe pamant, pentru
truda si rdbdarea dumneavoastra- va puteti retrdi copilaria de fiecare datd cand intrati in jocul
copiilor.

Concluzie

Jocul este limbajul universal al copildriei. Prin el, copilul cunoaste lumea, invatd sa
iubeasca, si respecte, si descopere si s viseze. In clasele primare, unde baza educatiei se formeaza,
jocul nu trebuie privit ca o activitate secundara, ci ca un pilon fundamental al procesului de
invitare.

Integrarea inteligentd a jocului in activitdtile didactice conduce la formarea unui climat
educational sandtos, stimulant si echilibrat. Copiii Tnvata mai bine cind se simt intelesi, cdnd sunt
incurajati sa greseasca si sa incerce din nou, iar jocul ofera tocmai acest spatiu sigur si prietenos.
Este de datoria noastra, ca educatori, sa sustinem acest drept al copilului la joc si sd-l transformam
intr-un aliat de nadejde in educatie. Prin joc, copilul invata sa fie el insusi, iar dascalul care i se
alatura 1n joaca devine nu doar un formator, ci un model de empatie, rdbdare si intelepciune.

Bibliografie:
1. Huizinga, J. (1999). Homo Ludens. Studiu asupra functiei sociale a jocului. Editura
Humanitas.
Piaget, J. (1972). Psihologia copilului. Editura Didactica si Pedagogica.
Viideanu, G. (1988). Educatia si jocul. Editura Stiintifica.
Cerghit, 1. (2008). Metode de invatamant. Editura Polirom.
Capraru, N. (2006). Didactica educatiei fizice scolare. Editura Paralela 45.
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SCOALA INCLUZIVA - UN MODEL EDUCATIONAL PENTRU
DIVERSITATE SI ECHITATE

Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Introducere

In contextul societatii actuale, scoala moderna se confrunti cu o diversitate tot mai mare a
elevilor, atat din punct de vedere cognitiv, cat si social, cultural sau emotional. In acest sens, ideea
de scoala incluziva nu mai este un ideal indepartat, ci o necesitate educationala, etica si sociala.

Conform Declaratiei de la Salamanca (UNESCO, 1994), ,.scolile trebuie sa primeasca toti
copiii, indiferent de conditiile lor fizice, sociale, lingvistice sau de altd naturd.” Acestea se refera si
la copiii cu dizabilitati sau talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din populatii
indepartate sau nomade, copii apartindnd minoritatilor lingvistice si etnice”.

Scoala incluzivd nu inseamnd doar integrarea copiilor cu dizabilitati, ci presupune
adaptarea procesului educational la nevoile fiecarui copil, recunoscand unicitatea acestuia si
oferindu-i sansa de a participa activ la viata scolii.

Educatia pentru toti — baza scolii incluzive

Multi profesori se intreaba: ,,.De ce elevii nu invatd in acelasi ritm?”, ,,Cum pot adapta
lectiile pentru toti?”, ,,Cum sustin copiii cu dificultdti?” Aceste Intrebari sunt firesti si reflecta
constientizarea nevoii de a accepta diferentele individuale si de a construi un proces educational
care sa includa, nu sa excluda.

Raspunsul acestor intrebari isi are radacina in nevoia profesorului de a intelege faptul ca
fiecare elev are propriul ritm de invatare, propriile capacitati intelectuale, propriul stil de a asimila
informatia, precum si propriile nevoi. Invatitorul trebuie sa accepte diversitatea dintr-o clasi, si o
promoveze si sd invete noi metode prin care o poate folosi in folosul tuturor. Astfel, aspectul
primordial care trebuie tratat cu deplind seriozitate si implicare este intocmai nevoia de adaptare la
necesitatile copiilor ,,oricare ar fi acele necesitdti si oricare ar fi copiii — fie cd sunt copii cu CES, fie
ca pur si simplu sunt copii cu un ritm mult mai incet de invé‘gare”l.

Acesta a fost rationamentul care a stat la baza formarii conceptului de ,,scoald incluziva”. In
ciuda faptului cd tendinta generald este aceea de a asocia educatia incluziva cu elevii cu nevoi
a tuturor copiilor si tinerilor, dandu-se aplicabilitate conceptului de ,,scoald pentru toti”

Unul dintre principiile de baza ale educatiei incluzive este ideea ca fiecare copil are
dreptul de a invita in comunitatea sa, In scoala de masa, nu separat sau marginalizat. A fi
incluziv inseamnd mai mult decat integrarea fizica — presupune acceptare, sprijin emotional, acces
echitabil la resurse si participare activa.

Ce este, de fapt, o scoala incluziva?

1 Tita-Viorica Drighici, articolul publicat la data de 7 martie 2018: Scoala incluzivd - o necesitate in
educatia actuald, Revista Educatiei / ISSN: 1582-909X, consultat pe site-ul web https://edict.ro/scoala-
incluziva-o-necesitate-in-educatia-actuala/.
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Incluziunea este un proces care poate creste practic la nesfarsit nivelul invatarii si al
participdrii pentru toti elevii. De fapt incluziunea are loc concomitent cu cresterea gradului de
participare. O scoald incluziva este o scoald in miscare. Participarea scolara inseamna invatarea
alaturi de ceilalti copii si colaborarea cu ei, prin impartasirea experientelor de invatare.

Ea presupune implicarea activa in invatare si dreptul la opinie in ceea ce priveste modul in
care educatia este traita de catre fiecare copil.

O scoald incluziva este un spatiu educational care:
e Recunoaste si valorizeaza diversitatea elevilor ca o oportunitate de invatare;
Reduce barierele de participare si acces la curriculum pentru toti copiii;
o Promoveaza relatii de sustinere intre elevi, profesori si comunitate;
« Este intr-o continua adaptare si autoevaluare a practicilor didactice.
Incluziunea nu inseamnd uniformitate, ci tocmai respect pentru diferentele de ritm, stil de

invatare, culturia sau capacitate intelectuala. Elevii trebuie implicati in decizii legate de invatare,
iar colaborarea Intre ei sa fie incurajata ca forma de sprijin reciproc (Booth & Ainscow, 2022).

Principii ale educatiei incluzive
Educatia incluziva are la baza cateva principii fundamentale, esentiale in practica scolara:
1. Valorizarea fiecarui elev si a contributiei lui in procesul educational;
Participare deplina la viata scolii si reducerea excluderii sociale;
Adaptarea curriculumului si a metodelor didactice in functie de diversitatea clasei;
Formarea continua a cadrelor didactice pentru a intelege si aplica pedagogia incluziva;
Dezvoltarea unor parteneriate solide cu parintii si comunitatea locala;
Promovarea echitatii si a justitiei sociale in procesul educational;
Reducerea etichetirii si inlocuirea acesteia cu sprijin individualizat;
Accesul tuturor elevilor la tehnologie si resurse moderne;
Construirea unei culturi scolare bazate pe cooperare, empatie si solidaritate.
Inclu2|unea nu este un simplu si banal concept, care ar trebui sa fie aplicat doar la mediul
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scolar. Dimpotriva, problematica incluziunii, a diversitatii, este un izvor nesecat de politici,
dezbateri si actiuni sociale’. Unul dintre dezideratele acestor politici este acela de a asigura o
schimbare durabilda de mentalitate la nivel de societate fatd de persoanele cu dizabilitati, schimbare
care sa se integreze in mai larga cerinta a acceptarii si promovarii diversitatii.

Incluziunea ca motor de schimbare sociala

Incluziunea nu este doar o practica educationala, ci si un model de dezvoltare sociala. Scoala
are rolul de a forma cetateni constienti, toleranti si implicati, iar incluziunea este cheia in
atingerea acestui obiectiv. Acceptarea diferentelor incepe din clasa si se reflectd in comportamentul
copiilor in societate.

Scoala, prin misiunea ei de institutie formatoare de caractere si personalitdti, alaturi de misiunea
de a reda elevilor informatii si un bagaj solid de informatii, reprezintda un mediu prolific pentru
inceperea si implementarea politicii incluzive. Sa ne gandim doar la perioada pe care un copil o
petrece in scoala. Aceste ore pot fi marcate de excluziune sau pot fi marcate de efortul de a adapta
metodele, tehnicile si instrumentele de care dispune profesorul pentru a facilita integrarea copiilor.

% A se consulta site-ul web: https://www.educatiepentruviata.ro/2017/scoala-incluziva/.
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Prin urmare, profesorul trebuie sd devind un facilitator al echitatii, nu doar un furnizor de
informatii. Fiecare ora de curs este o oportunitate de a cultiva empatia, respectul si
responsabilitatea, valori fundamentale Tntr-o societate democratica.

Concluzii

Educatia incluzivd nu este o solutie de compromis, ci un model educational sustenabil si
echitabil, care garanteaza dreptul fiecarui copil la o educatie de calitate, in scoala de masa. O scoala
incluziva nu inseamna ,,aceeasi lectie pentru toti”, ci lectii adaptate pentru fiecare.

Incluziunea recunoaste ca diferentele nu sunt obstacole, ci resurse valoroase. De aceea,
cadrele didactice trebuie sustinute in formarea continud, incurajate sd inoveze si sprijinite in efortul
lor de a construi un mediu educational in care fiecare copil conteaza.

Conchizand, afirmam ca incluziunea nu-i implicd numai pe copiii cu CES; ea este de fapt o
realitate si recunoasterea faptului ca fiecare copil este unic. Scoala incluziva ne demonstreaza ca
suntem unul, dar nu unul si acelasi.

Bibliografie (post-2022)
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EDUCATIE ECOLOGICA PRIN EXCURSIA DIDACTICA

Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

1. Introducere

Natura a reprezentat dintotdeauna un sprijin esential pentru om, oferindu-i hrand, protectie si
resurse vitale. In prezent, insi, activititile umane intense si adesea iresponsabile au dus la
dezechilibre ecologice grave. Poluarea, despaduririle, pierderea biodiversitatii si schimbarile
climatice ameninta echilibrul planetei.

Tn acest context, educatia ecologici devine o prioritate esentiali, o necesitate urgenti si
o componentd fundamentald a procesului educativ. Ea trebuie sd urmareasca formarea unei
congtiinte ecologice solide in randul elevilor, prin Intelegerea relatiei dintre om si mediu si prin
cultivarea unui comportament responsabil fata de natura.

Aceasta poate fi integratd atdt 1n cadrul disciplinelor scolare, cat si prin activitati

extracurriculare — excursii, parteneriate educationale, concursuri tematice si campanii de
constientizare.
Daca vom invata sa respectam planeta Pamant — casa noastra comuna —, atunci copiii

nostri se vor putea bucura in continuare de verdele crud al ierbii, de cantecul pasarilor in inaltul
cerului, de limpezimea apelor si de prospetimea frunzelor verzi.

2. Scopul si obiectivele educatiei ecologice

Scopul principal al educatiei ecologice este acela de a dezvolta in elevi o atitudine pozitiva
fatd de natura si un comportament ecologic activ. Nu este suficient sd transmitem cunostinte
teoretice; este necesar ca acestea sa fie dublate de experiente concrete si de implicare directa.

Obiective specifice:

o Cunoasterea ecosistemelor locale si a importantei lor;

« Intelegerea efectelor activitatii umane asupra mediului;

e Dezvoltarea spiritului critic fatd de comportamentele ddundtoare naturii;

« Stimularea initiativei personale si colective in protejarea mediului;

e Promovarea valorilor sustenabilitatii si responsabilitatii.

Activitatile umane, prin intensitatea si diversitatea lor, pot dezechilibra grav ecosistemele. De
aceea, educarea noilor generatii in spiritul protejarii biodiversitatii este nu doar o
responsabilitate morald, ci si o necesitate practica.

Ca dascali, avem datoria de a le oferi elevilor ocazia de a cunoaste natura, de a o intelege si
de a o respecta. Educatia ecologica implica nu doar transmiterea de informatii, ci si formarea unor
convingeri si comportamente durabile, fundamentate pe iubirea si respectul fatd de viata in toate
formele ei.

3. Rolul excursiei didactice in formarea constiintei ecologice

Printre metodele cele mai eficiente de educatie ecologica se numara excursiile tematice, care
permit observarea directi a ecosistemelor si intelegerea impactului activitatii umane asupra
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acestora. In cadrul unor astfel de activititi extracurriculare, elevii au studiat flora si fauna locala si
au identificat atat exemple de buna practica, cat si actiuni nocive.

Excursia didactica reprezinta un cadru ideal pentru realizarea educatiei ecologice. Prin
contactul direct cu natura, elevii pot observa fenomene ecologice reale, pot analiza impactul
factorilor perturbatori si pot intelege interdependentele din mediul inconjurator.

Activitate practica — exemplu de excursie:

Intr-o excursie organizati intr-o zona impadurita, elevii au avut ocazia s:

e observe vegetatia specifica padurii (specii de arbori, arbusti, plante erbacee);

e identifice urme de animale si sa discute despre lanturile trofice;

o analizeze impactul interventiei umane (deseuri, defrisari, focuri ilegale);

e participe la discutii despre rolul padurii in reglarea climei, filtrarea aerului si protejarea

solului.

Am discutat despre relatiile trofice si importanta fiecdrei specii in mentinerea echilibrului
natural, precum si despre diferentele dintre un ecosistem natural (padurea) si unul artificial
(cultura agricold), subliniind dependenta acestuia din urma de interventia umana.

Aceastd activitate le-a oferit ocazia sa reflecteze la consecintele propriilor actiuni asupra naturii
si sd inteleaga ca protejarea mediului inseamna, de fapt, protejarea propriei lor vieti.

4. Elemente de continut ecologic abordate

In cadrul excursiei, elevii au fost introdusi in concepte esentiale precum:

o Ecosistemul natural vs. artificial — diferentierea dintre padure si culturile agricole,
evidentiind gradul de dependenta fata de interventia umana.

o Lanturi trofice si echilibrul natural — intelegerea modului in care fiecare specie contribuie
la stabilitatea ecosistemului.

« Functiile padurii — climatice, anti-erozionale, economice, estetice si sociale.

e Specii protejate — importanta conservarii biodiversitatii si evitarea colectarii necontrolate.

S. Metode si tehnici de lucru

Educatia ecologicd eficienta presupune imbinarea metodelor traditionale cu cele activ-
participative. In excursia desfisurati, au fost utilizate:

e Observarea directd;

o Jurnalul de teren;

e Studiul de caz (ex: zona defrisata vs. zona protejata);

e Jocuri de rol (ex: “Daca as fi un arbore...”);

e Brainstorming si dezbateri (ex: “Este omul un prieten sau un dusman al naturii?”);

e Lucru 1n echipa si discutii ghidate.

Aceste metode au Tncurajat implicarea emotionald si rationald a elevilor, contribuind la
interiorizarea valorilor ecologice.

6. Formarea atitudinilor ecologice
Pentru a consolida comportamentele ecologice, elevii au fost invitati:
e sa propuna solutii concrete de protejare a mediului;
e sa participe la campanii de ecologizare in comunitate;
e sa creeze postere si mesaje de constientizare;
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o sdrealizeze prezentdri despre organizatii care protejeaza natura;

o sareflecteze asupra propriului stil de viata (consum, reciclare, mobilitate).

Empatia fata de natura a fost cultivatd prin exercitii imaginative (,,Ce simte o floare cand este
smulsa din pamant?”’), incurajand dezvoltarea unei gandiri bioetice.

A 1nvata despre ecologie inseamnd mai mult decat a retine informatii — inseamnd a trai
experiente, a actiona, a influenta pozitiv comunitatea. Rolul nostru, ca dascali, este de a le oferi
elevilor instrumentele, cunostintele si motivatia necesare pentru a deveni cetateni responsabili.

7. Rezultate si concluzii
Experientele traite in excursie au avut un impact pozitiv asupra atitudinii si

comportamentului elevilor. Ei au devenit mai constienti de importanta mediului, mai responsabili
fata de natura si mai dornici sa actioneze.

Educatia ecologica, desfasurata prin activitati practice, contribuie semnificativ la:

e dezvoltarea constiintei civice si morale;

o formarea unui comportament activ si responsabil;

e cultivarea respectului fata de viata si fata de ceilalti.

Tn concluzie, excursia didactici este un instrument valoros in procesul educativ ecologic,
oferind elevilor contexte reale de invatare, trairi autentice si oportunitati de implicare activa.
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IMPORTANTA LECTURII IN INVATAMANTUL PRIMAR:
FUNDAMENT AL DEZVOLTARII COGNITIVE SI SOCIO-EMOTIONALE

Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

Introducere

Obiectivul acestui referat este de a evidentia rolul crucial al lecturii in dezvoltarea copiilor
din ciclul primar, dintr-o perspectiva educationald si psihologica, demonstrand ca lectura nu este
doar o activitate scolara, ci o necesitate pentru formarea unui individ echilibrat si competent.

Intr-o0 societate in continud schimbare, unde informatia este tot mai accesibild, lectura
ramane un instrument esential in formarea individului. Invatimantul primar reprezinti o etapa
fundamentali in dezvoltarea copilului, atit din punct de vedere cognitiv, cat si socio-emotional. in
aceastd perioada, obiceiurile de lecturd pot fi formate, cultivate si consolidate, avand un impact
semnificativ asupra modului in care copilul percepe lumea, invata sa gandeasca si sa relationeze.

Lectura constituie o componentd esentiald a procesului educational, 1n special in
invatamantul primar, unde fundamentele invatarii pe termen lung sunt stabilite. Aceastd etapa a
formarii copilului joacd un rol critic in dezvoltarea abilitatilor de literatie, in construirea gandirii
critice si In formarea competentelor sociale si emotionale.

1. Rolul lecturii in dezvoltarea cognitiva

Lectura este adesea abordatd in scoala ca un simplu mijloc de dobandire a informatiilor.
Totusi, pentru elevii din invatimantul primar, lectura are un rol formativ esential. In aceasta etapa,
copiil invatd nu doar sa descifreze simboluri grafice, ci sd inteleagd, sa interpreteze si sd aplice ceea
ce citesc.

Pe langa invatarea tehnica a cititului, lectura stimuleazd imaginatia, creativitatea si
capacitatea de abstractizare. Prin povesti, copiii isi construiesc reprezentari mentale ale lumii, isi
dezvolta vocabularul si Invatd sa exprime ganduri si emotii intr-un mod clar si coerent.

Conform cercetarilor din domeniul neuropsihologiei educationale, perioada 6-10 ani
reprezintd un interval de dezvoltare acceleratd a functiilor cognitive, inclusiv a limbajului, atentiei si
memoriei de lucru. Lectura sustine activ dezvoltarea acestor functii prin expunerea copilului la
vocabular variat, structuri sintactice complexe si concepte noi. Prin lecturd, elevii isi formeaza
capacitatea de a analiza, sintetiza si interpreta informatia, abilitdti esentiale in procesul de invatare
continua.

Studiile aratd ca elevii care citesc constant in clasele primare obtin scoruri mai mari la
testele de intelegere a textului, rezolvare de probleme si exprimare scrisa. Acestia manifesta o mai
bund capacitate de concentrare si o mai mare flexibilitate cognitivi. De asemenea, lectura
favorizeaza transferul de cunostinte intre domenii, contribuind la formarea unei gandiri
interdisciplinare a copiilor. Lectura are o influenta directa asupra dezvoltarii cognitive a copiilor.
Studiile arata ca elevii care citesc frecvent au 0 memorie mai buna , o capacitate mai buna de
concentrare si o logica mai dezvoltata.

2. Dezvoltarea limbajului si a competentelor de comunicare
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Lectura in clasele primare contribuie semnificativ la Tmbogétirea vocabularului activ si
pasiv. Elevii expusi frecvent la texte literare si informative acumuleaza expresii, termeni si structuri
gramaticale variate, pe care le pot aplica ulterior in comunicare orala si scrisa. In plus, lectura ajuta
la formarea unei pronuntii corecte, a intonatiei adecvate si a unei fluente verbale eficiente.

Prin intermediul textelor citite, copiii invatd sd recunoasca si sd inteleagd tipuri variate de
discurs — narativ, descriptiv, argumentativ sau explicativ — dezvoltand astfel competente de
comprehensiune si exprimare adaptate contextului. Aceste abilitati sunt esentiale nu doar in cadrul
activitatilor scolare, ci si In interactiunile cotidiene.

De asemenea, lectura contribuie la dezvoltarea limbajului receptiv si expresiv. Elevii incep
sa Inteleagad nu doar sensul propriu al cuvintelor, ci si sensurile figurate, metaforele si subtilitatile
limbajului, competente esentiale In invatare si comunicare.

Lectura de placere stimuleaza curiozitatea intelectuala si autonomia in invatare. Copiii care
descopera bucuria lecturii vor fi mai dispusi sd exploreze noi domenii de cunoastere si sd se implice
activ in procesul educational.

3. Functia formativa si sociala a lecturii

Lectura are o puternici dimensiune formativa. In scoala primari, elevii sunt in proces de
constituire a identitatii si de invatare a valorilor sociale fundamentale. Prin intermediul personajelor,
al situatiilor narative si al conflictelor prezentate in textele literare, copiii dobandesc intelegerea
normelor de comportament, a valorilor morale si a emotiilor umane.

In plus, lectura in grup (lectura ghidata, cluburi de lectura, discutii pe marginea textelor)
contribuie la dezvoltarea spiritului de colaborare, la formarea empatiei si la cultivarea respectului
fatd de opiniile celorlalti. Aceste activitati faciliteazd incluziunea sociald si incurajeaza dialogul
intercultural, mai ales in contextul unei societati marcate de diversitate.

4. Importanta lecturii in prevenirea dificultitilor de invatare

Pe langd beneficiile cognitive, lectura contribuie si la dezvoltarea inteligentei emotionale.
Povestile si personajele literare le oferd copiilor modele de comportament, situatii de viata si dileme
morale care stimuleazd empatia si intelegerea emotiilor proprii si ale celorlalti.

In contexte educationale, lectura poate deveni un instrument terapeutic, in special pentru
copiii cu dificultdti emotionale sau sociale. Prin intermediul cartilor, acestia pot invata modalitati
constructive de rezolvare a conflictelor si de adaptare la situatii dificile.

Deficientele in deprinderea lecturii la varste mici pot conduce la dificultati majore in
parcursul educational al elevului. Tulburarile de invatare, cum ar fi dislexia, pot fi identificate si
gestionate eficient daca lectura este exersatd sistematic inca din clasele primare. De asemenea,
elevii care nu sunt expusi la lecturd suficient de devreme pot intdmpina probleme in achizitionarea
cunostintelor din alte discipline, unde intelegerea textului este o conditie de baza.

Astfel, lectura devine nu doar o competentd esentiald in sine, ci si un instrument
transdisciplinar indispensabil pentru succesul scolar global.

5. Rolul cadrelor didactice si al familiei

Incurajarea lecturii la varste fragede depinde in mare masura de adulti. Cadrele didactice au
responsabilitatea de a crea contexte atractive si interactive pentru lectura zilnica, de a propune texte
potrivite varstei si intereselor elevilor si de a stimula discutii pe marginea celor citite.

Totodata, familia joacad un rol complementar esential. Copiii care cresc intr-un mediu in care
lectura este valorizatd, in care li se citeste sau li se oferd acces la carti, au sanse mai mari sa devina
cititori pasionati.
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Lectura in familie sau 1n grup contribuie la intarirea legéturilor afective si sociale. Copiii
invatd si asculte, si impartiseasca idei, si respecte opiniile altora si sd coopereze. In plus, prin
identificarea cu personajele, copiii isi dezvoltd capacitatea de introspectie si isi pot gestiona mai
bine trdirile Modelele pozitive de comportament, precum parinti care citesc, contribuie la
interiorizarea valorii lecturii ca obicei cotidian.

6. Strategii educationale eficiente in promovarea lecturii

Pentru a valorifica potentialul formativ al lecturii in clasele primare, este necesara aplicarea
unor strategii pedagogice adecvate. Dintre acestea, se evidentiaza:

 utilizarea lecturii interactive (lectura cu intrebari, comentarii si reflectii);

o adaptarea materialelor la nivelul de dezvoltare al elevilor;

o diversificarea tipurilor de texte (literare, stiintifice, biografice etc.);

« integrarea lecturii in proiecte interdisciplinare;

o utilizarea tehnologiei educationale pentru stimularea interesului pentru lectura.

Formarea unui mediu educational favorabil lecturii presupune implicarea activd a cadrului
didactic, colaborarea cu familia si accesul elevilor la resurse variate (biblioteci scolare, digitale,
activitati extracurriculare).

Concluzie

Lectura 1n clasele primare reprezintd un pilon fundamental al procesului educational. Prin
beneficiile sale multiple — cognitive, lingvistice, emotionale si sociale — lectura sustine formarea
elevilor ca persoane autonome, informate si capabile sa participe activ in societate. Promovarea
lecturii nu trebuie perceputd ca o sarcind izolatd, ci ca o strategie integratd de dezvoltare a
competentelor-cheie ale invatdmantului modern.

Lectura in invatamantul primar nu este doar o etapa didactica, ci o veritabila piatrd de temelie
pentru dezvoltarea armonioasd a copilului. Prin lecturd, elevii 1si dezvolta competentele cognitive
fundamentale, 1si largesc orizontul de cunoastere, isi formeaza empatia si isi consolideaza
increderea in sine. Atat scoala, cat si familia trebuie sd colaboreze pentru a crea o culturd a lecturii,
in care cartea sa fie nu doar un instrument de Invatare, ci o sursa de bucurie, reflectie si dezvoltare
personala.

Integrarea lecturii in mod sistematic si intentionat in activitatile didactice contribuie la crearea
unei baze solide pentru educatia viitoare.
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PREDAREA INTEGRATA - MODALITATE DE REALIZARE A
COMPETENTELOR

Prof. inv. primar Maria BOTEZATU
Scoala Gimnaziala ,,Al. I. Cuza” Bacau

Literatura pedagogica actuald descrie integrarea curriculara drept o modalitate inovatoare de
proiectare a curriculumului, care presupune sintetizarea si organizarea didactica a conginuturilor din
diferitele domenii ale cunoasterii, astfel incat sa se asigure ca elevul achizitioneaza o imagine
coerentd, unitara despre lumea reald. ,,Curriculum-ul integrat presupune crearea de conexiui
semnificative intre teme sau competente care sunt de regula formate separat,in interiorul
disciplinelor. Aceste teme sau competente au o puternica legatura cu viata cotidiana a elevilor si isi
propun, direct sau indirect, sa contribuie la formarea unor valori si atitudini.” Acest demers
integrator  implicdi o serie de probleme complexe, referitoare la  abilitatea
metodologica a cadrelor didactice pentru integrarea curriculara, stabilirea modalitatilor de evaluare
a performantelor individuale, mai ales in situatia invatarii prin cooperare, acomodarea corectd a
proiectelor si abordarii pe teme intr-o schemd orard coerentd. O asemenea organizare a
continuturilor scolare, prin integrarea continuturilor, cu toate avantajele sale, si-a dovedit insa si
propriile dificultati si limite. Acestea ar fi imposibilitatea aprofundarii de catre elevi a cunoasterii
stiinfifice specializate, dificultatea pregatirii cadrelor didactice care sa predea discipline integrate de
invatamant, lipsa de traditie pedagogica a integrarii, dar si opozitia latentd sau activa a educatorilor
fatd de tendintele integratoare. Prin metoda predarii integrate, copiii pot sd participe, sa se implice
mai mult, efectiv si afectiv, prin antrenarea unor surse cit mai variate, prin prezentarea
confinuturilor cu  ajutorul  experientelor  diverse, al invatarii prin  descoperire.

Inviatarea integrati se reflecti cel mai bine prin predarea tematica, care sprijind dezvoltarea
concomitentd a unor domenii. Procesul educational trebuie sd fie unul creativ, interdisciplinar,
complex, sa-i stimuleze pe copii in vederea asimilarii informatiilor, cadrul didactic realizdnd un
scenariu cAt mai interesant al zilei. In vederea realizirii obiectivelor propuse pentru fiecare
activitate comuna se gandeste atent repartizarea sarcinilor activitatilor zilnice la fiecare sector de
activitate. Activitafile integrate vor fi cele prezente in planificarea calendaristica, proiectate
conform planului de invatdmant, orarului aferent nivelului de varsta, sustinute de experienta
cadrului didactic. Invatitoarea organizeazi si desfisoari activititi integrate generate de subiecte
stabile, planificate pentru tot timpul anului. Aceste activitati pot fi desfdsurate integrat dupa
scenariu elaborat de invatatoare ce Incepe cu intalnirea dedimineatd, intalnire de grup, initiata in
fiecare zi si care se poate realiza sub forma unei povestiri, a Intdlnirii cu un personaj, a vizitei unei
persoane adulte, prezenta unui animal, o intdmplare trditd sau imaginatd, un eveniment social sau
eveniment special petrecut n familie.

Predarea integrata are ca referintd nu o disciplind de studiu, ci o tematica unitara, comuna mai
multor discipline. Aceasta se fundamenteazd pe doud sisteme de referintd: unitatea stiintei
si procesul de Invatare pe copil. Este o strategie ce presupune schimbari nu numai in planul
organizdrii continuturilor, ci si in ambianta predarii si Invatdrii. Punctul de pornire in
domeniul proiectdrii si implementdrii curriculumului 1l constituie elevul si experienta sa.

Cadrul didactic trebuie sa construiasca pentru fiecare elev un flexibil ,,puzzle story” de design
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instructional in concordantd cu stilurile de invatare prezentate in clasa sa si cu propriul stil de
predare. Astfel sunt necesare transformari in demersul de concepere a traseului Strategic prin
raportarea la tipul de invatare promovat, la specificul organizarii experientelor de invétare intr-un
context larg, global, promovat de perspectivele noi de integrare curriculara. Curriculumul integrat
presupune crearea de conexiui semnificative intre teme sau competente care sunt de reguld formate
separat, in interiorul disciplinelor. Aceste teme sau competente au o puternica legaturd cu viata
cotidiana a elevilor si isi propun, direct sau indirect, sd contribuie la formarea unor valori si
atitudini. Invitarea integrati se reflecti cel mai bine prin predarea tematicd, care sprijind
dezvoltarea concomitentd a unor domenii, niveluri ale integrdrii continuturilor Integrarea
continuturilor vizeaza stabilirea de relatii stranse, convergente intre elemente, precum: concepte,
abilitati, valori apartinand disciplinelor scolare distincte.

. integrare intradisciplinara;
. integrare multidisciplinard;
. integrare pluridisciplinara;
. integrare interdisciplinara;
. integrare transdisciplinara.

Organizarea si predarea intradisciplinard a continuturilor au reprezentat si reprezintd inca
axele curriculum-ului traditional. In acelasi timp se constituie in “operatia care presupune a conjuga
doud sau mai multe continuturi interdependente apartinand aceluiasi domeniu de studiu, in vederea
rezolvarii unei probleme, studierii unei teme sau dezvoltarii abilitatilor”. Integrarea intradisciplinara
se realizeaza prin insertia unui fragment in structura unei discipline pentru a clarifica o tema sau
prin armonizarea unor fragmente Tn cadrul unei discipline, pentru rezolvarea unei probleme sau

dezvoltarea unor capacitati s aptitudini.
Intradisciplinaritatea are n vedere:
a) integrarea la nivelul continuturilor;
b) integrarea la nivelul deprinderilor si competentelor.
Aceasta se poate realiza:

* pe orizontald, intre continuturi §i competente ale disciplinei la acelasi nivel de studiu;
 pe verticald, intre continuturi §i competente de la niveluri diferite de studiu.
De exemplu, dezvoltarea capacitatii elevilor de a rezolva exercitii cu si fard paranteze nu poate fi
efectuatd fara insusirea ordinei efectudrii operatiilor care, la randul sau, are la baza o buna
cunoastere a algoritmilor de calcul pentru efectuarea operatiilor de adunare si scadere cu si fara
trecere peste ordin, cét si a operatiilor de Tnmultire si impartire a numerelor formate dintr -una sau
mai multe cifre. Un alt exemplu, poate, mai edificator, este ca insusirea citit-scrisului nu poate fi
realizata fara o foarte buna dezvoltare a auzului fonematic prin aplicarea binecunoscutei metode
fonetice, analitico-sintetice, cat si prin dezvoltarea capacitatii de a scrie grafismele.

Avantajele predarii integrate sunt:
-angajarea responsabila a elevului in procesul invatarii;
-incurajarea comunicdrii si a relatiilor interpersonale prin valorificarea valentelor formative ale
sarcinilor de invatare in grup;
-transformarea cadrului didactic in factor de,,sprijin”, ,mediator” si ,facilitator” precum si
diminuarea functiei sale de ,furnizor de informatii”;

-profunzimea, tranicia si reactivarea rapida a cunostintelor, generate de perspectiva integrata asupra
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cunoasterii, prin intensificarea relatiillor dintre concept, idei, practici si teme
abordate in scoala si in afara ei;
-abilitatea metodologica a cadrelor didactice pentru integrarea curriculara, coordonare intre temele
abordate clasic si cele realizate integrat, stabilirca modalitatilor de evaluare formative

a performantelor individuale si a celor obtinute in invatarea prin colaborare, precum si organizarea

proiectelor intr-o schema orara coerenta.
Dezavantaje:

-transferul orizontal de la o disciplind la alta al celor ce invata se produce putin si, de regula, la

elevii cei mai dotati;

-perspectiva intradisciplinara a condus la paradoxul “enciclopedist specializat”, care inchide elevul
si profesorul intr-o transee pe care si-o sapa ei insisi, care 1i izoleaza din ce in ce mai mult, pe

masura ce 0 adancesc;

-in devotamentul sau pentru disciplina, cadrul didactic tinde sa treaca in planul doi obiectul prioritar

al educatiei: elevul.
CONCLUZII

* Integrarea  continuturilor ~ scolare  este o  necesitate si  un  deziderat;

* Strategiile de predare/ invatare integrata, precum si nivelurile la care acestea se realizeaza sunt
conditionate de o multitudine de factori, de naturda obiectiva si  subiectiva;
* Aceste  modalitditi de  integrare au  avantaje, dar si  dezavantaje;
* Tn dorinta noastrd de a fi moderni, de a inova practica scolard, trebuie prudentd, deoarece
echilibrul dintre extreme (diferentiere pe discipline vs integrare totald) se pare ca este
solutia cea mai eficienta.
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CALCULATORUL - MIJLOC MODERN DE INVATARE

Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

Calculatorul constituie un mijloc modern si distinct in procesul de invatamant de invatamant
Introducerea calculatorului si a mijloacelor moderne de invatare in educatie si in scoald a impus o
noud viziune pedagigicd cea referitoare si cunoscutd sub denumirea de ,informatizarea
invatamantului”. Aceasta ,,informatizare* include doua laturi:

a) introducerea orelor de informatica in scoald precum si pregdtirea si instruirea elevilor in
vederea folosirii calculatorului acasid sau la clasi. Intr-o lume predominant informatizata
computerul va fi folosit pe scara tot mai largd. Profesiile viitorului vor integra tot mai frecvent
aceastd inventie a stiintei si tehnicii contemporane. Familiarizarea copiilor si elevilor de la cea mai
frageda varsta cu tehnicile de manipulare si utilizare a calculatorului devine o practica curenta.

b. a doua latura se referd la utilizarea calculatorului ca mijloc de invatamant, in procesul
instructiv -educativ, In actul de predare-invitare la orele de clasa si in afara acesreia. In acest sens
calculatorul capatd o valoare si o destinatie pedagogica, introducerea lui in demersul didactic
eficientizeaza si dezvolta activitatea de predare a profesorului si activitatea de invatare a elevilor.
Problematica pedagogica legata de aceastd latura este cuprinsa in formule de felul: instruire asistata
de calculator sau invatarea asistatd de calculator. Cele doua aspecte, instructia si invatarea, sunt,
ntr-o relatie directa; prima il vizeaza cu precadere pe cadrul didactic, cea de-a doua pe elev.

Folosind calculatorul in activitatea instructiv-educativa contribuim la schimbari majore in
ceea ce priveste strategiile de lucru cu elevii, se reinnoiesc tehnicile de predare si de invatare,
modificand radical rolul invatatorului. Calculatorul nu este utilizat pentru a inlocui activitatea de
predare a cadrului didactic, ci pentru a veni tocmai in sprijinul predarii, ajutandu-l astfel sa-si
indeplineascd mai bine functia sa didactica fundamentala.

Prioritatea Invatdamantului o constituie informatizarea, softul educational, reprezentat de
programele informatice special dimensionate in perspectiva predarii unor teme specifice, ceea ce
reprezintd o necesitate evidenta presupusa de aceasta prioritate.

De ceva vreme, invatamantul romanesc a venit in Tntampinarea dorintei elevilor de a sti sa
utilizeze calculatorul. In acest sens, si in scoala in care predau, sunt oferite conditii pentru ca elevii
sd cunoasca activitatea cu calculatorul in cadrul orelor speciale pentru aceasta disciplind si in cadrul
celorlalte ore de la clasa.

Educatia este , poate , investitia cea mai valoroasa pe care o poate face societatea pentru
copii . Daca pand nu de mult computerele reprezentau un lux pentru scoli , acum , ele au devenit un
element strict necesar pentru educarea oricarui elev . Computerele nu ii vor transforma in utilizatori
pasivi , ele vor acorda o importanta corespunzatoare aptitudinilor de baza ca : citirea , scrierea sau
aritmetica precum si cunostintelor de cultura generala.

fi vor ajuta si-si imbunititeasca abilitatile din toate domeniile , permitind cadrului didactic
sd realizeze materiale didactice mai interesante , mai captivante . Folosind desene viu colorate ,
videoclipuri si efecte sonore este transmisa scolarului o cantitate enorma de informatii care au rolul
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de a consolida cunostintele predate in clasa . Pe masura ce elevii cresc computerele devin tot mai
importante pentru descoperirea lucrurilor si a conceptelor noi .

Calculatoarele nu mai reprezinta un ,,moft ’ . Toti le folosim , intr-un fel sau altul . Dupa
parerea multora , ele au devenit indispensabile. Au deschis orizonturi complet noi cu privire la
modalitatile de invatare iar instruirea asistatd de calculator tinde sa devind o metoda de baza in
procesul instructiv educativ din scoala.

Modalitati de integrare a calculatorului in procesul de predare-invitare

Valoarea pedagogica a mijlocului de invatamant-calculatorul rezultd din implicatiile pe care
le are asupra transmiterii si asimilarii mesajelor educationale. Criteriul de apreciere a acestei valori
nu poate fi decat acela al efectului pe care il are asupra randamentului scolar, concretizat in
realizarea obiectivelor pedagogice. Nu se poate vorbi de o utilizare universala a acestor mijloace.
De fiecare data este indispensabil sa le adaptam si sa le integram intr-o situatie concreta de invatare.

Modalitatile metodico-pedagogice de integrare a acestor mijloace in procesul didactic se pot
imparti in trei categorii principale:

e utilzarea calculatorului in cadrul activitatilor frontale cu elevii
e utilizarea in cadrul activitatilor pe grupe
o utilizarea in cadrul activitatilor individuale

Utilizarea in cadrul activitatii frontale cu elevii

In asemenea situatii ele sunt manevrate de citre invatitor. Elevii receptioneazi mesajele ce le
se transmit cu ajutorul lor si opereaza apoi cu ele in functie de scopurile urmarite de catre invatator.
Cu ajutorul calculatorului invatatorul ofera un cuantum de informatii drept punct de plecare pentru
intelegerea unor cunostiinte abstracte, 1i poate sensibiliza pe elevi prin declansarea interesului si
curiozitatii sau poate contribui la intarirea celor transmise verbal prin confirmarea lor cu ajutorul
imaginii.

Cercetdrile In domeniu aratd ca oamenii invata mult mai bine daca informatia este prezentata
vizual. O imagine grafica poate include sute de cuvinte si numere. Pentru a capta atentia
auditoriului trebuie urmadritd aceeasi temd grafica de la inceput pana la sfarsit, utilizand culori
armonioase, obiecte grafice, fundaluri, stiluri de text si fonturi.

Una dintre cele mai cunoscute aplicatii software de prezentare este Microsoft PowerPoint,
o aplicatie din pachetul Microsoft Office destinata realizarii prezentdrilor. Cu ajutorul acestei
aplicatii se pot introduce in prezentare text, imagini ClipArt, diagrame sau tabele. Deasemenea se
pot crea imagini utilizdnd o gama larga de instrumente de desenare din PowerPoint. Daca sistemul
contine o placa de sunet si difuzoare se pot adauga liniilor de text, formelor sau paginilor diferite
efecte sonore.PowerPoint este prevazut cu multe facilitdti, dar dacd sunt utilizate toate, prezentarea
va fi supraincarcata si nu se va atinge scopul.

Aplicatia Youtube sparge granitele clasei, elevii avand acces la imagini din aproape orice
domeniu si din orice colt al lumii cu ajutorul tehnologiei si a internetului.

Utilizare in cadrul activititii pe grupe

In aceasti situatie fiecare grupa poate utiliza un alt mijloc de invitimant sau toate grupele pot
apela la acelasi mijloc. Manevrarea lor se face de catre membrii grupei, dupa un instructaj prealabil
si sub Indrumarea invatatorului.

Cooperarea dintre elevi ,,este cea mai aptd sa favorizeze schimbul de idei si discutia, adica
toate conditiile care contribuie la educarea spiritului critic, a obiectivitatii si a reflexiunii discursive.

196



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

Invitarea prin cooperare reprezinti declansarea si mentinerea unor relatii de cooperare intre
membrii unor grupuri mici, constituite din doi sau mai multi elevi (echipe), atat pentru optimizarea
propriilor activitati de invatare, cat si ale colegilor.

Utilizarea in cadrul activitatilor individuale

In asemenea situatii fiecare elev are posibilitatea sd foloseascd mijlocul de invatimant in
concordantd cu instructajul efectuat de catre invatator. Instruirea programatd numitd si a
,invatamant prin stimulare” , reprezinta o tehnicd moderna de instruire, care propune o solutie noua
la problema de invatare.

Prin aceastd metoda instruirea se dirijeaza printr-un program pregatit dinainte, pe care elevul
il parcurge independent. Programul creat este alcétuit astfel incat elevul isi autoregleaza costient
procesul de asimilare. O prima conditie ce trebuie sd o satisfacd un program bun este de a prevedea
toate punctele 1n care elevul ar putea sa gaseasca si apoi sa prevada continudri care sa-l ajute sa
elimine eroarea.

Aceasta conditie este mai lesne de indeplinit la matematicd datoritd organizarii logice stricte
a continutului. Ea poate fi, de asemenea, satisfacuta de programele construite din pasi mici, unitati
logice mici, usor de asimilat, atdt de mici incat elimina posibilele erori. Acest model de alcatuire a
programului de instruire propus, asigurd conditii de success pentru elev, succes care-1 mobilizeaza
s continue parcurgerea programei.

Aplicatii, instrumente si platforme educationale

Dezvoltarea fara precedent din ultimii ani a tehnologiei informatiei si comunicarii a condus la o

adevaratad evolutie si revolutie in domeniul instruirii asistate de calculator. Ca urmare a
transformarilor rapide si in urma progresului tehnologic care are loc , precum si pe fondul tendintei
de globalizare a educatiei si eliminare a granitelor dintre elevi s-au deschis noi oprtunitati pentru
practica educationald , aceasta fiind completatd cu o serie de aplicatii, instrumente si platforme
educationale cu rol major in dezvoltarea procesului de invatamant informatizat. Amintim aici doar
cateva dintre cele mai cunoscute:

Scoala Intuitext — Contine animatii, experimente, jocuri educationale si teste adaptate pentru
ciclul primar. Accesul este gratuit pentru cadrele didactice si pentru elevi. Pdrintii au acces la o
sectiune de rapoarte unde pot urmari progresul copilului. Peste 60% dintre invatatorii din Roméania
lucreaza cu sectiunea Pagina Invatitorului si peste 50.000 de elevi din clasele I-IV au utilizat
resursele existente pe platforma.

Google Classroom - Classroom este un instrument nou din suita Google Apps for Education
cu care profesorii pot sa creeze si sa organizeze rapid teme, sa ofere eficient feedback, precum si sa
comunice usor cu elevii Aplicatia faciliteaza interactiunea si colaborarea profesor — elev deoarece
elevii pot sd initieze conversatii cu profesorul si s adreseze intrebari la care pot primi raspuns in
timp real, iar temele pot fi predate mai usor de pe orice dispozitiv utilizat de cétre elevi (desktop,
tabletd, smartphone).Google Classroom le permite elevilor inserarea de imagini la intrebari si
raspunsuri multiple in formularele Google (Google Forms).

Google Classroom oferd parintilor posibilitatea sd primeasca rezumate ale activitatii
copiilor pentru a fi informati permanent cu privire la evolutia si rezultatele lor la scoala.

Kinderpedia — Solutie completa de comunicare si management pentru scoli si gradinite,
dis- ponibila pe web si ca aplicatie de mobil (Android si iOS). Platforma este gratuita si ajutd la
gestionarea clasei/ grupei si a activitatilor de invatare, dar si pentru comunicare si colaborare. Este
adaptata pentru invatdmantul preuniversitar si este in limba romana.
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Are modul de video-conferinta (Zoom) integrat cu orarul clasei, dar si catalog de note cu
posibilitatea de atribuire si notare teme catre elevi. Elevii se pot inscrie doar cu un cod unic furnizat
de profesor/ invatator (nu au nevoie de adrese de email).

Twinkl este o editurd educationald online internationald britanica fondatd in 2010, care
produce materiale didactice si educationale. Twinkl creeazd materiale didactice digitale pentru
educatori din intreaga lume. Acestea includ materiale pentru scoli primare, scoli secundare,
parinti educatori la domiciliu, ingrijitori, engleza ca a doua limba, nevoi educationale speciale si
dizabilitati, educatie pentru adulti si piete internationale. Twinkl si-a extins activitatea in Romania
incepand cu anul 2015, oferind initial materialele intr-un format bilingv, atat in romana cat si in
engleza. Avansand in angajamentul lor de a sprijini educatia in limba romana, compania a lansat in
2019 un domeniu de internet dedicat, twinkl.ro, care este exclusiv pentru utilizatorii de limba
romand. Resursele oferite includ pachete complete pentru predarea integrata, evaluari, activitati
interactive, povesti si jocuri, PowerPoints, idei de predare, planuri de literatie si solutii pentru
educatie.

Bibliografie :
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INTEGRAREA TEHNOLOGIILOR DIGITALE
IN PROCESUL DE INVATAMANT

Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

In ultimii ani, in domeniul scolar ,utilizarea Internetului si a tehnologiilor moderne de
invatare, a cunoscut o dezvoltare puternica , ducand la adoptarea tehnologiilor web si multimedia in
cadrul procesului de invdtdmant. Cadrele didactice care integreaza tehnologii moderne in procesul
de educatie ajuta elevii sa-si dezvolte competentele de gindire si nvatare, iar Intr-o clasa in care
profesorul utilizeazaa diverse strategii de instruire, elevii sunt mai implicati in actul educativ, se
simt provocati , invata si dau un randament mai bun fiind motivati sa invete.

Constienti de avantajele utilizarii acestor strategii, profesorii care detin la clasa astfel de
tehnologii moderne de invatare, reusesc sa ii faca pe elevi sa devind responsabili si implicati n
propriul proces de invatare.

Astazi ,instruirea elevilor nu ar mai trebui sd se mai faca doar cu tabla , cu plansa,
betisoarele sau cu creta. Tehnologia a avansat si pune la dispozitia spatiului educational
instrumentele sale. Tinerii si copiii sunt atrasi de nou , de evolutia digitala ,de aparatura moderna si
de suporturile tehnice care o promoveaza. Pentru a intra in conexiune cu acesti tineri si copii,
profesorii trebuie sa vorbeasca limba lor, sd valorifice abilitdtile lor pentru oferirea de noi
experiente de invatare. Tehnologii de informare si comunicare moderne pot facilita instruirea, pot
sd 11 confere acesteia noi sensuri in spatiul virtual .Integrarea tehnologiei in cadrul oreleor la clasa
va dezvolta experientele de invatare la un alt nivel si foarte apropiat de limbajul generatiei nativilor
digitali.

Implementarea acestor instrumente didactice moderne solicitd o serie de calitati si
atitudini din partea invatitorului sau profesorului: receptivitate, adaptarea stilului didactic,
perseverentd, dorintd de autoperfectionare, gandire reflexiva, creativitate, flexibilitate, toleranta.

Integrarea noilor tehnologii in contextul educational trece prin urmatoarele faze:

- substitutia - in cadrul céreia lectiile se desfasoara traditional calculatorul fiind utilizat
accidental, nu pe tot parcursul activitatii , pentru vizualizarea unei scheme , unor imagini sau figuri

- tranzitia - cand sunt utilizate diferite softuri educationale dupa functia pedagogica;
exista programme pentru fixarea cunostintelor sau pentru verificarea cunostintelor

- transformarea - cand tehnologiile noi vor facilita practici noi , iar metodele
traditionale sunt depasite si nu mai sunt eficiente unei invatari de calitate

Avantajele si dezavantajele integrarii tehnologiilor digitale in procesul deinvitamant
Avantaje :
eficientizara procesului educational;
e clevii vor cunoaste, aprofunda si asimila un bagaj vast de cunostinte intr-0 perioada mult
mai scurtd, decat prin modalitatile clasice careexclud folosirea mijloacelor moderne
e Marea majoritate a scolilor poseda laboratoare de informatica, sau cel putin un calculator n
sala de clasa
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e Prin participarea la programele de formare continua cadrele didactice dobdesc cunostinte de
utilizare a echipamentelor noi, a calculatoarelor, familiarizarea cu platformele educationale
(AEL, Moodle), fapt care duce la modernizarea modului de predare la clasa al profesorilor;

e Elevii isi largesc perpectiva cunoasterii, ei nu se mai limiteazd la cunostintele pe care le
primeste de la profesor, si au posibilitatea de a gisi argumente pentru a-si sustine propriile
idei, pareri, opinii;

e profesorul este un co-participant in educatie, insotind si indrumand elevul in procesul de
formare si dezvoltare.

Dezavantaje:

e un mare numar de cadre didactice si manageri din sistemul de invatdimnt nu au abilitati
suficiente de utilizare a resurselor TIC in educatie;

¢ lipsa motivatiei profesorilor pentru utilizarea TIC la orele de curs;

e fria de nou poate duce la refuzul cadrelor didactice de a-si inlocui propriile metode

conservatoare cu cele moderne, facilitate de mijloacele TIC;

necesitatea aprofundarii de catre cadrele didactice a unor notiuni teoretice si practice
Tipuri de tehnologii digitale

Noile Tehnologii de Informare si Comunicare reprezintd ansamblul de tehnologii moderne si
dispozitive digitale (computer, tabla digitala, ecrane interactive videoproiector, telefon mobil,
play station, cisti pentru realitate virtuala si augmentata, softuri educationale etc.), care pot fi
folosite la clasa pentru eficientizarea si modernizarea procesului instructive -educativ In educatie,
ele faciliteazd invatarea, oferind instrumente puternice de structurare, de acces si de prezentare
dinamica a informatiilor, precum si diverse sanse de a motiva elevii pentru Invatare. Punerea in

valoare a acestor mijloace modern presupune exersarea spiritului active si creativ al acestora, In
legdturd cu cee ace contine activitatea de invatare si cu resursele moderne utilizate, o invatare
activa, bazatd pe nou si creativa, precum si stabilirea de interactiuni si relatii interumane.
Activitatile de invatare bazate pe tehnologii de informare si comunicare sunt mai accesibile
s1 mai atractive pentru elevii claselor primare, largind sursele de invatare ale acestora. Accesul
elevilor la tehnologii digitale si utilizarea lor pot contribui la reducerea decalajului la invatatura
dintre elevii care provin din medii socioeconomice favorizate si cei din medii defavorizate.
Ce aduc noile tehnologii in activitatea didactica si prin ce se concretizeaza ?
» materiale didactice-resurse disponibile pentru predare-invatare ( lectii interactive , poze ,
filmulete , fisiere audio , imagini ,harti online , animatii grafice , desen)

+ aplicatii suport pentru activitatea didactica;

« Platforme educationale -Google cultural,Scoala Intuitext , Twinkl 123edu

« Aplicatii chrombook-povesti virtuale , continut video (youtube )

* Resurse si programe TIC

Cele mai intalnite resurse IT pentru activitatile de predare-invatare la clasa sunt produsele
software educationale (didactice), aplicatii ce contin un demers didactic atractiv , structurat logic
si interactiv §i care se adreseaza direct celor ce Invata ajutdndu-i sd-si insuseasca informatii sau sa
dobandeasca competente prin demonstratii, exemple, explicatii, simulari.

Un alt tip de resursa in cadrul procesului instructiv -educativ 1l constituie cartile electronice

(eBooK) , resursa care dupa cum ii spune si numele se regasesc sub forma unor carti scrise in format
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electronic si la care elevul are acces liber sau uneori contra -cost in cadrul unei imense biblioteci
virtuale.

Un rol aparte in procesul instructiv-educativ cu un rol informational important il au
aplicatiile multimedia educative precum enciclopediile, dictionarele multimedia sau diversele
tipuri de atlase.

Legarea calculatoarelor in retea si conectarea lor ca un tot unitar a avut drept consecinta
majora in domeniul educatiei facilitarea comunicarii si utilizarea in comun a resurselor, ceea ce, a
condus la dezvoltarea unor sisteme de instruire bazata pe Web, cunoscute prin sintagma platforme
de eLearning.

Aceste platforme au evoluat in ultimii ani ca urmare a cresterii continue a capacitatilor si
de o continud scadere a costului echipamentelor. Dezvoltarea nemaiintalnita din ultimii ani din
domeniul tehnologiei informatiei si comunicatiilor a condus la introducerea in didactica moderna a
tot mai multe tehnici si mijloace de invdtare in concordanta cu profilul psiho-sociopedagogic al
educabilului din . Varianta ideald de prezentare a continuturilor, incurajarea pentru participare la un
scenariu activ si invatarea in echipa prin colaborare, ofera calitate, crescand adaptabilitatea si
flexibilitatea sistemelor de invatdmant in functie de specificul fiecarei etape a ciclului de invatare
si cu particularitdtile fiecarui elev
a doua pe elev.

Softurile educationale

Softurile educationale sunt sunt programe speciale pentru calculatoare facute pentru a fi
utilizate in procesul de invatare.Ele sunt in stransa legatura cu existenta la clasd a cel putin unui
calculator sau a unui alt mijloc modern de invétare (tabla inteligentd , tableta , telefon )Ambele
componente , software si hardvare trebuie sa existe astfel instruirea asistatd de calculator nu ar fi
posibila

Utilizand calculatorului si softurile educationale elevii vor fi atrasi si motivati fata de scoala,
va creste responsabilitatea si implicarea fiecdruia ,fiind stimulatd motivatia nvatarii, si largirea
sferei de cunoastere. Softul pedagogic/educational reprezintd un program informatizat, proiectat
special pentru rezolvarea unor sarcini sau probleme didactice / educative prin valorificarea
potentialuui tehnologiilor specifice instruirii asistate de calculator, care asigura: memorarea datelor,
organizarea datelor In fisiere, gestionarea fisierelor, simularea Invatarii, realizarea invatarii,
evaluarea formativd a invatarii, controlul reglarea/autoreglarea si autocontrolul activitatii de
invatare/educatie.

Ca si instrument de lucru cu calculatorul, softurile educationale oferd tutorialele si lectiile
interactive, dand elevilor sansa de a descoperi noi informatii, intr-un mod placut si captivant. Spre
deosebire de activitatea de predare in format clasic , softul educational lasd deschisa calea unei
abordari interactive a lectiei si da frau liber manifestarii creativitatii elevului, implicérii si
colaborarii acestuia in cadrul lectiei.

La ciclul primar, softul educational poate avea un impact pozitiv asupra demersului didactic
prin prisma perceperii intr-un mod placut , ludic si distractiv a informatiei de catre scolarul mic si
prin participarea activa la lectie, dandu-i copilului sansa de a memora si intelege informatia mult
mai usor.

Analizand activitatile desfasurate pe calculator se poate concluziona faptul ca :
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- utilizarea calculatorului la varsta scolara mica este benefica si utila
- dezvolta si stimuleaza comunicarea ;
- creste competitia sociald si cognitiva
- grabeste procesul de socializare a copiilor la nivelul varstei prescolare;
- stimuleaza motivatia pentru invétare a ssolarilor mici
Intregul material intuitiv adus la clasa in fata elevului prin intermediul calculatorului
reprezentdnd imagini cu obiecte, ,fenomene, fiinte, actiuni, devine o sursa de cunostinte noi, iar
modul in care copilul reuseste sa le inregistreze, sa le descrie, sa le interpreteze, dezvolta spiritul de
observatie, operatiile de analizasi sinteza, de generalizare si abstractizare.
Softurilor educationale, eficientizeaza procesul de predare-invatare-evaluare a cunostintelor.
Utilizand softurile educationale in cadrul activitagilor se vor dezvolta:
* gandirea logica,
* spiritul de observatie
* memoria vizuala,
* atentia voluntara,
» operatiile intelectuale prematematice,
* deprinderile de lucru cu calculatorul,
« abilitatile de utilizare a informatiilor primite prin intremediul softurilor educationale.
Din punctul de vedere al continutului tematic si a strategiei folosite, softurile educationale
pot fi:
e -softul interactiv de invdtare — permite feedback si control permanent, determinand o
individualizare a parcursului in functie de nivelul de pregétire al copilului;
e -softul de simulare — permite reprezentarea controlatd a unui fenomen sau sistem real prin
intermediul unui model cu comportament analog;
e -softul de investigare — copilul poate sa-si extraga singur informatiile necesare rezolvarii
sarcinilor propuse;
e -softul tematic — abordeaza teme din diferite arii curriculare propunandu-si oferirea unor
oportunitati de largire a orizontului cunoasterii in diverse domenii;
e -softul de testare/evaluare — este cel mai utilizat pentru cd depinde de multi factori:
momentul testarii, scopul, tipologia interactiunii;
e -softuri educative — Tn care sub forma unui joc se atinge un scop didactic, prin aplicarea
unor reguli-copilul este implicat intr-un proces de rezolvare de probleme/situatii.
Activitdtile sub forma de exercitii din softurile educationale sunt prezente intr-o forma grafica
atractivd , placutd , animata si cu sunet Astfel creste capacitatea fiecarui copil de a vizualiza Int-un
mod optim si atractiv cunostintele ce trebuiesc insusite. Softul permite oprirea imginilor , repetarea
acestora , restructurarea, fiind mai usor procesatd de sistemul vizual si perceptiv al copiilor, sporind
capacitatea acestora de a intelege cee ace este mai greu de inteles. Majoritatea exercitiilor au
inserate portiuni de naratiuni care usureaza copiilor crearea unor strategii de lucru propria si
adecvate situatiei de Invatare .
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CULTIVAREA MOTIVATIEI PENTRU INVATAREA MATEMATICII

Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

Studiul matematicii in ciclul primar urmareste ca toti elevii sa-si formeze competentele de
baza vizand: numeratia, calculul aritmetic, notiuni intuitive de geometrie si masurarea marimilor,
urmdrindu-se cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii ,dezvoltarea capacitatilor
de explorare/investigare si de rezolvare a problemelor, formarea si dezvoltarea capacitatii de a
comunica utilizand limbajul matematic , dezvoltarea interesului §i a motivatiei pentru studiul si
aplicarea matematicii Tn contexte variate.

O bund cunoastere a elevului implicd nu doar descoperirea aptitudinilor, ci si cultivarea
acestora. Care sunt motivele care-/ fac pe copil sd vind la scoald, sa asculte de invdgdtor si sd
invete? Ele pot fi impartite n doua mari grupe:

1. motivatie extrinsecd, atunci cand elevul se incadreaza in disciplina scolara fara un interes
direct pentru ceea ce se preda, ci pentru a primi anumite recompense (lauda familiei, a
invatatorului), din conformism (obisnuinta de a se supune la obligatii, teama de consecintele
neascultdrii) sau din ambitie (dorinta de a fi intre primii).

2. motivatie intrinsecd, avand in centrul ei curiozitatea, dorinta de a afla cat mai multe.
Curiozitatea are la baza un impuls nativ si este prezentd mai ales in primii ani de scoald. Mentinerea
el treazd este In functie de maiestria dascédlului §i constituie un factor important al trainiciei celor
asimilate. Curiozitatea se permanentizeazd atunci cand se imbind cu convingeri referitoare la
valoarea culturii, care favorizeazd comunicarea cu ceilalti, asigurd o mare bogédtie de trdiri, surse de
satisfactie si echilibru sufletesc, favorizand aspiratia spre competenta .

Ce il indeamnd pe elev sd invefe matematica?

Aceastd Intrebare trebuie sd ne-o punem, deoarece fara o motivatie adecvatd scolarul nu va
depune nici un efort intelectual pentru invingerea greutatilor ivite n asimilarea matematicii.Prin
motivatie Intelegem totalitatea mobilurilor interne ale conduitei.

Maslow a detaliat problema motivatiei in educatie propundnd teoria gratificdrii trebuintelor,
cunoscuta prin modelul piramidal al ierarhiei trebuintelor in care motivele sau trebuintele inferioare
se gasesc la baza, iar cele superioare la varf (A.H. Maslow, 2007 )

In partea de jos a piramidei se gisesc asa-numitele trebuinte de deficientd (care apar in urma
lipsei), iar deasupra liniei punctate se situeaza trebuintele de crestere sau dezvoltare.

Indivizii sunt dominati de trebuintele de deficientd, dar vor cduta satisfacerea celor de dezvoltare;
trebuintele de deficientd stau sub semnul urgentei, cele de dezvoltare sub semnul importantei.
Teoria fundamentala a lui Maslow este aceea ca atunci cand o trebuintd de ordin inferior este
satisfdcuta, individul va trece la satisfacerea celei de ordin imediat superior

Pentru a invata bine, elevii trebuie mai intai sa se simtd fizic confortabil, siguri, relaxati, sa se simta
indragiti si sa aibd o stimd de sine ridicatd. Satisfacerea acestor trebuinte depinde nu numai de
educator, ci si de familie.

Studiul matematicii corespunde unei trebuinte de dezvoltare.Problema capitald este aceea a
modului cum ajunge elevul la , trebuinta de matematica”. Utilitatea practicd si sociala a
matematicii pare a fi un scop prea indepdrtat pentru a fi eficient si aplicabil la varsta scolara mica.
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Lauda si dojana, adica recompensa si pedeapsa, sunt motive mai ,,accesibile”, in clasele mici. Dar
aceste motive sunt extrinseci fatd de activitatea matematicd. Elevii Invata nu din pldcere, ci pentru
anumite consecinte pe care le doresc (sa ia un calificativ bun pentru a face placere parintilor sau
pentru a-si depasi colegii).

Existd insd neindoielnic si elevi, caracterizati prin motivatie intrinsecd, pentru care activitatea
matematicd este placuta si interesantd, indiferent de scopurile mai mult sau mai putin indepartate
care pot fi realizate prin intermediul ei. In cazul acestora, bucuria cunoasterii, plicerea intelectuald
diverselor probleme, este forta interna care orienteaza si sustine eforturile elevului in invatarea
matematicii.

Scolarul mic manifestd curiozitate, dorintd de a invata. La unii insa dupa primii ani de
scolarizare se observa o schimbare radicald: in locul dorintei, al placerii de a lucra la matematica
apare uneori dezinteresul sau chiar atitudinea negativa. Aceastd schimbare nu are loc in mod brusc.
Exista indicii ale aparitiei ei. Orice rdmanere in urmd care nu este observatd la timp poate antrena
un proces de inadaptare scolara. Elevul se resemneaza sau renuntd devenind indiferent fatd de
matematica.

Factorul decisiv in atasarea fatd de orice obiect de invatamant pare a fi reugita. Elevii
prefera acele obiecte de Invataimant care le sunt mai accesibile si la care sunt ajutati efectiv sa
reuseasca. lata importanta efortului continuu pentru a perfectiona predarea matematicii.

Interesul pentru matematica se cultivd prin continutul invatimantului matematic, prin
dezvéluirea ,,secretelor” stiintei matematice, prin atractivitatea pentru problematic.

Micii scolari dau o nuantd afectiva intregii lor activitdti. Pe masurd ce li se pun in fata dificultati
noi, fiind orientati si ajutati sd le depdseasca, ei trdiesc bucuria succesului, dobandesc Tncredere n
puterile lor, 11 intereseazd din ce in ce mai mult activitatea matematica.

Orice exagerare in sensul depasirii capacitdtilor de intelegere ale elevilor (fortarea mingii
lor) pentru a accepta abstractiuni matematice improprii acestei varste, dar si o minimalizare a
capacitatilor de tip ,,subsolicitare”, i Indeparteaza de matematica.

Se poate afirma ca nimeni nu se naste cu aptitudinea matematicd, ceea ce nu inseamnd ca din
momentul nasterii copilul nu poate fi inzestrat cu premisele psiho-fiziologice ale ei. Pe baza acestor
premise se structureazd aptitudinea matematica. Ereditatea determind doar potentiabilitati ale
in calitati psihologice formand conditii interne, subiective, ale receptivitdtii fatd de matematica.

Asadar nu toti oamenii se nasc la fel de dotati pentru matematica, dar abordand o atitudine
activa in invdfarea matematicii ,,is1 maresc sansa de a intelege si Indragi matematica, de a face
insusirea ei mai agreabild”

De reguld, primii muguri ai aptitudinilor matematice apar inca din perioada prescolara:
perceperea corectd $i fara dificultate a datelor si relatiilor matematice;
generarea rapidd a unor reguli si scheme elementare de actiune matematica;
flexibilitatea in efectuarea operatiilor cu numere si in compunerea de probleme;
capacitatea de percepere §i reprezentare clard a figurilor plane si formelor spatiale
intelegerea si utilizarea unor simboluri matematice
trdiri afectiv-emotive pozitive Tn raport cu activitatea matematica.
Cunoasterea aparifiei si manifestarilor primelor aptitudini matematice constituie o preocupare
insemnata a invatatorului. Copiii dotafi, cu aptitudini matematice native, se remarcd prin
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manifestarea unei mari curiozitdfi, multa initiativd, gama largd de cunostinte generale, mult peste
media varstei. Ei Inteleg usor si invata repede, pun intrebari neobisnuite, sunt dificil de mentinut
ocupati si solicitd mereu noi cunostinte.Este necesar sa le oferim elevilor un raspuns promt despre
rezultatele muncii lor . Laudele si recompensele ar trebui acordate in fata colectivului clasei. Astfel

,elevii pot face conexiuni valoroase care ii motiveaza sa-si personalizeze motivatia de a deveni
participanti de succes la propria invétare

Bibliografie:

e Cheta Gheorghe , Viorel Binchiciu, Metodica invatarii aritmeticii la ciclul primar
Editura Universitatii ,,Aurel Vlaicu”, Arad , 2006-2007

Dughi, T, Roman, A., (2008), Dimensiuni psihologice ale invatarii, Editura Universitatii Aurel
Vlaicu Arad

e Maslow A.H Motivatie si personalitate , Editura TREI, Bucuresti 2007

206



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

VALORI DE REFERINTA ALE INVATAMANTULUI ROMANESC

Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

In societatea postmoderni, scoala ca institutie de cunoastere si formare detine o pozitie
fundamentala. In acest context analiza scolii ca organizatie generatoare de practici sociale, impune
analizarea institutionald a modului in care functioneaza o scoald, performantele scolare ale elevilor,
modul de abordare profesionala a angajatilor, rezultatele finale ale scolarizarii, modul in care se
articuleaza rezultatele scolare in contextul social-economic al comunitétii, al zonei sau a unui spatiu
administrativ mai mare si nu in ultimul rdnd prin eficacitatea sociald a formarii elevilor si integrarea
lor cu succes in societate. Asa se explica faptul cd exista ,,scoald buna” sau ,,una mai putin buna”

1. Scoala- furnizor de calitate

,»Scoala bund” este definitda prin ,,profesori buni”, ,,manageri de calitate”, adicd o resursa
umand valoroasa, careia i se alatura o resursa scolara de elevi bine intentionati, cu adevarat dornici
de Tnvatatura si care se implica totalmente in propria lor pregatire pentru viata.

In ceea ce priveste ,,profesorii buni”, sunt considerati cei cu experientd in carierd, cu o
calificare inaltd, adaptabili la permanentele schimbdri din sistem, adaptabili la tipologia, caracterele,
nivelul intelectual, pasiunile si expectantele elevilor.

Elevii, ca beneficiari ai educatiei sunt aceia care au o mare capacitate de absortie, de imitatie
si de formare. Performantele scolare sunt dependente si de calitatea facilitdtilor, existente in scoala,
respectiv: laboratoare, ateliere, sali specializate, calculatoare si tot ceea ce tine de mediul scolar
adecvat. Politicile actuale situeaza cu rol important, in calitatea educatiei, parintii si relatia lor cu
scoala. Acestia sunt si ei beneficiari ai ,,procesului de productie din scoald” pentru cd preiau elevii
ca beneficiari si li se alaturd in integrarea sociala

In acelasi context se vehiculeazi si ideea ci insdsi comunitatea si institutiile dintr-o
comunitate au un rol determinant 1n calitatea scolii si calitatea educatiei. Comunitatea isi doreste
implicarea totala a profesorilor, stie uneori sa stimuleze acest lucru, dar nu intotdeauna are perceptia
reald asupra calitatii scolii si de aceea uneori influenta comunitatii nu este adecvata.

S-a stabilit ca o scoala eficace si echitabild functioneaza pentru toate categoriile de copii, 1si
muleazd oferta educationald dupa conditiile social-economice din localitate si zona, isi elaboreaza
propriile regulamente si studii potrivit principiilor didactice si psihologice ale elevilor si
profesorilor, are in vedere dezvoltarea permanentd a bazei materiale si a logisticii, In scopul
sustinerii unui Invatdmant de calitate sau mai presus de acesta se poate viza ,,excelenta scolara”.

2. Calitatea managerului, directorului, leadesrhip-ului si calitatea scolii
Se stie ca personalul oricarei unitdti scolare poate propulsa principala reusitd a activitatii
performante din scoala.

Dintotdeauna si prin toate legile invatamantului, unitatile scolare sunt conduse de directori,
ajutati dupa caz de unu-doi directori adjuncti si un director educativ. In acest fel observam ci orice
unitate scolard are o echipd manageriala. In ultimii ani si mai ales prin Legea 1 din 2012, unitatile
scolare au primit un statut modern, descentralizat cu autonomie decizionald, pentru multe aspecte
ale activitatii scolare.
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Astfel directorul are un contract de management pe duratd determinatd, cu evaluari
periodice, are autoritatea de a conduce Consiliul de administratie, dar este pasibil in orice moment
sd raspunda de realizarile calitative ale unitatii scolare, de politicile si strategiile educationale din
scoala.

Atributiile directorului pot fi definite pe domenii:

a. functia manageriald cu atributii ce vizeaza:

- proiectare; organizare; conducere operationald; control-evaluare pentru toate
dimensiunile organizationale;

- motivare; implicare si participare; formare si dezvoltare profesionald; activitatea n
echipe; negocierea si rezolvarea conflictelor- pe dimensiune umana;

- functie de decizie si comunicare in interiorul institutiei dar si In exterior

b. domeniul functional, cu referire la:

- management de curriculum;

- managementul resurselor materiale si financiare;

- managementul resurselor umane;

- dezvoltarea generala a scolii, relatii comunitare si sistemice.

Tot mai multi cunoscatori ai managementului de calitate sustin ca sintagma ,, de director
al scolii” este, sau ar trebui sa fie, sinonimd cu sintagma de ,,manager” dar, si cu cea de
,,leadership,, intelegand ca la ora actuala directorul scolii trebuie sa dea dovada de adevarate calitati
manageriale iar postura de leadership este adecvata si necesara acestui rol atdt prin motivatii
individuale cét si din ordin social.

Stilul managerial este format dintr-un ansamblu de calitati profesionale, de personalitate,
organizatorice si morale care se manifestd mai mult sau mai putin, in activitatea zilnica si in
anumite Tmprejurari relevante (cu caracter repetabil sau nu) si care este caracterizat printr-un inalt
grad de stabilitate in timp. Toate calificarile, competentele, indeméanarile si insusirile pe care le
posedd managerul scolar, pot da valoare si calitate resurselor unei organizatii scolare.

Pedagogia si studiile sociologice au conturat un profil de competentd al directorului de
scoald, ca fiind, mai mult un manager educational si scolar. Acest profil subliniaza necesitatea unor
competente si capacitdti dar si un echilibru intre drepturi si Indatoriri, pozitionarea corectd fata de
asteptdrile grupurilor cu care managerul scolar interactioneaza si importanta rezultatelor obtinute de
acesta, In raport cu obiectivele propuse. Spre deosebire de un manager economic, managerul scolar
are drept capital elevii si profesorii, iar produsul este ,,elevul format”. Se consuma multi bani, mult
timp pentru formarea umana si profesionald a unui elev astfel cd in invatamant, profitul nu este
imediat.

Analizand cu atentie fisa postului de director-manager al unei unitati scolare poti intelege
cat de onoranta si de responsabild este aceasta functie. Cei care cunosc bine sistemul, inteleg de ce
este necesard o selectie riguroasa a directorilor de scoald, parcurgerea unui sistem de formare in
managementul calitatii pentru ca acesta sa poatd raspunde cerintelor de calitate impuse. Personal pot
pune in cele mai multe cazuri semnul de egalitate intre calitatea managerului si calitatea scolii. In
scolile in care directorii sunt adevarate personalitdti, prin realizari profesionale, etice si morale si
scolile pe care le conduc, sunt scoli cu plus valoare.

Se vehiculeazd tot mai mult sintagma de ,,management sinergic” inteles ca o strategie pe
termen mediu care vizeaza: ,Realizarea unui proiect viabil al scolii, cu disponibilitatea si
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deschiderea reciproca a tuturor actorilor educatiei (elevi, cadre didactice, parinti, comunitate)
munca in echipa si parteneriatul. Avand in vedere marea diversitate de nevoi, interese, optiuni,
proiectul scolii trebuie negociat in toate fazele elaborarii si implementarii sale. Astfel poate fi
castigat consensul si actiunea sinergica”.

3. Echipa manageriala , munca in colectiv si spiritul coaching-ului

Activitatea practicd, munca intr-o scoald, dar si cea rezultatd din inspectii de evaluare,
demonstreaza ca o scoald buna are de obicei 1n frunte o echipd manageriala. Se intareste ideea ca e
nevoie de un bun director dar in jurul acestuia trebuie sa fie ca intr-o echipa, directorul adjunct, cel
educativ, responsabilul CEAC si responsabilii de comisii metodice. Prin munca corelata a tuturor,
succesul calitatii unei scoli, este asigurat.

In conditiile actuale echipele manageriale de calitate sunt acelea care reusesc nu numai
performante scolare, la olimpiade scolare, teste nationale si bacalaureat, ci asociate acestora,
rezultate notabile 1n sport, activitati culturale, protectia mediului si diverse actiuni caritabile.

Sunt de apreciat colectivele didactice care au realizari in domeniul cercetdrii si
experimentului didactic.Sunt de apreciat acele colective didactice care reusesc sd Intocmeasca
proiecte zonale, nationale sau internationale cu un puternic impact financiar si formator, pentru
intreaga scoald si comunitate.Sunt de apreciat colectivele manageriale care gasesc resurse
extrabugetare prin microproductie sau sponsorizdri si astfel pot sustine elevii cu probleme
financiare sau pot sustine tipdrirea unor reviste scolare, organizarea unor simpozioane sau festivitati
ale scolii, realizarea de medalii, monografii, muzee scolare etc..

4.Comisia CEAC si responsabilii de comisii, din scoalid-factori determinanti ai calitatii

Cum bine se stie, la ora actuald in structura organizatorica a unei scoli, cu statut juridic,
functioneazd o comisie care poartd denumirea genericd ,,Comisia pentru evaluarea si asigurarea
calitatii”. Aceastd comisie functioneaza conform Legii nr. 87/2006 si aprobarea O.U.G. nr.75/ 2005
privind asigurarea calitdtii In unitdtile din invatdmantul preuniversitar.

Obiectivele acestei comisii, reglementate prin lege, sunt acelea de a asigura bunul mers al
processului instructiv-educativ, la standardele necesare. Aceastd comisie realizeazd asa numita
,evaluare interna” a calitatii. In acest scop ea se infiinteazi si functioneazi in fiecare unitate scolara
conform propriului regulament. Comisia trebuie sa fie constituita din cele mai bune cadre didactice
pentru activitatile de evaluare si apreciere, pe domeniile didactice iar pentru domeniul financiar si
administrativ sunt necesare persoane bine cunoscatoare ale domeniilor respective.

Pornind de la cerinta cd aceste comisii sunt alcdtuite din 6 — 9 membri, mentionez cd o
activitate laborioasa si de calitate a acestei comisii poate influenta in sens pozitiv, Intreaga activitate
a unei scoli. Comisia este un sprijin al echipei manageriale mai ales prin aportul specific, in
activitatea de elaborare a principiilor, standardelor, criteriilor si indicatorilor de calitate, din propria
unitate scolard. Comisia CEAC 1si elaboreaza propria sa activitate proiectiva, de obicei pe un an
calendaristic, cuprinzand o gama largd de activitati de elaborare a unor liste de proceduri si de
verificare a fiecdrui domeniu de activitate

Concluzii:
Calitatea echipei manageriale se reflectd si in relatiile interumane si comunicarea din
scoald. Cand exista o echipd in interiorul grupului orice problema antagonicd sau de conflict se
poate rezolva, in timp ce in colectivele neomogene profesional si calitativ, toate nuantele negative

se reliefeaza la nivelul interuman.Calitatea echipei manageriale asigurd si o calitate a proiectelor, a
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evaludrilor interne, a monitorizdrii, a respectarii legislatiei, a cresterii eficientei activitatilor
educative si se asigurd deschiderea scolii spre nevoile de dezvoltare personala ale elevilor si de
dezvoltare a comunitatii.

[atd de ce subliniez semnificatia si continutul ideii de munca 1n echipa, in toate unitétile de
invatamant preuniversitar.
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INVATATORUL MEU - POP GHEORGHE
( In memoriam )

Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

Tmi amintesc si astizi ca si cum s-ar fi intAmplat ieri. Imi amintesc acea zi, cu toate ci au
trecut de atunci mai bine de 40 de ani. O zi care m-a marcat pentru totdeauna si care si-a pus
amprenta asupra vietii mele si a meseriei pe care am urmat-o.

Elev fiind, paseam grabit spre scoala din satul meu natal ,Somosches. Era o dimineata
calda de primavara tarzie. In clinchetul clopotelului si al glasurilor colegilor din clasa a I\V-a, m-am
asezat cu nerabdare in banca. Am scos din ghiozdan manualul de limba roméana, deschizandu-l la
textul ,,Omul de la fereastra” de Octav Pancu lasi . Era textul la care urma sa trecem si pe care 1l
citisem pand atunci de cateva ori. Si era singurul din intreg manualul pe care nu l-am inteles. N-am
inteles la acea vreme pe acel domn din poveste , care privind mereu pe fereastra trenului, 1i spunea
celuilalt , pe masura ce trenul trecea dintr-o statie in alta , ca aici are un baiat iar mai incolo, Tn
celalalt oras are o fata asistentd, cd unul e medic iar altul e profesor ,ca in orasul urmator alt baiat si
alta fatd .N-am inteles nici finalul textului in care omul de la fereastrda dupa ce a ingiruit cu mandrie
alte nume de copii , coborénd din tren s-a recomandat, profesor Nicolae Dumitran. N-am inteles,
cum un om poate avea atatia si atitia copii, n-am inteles si asteptam nerdbdator, poate mai
nerabdator ca niciodatd ,pe domnul invatator ,pentru a ma scoate din ceata si negura in care intrasem
parcd .Asteptam sa mi se spund, mie si colegilor, ca in text s-a strecurat o greseala ,ca vorbele s-au
incurcat si ca totul este doar o poveste.

Dar parcd nedorind sa imi pund rdbdarea la incercare, usa clasei s-a deschis si un ,, Buna
dimineata copii! ” rasund din inima n sala de clasa. Iar noi cu glasuri inzecite i-am raspuns cu drag,
domnului invatator. S-a asezat la catedrd sorbindu-ne din priviri in timp ce 1si stergea cu mult calm
ochelarii. 1l priveam si asteptam momentul in care ne va spune ci astizi vom trece la o nous lectie.
Asteptam momentul in care va deschide manualul de citire si va citi asa cum numai el stia sd o faca
textul cel nou...

In zadar. Cartea a rimas neatinsi pe catedra iar el s-a ridicat masurandu-ne din nou cu
privirea. S-a plimbat putin printre noi, calcand cu pasi rari si domoli. S-a asezat in fata noastra si a
inceput sa ne vorbeascd cu patimd despre meseria de dascal. Ne-a chemat pe toti in jurul lui si ne-a
amintit ca , peste cateva saptamani ,drumurile noastre se vor desparti. Timpul 1si spunea cuvantul,
fiind aproape de sfarsitul clasei a IV-a. Ne-a mai spus, cu toate ca stiam, cat de mult ne iubeste si
cd ,pentru dansul, noi vom rdmane mereu copiii lui. Si parca pentru a Intari cele spuse o lacrima se
ivi in coltul ochilor sai.

Il priveam ticut si emotionat .Ne era drag si nouia domnul invititor. Simteam si noi
iminenta despartire de cel care ne-a fost de a lungul celor patru ani ca un adevdrat parinte. Ne
stranseseram toti 1n jurul lui, aratdndu-i parca dragostea noastra pentru totdeauna. Dar in plinatatea
acelor clipe emotionante, privirea mi-a cazut iarasi pe cartea care sta inchisa pe catedrd. Desi era
inchisa, vedeam parca inca o data Omul de la fereastra de Octav Pancu lasi. Priveam cand la carte,
cand la Invatatorul meu si din nou la carte. M-am trezit,fard sd vreau, sarind in sus de bucurie,
strigdnd si strangdnd de mana pe invatatorul meu. ,,Stiu ! Stiu! Am inteles! Am inteles ,, lectia!”

211



ORIZONTURI DIDACTICE (BACAU.ONLINE) NR. 14 / ITUNIE 2025
ARTICOLE DE SPECIALITATE

Am luat cartea iIn mand si incercam sa o Intind spre domnul nvatator. Colegii ma priveau
nedumeriti nestiind ce se intdmpla. Nedumerit mi se parea si domnul Invatator. Dar nu . Ma
ingelasem. Pentru ca in acel moment, fata i s a umplut de lumina si de bucurie. Vedeam in ochii 1ui
o bucurie fara margini si o multumire sufleteasca pe care am inteles-0 abia mai tarziu. Era acea
bucurie care-i spunea ca lumina pe care ne o didea de atita vreme s-a mai aprins in cineva. Era
bucuria lucrului bine facut a dragostei pentru meseria de dascal si a dragostei pentru copii.

N-am sa uit niciodatd acea zi. Cu mana parcd tremuranda ,domnul Invatitor a deschis
manualul la lectia noud. A citit cu patos, asa cum parcd nu mai citise niciodatd un text. Sau poate ca
si cum l-ar fi spus o pentru ultima data. {i urmdream cu privirea fiecare cuvant si citeam in gand, cu
ochii deschisi , textul care il stiam aproape pe de rost. Am rostit parcd impreund cu el, ultimele
cuvinte din text: Profesor Nicolae Dumitran ! Le- am rostit cu tarie si bucurie . Cu gandul la acel
domn profesor al lui Octav Pancu lasi pentru care elevii erau copiii lui .

Negura si ceata din mintea mea s-au risipit in acea zi. Cu ajutorul lui, al domnului meu
invatator. Iar in acea zi minunata nu mi-au fost deslusite doar tainele unui text ci au fost aprinsi
carbunii dragostei pentru cea mai frumoasd meserie de pe pamant, meseria de dascal. Si cred ca,
daca nu ar fi fost acea zi, dacad nu ar fi fost atunci El, aceste randuri nu ar fi existat cu siguranta
astazi.

Despre invatatorul meu... Cuvintele sunt de prisos. Orice as spune nu ar face decat sa
intareascd vorbele de mai sus. A fost cel mai bun cel mai drag si cel mai iubit pentru ca a fost al
meu si al colegilor mei de clasa, pentru cd am fost pentru noi dascal . prieten si parinte. Pentru ca
ne-a iubit la fel, din prima pand in ultima zi de scoald. Pentru ca a vazut in noi mai mult decat eram,
pentru ca ne-a daruit de atatea ori fara a cere nimic in schimb. Pentru ca si-a dorit si a reusit sa faca
din elevii lui, din copiii lui ,Oameni.

Astizi figura lui imi apare deseori in minte. Il vid aievea si privirea lui parci ma
urmadreste. A plecat poate prea devreme. A plecat ldsdnd in urma generatii si generatii de elevi pe
care i-a iubit, indrumat, crescut si luminat. A plecat dintre noi, nu inainte de a afla si a se bucura, ca
acel copil care mai demult nu intelegea Omul de la ferestra ,azi a inteles ! Si i-a urmat calea...

Si cu siguranta ,de acolo de sus, de la o fereastra a cerului, priveste in jos si isi numara
copiii, spunand cu drag cd mai are un bdiat... Si e dascal....

In memoria invatatorului meu, Gheorghe Pop
Scoala Primara Somosches , judetul Arad
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10. | VIITORUL INVATARII INCEPE ACUM- ,,DE LA TABLA LA 29
TABLETA”

secretar scoald Elena BARBULESCU

Scoala Gimnaziala ,,Eugen Barbu” Bucuresti - sector 1

11. | ROLUL FAMILIEI IN FORMAREA PERSONALITATII ELEVULUI 31
prof. Sorina-Mihaela BOTIS
Liceul Tehnologic ,,Dr. F. Ulmeanu” Ulmeni, Maramures

12. | EDUCATIA CRESTINA IN FAMILIE 33
prof. Sorina-Mihaela BOTIS
Liceul Tehnologic ,,Dr. F. Ulmeanu” Ulmeni, Maramures
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13. | MIJLOACE DE INVATAMANT 36
SPECIFICE PEDAGOGIE CURATIVE

Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA

Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociald ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

14. | ORGANIZARE FLEXIBILA SI HOLISTICA 39
Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA

Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structurd afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

15. | PEDAGOGIA CURATIVA — ALTERNATIVA EDUCATIONALA 42
Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA

Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structurd afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

16. | PROCEDEE DE EFICIENTIZARE A INVATARII 46
PRIN PEDAGOGIA CURATIVA

Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA

Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociald ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

17. | STRATEGII DE INVATARE IN PEDAGOGIA CURATIVA 49
Prof. psihopedagog Dumitra CARAPALEA

Centrul de Pedagogie Curativa si Terapie Sociala ,,Corabia” structura afiliata
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, sector 2, Bucuresti

18. | MIJLOACE DE INVATAMANT FOLOSITE IN GRADINITA 52
prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara,jud. Timis

19. | METODE MODERNE DE INVATARE LA GRADINITA 55
prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

20. | FORME DE ORGANIZARE ALE COPIILOR IN GRUPA DE 58
PRESCOLARI

prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

21. | IMPORTANTA JOCURILOR DE ROL LA GRUPELE DE PRESCOLARI | 61
prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

22. | PROCEDEE DE EFICIENTIZARE A INVATAMANTULUI PRESCOLAR | 64
prof. Carmen-Ramona IRIMIA
G.P.P. Nr. 33 Timisoara, jud. Timis

23. | IMBINAREA METODELOR TRADITIONALE SI MODERNE 67
iN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Narcisa CHELU

Liceul de Arte ,,Margareta Sterian” Buzau

24. | ROLUL RESURSELOR DIGITALE IN DEZVOLTAREA 69
COMPETENTELOR DE LECTURA LA ELEVII CU C.E.S.

Prof. psihopedagog Irina-Claudia COMAN

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Paul Popescu Neveanu” Timisoara,
Timis

25. | LEADERSHIPUL EDUCATIONAL 72
Echilibrul intre Autoritate si Empatie
Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
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Scoala Gimnaziala Cosoveni, jud. Dolj

26. | FORMAREA MOTIVATIEI PENTRU LECTURA LA ELEVI 74
Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
Scoala Gimnaziald Cosoveni, jud. Dolj

27. | INTELIGENTA EMOTIONALA, CHEIE A SUCCESULUI SCOLAR 76
Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
Scoala Gimnaziala Cosoveni, jud. Dolj

28. | MODALITATI DE PREVENIRE A FENOMENULUI DE BULLYING 79
Prof. inv. primar CORNESEANU Ionela-Monalisa
Scoala Gimnaziald Cosoveni, jud. Dolj

29. | METODE TRADITIONALE SI MODERNE DE PREDARE SI iNVATARE 81
iN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. pentru inv. prescolar Gabriela-Cornelia COSTACHE
Scoala Profesionald Speciala “Sf. Nicolae”

30. | STRATEGII MODERNE DE EFICIENTIZARE A INVATARII IN 84
LECTIILE

DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA IN GIMNAZIU
Prof. Loredana DOROBAT

Scoala Gimnaziala ,,M. R. Paraschivescu” Zimnicea, Teleorman

31. | PROCEEDE DE EFICIENTIZARE A INVATARII 87
iIN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. inv. prescolar Adina-Georgiana DRAGNEA
Gradinita Scolii Gimnaziale Nr. 55 Bucuresti, Sector 3

32. | METODE TRADITIONALE SI MODERNE IN INVATAMANTUL 89
PRESCOLAR iN RAPORT CU CERCETARILE PSTHOPEDAGOGICE
Prof. inv. prescolar Adina-Georgiana DRAGNEA

Gradinita Scolii Gimnaziale Nr. 55 Bucuresti, Sector 3

33. | MIJLOACE DE INVATAMANT SI FORME DE ORGANIZARE 92
A ACTIVITATILOR iN INVATAMANTUL PRESCOLAR
Prof. inv. prescolar Adina-Georgiana DRAGNEA

Gradinita Scolii Gimnaziale Nr. 55 Bucuresti, Sector 3

34. | IMPACTUL INTELIGENTEI ARTIFICIALE IN EDUCATIE SI 94
INVATARE

prof. inv. primar Mihaela GOSEA
Liceul Matasari, Gorj

35. | REPERE TEORETICE SI PRACTICE PRIVIND IMBUNATATIREA 98
FUNCTIONARII COMPARTIMENTULUI SECRETARIAT DIN SCOLI
Secretar sef ing. Otilia HONAIE-TECSA

Colegiul Tehnic ,,Henri Coanda” Timisoara jud. Timis

Secretar Valentina IFTIME

Colegiul Tehnic ,,Henri Coandd” Timisoara jud. Timis

36. | COMPLEXITATEA CERERII CONSUMATORULUI DE SPORT 102
Lector univ. dr. Cristian ILIONI
Universitatea din Petrosani

37. | BENEFICIILE PRACTICARII ACTIVITAIILOR FIZICE 105
Lector univ. dr. Cristian ILIONI
Universitatea din Petrosani

38. | DEZVOLTAREA UNOR ABILITATI SOCIALE 108
PRIN PRACTICAREA SPORTULUI DE MASA
Lector univ. dr. Cristian ILIONI
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Universitatea din Petrosani

39. | IMPORTANTA RED-URILOR 110
iN ORELE DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA
Prof. Sorina JURJ

Colegiul National ,,C.D.Loga” Caransebes, Caras-Severin

40. | ,,VOVIDENIA” — PRIMA ZI CU DEZLEGARE LA PESTE 112
DIN POSTUL CRACIUNULUI

Pr. Prof. Liviu LAZAR

Liceul ,, Gh. Surdu”- Brezoi (Valcea)

41. | ,TEODORA” — CARE ESTE ORIGINEA SI SEMNIFICATIA ACESTUI 115
NUME?

Pr. Prof. Liviu LAZAR

Liceul ,, Gh. Surdu”- Brezoi (Vélcea)

42. | CINCI ASPECTE DE RETINUT DESPRE 118
ICOANA SCHIMBARII LA FATA A DOMNULUI
Pr. Prof. Liviu LAZAR

Liceul ,, Gh. Surdu”- Brezoi (Vélcea)

43. | ROLUL METODELOR INTERACTIVE IN EFICIENTIZAREA 121
INVATARII

Prof. inv. primar Mariana LAZEA

Scoala Gimnaziald Nr. 1 Gurbediu, jud. Bihor

44. | EDUCATIA EMOTIONALA LA ELEVI 124
Prof. psihopedagogie speciala Alina-Daniela LEHACI
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Rudolf Steiner” Hunedoara

45. | FORME MODERNE DE REALIZARE 126
A EDUCATIEI INTERCULTURALE iN SCOALA
Prof. loana LETOS

Liceul de Arta ,,Stefan Luchian” Botosani

46. | FORME DE REALIZARE A EDUCATIEI INTERCULTURALE 130
LA CLASELE I-IV
Inv. Mariana LETOS
Scoala Nr. 8,,Elena Rares” Botosani

47. | CONTRIBUTIA JOCULUI IN ADAPTAREA COPIILOR 132
LA SPECIFICUL ACTIVITAIII SCOLARE
Prof. inv. primar Mariana LETOS

Scoala Gimnaziald ,,Elena Rares” Botosani

48. | METODE MODERNE DE EDUCARE A CREATIVITATII 136
iN CADRUL ORELOR DE EDUCATIE PLASTICA
Prof. inv. primar Mariana LETOS

Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

49. | STIMULAREA GUSTULUI PENTRU LECTURA, 140
MIJLOC EFICIENT DE EDUCARE A ELEVILOR
Prof. inv. primar Mariana LETOS

Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

50. | INTELIGENTA EMOTIONALA 143
Administrator de patrimoniu Sineta NAE
Scoala Gimnaziala ,,Eugen Barbu” Bucuresti, sector |

51. | IMPORTANTA EXPERIMENTULUI iN ORELE DE STIINTE ALE 145
NATURII iN INVATAMANTUL PRIMAR
Prof. inv. primar Maria POP
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Liceul Tehnologic Ocna Sugatag, jud. Maramures

52. | INVATAREA PRIN JOC IN INVATAMANTUL PRIMAR 147
Prof. inv. primar Maria POP
Liceul Tehnologic Ocna Sugatag, jud. Maramures

53. | LECTURA ITI DA ARIPI 150
Prof. inv. primar Maria POP
Liceul Tehnologic Ocna Sugatag, jud. Maramures

54. | INTERDISCIPLINARITATEA - FACTOR DE MOTIVATIE PENTRU UN | 153
INVATAMANT DE CALITATE

Prof. Oana - Elena PRALEA

Scoala Profesionala ,,Stefan cel Mare” Cotnari, jud. lasi

55. | POVESTILE CA INSTRUMENT PENTRU DEZVOLTAREA SOCIO- 155
EMOTIONALA

ROLUL POVESTILOR iN EDUCATIA PRESCOLARILOR-
GENERALITATI

Prof. inv. prescolar Maria SECELEANU

G.P.P. Nr.1 Poarta Alba, jud.Constanta

56. | EFICIENTIZAREA MANAGEMENTULUI CLASEI, CADRUL 157
DIDACTIC SI SOCIETATEA MODERNA

Prof. Marilena STANCU

Scoala Gimnaziala Nr. 39 , Nicolae Tonitza” Constanta

57. | CALATOR PRIN LUMEA PLANETEI ALBASTRE 160
Prof. Marilena STANCU
Scoala Gimnaziald Nr. 39 , Nicolae Tonitza” Constanta

58. | MULTIPERSPECTIVITATEA — O NECESITATE IN PREDAREA 162
ISTORIEI

Prof. Marilena STANCU

Scoala Gimnaziald Nr. 39 , Nicolae Tonitza” Constanta

59. | APATRIZII-PROBLEMA ACTUALA A LUMII CONTEMPORANE 165
Prof. Petruta-Antoneta TOMPEA
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentard Suceava

60. | TEHNICI DIDACTICE ACTIV-PARTICIPATIVE VALORIFICABILE 169
iN ORELE DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA
iN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Maricica-Nadia TUGULEA

Scoala Gimnaziald ,,Mihai David” Negresti, jud. Vaslui

61. | PROTECTIA MINORULUI - VICTIMA A FENOMENULUI MIGRATIEI | 173
FORTEI DE MUNCA

Prof. inv. primar Maricica-Nadia TUGULEA

Scoala Gimnaziala ,,Mihai David” Negresti, jud. Vaslui

62. | ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE 176
Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

63. | ROLUL JOCULUI TN CLASELE PRIMARE 180
Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

64. | SCOALA INCLUZIVA — UN MODEL EDUCATIONAL PENTRU 183
DIVERSITATE SI ECHITATE

Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani
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65. | EDUCATIE ECOLOGICA PRIN EXCURSIA DIDACTICA 186
Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

66. | IMPORTANTA LECTURII IN INVATAMANTUL PRIMAR: 189
FUNDAMENT AL DEZVOLTARII COGNITIVE SI SOCIO-
EMOTIONALE

Prof. inv. primar Valentina ZGIRCEA

Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares” Botosani

67. | CALCULATORUL — MIJLOC MODERN DE INVATARE 195
Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

68. | INTEGRAREA TEHNOLOGIILOR DIGITALE 199
iN PROCESUL DE INVATAMANT
Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

69. | CULTIVAREA MOTIVATIEI PENTRU INVATAREA MATEMATICII 204
Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

70. | VALORI DE REFERINTA ALE INVATAMANTULUI ROMANESC 207
Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC
Scoala Primara Nadas, jud. Arad

71. | INVATATORUL MEU - POP GHEORGHE 211
( In memoriam)

Prof. inv. primar Adrian-Florin GREC

Scoala Primara Nadas, jud. Arad

72. | Cuprins 213
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