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CARLA RECUPERO 
 

Luogo e data di nascita: Bari, 2.09.1986 

Residente: Roma 

Appoggi: Milano, Bari 

Lingue : Inglese (C2), francese (scolastico) 

Dialetti : pugliese, napoletano, romano, milanese, bolognese 

Sports: nuoto, equitazione, sci, kickboxing 

Skills: pianoforte, percussioni 

 

FORMAZIONE PROFESSIONALE 

2020/2021 Laboratorio permanente di recitazione cinematografica con Francesco 

D'Ignazio 

2019/2016 Laboratori intensivi con: Luciano Melchionna - L'attore in una stanza Lino 

Musella - I sonetti di Shakespeare, Elena Arvigo - Studio su Sarah Kane e Shakespeare, 

Stefano Vigilante - Workshop di comicità, Monica Nappo - Recitare drammaturgia 

contemporanea, Roberto Valerio - Master su "La guerra" di Goldoni, Mauro Avogadro - 



H.Ibsen e L.Pirandello, Carrozzeria Orfeo - Qualche piano sopra, Emanuela Villagrossi - 

Seminario di tecnica vocale Daniele Nuccetelli - Il gabbiano di A. Cechov 

Marco Carniti - Othello di Shakespeare Adriano Evangelisti - Sessioni di studio sul 

monologo 

2015 Diploma presso Accademia di recitazione Padiglione Ludwig - Roma diretta da 

Martino D'Amico e Roberto Valerio 

2013/2011 Seminari con: Mauro Avogadro, Graziano Piazza e Nicola Rignanese 

2010/2005 Scuola di danza - Certificazione RAD Stage con G.Brackett, C.Peritz e 

C.Vollmer - Living Theatre 

 

TEATRO  

2022 "Aracne, un'artista" monologo - testo e regia di Carla Recupero 

2021 "Io qua sto" monologo - testo e regia di Carla Recupero 

2019/2016 "Non so nemmeno se sono felice", regia di Luca De Bei 

"La mia battaglia" di Elio Germano e Chiara Lagani 

"Verso la guerra" regia di Roberto Valerio 

"Qualche piano sopra" a cura di Carrozzeria Orfeo 

"City Park" regia Luca De Bei 

"Il naufragio" regia di Matteo Finamore 

"Senza zucchero" regia di Jacopo Angelini 

"Willy's bar" a cura di Gruppo Tapodes 

2015/2013 "Anfitrione" regia di Roberto Valerio 

                   "Istruttoria" regia di Daniele Salvo 

                   "Due atti unici di Eduardo De Filippo", regia di Luca De Angelis 

2012/2010 "Danza degli Orixas" regia di Augusto Omolù 

                   "Il melograno" regia di Alessio Mosca 

                    "Polignano a amare in poesia" rassegna estiva 

2009/2005 "Una giornata nella vita della città" regia di The Living Theatre 

                   "Iter" coreografie a cura di Silvia Lorusso 

                    “Dietro le quinte” regia di Max Coppetta teatro Gelsomino (Napoli) 

 



 

TELEVISIONE 

2022 Nuovi eroi, RAI 3 

2021 Deal with it, CANALE 9 

 

CORTOMETRAGGI 

2021 Casa dolce Casa, regia di Francesco D’Ignazio 

        Una Storia d’Amore, regia di Filippo Tamburini 

  

PUBBLICITA’ 

2022/2023 "Ci so fare" spot-tutorial per Gruppo Bricofer 

2020 "Asvis" Amarena pictures s.r.l. 

 

VIDEOCLIP   

2020 Coolrunning, regia di Filippo Tamburini   

 


