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Romina La Mantia

Luogo e data di nascita: Palermo, 11/06/1979
Residente a Palermo

Altezza m. 166

Peso 55 Kg

Capelli: neri

Occhi: castani

Sport: scherma

FORMAZIONE PROFESSIONALE

2004/2006 Laboratorio di teatro Comico Teatro Agricantus organizzato da Tramp Spettacoli
(Palermo)

2005 /2007 Laboratorio Zelig “Lab on the road” Teatro Gatto Blu (Catania)
2005 Provino-trasmissione Zelig-Off Teatro Zelig (Milano)
2011 Laboratorio “Femina Ridens” Cascina Roccafranca (Torino)

2012 /2013: Laboratorio Comico “Le Spine Nel Fianco” (Palermo) organizzato da Romina La
Mantia



2018 /2019 Laboratorio Stand up comedy “Get Up Stand up” Associazione Culturale “Due Gatti”
di Mauro Fratini (Roma)

TEATRO
2000/2004 Spettacoli di cabaret in giro per la Sicilia

2005/2007 “Tutta la mia vita e perché no anche I’interno coscia”’monologo comico scritto e
diretto da Romina La Mantia

2007/2013 Spettacolo “Uscite D’insicurezza” monologo comico satirico scritto e diretto da
Romina La Mantia

2015/2016 Spettacolo Comico - Satirico “Comici In....Censurati”
2019 Apertura spettacolo “ Lo ha gia detto Gesu” di Filippo Giardina.
2020/21/22 Open mic in giro per 1’Italia

2022/23/24 “Come un treno in Galleria” monologo comico satirico scritto e diretto da Romina
La Mantia

TELEVISIONE

2006 Happy Cab Sky

2006 Cultura Moderna Mediaset

2007 Seven Show Europa 7

2009 Scalo 76 Talent Rai 2

2010 Fipili La Superstrada delle Risate Antenna 5 Empoli
2010 | Borboni raccontano: Serata per Giovani Talenti Rai 1
2012 Di che Talento Sei? Rai 1

2023 Ops Video Mediterraneo

RADIO

2017/2018 Speaker presso Prima Radio

PREMI E FESTIVAL



2007 Finalista del Festival Nazionale del Cabaret in Rosa
2007 Vincitrice del Festival RidiCasentino
2007 Finalista del Festival Nazionale Crepapelle Circuito Bravo Grazie
2007 Vincitrice del Festival Nazionale della Comicita Cabareboli
Vincitrice Premio del pubblico (serata selezioni)
Vincitrice premio Ridi Bimbo
Vincitrice del premio Miglior testo
Vincitrice del premio Sorriso in Rosa Migliore comicita femminile
Vincitrice Premio del Pubblico serata finale
2007 Finalista del Premio RidiRoma Circuito Bravo Grazie
2010 Finalista del Festival Locomix
2010 Finalista del Premio Charlot
2013 Vincitrice per la Sezione Teatrale del XV Premio Internazionale “Universo Donna”
2013 Vincitrice sezione Teatro del Premio Nazionale "Liola" Omaggio a Luigi Pirandello
2015 Finalista Premio “Ridi Ridi Babbione”

2022 Finalista “La Cicala D’oro” contest per stand up comedian



