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SARAH JANE LESSIO 
Città di nascita: Varese (VA) 

Data di nascita: 06.03.2001  

Residenza: Bologna 

Possibilità di alloggio: Milano, Roma, Torino, Napoli 

Altezza: 169 cm 

Occhi: marroni 

Capelli: castani 

Lingue: Inglese (B2) 

Accenti: Lombardo 

Sport: Danza Classica, Skateboarding, Equitazione 

Skills: chiatarra, ukulele, pianoforte 

 

FORMAZIONE PROFESSIONALE 

 

Aprile 2025 - In corso Corso di Alta Formazione in recitazione cinematografica - 

“CamERActing, essere attori nell’audiovisivo”, Bologna. Docenti: Licia Navarrini, 

Stefano Pesce, Maurilio Mangano, Barbara Giordani, Alessandro Casale, Ivan Cotroneo, 

Doris 

Von Thury, Simona Silvestri 

Settembre 2023 - Aprile 2024 Quattro Masterclass con Romano Reggiani e Marcello 

Maietta - “Metodo Chubbuck - Il Mestiere dell’Attore”, Bologna 

Settembre 2023 - Dicembre 2023 Corso di recitazione con Matteo Belli - “L’attore 

sinfonico” Bologna 

Aprile 2023 Masterclass con Matteo Belli - “Risuonatori Vocali e Qualità Timbriche”, 

Bologna 

Maggio 2022 e Maggio 2023 Masterclass con Loredana Scaramella - “Preparazione al 

Casting”, Bologna 



Novembre 2021 - Giugno 2023 Diploma accademico presso “Scuola di Teatro Colli”, 

direzione di Emanuele Montagna 

Docenti: Matteo Belli, Alessandra Cortesi, Umberto Scida, Michele Cosentini, Loredana 

Scaramella 

Aprile 2019 - Giugno 2019 Corso di cinema diretto da Articulture con professori 

del DAMS di Bologna 

Gennaio 2018 - Giugno 2018 Laboratorio teatrale con “Teatro Testoni”, Bologna 

Gennaio 2017 - Maggio 2017 Laboratorio teatrale con “Cantieri Meticci”, Bologna 

 

 

TEATRO 

 

Aprile 2023 “Tragico suo malgrado” - Ruolo Co-protagonista, Muraskin, Opera teatrale di 

Anton Čechov, Regia di Giovanni Soave, Teatro Mazzacorati, Bologna 

Marzo 2023 “La bisbetica domata” - Ruolo Co-protagonista, Caterina, Commedia teatrale 

di William Shakespeare, Regia di Emanuele Montagna, Teatro Bernstein of Musical 

Theatre, Bologna 

Novembre 2022 “A piedi nudi nel parco” - Ruolo Co-protagonista, Corie Bratter, commedia 

teatrale di Neil Simon, Regia di Emanuele Montagna, Teatro Bernstein of Musical Theatre, 

Bologna 

Giugno 2022 “L’amante” - Ruolo Co-protagonista, Sarah, Commedia Teatrale di Harold 

Pinter, Regia di Emanuele Montagna, Teatro Centofiori, Bologna 

Aprile 2022 “Stare in una scuola di Teatro è bellisimo!” Spettacolo di Stand-up Comedy 

scritto da Sara Jane Lessio, Teatro Centofiori, Bologna 

Marzo 2022 “Anna Cappelli” - Ruolo protagonista, Anna Cappelli, Monologo Teatrale di 

Annibale Ruccello, Regia di Emanuele Montagna, Teatro Centofiori, Bologna 

Giugno 2018 “Dimenticare (la Bolognina)”, Spettacolo a cura di La Baracca - Testoni 

Ragazzi, Cantieri Meticci, Dipartimento Educativo MAMbo liberamente tratti dal testo di 

Paolo Nori regia di Bruno Cappagli e Daniela Micioni, Museo per la memoria di Ustica, 

Bologna 

Maggio 2017 “Gli Aldinauti”, Spettacolo diretto da Cantieri Meticci, Aldini Valeriani 

Bologna 

 

 

CORTOMETRAGGI 

2022 “1948” - Ruolo co-protagonista, Gerda Taro, regia Alessia Carcaterra, Aleo Film, 

Bologna 

2021 “La storia della famiglia Calò” - Ruolo Protagonista 

Cortometraggio monologo per Pietre d’Inciampo con la supervisione di Francesco 

Costabile, con proiezione sui muri dell’Istituto Storico Parri, Bologna 

2019 “Pilaxman”, Cortometraggio diretto da Articulture, Bologna 

 

 

 

 

PREMI/RICONOSCIMENTI 

 



2025 Vincitrice nella categoria “Best Social Change” al festival “Short Film Factory” di 

Bucarest con il cortometraggio animato “Take Care Of Yourself” di Sara Jane Lessio, una 

produzione Aleo Film 

2025 Selezione ufficiale al “The Short Film Festival” di Târgu Mureș (Romania) con il 

cortometraggio animato “Take Care Of Yourself” di Sara Jane Lessio, una produzione Aleo 

Film 

2024 Selezione ufficiale al “Corti da Sogni Antonio Ricci” di Ravenna con il cortometraggio 

animato “Take Care Of Yourself” di Sara Jane Lessio, una produzione Aleo Film 

2023 Selezione ufficiale al “Future Film Festival” di Bologna con il cortometraggio animato 

“Take Care Of Yourself” di Sara Jane Lessio, una produzione Aleo Film 


