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Resumen Ejecutivo 

Alemania ha puesto fin a su tradicional cultura de restricción militar mediante la nueva 
doctrina Kriegstüchtigkeit, marcando 2029 como fecha límite estratégica. Según inteligencia 
alemana y el centro OSW, para ese año Rusia habrá regenerado plenamente su capacidad 
convencional, poniendo en riesgo la seguridad del flanco este de la OTAN.  

Berlín asume el rol de "ancla" defensiva, con despliegues permanentes en el exterior, 
reformas constitucionales que permiten gastar el 3.1% del PIB en defensa y desarrollo de 
capacidades autónomas de ataque y protección.  

Como reacción, Rusia ha bajado el umbral nuclear mediante ejercicios tácticos, buscando 
disuadir el rearme europeo. Se abre así un dilema de seguridad: la preparación defensiva 
alemana es interpretada por Moscú como amenaza, acercando al continente a una lógica de 
pre-guerra donde la estabilidad depende de la velocidad militar y no de la diplomacia. 

 

 

Fuentes de información consultadas 

●​ Estrategia Militar Integral de la Bundeswehr 2026, informes de balance militar del 
IISS, análisis de deuda soberana de la Comisión de Presupuesto del Bundestag, 
comunicados del Ministerio de Defensa de la Federación Rusa. 

●​ Punto de atención: El monitoreo de la implementación de la Brigada Lituania será el 
termómetro real de la tensión en 2027. 
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Transparencia 
 
La organización y el análisis de la información se realizaron con asistencia de inteligencia 
artificial como herramienta de apoyo. El diseño metodológico, las opiniones expresadas y la 
coordinación general de la investigación estuvieron a cargo del equipo de colaboradores de 
Geopolítica Digital. 
 

 
 

Marco metodológico para el análisis geopolítico aplicado 
 
 
1. Fundamentación epistemológica 
El método de Geopolítica Digital se inscribe en el campo de las Ciencias Sociales, donde el 
conocimiento se construye mediante la observación sistemática, la interpretación 
contextual y la correlación de variables políticas, económicas, territoriales y culturales. A 
diferencia de las ciencias experimentales, la geopolítica no opera en laboratorio, sino en el 
espacio dinámico de las relaciones internacionales, donde los actores y los sistemas 
interactúan de forma compleja y cambiante. 
 
2. Estructura metodológica 
El método se organiza en siete etapas secuenciales, que integran el razonamiento científico 
con la hermenéutica política: 
 
Observación estructurada   
Recopilación de hechos verificables y señales del entorno internacional mediante fuentes 
primarias y secundarias (informes, discursos, datos económicos, movimientos 
estratégicos). 
 
Identificación del problema geopolítico   
Delimitación del fenómeno a investigar mediante una pregunta estratégica que determine su 
relevancia regional o global. 
 
Formulación de hipótesis estratégica   
Proposición de una relación causal o predictiva entre variables, redactada de forma clara y 
verificable, susceptible de contrastación empírica o comparativa. 
 
Experimentación analítica   
Validación de la hipótesis mediante simulaciones, analogías históricas o modelos 
comparativos que permitan evaluar escenarios posibles y sus implicaciones. 
 
Análisis de datos y correlaciones   
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Integración de información cuantitativa y cualitativa, cruzando variables territoriales, 
económicas, ideológicas y tecnológicas para obtener una comprensión estructural del 
fenómeno. 
 
Conclusión interpretativa   
Síntesis argumentativa de los hallazgos y formulación de una tesis geopolítica que explique 
el fenómeno y proyecte tendencias. 
 
Comunicación estratégica   
Adaptación del análisis a formatos de difusión (Policy Brief, Think Tank Report, Revista 
Especializada), con presentación clara, visual y argumentada para la toma de decisiones o 
divulgación pública. 
 
3. Naturaleza del método 
El Método Geopolítica Digital combina el rigor del método científico con la interpretación 
estratégica, permitiendo al analista actuar como un científico de los sistemas humanos. Su 
finalidad es transformar la observación en acción y la información en conocimiento útil para 
la comprensión del poder, el territorio y la influencia global. 
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