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CATALOGUE DES FORMATIONS

SECOURISME

SST - Formation Initiale

SST - Maintien et Actualisation des Compétences

PPS - Prévention et Premiers Secours

Article R4224-15, Code du Travail

INCENDIE

Equipier de Premiére Intervention
Equipier d'Evacuation
Manipulation d’extincteurs

Articles R4227-39 et R4141-3, Code du Travail

PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS

Devenir référent en Santé et Sécurité au Travail
Acquérir les bases de la prévention

Mettre a jour son Document-Unique

Analyser les causes d’un accident

Articles L4644-1, L4121-1 et suivants, Code du Travail

RISQUES
PSYCHOSOCIAUX

Prévention des risques psychosociaux
Référent Harcélement

Articles L2314-1 et L2315-18, Code du Travail

GESTES & POSTURES

Gestes et Postures - Prévention des TMS
R. 4541-8, Code du Travail

Prévention du travail sur écran
R. 4542-16, Code du Travail

CSE - CSSCT

Formation initiale CSE (-50 salariés)
Formation renouvellement CSE (-50 salariés)
Formation initiale CSE (-300 salariés)
Formation renouvellement CSE (-300 salariés)
Formation renouvellement CSSCT

Article L2315-18, Code du Travail

MANAGEMENT

Management d’équipe

Management transverse

L’Essentiel du Droit du Travail

Animation de réunion

Réle, responsabilités et leadership en matiere
de santé et sécurité au travail

SAFETY DAY

Ateliers ludiques santé et sécurité au travail
Battle quiz

Mini Escape Game

Ateliers sur-mesure

Journée sécurité

Prestations

Création / mise a jour Document-Unique
Audit Santé et Sécurité

Diagnostic RPS

Evaluation des risques

Conseil et accompagnement sur-mesure
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FORMATIONS HSE

Devenir auditeur interne
Les bonnes pratiques de l'audit
Gestion des déchets industriels
Formation ISO : 9001, 14001...

Bilan carbone
Les obligations de I'employeur

CHIMIE & BRUIT

Formation au Risque Chimique S.
R. 4412-38, Code du Travail
Espaces confinés (hors CATEC)
Prévention des risques liés au bruit
R. 4436-1, Code du Travail

HABILITATIONS
ELECTRIQUES

Habilitations tous symboles
Electricien et non-électricien

Manoeuvre, consignation, exécutant...
B/H — 0/1/2/C/R/SE — V (hors TST)

Article R4544-9, Code du Travail

DEVELOPPEMENT
PERSONNEL [ ...
Faire face a son stress I’yIV'\
Gérer son tegf)iﬁgz{] siessp(;/%’zggz M

La communication interpersonnelle
Développer son assertivité

Un projet ? Un besoin ?

Contactez-moi ! ﬂ
Grégoire BUFFET-DELAUNAY o0
06.79.06.78.64 -

gbuffet.homnia@gmail.com
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