
FICHE PARTENARIAT – CFA / LYCÉES 
PROFESSIONNELS / CHANTIERS D’INSERTION
Projet de lieu de répit et de reconstruction – Monts (37)

La Bulle d’Eve – Eve Jedryka

PRÉSENTATION DU PROJET

La Bulle d’Eve développe à Monts (Indre-et-Loire) un lieu de répit et de reconstruction dans une 
ancienne grange en cours de rénovation.

Ce lieu a une vocation sociale et territoriale :
⟶  accueillir les aidants et professionnels de l’accompagnement afin de prévenir 
l’épuisement (stress, charge mentale, burn-out compassionnel).

Dans cette dynamique, la phase de rénovation du bâtiment constitue une opportunité de 
partenariat avec les acteurs de la formation et de l’insertion.

OBJECTIF DU PARTENARIAT

Faire du chantier de rénovation un support pédagogique et d’insertion professionnelle concret, 
ancré dans un projet réel et utile au territoire.

PUBLICS CONCERNÉS

CFA (bâtiment, construction, second œuvre)
Lycées professionnels
GEIQ et structures d’insertion
Chantiers d’insertion
Structures d’économie sociale et solidaire (ESS)

NATURE DU PARTENARIAT

Ce partenariat peut prendre plusieurs formes :

1. Chantier pédagogique

Mise en situation réelle des apprenants
Travail sur un bâtiment existant
Encadrement par les équipes pédagogiques
Acquisition de compétences techniques concrètes



2. Chantier d’insertion

Accompagnement de personnes éloignées de l’emploi
Remobilisation professionnelle
Apprentissage progressif des gestes métiers
Valorisation des compétences et de l’estime de soi

3. Projet territorial utile

Chantier inscrit dans un projet social réel
Impact direct sur le territoire du Val de l’Indre
Contribution à un équipement à utilité sociale

OBJECTIFS PARTAGÉS

Pour les établissements :

offrir un chantier réel et formateur
enrichir les parcours pédagogiques
valoriser les filières du bâtiment
renforcer les partenariats territoriaux

Pour les apprenants / bénéficiaires :

apprentissage concret sur un projet réel
montée en compétences
expérience valorisante
insertion professionnelle facilitée

Pour le territoire :

développement local
coopération entre acteurs
projet à impact social positif

VALEUR AJOUTÉE DU PROJET

Ce chantier s’inscrit dans une démarche :

utile
locale
humaine
non spéculative
à impact social direct



⟶ Il permet de relier formation, insertion et utilité sociale.

VISION

Ce partenariat s’inscrit dans une logique simple :

⟶  transformer un chantier de rénovation en outil de formation, d’insertion et de 
territoire
⟶  et faire de ce lieu un espace qui prend soin de ceux qui prennent soin des autres

📍 LOCALISATION

La Bulle d’Eve
 8 allée Collas Marie
 37260 Monts – Indre-et-Loire (37)

Territoire : Communauté de communes du Val de l’Indre

CONTACT PARTENARIAT

La Bulle d’Eve – Eve Jedryka
 📧 Labulledeeve@outlook.fr
 📞0669772281


