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Cette activité plus forte des muscles lisses est a relier au nombre de boulettes fécales du
document 3b qui est en moyenne multiplié par deux chez une souris stressée avant et apres
le stress mais est beaucoup plus importante (en moyenne 12 récoltées au bout d’une heure
contre 7) sil’on n’a pas injecté un antagoniste de la corticostérone.

Le transit est donc bien plus intense grace a I’action de la corticostérone.

Conclusion :

C’est la corticostérone libérée dans le sang en grande quantité lors du stress aigu qui
favorise le transit plus élevé en se fixant sur les récepteurs des neurones du plexus
myentériques. Cette stimulation des neurones entraine la libération d’acétylcholine qui se
fixe sur les récepteurs des muscles lisses intestinaux, stimulant leur contraction.
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Question

Proposer une explication au fait que le stress aigu accélére le transit intestinal chez les
rongeurs.

Les souris soumises au stress du document 1 possedent dans leur sang plus de
corticostérone (300 ng/mL contre 75 ng/mL en moyenne chez la souris saine) : les variations
entre individus sont aussi plus importantes mais restent toutes au minimum deux fois plus
fortes en concentration.

Donc le stress aigu favorise la libération de la corticostérone dans le sang.

Les souris stressées dans le document 2c ont une concentration d’acétylcholine plus forte
(1,5 contre 1micromol/microg) dans les neurones du plexus myentérique. Cette
concentration est deux fois plus faible lorsque I’on injecte des antagonistes de la
corticostérone.

Donc la corticostérone, en se fixant sur des récepteurs de neurones myentériques, les
stimule et ils libérent alors de I’acétylcholine.

Lorsque I'on bloque les récepteurs a I’acétylcholine situés sur les muscles lisses dans le
document 3a des intestins, on observe que la contraction obtenue suite a une stimulation
électrique est trois fois moins forte que chez le témoin.

Donc I'acétylcholine stimule la contraction des muscles intestinaux.

Cela est a mettre en relation avec la position des neurones et du plexus myentériques qui
sont situés, dans le document 2a, tout autour et contre les muscles lisses de I’intestin et
dont la présence de protéine Fos, beaucoup plus importante dans les fragments de gros
intestins de souris stressées du document 2b, confirme que leur activité est plus forte lors du
stress.




