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Avant-propos
“Le grand jour de l’Éternel est proche, il est proche, il arrive en toute hâte ; le jour 

de l’Éternel fait entendre sa voix, et le héros pousse des cris amers. […] Je laisserai au 
milieu de toi un peuple humble et petit, qui trouvera son refuge dans le nom de l’Éternel. 
Les restes d’Israël ne commettront point d’iniquité, ils ne diront point de mensonges, 
et il ne se trouvera pas dans leur bouche une langue trompeuse ; mais ils paîtront, ils se 
reposeront, et personne ne les troublera.” (Sophonie 1:14 ; 3:12‑13). C’est en ayant ces 
pensées à l’esprit que les étudiants de l’École du sabbat du monde entier termineront ce 
trimestre l’étude de la série Les trésors de la vérité, avec la quatrième partie qui s’inti‑
tule “Vivre une vie chrétienne.”

Il est capital que, par la grâce de Dieu, nous développions un caractère semblable 
à celui du Christ, un caractère capable de passer avec succès l’épreuve finale par une 
consécration totale au Maître : “Et j’entendis comme une voix d’une foule nombreuse, 
comme un bruit de grosses eaux, et comme un bruit de forts tonnerres, disant : Alléluia ! 
Car le Seigneur notre Dieu tout puissant est entré dans son règne. Réjouissons-nous et 
soyons dans l’allégresse, et donnons-lui gloire ; car les noces de l’agneau sont venues, et 
son épouse s’est préparée, et il lui a été donné de se revêtir d’un fin lin, éclatant, pur. Car 
le fin lin, ce sont les œuvres justes des saints” (Apocalypse 19:6‑8).

C’est maintenant qu’il faut cultiver sa justice, c’est maintenant qu’elle doit se mani‑
fester en nous en reflétant la détermination de Jean-Baptiste :

“Jean s’éloigna de ses amis et renonça à une vie confortable. La simplicité de sa 
tenue, un vêtement tissé en poils de chameau, était un reproche permanent à l’extra‑
vagance et à l’étalage des prêtres juifs et du peuple en général. Son régime alimen‑
taire, purement végétal, composé de sauterelles* et de miel sauvage, était un reproche 
à l’appétit et à la gourmandise qui prévalaient partout. Le prophète Malachie déclare : 
‘Voici que je vous enverrai Élie, le prophète, avant l’arrivée du jour du Seigneur, de ce 
jour grand et redoutable ; il ramènera le cœur des pères vers les enfants, et le cœur des 
enfants vers leurs pères.’ Le prophète décrit ici le caractère de l’œuvre. Ceux qui doivent 
préparer le chemin pour la seconde venue du Christ sont représentés par le fidèle Élie, 
de même que Jean est venu dans l’esprit d’Élie pour préparer le chemin pour la première 
venue du Christ. Le grand sujet de la réforme doit être soulevé et l’esprit des gens doit 
être sensibilisé. La tempérance en toutes choses doit être associée au message, afin de 
détourner le peuple de Dieu de son idolâtrie, de sa gourmandise et de ses extravagances 
vestimentaires et autres.”—Testimonies for the Church, vol. 3, p. 62. [*Le mot anglais 
« locust » peut se traduire par sauterelles mais aussi par carouge ou caroube ou encore 
pain de Saint Jean-Baptiste, entre autres. Il s’agit donc ici de caroube, NdT.]

“Il n’y aura aucune excuse pour ceux qui choisissent de s’engager dans l’erreur alors 
qu’ils pourraient comprendre la vérité. Dans ses souffrances et sa mort, Jésus a expié 
tous les péchés d’ignorance, mais rien n’est prévu pour l’aveuglement volontaire.”—The 
Review and Herald, 25 avril 1893.

Que le Seigneur nous aide à chérir ces moments afin d’embrasser la vérité de tout 
notre cœur !

Le Département de l’École du sabbat de la Conférence Générale
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Sabbat 7 octobre 2023

	 Offrande spéciale

	 pour un siège administratif dans 
le Champ sud-ouest à Medellín en 

Colombie

La Colombie est l’un des pays les plus 
peuplés d’Amérique du Sud, avec plus de 50 
millions d’habitants sur une superficie d’environ 
1,14 million de kilomètres carrés. Le pétrole, le textile, 
l’électronique et les produits agricoles sont quelques-unes des principales industries.

Quatre-vingt-dix pour cent (90 %) de la population professe le christianisme, 
principalement le catholicisme romain, mais il n’y a plus de religion d’État officielle 
et la tolérance à l’égard de la foi d’autrui est encouragée. L’Église ASJMR est arrivée 
ici en premier lieu, dans la ville de Medellín, et a été établie et enregistrée en 1971. 
Depuis lors, le message de la réforme s’est répandu dans tout le pays et, en 2006, 
l’Union colombienne et trois Champs missionnaires ont été créés. Aujourd’hui, le 
Champ sud-ouest compte des centaines de membres et plus de 500 personnes inté‑
ressées par l’étude de la Parole de Dieu. Il couvre un vaste champ de travail puisqu’il 
comprend 11 départements du territoire national, couvrant 42 % de la population 
colombienne. C’est pourquoi nous avons un besoin urgent d’avoir un siège admi‑
nistratif pour servir l’œuvre de manière plus efficace. Nous remercions Dieu d’avoir 
pu toucher de nouveaux territoires non évangélisés auparavant, mais il nous reste 
encore beaucoup d’âmes à atteindre.

En 2006, une propriété a été acquise où l’église de Medellín se réunit actuel‑
lement. Un emplacement destiné au siège administratif de ce Champ a été réservé. 
La planification et la gestion du projet de construction progressent. Par la foi nous 
faisons appel à tous nos chers frères du monde entier pour qu’ils nous soutiennent 
généreusement lors de l’offrande du premier sabbat, afin de disposer des ressources 
nécessaires à l’avancement de l’œuvre de Dieu dans ce lieu.

“Les pauvres sont l’héritage du Seigneur. Le Christ a donné sa vie pour eux. Il 
veut que ceux qu’il a désignés comme ses économes soient généreux avec l’argent 
qui leur est confié pour soulager la misère et soutenir son œuvre sur la Terre. Dieu est 
riche en ressources. Il a désigné des hommes pour être ses trésoriers dans le monde. 
Ce qu’il leur a confié, ils doivent l’employer pour son service.”—Le Ministère de la 
Bienfaisance, p. 206.

Que Dieu bénisse tous les cœurs généreux qui contribuent au développement 
de sa cause et que vos dons vous soient rendus au centuple !

Vos frères en Christ du Champ sud-ouest de la Colombie
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  Leçon 1  � Sabbat 7 octobre 2023

L’Église de Dieu

“Afin que tous soient un, comme toi, Père, tu es en moi, et comme je suis 
en toi, afin qu’eux aussi soient un en nous, pour que le monde croie que tu m’as 
envoyé” (Jean 17:21).

“Avec quelle ardeur ceux qui professent être les disciples du Christ ne devraient-
ils pas chercher à faire écho dans leur vie à cette prière.”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 1, p. 510.

Lecture proposée :	 Témoignages pour l’Église, vol. 1, p. 191 et Testimonies 
for the Church, vol. 1, p. 434‑454.

Dimanche  �  1er octobre 

1.	 PRIÈRE POUR L’UNITÉ
a.	 Quel problème ayant conduit à la crucifixion s’est manifesté parmi les dis-

ciples et quel nouveau principe Jésus a-t-il donc introduit lors du dernier 
repas de la Pâque ? Luc 22:24 ; Jean 13:34, 35 ; 17:21.

b.	 Comment peut-on parvenir à l’harmonie ? Jean 17:23 ; Ésaïe 52:8 ; 
Colossiens 1:23.

c.	 Qu’est-ce que l’harmonie, et y est-on jamais parvenu ? Actes 2:1 ; 
1 Corinthiens 1:10.

“Beaucoup de choses qui se rapportent aux formes extérieures ne sont pas toutes 
définies dans les Écritures, mais sont laissées en suspens ; et les préférences person‑
nelles ont souvent été trop fortement revendiquées sur ces questions. Lorsque chaque 
point n’est pas conforme à la pratique d’un autre membre du corps des croyants, il ne 
faut pas que de petites divergences se transforment en griefs et provoquent la désu‑
nion. Les méthodes et les mesures par lesquelles nous atteignons certains objectifs 
ne sont pas toujours exactement les mêmes. Nous devons faire preuve de raison et 
de jugement quant à la manière dont nous devons agir. L’expérience nous montrera 
quelle est la meilleure voie à suivre dans les circonstances actuelles. Qu’il n’y ait pas 
de controverse pour des broutilles. L’esprit d’amour et la grâce de notre Seigneur 
Jésus-Christ lieront les cœurs, si chacun ouvre les fenêtres de son cœur vers le ciel et 
les ferme vers la terre.”—The Ellen G. White 1888 Materials, p. 1698.
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Lundi  �  2 octobre 

2.	 CEUX QUI SUIVENT
a.	 Quel problème a été prédit dans la nouvelle Église ? 2 Thessaloniciens 2:3‑4.

b.	 Quelle est la meilleure façon d’identifier les vrais enseignants ? Jean 10:27‑29.

“Le berger oriental ne chasse pas ses brebis en avant. Il ne compte ni sur la force 
ni sur la crainte ; mais il va au-devant d’elles et les appelle. Elles connaissent sa voix 
et répondent à son appel. Notre Sauveur et Berger agit de la même façon à l’égard de 
ses brebis. […] Jésus déclare, par l’intermédiaire des prophètes : ‘Je t’ai aimée d’un 
amour éternel ; c’est pourquoi j’ai conservé pour toi ma miséricorde.’ Il ne contraint 
personne à le suivre. ‘Je les attirais à moi, dit-il, par les liens de la bonté, par les 
chaînes de l’amour.’ ”—Jésus-Christ, p. 478.

“Quand surviennent des erreurs et qu’elles sont enseignées comme étant des 
vérités bibliques, ceux qui ont un lien avec le Christ ne se fieront pas à ce que dit 
le pasteur, mais, comme les nobles Béréens, ils sonderont chaque jour les Écritures 
pour voir s’il en est vraiment ainsi. En découvrant quelle est la parole du Seigneur, 
ils se rangeront du côté de la vérité. Ils entendront la voix du vrai Berger, qui leur 
dira : ‘Voici le chemin, marchez-y.’ De cette façon ils seront instruits pour faire de la 
Bible leur conseiller, et ils n’écouteront ni ne suivront la voix d’un étranger.”—Faith 
and Works, p. 86.

c.	 Quel est l’appel lancé aux vrais croyants en tous lieux - et pourquoi choi-
sissent-ils de se séparer de ceux qu’ils ont longtemps aimés ? Jean 10:16 ; 
Apocalypse 18:4.

“Jésus s’est préoccupé des âmes qui, dans toutes les parties de la terre, étaient 
égarées par de faux bergers. Il désirait ardemment rassembler dans son pâturage les 
brebis dispersées parmi les loups ; aussi dit-il : ‘J’ai encore d’autres brebis qui ne sont 
pas de cet enclos ; celles-là, il faut aussi que je les mène ; elles entendront ma voix, 
et il y aura un seul troupeau, un seul berger’ (John 10:16).”—Jésus-Christ, p. 480.

“De nos jours ils sont rares, parmi les humains, ceux qui font profession de 
suivre les réformateurs, ceux qui sont animés de leur esprit. Rares sont les personnes 
qui écoutent la voix de Dieu, prêtes à accepter la vérité d’où qu’elle vienne. Ceux 
qui marchent sur les traces des réformateurs se voient souvent forcés d’abandonner 
les églises qu’ils aiment afin de pouvoir librement enseigner les claires vérités de 
la Parole de Dieu. Et il arrive souvent que ceux qui cherchent la lumière se voient 
contraints par ce même enseignement à quitter l’église de leurs pères pour obéir à 
leurs nouvelles convictions.”—Ibid., p. 214.

d.	 Une fois séparés, comment survivons-nous et pourquoi devons-nous faire 
partie du troupeau ? Romains 12:4, 5 ; Éphésiens 4:25 ; 2:19 ; 1  Corin-
thiens 12:27.
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Mardi  �  3 octobre 

3.	 PERFECTIONNEMENT DES SAINTS
a.	 Que donne Dieu pour aider l’Église et dans quel but ? Éphésiens 4:8, 11‑14 ; 

1 Corinthiens 12:18.

“En envoyant ses ministres, notre Sauveur fait des dons aux hommes, car par 
eux il communique au monde les paroles de la vie éternelle. C’est là le moyen que 
Dieu a établi pour le perfectionnement des saints dans la connaissance et dans la 
véritable sainteté. L’œuvre des serviteurs du Christ n’est pas seulement de prêcher 
la vérité, mais de veiller sur les âmes comme devant en rendre compte à Dieu. Ils 
doivent censurer, réprimander, exhorter avec patience et douceur.

Tous ceux qui ont profité du travail d’un serviteur de Dieu devraient, suivant 
leurs capacités, s’unir à lui pour travailler au salut des âmes. C’est là l’œuvre de tous 
les véritables croyants, prédicateurs et laïques. Ils ne devraient jamais perdre de vue 
le grand but, chacun veillant à occuper sa propre place dans l’Église, et tous tra‑
vaillant ensemble dans l’ordre, l’harmonie et l’amour.”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 2, p. 89.

b.	 Quel est le but des différents dons dans l’Église ? Matthieu 20:25‑28.

“Dieu distribue ses dons selon son bon plaisir. Il accorde tel don à l’un, tel don 
à l’autre, et cela, pour le bien de tout le corps. Il est dans l’ordre divin que certains 
servent dans tel travail et d’autres dans tel autre, tous agissant par le même Esprit. 
Admettre ce plan protège de l’esprit de compétition, de l’orgueil, de la jalousie et du 
mépris, renforce l’unité et l’amour mutuel.”—Conseils aux éducateurs, aux parents 
et aux étudiants, p. 253.

“Chaque enfant de Dieu devrait avoir un jugement sanctifié afin de considérer 
la cause comme un tout et les relations de toutes les branches entre elles afin de n’en 
négliger aucune. Le champ est immense, et une grande œuvre de réforme doit se 
faire, une œuvre qui ne porte pas seulement sur une ou deux branches d’activité mais 
sur toutes. L’œuvre médicale missionnaire fait partie de cette œuvre de réforme, mais 
celle-ci ne devrait jamais détourner les prédicateurs de leur champ d’activité. La 
formation de ceux qui se préparent pour l’œuvre médicale missionnaire est incom‑
plète s’ils ne sont pas exercés à travailler de concert avec l’Église et le ministère, et 
l’efficacité de ceux qui se préparent au ministère serait grandement accrue s’ils com‑
prenaient la grandeur et l’importance de la réforme sanitaire. L’influence du Saint-
Esprit est nécessaire pour que l’œuvre soit bien équilibrée et qu’elle puisse avancer 
solidement sur chaque point.”—Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 618.
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Mercredi  �  4 octobre 

4.	 ÉDIFIER LE CORPS
a.	 Quel caractère les élus auront-ils et que faut-il pour y parvenir ? 1  Jean 

3:2‑3 ; Jean 17:3.

“La véritable sanctification s’obtient par la soumission aux principes de l’amour. 
‘Dieu est amour ; et celui qui demeure dans l’amour demeure en Dieu’ (1 Jean 4:16). 
La vie de celui dans le cœur duquel le Christ habite sera une manifestation de piété 
réelle. Le caractère sera purifié, élevé, ennobli et glorifié. La pure doctrine de l’Évan‑
gile sera associée aux œuvres de justice ; les préceptes divins se confondront avec les 
saintes pratiques”—Conquérants pacifiques, p. 499.

“Le Christ est le système complet de la vérité.”—Selected Messages, vol. 3, p. 198.

“Les premiers chrétiens étaient réellement un ‘peuple particulier’. Leur conduite 
irréprochable et leur foi inébranlable constituaient une censure continuelle qui trou‑
blait la paix des pécheurs. Bien que peu nombreux, sans fortune, sans position offi‑
cielle et sans titres honorifiques, ils étaient la terreur des transgresseurs partout où 
leur caractère et leur foi étaient connus.”—La Tragédie des siècles, p. 46.

b.	 Quelle est l’importance de la préservation de doctrines pures dans cette 
Église en tant qu’élément essentiel de la formation du caractère ? Jude 3.

“Les apôtres et leurs collaborateurs de l’Église chrétienne primitive étaient 
constamment confrontés à des hérésies introduites par de faux docteurs au sein 
même de l’Église. Ces maîtres ne se présentaient pas ouvertement, mais s’introdui‑
saient à l’insu de tous, rampant comme des serpents. Ils suivaient leurs propres voies 
pernicieuses, et ne se contentaient pas d’en entraîner d’autres avec eux. Ils ne pos‑
sédaient pas une vérité cohérente, mais enseignaient des idées hétéroclites et décou‑
sues, étayées ici et là par un passage de l’Écriture. Ces écritures disparates étaient 
réunies en un tissu de faussetés qui séduisait leur goût pour la fantaisie et trompait 
ceux qui n’avaient pas, en examinant les Écritures par eux-mêmes, été ancrés dans la 
vérité pour cette époque.”—The Signs of the Times, 27 mars 1884.

“Les erreurs qui se sont glissées dans l’Église primitive et qui ont menacé sa 
prospérité n’ont jamais disparu. Elles sont particulièrement actives à l’heure actuelle 
et constituent l’un des périls des derniers jours. Dieu exige de nous que nous défen‑
dions la vérité sans faillir, comme l’a fait Jean en son temps. Avec l’amour de la vérité 
brûlant dans nos cœurs, nous devons ‘combattre pour la foi qui a été transmise aux 
saints une fois pour toutes’. ”—Ibid., 29 janvier 1885.
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Jeudi  �  5 octobre 

5.	 LE CORPS DU CHRIST
a.	 Qu’est-ce que le corps du Christ ? Colossiens 1:18 ; Éphésiens 4:15.

“En matière religieuse, le Sauveur du monde ne sanctionne pas ce qui est fait 
indépendamment de l’église organisée et reconnue pour sienne […]. Beaucoup de 
gens pensent qu’ils ne sont redevables qu’au Seigneur de leurs lumières et de leurs ex‑
périences, indépendamment de ses autres disciples dans le monde. Mais d’importants 
principes dont nous devrions toujours nous souvenir nous sont donnés dans l’histoire 
de la conversion de Saul. Il fut mis directement en présence du Christ qui voulait le 
préparer pour une œuvre essentielle. Il l’avait choisi comme son instrument. Pourtant 
Jésus n’enseigna pas lui-même la vérité à Paul. Il l’arrêta dans sa course et le convain‑
quit de son erreur. Mais lorsque Paul lui dit : ‘Que veux-tu que je fasse ?’ le Sauveur 
ne lui répondit pas directement ; il le mit en contact avec son Église pour qu’on lui 
dise ce qu’il devait faire.”—Sketches From the Life of Paul, p. 31.

b.	 Combien de corps le Christ a-t-il et pourquoi y en a-t-il parfois beaucoup 
plus qui professent lui faire allégeance ? Éphésiens 4:4 ; Ésaïe 4:1.

“Il est un autre engagement, trop souvent négligé […] c’est l’engagement à vivre en rela‑
tion étroite avec l’Église. […]

“Aussi notre union avec le Christ implique-t-elle une union avec son Église.”—Éduca‑
tion, p. 301.

c.	 Pourquoi sommes-nous placés dans la sphère de l’Église ? 1  Corin-
thiens 12:19‑26.

“L’Église est organisée pour servir, et celui qui veut suivre le Seigneur se tournera 
d’abord vers elle. Si nous sommes fidèles au Christ, nous nous acquitterons loyalement de nos 
devoirs envers l’Église.”—Ibid., p. 302.

Vendredi  �  6 octobre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pour quoi devrions-nous prier avec ferveur et comment parvenir au but 

recherché ?
2.	 Comment pouvons-nous savoir qui enseigne la vérité ?
3.	 Comment les dons faits à l’Église participent-ils au perfectionnement du 

caractère des membres ?
4.	 Quelle part la doctrine a-t-elle dans la transformation du caractère ?
5.	 Pourquoi est-il important de faire partie du corps de Christ, son Église 

reconnue ?
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  Leçon 2  � Sabbat 14 octobre 2023

Selon l’ordre de Melchisédek

“Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de l’âme, sûre et 
solide ; elle pénètre au delà du voile, là où Jésus est entré pour nous comme 
précurseur, ayant été fait souverain sacrificateur pour toujours, selon l’ordre de 
Melchisédek” (Hébreux 6:19‑20).

“Les apôtres travaillèrent dans la carrière des Juifs et des Gentils pour en extraire 
les pierres qu’ils placèrent sur les fondements.”—Conquérants pacifiques, p. 529.

Lecture proposée :	 Jésus-Christ, p. 405‑413, 804‑806.

Dimanche  �  8 octobre 

1.	 LE SACERDOCE DU CHRIST
a.	 Qu’est-ce qui fait que le sacerdoce de Melchisédek est meilleur que le sacer-

doce lévitique ? Hébreux 6:19, 20 ; 7:7, 11, 19, 22, 27.

b.	 Quel est le lien avec les lois relatives à la prêtrise ? Hébreux 7:12, 28.

c.	 Quelle prophétie montre que ce changement était prévu et comment sa-
vons-nous qu’il s’agit de Jésus seul ? Psaumes 110:1, 4 ; Actes 2:34‑36 ; 
Hébreux 6:20.

“Le souverain sacrificateur devait représenter le Christ d’une manière spéciale, 
lequel devait devenir souverain sacrificateur pour toujours selon l’ordre de Melchisé‑
dech. Cet ordre de sacerdoce ne devait pas passer à un autre, ni être remplacé par un 
autre.”—The SDA Bible Commentary, vol. 7, p. 930.

“Lorsque le Christ a expiré sur la croix en criant d’une voix forte : « Tout est 
accompli », son œuvre était achevée. Le chemin était ouvert, le voile était déchiré en 
deux. L’homme pouvait s’approcher de Dieu sans offrandes sacrificielles, sans le ser‑
vice de prêtres terrestres. Le Christ lui-même était prêtre pour toujours selon l’ordre 
de Melchisédek. Le ciel était sa demeure. Il est venu dans ce monde pour révéler le 
Père. Son travail sur le terrain de son humiliation et de son conflit était maintenant 
terminé. Il est monté aux cieux.”—The Signs of the Times, 16 août 1899.
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Lundi  �  9 octobre 

2.	 LE FONDEMENT DU MINISTÈRE DE MELCHISÉDEK
a.	 Quel est le fondement de la foi chrétienne ? Matthieu 16:16‑18 ; 1 Corin-

thiens 10:4 ; 3:11.

“La vérité confessée par Pierre constitue le fondement de la foi du croyant. C’est 
d’elle que le Christ lui-même a dit qu’elle est la vie éternelle. Mais la possession de 
cette connaissance ne doit pas être une raison de se glorifier. Ce n’est pas par une 
sagesse ou une bonté personnelle que Pierre parvenait à cette vérité. L’humanité 
n’atteindra jamais, par elle-même, à la connaissance des choses divines.”—Jésus-
Christ, p. 407.

b.	 Comment savons-nous que le fondement n’est pas Pierre ? Matthieu 
16:21‑23 ; Jérémie 17:5.

“Plusieurs prétendent que la position élevée qu’ils occupent dans l’Église leur 
donne le pouvoir d’ordonner aux hommes ce qu’ils doivent croire et faire. Dieu ne 
sanctionne pas de telles prétentions. Le Sauveur déclare : ‘Vous êtes tous frères.’ 
Tous sont exposés aux tentations et sujets à l’erreur. Nous ne devons nous confier à 
la direction d’aucun être fini. Le Rocher de la foi, c’est la présence vivante du Christ 
dans l’Église. Sur lui le plus faible peut s’appuyer, tandis que ceux qui se croient les 
plus forts se trouveront être les plus faibles si leur capacité ne vient pas du Christ.”—
Ibid., p. 410.

c.	 Quelle est l’importance de la pureté de la doctrine dans cette fondation ? 
1 Jean 2:21 ; 2 Jean 1:10‑11 ; Proverbes 4:18.

d.	 Quel type d’Église sera prêt lorsque Jésus viendra et pourquoi ? Éphésiens 
5:26, 27 ; 1 Timothée 3:15.

“Dieu aura cependant sur la terre un peuple qui s’attachera à sa Parole et qui 
en fera la pierre de touche de toute doctrine et le fondement de toute réforme. Ni 
l’opinion des savants, ni les déductions de la science, ni les credo, ni les décisions 
des conciles et assemblées ecclésiastiques – aussi discordants que nombreux – ne 
doivent être pris en considération sur un point de foi religieuse. Avant d’accepter une 
doctrine quelconque, il faut s’assurer qu’elle a en sa faveur un clair et précis : ‘Ainsi a 
dit l’Éternel.’ ”—La Tragédie des siècles, p. 645.
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Mardi  �  10 octobre 

3.	 LE FONDEMENT … (SUITE)
a.	 Que nous apportera une compréhension personnelle de la vérité et où 

pouvons-nous trouver une compréhension concise de celle-ci ? Jean 8:32 ; 
Psaumes 119:142.

“Le Seigneur désire que son Église reflète sur le monde la plénitude et la richesse 
que nous trouvons en lui. C’est en faisant part à nos semblables des bienfaits que Dieu 
ne cesse de répandre sur nous que nous réfléchirons l’amour et la miséricorde du 
Christ. Tandis que le ciel s’émeut et envoie des messagers dans toutes les parties de la 
terre pour hâter l’œuvre de la rédemption, l’Église du Dieu vivant doit aussi travailler 
avec le Christ. Nous sommes les membres de son corps mystique. Il est la tête qui 
dirige tous les membres de son corps. Jésus lui-même, dans sa miséricorde infinie, 
travaille dans les cœurs, y opérant des transformations qui sont pour les anges des 
sujets d’étonnement et de joie. Le même amour désintéressé qui caractérise le Maître 
se retrouve dans la vie et le caractère de ses vrais disciples. Le Christ s’attend à ce 
que les hommes deviennent participants de sa nature divine, non seulement en réflé‑
chissant ici-bas sa gloire, à la louange de Dieu, mais en illuminant le monde de la 
lumière du ciel. Ainsi s’accompliront ses propres paroles : ‘Vous êtes la lumière du 
monde.’ ”—Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 383.

b.	 En définitive, où l’Esprit saint guide-t-il un individu et comment appelle-t-
on cela dans les Écritures ? Jean 16:13 ; Hébreux 12:23.

“Ceux qui gardent les commandements de Dieu, ceux qui ne vivent pas seule‑
ment de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu, composent l’Église 
du Dieu vivant.”—Manuscrits inédits, tome 1, p. 271.

“Oh, combien blessent le cœur du Christ parce qu’ils veulent suivre leur propre 
voie et que leur propre volonté soit faite ! Qu’on mène la guerre contre ces traits de 
caractère peu enviables, et on ne combattra plus l’un contre l’autre dans l’Église du 
Dieu vivant. Si elle ne comportait que des éléments reflétant la vie de Jésus-Christ, 
on constaterait une union solide. Le monde cherche à affaiblir et à détruire l’Église 
de Dieu, mais que ses membres se serrent les coudes, se serrent les coudes, se serrent 
les coudes. Ne laissez pas Satan se glisser entre vous. Ne faites pas un pas dans le 
sens de l’ennemi. Abandonnez l’égoïsme. Ne pensez pas qu’il y ait seulement un ou 
deux hommes consciencieux dans l’Église. Vous êtes beaucoup trop étroits dans vos 
pensées et dans vos actions.”—Manuscript Releases, vol. 15, p 147‑148.
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Mercredi  �  11 octobre 

4.	 PARTICIPANTS À LA FONDATION
a.	 Qui d’autre prend part à la fondation de l’Église chrétienne et pourquoi ces 

personnes sont-elles là ? Éphésiens 2:19‑20 ; 4:11‑12.

b.	 Pourquoi devons-nous faire partie de cette structure et comment la congré-
gation nous aide-t-elle ? Éphésiens 4:13‑16.

c.	 Quelle est l’importance de notre relation avec l’Église et comment savons-
nous qu’il ne s’agit pas d’individus mais de membres faisant partie d’un 
corps collectif ? Matthieu 16:18‑19 ; 18:17‑20.

“On respecte tout bonnement beaucoup trop peu l’opinion des membres d’une même 
Église. C’est le manque de respect pour les opinions de l’Église qui cause tant de problèmes 
entre frères. Les yeux de l’Église peuvent être capables de discerner chez ses membres indi‑
viduels ce que les égarés ne voient pas. Quelques personnes peuvent être aussi aveugles que 
celles qui sont dans l’erreur, mais la majorité de l’Église est un pouvoir qui devrait contrôler 
ses membres individuels.”—Testimonies for the Church, vol. 5, p. 107.

d.	 Quelle autorité l’Église a-t-elle ? Jean 20:21‑23.

“ ‘Ceux à qui vous pardonnerez les péchés, dit le Christ, ils leur seront pardon‑
nés ; et ceux à qui vous les retiendrez, ils leur seront retenus.’ Personne ne doit se 
croire autorisé, par ces paroles, à juger ses frères. Ceci a fait l’objet d’une défense 
renfermée dans le sermon sur la montagne. Ce droit n’appartient qu’à Dieu. Mais 
l’Église, en tant qu’organisation, a une responsabilité à l’égard de chaque membre. 
Son devoir est d’avertir, d’instruire, et, si possible, de relever ceux qui sont tombés 
dans quelque faute. ‘Reprends, censure, exhorte, avec toute patience et en instrui‑
sant’, dit le Seigneur (2 Timothée 4:2). Il faut s’occuper avec soin de ceux qui se 
conduisent mal, avertir toute âme qui se trouve en danger, ne permettre à personne 
de s’abuser soi-même, appeler chaque péché par son nom, répéter ce que Dieu a dit 
concernant le mensonge, la violation du sabbat, le vol, l’idolâtrie, et tout autre mal. 
‘Ceux qui commettent de telles fautes n’hériteront pas du royaume de Dieu’ (Galates 
5:21). S’ils persistent dans leur péché, le jugement que vous aurez prononcé, confor‑
mément à la Parole de Dieu, sera ratifié dans le ciel. En donnant la préférence au 
péché, ils renient le Christ. L’Église doit montrer qu’elle n’approuve pas leurs agisse‑
ments ; si elle ne le fait pas, elle déshonore elle-même le Seigneur. Elle doit dire, au 
sujet du péché, ce que Dieu en a dit. Elle doit agir à son égard en se conformant aux 
directions divines, et alors ses décisions sont ratifiées dans le ciel. Mépriser l’autorité 
de l’Église, c’est mépriser l’autorité du Christ lui-même.”—Jésus-Christ, p. 806.
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Jeudi  �  12 octobre 

5.	 LA NATION D’ISRAËL
a.	 En quoi cette Église est-elle la véritable nation d’Israël ? Matthieu 21:43 ; 

1 Pierre 2:9, 5.

“Les pharisiens avaient déclaré qu’ils étaient enfants d’Abraham. Jésus leur dit 
qu’une telle prétention n’était valable que s’ils accomplissaient les œuvres d’Abraham. 
Les véritables enfants d’Abraham sont ceux qui vivent comme lui dans l’obéissance 
à Dieu. Ils ne chercheraient pas à mettre à mort celui qui leur apportait la vérité telle 
qu’il l’avait reçue de Dieu. En complotant contre le Christ les rabbins n’accomplis‑
saient pas les œuvres d’Abraham. Descendre simplement d’Abraham selon la chair 
n’a aucune valeur. On n’est son enfant qu’en maintenant un rapport spirituel avec lui, 
ce qui serait manifesté par la possession du même esprit qui l’animait, et par l’accom‑
plissement des mêmes œuvres.

Le même principe s’applique à la question si souvent débattue dans le monde 
chrétien, – celle de la succession apostolique. De même que la descendance d’Abra‑
ham était établie, non par le nom ou la naissance, mais par la similitude des carac‑
tères, ainsi la succession apostolique dépend non d’une transmission de l’autorité ec‑
clésiastique, mais d’une relation spirituelle. Une vie inspirée de l’esprit des apôtres, le 
fait de croire et d’enseigner les vérités qu’ils ont prêchées, voilà les véritables preuves 
de la succession apostolique. Voilà ce qui donne le droit de se considérer comme les 
successeurs des premiers propagateurs de l’Évangile.”—Jésus-Christ, p. 463‑464.

b.	 Comment faire partie de cette nation ? Matthieu 7:24‑27 ; Actes 2:37‑41, 47 ; 
Galates 3:26‑29.

“Rejoindre l’Église est une chose, et se relier au Christ en est une autre. Tous les noms 
inscrits dans les livres de l’Église ne sont pas inscrits dans le livre de vie de l’Agneau. Nom‑
breux sont ceux qui, bien qu’apparemment croyants sincères, ne maintiennent pas un lien 
vivant avec le Christ. Ils se sont enrôlés, ils ont inscrit leur nom sur le registre, mais l’œuvre 
intérieure de la grâce ne s’opère pas dans leur cœur. Il en résulte qu’ils ne sont pas heureux et 
qu’ils ont du mal à servir Dieu.”—Testimonies for the Church, vol. 5, p. 278.

Vendredi  �  13 octobre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pourquoi fallait-il qu’il y ait un changement de sacerdoce ?
2.	 Quel est le seul fondement auquel nous pouvons faire confiance ?
3.	 Comment le fait de connaître toute la vérité nous conduit-il à l’Église du 

Dieu vivant ?
4.	 En quoi l’Église a-t-elle une responsabilité à l’égard de ses membres ?
5.	 Quelle est la véritable nation d’Israël aujourd’hui ?
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  Leçon 3  � Sabbat 21 octobre 2023

L’organisation du sacerdoce de Melchisédek

“Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu, et ce que nous 
serons n’a pas encore été manifesté ; mais nous savons que, lorsque cela sera 
manifesté, nous serons semblables à lui, parce que nous le verrons tel qu’il est” 
(1 Jean 3:2).

“Le mal n’est pas dû à l’organisation, mais au fait que l’organisation devient 
tout et que la piété vitale finit par n’avoir que peu d’importance.”—Fundamentals of 
Christian Education, p. 253.

Lecture proposée :	 Conquérants pacifiques, chapitre 19.

Dimanche  �  15 octobre 

1.	 LES DONS DE GOUVERNANCE DANS L’ÉGLISE
a.	 Comment devrions-nous nous considérer les uns les autres, quels que soient 

les dons que nous possédons ? Citez quelques dons mentionnés en premier. 
Romains 12:10 ; 1 Corinthiens 12:28‑30, 11.

b.	 Expliquez certaines fonctions des pasteurs et pourquoi leur travail ne se 
limite pas à une seule Église. Jean 21:15‑17 ; 2 Corinthiens 11:28 ; Tite 1:5 ; 
1 Corinthiens 4:17.

“Les ministres plus âgés devraient veiller à ne pas donner aux jeunes gens, par 
le précepte ou l’exemple, l’idée que le travail des ouvriers sur le terrain consiste à 
prêcher. L’éducation dont les jeunes ministres ont le plus besoin est celle qui leur 
permettra de travailler dans les différents départements de la cause et de soulager 
ceux qui sont épuisés par le surmenage. Il y a aussi des laïcs dans l’Église qui ont des 
capacités qui peuvent être mises à profit et qui devraient être chargés d’une partie du 
travail. Qu’ils sachent qu’il n’y a pas de fainéants dans la vigne du Seigneur.”—The 
Review and Herald, 24 juillet 1883.

c.	 Qui fait le choix des travailleurs et que deviennent-ils une fois désignés ? 
2 Corinthiens 8:16‑19, 23.

“Ces hommes dont la vie ne dénote aucune sainteté et qui ne sont pas qualifiés pour 
enseigner la vérité présente, entrent dans le champ sans être reconnus par l’Église ou les frères 
en général. Le résultat, c’est la confusion, la désunion.”—Premiers Écrits, p. 97.
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Lundi  �  16 octobre 

2.	 ORDINATION
a.	 Quel est le rôle des anciens et comment devons-nous les considérer ? Actes 

20:28 ; 1 Pierre 5:1‑5 ; Jacques 5:14 ; Hébreux 13:17‑18.

b.	 Décrivez le processus de l’ordination et expliquez quand il est approprié de 
le pratiquer. Actes 6:1‑3, 6 ; 14:23 ; 1 Timothée 4:14 ; Tite 1:7‑9.

“Lorsque des responsabilités doivent être confiées à un individu, la question 
n’est pas de savoir s’il est éloquent ou riche, mais s’il est honnête, fidèle et travailleur ; 
car quelles que soient ses réalisations, sans ces qualifications, il est tout à fait inapte à 
occuper un poste de confiance.”—Testimonies for the Church, vol. 4, p. 413.

“J’ai vu que vous pensiez que celui-ci et celui-là étaient appelés à travailler dans 
le champ, alors que vous n’en savez rien. Vous ne savez pas lire dans les cœurs. Si 
vous aviez bu à pleines gorgées la vérité du message du troisième ange, vous ne vous 
sentiriez pas aussi libres de dire qui est appelé par Dieu et qui ne l’est pas. Le fait que 
quelqu’un puisse bien prier et parler n’est pas une preuve que Dieu l’a appelé. Chacun 
a une influence, et cette influence doit servir Dieu ; mais la question de savoir si tel 
ou tel doit consacrer son temps à travailler pour les âmes est de la plus haute impor‑
tance, et nul autre que Dieu ne peut décider qui s’engagera dans cette œuvre solen‑
nelle. A l’époque des apôtres, il y avait des hommes de valeur, capables de prier avec 
puissance et de parler avec précision ; cependant, les apôtres, qui avaient le pouvoir 
sur les esprits impurs et pouvaient guérir les malades, n’osaient pas, par leur seule 
sagesse, mettre quelqu’un à part pour l’œuvre sacrée de porte-parole de Dieu. Ils 
attendaient des preuves indubitables de la manifestation du Saint-Esprit. J’ai vu que 
Dieu avait confié à ses ministres élus la tâche de décider qui était apte à accomplir 
la sainte besogne ; en union avec l’Église et les signes manifestes du Saint-Esprit, ils 
devaient décider qui devait partir et qui n’était pas apte à le faire. J’ai vu que si l’on 
laissait à quelques individus ici et là le soin de décider qui était apte à cette grande 
œuvre, la confusion et la désorientation en seraient partout le fruit.”—Ibid., vol. 1, 
p. 208‑209.

“Ces principes de piété et de justice qui conduisaient les chefs du peuple de Dieu 
au temps de Moïse et de David, devaient être suivis de la même manière par ceux qui 
étaient chargés d’une direction, dans la nouvelle organisation de l’Église, au temps 
de la dispensation évangélique. Dans leurs efforts pour établir de l’ordre dans toutes 
les communautés, et pour confier des charges à des personnes capables, les apôtres 
maintinrent à un niveau élevé le principe de direction signalé dans l’Ancien Testa‑
ment.”—Conquérants pacifiques, p. 83.
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Mardi  �  17 octobre 

3.	 PÉCHÉ PUBLIC
a.	 Comment devons-nous traiter le péché dans l’Église ? Matthieu 18:15‑20 ; 

Jacques 5:19‑20. Une fois qu’une personne est séparée de l’Église, quel est le 
seul moyen de la réintégrer ? Actes 2:38.

“Vous trouvez le moyen de vous justifier d’avoir dit du mal de votre frère, de 
votre sœur ou de votre voisin à d’autres avant d’aller vers la personne en question et 
de prendre les mesures ordonnées par Dieu, en disant : ‘Je n’ai parlé à personne avant 
que cela me pèse tellement que je n’ai pas pu m’en abstenir’. Qu’est-ce qui vous a 
accablé ainsi ? Ne s’agit-il pas d’une négligence flagrante de votre propre devoir, d’un 
‘Ainsi dit l’Éternel’ ? Vous vous êtes rendu coupable de péché parce que vous n’êtes 
pas allé parler directement à l’offenseur de sa faute, entre vous et lui seul. Si vous ne 
l’avez pas fait, si vous avez désobéi à Dieu, comment pourriez-vous être autrement 
qu’accablé, à moins que vous ne vous soyez endurci pendant que vous fouliez aux 
pieds le commandement de Dieu et que, dans votre cœur, vous haïssiez votre frère 
ou votre voisin ? Et quel moyen avez-vous trouvé pour vous décharger de ce fardeau ? 
Dieu vous reproche un péché d’omission, commis en ne parlant pas à votre frère de 
sa faute, et vous vous excusez et vous réconfortez par un péché de délation, commis 
en rapportant la faute de votre frère à quelqu’un d’autre ! Est-ce là le bon moyen 
de retrouver la sérénité, en commettant un péché ?”—Testimonies for the Church, 
vol. 2, p. 53.

“Ce n’est que lorsque nous nous sentirons prêts à sacrifier notre amour-propre et 
même notre vie pour sauver un frère tombé que nous aurons vraiment ôté la poutre de 
notre œil, et qu’il nous sera possible de venir en aide à ce frère. Alors seulement nous 
pourrons nous approcher de lui et toucher son cœur. Les censures et les reproches 
n’ont jamais arraché personne au mal ; au contraire, beaucoup d’âmes ont été ainsi 
éloignées de Jésus et se sont fermées à la foi ; au contraire, la tendresse, la douceur 
et l’amabilité apportent le salut aux égarés et couvrent une multitude de péchés. La 
manifestation de l’Esprit du Christ dans votre caractère opérera chez ceux qui vous 
entourent une réelle transformation.”—Heureux ceux qui, p. 120 (chapitre « Ne ju‑
gez point »).

b.	 Faut-il suivre Matthieu 18 pour tous les péchés ? Expliquez. 1 Timothée 5:20.

“Le mari [d’une certaine sœur] semblait ne pas accepter que j’aie dévoilé les 
fautes de son épouse devant l’Église et il a déclaré que si sœur White avait suivi les di‑
rectives de notre Seigneur dans Matthieu 18:15‑17, il ne se serait pas senti blessé. […]

Mon mari déclara alors qu’il devait comprendre que ces paroles de notre Seigneur 
se référaient à des cas d’offense personnelle et qu’elles ne pouvaient pas s’appliquer 
au cas de cette sœur. Elle n’avait pas commis d’offense à l’égard de Sœur White. Mais 
ce qui avait été réprouvé publiquement était des fautes publiques qui menaçaient 
la prospérité de l’Église et de la cause.”—Testimonies for the Church, vol. 2, p. 15.
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Mercredi  �  18 octobre 

4.	 ÉTABLIR LA DOCTRINE
a.	 Chaque membre de l’Église décide-t-il des questions doctrinales ? 

Actes 15:3‑6.

“Le corps entier des chrétiens ne fut pas appelé à se prononcer sur cette ques‑
tion. Ce furent les “apôtres et les anciens”, hommes influents et au jugement sain, 
qui rédigèrent et émirent le décret, accepté en général par les églises chrétiennes.”—
Conquérants pacifiques, p. 174.

“Chaque membre de l’Église dispose d’une voix dans le choix des membres 
dirigeants. L’Église nomme les présidents des Fédérations. Des délégués choisis par 
celles-ci nomment les présidents des Unions de Fédérations, et des délégués choi‑
sis par les Unions élisent les membres dirigeants de la Conférence Générale. Ainsi, 
chaque Union, chaque Fédération, chaque église, chaque membre, directement ou par 
ses représentants, dispose d’une voix pour élire les hommes qui porteront les prin‑
cipales responsabilités de la Conférence Générale.”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 3, p. 285.

b.	 Une fois qu’une décision officielle est prise, comment devons-nous consi-
dérer cette décision et quel effet cela a-t-il sur l’ensemble du corps ? Actes 
15:22‑30 ; 16:4‑5.

c.	 Que se passe-t-il si des membres ou des ouvriers refusent de telles décisions ? 
Matthieu 15:14 ; Apocalypse 2:1‑2 ; Romains 16:17.

“Il y a des milliers de tentations dissimulées qui ont été préparées pour ceux qui 
ont la lumière de la vérité. La seule sauvegarde pour chacun de nous est de n’accep‑
ter aucune nouvelle doctrine, aucune nouvelle interprétation des Écritures, sans en 
référer tout d’abord à des frères expérimentés. Placez tout cela devant eux avec un 
esprit humble et docile, tout en faisant monter vers Dieu vos prières ferventes, et si 
ces frères ne voient dans ces enseignements aucune nouvelle lumière, ralliez-vous 
à leur jugement, car ‘le salut est dans le grand nombre des conseillers.’ ”—Ibid., 
vol. 2, p. 121.

“Dieu conduit un peuple, et non pas quelques individus isolés ici et là, l’un 
croyant ceci, l’autre cela. Les anges de Dieu accomplissent le travail qui leur a été 
confié. Le troisième ange conduit et purifie un peuple, et ce peuple doit avancer avec 
lui dans l’unité. Certains courent devant les anges qui conduisent ce peuple, mais ils 
doivent revenir sur leurs pas et suivre docilement, sans aller plus vite que les anges. 
J’ai vu que les anges de Dieu ne conduisent pas son peuple plus vite qu’il ne peut 
recevoir et mettre en pratique les vérités importantes qui lui sont communiquées. 
Mais certains esprits agités ne font pas plus de la moitié de leur travail. Lorsque 
l’ange les conduit, ils se hâtent de faire quelque chose de nouveau, se précipitent sans 
être guidés par Dieu, et apportent ainsi la confusion et la discorde dans les rangs.”—
Testimonies for the Church, vol. 1, p. 207.
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Jeudi  �  19 octobre 

5.	 L’ATTENTION DE DIEU
a.	 Comment Dieu considère-t-il son Église ? Deutéronome 32:9‑10 ; 

Zacharie 2:8.

“Lorsque le Seigneur a choisi la nation juive et lui a interdit de s’unir à un 
autre peuple, c’était pour qu’elle ne soit pas corrompue, pour que la lumière lui soit 
communiquée afin d’être transmise au monde. Le Seigneur a-t-il refusé de faire bril‑
ler sa lumière sur d’autres nations ? Non ; mais ces nations idolâtres élevaient des 
barrières, dressaient des obstacles, se détournaient de plus en plus de la lumière ; 
elles s’enfonçaient de plus en plus dans les ténèbres morales et devenaient de plus 
en plus aveugles. Il fallait qu’une nation soit dépositaire de la vérité sacrée, afin qu’il 
y ait au moins un canal par lequel les rayons de la lumière puissent briller dans le 
monde. C’est ainsi qu’à notre époque, Dieu a confié à son peuple la vérité la plus 
sacrée ; il veut qu’il possède cette lumière et la dispense au milieu des ténèbres qui 
l’entourent.”—The Ellen G. White 1888 Materials, p. 1012.

“Si nous nous plaçons du côté de Dieu, du Christ et des intelligences célestes, 
le grand bouclier de l’Omnipotence nous protège, le puissant Dieu d’Israël est notre 
aide, et nous n’avons pas à craindre. Ceux qui touchent le peuple de Dieu, touchent la 
prunelle de ses yeux.”—Ibid., p. 903.

b.	 Quelle sorte d’Église sera prête pour Jésus ? Tite 2:11‑14 ; 1 Jean 3:2, 3.

“Par son obéissance parfaite, [le Christ] a rendu possible pour tous les hommes 
l’observation des commandements de Dieu. Quand nous nous soumettons au Christ, 
notre cœur est uni au sien, notre volonté se confond avec la sienne, notre esprit s’iden‑
tifie au sien, nos pensées sont captives de sa volonté. Nous vivons de sa vie. Voilà ce 
que signifie être revêtu du vêtement de sa justice.”—Les Paraboles, p. 271, chapitre 
« Sans l’habit de noces ».

Vendredi  �  20 octobre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Qui fait des dons à l’Église et qui détermine comment ils sont employés ?
2.	 Citez quelques principes clés à garder à l’esprit concernant l’ordination 

des ouvriers.
3.	 Faites la distinction entre la manière dont les péchés personnels et celle dont 

les péchés publics doivent être traités.
4.	 Qui doit régler les questions doctrinales et comment devons-nous considérer 

ces décisions ?
5.	 Comment la sollicitude de Dieu à l’égard de son peuple sur Terre est-elle 

décrite et quel sera son caractère lorsque Jésus reviendra ?
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  Leçon 4  � Sabbat 28 octobre 2023

Baptisés en Christ

“Nous avons donc été ensevelis avec lui par le baptême en sa mort, afin que, 
comme Christ est ressuscité des morts par la gloire du Père, de même nous aussi 
nous marchions en nouveauté de vie” (Romains 6:4).

“Le baptême et la sainte Cène sont les deux piliers qui soutiennent l’Église, l’un 
à l’extérieur, l’autre à l’intérieur de l’édifice. Sur chacun d’eux, le Christ a gravé le 
nom du vrai Dieu.”—Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 453.

Lecture proposée :	 Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 453‑463.

Dimanche  �  22 octobre 

1.	 LE CHEMIN DE LA PERFECTION
a.	 Qu’est-ce qui va de pair avec la prédication de l’Évangile ? Marc 16:15‑16.

“Le Christ est venu recevoir le baptême, non pas en confessant ses péchés ou en 
se repentant, car il n’était pas entaché par le péché. Il a tracé la voie pour le pécheur 
par son propre exemple en prenant les mesures que le pécheur doit prendre. Il a indi‑
qué clairement la voie du salut pour le pécheur repentant et croyant.”—The Youth’s 
Instructor, 1er janvier 1874.

“[Témoin de la décapitation d’un homme coupable de s’être fait rebaptiser, 
Menno Simons fut amené] à étudier l’Écriture sainte touchant le baptême des petits 
enfants. Il n’y trouva aucune preuve en sa faveur, mais remarqua que la conversion 
et la foi sont des conditions indispensables à la réception du baptême.”—La Tragédie 
des siècles, p. 255.

b.	 Quelle est la place du baptême sur le chemin de la perfection et de quoi 
a-t-on besoin tout au long de ce chemin ? Matthieu 5:48 ; Hébreux 6:1‑2 ; 
2 Corinthiens 13:5 ; Romains 6:1‑3.

“Le Sauveur a fait du baptême le signe de l’entrée dans son royaume spirituel. Il 
en a fait une condition positive à laquelle doivent se conformer tous ceux qui recon‑
naissent l’autorité du Père, du Fils et du Saint-Esprit.”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 2, p. 453.
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Lundi  �  23 octobre 

2.	 LA CONNAISSANCE
a.	 Comment le processus de crucifixion de soi commence-t-il ? Romains 7:4‑12 ; 

Psaumes 19:7 (8) ; Jacques 1:22‑25.

“Notre amour pour le Christ sera proportionnel à la profondeur de notre convic‑
tion de péché, et c’est par la loi que nous avons la connaissance du péché. Lorsque 
nous constatons le péché en nous-mêmes, regardons vers Jésus, qui s’est donné pour 
nous afin de nous racheter de toute iniquité. Par la foi, saisissons les mérites du Christ, 
et le sang purificateur de l’âme nous couvrira. […] L’Évangile du Christ n’autorise 
pas les hommes à enfreindre la loi, car c’est par la transgression que les vannes du 
malheur se sont ouvertes sur notre monde.” —Faith and Works, p. 96.

b.	 Pourquoi est-il nécessaire de comprendre la loi dans toute son étendue et 
que devons-nous en déduire ? Jean 1:12‑13 ; 3:3‑5 ; Romains 7:13 ; 6:16.

“Le baptême, c’est la renonciation solennelle au monde. Ceux qui sont baptisés 
au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit, dès leur entrée dans la vie chrétienne, 
déclarent publiquement qu’ils ont renoncé à suivre Satan et sont devenus membres 
de la famille royale, enfants du Roi des cieux. Ils ont obéi au commandement du Sei‑
gneur : ‘Sortez du milieu d’eux, et séparez-vous… Ne touchez pas à ce qui est impur.’ 
Et la promesse est faite : ‘Je vous accueillerai, je serai pour vous un père, et vous serez 
pour moi des fils et des filles’ (2 Corinthiens 6:17‑18)”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 2, p. 453‑454.

c.	 Quelle est l’efficacité d’un simple assentiment intellectuel à la loi et com-
ment cela affecte-t-il l’âme ? Matthieu 23:2‑3 ; 5:20 ; Romains 7:24.

“La plus grande erreur de l’esprit humain, aux jours du Christ, fut d’imaginer 
qu’on pouvait obtenir la justice par une simple adhésion à la vérité. L’expérience 
humaine a montré qu’une connaissance théorique de la vérité est incapable de sauver 
une âme et de produire des fruits de justice. Un soin jaloux de ce qu’on appelle la 
vérité théologique est souvent accompagné d’un sentiment de haine pour la vérité 
authentique telle qu’elle se manifeste dans la vie.”—Jésus-Christ, p. 298.

“Le niveau doit être élevé et la prédication doit être de nature très spirituelle, 
afin que les gens soient amenés à voir la raison de leur faiblesse et de leur mal‑
heur. Beaucoup sont malheureux parce qu’ils sont impies. Seules la pureté du cœur et 
l’innocence de l’esprit peuvent être bénies par Dieu.”—Testimonies for the Church, 
vol. 6, p. 53.
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Mardi  �  24 octobre 

3.	 CRUCIFIER LE VIEIL HOMME
a.	 Existe-t-il un moyen d’être crucifié en dehors de l’expérience du Calvaire ? 

Romains 6:5‑8 ; Galates 2:20 ; Colossiens 3:3.

“De nombreux parents n’ont jamais été convertis et ont donc apporté avec eux 
dans l’Église leurs vieilles habitudes de complaisance. Ils n’étaient pas morts à eux-
mêmes lorsqu’ils ont observé l’ordonnance du baptême. Ils ont été enterrés vivants et 
sont restés pleins de murmures, pleins de reproches, détestant les messages qui leur 
parviennent par l’intermédiaire des serviteurs du Seigneur, à cause de la méchanceté 
de leur cœur. Ils sont en inimitié avec Dieu, et leurs enfants respirent la même atmos‑
phère.”—Manuscript Releases, vol. 21, p. 35.

“Une préparation plus parfaite est nécessaire de la part des candidats au bap‑
tême. Ils doivent recevoir un enseignement plus complet que celui qu’on a géné‑
ralement coutume de leur donner. Les principes de la vie chrétienne doivent être 
clairement exposés à ceux qui ont nouvellement accepté la vérité. La profession de 
foi d’une personne n’est pas une preuve suffisante de sa communion avec le Christ. 
Il ne suffit pas de déclarer : ‘Je crois’, mais il faut mettre en pratique les enseigne‑
ments divins. Lorsque la volonté de Dieu est rendue manifeste dans nos paroles, 
notre conduite, notre caractère, nous donnons la preuve de notre communion avec 
lui. La vie de celui qui renonce au péché – qui est la transgression de la loi – est 
rendue conforme à la volonté divine et témoigne d’une entière obéissance. C’est là 
l’œuvre du Saint-Esprit. La lumière qui émane de la Parole de Dieu lorsqu’elle est 
soigneusement étudiée, la voix de la conscience, l’action du Saint-Esprit font naître 
dans le cœur un véritable amour pour le Christ, qui s’est donné lui-même en sacrifice 
afin de racheter l’être tout entier : corps, âme et esprit. Or, l’amour se manifeste par 
l’obéissance. La ligne de démarcation entre ceux qui aiment Dieu et observent ses 
commandements et ceux qui ne l’aiment pas et foulent aux pieds ses préceptes sera 
nette et distincte.”— Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 454.

b.	 Pourquoi la mort à soi-même est-elle le début de la vie, à quelle fréquence 
est-elle nécessaire et comment l’entretenir ? Jean 12:24 ; 1  Corinthiens 
15:31 ; Colossiens 2:6.

“Pourquoi trouve-t-on si difficile de vivre dans l’humilité et le renoncement ? 
C’est que l’on n’est pas encore mort au monde. On croit être mort, et l’on vit en‑
core.”—Messages à la jeunesse, p. 125.

“Tous ceux qui veulent porter du fruit comme collaborateurs du Christ doivent 
tout d’abord mourir à eux-mêmes. Leur vie doit être jetée dans le sillon des besoins 
du monde. L’amour du moi et l’intérêt personnel doivent périr. La loi du renoncement 
est la loi de la conservation.”—Les Paraboles, p. 69.

22	 Leçons de l’école du Sabbat, 4e tr imestre 2023



Mercredi  �  25 octobre 

4.	 LA SIGNIFICATION DU BAPTÊME
a.	 Comment le fait de mourir à soi-même et de revêtir le Christ se mue-t-il en 

victoire ? 2 Corinthiens 5:21 ; Jean 14:30 ; Romains 6:1‑2 ; 13:14.

“Nous devons revêtir le Christ ; nous devons ressembler au Christ dans toutes 
nos paroles et nos actions. C’est ainsi que nous participerons à la nature divine.”—
Sermons and Talks, vol. 2, p. 197.

b.	 Comment l’immersion totale symbolise-t-elle l’expérience du chrétien ? 
Romains 6:4.

“Peu après notre retour du camp meeting, j’ai été admise, avec plusieurs autres 
personnes, dans l’Église en probation. J’étais très préoccupée par le sujet du baptême. 
Jeune comme je l’étais, je ne voyais qu’un seul mode de baptême autorisé par les 
Écritures, et c’était l’immersion.”—Testimonies for the Church, vol. 1, p. 19.

c.	 Le christianisme se résume-t-il à la mort ou y a-t-il autre chose ? Galates 
3:27 ; 2 Corinthiens 5:17.

“La semence ensevelie dans la terre produit du fruit […] Il en est de même 
pour tout être humain : donner, c’est vivre. La vie qui sera conservée est celle qui est 
librement offerte au service de Dieu et du prochain. Ceux qui, ici-bas, sacrifient leur 
vie pour l’amour du Christ, la conserveront pour l’éternité.”—Les Paraboles, p. 69.

“Tous ceux qui reçoivent l’Évangile dans leur cœur auront le désir de le procla‑
mer. L’amour du Christ se manifestera, car la personne qui a accepté son Sauveur ra‑
contera comment elle a été guidée par le Saint-Esprit ; elle parlera de sa faim et de sa 
soif de connaître Dieu et celui qu’il a envoyé, du résultat de son étude des Écritures, 
de ses prières, de ses heures d’angoisse, et de l’assurance que le Christ lui a donnée : 
‘Tes péchés te sont pardonnés’ (Luc 5:20). Il est anormal de garder ces choses pour 
soi, et celui qui est rempli de l’amour du Christ ne pourra pas agir ainsi. Plus nous 
aurons reçu de la part du Sauveur, plus nous serons désireux de faire goûter à d’autres 
cette même bénédiction. En faisant connaître les riches trésors de la bonté de Dieu, 
nous recevrons de nouvelles grâces. Nous aurons la simplicité de cœur d’un enfant, 
sa faculté d’obéissance spontanée. Nous soupirerons après la sainteté, et les trésors 
de la grâce et de la vérité nous seront donnés dans une mesure toujours plus grande 
pour que nous les communiquions au monde.”—Ibid., p. 101‑102.

“La connaissance de Dieu et de Jésus-Christ manifestée dans le caractère té‑
moigne de la plus noble éducation qui soit, celle qui ouvre les portes de la cité cé‑
leste.”—Conseils aux éducateurs, aux parents et aux étudiants, p. 31.
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Jeudi  �  26 octobre 

5.	 EXAMEN DE CONSCIENCE
a.	 Comment savons-nous que la préparation au baptême ne se limite pas à des 

connaissances intellectuelles ? Matthieu 28:19‑20 ; 3:7‑8 ; 1 Pierre 3:3‑4.

“Ceux qui deviennent des créatures nouvelles en Jésus-Christ produiront les 
fruits de l’Esprit : “l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 
fidélité, la douceur, la tempérance”. Galates 5:22, 23. Ils ne se conformeront plus aux 
anciennes convoitises, mais, par la foi au Fils de Dieu, ils suivront ses pas, réfléchi‑
ront son caractère et se purifieront comme lui-même est pur. Désormais ils aiment 
les choses qu’ils haïssaient et les choses qu’ils aimaient, ils les haïssent. L’orgueilleux 
devient doux et humble de cœur. Celui qui était vain et autoritaire devient sérieux et 
modeste. L’ivrogne devient sobre, le licencieux devient pur. Les vaines coutumes et 
les modes du monde sont délaissées. […]

Sans réforme, il n’y a pas trace de véritable conversion. Le pécheur qui répare ses 
torts, qui rend ce qu’il avait dérobé, qui confesse ses péchés, et qui aime Dieu et ses 
semblables peut être assuré qu’il est passé de la mort à la vie.”—Vers Jésus, p. 58‑59.

b.	 Pourquoi l’examen de conscience fait-il partie intégrante de la vie des ra-
chetés et que devons-nous faire à la fin de chaque examen ? 2 Corinthiens 
13:5 ; 6:2.

“Nous devons comparer nos caractères à la norme infaillible de la loi de Dieu. 
Pour ce faire, nous devons sonder les Écritures, en mesurant nos réalisations à l’aune 
de la parole de Dieu. Par la grâce du Christ, il est possible d’atteindre les plus hauts 
niveaux de caractère, car toute âme qui subit l’influence de l’Esprit de Dieu peut être 
transformée dans son esprit et dans son cœur.”—Fundamentals of Christian Educa‑
tion, p. 214.

Vendredi  �  27 octobre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pourquoi le baptême fait-il partie de l’expérience chrétienne ?
2.	 Pourquoi la connaissance de la vérité est-elle si importante dans le processus 

de conversion et que faut-il outre une connaissance théorique ?
3.	 Comment la mort peut-elle être le commencement de la vie ?
4.	 Comment le baptême par immersion est-il un symbole approprié de la vie 

chrétienne ?
5.	 Expliquez le besoin quotidien d’un examen de conscience.
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Sabbat 4 novembre 2023

	 Offrande spéciale
	 pour des leçons de l’École du 

sabbat pour les Missions

Pouvez-vous imaginer assister à une 
École du sabbat où personne dans la classe 
n’aurait de leçon de l’École du sabbat ? Bien 
qu’il existe aujourd’hui divers moyens d’accé‑
der aux leçons – appareils électroniques, Internet, 
etc. – certaines de ces options ne sont pas disponibles 
dans de nombreux Champs missionnaires, ni pour de nom‑
breux élèves de l’École du sabbat dans plusieurs pays.

Les années de pandémie mondiale ont entraîné d’énormes difficultés liées à la dif‑
fusion des Leçons de l’École du sabbat dans de nombreux pays, en raison du coût de 
production des leçons et du transport du matériel à travers les frontières. Par exemple, 
il y a des endroits où le service postal a été complètement suspendu pendant une longue 
période, de sorte que certaines îles du Pacifique n’ont pas pu recevoir les leçons pendant 
plus de deux ans.

De plus, dans de nombreux pays du continent africain, les frontières avaient été 
fermées et il semblait donc impossible d’envoyer les leçons à la plupart d’entre eux. Dieu 
a été miséricordieux envers nos frères et a ouvert les fenêtres lorsque les portes étaient 
fermées. Tous les services postaux ont été suspendus, mais des services express interna‑
tionaux tels que DHL et d’autres transporteurs spécialisés similaires ont fonctionné. Bien 
que le coût de l’expédition ait considérablement augmenté, nous sommes reconnaissants 
de pouvoir envoyer les leçons à la plupart des frères des pays africains.

Nous sommes très reconnaissants au Seigneur d’avoir ouvert de nombreuses fron‑
tières l’année dernière. Nous avons maintenant la possibilité d’aider les missions afin 
qu’elles puissent à nouveau bénéficier de leurs Leçons de l’École du sabbat.

“L’union fait la force ; la division, la faiblesse. Quand ceux qui croient à la vérité 
présente sont unis, ils exercent une puissante influence.”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 2, p. 87.

Cet objectif est d’autant mieux atteint que nous étudions tous ensemble les 
mêmes leçons.

S’il vous plaît, considérez cette cause et donnez généreusement pour que tout le 
monde dans le champ missionnaire puisse avoir accès aux Leçons de l’École du sabbat 
et que nous puissions étudier ensemble pour grandir spirituellement et être prêts pour le 
retour prochain du Seigneur.

Que Dieu vous bénisse richement, vous et votre don, tout comme la veuve et ses 
deux deniers donnés pour la cause du Seigneur !

Le Département des publications de la Conférence générale

Leçons de l’école du Sabbat, 4e tr imestre 2023	 25



  Leçon 5  � Sabbat 4 novembre 2023

Il y a plus de bonheur à donner 
qu’à recevoir

“Et le Seigneur dit : Quel est donc l’économe fidèle et prudent que le maître 
établira sur ses gens, pour leur donner la nourriture au temps convenable ? Heu-
reux ce serviteur, que son maître, à son arrivée, trouvera faisant ainsi ! Je vous 
le dis en vérité, il l’établira sur tous ses biens” (Luc 12:42‑44).

“Outre ces dons systématiques et réguliers, on faisait appel à des offrandes vo‑
lontaires pour des buts spéciaux, comme par exemple la construction du tabernacle 
dans le désert et du temple érigé à Jérusalem. Dieu avait imposé ces choses aux 
Israélites pour leur bien, en même temps que pour son service.”—Témoignages pour 
l’Église, vol. 1, p. 629.

Lecture proposée :	 Conseils à l’économe, p. 69‑73 (Section 3, chapitre 12).

Dimanche  �  29 octobre 

1.	 UNE MALÉDICTION QUI PÈSE SUR LE TRAVAIL
a.	 Qu’arriva-t-il aux Juifs alors qu’ils bâtissaient le temple ? Aggée 1:2‑11.

b.	 Comment Dieu considère-t-il le fait de retenir les dîmes et les offrandes ? 
Quel en est le résultat et pourquoi cela finit-il en malédiction ? Exode 20:15 ; 
Malachie 3:8‑9 ; Deutéronome 8:18 ; Proverbes 10:22.

“Ceux qui retiennent égoïstement leurs moyens ne doivent pas s’étonner si la 
main de Dieu disperse leurs biens. Ce qui aurait dû être consacré à l’avancement 
de son œuvre et de sa cause, mais qui a été retenu, peut leur être enlevé de diverses 
manières. Il leur fera subir ses jugements et de nombreuses pertes s’en suivront. Il 
peut disperser les moyens qu’il a prêtés à ses intendants, s’ils refusent de les utiliser 
pour sa gloire. Certains n’auront peut-être aucune de ces pertes pour leur rappeler 
qu’ils ont manqué à leur devoir, mais leur cas sera d’autant plus désespéré.”—The 
SDA Bible Commentary, vol. 4, p. 1183.

c.	 Qu’est-ce qui est nécessaire pour provoquer un changement ? Aggée 1:7 ; 
Malachie 3:7.
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Lundi  �  30 octobre 

2.	 LE MESSAGE D’ÉLIE
a.	 Pourquoi nous faut-il étudier la vie d’Élie ? Malachie 4:5‑6.

“Ceux qui doivent préparer le chemin pour la seconde venue de Christ sont 
représentés par le fidèle Élie, de la même manière que Jean vint dans l’esprit d’Élie 
afin de préparer le chemin pour la première venue de Christ.”—Maranatha, p. 22 
(14 janvier).

b.	 En quoi le don est-il un élément essentiel d’un message qui donne la vie ? 
1 Rois 17:13‑16.

“Aucune foi ne pouvait être mise à pareille épreuve*. Jusqu’alors la veuve avait 
traité les étrangers avec bonté et largesse ; maintenant, sans se soucier de la souf‑
france que ce geste va entraîner pour elle-même et pour son fils, elle se confie au 
Dieu d’Israël qui subvient à tous les besoins, et elle exerce généreusement l’hospita‑
lité en agissant ‘selon la parole que l’Éternel avait prononcée par Elie’. […]

La veuve de Sarepta partagea son morceau de pain avec Élie ; en retour, sa vie 
et celle de son fils furent épargnées.”—Prophètes et rois, p. 94‑95. [*Autrement dit 
« Aucun autre test n’aurait pu aussi bien mettre sa foi à l’épreuve. » NdT]

c.	 Pourquoi Dieu donne-t-il des biens aux gens, y compris aux pauvres ? Marc 
10:21‑22 ; Luc 21:1‑4.

“Dieu leur donne pour qu’ils puissent transmettre aux autres.”—The Signs of the 
Times, 31 octobre 1900.

“Le Seigneur met parfois son peuple à l’épreuve par la prospérité dans les choses 
temporelles. Mais il veut qu’ils fassent un bon usage de ses dons. Leurs biens, leur 
temps, leur force et leurs opportunités viennent tous de Dieu. Ils doivent rendre 
compte au Donateur de toutes ces bénédictions. Lorsque nous constatons que nos 
frères sont dans le besoin et la misère et que nous refusons de les aider alors que nos 
propres besoins sont satisfaits, nous négligeons un devoir clairement énoncé dans 
la Parole de Dieu. Il nous donne généreusement afin que nous puissions donner aux 
autres. C’est la bienfaisance qui vainc l’égoïsme, qui ennoblit et purifie l’âme. Cer‑
tains abusent des talents que Dieu leur a donnés ; ils ferment les yeux pour ne pas voir 
les nécessités de sa cause et détournent les oreilles pour ne pas entendre sa voix leur 
indiquant leur devoir de nourrir les affamés et de vêtir ceux qui sont nus. Certains, 
qui se disent enfants de Dieu, semblent désireux d’investir leurs moyens dans le 
monde, de peur qu’ils ne reviennent au Donateur sous forme de dons et d’offrandes. 
Ils oublient leur mission divine, et s’ils continuent à suivre les directives de leur cœur 
égoïste et à dépenser un temps et des moyens précieux pour satisfaire leur orgueil, 
Dieu leur enverra des revers et leur santé financière sera mise à mal à cause de leur 
ingratitude. Il confiera ses talents à des intendants plus fidèles, qui reconnaîtront ses 
droits sur eux.”—Testimonies for the Church, vol. 4, p. 619‑620.
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Mardi  �  31 octobre 

3.	 INVERSER LE COURS DE LA MALÉDICTION
a.	 Existe-t-il un moyen d’inverser les choses ? Malachie 3:10‑12.

“Certains n’avaient pas été honnêtes avec leurs voisins ; ils ont confessé leurs 
péchés et ont restitué depuis ce qui ne leur revenait pas. Au cours de la semaine 
suivante, certains de ceux qui n’avaient pas été justes envers Dieu et qui, par consé‑
quent, s’étaient séparés de lui, ont commencé à verser ce qu’ils avaient retenu. Un 
frère n’avait pas payé la dîme pendant deux ans. Il remit au secrétaire de la confé‑
rence un bordereau pour la dîme qu’il avait retenue et les intérêts qui s’y rattachaient, 
soit 571,50 $. Je remercie le Seigneur qu’il ait eu le courage de le faire. Pour un autre 
il s’agissait d’un montant de 300 dollars. Un autre homme qui s’était tellement éloigné 
de Dieu qu’il n’y avait que peu d’espoir qu’il remette un jour les pieds dans le chemin 
de la justice, a remis un bordereau de 1 000 dollars.”—Testimonies for the Church, 
vol. 5, p. 643.

b.	 Quel est le résultat si la dîme ne va pas là où elle devrait aller ? Néhémie 13:10.

“Si l’on suivait le plan de Dieu, il y aurait abondance de fonds dans son trésor ; 
des prédicateurs entreraient dans de nouveaux champs de travail, et de nombreux 
ouvriers évangéliques les seconderaient afin de faire flotter la bannière de la vérité 
dans tous les lieux ténébreux de la terre.” —Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 41.

“Certains ont éprouvé du mécontentement et ont dit : ‘Je ne donnerai plus la 
dîme, car je n’ai pas confiance dans la manière dont les choses sont administrées 
dans notre œuvre.’ Mais voulez-vous frustrer Dieu du fait que vous n’approuvez pas 
la façon dont l’œuvre est administrée ? Adressez vos réclamations à qui de droit, 
clairement, ouvertement, et dans un bon esprit. Envoyez des pétitions ; demandez 
que les choses soient régularisées et mises en ordre ; mais ne retenez pas ce qui doit 
aller à l’œuvre de Dieu ; ne soyez pas infidèles parce que d’autres le sont.”—Conseils 
à l’économe, p. 98‑99.

c.	 Qu’est-ce que le magasin (entrepôt, chambre ou grenier selon les traduc-
tions, NdT) et qui en était responsable ? Néhémie 13:10‑13.

“La dîme est sacrée : Dieu se l’est réservée. Il faut l’apporter au trésor afin 
qu’elle serve à l’entretien des ministres de l’Évangile dans leur travail. Le Seigneur 
a été frustré pendant longtemps du fait que certains ne comprennent pas que la dîme 
est la partie de nos revenus que Dieu s’est réservée.”—Ibid., p. 98.

“C’est une grande faute que de distraire la dîme de l’objet pour lequel elle doit 
être utilisée et qui est l’entretien des prédicateurs. Il devrait y avoir aujourd’hui dans 
le champ de la moisson cent ouvriers qualifiés là où il n’y en a qu’un seul.”—Minis‑
tère évangélique, p. 220.
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Mercredi  �  1er novembre 

4.	 SA PROPRIÉTÉ
a.	 Comment, dans l’histoire du jardin d’Éden, voyons-nous le principe du don 

de reconnaissance ? Genèse 2:15‑17 ; Lévitique 27:30.

“Le Seigneur mit en Éden tous les arbres agréables à la vue et bons à manger. 
Nos premiers parents pouvaient en jouir librement. Toutefois, il fit une exception : 
ils ne devaient pas toucher à celui de la connaissance du bien et du mal. Dieu desti‑
nait cet arbre à rappeler à ses créatures qu’il est le propriétaire de tout ce qui existe. 
Il donnait ainsi à Adam et à Ève l’occasion de prouver la sincérité de leur foi et de 
leur confiance en lui par une obéissance implicite à ses ordres.”—Témoignages pour 
l’Église, vol. 3, p. 40.

b.	 Pour qui la dîme a-t-elle été mise de côté ? Alors que les Juifs devaient ap-
prendre un métier, pourquoi les bénéficiaires de la dîme n’ont-ils pas eu le 
temps de le faire ? Deutéronome 18:1‑2 ; Nombres 18:20‑24.

“La dîme appartient au Seigneur et ceux qui en disposent à leur gré perdront 
leur trésor dans le ciel, à moins qu’ils ne se repentent. Que l’œuvre ne soit pas entra‑
vée plus longtemps parce que la dîme a été employée à d’autres usages que celui pour 
lequel Dieu l’a strictement destinée. Il faut faire des plans pour subvenir aux besoins 
des autres branches de l’œuvre, car elles doivent prospérer, mais pas grâce aux dîmes. 
Dieu n’a pas changé, il faut que la dîme serve à entretenir le ministère. L’ouverture 
de nouveaux champs de travail demande des effectifs que nous n’avons pas actuelle‑
ment et c’est pourquoi il doit y avoir de l’argent dans le trésor de Dieu.”—Ministère 
évangélique, p. 221.

“[Dieu] place ses trésors entre nos mains ; mais il exige que nous en mettions 
fidèlement à part un dixième pour faire avancer son règne. Ce dixième est réservé 
pour son trésor. Il lui revient ; c’est sa propriété. Étant sacré, il ne peut être affecté 
qu’à un saint usage, à l’entretien de ceux qui sont chargés de proclamer le message du 
salut dans toutes les parties du monde. C’est ainsi que les fonds afflueront continuel‑
lement dans sa maison et que la lumière de la vérité sera portée à tous les habitants du 
globe. En obéissant fidèlement à cet ordre, nous reconnaissons que tout est à Dieu.”—
Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 40‑41.

“Un message très clair et très précis m’a été donné. Dieu m’a ordonné de dénon‑
cer l’erreur que l’on commet en détournant la dîme de son but pour l’employer à des 
fins diverses, et cela bien que les œuvres en cause soient louables en elles-mêmes. 
Ceux qui agissent ainsi ne se conforment pas au plan divin et devront rendre compte 
à Dieu.”—Ministère évangélique, p. 220.
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Jeudi  �  2 novembre 

5.	 LE MINISTÈRE
a.	 Qui devait accompagner les Lévites dans la collecte des fonds ? Néhémie 10:38.

b.	 Que devaient faire les Lévites avec la dîme pour subvenir aux besoins des 
prêtres ? Nombres 18:26‑28.

“ [Dieu] place ses trésors entre nos mains ; mais il exige que nous en mettions 
fidèlement à part un dixième pour faire avancer son règne. […]

“Le Seigneur outrepasse-t-il ses droits à notre égard ? N’a-t-il pas lui-même 
donné son Fils unique parce qu’il nous aimait et désirait nous arracher à la mort ? 
Nos offrandes ne seront-elles pas versées à son trésor pour être consacrées à l’avan‑
cement de son règne ? Puisque Dieu est le propriétaire de tout ce que nous possédons, 
la reconnaissance ne nous poussera-t-elle pas à faire des offrandes volontaires et 
des offrandes d’actions de grâce, le considérant ainsi comme étant celui qui possède 
notre âme, notre corps, notre esprit et nos biens ? Si l’on suivait le plan de Dieu, 
il y aurait abondance de fonds dans son trésor ; des prédicateurs entreraient dans 
de nouveaux champs de travail, et de nombreux ouvriers évangéliques les seconde‑
raient afin de faire flotter la bannière de la vérité dans tous les lieux ténébreux de la 
Terre.”—Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 41.

c.	 Comment ce principe s’applique-t-il à l’ère chrétienne et quel sera le résul-
tat si nous sommes fidèles dans nos dons ? 1 Corinthiens 9:11‑14 ; 2 Corin-
thiens 9:6‑7.

“Les contributions exigées des Hébreux pour des buts religieux et charitables 
s’élevaient donc pour le moins à un quart de leur revenu. On serait tenté de croire 
qu’une charge aussi lourde aurait dû les réduire à la pauvreté. Bien au contraire, 
la fidèle observation de ces libéralités était une condition de leur prospérité.”—Pa‑
triarches et prophètes, p. 513.

Vendredi  �  3 novembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Qu’est-ce que la rétention de la dîme et des offrandes provoque dans notre 

vie personnelle ?
2.	 Pour ce qui est de l’importance du don, que pouvons-nous apprendre de la 

vie d’Élie ?
3.	 Comment peut-on inverser une malédiction ?
4.	 Pour qui la dîme était-elle spécifiquement réservée ?
5.	 Les dîmes et les offrandes étaient-elles destinées uniquement aux services 

religieux locaux ?
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  Leçon 6  � Sabbat 11 novembre 2023

Des feuilles de figuier 
ou de la laine de mouton ?

“Et presque tout, d’après la loi, est purifié avec du sang, et sans effusion de 
sang il n’y a pas de pardon” (Hébreux 9:22).

“Les bonnes œuvres du peuple de Dieu ont une influence plus puissante que les 
paroles.”—Testimonies for the Church, vol. 2, p. 443.

Lecture proposée :	 Patriarches et prophètes, chapitre 3.

Dimanche  �  5 novembre 

1.	 VIVRE AVEC L’HUMANITÉ
a.	 Décrivez la relation que Dieu cherche à avoir avec l’humanité maintenant et 

pour toute l’éternité. Exode 25:8 ; Apocalypse 21:1‑3.

b.	 Dieu voulant une relation personnelle, est-il possible d’être ami avec ceux 
qui s’opposent à ses principes, et où se situent les différences spécifiques ? 
Matthieu 6:24 ; Jacques 4:4 ; 2 Corinthiens 6:14‑18.

“Les disciples du Christ doivent sortir du monde, se séparer, ne pas toucher à ce 
qui est impur. Dans ce cas la promesse d’être fils et filles du Très-Haut, membres de la 
famille royale est pour eux. Mais si les conditions ne sont pas respectées de leur part, 
ils ne pourront pas voir se réaliser l’accomplissement de la promesse.”— Testimonies 
for the Church, vol. 2, p. 441.

c.	 Expliquez notre devoir envers le monde. Jean 17:15‑16 ; Matthieu 5:16.

“Le Seigneur veut que son peuple soit dans le monde, mais pas du monde. Cha‑
cun doit s’efforcer de présenter la vérité aux hommes haut placés et leur donner une 
chance à eux aussi de recevoir et d’examiner ce témoignage. Nombre de personnes 
ne sont pas éclairées ou mal informées. Nous avons un travail solennel à faire, avec 
sérieux et sagesse. Nous devons avoir le souci des âmes qui occupent des positions 
élevées, et les inviter gentiment à venir au festin des noces. On aurait pu faire beau‑
coup plus que ce qui a été fait pour les personnes influentes.”—Testimonies to Minis‑
ters, p. 198.
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Lundi  �  6 novembre 

2.	 UN VÊTEMENT DE LUMIÈRE
a.	 Pourquoi nous penchons-nous sur le monde à ses débuts pour voir quel était 

le projet idéal de Dieu ainsi que le type de vêtements que portaient nos pre-
miers parents ? Genèse 1:27, 31 ; Psaumes 104:1‑2.

“Avant le péché, en Éden, Adam et Ève étaient entourés d’une lumière écla‑
tante et admirable : la lumière divine. Celle-ci illuminait tout ce qu’ils approchaient. 
Rien ne pouvait obscurcir leur perception du caractère ou des œuvres de Dieu. Mais 
lorsqu’ils cédèrent à la tentation, cette lumière s’évanouit. En perdant ce vêtement 
de sainteté, ils furent privés de la clarté qui illuminait la nature, et ils ne purent plus 
la déchiffrer correctement, ni discerner le caractère de Dieu dans ses œuvres.”—Le 
Ministère de la guérison, p. 397‑398.

“Avant sa chute, Adam était libre des conséquences de la malédiction. Lorsqu’il 
a été assailli par le tentateur, aucun des effets du péché ne pesait sur lui. Il avait été 
créé parfait en pensée et en action. Mais il céda au péché et tomba de son état élevé 
et saint.”— Selected Messages, vol. 3, p. 141.

b.	 Quel changement s’est produit dès l’entrée du péché dans ce monde et que 
symbolise-t-il ? Genèse 2:25 ; 3:7 (première partie) ; Apocalypse 3:17.

“Le voile de lumière qui entourait [nos premiers parents] disparut bientôt et, 
sous l’effet d’un sentiment de culpabilité et de la perte de leur enveloppe divine, 
un frisson les saisit et ils tentèrent de couvrir leurs corps dénudés.”—The Spirit of 
Prophecy, vol. 1, p. 40.

“Après leur transgression en Éden, Adam et Ève étaient nus, parce qu’ils avaient 
perdu leur vêtement de lumière et de protection.”—Événements des derniers jours, 
p. 250/188.

“Au commencement, l’homme avait été créé à l’image de Dieu, non seulement 
au moral, mais aussi au physique, et cette ressemblance, le péché l’a presque entière‑
ment oblitérée. Mais Jésus-Christ est venu dans le monde pour restaurer ce qui avait 
été perdu. À son retour, il transformera le corps de notre humiliation en le rendant 
semblable au sien. Notre corps mortel, corruptible, enlaidi et souillé par le péché, 
retrouvera sa perfection et sa beauté [et son immortalité]. Toutes tares et toutes dif‑
formités seront laissées dans la tombe. Admis à manger de l’arbre de vie dans l’Éden 
retrouvé, les rachetés croîtront ‘à la mesure de la stature’ de notre race en sa gloire 
première. Les derniers vestiges de la malédiction effacés, les fidèles du Seigneur ap‑
paraîtront dans la beauté de l’Éternel, notre Dieu, réfléchissant dans leur esprit, dans 
leur âme et dans leur corps l’image parfaite de leur Sauveur. Ô rédemption merveil‑
leuse, si longtemps attendue, contemplée avec impatience, mais jamais parfaitement 
comprise !”—La Tragédie des siècles, p. 699‑700.
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Mardi  �  7 novembre 

3.	 PROPRE-JUSTICE
a.	 Comment Adam et Ève se sont-ils présentés à Dieu dans leur propre-justice, 

telle qu’elle s’exprime dans leurs vêtements ? Genèse 3:7‑11.

“Son péché consommé, [Adam] a tout d’abord l’impression qu’il entre dans une 
sphère plus élevée. Bientôt, cependant, la pensée de sa faute le remplit de terreur. 
L’atmosphère, qui avait toujours été douce et uniforme, paraît glaciale au couple 
désobéissant, leur vêtement lumineux disparaît. N’osant se présenter dévêtus devant 
Dieu et devant les anges, ils se mettent à façonner quelques ajustements. En outre, 
l’amour et la paix qui, jusqu’alors, ont été leur partage, font place à un sentiment de 
culpabilité et de désenchantement, à une frayeur de l’avenir.”—Patriarches et pro‑
phètes, p. 34.

“On juge les gens sur leurs vêtements. Une tenue simple et correcte sera le signe 
d’un goût délicat, d’un esprit cultivé. Des habits sobres, joints à un comportement 
réservé, seront pour une jeune femme un bouclier sacré contre bien des dangers.”—
Éducation, p. 279‑280.

b.	 Pourquoi est-il préférable de s’adresser à Dieu même si l’on a péché plutôt 
que de ne pas le faire du tout ? Ésaïe 1:18.

“Viens, mon frère, viens tel que tu es, pécheur et souillé. Dépose ton fardeau de 
culpabilité sur Jésus et réclame-toi de ses mérites par la foi. Viens maintenant, pen‑
dant que la miséricorde perdure ; viens et confesse-toi, viens l’âme contrite, et Dieu 
te pardonnera pleinement. Ne laisse pas passer une autre occasion. Écoute la voix de 
la miséricorde qui te supplie maintenant de te relever d’entre les morts pour que le 
Christ t’éclaire. Chaque instant semble désormais directement lié aux destinées du 
monde invisible. Alors, ne laisse pas ton orgueil et ton incrédulité te conduire à reje‑
ter encore davantage la miséricorde qui t’est offerte. Si tu le fais, tu en seras réduit 
à te lamenter à la fin : ‘La moisson est passée, l’été est fini, et nous ne sommes pas 
sauvés !’ ”—Testimonies for the Church, vol. 5, p. 353.

“La longue nuit de veille, de labeur et de difficultés, est presque terminée. Le 
Christ va bientôt venir. Préparez-vous. Les anges de Dieu cherchent à vous détour‑
ner de vous-même et des choses terrestres. Puissent-ils ne pas travailler en vain. La 
foi, la foi vivante, voilà ce qu’il vous faut ; la foi qui agit par l’amour et qui purifie 
l’âme. Souvenez-vous du Calvaire, de l’horrible et infini sacrifice qui y a été fait pour 
l’homme. Jésus vous invite maintenant à venir à lui tel que vous êtes et à faire de lui 
votre force et votre ami éternel.”—Ibid., vol. 3, p. 251.
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Mercredi  �  8 novembre 

4.	 UN SYMBOLE DU SALUT
a.	 Qui le serpent représente-t-il dans son œuvre de tromperie et comment 

sommes-nous ses esclaves ? Apocalypse 12:9.

b.	 Expliquez le premier sermon sur le plan de la rédemption et la raison 
pour laquelle le sang a été versé. Genèse 3:15 ; Hébreux 9:22 ; Jean 1:29 ; 
Romains 5:15‑16.

“En déclarant : ‘Je mettrai inimitié entre toi et la femme, entre ta postérité et sa 
postérité’, Dieu s’est engagé à introduire dans le cœur des hommes un principe nou‑
veau : la haine du péché, de la tromperie, des faux-semblants, de tout ce qui porte les 
marques de la ruse de Satan.”—Special Testimonies, Series B, No. 2, p. 6.

“Il ne faut pas voir dans le plan de la rédemption le produit d’une réflexion 
tardive, consécutive à la chute d’Adam. Il s’agit de ‘la révélation du mystère tenu 
secret dès l’origine des temps’ (Romains 16:25). Cette révélation dévoila les prin‑
cipes qui dès les âges éternels sont à la base du trône de Dieu. Dieu et le Christ ont 
prévu dès le commencement l’apostasie de Satan et la chute de l’homme, amenée 
par le pouvoir trompeur de cet apostat. Dieu n’est pas l’auteur du péché, mais il en a 
prévu l’existence et il s’est préparé à faire face à cette terrible éventualité. Si grand 
était son amour pour le monde qu’il s’est engagé à donner son Fils unique, ‘afin que 
quiconque croit en lui ne périsse pas, mais qu’il ait la vie éternelle’ (Jean 3:16).”—
Jésus-Christ, p. 12.

c.	 Que symbolise le nouveau vêtement et comment nos vêtements montrent-ils 
ce qu’il se passe dans notre cœur ? Genèse 3:21.

“Ceux-là mêmes qui prétendent être lavés par le sang de Jésus, versé pour eux, 
s’habillent et ornent leurs pauvres corps mortels tout en osant prétendre être les dis‑
ciples du saint, humble et dévoué Modèle. Oh, si tous pouvaient voir cela comme 
Dieu le voit et me l’a montré ! Toute l’angoisse que mon âme ressentit en voyant 
cela me parut trop dur à supporter. L’ange dit : ‘Le peuple de Dieu est un peuple 
particulier ; Il le purifie pour Lui-même’. J’ai vu que l’apparence extérieure est un in‑
dice de ce qu’il y a dans le cœur. Lorsque l’extérieur est orné de rubans, de colliers et 
de choses inutiles, cela montre clairement que l’amour de ces choses habite le cœur ; 
à moins que ces personnes ne soient purifiées de leur corruption, elles ne pourront 
jamais voir Dieu, car seuls ceux qui ont le cœur pur le verront”—Testimonies for the 
Church, vol. 1, p. 135.
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Jeudi  �  9 novembre 

5.	 IDENTIFICATION
a.	 Même à l’époque où les gens du monde s’habillaient plus modestement 

qu’aujourd’hui, pourquoi Dieu a-t-il prévu un vêtement spécial pour son 
peuple ? Nombres 15:37‑41.

“Dieu a expressément ordonné une tenue vestimentaire très simple pour les 
enfants d’Israël, afin de les distinguer des nations idolâtres qui les entouraient. En 
regardant leur tenue vestimentaire particulière, ils devaient se rappeler qu’ils étaient 
le peuple de Dieu qui observait les commandements et qu’il avait miraculeusement 
réussi à les faire sortir de la servitude égyptienne pour les amener à le servir et à être 
un peuple saint pour lui. Ils ne devaient pas servir leurs propres désirs, ni imiter les 
nations idolâtres qui les entouraient, mais demeurer un peuple distinct, séparé, afin 
que tous ceux qui les regardaient puissent dire : Voici ceux que Dieu a fait sortir de 
l’Égypte, et qui observent la loi des dix commandements. Un Israélite était recon‑
nu comme tel dès qu’on le voyait, car Dieu, par des moyens simples, le distinguait 
comme sien.”— Testimonies for the Church, vol. 1, p. 524.

b.	 Que faut-il comprendre de la réforme vestimentaire ? 2 Corinthiens 3:2.

“Les personnes qui ne cessaient d’insister auprès de leurs sœurs sur une tenue 
réformée suscitaient beaucoup de mécontentement. Chez les extrémistes, cette ré‑
forme semblait constituer l’ensemble et la substance de leur religion. C’était le thème 
de leur conversation et le souci de leur cœur ; leur esprit était ainsi détourné de Dieu 
et de la vérité. Ils n’entretenaient pas l’esprit du Christ et faisaient preuve d’un grand 
manque de courtoisie. Au lieu de considérer le vêtement pour ses réels atouts, ils 
semblaient être fiers de sa singularité. Il est possible qu’aucune question n’ait jamais 
été soulevée parmi nous qui ait entraîné un tel développement du caractère que la 
réforme vestimentaire.”—Ibid., vol. 4, p. 636.

“L’orgueil et l’extravagance dans les habits sont des péchés auxquels la femme 
est particulièrement sujette ; c’est pourquoi c’est à elle que ces exhortations sont spé‑
cialement adressées.”—Tempérance chrétienne, p. 136.

Vendredi  �  10 novembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Quel genre de relation Dieu veut-il avoir avec l’humanité ?
2.	 Pourquoi le vêtement de lumière disparut-il ?
3.	 Devons-nous venir à Dieu même si nous ne nous sentons pas prêts ? 

Pourquoi ?
4.	 En quoi notre conversion a-t-elle un effet sur notre manière de nous vêtir ?
5.	 Comment nos vêtements montrent-ils qui nous sommes ?
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  Leçon 7  � Sabbat 18 novembre 2023

Le ruban bleu

“Soit donc que vous mangiez, soit que vous buviez, soit que vous fassiez 
quelque autre chose, faites tout pour la gloire de Dieu” (1 Corinthiens 10:31).

“Que ce soit par notre vêtement, ou de toute autre façon, nous avons le privilège 
de pouvoir honorer notre Créateur. Il désire que notre habillement soit net et sain, 
mais aussi convenable et seyant.”—Éducation, p. 279.

Lecture proposée :	 Témoignages pour l’Église, vol. 1, p. 685‑695.

Dimanche  �  12 novembre 

1.	 LA MODESTIE
a.	 Comment et pourquoi la modestie est-elle décrite comme un devoir chré-

tien ? 1 Timothée 2:9‑10.

“Il y a une contradiction évidente entre l’amour des ornements extérieurs et la 
douceur et la paix de l’esprit. Ce n’est que lorsque nous cherchons à nous conformer 
en toutes choses à la volonté de Dieu que la paix et la joie règnent dans nos cœurs.”—
Témoignages pour l’Église, vol. 1, p. 694.

“L’amour du vêtement met en péril la moralité et fait de la femme le contraire 
d’une dame chrétienne qui se caractérise par la modestie et la modération. Le vête‑
ment tapageur, extravagant encourage trop souvent les désirs charnels chez celle qui 
le porte et éveille les basses passions chez celui qui le voit. Le Seigneur sait que la 
ruine du caractère a fréquemment pour origine la complaisance à satisfaire l’orgueil 
et la vanité dans le vêtement.”—Élever l’enfant, p. 418.

b.	 Comment le fait de mettre l’accent sur l’ornementation extérieure prive-t-il 
de la parure intérieure, spirituelle ? 1 Pierre 3:3‑5.

“Beaucoup de nos sœurs ont de réelles aptitudes, et si leurs talents étaient utili‑
sés pour la gloire de Dieu, elles réussiraient à gagner beaucoup d’âmes à Christ. Ne 
seront-elles pas responsables des âmes qu’elles auraient pu sauver si l’extravagance 
vestimentaire et les soucis de ce monde n’avaient pas tellement paralysé et réduit à 
néant les facultés que Dieu leur a données au point qu’elles ne se sentent pas concer‑
nées par l’œuvre ? Satan a inventé les modes afin de maintenir l’esprit des femmes 
si absorbé par le sujet de l’habillement qu’elles ne puissent penser à rien d’autre.”—
Testimonies for the Church, vol. 4, p. 629.
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Lundi  �  13 novembre 

2.	 SANTÉ ET PROPRETÉ
a.	 Comment la préoccupation de Dieu pour notre santé et notre bien-être peut-

elle retentir sur notre façon de nous habiller et de nous chausser, particu-
lièrement quand il fait froid ? 3 Jean 2 ; Proverbes 31:21 (la version Martin 
rend « cramoisi » par « vêtements doubles » ; en anglais aussi on peut le tra-
duire ainsi) ; Ésaïe 3:16‑17.

“Le corps doit être maintenu en bonne forme physique pour que l’âme soit aussi 
en bonne santé. L’état du corps affecte celui de l’âme. […] Se conformer à de judi‑
cieux principes en matière d’alimentation, de boisson et de vêtement est un devoir 
que Dieu a prescrit aux humains.”—Évangéliser, p. 237.

“Si les pieds sont chaussés de bottes ou de chaussures chaudes de bonne taille, à 
semelle épaisse, pour le confort plutôt que pour la mode, le sang circulera librement 
dans les membres et les pieds, ainsi que dans les autres parties du corps.”—The 
Health Reformer, 1er avril, 1871.

b.	 Quelle est l’importance de la propreté corporelle et vestimentaire ? Exode 
19:10‑11 ; 1 Corinthiens 3:16‑17.

“Une grande somme de souffrance pourrait être évitée si tout le monde se don‑
nait la peine de prévenir la maladie en se conformant strictement aux lois de la santé. 
Il faut surtout veiller à la propreté. Il en est beaucoup qui, étant bien-portants, ne se 
soucient pas de leur santé. Ils négligent la propreté du corps et des vêtements. […] Si 
les impuretés du corps ne sont pas [évacuées], elles rentrent dans le sang et affectent 
les organes internes. Pour se débarrasser de ces impuretés empoisonnées, la nature 
fait de gros efforts qui souvent engendrent de la fièvre et ce qu’on appelle maladie. 
Même alors, si ceux qui en sont affligés voulaient seconder les efforts de la nature par 
l’usage d’une eau pure et douce, on éviterait beaucoup de souffrances. Au lieu d’agir 
ainsi, plusieurs ingèrent un poison encore plus mortel pour débarrasser l’organisme 
des poisons qui s’y trouvent.”— Messages choisis, vol. 2, p. 521.

c.	 Comment le fait de suivre l’exemple de Jézabel prive-t-il une personne de sa 
beauté naturelle et affecte-t-il sa santé ? 2 Rois 9:30 ; Ecclésiaste 3:11.

“Nombreux sont ceux qui, par ignorance, nuisent à leur santé et mettent leur vie 
en danger en utilisant des produits cosmétiques. […] Lorsqu’ils sont chauffés, […] le 
poison est absorbé par les pores de la peau et passe dans le sang. De nombreuses vies 
ont été sacrifiées par ce seul moyen.”—Healthful Living, p. 189.
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Mardi  �  14 novembre 

3.	 RESPECTER L’ORDRE NATUREL INSTITUÉ PAR DIEU EN MATIÈRE 
D’HABILLEMENT

a.	 Comment Dieu considère-t-il les personnes qui portent des vêtements carac-
téristiques du sexe opposé ? Deutéronome 22:5.

“Le Seigneur a voulu qu’il y ait une nette distinction entre les vêtements des 
hommes et ceux des femmes, et il a jugé la question suffisamment importante pour 
donner des indications explicites à ce sujet. Le fait que les mêmes vêtements sont 
portés par les deux sexes serait une cause de confusion et d’une augmentation impor‑
tante de la criminalité.”—Élever l’enfant, p. 429.

“Dans mon article sur l’habillement dans Comment vivre, j’ai essayé de présen‑
ter un style vestimentaire sain, pratique, économique, mais modeste et convenable 
que les femmes chrétiennes peuvent porter si elles le désirent.”—Testimonies for the 
Church, vol. 1, p. 462.

“Ce que l’on nomme le costume américain, qui ressemble beaucoup au vêtement 
porté par les hommes, contraste fortement avec cette tenue modeste. Il se compose 
d’un gilet, d’un pantalon et d’une robe ressemblant à un manteau et descendant à peu 
près à mi-hauteur des hanches jusqu’aux genoux. Je me suis opposée à cette tenue, 
d’après ce qui m’a été montré comme étant en harmonie avec la parole de Dieu, 
tandis que j’ai recommandé l’autre comme étant modeste, confortable, commode et 
saine.”—Testimonies for the Church, vol. 1, p. 465.

“L’ordre de Dieu a été inversé et ses directives spéciales ont été ignorées par 
ceux qui adoptent le costume américain. On m’a renvoyé à Deutéronome 22:5. […] 
Dieu n’a pas voulu que son peuple adopte le soi-disant costume de la réforme. C’est 
un vêtement impudique, qui ne convient pas du tout aux modestes et humbles dis‑
ciples du Christ.”—Ibid., vol. 1, p. 421.

b.	 Comment le fait de porter des vêtements caractéristiques du sexe opposé 
affecte-t-il le caractère et la réputation des personnes concernées ?

“Ceux qui se sentent appelés à rejoindre le mouvement en faveur des droits de 
la femme et de la soi-disant réforme vestimentaire [qui adopte le costume américain] 
pourraient tout aussi bien couper tout lien avec le message du troisième ange. L’esprit 
qui accompagne l’un ne peut être en harmonie avec l’autre. Les Écritures sont claires 
sur les relations et les droits des hommes et des femmes. […] La soi-disant réforme 
vestimentaire [qui adopte le costume américain] s’accompagne d’un esprit de légè‑
reté et d’audace qui va de pair avec la tenue. La modestie et la réserve semblent 
quitter beaucoup de personnes lorsqu’elles adoptent ce style d’habillement. Il m’a été 
montré que Dieu voulait que nous adoptions une ligne de conduite cohérente et intel‑
ligible. Si les sœurs adoptaient le costume américain, elles détruiraient leur propre 
influence et celle de leurs maris. Elles deviendraient un objet de dérision.”—Ibid., 
vol. 1, p. 421‑422.
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Mercredi  �  15 novembre 

4.	 L’APPARENCE ET LE CULTE
a.	 Outre notre vêtement, comment notre apparence devrait-elle faire la dis-

tinction entre hommes et femmes ? 1 Corinthiens 11:14‑15.

“On assiste à une tendance accrue à ce que les femmes dans leur manière de se 
vêtir et dans leur apparence ressemblent le plus possible à l’autre sexe et arrangent 
leurs vêtements de façon à ce qu’ils se rapprochent beaucoup de ceux des hommes. 
Mais Dieu appelle cela une abomination. ‘Que les femmes [se vêtent] d’une manière 
décente, avec pudeur et modestie.’ 1 Timothée 2:9 (Thompson).”—Élever l’enfant, 
p. 428‑429.

“On juge les gens sur leurs vêtements. Une tenue simple et correcte sera le signe 
d’un goût délicat, d’un esprit cultivé. Des habits sobres, joints à un comportement 
réservé, seront pour une jeune femme un bouclier sacré contre bien des dangers.”—
Éducation, p. 279‑280.

b.	 Comment savons-nous qu’il doit y avoir une différence dans la manière dont 
nous nous présentons devant Dieu pour l’adorer en son saint jour par rap-
port à n’importe quel autre moment ? Ésaïe 6:1‑2.

“Beaucoup ont besoin d’instructions sur la manière dont ils doivent se présenter 
dans l’assemblée pour le culte du sabbat. Ils ne doivent pas entrer dans la présence de 
Dieu avec les vêtements ordinaires qu’ils portent pendant la semaine. Tous doivent 
avoir un habit spécial pour le sabbat à porter pour assister au service dans la maison 
de Dieu. Bien que nous ne devions pas nous conformer aux modes du monde, nous ne 
devons pas être indifférents à notre apparence extérieure. Nous devons être propres 
et soignés, mais sans ornements. Les enfants de Dieu doivent être purs intérieure‑
ment et extérieurement.”—Testimonies for the Church, vol. 6, p. 355.

“La scène au cours de laquelle le Seigneur allait proclamer sa loi devait revê‑
tir un caractère de grandeur terrifiante qui donnerait une juste idée de son auguste 
majesté, comme du caractère sacré de tout ce qui se rattache à son service. L’Éternel 
dit encore à Moïse : ‘Va vers le peuple ; qu’ils se purifient tous aujourd’hui et demain, 
et qu’ils lavent leurs vêtements, afin d’être prêts le troisième jour ; car, ce jour-là, 
l’Éternel descendra, à la vue de tout le peuple sur la montagne du Sinaï.’ Deux jours 
devaient être employés par le peuple à se préparer pour cette audience avec Dieu. Les 
personnes et les vêtements devaient être exempts de toute impureté. À l’ouïe de leurs 
péchés, énumérés par Moïse, il fallait qu’ils se livrent à l’humiliation, au jeûne et à la 
prière et bannissent de leurs cœurs toute iniquité.”—Patriarches et prophètes, p. 276.
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Jeudi  �  16 novembre 

5.	 NOTRE RELATION AVEC DIEU
a.	 Que devons-nous comprendre à propos de la mondanité, et pourquoi est-elle 

si attirante ? Jacques 4:4.

“ ‘Comme toutes les nations !’ Les Israélites ne comprenaient pas qu’être à cet 
égard différents de tous les autres peuples, c’était un privilège spécial, un bienfait 
inouï. Dieu avait séparé Israël des autres nations pour en faire son trésor particu‑
lier, tandis que lui ne faisait aucun cas de cet honneur insigne et ne demandait qu’à 
suivre l’exemple des païens ! Aujourd’hui encore, le désir de se conformer aux cou‑
tumes et aux usages du monde persiste au sein du peuple de Dieu. À mesure qu’il 
s’éloigne du bon chemin, il se met à ambitionner les gains et les honneurs de la terre, 
et à imiter ceux qui adorent le dieu de ce monde. De nombreux chrétiens assurent 
qu’en se conformant aux usages des mondains et en s’unissant à eux, ils sont à même 
d’exercer sur les non-croyants une plus grande influence. Mais c’est le contraire qui 
arrive. Tous ceux qui suivent cette voie se séparent de la source de leur force. En se 
conformant au monde, ils deviennent ennemis de Dieu. Pour l’amour de quelques 
distinctions terrestres, ils sacrifient l’honneur ineffable auquel Dieu les a destinés : 
celui ‘d’annoncer les vertus de celui qui nous a appelés des ténèbres à sa merveilleuse 
lumière’ (1 Peter 2:9).”—Patriarches et prophètes, p. 595.

b.	 Pour quel endroit le chrétien se prépare-t-il ? 1 Corinthiens 2:9.

“Que tout ce qui est beau dans notre foyer terrestre évoque les rivières cristal‑
lines et les plaines verdoyantes, les arbres aux feuillages ondoyants et les fontaines 
vivifiantes, la cité lumineuse et les chanteurs vêtus de robes blanches – ce monde de 
beauté qu’aucun artiste ne saurait dépeindre, qu’aucune langue ne saurait décrire.”—
Le Foyer chrétien, p. 527.

Vendredi  �  17 novembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pourquoi devons-nous nous préoccuper de la modestie ?
2.	 Pourquoi la propreté est-elle si importante et quelle est l’influence des cos-

métiques sur celle-ci ?
3.	 Qu’est-ce qu’une abomination devant Dieu et qu’est-ce que cela signifie ?
4.	 Comment devons-nous nous présenter devant Dieu pour l’adorer ?
5.	 Pourquoi sommes-nous constamment affectés par la mondanité ?
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  Leçon 8  � Sabbat 25 novembre 2023

Mariés au Christ

“Ô Dieu ! crée en moi un cœur pur, renouvelle en moi un esprit bien dis-
posé” (Psaumes 51:10/12).

“Tout ce qui se fait sur son ordre doit être accompli par sa force.”— Les Para‑
boles, p. 287‑288.

Lecture proposée :	 Testimonies to Ministers, p. p. 367‑370

Dimanche  �  19 novembre 

1.	 LA LOI
a.	 Comment la loi du mariage est-elle définie ? Genèse 2:24 ; Romains 7:1‑3.

b.	 Quelle est la différence entre l’ignorance réelle de la volonté de Dieu et le 
mépris de la lumière révélée par le Ciel ? Actes 17:30 ; 2 Pierre 3:3‑6, 11, 14.

“‘Si la lumière vient, et que cette lumière est écartée ou rejetée, alors s’ensuivent 
la condamnation et la colère de Dieu ; mais avant que la lumière ne vienne, il n’y a 
pas de péché, car il n’y a pas de lumière à rejeter”—Testimonies for the Church, 
vol. 1, p. 116.

“Quiconque refuse de rechercher la vie, de sonder les Écritures afin d’y décou‑
vrir la vérité, de peur de se voir condamné dans ses habitudes, sera abandonné à 
l’aveuglement de son esprit et aux séductions de Satan.”—Messages choisis, vol. 1, 
p. 367‑368.

c.	 Pourquoi l’ignorance volontaire est-elle si périlleuse ? Jean 15:22 ; 5:40.

“Ceux qui se placent délibérément là où ils n’auront pas l’occasion d’entendre 
la vérité, seront comptés parmi ceux qui ont entendu la vérité et qui ont résisté avec 
persistance à ses preuves.”—The SDA Bible Commentary, vol. 5, p. 1145.

“Ceux qui ont l’occasion d’entendre la vérité et qui ne se donnent pas la peine de 
l’écouter ou de la comprendre, pensant que s’ils n’entendent pas, ils n’auront pas de 
comptes à rendre, seront jugés coupables devant Dieu de la même manière que s’ils 
l’avaient entendue et rejetée.”—The Review and Herald, 25 avril 1893.
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Lundi  �  20 novembre 

2.	 PERSONNALISATION
a.	 Dans un couple marié, pourquoi la femme doit-elle rester unie même à un 

mari incroyant (ou vice versa), du moins tant qu’il ne s’agit pas d’une rela-
tion dangereusement abusive ? 1 Corinthiens 7:13‑14 ; 1 Pierre 3:1.

“Si l’épouse est incroyante et hostile à la religion, son mari ne peut, suivant la 
loi de Dieu, la répudier pour ce seul motif. Afin d’être en harmonie avec les ordon‑
nances du Très-Haut, il doit demeurer avec elle jusqu’à ce qu’elle-même choisisse de 
partir. Il devra peut-être souffrir l’opposition, être éprouvé de différentes manières, 
mais il trouvera son réconfort et sa force en Dieu, qui peut lui accorder sa grâce en 
toutes circonstances. S’il s’agit d’un homme dont l’esprit est pur, la volonté ferme et 
les principes solides, il recevra de Dieu la sagesse nécessaire à la conduite qu’il doit 
tenir. L’impulsivité ne dominera pas son esprit, mais, au contraire, sa raison sera en 
mesure de maîtriser ses passions.”—Le Foyer chrétien, p. 331.

b.	 Comment l’apôtre Paul passe-t-il d’une représentation littérale à une re-
présentation spirituelle, et qui la femme symbolise-t-elle ? Romains 7:4‑5 ; 
2 Corinthiens 11:2.

“Ils [les membres de l’Église] ne doivent pas revêtir leur costume de citoyen, 
mais l’habit de noces. Ils ont été mariés à Christ, et la robe de sa justice doit les revê‑
tir. L’Église est l’épouse du Christ, et ses membres doivent s’allier à leur chef. Dieu 
nous avertit de ne pas souiller nos vêtements.“—The Gospel Herald, 28 mai 1902.

“Nos affections ne doivent circuler que dans une seule direction, afin que nos 
obligations en tant que serviteurs du Christ ne soient pas violées. L’insigne du monde 
ne nous désignera jamais comme des enfants de Dieu, des sujets loyaux de son 
royaume. Lorsque Jésus est venu, il a trouvé des péchés, de la mondanité et des dis‑
sensions dans l’Église ; mais son travail consistait à renverser cet ordre des choses. Il 
voulait que son Église soit dans le monde, mais qu’elle n’en fasse pas partie. Il a dit : 
‘Toute plante que mon Père céleste n’a pas plantée, sera déracinée’. L’Église devait 
être une enceinte divine dans le monde. Elle devait être comme une vigne plantée 
et cultivée par le divin vigneron. Elle devait être comme une pépinière d’arbres de 
justice, et bien qu’entourée des mauvais arbres du monde qui produisaient des fruits 
pour la mort, tout ce qui se trouvait à l’intérieur de l’enceinte devait être la planta‑
tion du Seigneur, portant des fruits pour la justice. Les disciples du Christ devaient 
révéler la puissance de la grâce transformatrice du Christ pour changer les cœurs 
corrompus des hommes.”—The Review and Herald, 19 décembre 1893.
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Mardi  �  21 novembre 

3.	 LA VIE AVEC LE PREMIER MARI
a.	 En utilisant les symboles spirituels du chapitre 7 de l’épître aux Romains, 

décrivez la vie sous le premier mariage et expliquez pourquoi le péché est si 
difficile à surmonter. Romains 6:12‑16 ; 7:5, 14‑15 ; Jérémie 17:9.

“Le vieil homme n’est pas mort en vous. Vous avez une forme de piété, mais pas 
la puissance purificatrice de Dieu. Vous pouvez parler et écrire avec aisance, et vos 
paroles peuvent être correctes, mais le vrai langage du cœur ne s’exprime pas.”—
Testimonies for the Church, vol. 2, p. 323. 

“Si vous voulez accomplir ce qui est bien, il vous faut vivre une nouvelle vie 
en accord avec Dieu. Votre nature pervertie n’a pas été changée. Vous n’êtes en paix 
ni avec Dieu ni avec vous-même. Vous êtes captif du grand adversaire des âmes, 
dominé par le vieil homme, et vous n’avez pas été libéré par Jésus-Christ. Si vous 
voulez que Dieu puisse vous employer, vous devez passer par une transformation 
spirituelle.”—Conseils sur la conduite sexuelles, l’adultère et le divorce, p. 209.

b.	 En utilisant à nouveau les symboles spirituels, que recevrons-nous si nous 
continuons dans notre première union et comment sommes-nous libé-
rés de cette relation ? Romains 6:23 (première partie) ; 6:6‑7, 11‑12, 18 ; 
Jean 8:31‑32.

“Si nous donnons libre cours à la colère, aux désirs charnels, à la convoitise, à la 
haine, à l’égoïsme ou à tout autre travers, nous devenons esclaves du péché. Or, ‘nul 
ne peut servir deux maîtres’ (Matthieu 6:24). Si nous sommes au service du péché, 
nous ne pouvons pas servir le Christ. Dans ces conditions, le chrétien suivra les incli‑
nations mauvaises, car la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit, mais l’Esprit 
lutte contre la chair, et mène contre elle un combat permanent. C’est là que l’aide du 
Christ devient nécessaire. La faiblesse humaine s’unit à la force divine.”—Pour un 
bon équilibre mental et spirituel, vol. 2, p. 532.

“Vous devez maintenant apprendre les grandes leçons de maîtrise de soi qui au‑
raient dû être acquises plus tôt. Dieu vous a amené là où votre environnement serait 
changé et où vous pourriez être discipliné par son Saint-Esprit, afin que vous puissiez 
acquérir la puissance morale et la maîtrise de soi qui feront de vous un conquérant. Il 
vous faudra déployer les plus grands efforts, la détermination la plus persévérante et 
la plus inébranlable, et l’énergie la plus forte pour vous maîtriser.”—Testimonies for 
the Church, vol. 4, p. 92.

“Vous devez commencer à chercher Dieu là où vous êtes et naître de nouveau. 
Il faut que se produise un renouvellement, qu’une nouvelle vie soit créée en vous, 
afin que vous ne serviez pas le péché, ou les désirs de la chair. Vos enfants doivent 
être convertis. Vous avez un travail solennel à faire.”—The Signs of the Times, 22 
juillet 1889.
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Mercredi  �  22 novembre 

4.	 LIBERTÉ
a.	 Qu’est-ce que la vérité ? Psaumes 119:142 ; Jean 14:6.

“Lorsque quelqu’un a été ainsi amené au Christ, laissez Dieu agir sur ce cœur 
humilié et contrit. Le Seigneur dirigera lui-même cette âme vers le service pour 
lequel elle a le plus de dispositions. Il a déclaré sa grâce suffisante à tout homme s’ap‑
prochant de lui. Ceux qui se soumettent à Jésus, qui se donnent à lui complètement 
et l’invitent à entrer dans leur cœur, seront en sécurité. Jésus dit : ‘Je suis le chemin, 
la vérité et la vie’ (Jean 14:6). Possédant le Christ ils posséderont aussi la vérité ; ils 
auront tout en lui.”—Le Colporteur évangéliste, p. 58‑59.

“Le Christ représente toute la vérité. Il dit : ‘Je suis le chemin, la vérité et la vie’ 
(Jean 14:6). Tous les véritables croyants sont centrés sur le Christ, leur caractère est 
illuminé par le Christ. Tous convergent vers lui et tournent autour de lui. La vérité 
vient du ciel pour purifier et épurer les agents humains de toute souillure morale. 
La vérité pousse à faire des actes de bienfaisance, à aimer les angoissés et ceux qui 
souffrent. C’est ce en quoi consiste l’obéissance pratique aux paroles du Christ.”—
Manuscrits inédits, vol. 4, p. 304.

b.	 Comment devenons-nous libres en connaissant la vérité et quel est le cœur 
de notre message au monde ? Jean 12:32 ; 1 Corinthiens 1:18 ; Galates 6:14.

“Le mystère de la croix explique tous les autres. À la lumière du Calvaire, les 
attributs de Dieu qui nous avaient remplis de crainte nous apparaîtront dans leur 
beauté. En Dieu, la miséricorde, la tendresse et l’amour paternel s’unissent à la sain‑
teté, à la justice et à la puissance. Tout en contemplant la majesté de son trône, on voit 
mieux que jamais l’amour qui constitue son caractère, et l’on comprend la valeur de 
ce titre affectueux : ‘Notre Père.’

On verra que celui qui est infini en sagesse ne pouvait nous sauver qu’en sacri‑
fiant son Fils. Son dédommagement pour ce sacrifice sera la joie de peupler la terre 
d’êtres rachetés, saints, heureux, immortels.”—La Tragédie des siècles, p. 707.

“Quand le pécheur, attiré par la puissance du Christ, s’approche de la croix et se 
prosterne devant elle, il se produit une nouvelle création. Il reçoit un cœur nouveau, 
il devient une nouvelle créature en Jésus-Christ.”—Les Paraboles, p. 136.

“Quelle que soit la partie du sujet que vous abordez, présentez Jésus comme 
le centre de toute espérance, ‘le rejeton et la postérité de David, l’étoile brillante du 
matin’. ”— Testimonies to Ministers, p. 118.
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Jeudi  �  23 novembre 

5.	 LES VIEILLES HABITUDES
a.	 Après que le vieil homme est mort, ne péchons-nous plus jamais ? Quel ob-

jectif devons-nous atteindre ? 1 Jean 2:1 ; Matthieu 5:48.

“En tant que souverain sacrificateur exerçant ses fonctions au-delà du voile, le 
Christ a immortalisé le Calvaire : bien que vivant pour Dieu il ne cesse de mourir au 
péché, de sorte que si quelqu’un vient à pécher il a un avocat auprès du Père.”—Mes‑
sages choisis, vol. 1, p. 402.

b.	 Comment l’influence d’une relation peut-elle nous affecter négativement ou 
positivement ? 2 Corinthiens 3:18 ; Jean 1:1, 14.

“Chacune de nos relations, si limitée soit-elle, exerce une influence sur nous. 
La manière dont nous subissons celle-ci sera déterminée par le degré d’intimité, la 
régularité de la fréquentation et l’intensité de notre affection et de notre estime pour 
les personnes auxquelles nous nous attachons. Ainsi, en faisant connaissance avec 
le Christ et en nous associant à lui, nous pouvons devenir comme lui, nous pouvons 
ressembler au seul qui puisse être notre parfait Exemple.”—Le Foyer chrétien, p. 445 
et Testimonies for the Church, vol. 5, p. 222‑223.

c.	 Comment éviter de chuter ? 1 Corinthiens 15:31 ; Galates 2:20.

“Nous serons affermis en regardant constamment à Jésus avec les yeux de la foi. 
Dieu veut accorder ses révélations les plus précieuses à son peuple affamé et assoiffé 
de vérité. Le Christ sera reconnu comme un Sauveur personnel. Celui qui se nourrira 
de sa parole verra qu’elle est esprit et vie. La parole fait disparaître la nature charnelle 
et communique une vie nouvelle en Christ-Jésus. Le Saint-Esprit vient réconforter 
notre âme. Par l’action transformatrice de sa grâce, l’image de Dieu est reproduite 
chez le disciple, qui devient une nouvelle créature.”—Jésus-Christ, p. 382.

Vendredi  �  24 novembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Faites la différence entre la véritable ignorance sur laquelle Dieu ferme les 

yeux et le refus de savoir et de comprendre.
2.	 Pourquoi le premier époux a-t-il une telle emprise sur la nature humaine ?
3.	 Expliquez le contraste entre un vrai époux incroyant et le premier époux 

spirituel.
4.	 Comment la vérité est-elle simplement la manifestation de Jésus-Christ ?
5.	 Comment nos habitudes nous affectent-elles,même dans une nouvelle rela-

tion avec notre Sauveur ?
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Sabbat 2 décembre 2023

	 Offrande spéciale
	 pour la rénovation d’une chapelle 

à Belém, São Paolo, Brésil

La ville de São Paulo est une mu‑
nicipalité de l’État brésilien du même 
nom. C’est la quatrième ville la plus peu‑
plée du monde. Elle a été fondée en 1554 
par des prêtres jésuites et aujourd’hui 58 % de 
ses habitants sont catholiques, 22 % sont protestants 
et les autres professent d’autres religions. C’est dans cette ville que les premiers 
réformateurs sont arrivés au Brésil et se sont rapidement répandus dans d’autres 
régions du pays. São Paulo étant la plus grande ville du Brésil, beaucoup sont res‑
tés ici pour prêcher l’Évangile, gagner des âmes au Christ et construire des lieux 
de culte à notre grand Dieu ; c’est dans cet esprit qu’a commencé à se construire 
l’église de Belém (ou, comme nous l’appelons affectueusement, « Belenzinho »).

Cette église est située près du centre de la ville, avec un vaste champ d’ac‑
tion missionnaire dans le voisinage. Elle a longtemps prospéré et, au fil des ans, 
de nombreux changements se sont produits. Aujourd’hui, elle poursuit sa vie 
spirituelle en travaillant avec les enfants et les personnes âgées des environs 
et, par la grâce de Dieu, elle a réussi dans ce travail prospère et béni. Étant l’un 
des premiers temples où nos frères se réunissent ici au Brésil, l’église de Belém 
a su résister pour continuer à fonctionner, malgré les difficultés qui lui étaient 
imposées. Inaugurée le 15 octobre 1943, cette maison de culte a toujours abrité 
les services religieux, comme elle le fait encore aujourd’hui.

Cependant, souffrant de son âge, la structure du bâtiment de Belém n’est 
plus aussi solide que la foi des croyants qui s’y rassemblent. Ainsi, malgré une 
belle et longue histoire, cet ancien lieu de rencontre de l’Union brésilienne a 
besoin de l’aide financière urgente de nos frères du monde entier pour mener à 
bien la vaste rénovation dont ce lieu de culte a besoin, afin que le bâtiment soit à 
la hauteur de l’honneur et de la gloire de Dieu. Nous remercions tous les dona‑
teurs pour leur aimable collaboration et que Dieu bénisse nos frères et sœurs qui 
nous aideront à sauvegarder le fanal qui éclaire depuis de nombreuses années 
les pas de ceux qui cherchent Jésus et quittent les voies tumultueuses du péché.

Vos frères de l’église “Belenzinho”
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  Leçon 9  � Sabbat 2 décembre 2023

Jésus est mort à ma place

“ Car, chose impossible à la loi, parce que la chair la rendait sans force, Dieu 
a condamné le péché dans la chair, en envoyant, à cause du péché, son propre 
Fils dans une chair semblable à celle du péché” (Romains 8:3).

“Lorsque, séduit par Satan, l’homme a désobéi à la loi divine, Dieu n’a pas 
pu, même pour sauver la race perdue, changer cette loi. Dieu est amour ; sa loi est 
l’expression de son caractère. Changer sa loi reviendrait à se renier lui-même ; cela 
renverserait les principes auxquels est lié le bien-être de l’univers tout entier.”—Bible 
Training School, 1er février 1908.

Lecture proposée :	 Testimonies for the Church, vol.  3, p.  371‑380 ; (voir 
vol. 1, p. 410‑412)

Dimanche  �  26 novembre 

1.	 LA LOI
a.	 Selon le droit du mariage, qu’est-ce qui libère une femme de son premier 

mari ? Romains 7:2 ; 1 Corinthiens 7:39.

b.	 Est-il légal pour qui que ce soit de tuer le premier mari ? Exode 20:13 ; 
Jean 8:44.

c.	 Pour sauver le pécheur, pourquoi la légalité de la loi doit-elle être maintenue 
dans le plan de rédemption ? Psaumes 85:10/11 ; Daniel 9:7.

“En devenant le substitut de l’homme et en portant la malédiction qui devait 
s’abattre sur lui, le Fils de Dieu s’est engagé, pour le compte de la race humaine, à 
maintenir l’honneur de la loi de Dieu. Le Père a remis le monde entre les mains du 
Christ afin que, par son travail de médiateur, il puisse sauver le pécheur et faire valoir 
les droits de la loi. Sa mission était de convaincre les hommes de leur péché, qui 
est la transgression de la loi, et de les ramener à l’obéissance par les mérites de son 
sang et par sa médiation. Grâce au sacrifice du Christ, la loi pouvait être maintenue 
et le pécheur pouvait être pardonné ; de plus, il pouvait non seulement être libéré du 
pouvoir du péché, mais être renouvelé ‘à l’image de celui qui l’a créé’ (Colossians 
3:10).”—Bible Training School, 1er février 1908.
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Lundi  �  27 novembre 

2.	 LA LÉGALITÉ DU SALUT
a.	 La miséricorde étant également nécessaire et la loi ne pouvant y pourvoir, 

qu’est-ce qui s’avéra indispensable au salut ? Romains 8:3‑4.

“Sans les mérites du sang d’un Sauveur crucifié et ressuscité, l’homme déchu 
ne pourrait jamais satisfaire aux exigences de la loi.”—The Signs of the Times, 18 
août 1890.

“Nous n’avons jamais laissé entendre, ni dans les sermons prêchés par nos mi‑
nistres, ni dans les milliers de pages de nos imprimés disséminés dans le monde 
entier, que la loi avait le pouvoir de sauver le pécheur. Au contraire, nos orateurs et 
nos auteurs ont répété à maintes reprises que la loi n’a pas le pouvoir de racheter le 
transgresseur des conséquences de son péché.”—Ibid., 18 juillet 1878.

“Quand un pécheur est convaincu par la lumière émanant de la loi, il a un travail 
à faire : se repentir envers Dieu à cause de la transgression de sa loi, et avoir foi en 
notre Seigneur Jésus-Christ, le substitut et le garant du pécheur. C’est alors que le 
pardon et le salut gratuit peuvent lui être accordés. Cependant Jésus-Christ ne sau‑
vera jamais quelqu’un qui connaît la loi de Dieu, mais qui vit en la transgressant.”—
Ibid., 7 mars 1878.

b.	 Alors que nous étions esclaves du péché, qu’est devenu Jésus pour être mon 
Sauveur ? 2 Corinthiens 5:21.

“Pour relever l’homme déchu, le Christ devait descendre à son niveau. Il prit 
donc la nature humaine et se chargea des infirmités et de la dégénérescence de la 
race. Lui qui ne connaissait aucun péché, devint péché pour nous. Il s’abaissa au plus 
profond du malheur humain, afin de pouvoir atteindre l’homme, et l’arracher à la 
dégradation où le péché l’avait plongé.”—Messages choisis, vol. 1, p. 314.

“Le Christ […] a porté l’iniquité de tous. Il a été mis au nombre des transgresseurs, 
afin de pouvoir nous racheter de la condamnation de la loi. […] En cette heure d’an‑
goisse suprême, l’éloignement de la présence divine remplit le cœur du Sauveur d’une 
détresse que l’homme ne comprendra jamais totalement. Chaque souffrance endurée 
par le Fils de Dieu sur la croix – les gouttes de sang qui ont coulé de sa tête, de ses 
mains et de ses pieds, les hoquets de l’agonie qui ont secoué son corps et l’effroi 
indicible qui a rempli son être lorsque le Père lui a caché sa face – tout cela parle à 
l’homme : C’est par amour pour toi que le Fils de Dieu a consenti à prendre sur lui 
ce fardeau de culpabilité ; c’est pour toi qu’il a dépouillé la mort, qu’il a ouvert les 
portes du paradis et de la vie éternelle. […] Il a porté le péché, a subi le châtiment 
de la justice divine et s’est fait lui-même péché pour l’homme.”—L’Histoire de la 
rédemption, p. 229.
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Mardi  �  28 novembre 

3.	 UNE NATURE HUMAINE CHARGÉE DE PÉCHÉ
a.	 Décrivez cette nature humaine que Jésus endossa. Hébreux 2:14‑18 ; 7:26 ; 

2 Timothée 2:8.

“Pensez à l’humiliation du Christ. Il a pris sur lui la nature humaine déchue 
et souffrante, dégradée et souillée par le péché. Il s’est chargé de nos peines, por‑
tant notre douleur et notre honte. Il a enduré toutes les tentations dont l’homme est 
assailli. Il a uni l’humanité à la divinité : un esprit divin a habité dans un temple de 
chair.”—The SDA Bible Commentary, vol. 4, p. 1147.

“C’eût été pour le Fils de Dieu une humiliation presque infinie de revêtir la 
nature humaine, même alors qu’Adam résidait en Éden dans son innocence. Jésus ac‑
cepta l’humanité alors qu’elle était affaiblie par quatre millénaires de péché. Comme 
tout enfant d’Adam, il a accepté les résultats de la grande loi de l’hérédité. Ces résul‑
tats on peut les connaître en consultant l’histoire de ses ancêtres terrestres. C’est avec 
une telle hérédité qu’il vint partager nos douleurs et nos tentations, et nous donner 
l’exemple d’une vie exempte de péché.”—Jésus-Christ, p. 34.

“S’il n’avait pas été pleinement humain, le Christ n’aurait pas pu être notre subs‑
titut. Il n’aurait pas pu réaliser dans l’humanité cette perfection de caractère que tous 
ont le privilège d’atteindre. Il était la lumière et la vie du monde. Il est venu sur cette 
terre pour travailler en faveur des hommes, afin qu’ils ne soient plus sous le contrôle 
des agences sataniques. Mais tout en portant la nature humaine, il dépendait de 
l’Omnipotent pour sa vie. Dans son humanité, il s’est emparé de la divinité de Dieu, 
ce que chaque membre de la famille humaine a le privilège de faire. Le Christ n’a rien 
fait que la nature humaine ne puisse faire si elle participe à la nature divine.”—The 
Signs of the Times, 17 juin 1897.

b.	 Pourquoi Jésus devait-il revêtir notre nature humaine ? Hébreux 2:10 ; 7:26.

“Le Christ était un véritable être humain, il a donné la preuve de son humilité 
en devenant un homme. Et il était Dieu dans la chair.”—The SDA Bible Commentary, 
vol. 7, p. 904.

“Le Christ a revêtu l’humanité à un prix infini et par un processus mystérieux 
pour les anges comme pour les hommes. Cachant sa divinité, mettant de côté sa 
gloire, il est né comme un enfant à Bethléem. C’est dans une chair semblable à la 
nôtre qu’il vécut la loi de Dieu, afin de condamner le péché dans la chair et de témoi‑
gner aux intelligences célestes que la loi a été ordonnée en faveur de la vie, pour assu‑
rer le bonheur, la paix et le bien éternel de tous ceux qui obéissent.”—The Youth’s 
Instructor, 20 juillet 1899.
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Mercredi  �  29 novembre 

4.	 LA PERFECTION
a.	 Décrivez la vie de Jésus tandis qu’il était sur Terre. Philippiens 2:5‑8 ; 

Luc 2:51‑52.

“La norme de justice du Seigneur reste aussi stable que son trône éternel. C’est 
sa sainte loi, et parce qu’aucun précepte de cette loi ne pouvait être modifié pour 
répondre aux besoins de l’homme dans sa condition déchue, le Père a consenti à 
donner son Fils unique pour qu’il meure. Pour abolir la loi ? non, mais pour sauver le 
pécheur. La croix du Calvaire est l’argument irréfutable de la perpétuité de la loi de 
Jéhovah. Lorsque le grand Maître a prononcé son sermon sur la montagne, montrant 
l’immutabilité de la loi de Dieu, il exposait la loi qu’il avait lui-même donnée.”—The 
Review and Herald, 21 mars 1893.

“De même que le sacrifice en notre faveur a été complet, de même notre res‑
tauration de la souillure du péché doit être complète. La loi n’excuse aucun acte de 
méchanceté ; il n’y a pas d’injustice qui échappe à sa condamnation. La vie du Christ 
a été un accomplissement parfait de chaque précepte de la loi. Il a dit : ‘J’ai gardé les 
commandements de mon Père’ (Jean 15:10). Sa vie est notre norme d’obéissance et de 
service.”— Testimonies for the Church, vol. 8, p. 312.

“Entre la postérité du serpent et celle de la femme il y a une inimitié d’ordre sur‑
naturel. À un certain point de vue chez le Christ l’inimitié était naturelle ; à un autre 
point de vue elle était surnaturelle, vu qu’en lui humanité et divinité se trouvaient 
réunies. Cette inimitié a atteint son plus haut degré lorsque le Christ est venu habiter 
sur la Terre. Jamais auparavant il ne s’était trouvé sur la Terre quelqu’un qui ait haï le 
péché autant que le Christ. Il avait observé son pouvoir de séduction et d’égarement 
sur de saints anges : aussi allait-il mobiliser toutes ses forces contre lui.”—Messages 
choisis, vol. 1, p. 297.

b.	 Décrivez le degré de perfection du Christ. Hébreux 4:14‑16 ; 1 Pierre 2:21‑24.

“Nul ne doit échouer dans son désir d’atteindre, dans sa propre sphère, la beauté 
de la vie du Christ. Par le sacrifice du Sauveur, “tout ce qui contribue à la vie et à 
la piété” est mis à la disposition de l’enfant de Dieu. Dans son humanité, Jésus nous 
a prouvé que, grâce à une coopération réelle avec Dieu, l’homme peut arriver à la 
perfection du caractère. Nous avons donc l’assurance que nous aussi nous pouvons 
obtenir une victoire totale.”—Conquérants pacifiques, p. 475.
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Jeudi  �  30 novembre 

5.	 UNE TRANSFORMATION
a.	 Que se passe-t-il lorsque nous acceptons que le Christ soit mort pour nous 

dans notre nature pécheresse ? 2 Corinthiens 5:17.

“Ce n’est pas seulement la faim qui le tenaillait qui a rendu ses souffrances 
inexprimables, mais c’est le poids des péchés du monde qui a pesé si lourdement sur 
le Christ. Celui qui n’a pas connu le péché a été fait péché pour nous.”—Testimonies 
for the Church, vol. 3, p. 372.

“L’homme a besoin d’une puissance extérieure et supérieure à lui pour que soit 
rétablie en lui l’image divine : mais le fait qu’il a besoin de l’aide divine ne le dispense 
pas d’une action personnelle. La foi est demandée à l’homme, car c’est la foi qui agit 
par amour et purifie l’âme. La foi s’empare des vertus du Christ. Le Seigneur ne veut 
pas que le pouvoir humain soit paralysé ; en coopérant avec Dieu l’homme devient 
capable de faire le bien. Dieu n’entend pas annihiler notre volonté, car c’est elle qui 
nous permet d’accomplir l’œuvre qui nous est assignée auprès et au loin.”—Messages 
choisis, vol. 1, p. 440‑441.

b.	 Qu’advient-il du cœur humain dans ce changement ? Ézéchiel 36:26‑27.

“La rançon payée par le Christ est suffisante pour le salut de tous les hommes ; 
mais elle ne bénéficiera qu’à ceux qui deviendront de nouvelles créatures en Jésus-
Christ, des sujets loyaux du royaume éternel de Dieu. Ses souffrances ne mettront 
pas à l’abri du châtiment le pécheur impénitent et déloyal. L’homme doit coopérer 
avec la puissance divine et déployer ses efforts humains pour vaincre le péché et 
s’accomplir en Christ. L’œuvre du Christ était de restaurer l’homme dans son état 
originel, de le guérir, par la puissance divine. La part de l’homme est de se saisir par 
la foi des mérites du Christ et de coopérer avec les entités divines pour former un 
caractère juste.”—North Pacific Union Gleaner, 17 février 1909.

Vendredi  �  1er décembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pourquoi est-il si important de maintenir la validité de la loi de Dieu ?
2.Pourquoi Jésus dut-il devenir péché (le premier époux) pour apporter le salut 

à l’humanité ?
3.	 Décrivez la nature humaine du Christ.
4.	 Quel genre de vie Jésus vécut-il dans la nature humaine pécheresse ?
5.	 Comment le cœur humain pécheur est-il transformé ?
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  Leçon 10  � Sabbat 9 décembre 2023

Restaurer le mariage

“ Les tiens rebâtiront sur d’anciennes ruines, tu relèveras des fondements 
antiques ; on t’appellera réparateur des brèches, celui qui restaure les chemins, 
qui rend le pays habitable” (Ésaïe 58:12).

“Deux institutions fondées en Éden n’ont pas été perdues lors de la chute : le 
sabbat et le mariage. […] Celui qui, par le précepte ou par l’exemple, amoindrit l’obli‑
gation de ces institutions sacrées est l’ennemi à la fois de Dieu et de l’homme, et il 
utilise son influence et les talents que Dieu lui a donnés pour instaurer un état de 
confusion et de corruption morale.”—The Signs of the Times, 28 février 1884.

Lecture proposée :	 Jésus-Christ, p. 134‑137 et chapitre 22.

Dimanche  �  3 décembre 

1.	 LA CELLULE FAMILIALE
a.	 Qu’est-ce que Satan essaie de faire à l’unité familiale établie par Dieu ? 

1 Pierre 5:8.

“À mesure que le peuple de Dieu approche de la fin des temps et qu’il arrive sur 
le seuil de la Canaan céleste, il voit, comme autrefois, Satan redoubler d’efforts pour 
l’empêcher d’entrer dans la terre promise. Chacun peut s’attendre à trouver ses pièges 
sous ses pas. Ce ne sont pas les ignorants ou les âmes incultes seulement qui ont 
besoin d’être sur leurs gardes. L’ennemi étale ses tentations jusque devant ceux qui 
occupent les plus hautes fonctions dans l’Église. Car il sait que s’il peut les amener 
à lui vendre leur âme, il pourra les employer pour en perdre un grand nombre. Il se 
sert aujourd’hui encore des agents qu’il mettait en œuvre il y a trois mille ans. C’est 
par des amitiés mondaines, le charme de la beauté, l’amour du plaisir, de la gaieté, 
de la bonne chère et de la coupe enivrante qu’il mène les hommes à la violation du 
septième commandement.”—Patriarches et prophètes, p. 437‑438.

b.	 Comment les messagers de Dieu tentent-ils d’éviter les jugements provoqués 
par la destruction de la cellule familiale ? Malachie 4:5‑6.

“La fornication, péché généralisé parmi l’Israël d’autrefois, entraîna la manifes‑
tation visible du déplaisir de Dieu.”—Conseils sur la conduite sexuelle, l’adultère et 
le divorce, p. 119.

52	 Leçons de l’école du Sabbat, 4e tr imestre 2023



Lundi  �  4 décembre 

2.	 LE PRÉCURSEUR DU CHRIST
a.	 Qui était Jean-Baptiste (en relation avec l’œuvre prophétisée par Malachie) 

et comment représente-t-il le dernier reste ? Matthieu 11:7, 14.

“Ceux qui préparent le chemin pour le second avènement du Christ sont repré‑
sentés par Élie, ce prophète fidèle, à l’image de Jean, qui vécut dans l’esprit d’Élie 
pour préparer la voie pour le premier avènement du Christ.”—Conseils sur la nutri‑
tion et les aliments, p. 84.

“Le monde actuel a besoin qu’intervienne une action réformatrice.”—
Testimonies for the Church, vol. 4, p. 488.

b.	 Pourquoi Jean mourut-il en martyr et qu’est-ce que cela montre au-
jourd’hui ? Matthieu 14:3‑5.

“Hérode fut touché en entendant le témoignage direct et puissant de Jean-Baptiste, 
et il voulut savoir ce qu’il fallait faire pour devenir son disciple. Mais Jean n’ignorait 
pas qu’Hérode était sur le point d’épouser la femme de son frère, bien que son mari 
vivait encore. Il lui fit comprendre que c’était illégal.”—Premiers Écrits, p. 154.

“Hérode était enclin à suivre le conseil de Jean et déclara à Hérodias qu’il ne 
pouvait pas l’épouser au mépris de la loi de Dieu. Mais cette femme déterminée ne 
se laissa pas décourager dans ses projets. Une haine intense s’éveilla dans son cœur 
à l’égard de Jean. Hérode était faible dans ses principes et hésitant dans son esprit, et 
Hérodias n’eut aucun mal à retrouver ses faveurs et à conserver son influence sur lui. 
Hérode céda aux plaisirs du péché plutôt que de se soumettre aux restrictions de la 
loi de Dieu.”—The Spirit of Prophecy, vol. 2, p. 70.

“Beaucoup de ceux qui prétendent croire à la vérité diraient, s’ils exprimaient 
vraiment leurs sentiments : Pourquoi est-il besoin de parler si franchement ? […] 
Pourquoi avait-il besoin de provoquer le courroux d’Hérodias en disant à Hérode 
qu’il ne lui était pas permis de vivre avec la femme de son frère ? Il perdit la vie à 
cause de sa franchise. Pourquoi donc n’a-t-il pas continué ses pérégrinations sans 
encourir la colère d’Hérodias ?”—Ministère évangélique, p. 143.

“Jean-Baptiste flétrissait le péché des personnes de basse condition et aussi celui 
de personnes haut placées. Il disait la vérité aux rois et aux nobles, qu’ils voulussent 
ou non l’entendre. Il s’adressait à chacun individuellement et d’une manière directe. 
Il reprochait aux pharisiens du sanhédrin une religion de pures formes, dépourvue 
de la justice d’une obéissance pure et volontaire. […] Il parla à Hérode au sujet de son 
mariage avec Hérodias et lui dit : Il ne t’est pas permis de l’avoir pour femme. Il lui 
parla des rétributions futures, quand Dieu jugera chacun selon ses œuvres.”—Mes‑
sages choisis, vol. 2, p. 169‑170.
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Mardi  �  5 décembre 

3.	 RÉFORMATION
a.	 Quelle est l’œuvre du peuple de Dieu dans les derniers jours et comment est-

elle illustrée par les paroles de Jésus ? Jérémie 6:16 ; Matthieu 11:28‑30.

“La douceur est un attribut chrétien précieux. La douceur et l’humilité du Christ 
ne s’apprennent qu’en portant le joug du Christ. […] Ce joug signifie une soumission 
totale.”—In Heavenly Places, p. 236.

b.	 Comment hâter la venue de Jésus ? 2 Pierre 3:12 ; Actes 3:19‑21.

“Le Christ désire intensément voir son image réfléchie dans son Église. Lorsque 
son caractère sera parfaitement reproduit dans ses disciples, il reviendra pour les 
réclamer comme sa propriété.”—Les Paraboles, p. 51.

“À la fin des temps, toutes les institutions divines seront restaurées.”—Pro‑
phètes et rois, p. 515.

c.	 Dans ce contexte, quelle institution divine a été créée en même temps que le 
sabbat ? Genèse 1:26‑28 ; 2:2‑3.

“Les institutions du sabbat et du mariage furent données par Dieu en Éden 
pour qu’elles soient gardées dans la sainteté. Cependant, les hommes et les femmes 
entièrement tournés vers le mal n’en ont fait aucun cas.”—Conseils sur la conduite 
sexuelle, l’adultère et le divorce, p. 115.

“Dieu a ordonné que l’homme et la femme soient unis par les liens sacrés du 
mariage, afin de fonder des familles qui, couronnées d’honneur, seraient les sym‑
boles de la famille céleste. Au début de son ministère public, le Christ a donné son 
aval à l’institution qui avait été sanctionnée en Éden. Il a ainsi déclaré à tous qu’il ne 
refuserait pas sa présence lors des mariages et que le mariage, lorsqu’il est associé à 
la pureté et à la sainteté, à la vérité et à la droiture, est l’une des plus grandes béné‑
dictions jamais accordées à la famille humaine. Les prêtres et les papes ont édicté des 
lois interdisant aux gens de se marier et les enfermant dans des monastères. Ces lois 
et ces restrictions ont été conçues par Satan pour placer les hommes et les femmes 
dans des positions contre nature. Satan a donc incité les êtres humains à voir dans le 
mariage une chose profane, mais il a en même temps ouvert la porte à l’assouvisse‑
ment des passions humaines. C’est ainsi que sont nés certains des plus grands maux 
qui frappent notre monde : l’adultère, la fornication et le meurtre d’enfants innocents 
nés hors mariage.”—The Bible Echo, 28 août 1899.
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Mercredi  �  6 décembre 

4.	 LA PREMIÈRE INSTITUTION DIVINE
a.	 Quelle est la différence entre la façon dont les humains ont été créés et celle 

dont les animaux l’ont été ? Genèse 1:24‑25 ; 2:7, 18, 21‑22.

“Dès que la terre fut créée et peuplée d’animaux, le Père et le Fils mirent à exé‑
cution le dessein qu’ils avaient conçu avant la chute de Lucifer : créer l’homme à leur 
image. Ils avaient collaboré dans la création de la terre et de toute créature vivante. 
Alors Dieu dit à son Fils : ‘Faisons l’homme à notre image’. Quand Adam sortit des 
mains de son Créateur, il avait une taille élancée et des formes tout à fait harmo‑
nieuses. Sa stature était deux fois plus élevée que celle des hommes de la génération 
actuelle. Ses traits étaient d’une beauté parfaite. Son teint, ni blanc ni livide, était 
frais et resplendissant de santé. Ève, qui était moins grande qu’Adam, dépassait de 
peu la hauteur de ses épaules. Elle aussi était belle ; ses formes étaient parfaitement 
harmonieuses et pleines de charme.”—L’Histoire de la rédemption, p. 18‑19.

b.	 Comment le premier mariage a-t-il été institué ? Quelles dispositions ont 
été prises pour le divorce en Éden ? Jésus a-t-il œuvré à sa restauration ? 
Genèse 2:23‑24.

“Jésus vint sur cette terre pour redresser certaines idées fausses sur le mariage 
et restaurer l’image morale de Dieu en l’homme. Des opinions erronées à l’égard du 
mariage s’étaient glissées dans l’esprit des conducteurs d’Israël. De telles concep‑
tions enlevaient à cette institution son caractère sacré. Le cœur de l’homme était 
tellement endurci qu’il pouvait, pour le motif le plus futile, se séparer de son épouse, 
ou, s’il le voulait, l’éloigner de ses enfants et la renvoyer. Cela était considéré comme 
une grande disgrâce et causait souvent une profonde souffrance à celle qui était ain‑
si répudiée.

Le Christ vint pour condamner ces aberrations. Son premier miracle fut accom‑
pli à l’occasion d’un mariage. Il proclamait ainsi au monde que le mariage, lorsqu’il 
est pur et sans tache, est une institution sacrée.”—Le Foyer chrétien, p. 328.

“Le sabbat et le mariage ont été institués en Éden, lorsque l’homme était droit 
et innocent devant Dieu. Ils ont été établis lorsque les fondations de la terre ont 
été posées, lorsque les étoiles du matin chantaient ensemble et que tous les fils de 
Dieu poussaient des cris de joie. Mais les hommes ont enfreint les règles que Dieu 
a données concernant ces institutions, et ils ont attiré sur eux la condamnation et le 
malheur.”—The Signs of the Times, 15 octobre 1896.
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Jeudi  �  7 décembre 

5.	 LA PERPÉTUITÉ DE LA LOI
a.	 Quel était le point de vue de Jésus sur le divorce et le remariage après le 

divorce ? Marc 10:2‑12.

b.	 Combien de temps la loi devait-elle durer ? Luc 16:13‑17.

“Le soleil qui brille dans les cieux, la terre ferme sur laquelle nous vivons, 
sont des témoins de l’éternité de la loi de Dieu. Quand ils passeraient, les préceptes 
divins demeureraient. […] L’ensemble des symboles qui annonçaient Jésus, en tant 
qu’Agneau de Dieu, devait prendre fin à sa mort ; mais les préceptes du Décalogue 
sont aussi immuables que le trône de Dieu.”—Jésus-Christ, p. 297.

“Le but de Satan est toujours de rendre caduque la loi de Dieu et de pervertir 
la véritable signification du plan du salut. C’est pourquoi il a inventé le mensonge 
selon lequel le sacrifice du Christ sur la croix du Calvaire avait pour but de libérer 
les hommes de l’obligation d’observer les commandements de Dieu. Il a fait croire 
au monde que Dieu avait aboli sa constitution, balayé sa norme morale et invalidé sa 
loi sainte et parfaite. S’il l’avait fait, quel coût terrible pour le Ciel ! Au lieu de pro‑
clamer l’abolition de la loi, la croix du Calvaire proclame d’une manière retentissante 
son caractère immuable et éternel. Si la loi avait été abolie et si le gouvernement du 
Ciel et de la Terre et des innombrables mondes de Dieu avait été maintenu, le Christ 
n’aurait pas eu besoin de mourir.”—Faith and Works, p. 118.

c.	 Quel exemple Jésus a-t-il donné pour confirmer la perpétuité de la loi et 
comment cela affecte-t-il celui qui n’est pas moteur dans la rupture du ma-
riage ? Luc 16:18.

Vendredi  �  8 décembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Que devrions-nous faire étant donné que l’institution du mariage est atta-

quée dans les derniers jours ?
2.	 Quelle est la principale raison pour laquelle Jean-Baptiste a été le premier 

martyr chrétien et quelle leçon en tirer pour nous aujourd’hui ?
3.	 Pourquoi le mariage et le sabbat sont-ils liés dans la réforme des der-

niers jours ?
4.	 Quelle est l’importance de la restauration dans le mariage ?
5.	 Quel exemple avons-nous de l’impossibilité de modifier la loi ?
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  Leçon 11  � Sabbat 16 décembre 2023

Jusqu’à ce que la mort nous sépare

“Ainsi ils ne sont plus deux, mais ils sont une seule chair. Que l’homme donc 
ne sépare pas ce que Dieu a joint” (Matthieu 19:6).

“On devrait réfléchir sérieusement avant de se marier, car le mariage est un 
pas que l’on franchit pour la vie. Que l’homme et la femme s’interrogent avec soin 
pour savoir s’ils pourront rester fidèlement attachés l’un à l’autre au travers des vicis‑
situdes de l’existence, aussi longtemps qu’ils seront tous deux en vie.”—Le Foyer 
chrétien, p. 327.

Lecture proposée :	 La Tragédie des siècles, chapitre 25.

Dimanche  �  10 décembre 

1.	 DEVENIR UNE SEULE CHAIR
a.	 Comment les pharisiens ont-ils essayé de piéger Jésus sur la question du 

divorce et du remariage ? Matthieu 19:1‑3.

b.	 Quelle norme morale Jésus a-t-il utilisée pour clarifier sa position ? 
Matthieu 19:4.

“Le thème central de la Bible, celui auquel se rattachent tous les autres, est le 
plan de la rédemption, la restauration en l’homme de l’image de Dieu. De la première 
lueur d’espoir donnée en Éden jusqu’aux promesses glorieuses de l’Apocalypse : ‘Ses 
serviteurs verront sa face, et son nom sera sur leurs fronts’ (Apocalypse 22:4), la 
substance de chaque livre, de chaque passage de la Bible est la révélation de cette 
merveille : la rédemption de l’homme, et donc la puissance de Dieu ‘qui nous donne 
la victoire par notre Seigneur Jésus-Christ !’ ”—Éducation, p. 141‑142.

c.	 Comment Jésus a-t-il montré que lorsqu’un couple se marie, c’est pour la 
vie ? Matthieu 19:5‑6.
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Lundi  �  11 décembre 

2.	 UNE ALLIANCE AVEC DIEU
a.	 Quel est le point de vue de Dieu sur le divorce, montrant que l’unité familiale 

pleine et entière est une partie importante du plan de Dieu ? Malachie 2:16.

“L’amour divin émanant du Christ ne détruit jamais l’amour humain ; il l’im‑
plique. En lui l’amour humain s’affine, se purifie, s’élève et s’ennoblit. Il ne peut 
porter de précieux fruits que s’il s’unit à la nature divine et se développe en étant 
dirigé vers le ciel. Jésus souhaite voir des mariages et des foyers heureux. La chaleur 
d’une véritable amitié et l’amour qui lie les cœurs d’un mari et d’une femme sont un 
avant-goût du paradis.”—Le Foyer chrétien, p. 95‑96 et In Heavenly Places, p. 202.

b.	 Comment la promesse légale faite au moment du mariage de former 
une unité familiale affecte-t-elle une personne même après le divorce et 
qui cette promesse inclut-elle en dehors du couple ? Malachie 2:13‑15 ; 
Proverbes 2:16‑17.

“Les liens de famille sont les plus étroits, les plus tendres et les plus sacrés qui 
soient. Ils ont été établis pour être en bénédiction à l’humanité. En effet, le mariage 
est un bienfait chaque fois qu’il est contracté avec sagesse, dans la crainte de Dieu 
et avec le sentiment des responsabilités qu’il entraîne.”—Le Ministère de la guéri‑
son, p. 301.

c.	 Comment les Juifs prétendirent-ils soudain croire aux prophètes ? 
Matthieu 19:7.

“Les pharisiens prétendaient que l’enseignement du Christ s’opposait à la loi que 
Dieu avait donnée par Moïse ; il réfutait cette calomnie en ordonnant au lépreux puri‑
fié de présenter une offrande conformément à la loi. Ce témoignage eût été suffisant 
s’ils avaient consenti à se laisser convaincre.”—Jésus-Christ, p. 249.

“Le respect [que les scribes et les pharisiens] affichaient cachait une ténébreuse 
machination ourdie en vue de [la] ruine [du Christ]. On saisissait cette occasion pour 
obtenir sa condamnation, persuadé qu’on aurait des preuves pour l’accuser quelle que 
fût sa réponse.”—Ibid., p. 456.

“Ou bien Dieu enseigne son Église, la reprenant pour ses fautes et affermissant 
sa foi, ou bien il ne le fait pas. Cette œuvre est de Dieu ou elle ne l’est pas. Dieu ne 
fait rien en collaboration avec Satan. Le travail que j’ai accompli au cours des trente 
dernières années porte le sceau de Dieu ou le sceau de l’ennemi. Il ne peut y avoir 
de demi-mesure dans cette affaire. Les Témoignages viennent de l’Esprit de Dieu ou 
du diable. En vous dressant contre les serviteurs de Dieu, vous faites un travail soit 
pour Dieu, soit pour le diable. ‘C’est à leurs fruits que vous les reconnaîtrez.’ Quelle 
estampille votre travail porte-t-il ? Il est bon d’examiner d’un œil critique le résultat 
de votre action.”—Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 336 et Testimonies for the 
Church, vol. 4, p. 230.
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Mardi  �  12 décembre 

3.	 PERMISSION
a.	 Qu’a écrit Moïse au sujet du divorce et du remariage, et comment savons-

nous que cette impureté ne se réfère pas à la fornication avant le mariage ni 
à l’adultère ? Deutéronome 24:1‑4 ; 22:20‑21 ; Lévitique 20:10.

b.	 Dans le cadre des permissions données par Dieu, la femme ne peut pas se 
remarier avec son premier mari pour quelque raison que ce soit après avoir 
été mariée à un autre homme. En quoi le mot ‘souillé’ montre-t-il que c’était 
encore considéré comme un péché ? Lévitique 18:20.

c.	 Pourquoi Dieu a-t-il donné cette autorisation aux Israélites alors que ce 
n’était pas sa volonté ? Ézéchiel 20:24‑25 ; 14:1‑5 ; Matthieu 19:8.

“Après qu’elles eurent rejeté le premier message, un changement inquiétant se 
produisit dans les Églises. En effet, à mesure que la vérité est méprisée, l’erreur 
est acceptée et appréciée. L’amour pour Dieu et la confiance en sa Parole se refroi‑
dissent. Les Églises ayant contristé le Saint-Esprit, il s’est retiré d’elles dans une 
grande mesure. Les paroles du prophète Ézéchiel s’appliquent avec effroi : ‘Fils de 
l’homme, ces gens-là portent leurs idoles dans leur cœur, et ils attachent les regards 
sur ce qui les a fait tomber dans l’iniquité. Me laisserai-je consulter par eux ?’ ‘Moi, 
l’Éternel, je [leur] répondrai, malgré la multitude de [leurs] idoles» (Ézéchiel 14:3‑4). 
Les hommes ne se prosternent peut-être pas devant des idoles de bois ou de pierre, 
mais tous ceux qui aiment les choses du monde et se complaisent dans l’injustice ont 
installé des idoles dans leur cœur. La majorité des chrétiens de profession servent 
d’autres dieux que le Seigneur. On cultive l’orgueil et le luxe, on érige des idoles dans 
le sanctuaire, on profane ses lieux saints.

“Voici ce que le Seigneur déclara autrefois à ses serviteurs concernant Israël : 
‘Ceux qui conduisent ce peuple l’égarent, et ceux qui se laissent conduire se perdent.’ 
(Ésaïe 9:15/16.) ‘ Les prophètes prophétisent avec fausseté, les sacrificateurs do‑
minent sous leur conduite, et mon peuple prend plaisir à cela. Que ferez-vous à la 
fin ?’ (Jérémie 5:31).”—L’Histoire de la rédemption, p. 377 et The Spirit of Prophecy, 
vol. 4, p. 237‑238.

“Si nous aimons les choses du monde, si nous prenons plaisir à l’injustice et 
si nous nous associons aux œuvres infructueuses des ténèbres, nous attachons nos 
regards sur ce qui nous fait tomber dans l’iniquité et nous portons des idoles dans 
notre cœur. Si nous ne nous en débarrassons pas par un effort déterminé, nous ne 
serons jamais reconnus comme les fils et les filles de Dieu.”—Testimonies for the 
Church, vol. 5, p. 164.
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Mercredi  �  13 décembre 

4.	 LE REMARIAGE EST UN ADULTÈRE
a.	 Comment Jésus montre-t-il que lorsqu’une personne divorce pour d’autres 

raisons que la violation du septième commandement, la personne qui divorce 
est en fait responsable de l’adultère qui peut s’ensuivre ? Matthieu 5:31‑32.

b.	 Comment la même conclusion apparaît-elle dans la discussion ci-dessus 
avec les Pharisiens lorsque nous nous concentrons sur la dernière partie du 
verset ? Matthieu 19:9 (dernière partie).

c.	 Comment savons-nous que Jésus n’a pas introduit la permission de divorcer 
et de se remarier lorsque le conjoint est encore en vie et comment devons-
nous examiner les preuves ? 1 Corinthiens 7:10‑11.

“Nombreux sont ceux qui reçoivent la parole du Seigneur, prononcée par ses 
serviteurs, avec des interrogations et des craintes. Beaucoup renvoient à plus tard 
leur obéissance aux avertissements et aux réprimandes qui leur sont adressés, et 
attendent que toutes les incertitudes soient dissipées de leur esprit. L’incrédulité qui 
exige une parfaite connaissance ne se rendra jamais à l’évidence que Dieu a jugé bon 
de fournir. Le Seigneur demande de son peuple une foi fondée sur le poids de l’évi‑
dence, non sur une connaissance parfaite. Les disciples du Christ qui acceptent la 
lumière que le Très-Haut leur a envoyée doivent obéir à la voix de Dieu qui s’adresse 
à eux, alors que de nombreuses autres voix s’y opposent. Entendre la voix divine 
exige du discernement.—Pour un bon équilibre mental et spirituel, vol. 2, p. 552‑553.

“Ceux qui n’agissent pas lorsque le Seigneur les appelle, mais qui attendent 
des preuves plus manifestes et des occasions plus favorables, marcheront dans 
les ténèbres, car la lumière se retirera. Quand nous sommes mis une fois devant 
certaines évidences, si nous les repoussons, nous n’y serons peut-être plus jamais 
confrontés car elles risquent de ne pas se représenter.”—Testimonies for the Church, 
vol. 3, p. 258.

“En ce qui concerne le divorce, je ne suis pas prête à me prononcer. Elle a eu 
toutes les lumières que je puisse lui donner, et il est inutile de revenir sans cesse sur 
cette question alors qu’elle est parfaitement décidée à suivre son propre jugement. 
Vous m’avez demandé si je pensais que si votre femme vous quittait, vous pourriez 
vous remarier. Je dirais que si quelqu’un, parfaitement au courant de la situation, 
choisissait de vous épouser, si vous n’aviez pas été marié, je n’y verrais aucune objec‑
tion. Mais je ne suis pas tout à fait prête à juger si, d’un point de vue biblique, vous 
pouvez vous remarier. [L’individu à qui ces mots sont adressés était un eunuque.] 
Mon esprit est tellement occupé qu’il ne m’est pas possible d’examiner cette question 
délicate du mariage et du divorce. J’aimerais pouvoir vous aider, mais je crains que 
ce ne soit pas possible.”— Manuscript Releases, vol. 13, p. 296.
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Jeudi  �  14 décembre 

5.	 UN LIEN POUR LA VIE
a.	 Pour ceux qui connaissent la loi, combien de temps un couple reste-t-il 

marié et pourquoi le vœu du mariage est-il si irrévocable ? Romains 7:1‑3 ; 
Deutéronome 23:21‑22.

“Dans l’esprit des jeunes, le mariage apparaît sous les couleurs les plus roma‑
nesques, et il est difficile de les convaincre d’abandonner leurs idées et de leur faire 
comprendre les grandes responsabilités qu’entraîne le vœu du mariage. Ce vœu unit 
la destinée de deux individus que, seule, la mort devrait séparer.”—Témoignages 
pour l’Église, vol. 1, p. 665.

b.	 Comment la réaction des disciples consolide-t-elle l’idée que le mariage est 
pour la vie, et pourquoi avons-nous besoin d’adopter une telle position au-
jourd’hui ? Matthieu 19:10‑12.

c.	 Que faut-il pour que la famille reste unie ? Romains 5:20.

“Seule la grâce du Christ peut faire de cette institution ce que Dieu désirait 
qu’elle fût : une source de bénédictions et d’édification pour l’humanité. Et c’est ainsi 
que, par leur union, leur paix et leur amour, les membres d’une famille peuvent dès 
ici-bas représenter la grande famille céleste.

Aujourd’hui, comme au temps de Jésus, l’état de la société offre une triste cari‑
cature de cet idéal. Et, cependant, même à ceux qui n’ont trouvé dans le mariage 
qu’amertume et déception au lieu de l’affection et de la joie auxquelles ils s’atten‑
daient, l’Évangile du Christ apporte une consolation. La patience et la douceur que 
son Esprit communique adouciront leurs tristesses. Celui dans lequel le Sauveur de‑
meure sera tellement rempli et rassasié de son amour qu’il ne cherchera plus à attirer 
la sympathie ou l’attention. En s’abandonnant complètement à Dieu, il permettra à la 
sagesse divine d’agir là où la sagesse humaine est impuissante. Sous l’influence de 
la grâce divine, des cœurs indifférents ou même hostiles pourront se rapprocher et 
s’unir par les liens solides et éternels d’un amour idéal qui triomphera de toutes les 
épreuves.”—Heureux ceux qui, p. 65‑66/57 ou Une Vie meilleure, p. 81‑82.

Vendredi  �  15 décembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pourquoi le vœu du mariage est-il une alliance pour la vie ?
2.	 Pourquoi Dieu déteste-t-il le divorce ?
3.	 Pourquoi Dieu a-t-il accordé certaines permissions après avoir explicite-

ment énoncé sa loi ?
4.	 Pourquoi le remariage alors que les deux parties sont encore en vie est-il 

considéré comme un adultère ?
5.	 Pourquoi et comment devons-nous maintenir les familles unies ?
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  Leçon 12  � Sabbat 23 décembre 2023

La joie du Seigneur

“Annonce-moi l’allégresse et la joie, et les os que tu as brisés se réjouiront. 
[…] Rends-moi la joie de ton salut, et qu’un esprit de bonne volonté me sou-
tienne !” (Psaumes 51:8/10, 12/14).

“Dieu ne nous demande pas le sacrifice d’une seule chose qui pourrait nous être 
bonne et utile. Dans tout ce qu’il fait, il n’a en vue que les intérêts de ses enfants.”—
Vers Jésus, p. 46.

Lecture proposée :	 Vers Jésus, chapitre 13.

Dimanche  �  17 décembre 

1.	 OBÉIR AVEC JOIE
a.	 Quel genre d’obéissance Dieu accepte-t-il et pourquoi ? Deutéronome 28:45‑47.

“La vraie religion rétablit l’harmonie entre l’homme et les lois divines, phy‑
siques, mentales et morales. Elle produit la maîtrise de soi, la sérénité, la tempérance, 
ennoblit l’esprit, épure l’appréciation des choses, sanctifie le jugement. Elle donne à 
l’âme un avant-goût de la pureté céleste. La confiance en Dieu et en sa souveraine 
providence allège le fardeau de nos tracas et de nos soucis. Dans la plus haute situa‑
tion comme dans la plus humble, elle fait déborder le cœur de joie. La religion fortifie 
la santé, prolonge la vie et procure la jouissance de tous les bienfaits du ciel. Elle 
ouvre à notre âme une source intarissable de bonheur.”—Patriarches et prophètes, 
p. 587 (V&S).

“[Dieu] tient en réserve pour eux des biens infiniment supérieurs à ceux qu’ils 
poursuivent. Ah ! si tous ceux qui n’ont pas encore décidé de suivre Jésus s’en ren‑
daient compte ! Celui qui agit contrairement à la loi de Dieu fait à son âme le plus 
grand dommage. Il n’y a aucune joie véritable sur le sentier défendu par celui qui fait 
tout en vue de notre bien. Le chemin de la transgression conduit au malheur et à la 
ruine.”—Vers Jésus, p. 46.

“Le Seigneur désire déverser sur les hommes et les femmes le flot puissant de 
son amour. Il désire les voir prendre plaisir à faire sa volonté, employant à son service 
chaque élément des capacités qui leur sont confiées, et faisant connaître à tous ceux 
qui entrent dans la sphère de leur influence que si l’on veut être traité comme juste 
pour le nom du Christ, il faut obéir à la loi.”—Élever l’enfant, p. 83.
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Lundi  �  18 décembre 

2.	 DES CONSÉQUENCES NATURELLES
a.	 Comment l’obéissance et la loi sont-elles liées ? Jean 14:15 ; 15:10‑11 ; 

Proverbes 21:15.

“Il y a du contentement et même de la joie à fouler le sentier de l’obéissance.”—
Conseils aux éducateurs, aux parents et aux étudiants, p. 82/81.

“Le principe des mondains est de retirer le maximum des choses périssables 
de cette vie. L’amour de l’argent est leur mobile. Cependant, la joie la plus pure ne 
réside pas dans la possession des richesses ni dans une convoitise incessante, mais 
là où règnent le contentement et l’amour qui pousse au renoncement. Des milliers 
d’hommes passent leur vie dans les plaisirs faciles tandis que leurs cœurs débordent 
de chagrin. Ils sont victimes de l’égoïsme et mécontents des vains efforts qu’ils font 
pour satisfaire leurs désirs. On lit sur leurs visages qu’ils ne sont pas heureux et 
leur âme est vide des fruits que produisent les bonnes œuvres.”—Témoignages pour 
l’Église, vol. 1, p. 414‑415.

“Le vrai bonheur c’est d’être bon et de faire du bien. Les plus pures jouissances 
sont réservées à ceux qui accomplissent fidèlement leurs devoirs. Aucun travail 
honnête n’est dégradant. C’est une ignoble paresse qui fait mépriser à certains êtres 
humains les simples devoirs quotidiens de la vie. Le refus d’accomplir ces devoirs a 
pour effet une insuffisance mentale et morale dont on souffrira tôt ou tard. Le défaut 
du paresseux se manifestera clairement dans l’un ou l’autre des moments de sa vie. 
Dans le registre de ses actions se trouvent ces mots : consommateur, mais non pro‑
ducteur.”—Messages à la jeunesse, p. 208‑209.

“Votre vie chrétienne ne vous a-t-elle pas laissé des souvenirs lumineux ? Au 
cours de certaines périodes précieuses, votre cœur n’a-t-il pas tressailli de joie sous 
l’influence du Saint-Esprit ? Quand vous jetez un regard en arrière sur les chapitres 
de votre vie, n’y trouvez-vous pas des pages agréables ? Les promesses de Dieu, telles 
des fleurs embaumées, ne croissent-elles pas tout le long de votre sentier ? Permettez à 
leur beauté et à leur douceur de combler votre cœur de joie.”—Vers Jésus, p. 117/178.

b.	 Expliquez l’attitude du chrétien. Romains 12:8 (dernière partie) ; 
Néhémie 8:10.

“On entend parfois dire : Jésus a pleuré, mais on ignore s’il a jamais souri. Notre 
Sauveur était, en effet, un homme de douleur et habitué à la souffrance, car il ouvrait 
son cœur à tous les maux de l’humanité. Mais bien que sa vie fût faite de renonce‑
ment, de peines et de soucis, son esprit n’était pas abattu. Son visage ne portait pas 
l’empreinte du chagrin, mais de la plus parfaite sérénité. Son cœur était une source 
de vie, et, partout où il allait, il apportait avec lui le calme, la paix, l’enjouement et la 
joie.”—Ibid., p. 120/183.

Leçons de l’école du Sabbat, 4e tr imestre 2023	 63



Mardi  �  19 décembre 

3.	 TRAVAILLER AVEC JOIE
a.	 Qu’est-ce que Dieu a prévu dans la perfection de l’Éden pour rendre nos 

premiers parents heureux ? Genèse 2:8, 15.

“Les habitants de l’Éden reçurent la charge du jardin ‘pour le cultiver et pour 
le garder’. Cette occupation saine et agréable n’avait rien de pénible. Dieu a donné à 
l’homme le bienfait du travail pour occuper son esprit, fortifier son corps et dévelop‑
per ses facultés. L’activité mentale et physique à laquelle Adam se livrait était pour 
lui une des plus douces joies de son existence, avant et même après la perte du Para‑
dis, obligé qu’il fut ensuite de demander son pain quotidien à un sol devenu ingrat. Ce 
même travail, quoique bien différent des agréables devoirs de l’Éden, fut pour lui une 
sauvegarde contre la tentation et une source de bonheur. Ceux qui considèrent comme 
un fléau le travail, accompagné aujourd’hui de lassitude et de douleur, commettent 
une erreur. Ceux qui n’ont que du mépris pour la classe ouvrière, comprennent bien 
mal le but de Dieu en créant l’homme. […] Le Créateur, qui sait de quoi le bonheur 
est fait, lui assigna sa tâche. Il n’y a que les hommes et les femmes qui travaillent 
qui sachent ce qu’est la vraie joie de vivre. Les anges eux-mêmes, envoyés de Dieu 
pour exercer leur ministère auprès des enfants des hommes, sont très occupés. Nulle 
part le Créateur n’a pourvu à la pratique dégradante de l’indolence.”—Patriarches 
et prophètes, p. 27.

b.	 Qu’est-ce que Jésus est venu faire dans ce monde et quel effet ce travail a-t-il 
eu sur lui ? Luc 19:10 ; 15:5‑7.

“Dans peu de temps, nous allons rencontrer notre Seigneur ; et quel compte 
aurons-nous à lui rendre de l’usage que nous avons fait de notre temps, de notre 
influence et de nos biens ? Notre joie doit être de sauver des âmes.”—Testimonies for 
the Church, vol. 5, p. 481.

“Ceux qui consacrent leur vie à un ministère qui s’inspire du Christ savent ce 
qu’est le bonheur véritable. Ils placent leurs intérêts et adressent leurs prières au-delà 
de leur personne. Ils se développent en s’efforçant d’aider leurs semblables. Ils se fa‑
miliarisent avec les projets les plus vastes, les entreprises les plus audacieuses, et ils 
ne peuvent que progresser du moment qu’ils se mettent au bénéfice de la lumière et de 
la bénédiction divines. Ils s’identifient de plus en plus au Christ dans tous ses plans. 
Ils ne risquent pas de céder à la stagnation spirituelle. L’ambition et les aspirations 
personnelles sont combattues par un contact constant avec les intérêts absorbants, 
les aspirations élevées, qui appartiennent à des activités hautes et saintes.”—Service 
chrétien, p. 326 et Testimonies for the Church, vol. 9, p. 42.
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Mercredi  �  20 décembre 

4.	 SOUFFRIR AVEC JOIE
a.	 Que pouvons-nous attendre de notre marche chrétienne dans ce monde, 

comment devrions-nous nous sentir et pourquoi ? 2  Timothée 3:12 ; 
1 Pierre 4:12‑13.

“Être éprouvé et testé fait partie de notre discipline morale. C’est là que, si nous 
nous approchons de Dieu et si nous supportons tout par sa force, nous pouvons ap‑
prendre les leçons les plus profitables et obtenir les grâces les plus précieuses.”—Life 
Sketches p. 265‑266.

“L’aspect joyeux et brillant de notre religion sera représenté par tous ceux qui 
se consacrent quotidiennement à Dieu. Nous ne voulons pas déshonorer Dieu en 
racontant plaintivement des épreuves apparemment si douloureuses. Toute épreuve 
acceptée comme moyen de formation entraînera la joie. Toute la vie religieuse sera 
exaltante, ennoblissante, parfumée de bonnes paroles et de bonnes œuvres.”—Levez 
vos yeux en haut, p. 316.

b.	 Comment devons-nous réagir lorsque nous souffrons pour une chose pour 
laquelle nous ne méritons pas de souffrir, et qu’est-ce qui nous soutient dans 
cette épreuve ? 1 Pierre 2:20 ; Hébreux 12:2.

c.	 De quoi devrions-nous nous souvenir dans nos moments les plus sombres ? 
Pourquoi ? Jean 16:20 ; Romains 8:28 ; Deutéronome 33:25 ; Psaumes 126:5.

“Ne nous laissons pas aigrir par des torts réels ou imaginaires. Notre plus grand 
ennemi, c’est nous-même. […]

“Ne soyons pas trop susceptibles. Nous devons vivre, non pas pour ménager nos 
sentiments ou préserver notre réputation, mais pour sauver des âmes. C’est ainsi que 
nous oublierons les petites divergences que nous avons avec nos semblables. ”—The 
Ministry of Healing, p. 485 [Voir Le Ministère de la guérison, p. 419].

“Tandis que ceux qui se tiennent au front de la bataille voient les efforts de Satan 
se diriger contre eux, ils doivent sentir à quel point ils ont besoin de la force de Dieu 
et ainsi ils se mettront au travail en s’emparant de cette force. Les victoires qu’ils 
remporteront ne les enorgueilliront pas, mais les amèneront à s’appuyer davantage 
sur le Tout-Puissant. Une profonde et fervente gratitude jaillira de leur cœur vers 
Dieu et ils seront joyeux à travers même les tribulations qui leur surviennent, tandis 
que l’ennemi les presse de toutes parts.”—Ministère évangélique, p. 260.

“Vos affaires peuvent vous causer de l’anxiété ; vos perspectives devenir de plus 
en plus sombres, et vous pouvez être menacé de subir de grands dommages. Ne vous 
laissez pas aller au découragement. Confiez tous vos soucis à Dieu et demeurez calme et 
joyeux. Demandez-lui la sagesse nécessaire pour diriger judicieusement vos affaires, 
afin d’éviter des pertes désastreuses. De votre côté, faites tout ce qui dépend de vous 
pour mener à bien vos entreprises. Jésus nous a promis son assistance, mais non pas 
sans notre coopération. Quand vous avez fait tout votre possible en vous reposant sur 
celui qui est votre secours, acceptez avec joie ce qui peut survenir.”—Vers Jésus, p. 122.
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Jeudi  �  21 décembre 

5.	 DONNER AVEC JOIE
a.	 Quel est le principe simple de l’investissement ? Matthieu 13:8, 44 ; Luc 6:38.

“Partager sans interruption les dons du ciel, donner là où la cause de Dieu et 
les besoins de l’humanité réclament notre aide […] ne nous appauvrira pas. […] Le 
semeur multiplie sa semence en la jetant au loin, et il en est ainsi de ceux qui, fidèle‑
ment, dispensent les dons de Dieu. En donnant, ils font retomber sur eux des bénédic‑
tions plus abondantes.”—Les Paraboles, p. 68. [Ce même passage est improprement 
traduit dans Conquérants pacifiques, p. 305. NdT]

b.	 À quel point donner est-il important ? Malachie 3:8‑11 ; 2 Corinthiens 8:1‑3.

“Cette volonté de sacrifice de la part des Macédoniens était le résultat d’une 
consécration complète. […] Ils étaient heureux de se priver même du nécessaire 
pour subvenir aux besoins des autres. Lorsque l’apôtre voulait les modérer dans 
leur générosité, ils le suppliaient d’accepter leurs offrandes. En toute simplicité et 
en toute intégrité, animés par un profond amour pour leurs frères, ils renonçaient à 
eux-mêmes, et ils excellaient ainsi dans l’œuvre de la bienfaisance.”—Conquérants 
pacifiques, p. 304.

“Le plan de rédemption était entièrement volontaire de la part de notre Rédemp‑
teur, et c’est le but du Christ que toute notre bienveillance soit une offrande de libre 
arbitre.”—Testimonies for the Church, vol. 3, p. 413.

c.	 Quels dons Dieu peut-il accepter ? 2 Corinthiens 9:7.

“Dieu n’aime pas que son trésor soit approvisionné de manière forcée. Les cœurs 
loyaux de son peuple, se réjouissant de la vérité salvatrice pour ce temps, seront, par 
amour et gratitude envers lui pour cette précieuse lumière, sérieux et désireux d’aider 
avec leurs moyens à envoyer la vérité à d’autres.”—Ibid.

“Le chrétien sera rempli de joie dans la mesure où il sera un économe fidèle des 
richesses du Seigneur.”—Conseils à l’économe, p. 143.

Vendredi  �  22 décembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pourquoi l’obéissance joyeuse fait-elle partie du christianisme ?
2.	 Comment trouvons-nous le vrai bonheur ?
3.	 Quel rôle l’emploi utile joue-t-il dans notre satisfaction et notre bonheur ?
4.	 À quelle seule condition nos épreuves nous apportent-elles de la joie ?
5.	 Pourquoi est-il important d’avoir une attitude généreuse ?
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  Leçon 13  � Sabbat 30 décembre 2023

Développement d’une conscience pure

“Combien plus le sang de Christ, qui, par un esprit éternel, s’est offert lui-
même sans tache à Dieu, purifiera-t-il votre conscience des œuvres mortes, afin 
que vous serviez le Dieu vivant !” (Hébreux 9:14).

“La tentation semble souvent irrésistible parce qu’on néglige la prière et l’étude 
de la Bible ; alors, quand survient la tentation, on ne se souvient pas des promesses 
de Dieu et on est incapable de repousser Satan avec l’épée de la Parole de Dieu.”—La 
Tragédie des siècles, p. 650.

Lecture proposée :	 La Tragédie des siècles, chapitre 11.

Dimanche  �  24 décembre 

1.	 LE FONDEMENT DE LA FOI
a.	 Quel est le fondement de la foi chrétienne ? 2 Timothée 3:16‑17.

“Le Christ désire que son peuple croie à sa Parole et la mette en pratique. Ceux 
qui la reçoivent, s’en nourrissent et la font participer à chacune de leurs actions et à 
chaque trait de leur caractère, obtiendront la force de Dieu. On verra que leur foi est 
d’origine céleste. Ils n’erreront pas dans de mauvais sentiers. Leur esprit ne se diri‑
gera pas vers une religion de sentiment et d’exaltation. Devant les anges et devant les 
hommes, ils manifesteront des caractères chrétiens.

L’encensoir d’or de la vérité, tel qu’il est présenté dans les instructions du Christ, 
contient tout ce qui peut convaincre et convertir les âmes. Proclamez dans la simpli‑
cité du Sauveur les vérités qu’il a enseignées lorsqu’il était ici-bas, et la puissance de 
votre message se fera d’elle-même sentir. Ne parlez pas de théories que le Christ n’a 
jamais mentionnées et qui n’ont aucun fondement dans la Bible. Nous avons des véri‑
tés grandes et solennelles. ‘Il est écrit’, telle est la déclaration que nous devons faire 
comprendre à chacun.”—Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 332.

b.	 Qu’est-il nécessaire dans le cadre d’une étude diligente de la Bible ? Matthieu 
26:41 ; 1 Thessaloniciens 5:17.
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Lundi  �  25 décembre 

2.	 L’ENGAGEMENT
a.	 Qu’est-il nécessaire pour vivre une véritable expérience chrétienne ? Jacques 

4:7 (première partie) ; Luc 9:23.

“La guerre contre le moi est la plus grande qui ait jamais été livrée. L’abandon 
de soi-même, la soumission entière à la volonté de Dieu ne s’obtient pas sans combat ; 
mais cette soumission est nécessaire à notre transformation et à notre sanctifica‑
tion.”—Vers Jésus, p. 43.

“Des batailles sont à mener chaque jour. Une grande guerre se déroule pour 
chaque âme, entre le prince des ténèbres et le prince de la vie.”—The Review and 
Herald, 19 juillet 1892.

“Quand une âme fait au Christ une reddition totale, une puissance nouvelle 
s’empare du nouveau cœur. Il se fait alors un changement que l’homme ne saurait ac‑
complir par lui-même. Il s’agit d’une œuvre surnaturelle qui introduit dans la nature 
humaine un élément surnaturel. […] À moins que nous nous livrions au pouvoir du 
Christ, le malin dominera sur nous. Il faut nécessairement que nous soyons dominés 
par l’un ou l’autre des deux grands pouvoirs qui se disputent la suprématie dans le 
monde. Pour passer sous la domination du royaume des ténèbres, il n’est pas indis‑
pensable que nous ayons décidé de la subir. Il suffit de négliger de s’allier au royaume 
de la lumière. Si nous n’accordons pas notre coopération aux agents célestes, Satan 
prendra possession de nos cœurs et y fera son habitation. Notre seule défense contre 
le mal consiste à faire régner le Christ dans nos cœurs en ayant foi en sa justice.”—
Jésus-Christ, p. 314‑315.

b.	 Jusqu’où cet engagement doit-il être maintenu ? Apocalypse 2:10.

“[À la diète de Spire, en Allemagne, en 1529, l’un des princes réformés dit] : ‘Si 
l’honneur de Jésus-Christ, mon Seigneur, le requiert, je suis prêt à laisser derrière 
moi mes biens et ma vie. … Plutôt renoncer à mes sujets et à mes États, plutôt partir 
du pays de mes pères un bâton à la main, plutôt gagner ma vie en ôtant la poussière 
des souliers de l’étranger, que de recevoir une doctrine différente de celle qui est 
contenue dans cette confession !’ Telles étaient la foi et l’intrépidité de ces hommes 
de Dieu.”—La Tragédie des siècles, p. 217.

“Un seul travers, un seul mauvais désir conservé obstinément, neutralise, à la 
longue, toute la puissance de l’Évangile. La prévalence d’un désir coupable montre 
que l’âme s’illusionne. Chaque assouvissement de ce désir renforce son aversion 
pour Dieu. Les difficultés du devoir et les plaisirs du péché sont les cordes avec les‑
quelles Satan retient les hommes dans ses pièges. Ceux qui préfèrent mourir plutôt 
que de commettre une mauvaise action sont les seuls qui seront trouvés fidèles.”—
Testimonies for the Church, vol. 5, p. 53.
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Mardi  �  26 décembre 

3.	 LE RESPECT DE L’AUTORITÉ
a.	 Comment devons-nous nous comporter vis-à-vis de l’autorité gouvernemen-

tale et pourquoi ? Hébreux 13:17 ; Romains 13:1‑7 ; Daniel 2:20‑21.

b.	 Que doivent faire de cette responsabilité tous ceux qui ont un pouvoir de 
décision ? 1 Corinthiens 11:1.

“La puissance de David lui avait été donnée de Dieu, mais pour ne l’exercer 
que conformément à la loi divine. Dès le moment où il ordonnait quelque chose de 
contraire à cette loi, lui obéir devenait un péché. ‘Les puissances qui subsistent ont 
été établies de Dieu’ (Romains 13:1). ‘Mais nous ne devons pas leur obéir contraire‑
ment à la loi de Dieu. L’apôtre Paul, écrivant aux Corinthiens, pose le principe qui 
doit nous guider : ‘Soyez mes imitateurs, comme je le suis aussi de Christ’ (1 Corin‑
thiens 11:1).”—Patriarches et prophètes, p. 741‑742 (Bâle).

c.	 Cette autorité s’étend-elle à la conscience d’une personne, c’est-à-dire à sa 
relation avec Dieu ? Actes 5:28‑29 ; 23:1 ; 24:16.

“[Lorsqu’il rendit témoignage à Worms] le réformateur [Martin Luther] répon‑
dit : ‘Puisque votre sérénissime Majesté et vos hautes puissances exigent une réponse 
simple, claire et précise, je la leur donnerai, la voici : Je ne puis soumettre ma foi ni 
au pape, ni au concile, parce qu’il est clair comme le jour qu’ils sont souvent tombés 
dans l’erreur et même dans de grandes contradictions avec eux-mêmes. Si donc je ne 
suis convaincu par le témoignage des Écritures ou par des raisons évidentes ; si l’on 
ne me persuade par les passages mêmes que j’ai cités, rendant ainsi ma conscience 
captive de la Parole de Dieu, je ne puis et ne veux rien rétracter, car il n’est pas pru‑
dent pour le chrétien de parler contre sa conscience. Me voici, je ne puis faire autre‑
ment ; Dieu m’assiste ! Amen.’ ”—La Tragédie des siècles, p. 168.

“ ‘Dans les questions de conscience, la majorité n’a aucun pouvoir.’ […] Protéger 
la liberté de conscience, voilà le devoir de l’État et la limite de son autorité en matière 
religieuse. Tout gouvernement civil qui, aujourd’hui, tente de régler ou d’imposer des 
observances religieuses abolit le principe pour lequel les chrétiens évangéliques ont 
si noblement combattu.”—Ibid., p. 211.

“Au lieu de ces abus, le protestantisme établit le pouvoir de la conscience au-
dessus de la loi civile, et l’autorité de la Parole de Dieu au-dessus du clergé.”—Le 
Conflit imminent, p. 211.

“La conscience est la voix de Dieu, entendue au milieu du conflit des passions 
humaines ; lorsqu’on lui résiste, l’Esprit de Dieu est attristé.”—Testimonies for the 
Church, vol. 5, p. 120.
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Mercredi  �  27 décembre 

4.	 LA CONSCIENCE
a.	 Pouvons-nous toujours faire confiance à notre conscience ? Tite 1:15 ; 

2 Timothée 4:1‑2.

“Quelqu’un dira : ‘Ma conscience ne me condamne pas du fait que je ne garde 
pas les commandements de Dieu.’ Mais la Bible nous dit qu’il y a de bonnes et de 
mauvaises consciences, et le fait que votre conscience ne vous accuse pas de ne pas 
respecter la loi de Dieu ne prouve pas que vous êtes innocent à ses yeux.”—Pour un 
bon équilibre mental et spirituel, vol. 1, p. 332.

“Mon frère, votre âme doit être vivifiée et votre foi grandir. Pour une raison 
ou pour une autre, vous avez si longtemps désobéi que votre conscience a été cau‑
térisée et a cessé de vous montrer vos erreurs. Vous avez suivi si longtemps vos 
propres désirs au sujet de l’observation du sabbat que votre esprit est devenu insen‑
sible. Cependant vous êtes responsable, car c’est vous-même qui vous êtes mis dans 
cette position. Commencez par obéir aux commandements de Dieu, et mettez votre 
confiance en lui. Ne provoquez pas sa colère, de peur qu’il ne vous châtie durement. 
Revenez à lui avant qu’il soit trop tard, et il pardonnera vos transgressions. Il est riche 
en bonté et plein de miséricorde ; il vous accordera sa paix et son approbation, si vous 
venez à lui humblement.”—Témoignages pour l’Église, vol. p. 577‑578.

b.	 Qu’est-ce que Dieu a miraculeusement introduit pour aider notre 
conscience ? Genèse 3:15 ; Jean 1:9.

“Lorsqu’Adam et Ève furent placés dans le jardin d’Éden, ils étaient innocents 
et sans péché, en parfaite harmonie avec Dieu. Il n’y avait aucune inimitié natu‑
relle dans leur cœur. Mais lorsqu’ils eurent péché, leur nature cessa d’être innocente. 
Ils devinrent mauvais, car ils s’étaient placés du côté de l’ennemi déchu, faisant les 
choses mêmes que Dieu leur avait interdites. Si Dieu n’était pas intervenu, l’homme 
aurait formé une alliance solide avec Satan contre le ciel. […]

Satan savait que même s’il avait réussi à faire pécher les êtres humains, même 
s’il les avait amenés à croire à son mensonge et à mettre Dieu en accusation, même 
s’il avait réussi à dépraver la nature humaine, un dispositif avait été mis en place pour 
que les êtres qui avaient chuté soient placés dans une situation propice au renouvelle‑
ment de leur nature dans la piété. […]

En déclarant : ‘Je mettrai inimitié entre toi et la femme, entre ta postérité et sa 
postérité’, Dieu s’est engagé à introduire dans le cœur des êtres humains un nouveau 
principe : la haine du péché, de la tromperie, des faux-semblants, de tout ce qui porte 
les marques de la ruse de Satan.”—Special Testimonies, Series B, No 2, p. 6.
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Jeudi  �  28 décembre 

5.	 UNE CONSCIENCE À ÉDUQUER
a.	 Est-il possible d’avoir une bonne conscience ? 1 Timothée 1:18‑19 ; 3:9.

“Votre raison sanctifiée et votre bonne conscience doivent être examinées à 
l’aide de vos Bibles ouvertes devant vous. Votre cœur doit être ému, votre âme tou‑
chée, votre raison et votre intellect éveillés par l’Esprit de Dieu ; les saints principes 
énoncés dans sa parole éclaireront votre âme. Je vous le dis, mes frères, notre véri‑
table source de sagesse, de vertu et de puissance se trouve dans la croix du Calvaire. 
Le Christ est l’auteur et le consommateur de notre foi. Il dit : ‘Sans moi, vous ne 
pouvez rien faire’. Jésus est la seule garantie de réussite et d’avancement intellec‑
tuel.”—Medical Ministry, p. 99.

b.	 Comment obtient-on une conscience pure ? Hébreux 9:14.

“Confrontez votre conscience avec la Bible, et voyez si votre vie et votre carac‑
tère sont en accord avec ce que Dieu a révélé dans sa Parole. Vous saurez par là si 
oui ou non vous possédez une foi éclairée et quelle sorte de conscience est la vôtre. 
On ne peut se fier qu’à la conscience placée sous l’influence de la grâce divine. Satan 
tire parti d’une conscience mal éclairée, et il entraîne les humains dans toutes sortes 
d’illusions parce qu’ils n’ont pas choisi la Parole de Dieu pour conseillère. Nombreux 
sont ceux qui ont inventé un Évangile à leur goût, de même qu’ils ont substitué une 
loi de leur propre cru à la loi divine.

Il ne suffit pas qu’un homme se croie hors de danger en suivant la voix de sa 
conscience… La question qui doit être tranchée est celle-ci : Est-ce que la conscience 
est en harmonie avec la Parole de Dieu ? Sinon, on ne saurait se fier à elle sans danger, 
car elle induirait en erreur. La conscience doit être éclairée par Dieu. Il faut prendre 
le temps nécessaire pour étudier les Écritures et pour prier. Ainsi, l’esprit sera stabi‑
lisé, fortifié, pacifié.”—Pour un bon équilibre mental et spirituel, vol. 1, p. 332‑333.

Vendredi  �  29 décembre 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Comment établir la foi chrétienne dans notre vie ?
2.	 Pourquoi la soumission est-elle au cœur du christianisme ?
3.	 Quelles sont les limites à l’autorité gouvernementale et religieuse ?
4.	 Que faut-il pour guider notre conscience ?
5.	 Comment se forger une bonne conscience ?
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