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Avant-propos
À mesure que le problème du péché s’intensifie sur la planète Terre, entraînant 

la détérioration de la société juste avant la venue du Christ, combien il est vital pour le 
peuple de Dieu de regarder à Jésus, non pas aux choses visibles, mais à celles qui sont 
invisibles, aux réalités éternelles. C’est pourquoi, ce trimestre, les élèves de l’école du 
sabbat du monde entier continueront avec la deuxième partie de la série « Les trésors 
de la vérité », « Une lumière plus éclatante ».

L’anarchie et la confusion sont partout, aussi avons-nous vraiment besoin de 
l’aide de Dieu pour savoir où nous diriger dans la vie. Nous avons besoin d’une bous-
sole morale. “Un écrivain a comparé la tentative faite pour changer la loi de Dieu à 
une malicieuse habitude d’autrefois, consistant à tourner dans une fausse direction 
la flèche d’un poteau indicateur placé au croisement de deux routes importantes. On 
peut imaginer la confusion et les complications qui en résultaient.

Dieu avait aussi placé un poteau indicateur sur la route des voyageurs de notre 
globe. Une flèche indiquait l’obéissance volontaire au Créateur, obéissance condui-
sant au chemin de la félicité et de la vie ; l’autre indiquait la désobéissance menant 
au chemin de la misère et de la mort. La voie qui aboutissait au bonheur était aussi 
nettement délimitée que celle conduisant à la cité de refuge de la dispensation juive. 
Mais, à une heure fatale pour nous, l’ennemi de tout bien retourna les flèches du 
poteau indicateur, et des multitudes furent fourvoyées.”—Prophètes et rois, p. 134.

Jésus-Christ est le seul Sauveur de l’humanité ; en étudiant sa vie et en vivant 
sa loi par la force qu’il nous donne, nous sommes transformés. “C’est ainsi qu’il mit 
en pratique la loi de Dieu et montra, par son exemple, comment nous devons lui 
obéir.”—Jésus-Christ, p. 652.

Toutes les dispositions ont été prises pour nous préparer à l’éternité si nous 
coopérons avec son Esprit qui nous donne un cœur nouveau, un esprit nouveau. En 
détournant nos affections de ce monde et en les fixant sur Jésus dans le Ciel, nous 
développons un nouveau but dans la vie, avec l’éternité en vue.

“Un Dieu qui hait le péché demande à ceux qui prétendent observer sa loi de 
s’éloigner de toute iniquité. Négliger de se repentir et d’obéir à sa parole entraînera 
des conséquences aussi graves pour le peuple de Dieu d’aujourd’hui que celles que 
le même péché avait causé à l’ancien Israël.”—The Signs of the Times, 12 février 
1880, Art. B.

“Satan a sans cesse cherché à masquer les gloires du monde futur et à attirer 
toute notre attention sur les vanités de cette vie. Il s’est efforcé de disposer les cir-
constances de manière à orienter totalement nos pensées, nos préoccupations et nos 
activités vers les choses matérielles et de nous faire ainsi perdre de vue la valeur des 
réalités éternelles. Le monde et ses exigences occupent une trop grande place ; par 
contre, celle que Jésus et les choses célestes prennent dans notre esprit et notre cœur 
est bien trop petite. Nous devrions nous acquitter consciencieusement de nos devoirs 
quotidiens, mais il est tout aussi essentiel que nous cultivions, par-dessus toute autre 
chose, un saint amour pour notre Seigneur Jésus-Christ.”—Le Foyer chrétien, p. 390.

Le Département de l’école du sabbat de la Conférence générale
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Sabbat 1er avril 2023

	 Offrande spéciale
	pour une chapelle à Port Moresby 
	 en Papouasie Nouvelle-Guinée

On fait souvent référence à la Pa-
pouasie Nouvelle Guinée (PNG), située 
à l’est de l’Indonésie et au nord de l’Aus-
tralie, comme étant l’une des dernières 
frontières du monde, le dernier paradis. On 
en parle aussi comme le pays de l’inattendu. 
La Papouasie-Nouvelle-Guinée est un pays magni-
fique, riche en ressources naturelles, un endroit où se rendent les missionnaires, 
les médecins et les mineurs, mais que les touristes visitent rarement. Ce pays en 
voie de développement possédant une grande diversité culturelle et linguistique 
compte plus de 800 langues distinctes, un record mondial !

Le Mouvement de Réforme des Adventistes du Septième Jour a été établi en 
1998 et nous louons Dieu car, depuis lors, la bonne nouvelle s’est répandue dans 
de nombreuses nouvelles régions, dans les provinces du nord et les hauts plateaux 
du pays. Des Églises et des groupes ont vu le jour dans de nombreuses régions où 
existaient auparavant la sorcellerie et les pratiques païennes.

Depuis quelques années, nos frères avaient à cœur d’atteindre la partie sud 
du pays et d’y établir l’œuvre. Port Moresby, la capitale de la PNG, se trouve dans 
le sud et on y accède principalement par voie aérienne ou maritime en raison du 
terrain montagneux et du manque de bonnes routes. En 2019, un pasteur a été 
transféré du nord de la PNG vers la région de Port Moresby. Une nouvelle mission 
a été lancée afin de pouvoir suivre les personnes intéressées et organiser le travail 
autour de la capitale.

Selon un certain nombre de publications internationales, Port Moresby est 
parmi les villes les plus invivables du monde. Les vols, les braquages et la vio-
lence y sont courants et nos frères en ont fait personnellement l’expérience tandis 
qu’ils y faisaient progresser l’œuvre de Dieu. Pour qu’elle puisse avancer avec suc-
cès, nous avons grand besoin d’une propriété dans un endroit sûr pour construire 
un phare pour le Seigneur dans ce coin de sa vigne. Nous avons conscience que 
la miséricorde de Dieu est grande et qu’il y a beaucoup d’âmes à toucher dans les 
dernières heures de l’histoire de cette Terre, même dans de grandes villes comme 
Ninive ! C’est pourquoi nous vous demandons de vous joindre à nous et de donner 
généreusement afin que ce phare puisse être établi et que l’œuvre aille de l’avant. 
« Qu’on rende gloire à l’Éternel, et que dans les îles on publie ses louanges ! » 
(Ésaïe 42:12). Nous prions que Dieu vous bénisse richement !

Vos frères et sœurs de la Mission Sud de Papouasie-Nouvelle-Guinée
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  Leçon 1  � Sabbat 1er avril 2023

Communiquer avec Dieu

“Nous avons auprès de lui cette assurance, que si nous demandons quelque 
chose selon sa volonté, il nous écoute. Et si nous savons qu’il nous écoute, quelque 
chose que nous demandions, nous savons que nous possédons la chose que nous 
lui avons demandée” (1 Jean 5:14-15).

“Prier, c’est ouvrir à Dieu son cœur comme on le ferait à son plus intime ami. 
Non pas que la prière soit nécessaire pour instruire Dieu sur ce qui nous concerne, 
mais elle nous met à même de le recevoir. La prière ne fait pas descendre Dieu jusqu’à 
nous : elle nous élève jusqu’à lui.”—Vers Jésus, p. 93.

Lecture proposée :	 Vers Jésus, chapitre 11, « Prière et louange ».

Dimanche  � 26 mars 

1.	 UNE PRIÈRE MODÈLE
a.	 Pourquoi est-il si important de rester en relation avec notre Sauveur ? Jean 

15:4–7 ; Proverbes 18:24.

“Dieu nous parle par la nature et par la Révélation, par sa providence et par l’in-
fluence de son Esprit. Mais cela n’est pas suffisant ; nous avons besoin de lui ouvrir 
notre cœur. La vie et l’énergie spirituelles dépendent d’entretiens réels et directs avec 
notre Père céleste. Notre esprit peut se reporter sur Dieu ; nous pouvons méditer sur 
ses œuvres, sur sa miséricorde, sur ses bénédictions. Mais ce n’est pas là, dans le 
sens le plus complet du mot, être en communion avec lui. Pour être en communion 
avec Dieu, il faut avoir quelque chose à lui dire concernant notre vie réelle.”—Vers 
Jésus, p. 93.

b.	 Comme les disciples voyaient souvent Jésus prier avec ardeur, que lui de-
mandèrent-ils de leur enseigner et quel modèle Jésus leur donna-t-il ? 
Luc 11:1 ; Matthieu 6:9–13.

c.	 Ce modèle de prière devait-il être appris par cœur et sans cesse répété ? 
Quelles autres leçons pouvons-nous tirer de cet enseignement ? Matthieu 6:7.
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Lundi  � 27 mars 

2.	 COMMENT S’ADRESSER À DIEU ET L’ADORER
a.	 Que comprenons-nous par les mots d’introduction de cette prière “Notre 

Père” ? Romains 8:15–17 ; Jean 20:17.

“Ils ne sont pas des orphelins, condamnés à supporter seuls leurs épreuves, ceux 
qui acceptent le Christ comme leur Sauveur personnel. Il les introduit dans la famille 
céleste ; il les invite à considérer son Père comme leur Père. Ils sont ses petits, chers 
au cœur de Dieu, liés à lui par des liens tendres et permanents. Autant le divin sur-
passe l’humain, autant ses tendresses envers nous surpassent celles qu’ont éprouvées 
pour nous notre père et notre mère quand nous étions incapables de marcher.”—Jé-
sus-Christ, p. 317.

b.	 Outre le terme amical de « notre Père », quel est l’autre rôle important de 
Dieu ? Psaumes 5:1-2 (ou 2-3).

c.	 D’après ce qui suit dans cette prière, avant de demander de l’aide au Sei-
gneur, quel point important devons-nous premièrement exprimer ? Psaumes 
140:13 (ou 14) ; 92:1.

“ ‘Rendez grâces en toutes choses, car c’est à votre égard la volonté de Dieu en 
Jésus-Christ’ (1 Thessaloniciens 5:18). Ce commandement nous donne l’assurance 
que même les choses qui paraissent être contre nous sont pour notre bien. Dieu ne 
nous demanderait pas d’être reconnaissants pour ce qui pourrait nous nuire.”—Le 
Ministère de la guérison, p. 219.

d.	 Comment l’importance de la louange et de la reconnaissance, même au 
sein du combat, sont-elles démontrées dans l’exemple de Josaphat ? 2 Chro-
niques 20:1–30 (6–12, 21-22).

“Réunissons-nous autour de la croix. Que Jésus-Christ et Jésus-Christ crucifié 
soit l’objet de notre contemplation, le thème de nos entretiens et de nos plus douces 
émotions. Gardons le souvenir de toutes les bénédictions que nous recevons de la 
part du Seigneur. Et dès que nous nous serons rendu compte de son grand amour, 
consentons à tout remettre entre les mains qui pour nous ont été clouées à la croix.

Sur les ailes de la louange, l’âme peut s’envoler vers le ciel. Dieu est adoré dans 
les cours célestes par des chants et des instruments de musique et c’est par nos ac-
tions de grâces et de reconnaissance que notre culte se rapprochera le plus de celui 
des armées célestes. ‘Celui qui offre pour sacrifice des actions de grâces me glori-
fie’ (Psaumes 50:23). Venons donc en présence du Seigneur avec respect, mais aussi 
avec joie pour lui apporter nos actions de grâces et l’expression de notre reconnais-
sance.”—Vers Jésus, p. 103-104.
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Mardi  � 28 mars 

3.	 LA REQUÊTE ET LA CONCLUSION
a.	 Bien que nous ayons des besoins temporels tels que notre pain quotidien, 

prenant la priorité sur eux, quelle application spirituelle devrait toujours 
être notre première préoccupation ? 1 Rois 17:12–14 ; Jean 6:48 ; 14:13-
14 ; 15:7.

“C’est en recevant la vie répandue pour nous sur la croix du Calvaire, que nous 
sommes rendus capables de vivre dans la sainteté. Et c’est en acceptant les paroles du 
Christ, en faisant ce qu’il a commandé, que nous recevons cette vie. Nous devenons 
ainsi un avec lui.”—Jésus-Christ, p. 664.

“Mais prier au nom de Jésus, c’est plus et mieux que de mentionner son nom au 
commencement et à la fin de sa prière. C’est prier dans les sentiments et l’esprit de 
Jésus, tout en croyant à ses promesses, en se reposant sur sa grâce et en faisant ses 
œuvres.”— Vers Jésus, p. 100.

b.	 Puisque le but principal de la prière est de nature spirituelle, quelle requête 
spécifique ne peut-on jamais oublier ? Luc 11:4 ; Matthieu 26:41.

“Pour s’être laissé gagner par le sommeil, les disciples n’entendirent qu’une 
faible partie des paroles échangées entre le Christ et les messagers célestes. Pour 
avoir négligé de veiller et de prier, ils ne purent recueillir ce que Dieu s’était proposé 
de leur accorder : la connaissance des souffrances du Christ et des gloires qui devai-
ent les suivre. Ils perdirent la bénédiction dont ils auraient pu jouir en participant à 
son renoncement”—Jésus-Christ, p. 420.

“Dieu a toujours averti les hommes quand des jugements allaient survenir. Ceux 
qui ont reçu le message donné pour leur temps, et qui ont agi d’après leurs convic-
tions, obéissant à ses commandements, ont pu échapper aux jugements qui ont fondu 
sur les rebelles et sur les incrédules.”—Ibid., p. 634.

“Jésus lui avait recommandé de veiller et de prier ; au lieu de cela, Pierre s’était 
endormi, frayant ainsi la voie à son grand péché. Tous les disciples éprouvèrent 
une grande perte en dormant à cette heure critique. Le Christ savait par quelle dure 
épreuve ils devaient passer. Il savait que Satan s’efforcerait de paralyser leurs sens, 
pour qu’ils ne fussent pas prêts en vue de l’épreuve. C’est pour cela qu’il leur donna 
cet avertissement. S’ils avaient passé dans le jardin ces heures à veiller et à prier, 
Pierre n’eût pas été abandonné à ses faibles forces ; il n’eût pas renié son Maître. Si 
les disciples avaient veillé avec le Christ pendant son agonie, ils eussent été préparés 
aux souffrances de la croix. Ils auraient compris, dans une certaine mesure, la nature 
de l’angoisse qui terrassa leur Maître.”—Ibid., p. 713.
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Mercredi  � 29 mars 

4.	 DES RÉPONSES À LA PRIÈRE
a.	 Citez quelques raisons principales pour lesquelles la prière n’est pas tou-

jours exaucée comme on le souhaite ? Jacques 4:3 ; Psaumes 66:18 ; Pro-
verbes 28:9.

“Si nous conservons de l’iniquité dans nos coeurs, si nous retenons quelque pé-
ché connu, le Seigneur ne nous exaucera pas, tandis que la prière du pécheur repen-
tant et du coeur brisé sera toujours acceptée. Dès que nous aurons délaissé tous nos 
péchés, et réparé nos torts dans la mesure du possible, nous pourrons nous attendre 
à l’exaucement de nos prières. Nos propres mérites ne pourront jamais nous attirer 
les faveurs de Dieu ; ce sont les mérites de Jésus qui nous sauveront, c’est son sang 
qui nous purifiera. Toutefois, nous avons quelque chose à faire : nous conformer aux 
conditions de sa grâce.”—Vers Jésus, p. 95-96.

“Ils sont nombreux ceux qui se privent des bienfaits du Seigneur en ce qui 
concerne la santé et les dons spirituels. Ils luttent pour obtenir des victoires et des bé-
nédictions particulières en vue d’accomplir de grandes choses ; mais pour atteindre ce 
but, ils croient devoir être toujours en prière et dans les larmes. Ce n’est que lorsqu’ils 
s’appliqueront à sonder les Écritures pour connaître la volonté divine, afin de s’y 
soumettre sans réserve, qu’ils trouveront le repos du cœur. Toutes leurs angoisses, 
toutes leurs larmes, toutes leurs luttes ne sauraient leur assurer les bénédictions après 
lesquelles ils soupirent. Qu’ils abandonnent le moi entièrement, et fassent ce qui se 
présente à eux, tout en s’appropriant la grâce abondante du Seigneur promise à tous 
ceux qui la réclament avec foi.”—Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 434.

b.	 Que faut-il nécessairement pour que la prière soit exaucée et pourquoi ? 
Jacques 1:6-7.

“Lorsque nous ne recevons pas sur-le-champ les choses demandées, croyons 
néanmoins que le Seigneur nous a entendus et qu’il nous exaucera. Nous sommes 
tellement sujets à l’erreur, notre vue est tellement bornée, qu’il nous arrive parfois de 
demander des choses qui ne seraient pas pour notre bien. Dans son amour, notre Père 
Céleste exauce nos prières en nous accordant ce qui est le mieux pour nous, ce que 
nous demanderions nous-mêmes si nous pouvions juger justement des choses spiri-
tuelles. Si nos prières ne paraissent pas être exaucées, cramponnons-nous à la pro-
messe, car le temps de l’exaucement viendra certainement, et nous recevrons alors 
la bénédiction dont nous avons le plus besoin. Mais prétendre que les prières seront 
toujours exaucées de la manière dont nous l’entendons, c’est de la présomption. Dieu 
est trop sage pour se tromper, et trop bon pour nous refuser ce qui vaut le mieux pour 
nous. Ne craignez donc pas de mettre en lui votre confiance, même quand vous ne 
voyez pas l’exaucement immédiat de vos prières.”—Vers Jésus, p. 96-97.
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Jeudi  � 30 mars 

5.	 PRIEZ SANS CESSE
a.	 Dans toute prière, quel point important devons-nous toujours reconnaître, 

auquel nous devons également être prêts à nous soumettre ? 1 Jean 5:14-15.

“Bien sûr, nos demandes doivent être en harmonie avec la volonté de Dieu ; nous 
devons rechercher ce qu’il nous a promis, et utiliser ce que nous recevons selon son 
vouloir. Dans ces conditions, sa promesse est sans équivoque.

Nous pouvons demander le pardon de nos péchés, le Saint-Esprit, un caractère 
à l’image du Christ, la sagesse et la force pour accomplir l’œuvre de Dieu, ou n’im-
porte lequel des dons promis ; et puis croyons que nous le recevons, et remercions-en 
Dieu.”— Éducation, p. 290.

b.	 Combien de fois devons-nous prier ? Daniel 6:10 ; 1 Thessaloniciens 5:17.

“Dieu ne désire pas que nous devenions ermites ou moines et que nous nous 
retirions du monde pour nous adonner exclusivement à l’adoration. Notre vie doit 
être semblable à celle de Jésus-Christ : partagée entre l’oratoire de la montagne et 
la foule. Celui qui se contente uniquement de prier, se lassera bientôt de le faire, 
ou ses prières finiront par n’être que de vaines redites. Quand on se retire de la vie 
sociale, loin des devoirs et des luttes chrétiennes ; quand on cesse de travailler acti-
vement pour le Maître qui a tant fait pour nous, on perd l’objet même de la prière, et 
il ne reste plus rien qui nous pousse à la pratique de la piété. Les prières deviennent 
personnelles et égoïstes. On ne peut plus demander à Dieu la force nécessaire pour 
travailler au bien de l’humanité et à l’édification du royaume de Jésus-Christ.”—Vers 
Jésus, p. 100-101.

c.	 Existe-t-il des circonstances particulières qui demandent que soit constam-
ment ouvert le canal de communication et quelle doit être notre attitude 
quand nous nous présentons devant notre Créateur ? Néhémie 2:4-5 ; 
Hébreux 4:16.

Vendredi  � 31 mars 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Quel était le but du modèle de prière que le Christ enseigna à ses disciples ?
2.	 Quelle est l’importance de l’adoration et de la louange à notre Créateur ?
3.	 Bien que les besoins temporels soient importants, quelle doit être notre 

priorité ?
4.	 Quels peuvent être les plus grands obstacles à l’exaucement de la prière ?
5.	 Pourquoi est-il important de connaître la volonté de Dieu avant de prier 

pour quelque chose de spécifique ?
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  Leçon 2  � Sabbat 8 avril 2023

Ne tardez plus

“N’attristez pas le Saint-Esprit de Dieu, par lequel vous avez été scellés 
pour le jour de la rédemption” (Éphésiens 4:30).

“La conscience est la voix de Dieu qui se fait entendre au milieu du conflit des 
passions humaines ; quand on lui résiste, on attriste l’Esprit de Dieu.”—Testimonies 
for the Church, vol. 5, p. 120.

Lecture proposée :	 Jésus-Christ, chapitre 59, « Complot de prêtres ».

Dimanche  � 2 avril 

1.	 DEMANDER DE L’AIDE
a.	 Puisque tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu (Romains 3:23), 

mérite-t-on d’être justifié ? Job 25:4–6.

b.	 Comment pouvons-nous être sauvés si nous ne le méritons pas ? Psaumes 
55:16 (ou 17) ; Actes 2:21.

c.	 Dans mon état de pécheur, comment est-ce possible pour moi d’invoquer le 
saint nom de Dieu ? Psaumes 55:17 (ou 18) ; 2 Chroniques 6:36–39 ; Romains 
8:26 ; 1 Jean 1:7, 9.

“Selon ces textes, il est évident que ce n’est pas la volonté de Dieu que vous 
manquiez de confiance et que vous torturiez votre âme dans la crainte que Dieu ne 
vous accepte pas parce que vous êtes pécheur et indigne. ‘Approchez-vous de Dieu, 
et il s’approchera de vous’ (Jacques 4:8). Présentez votre cas devant lui, invoquez les 
mérites du sang versé pour vous sur la croix du Calvaire. Satan vous accusera d’être 
un grand pécheur, et vous devrez l’admettre, mais vous pouvez dire : ‘Je sais que je 
suis pécheur, et c’est la raison pour laquelle j’ai besoin d’un Sauveur. Jésus est venu 
en ce monde pour sauver les pécheurs. […] Je n’ai ni mérite ni bonté qui me permette 
de me réclamer du salut, mais je présente devant Dieu le sang expiatoire de l’Agneau 
immaculé de Dieu, qui ôte les péchés du monde. C’est mon seul plaidoyer. Le nom 
de Jésus me permet d’accéder au Père. Son oreille, son cœur, sont ouverts à mes plus 
timides supplications et il répond à mes plus grands besoins.”—Faith and Works, 
p. 105-106.
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Lundi  � 3 avril 

2.	 DANS LES COULISSES DE LA REPENTANCE
a.	 Pour quoi devons-nous prier ? Actes 3:19 ; Psaumes 51:1 (ou 3).

b.	 Nous avons reçu le pardon de nos péchés puisque nous nous sommes repen-
tis, mais comment sommes-nous arrivés à cette repentance ? Actes 5:30-31 ; 
Jean 16:7-8.

“Tout comme Nicodème, il nous faut consentir à entrer dans la vie au même 
titre que le premier des pécheurs. Il est dit du Christ : ‘Le salut ne se trouve en aucun 
autre ; car il n’y a sous le ciel aucun autre nom donné parmi les hommes, par lequel 
nous devions être sauvés.’ C’est par la foi que nous recevons la grâce de Dieu ; mais 
la foi n’est pas notre Sauveur. Elle ne constitue pas un mérite. Elle n’est que la main 
qui saisit le Christ, s’approprie ses mérites qui apportent un remède au péché. Nous 
sommes même incapables de nous repentir sans le secours de l’Esprit de Dieu.”—Jé-
sus-Christ, p. 157-158.
c.	 Il est vrai que le Seigneur a chargé son peuple dans ce monde d’appeler 

le péché par son nom (Ésaïe 58:1), mais qu’est-ce qui est nécessaire pour 
apporter la conviction au cœur de celui que nous essayons d’atteindre ? 
Jean 14:26 ; Luc 24:49 ; Actes 1:8.

“La lumière émanant de la croix révèle l’amour de Dieu. Cet amour nous attire à 
lui. Si nous n’opposons pas de résistance, nous serons amenés au pied de la croix dans 
un sentiment de repentance pour les péchés qui ont rendu nécessaire le crucifiement 
du Sauveur. Alors l’Esprit de Dieu produira une vie nouvelle dans l’âme croyante. 
Pensées et désirs seront amenés captifs à l’obéissance du Christ. Le cœur et l’esprit 
seront créés à nouveau, à l’image de celui qui opère en nous pour s’assujettir toutes 
choses. Alors la loi de Dieu sera écrite dans le cœur, et avec le Christ nous pourrons 
dire : ‘Mon Dieu, je prends plaisir à faire ta volonté.’ Psaumes 40:8.”—Ibid., p. 158.
d.	 Puisque l’œuvre du Saint-Esprit est si importante, quel avertissement nous 

est donné quant à la manière dont nous le recevons ? Matthieu 12:31-32 ; 
Éphésiens 4:30.

“Nous déplorons fréquemment nos mauvaises actions, mais à cause de leurs 
conséquences désagréables : ce n’est pas là la vraie repentance. Une douleur sincère 
à l’égard du péché est le résultat de l’opération du Saint-Esprit. L’Esprit fait connaître 
l’ingratitude du cœur qui fait peu de cas du Sauveur et qui l’a contristé, et il nous 
amène, repentants, au pied de la croix. Chaque péché inflige à Jésus une nouvelle 
blessure ; quand nous regardons à celui que nous avons percé, nous pleurons sur 
les péchés qui l’ont affligé. De tels pleurs conduisent à renoncer au péché.”—Ibid., 
p. 289-290.
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Mardi  � 4 avril 

3.	 QUE SIGNIFIE L’ATTRISTER ?
a.	 Quelle action spécifique attriste le Saint-Esprit ? Hébreux 10:26-27 ; 

2 Thessaloniciens 2:10-11.

“Qu’est ce qui constitue le péché contre le Saint-Esprit ? C’est le fait d’attri-
buer volontairement à Satan l’œuvre du Saint-Esprit. Supposons, par exemple, que 
quelqu’un soit témoin de l’œuvre spéciale de l’Esprit de Dieu. Il a la preuve évidente 
que cette œuvre est en accord avec les Écritures, et le Saint-Esprit témoigne qu’elle 
est bien de Dieu. Mais voici que, plus tard, il succombe à la tentation et à l’orgueil ; 
la propre justice, ou quelque autre tendance mauvaise s’empare de lui. Puis, reje-
tant toute l’évidence du caractère divin de cette œuvre, il déclare que ce qu’il avait 
jusqu’ici reconnu comme venant de la puissance du Saint-Esprit était dû à la puis-
sance de Satan. Dieu travaille dans le cœur humain par le moyen de son Esprit, et 
lorsque des hommes le rejettent volontairement, déclarant que ce qui vient de lui 
est l’œuvre de Satan, ils détruisent le canal par lequel Dieu peut communiquer avec 
eux. En niant l’évidence qu’il a plu à Dieu de leur donner, ils ferment leur cœur à la 
lumière et le résultat, c’est qu’ils sont abandonnés aux ténèbres. Ainsi se vérifient 
les paroles du Christ : ‘si donc la lumière qui est en toi est ténèbres, combien se-
ront grandes ces ténèbres !’ (Matthieu 6:23). Durant un certain temps, ceux qui ont 
commis ce péché, peuvent sembler être des enfants de Dieu, mais lorsque les cir-
constances interviennent dans le développement de leur caractère et révèlent de quel 
esprit ils sont animés, on s’aperçoit qu’ils sont sur le terrain de l’adversaire et sous sa 
noire bannière.”—Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 312-313.

b.	 Comment quelqu’un peut-il volontairement commettre un péché et est-il 
possible d’éviter cela ? Proverbes 28:13 ; Hébreux 3:15.

c.	 Quelles sont les conséquences de cette situation ? Proverbes 28:9 ; Matthieu 
12:45 ; 2 Pierre 2:20–22.

“La sanctification est une œuvre quotidienne. Que personne ne s’imagine, en se 
trompant soi-même, que Dieu pourra lui pardonner et le bénir alors qu’il foule aux 
pieds l’un de ses commandements. Commettre volontairement un péché, c’est réduire 
au silence la voix de l’Esprit, c’est se séparer de Dieu. Malgré toutes les extases du 
sentiment religieux, Jésus ne peut demeurer dans un cœur qui dédaigne sa loi divine. 
Dieu n’honore que ceux qui l’honorent.”—Messages à la jeunesse, p. 112.
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Mercredi  � 5 avril 

4.	 LE POINT DE NON-RETOUR
a.	 Le péché contre le Saint-Esprit se commet-il de manière instantanée ou gra-

duellement ? 2 Chroniques 36:16.

“Personne n’est plus endurci que celui qui a fait peu de cas de l’appel de la misé-
ricorde et méprisé l’Esprit de grâce. Sous sa forme la plus ordinaire, le péché contre 
le Saint-Esprit pousse les hommes à négliger avec persistance l’invitation céleste au 
repentir. Chaque pas qui nous éloigne du Christ, nous éloigne du salut et nous prépare 
à commettre le péché contre le Saint-Esprit.

En rejetant le Christ, le peuple juif a commis le péché impardonnable ; nous ris-
quons de commettre la même erreur si nous refusons l’invitation de la miséricorde. 
Nous injurions le Prince de la vie, nous le couvrons d’opprobre aux yeux de ceux de 
la synagogue de Satan et de tout l’univers, si nous refusons d’écouter les messagers 
qu’il nous envoie, préférant écouter les agents de Satan qui veulent détourner les 
âmes du Christ. Aucun espoir de pardon pour qui agit ainsi : on finit par n’éprouver 
aucun désir de réconciliation avec Dieu.”—Jésus-Christ, p. 315.

b.	 Est-il possible de récupérer une personne qui a atteint le dernier niveau 
dans ce processus ? Jérémie 8:20 ; Osée 4:17 ; Amos 8:11-12 ; Hébreux 6:4–6.

“Pendant plus de mille ans, la nation juive abusant de la grâce de Dieu, [rejeta] 
les avertissements divins et [mit] à mort les prophètes […]

Pour chaque homme il est un jour favorable où la lumière illumine sa route, un 
temps de grâce où il peut se réconcilier avec Dieu. Mais cette grâce a une limite ; la 
miséricorde continuera à intercéder pendant des années, tout en étant méconnue et 
repoussée, cependant un moment vient où elle fait entendre son dernier appel. Le 
cœur s’endurcit à tel point qu’il cesse de répondre à l’esprit de Dieu. Alors la voix 
douce et insinuante cesse de supplier le pécheur, les reproches et les avertissements 
ne sont plus entendus.

Ce jour-là était arrivé pour Jérusalem. Jésus pleura amèrement sur la cité 
condamnée qu’il ne pouvait plus délivrer. Il avait épuisé ses moyens. En rejetant les 
avertissements de l’Esprit de Dieu, Israël avait refusé les seuls moyens de salut. Il ne 
restait pas d’autre pouvoir qui put le délivrer.

La nation juive représente ceux qui, dans tous les âges dédaignent les appels de 
l’Amour infini. C’est en pensant aux péchés de tous les temps que le Christ versait 
des larmes sur Jérusalem. Ceux qui méprisent les réprimandes et les appels du Saint-
Esprit de Dieu peuvent lire leur propre condamnation dans les jugements prononcés 
sur Israël.”—Ibid., p. 580–581.
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Jeudi  � 6 avril 

5.	 DE L’ESPOIR
a.	 Comment savons-nous si nous sommes allés trop loin dans l’offense à Dieu ? 

Ésaïe 30:21.

“Il y en a beaucoup, en notre génération qui, témoins des manifestations de la 
puissance de Dieu, suivent les traces des Juifs incrédules. Le Saint-Esprit a parlé à 
leurs cœurs ; néanmoins ils résistent dans leur incrédulité, ne voulant pas confesser 
leurs erreurs ; ils repoussent le message et le messager. Les moyens mêmes que Dieu 
emploie pour les relever deviennent pour eux une pierre d’achoppement.”—Jésus-
Christ, p. 581.

b.	 Qu’avons-nous besoin de réaliser quand nous regardons au plan du salut et 
pour quoi devons-nous plaider avec notre Sauveur ? Psaumes 51:11-12 (ou 
13-14) ; Hébreux 3:7-8.

“La réprobation du Seigneur s’abat sur son peuple à cause de son orgueil et de 
son incrédulité. Il ne leur rendra pas les joies de son salut tant qu’ils s’écarteront des 
instructions de sa Parole et de son Esprit. Il donnera sa grâce à ceux qui le craignent 
et qui marchent dans la vérité, et il retirera sa bénédiction à tous ceux qui s’assimilent 
au monde. La miséricorde et la vérité sont promises aux humbles et aux pénitents, 
mais ses jugements sont prononcés sur les rebelles.”—Testimonies for the Church, 
vol. 5, p. 190.

“La transformation du caractère doit être pour le monde le témoignage de 
l’amour du Christ en nous. Le Seigneur s’attend à ce que son peuple prouve que la 
puissance rédemptrice de la grâce a le pouvoir d’agir sur le caractère défectueux, de 
le développer harmonieusement et de lui faire porter beaucoup de fruit.

Mais pour que nous soyons en état d’accomplir le plan de Dieu, une œuvre pré-
paratoire doit être faite. Le Seigneur nous commande de vider nos cœurs de l’égoïsme 
qui est la racine de la folie. Il désire répandre sur nous son Saint-Esprit dans une large 
mesure, et il nous invite à nous préparer à le recevoir en renonçant au moi.”—Témoi-
gnages pour l’Église, vol. 2, p. 444-445.

Vendredi  � 7 avril 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 De quelle manière spécifique Dieu invite-t-il le pécheur à se repentir ?
2.	 En raison du rôle important du Saint-Esprit, quel avertissement nous 

est donné ?
3.	 De quelle façon pouvons-nous, aujourd’hui, attrister le Saint-Esprit ?
4.	 Quand nous péchons contre le Saint-Esprit, qu’est-ce que cela implique ?
5.	 Que devrions-nous continuellement évaluer dans notre vie personnelle ?
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  Leçon 3  � Sabbat 15 avril 2023

Qui pourra subsister ?

“En attendant la bienheureuse espérance et la manifestation de la gloire du 
grand Dieu et de notre Sauveur Jésus-Christ” (Tite 2:13).

“Une des vérités les plus solennelles, et en même temps des plus glorieuses 
qui soient révélées dans la Bible, est celle de la seconde venue de Christ, qui doit 
achever la grande œuvre de la rédemption. […] La doctrine du second avènement est 
la clé de voûte des Écritures saintes.”—Le Grand Conflit, p. 293 et La Tragédie des 
siècles, p. 323.

Lecture proposée :	 Le Grand Conflit ou La Tragédie des siècles, chapitre 40, 
« Le peuple de Dieu délivré ».

Dimanche  � 9 avril 

1.	 UN RETOUR LITTÉRAL
a.	 Citez la promesse la plus bénie de l’Écriture. Jean 14:1–3 ; 2 Timothée 4:8.

“De tout temps, la venue du Seigneur a été l’espérance de ses disciples. Cette 
dernière promesse du Sauveur, faite du haut de la montagne des Oliviers : ‘Je revien-
drai’, a illuminé leur avenir et rempli leurs cœurs d’un bonheur que les tristesses et les 
épreuves n’ont pu ni éteindre ni atténuer. Au milieu des souffrances et des persécu-
tions, cette perspective ‘de la gloire du grand Dieu et de notre Seigneur Jésus-Christ’ 
est restée ‘la bienheureuse espérance’ de l’Église fidèle. Quand les Thessaloniciens 
pleuraient la perte d’êtres chers qu’ils avaient espéré conserver jusqu’au retour du 
Seigneur, l’apôtre Paul les consolait en leur parlant de la résurrection qui accompa-
gnera ce retour.”—La Tragédie des siècles, p. 326.

b.	 Pourquoi les détails concernant le retour de Christ dans les prophéties sont-
ils si importants ? Matthieu 24:30-31 ; Hébreux 9:28.

“L’Église apostolique n’a pas connu la doctrine de la conversion du monde et 
d’un règne spirituel du Christ avant son retour en gloire. Ce dogme n’a été adopté par 
les chrétiens que vers le commencement du XVIIIe siècle. Ses fruits, comme ceux de 
toutes les erreurs, ont été funestes. […] Il tend à créer un sentiment de sécurité illu-
soire et conduit un grand nombre de gens à négliger la préparation exigée.”—Ibid., 
p. 347-348.
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Lundi  � 10 avril 

2.	 LITTÉRAL ET VISIBLE
a.	 De quelle manière Jésus reviendra-t-il ? Actes 1:9–11.

“La promesse de la seconde venue du Christ ne devait jamais s’effacer de l’esprit 
des disciples. Ce Jésus qu’ils avaient vu monter au ciel reviendrait prendre avec lui 
tous ceux qui, ici-bas, se seraient consacrés à son service. La même voix qui leur 
avait dit ‘voici, je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde’, les accueille-
rait dans le royaume céleste.”—Conquérants pacifiques, p. 31.

“Cette promesse était en effet si précieuse pour les disciples affligés ! Ils pour-
raient revoir Jésus que tous aimaient tant. Cette promesse est également précieuse 
pour tout véritable disciple du Christ. Aucun de ceux qui aiment vraiment Jésus ne 
regrettera qu’il revienne […]

Jésus revient de la même manière qu’il est monté au ciel, mais avec une splen-
deur supplémentaire. Il vient avec la gloire de son Père, et tous les saints anges sont 
là pour l’escorter en chemin. Au lieu de la cruelle couronne d’épines qui avait trans-
percé ses saintes tempes, c’est une couronne de gloire resplendissante qui ornera son 
front sacré […] Il ne portera pas un simple manteau sans couture, mais un vêtement 
plus blanc que la neige, d’un éclat éblouissant. Jésus vient ! mais non pour régner 
comme un prince temporel. Il relèvera les justes endormis, revêtira les saints vivants 
d’une glorieuse immortalité et, avec les saints, prendra possession du royaume sous 
le ciel entier.”—The Faith I Live By, p. 351.

b.	 Cela veut-il dire que Jésus a ressuscité dans son corps de chair ? Jean 2:19–21.

“Après la résurrection, les prêtes et les chefs firent circuler le bruit que le Christ 
n’était pas mort sur la croix, qu’il s’était simplement évanoui, et qu’ensuite il avait 
repris connaissance. D’autres affirmaient qu’on n’avait pas enseveli un vrai corps 
de chair et d’os mais un simulacre. Par leur acte, les soldats romains ont mis à nu 
la fausseté de ces rapports. Ils ne lui ont pas rompu les jambes parce qu’il était déjà 
mort. Pour donner une satisfaction aux prêtres, ils lui ont percé le côté. S’il avait été 
encore vivant, cette blessure eût causé une mort instantanée.”—Jésus-Christ, p. 774.

“Après sa résurrection, il resta quelque temps sur la Terre, afin de familiariser 
ses disciples avec son corps ressuscité et glorieux. Maintenant il était prêt à prendre 
congé d’eux. Il avait démontré qu’il était un Sauveur vivant. Ses disciples ne devai-
ent plus l’associer à la pensée du tombeau. Ils pouvaient le voir glorifié aux yeux de 
l’univers céleste.”—Ibid., p. 832.
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Mardi  � 11 avril 

3.	 SON APPARITION EN GLOIRE
a.	 Décrivez le retour littéral de Jésus-Christ venant du ciel. Matthieu 25:31.

“Nul langage ne saurait décrire la gloire de cette scène. Cette nuée vivante, 
d’une majesté et d’une gloire incomparables, s’approcha encore plus près de nous, 
et nous pûmes distinguer nettement la personne adorable de Jésus. Il ne portait plus 
une couronne d’épines ; mais son front était orné d’une couronne de gloire. Sur son 
vêtement et sur sa cuisse, on pouvait lire : Roi des rois et Seigneur des seigneurs. 
Son visage rayonnait comme le soleil en plein midi ; ses yeux étaient comme des 
flammes de feu, ses pieds avaient l’apparence de l’airain le plus pur. Sa voix retentis-
sait comme le son d’instruments de musique. La Terre tremblait devant lui ; le ciel se 
retira comme un livre qu’on roule, et les montagnes et les îles furent remuées de leurs 
places.”—Premiers Écrits, p. 286.

b.	 Parmi les habitants de la Terre, combien ne sauront pas reconnaître cette 
venue ? Matthieu 24:24–27 ; Apocalypse 1:7 ; 6:16-17.

“Cette prière sera exaucée d’une manière encore plus effroyable au grand jour 
du jugement. Les hommes verront le Christ revenir sur la Terre, non plus comme un 
prisonnier entouré de canailles, mais comme le Roi du ciel. Le Christ viendra avec 
sa propre gloire, avec la gloire de son Père, et avec la gloire de ses saints anges. Des 
myriades d’anges, fils de Dieu magnifiques et triomphants, revêtus d’un charme et 
d’un éclat incomparables, formeront son escorte. Il s’assiéra sur le trône de sa ma-
gnificence et les nations seront rassemblées devant lui. Alors tout œil le verra, même 
ceux qui l’ont percé. Au lieu d’une couronne d’épines, il portera une couronne de 
gloire. Le vieux vêtement de pourpre sera remplacé par des vêtements ‘d’une telle 
blancheur qu’il n’est pas de foulon sur terre qui puisse blanchir ainsi’ (Marc 9:3). 
Il aura ‘sur son manteau et sur sa cuisse un nom écrit : Roi des rois et Seigneur des 
seigneurs’ (Apocalypse 19:16). Ils seront là ceux qui l’ont tourné en dérision, ceux 
qui l’ont frappé. Les prêtres et les chefs reverront la scène qui s’est déroulée dans le 
tribunal. Chaque circonstance se présentera à eux comme gravée en lettres de feu. 
Alors ceux qui ont dit : ‘Que son sang retombe sur nous et sur nos enfants’, recevront 
l’exaucement de leur prière. Tout l’univers saura et comprendra. Les hommes verront 
contre qui ils ont fait la guerre, eux, êtres pauvres, faibles et bornés. Dans leur dé-
tresse et leur épouvante ils diront aux montagnes et aux rochers : ‘Tombez sur nous, 
et cachez-nous loin de la face de celui qui est assis sur le trône, et de la colère de 
l’Agneau, car le grand jour de leur colère est venu, et qui pourrait subsister ?’ (Apo-
calypse 6:16-17)”—Jésus-Christ, p. 743-744.
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Mercredi  � 12 avril 

4.	 LE BUT DE SA VENUE
a.	 Quel est le but principal de la seconde venue du Christ ? Matthieu 16:27.

“Le Seigneur, dans sa providence divine et par sa faveur imméritée, a ordonné 
que les bonnes œuvres soient récompensées. Nous sommes acceptés uniquement par 
les mérites du Christ ; nos actes de miséricorde, nos gestes charitables sont les fruits 
de la foi et deviennent bénédiction pour nous, car les hommes recevront selon leurs 
œuvres. C’est le parfum des mérites du Christ qui rend nos actions acceptables aux 
yeux de Dieu et c’est la grâce qui nous rend capables de faire les œuvres pour les-
quelles il nous récompense. Elles n’ont en elles-mêmes aucun mérite. Quand nous 
avons fait tout ce qui était en notre pouvoir, nous devons nous considérer comme des 
serviteurs inutiles. Nous ne méritons aucun remerciement de la part de Dieu. Nous 
n’avons fait que notre devoir, et nous n’aurions pas pu accomplir ces œuvres avec la 
seule force de notre nature pécheresse.”—The SDA Bible Commentary, vol. 5, p. 1122.

b.	 Qu‘en est-il de ceux qui sont morts dans l’espérance du retour de Jésus ? 
1 Thessaloniciens 4:13–18.

“Lorsqu’ils lurent la lettre de Paul, ce fut pour eux une immense joie et une 
grande consolation. Les paroles de l’apôtre leur révélaient le véritable état des morts. 
Il expliquait qu’au retour du Christ les vivants n’iraient pas à la rencontre de leur 
Sauveur avant ceux qui s’étaient endormis en Jésus. La voix de l’archange et le son de 
la trompette de Dieu réveilleraient ceux qui dorment, et les morts en Christ ressusci-
teraient premièrement, avant que les vivants aient revêtu l’immortalité.”—Conqué-
rants pacifiques, p. 228.

c.	 Qu’arrive-t-il aux impénitents ? Marc 8:38 ; Apocalypse 6:14–17.

“Dans l’existence de tous ceux qui rejettent la vérité, il y a des moments où 
la conscience se réveille, où la mémoire rappelle le souvenir douloureux d’une vie 
d’hypocrisie, où l’âme est harcelée de vains regrets. Mais que sont ces heures com-
parées aux remords du jour où ‘la détresse et l’angoisse fondront sur vous’, et où ‘le 
malheur vous enveloppera comme un tourbillon’ (Proverbes 1:27). Ceux qui auraient 
voulu les détruire contemplent maintenant la gloire de Jésus et de ses disciples.”—La 
Tragédie des siècles, p. 698-699.
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Jeudi  � 13 avril 

5.	 ÊTRE PRÊT
a.	 Quel type de caractère est nécessaire pour pouvoir assister à ces derniers 

évènements en étant prêts ? 1 Jean 2:28 ; 3:1–9.

“La justice a sa racine dans la piété. Aucun être humain n’est juste tant qu’il 
n’a pas foi en Dieu et n’entretient pas avec lui un lien vital. De même que la fleur 
des champs s’enracine dans le sol et doit bénéficier de l’air, de la rosée, des averses 
et du soleil, ainsi devons-nous recevoir de Dieu ce qui entretient la vie de l’âme. Ce 
n’est qu’en devenant participant de sa nature que nous obtenons le pouvoir d’obéir à 
ses commandements. Aucun homme, qu’il soit élevé ou de simple condition, expéri-
menté ou non, ne peut maintenir constamment devant ses semblables une vie pure et 
vigoureuse si sa vie n’est pas cachée avec Christ en Dieu. Plus notre activité parmi 
les hommes est grande, plus intime devrait être la communion de notre cœur avec 
Dieu.”—Testimonies for the Church, vol. 7, p. 194.

b.	 Que doivent faire tous ceux qui attendent le retour de Christ ? Marc 13:35–
37 ; Jacques 5:7-8 ; 1 Thessaloniciens 5:1–6.

“Parce que le temps presse, travaillons avec zèle et redoublons d’énergie […]
‘Veillez et priez’ est un conseil souvent répété dans les Écritures. La vie de 

ceux qui obéiront à cette exhortation sera sous-tendue par une joie qui bénira tous 
ceux avec qui ils seront en contact. Les personnes pleines d’amertume et de colère 
deviendront agréables et gentilles, les orgueilleux deviendront doux et humbles.”—
Conseils aux éducateurs, aux parents et aux étudiants, p. 236.

Vendredi  � 14 avril 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Quelle espérance a continuellement animé tous les croyants depuis le temps 

où nos premiers parents ont été chassés du jardin d’Éden ?
2.	 Comment savons-nous que la venue du Christ est littérale ?
3.	 Parmi les habitants de la Terre, qui pourra réellement voir son retour ?
4.	 Pourquoi Jésus revient-il ?
5.	 Que fais-tu pour te préparer à voir Jésus ?
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  Leçon 4  � Sabbat 22 avril 2023

Quand le soleil se couche

“Cette parole est certaine : si nous sommes morts avec lui, nous vivrons 
aussi avec lui” (2 Timothée 2:11).

“Nos corps mortels peuvent bien mourir et être déposés dans la tombe ; cepen-
dant, notre sainte espérance demeure jusqu’au jour de la résurrection où la voix de 
Jésus réveillera ceux qui dorment dans la poussière. Nous jouirons alors pleinement 
de cette espérance glorieuse et bénie.”—In Heavenly Places, p. 352.

Lecture proposée :	 La Tragédie des siècles, chapitre 34, « Le spiritisme ».

Dimanche  � 16 avril 

1.	 LE DÉSIR D’ÊTRE IMMORTEL
a.	 Pourquoi la mort existe-t-elle dans notre monde, et quelle espérance le Sei-

gneur a-t-il placée dans nos cœurs ? Romains 5:12 ; 6:23 ; Ecclésiaste 3:11.

“L’immortalité promise à l’homme à condition qu’il obéisse étant compromise, 
Adam ne pouvait transmettre à sa postérité ce qu’il ne possédait plus. Et si Dieu 
n’avait, au prix du sacrifice de son Fils, remis l’immortalité à sa portée, l’humanité 
se fût trouvée sans espérance […] Nous ne pouvons obtenir cette dernière que par 
lui.”—La Tragédie des siècles, p. 581.

“Pour prolonger indéfiniment sa vie, l’homme n’aurait eu qu’à continuer de man-
ger de l’arbre de vie. Privé de ce fruit, sa vitalité allait subir une déperdition graduelle 
jusqu’à l’extinction de l’existence. Le plan de Satan était de faire encourir à Adam 
et à Ève le déplaisir de Dieu par leur désobéissance ; ensuite s’ils n’obtenaient pas le 
pardon, il espérait qu’ils mangeraient du fruit de l’arbre de vie, de façon à perpétuer 
une existence désormais entachée de péché et malheureuse. Mais sitôt après la chute 
de l’homme, de saints anges furent envoyés pour lui interdire l’accès à l’arbre de vie. 
La lumière qui flamboyait autour d’eux avait l’apparence d’une épée étincelante. Au-
cun membre de la famille d’Adam n’a donc pu manger de ce fruit. Ainsi, il n’existe 
pas de pécheurs immortels.”—Patriarches et prophètes, p. 37-38 (V&S) et 55 (Bâle).
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Lundi  � 17 avril 

2.	 L’ÂME
a.	 Considérant que l’âme est composée d’une matière tirée de l’argile addition-

née du souffle donné par Dieu à la création (Genèse 2:7), que devons-nous 
réaliser au sujet de ce qui se passe à l’heure de la mort ? Ecclésiaste 12:9 
(ou 7) ; Jacques 4:14.

“Ne dites pas de manière présomptueuse, ‘demain nous irons dans telle ville, 
nous y passerons une année, nous trafiquerons et nous gagnerons’. Dieu peut avoir 
des plans différents vous concernant. La vie n’est qu’une vapeur.”—The Review and 
Herald, 23 décembre 1902.

b.	 Quelle différence y a-t-il entre les humains et les animaux quand la mort les 
fauche ? Psaumes 49:16-17 ; Ecclésiaste 2:15-16 ; 3:19-20.

“La généalogie de notre race, telle que nous la donne le volume inspiré, ne la 
fait pas remonter à une succession d’infusoires, de mollusques et de quadrupèdes se 
transformant peu à peu ; elle la fait remonter au Créateur. Bien que tiré de la poussière 
de la terre, Adam était ‘fils de Dieu’.

En sa qualité de représentant de l’Être suprême, Adam fut constitué maître du 
règne animal. Privés de la faculté de comprendre et de reconnaître la souveraineté 
de Dieu, les animaux sont capables d’aimer l’homme et de le servir.”—Patriarches 
et prophètes, p. 22.

“Ô merveilleux amour du Christ, qui s’abaisse jusqu’à guérir le coupable et l’af-
fligé ! Divinité qui s’attendrit sur les maux d’une humanité souffrante et les allège ! Ô 
puissance étonnante déployée en faveur des enfants des hommes ! Qui pourra encore 
douter du message du salut ? Qui voudra méconnaître les grâces d’un Rédempteur 
compatissant ?

Il ne fallait rien de moins que le pouvoir créateur pour rendre à la santé ce corps 
en décomposition. La voix qui avait donné la vie à l’homme formé de la poussière 
de la terre, c’était encore la voix qui venait de rendre la vie au paralytique mourant. 
Le même pouvoir qui avait donné la vie au corps avait aussi renouvelé le cœur. Celui 
qui, à la création, avait parlé, et la chose fut, avait commandé, et elle parut (Psaumes 
33:9), avait adressé des paroles de vie à l’âme morte dans ses fautes et ses péchés.”—
Jésus-Christ, p. 254.

“Dans la condamnation prononcée contre Satan, il y avait l’annonce de la ré-
demption. ‘Je mettrai inimitié entre toi et la femme, avait dit Dieu, entre ta des-
cendance et sa descendance ; celle-ci t’écrasera la tête et tu lui blesseras le talon’ 
(Genèse 3:15).Cette condamnation prononcée devant nos premiers parents, était pour 
eux une promesse. Avant d’entendre parler de broussailles et de chardons, de dur 
labeur et de peine – leur part désormais – et de cette poussière à laquelle ils devraient 
retourner, ils reçurent des paroles qui ne pouvaient manquer de les remplir d’espoir. 
Tout ce qui avait été perdu sous l’emprise de Satan pouvait être retrouvé à travers le 
Christ.”—Éducation, p. 31.

Leçons de l’école du Sabbat, 2e tr imestre 2023	 21



Mardi  � 18 avril 

3.	 L’ÉTAT DES MORTS
a.	 Expliquez de quoi les morts sont conscients et pourquoi il nous faut claire-

ment comprendre ce point. Ecclésiaste 9:3–6 ; Psaumes 115:17 ; 146:4.

“Le spiritisme est le chef-d’œuvre de la tromperie. C’est l’illusion la plus réussie 
et la plus fascinante de Satan, une illusion calculée pour s’emparer des sympathies de 
ceux qui ont déposé leurs proches dans la tombe. Des anges maléfiques viennent sous 
la forme de ces êtres chers, racontent des incidents liés à leur vie, et accomplissent 
des actes qu’ils ont accomplis de leur vivant. De cette manière, ils amènent les per-
sonnes à croire que leurs amis décédés sont des anges, qui planent au-dessus d’eux, 
et communiquent avec eux. Ces mauvais anges, qui se font passer pour des amis 
décédés, sont considérés avec une certaine idolâtrie, et pour beaucoup leur parole a 
plus de poids que la Parole de Dieu.”—This Day With God, p. 247.

“Le spiritisme est sur le point de réduire le monde en esclavage. Nombreux sont 
ceux qui croient que le spiritisme est fondé sur la tromperie et l’imposture, mais c’est 
loin d’être vrai. Une puissance supra-humaine est à l’œuvre de diverses manières, et 
rares sont ceux qui ont une idée de ce que seront les manifestations du spiritisme dans 
l’avenir. Les déclarations des prédicateurs de notre pays sont à l’origine du succès du 
spiritisme. Ces prédicateurs ont fait passer pour des doctrines bibliques des erreurs 
qui émanent du grand séducteur

La doctrine selon laquelle les morts sont conscients et d’après laquelle leurs 
esprits communiquent avec les vivants n’a aucun fondement dans les Écritures. Et 
cependant, ces théories sont présentées comme vraies. Cette doctrine fallacieuse a 
ouvert la voie aux esprits de démons pour qu’ils trompent les humains en se faisant 
passer pour les morts. Des agents de Satan personnifient les morts et réduisent les 
âmes en esclavage. En réalité, Satan a une religion, une synagogue et de fidèles ado-
rateurs.”—Évangéliser, p. 539-540.

b.	 Puisque les morts ne savent rien, pouvons-nous adresser des prières aux saints 
d’autrefois comme à des médiateurs entre nous et Dieu ? 1 Timothée 2:5.

“La déification des morts a joué un rôle primordial dans presque toutes les re-
ligions païennes ; il en a été de même pour la prétendue communication avec les 
morts. On croyait que les dieux faisaient connaître leur volonté aux hommes et que, 
lorsqu’ils étaient consultés, ils leur donnaient des conseils. C’est sur ces croyances 
qu’étaient fondés les célèbres oracles de la Grèce et de Rome.”—Ibid., p. 540.
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Mercredi  � 19 avril 

4.	 DE L’ESPOIR DANS LA TOMBE
a.	 Comparez le niveau d’espérance de ces deux catégories de personnes des-

cendant dans la tombe. Proverbes 11:7 ; 14:32 ; Romains 8:11.

b.	 Expliquez la différence entre la résurrection des justes et celle des méchants. 
Jean 5:21–29.

“Une distinction est faite entre les deux classes de ressuscités. […] ‘Ceux qui 
seront jugés dignes de participer à la résurrection des justes sont proclamés ‘heureux 
et saints’. ‘La seconde mort n’a point de pouvoir sur eux.’ Ceux qui ne se sont pas as-
suré le pardon par la conversion et par la foi devront subir la peine de leurs transgres-
sions : le salaire du péché. Leur châtiment ‘selon leurs œuvres’ variera quant à son 
intensité et quant à sa durée ; mais pour tous il se terminera étalement par la seconde 
mort. Étant donné que Dieu ne saurait, tout en étant miséricordieux et juste, sauver 
le pécheur dans ses transgressions, il le prive d’une existence qu’il a compromise et 
dont il s’est montré indigne. Un écrivain inspiré a dit : ‘Encore un peu de temps, et 
le méchant n’est plus ; tu regardes le lieu où il était, et il a disparu.’ Et un autre : Les 
nations ‘seront comme si elles n’eussent jamais été’ (Psaumes 37:10 ; Abdias 16). 
Couvertes d’infâmie, elles disparaissent dans un oubli éternel.”—La Tragédie des 
siècles, p. 592-593.

c.	 De quelle manière la Bible se réfère-t-elle au laps de temps pendant lequel les 
justes sont dans la tombe ? Psaumes 13:3 (ou 4) ; Marc 5:39 ; Jean 11:11–14.

“Le Christ présente la mort de ses bien-aimés sous l’image d’un sommeil. Leur 
vie est cachée avec le Christ en Dieu et ceux d’entre eux qui meurent dormiront en 
lui jusqu’au son de la dernière trompette.”—Jésus-Christ, p. 523.

“La mort est peu de chose pour le croyant. Le Christ, en parlant d’elle comme 
d’un court moment, a dit : ‘Si quelqu’un garde ma parole, il ne verra jamais la mort.’ 
La mort du chrétien n’est qu’un sommeil, un repos dans le silence et l’obscurité. 
Si vous croyez, votre vie est cachée avec le Christ en Dieu, et ‘quand le Christ, 
votre vie, paraîtra, alors vous paraîtrez aussi avec lui dans la gloire’ (Jean 8:51-52 ; 
Colossiens 3:4) […]

Lors de son retour, tous les morts qui lui sont précieux entendront sa voix et 
seront revêtus d’une vie glorieuse, immortelle. La même puissance qui a ressuscité 
le Christ d’entre les morts fera revivre son Église et la glorifiera avec lui, au-dessus 
de toute principauté, de toute puissance, et de tout nom qu’on peut nommer non seu-
lement en ce siècle-ci, mais aussi dans le siècle à venir.”—Ibid., p. 789-790 et The 
Desire of Ages, p. 787.
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Jeudi  � 20 avril 

5.	 SA RÉSURRECTION
a.	 Comme Adam, quelle espérance devons-nous garder à l’esprit ? 

1 Corinthiens 15:12–23.

“Après qu’Adam eut été expulsé d’Éden, sa vie sur la Terre fut abreuvée de tris-
tesse. Chaque feuille fanée, chaque victime des sacrifices, chaque altération dans la 
nature naguère si belle, chaque imperfection morale lui rappelait son péché. Il avait 
éprouvé de cuisants remords à la vue des progrès et des débordements de l’iniquité. 
Ses avertissements s’étaient heurtés à des accusations et à d’amers reproches. Hum-
blement, patiemment, durant près d’un millénaire, il avait supporté la conséquence 
de sa transgression. Sincèrement repentant de son péché, il s’était confié dans les mé-
rites du Sauveur promis, et s’était endormi avec l’espérance de la résurrection.”—La 
Tragédie des siècles, p. 702.

b.	 Décrivez de quelle façon aura lieu la résurrection des fidèles de Dieu. 
1 Corinthiens 15:42–55.

“La Terre fut fortement ébranlée à la voix du Fils de Dieu qui appelait les saints 
hors de leurs sépulcres. Ils répondirent à son appel, et apparurent revêtus d’une glo-
rieuse immortalité, et s’écriant : ‘La mort a été engloutie dans la victoire. Ô mort, où 
est ta victoire ? Ô mort, où est ton aiguillon ?’ Alors les saints vivants et les saints 
ressuscités élevèrent leurs voix et firent entendre un long cri de victoire. Ces corps 
qui avaient été déposés dans la tombe portant les marques de la maladie et de la mort 
en sortirent triomphants, pleins de santé et de force. Les saints vivants furent trans-
formés en un instant, en un clin d’œil, et enlevés avec ceux qui étaient ressuscités. 
Tous ensemble, ils allèrent au-devant du Seigneur dans les airs. Oh, quelle glorieuse 
réunion ! Des amis que la mort avait longtemps séparés se retrouvaient pour ne plus 
jamais se quitter.”—Premiers Écrits, p. 287.

Vendredi  � 21 avril 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Pourquoi les gens ont-ils envie de vivre et ne veulent-ils pas mourir ?
2.	 Comment la composition originelle de l’âme se divise-t-elle à la mort ?
3.	 À quoi l’idée fausse de l’état conscient des morts conduit-elle ?
4.	 Quelle a été l’espérance de tous les croyants depuis que la mort est entrée 

dans le monde ?
5.	 Comment le corps s’unit-il finalement au souffle de vie pour toujours ?
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  Leçon 5  � Sabbat 29 avril 2023

Mille ans de désolation (I)

“Les autres morts ne revinrent point à la vie jusqu’à ce que les mille ans 
fussent accomplis. C’est la première résurrection. Heureux et saints ceux qui 
ont part à la première résurrection ! La seconde mort n’a point de pouvoir sur 
eux ; mais ils seront sacrificateurs de Dieu et de Christ, et ils régneront avec lui 
pendant mille ans” (Apocalypse 20:5-6).

“Le monde voit ceux qu’il a tournés en dérision et dont il désirait la mort passer 
indemnes au travers de la peste, des tempêtes et des tremblements de terre. Celui qui 
est un feu dévorant pour les transgresseurs de sa loi, est un abri pour son peuple.”— 
La Tragédie des siècles, p. 711.

Lecture proposée :	 La Tragédie des siècles, chapitre 41, « La Terre désolée ».

Dimanche  � 23 avril 

1.	 AU DÉBUT DES MILLE ANS
a.	 Quel évènement a lieu au début des mille ans (millénium) ? Apocalypse 20:5.

b.	 Qui sont ceux qui se relèvent à cette première résurrection et quand cela 
doit-il arriver ? Apocalypse 20:6 (1re partie) ; 1 Corinthiens 15:22-23. Qu’est-
ce que la réalité de la résurrection devrait nous amener à considérer avec un 
esprit de prière ?

“Le Christ apparaît dans sa gloire et appelle les justes hors de leur tombeau. 
Les saints vivants sont transformés et avec les justes ressuscités, quittent la terre, 
portés par les anges pour aller à la rencontre de leur Seigneur dans les airs. La Terre 
est abandonnée telle une étendue sauvage et désolée.”—Spiritual Gifts, vol. 3, p. 83.

“Les gens peuvent prétendre qu’ils ont une grande foi en Jésus et que l’on ne 
peut rien faire à moins que Jésus ne le fasse pour nous. Pourtant, quand Christ appel-
lera les morts à se réveiller, le fait que vous vous releviez pour la vie éternelle ou pour 
la condamnation ne dépendra que de vos actions actuelles.”—Faith and Works, p. 55.
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Lundi  � 24 avril 

2.	 LA RÉSURRECTION DES JUSTES
a.	 Qu’est ce qui caractérise les justes qui ressuscitent à la venue de Jésus au 

début du millénium ? Apocalypse 20:4–6.

“Le Christ plonge son regard en avant vers l’époque de son retour. Alors les 
justes qui seront morts ressusciteront incorruptibles et les justes qui seront vivants 
seront transportés au ciel sans passer par la mort.”—Jésus-Christ, p. 526.

“Celui qui donne la vie appellera ceux qu’il s’est acquis à participer à la première 
résurrection ; jusqu’à cette heure de triomphe où au son de la dernière trompette une 
vaste armée surgira victorieuse pour l’éternité, chaque saint endormi sera gardé en 
sûreté, tel un joyau précieux, connu de Dieu par son nom. Parce qu’ils ont été parti-
cipants de la nature divine, ils seront ramenés d’entre les morts par la puissance du 
Sauveur qui demeurait en eux.—Messages Choisis, vol. 2, p. 310.

“ ‘L’heure vient’ dit le Christ, ‘où tous ceux qui sont dans les tombeaux enten-
dront sa voix et en sortiront.’ Cette voix doit résonner à travers toutes les demeures 
des morts, et chaque saint qui dort en Jésus se réveillera et sortira de sa prison. Alors, 
le caractère vertueux que nous aurons reçu de la justice du Christ nous unira à la 
grandeur suprême.”—Sons and Daughters of God, p. 359.

“Seuls les bienheureux et les saints seront prêts pour la première résurrection ; 
car quand le Christ viendra, il ne changera pas le caractère […] La parole de Dieu 
déclare que nous devons être trouvés irréprochables, sans tache ni ride ni rien de 
semblable. Il nous faut maintenant apprendre l’obéissance, la soumission à la volonté 
divine, afin que Dieu puisse produire en nous, le vouloir et le faire selon son bon 
plaisir, et que nous, nous puissions travailler à notre propre salut avec crainte et trem-
blement. Mais nos propres efforts ne sont d’aucune utilité pour expier nos péchés ou 
changer nos cœurs. Seul le sang du Christ peut faire l’expiation pour nous ; seule sa 
grâce peut créer en nous un cœur pur et nous rendre capables d’obéir à la loi de Dieu. 
C’est en lui que réside notre seul espoir.”—The Signs of the Times, 9 février 1891.

b.	 Revoyez de quelle manière Christ revient pour ceux qui l’ont aimé. 
1 Thessaloniciens 4:13–16.

“Le Christ réclame comme lui appartenant tous ceux qui ont cru en son nom. La 
puissance vivifiante de l’Esprit du Christ demeurant dans le corps mortel relie toute 
âme croyante à Jésus-Christ. Ceux qui croient en Jésus lui sont sacrés, leur vie étant 
cachée avec Christ en Dieu.”—Messages choisis, vol. 2, p. 310.
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Mardi  � 25 avril 

3.	 LE FOYER CÉLESTE
a.	 Que se passera-t-il pour les justes vivants en même temps que pour les saints 

ressuscités ? 1 Thessaloniciens 4:17.

“Des hommes… [ont accusé Jésus] de blasphème et lui ont infligé une mort 
cruelle ; cependant il a brisé les chaînes de la tombe, il est sorti triomphant d’entre les 
morts, et debout sur le sépulcre ouvert de Joseph il a déclaré : ‘Je suis la résurrection 
et la vie’ (Jean 11:25). Toute puissance lui a été donnée au ciel et sur la terre, c’est 
pourquoi les justes seront à leur tour libérés du tombeau en Jésus. Ils seront jugés 
dignes d’avoir part au monde à venir et à la résurrection d’entre les morts […]

Quel glorieux matin que celui de la résurrection ! Quel spectacle magnifique 
s’offrira à la vue des croyants ! Tous ceux qui auront participé aux humiliations et aux 
souffrances du Christ partageront sa gloire. Grâce à la résurrection de Christ d’entre 
les morts chaque saint qui aura cru et se sera endormi en Jésus sortira de la prison de 
son sépulcre en triomphe […]

Jésus-Christ a triomphé de la mort et brisé les chaînes du sépulcre ; tous ceux 
qui dorment dans la tombe partageront sa victoire ; ils sortiront du sépulcre à l’instar 
du Conquérant.”—Messages choisis, vol. 2, p. 310-311.

b.	 Comment et dans quel but seront-ils rassemblés ? Matthieu 24:29–31 ; Jean 
14:3 ; 13:36.

“Nous avons longtemps attendu le retour de notre Sauveur. Néanmoins, la pro-
messe est certaine. Nous serons bientôt dans les demeures promises. Là, Jésus nous 
conduira près du courant vivifiant qui sort du trône de Dieu et il nous expliquera les 
sombres providences par lesquelles il nous a fait passer sur cette Terre, afin de parfaire 
nos caractères. Là nous contemplerons avec une vision intacte les beautés de l’Éden 
restauré. Jetant aux pieds du Rédempteur les couronnes qu’il a déposées sur nos têtes, 
et touchant nos harpes d’or, nous remplirons le ciel entier de louanges à l’adresse de 
Celui qui est assis sur le trône.”—Testimonies for the Church, vol. 8, p. 254.

“Dieu soit loué ! C’est vers ces demeures que je tourne mes regards et non vers 
les terrestres car celles-ci seront ébranlées par le grand tremblement de terre à venir. 
Je recherche celles que le Christ est allé préparer pour les fidèles. Nous n’avons pas de 
demeure ici. Nous ne sommes que des pèlerins et des étrangers ici-bas, en route vers 
un plus beau pays, une patrie céleste.”—In Heavenly Places, p. 354.
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Mercredi  � 26 avril 

4.	 L’EXPÉRIENCE DES MÉCHANTS
a.	 Qu’arrive-t-il aux méchants à la seconde venue de Christ et pourquoi ? 

2 Thessaloniciens 1:7-8 ; 2:7-8.

“Si les méchants éprouvent des regrets, ce n’est pas d’avoir négligé leurs devoirs 
envers Dieu et leurs semblables, c’est parce que l’Éternel a vaincu. Ils ne se repen-
tent pas de leur méchanceté. Ce qui les accable, ce sont les conséquences de leurs 
actions.”—La Tragédie des siècles, p. 710-711.

“On voit que le Christ ne promet pas un millénium temporel, mille ans pendant 
lesquels on pourra se préparer en vue de l’éternité. Il nous dit qu’il en sera du temps 
où reviendra le Fils de l’homme comme des jours de Noé.”—Jésus-Christ, p. 633.

b.	 Décrivez cette vengeance. Apocalypse 19:11–16 ; Ésaïe 24:17–22 ; 
Jérémie 25:30–33.

“Maintenant, tous ont pris position. Les méchants se sont identifiés avec Satan 
dans sa guerre contre le Seigneur. Le temps est venu pour Dieu de revendiquer l’auto-
rité de sa loi violée. Ce n’est plus contre le diable seulement que la guerre est dirigée, 
mais aussi contre l’homme. ‘L’Éternel est en dispute avec les nations ; ... il livre les 
méchants au glaive.’ […]

La destruction commence par ceux qui se sont donnés pour conducteurs re-
ligieux. Les fausses sentinelles tombent les premières. On n’a compassion de per-
sonne ; nul n’est épargné. Hommes, femmes, jeunes filles et enfants périssent en-
semble.”—La Tragédie des siècles, p. 712-713.

c.	 Décrivez ce qui arrive à tous ces morts et la condition de la Terre à ce mo-
ment-là. Apocalypse 19:17–21 ; Jérémie 4:23–29 ; Ésaïe 24:1–4.

“Au retour du Seigneur, les méchants sont extirpés de dessus la face de toute 
la Terre ; ils sont ‘détruits par le souffle de sa bouche, et anéantis par l’éclat de son 
avènement.’ Jésus emmène son peuple dans la cité de Dieu, et la Terre est privée de 
ses habitants […]

La Terre entière est bouleversée. Les ruines des villes et des villages renversés 
par le tremblement de terre, les arbres déracinés, les rochers projetés par la mer ou ar-
rachés de la terre sont dispersés à la surface de celle-ci tandis que de vastes gouffres 
indiquent l’ancien emplacement des montagnes.”—La Tragédie des siècles, p. 714.
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Jeudi  � 27 avril 

5.	 LE NÉANT
a.	 Qu’avaient fait les habitants de la Terre pour encourir une telle colère de la 

part d’un Dieu saint ? Ésaïe 24:5-6.

“Il y a six mille ans que le grand conflit se poursuit ; le Fils de Dieu et ses 
célestes messagers, luttant contre la puissance du Malin, se sont efforcés d’avertir, 
d’éclairer et de sauver les enfants des hommes. Maintenant, tous ont pris position. Les 
méchants se sont identifiés avec Satan dans sa guerre contre le Seigneur. Le temps 
est venu pour Dieu de revendiquer l’autorité de sa loi violée. Ce n’est plus contre le 
diable seulement que la guerre est dirigée, mais aussi contre l’homme. ‘L’Éternel est 
en dispute avec les nations ; ... il livre les méchants au glaive.’ ”—La Tragédie des 
siècles, p. 712-713.

b.	 Est-ce là définitivement la fin ? Jérémie 4:27. Combien de temps durera cette 
condition ? Apocalypse 20:5.

“La colère de Dieu s’était déchaînée contre les habitants de la Terre dans les sept 
derniers fléaux. Ils s’étaient mordu la langue de douleur et avaient blasphémé contre 
Dieu. Les faux bergers avaient été particulièrement visés par la colère de Dieu. Leurs 
yeux s’étaient fondus dans leurs orbites et leur langue dans leur bouche pendant qu’ils 
étaient encore debout. Après que les saints eurent été délivrés, les méchants tournè-
rent leur rage les uns contre les autres. La terre paraissait inondée de sang et jonchée 
de cadavres.”—Premiers Écrits, p. 289.

“Le voyant de Patmos prédit l’exil de Satan et l’état chaotique auquel la Terre 
sera réduite ; il annonce que cette désolation durera mille ans.”—La Tragédie des 
siècles, p. 715.

Vendredi  � 28 avril 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Quel événement marque le début du millénium et comment se concré-

tise-t-il ?
2.	 Quelle était la crainte des Thessaloniciens et comment les paroles de Paul 

leur apportèrent-elles du réconfort ?
3.	 Comment les promesses du Christ nous réconfortent-elles ? Lesquelles en 

particulier ?
4.	 Pourquoi les méchants sont-ils détruits par l’éclat de la venue du Christ ?
5.	 Dans quelle mesure la destruction des méchants est-elle définitive ?
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Sabbat 6 mai 2023

	 Offrande spéciale
	 pour les Missions mondiales

Voulez-vous que Jésus revienne 
bientôt ? Il nous dit comment c’est pos-
sible : « Cette bonne nouvelle du royaume 
sera prêchée dans le monde entier, pour 
servir de témoignage à toutes les nations. 
Alors viendra la fin. » (Matthieu 24:14).

Nous devons porter l’Évangile au monde 
entier, pourtant «combien peu a été fait en com-
paraison du travail immense qui est devant nous ! Des 
anges de Dieu influent sur l’esprit des gens et les préparent à recevoir l’avertissement. 
On a besoin de missionnaires dans des pays où le travail a été à peine commencé. De 
nouveaux territoires s’ouvrent constamment à nous.”—Évangéliser, p. 368.

Où se trouvent certains de ces nouveaux champs ? Les nouvelles missions ré-
cemment ouvertes comprennent l’Afrique centrale, le Soudan, le Lesotho, le Gabon, 
la Guinée-Bissau, le Bénin, ainsi que la Côte d’Ivoire, qui compte déjà des membres 
baptisés. Actuellement, la Conférence générale aide à payer les salaires des pasteurs 
et des travailleurs bibliques de 85 missions dans le monde. Combien cela coûte-t-il ? 
En 2021, 647 000 dollars américains (près de 613 000 euros) ont été envoyés à cette 
fin. Combien avons-nous reçu en offrandes pour cela ? 132 826 $ US (près de 126 000 
euros). Telle est la situation concrète ; vous pouvez constater que ce n’est pas viable.

Chers frères et sœurs, c’est la réalité. Les missions ont besoin de beaucoup plus 
de soutien de la part de tous. Voulez-vous voir le message atteindre de nouveaux en-
droits ? C’est possible si nous augmentons nos dons au fonds des missions mondiales.

“Comme de nouveaux champs s’ouvrent toujours, les appels de fonds sont de 
plus en plus importants. S’il est un temps où il est nécessaire de pratiquer l’économie, 
c’est bien maintenant […] Un centime* peut être considéré comme peu de chose, mais 
cent centimes font un euro*, lequel, bien employé, peut être à l’origine du salut d’une 
âme. Si tout l’argent qui a été gaspillé par nos membres pour leur satisfaction person-
nelle avait été consacré à la cause de Dieu, aucune caisse ne serait vide, et des stations 
missionnaires pourraient être établies dans toutes les parties du monde.”—Conseils à 
l’économe, p. 304-305. [*le nom de la monnaie a été francisé, NdT]

S’il vous plaît, chers frères et sœurs, lorsque l’offrande du premier sabbat sera 
collectée pour les missions mondiales, pensez aux âmes dans les ténèbres et donnez 
généreusement, afin que de nouvelles régions puissent recevoir la vérité présente. 
“Nos membres d’Église devraient manifester un vif intérêt pour le travail mission-
naire au près et au loin. Ils seront récompensés par d’abondantes bénédictions dans 
leurs efforts accompagnés de renoncement en vue de planter l’étendard de la vérité 
dans de nouveaux territoires.”—Service chrétien, p. 225.

Que le Seigneur bénisse abondamment les dons et les donateurs !

Vos frères de la Conférence générale
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  Leçon 6  � Sabbat 6 mai 2023

Mille ans de désolation (II)

“Et je vis des trônes ; et à ceux qui s’y assirent fut donné le pouvoir de ju-
ger. Et je vis les âmes de ceux qui avaient été décapités à cause du témoignage 
de Jésus et à cause de la parole de Dieu, et de ceux qui n’avaient pas adoré la 
bête ni son image, et qui n’avaient pas reçu la marque sur leur front et sur leur 
main. Ils revinrent à la vie et ils régnèrent avec Christ pendant mille ans” (Apo-
calypse 20:4).

“L’ange dit : ‘C’est la colère de Dieu et de l’Agneau qui cause la destruction ou la 
mort des méchants. À la voix de Dieu, les saints seront puissants et terribles comme 
une armée sous ses bannières ; mais ils n’exécuteront pas le jugement écrit. L’exécu-
tion du jugement aura lieu à la fin des mille ans.’ ”—Premiers Écrits, p. 52.

Lecture proposée :	 Premiers Écrits, p. 289-295.

Dimanche  � 30 avril 

1.	 LA CONDITION DE SATAN
a.	 Qu’en est-il de Satan durant le millénium ? Apocalypse 20:1–3. Expliquez 

ce que représentent les « chaînes » et dites comment et pourquoi elles seront 
enlevées. Apocalypse 20:5, 7-8.

“[La Terre] ressemblait à un affreux désert. Les villes et les villages, détruits 
par le tremblement de terre, formaient des monceaux de ruines. Les montagnes qui 
avaient été remuées de leurs places avaient laissé d’immenses cavernes ; des rochers 
brisés, lancés par les eaux de la mer ou arrachés du sein de la Terre, étaient dissémi-
nés à sa surface. D’énormes arbres avaient été déracinés et couchés sur le sol. C’est 
dans cette désolation que devront demeurer Satan et ses anges pendant mille ans. 
C’est là qu’il sera confiné, qu’il errera çà et là, et qu’il pourra se rendre compte des 
effets de sa révolte contre la loi de Dieu. Pendant mille ans, il pourra savourer les 
fruits de la malédiction qu’il a provoquée. Limité à la Terre, il ne pourra errer sur 
d’autres planètes pour tenter ceux qui n’ont pas connu le péché.”—Premiers Écrits, 
p. 289-290.

“Au terme des mille ans, le Fils de Dieu redescend sur la Terre […] Du haut de 
la nue en sa majesté terrifiante, il ordonne aux impénitents de se relever de la tombe 
pour recevoir leur rétribution.”—La Tragédie des siècles, p. 719.
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Lundi  � 1er mai 

2.	 JUGEMENT DES NATIONS ET DES ANGES
a.	 Que feront les saints pendant les mille ans ? Apocalypse 20:4 ; 3:21 ; 

1 Corinthiens 6:2-3.

“Après que les saints eurent revêtu l’immortalité et furent enlevés ensemble 
avec Jésus, après qu’ils eurent reçu leurs harpes, leurs robes et leurs couronnes, et 
qu’ils furent entrés dans la ville, Jésus et les saints s’assirent pour le jugement. Les 
livres furent ouverts : le livre de vie et le livre de mort. Le livre de vie contient les 
bonnes œuvres des saints et le livre de mort le mal commis par les méchants. Ces 
livres sont comparés à celui qui leur sert de base : la Bible, et c’est d’après celle-ci 
que les hommes seront jugés. Les saints, en parfaite union avec Jésus, jugeront les 
méchants qui sont morts. ‘Contemplez, dit l’ange, les saints qui jugent avec Jésus, et 
décident du sort des méchants selon ce qu’ils ont accompli étant dans leurs corps. Le 
châtiment qui doit leur être infligé est inscrit en face de leurs noms.’ Je vis que c’était 
là l’œuvre des saints et de Jésus pendant les mille ans dans la sainte cité, avant qu’elle 
descende sur la Terre.”—Premiers Écrits, p. 52.

b.	 Une fois que cette œuvre est terminée, que se passe-t-il avec la capitale cé-
leste, la nouvelle Jérusalem ? Apocalypse 21:2, 10 ; Galates 4:26.

“Puis, à la fin des mille ans, Jésus, avec les anges et tous les saints, quittera la 
sainte Cité, et alors qu’il descendra avec eux sur la Terre, les méchants ressuscite-
ront. Ceux qui l’ont percé le verront revenir dans toute sa gloire, avec les anges et les 
saints, et se lamenteront à cause de lui.”—Ibid., p. 52-53.

“Jésus-Christ s’arrête sur la montagne des Oliviers d’où il est monté au ciel 
après sa résurrection, et où les anges ont réitéré la promesse de son retour. ‘L’Éternel, 
mon Dieu, viendra, dit le prophète, et tous ses saints avec lui.’ ‘Ses pieds se poseront 
en ce jour sur la montagne des Oliviers, qui est vis-à-vis de Jérusalem, du côté de 
l’orient ; la montagne des Oliviers se fendra par le milieu ... et il se formera une très 
grande vallée.’ ‘L’ Éternel sera roi de toute la Terre ; en ce jour-là, l’Éternel sera le 
seul Éternel, et son nom sera le seul nom.’ Alors la nouvelle Jérusalem, éclatante de 
splendeur, descend du ciel et s’installe en un lieu purifié et préparé pour la recevoir. 
Puis le Rédempteur, accompagné de son peuple et de ses anges, fait son entrée dans 
la sainte Cité.”—La Tragédie des siècles, p. 720.
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Mardi  � 2 mai 

3.	 LE JUGEMENT EXÉCUTIF
a.	 Comment les plans de Satan pour s’emparer de la Nouvelle Jérusalem abou-

tissent-ils à un nouveau jugement ? Apocalypse 20:9 (première partie), 11-12.

“Et maintenant Satan va se préparer à une lutte suprême en vue de s’emparer de 
l’empire du monde. Pendant qu’il était privé de sa puissance et dans l’incapacité de 
nuire, le Prince des ténèbres était sombre et abattu. Mais à la vue des injustes ressus-
cités, lorsqu’il se voit entouré de leur multitude innombrable, il renaît à l’espérance, 
et décide de ne pas abandonner la partie. Il réunira sous ses étendards toute l’armée 
des réprouvés, et, avec leur concours, il tentera de réaliser son dessein. Les impéni-
tents sont ses captifs. En rejetant le Sauveur, ils se sont placés sous son sceptre et sont 
prêts à recevoir ses suggestions et à suivre ses ordres. Et pourtant, fidèle à sa tactique, 
le chef des rebelles ne révèle pas ce qu’il est. Il se donne pour le prince légitime de 
la Terre, et prétend avoir été injustement frustré de ses droits. Se présentant en libé-
rateur devant ses sujets égarés, il leur assure que sa puissance les a tirés de la tombe, 
et leur annonce qu’il est sur le point de les arracher à la plus cruelle des tyrannies. 
Le Fils de Dieu s’étant effacé, Lucifer se met à opérer des miracles pour appuyer ses 
dires. Il rend le faible fort ; il inspire à chacun son ambition et son énergie, et propose 
à ses sujets de les conduire à l’assaut de l’ennemi et de s’emparer de la cité de Dieu. 
Fou d’orgueil et de rage, il donne conscience de leur grand nombre aux millions de 
ressuscités, et leur déclare qu’à leur tête il se fait fort de s’emparer de la ville et de 
rentrer en possession de son trône et de son royaume.”—La Tragédie des siècles, 
p. 720-721.

b.	 Comment le jugement s’exécute-t-il ? Apocalypse 20:9 (dernière partie), 10 ; 
Ésaïe 34:8–10.

“Des flammes de feu descendent du ciel. La terre s’entrouvre ; les armes qu’elle 
recèle dans son sein jaillissent de toutes les crevasses. Les rochers mêmes prennent 
feu. Des flammes dévorantes sortent de chaque gouffre. Le jour est venu, ‘ardent 
comme une fournaise’, où ‘les éléments embrasés se dissoudront, et [où] la Terre 
avec les œuvres qu’elle renferme sera consumée’ (Malachie 4:1 ; 2 Pierre 3:10).Sa 
surface ressemble à une masse de métal en fusion, à un vaste lac de feu. Il est venu le 
temps du ‘jugement et de la ruine des hommes impies’.”—Ibid., p. 730 et Le Grand 
Conflit, p. 688.

c.	 Comment savons-nous que ce feu n’est pas éternel ? Jérémie 17:27 ; Jude 1:7.
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Mercredi  � 3 mai 

4.	 LA DESTRUCTION DES MÉCHANTS
a.	 Comment la purification finale est-elle comparable au déluge du temps de 

Noé ? 2 Pierre 3:10–13.

“Pendant que la Terre est changée en un vaste brasier, les justes sont en sécu-
rité dans la ville sainte. La seconde mort ne peut rien sur ceux qui ont eu part à la 
première résurrection. Dieu, qui est un feu consumant pour les méchants, est pour 
son peuple ‘un soleil et un bouclier’ (Apocalypse 26:6 ; Psaumes 84:11 ou 12).”—La 
Tragédie des siècles, p. 731-732.

“Les flammes qui ont consumé les méchants ont purifié la Terre. Toute trace 
de malédiction s’est évanouie. Aucun enfer éternellement embrasé ne rappellera aux 
élus les terribles conséquences du péché.”—Ibid., p. 732.

b.	 À quel point cette destruction est-elle totale ? Malachie 4:1–3 ; Psaumes 37:10.

“ ‘Les saints se reposeront dans la sainte Cité, ils seront rois et sacrificateurs et 
régneront mille ans. Puis Jésus descendra avec les saints sur le mont des Oliviers, 
qui se partagera en deux et deviendra une grande plaine où se trouvera le paradis 
de Dieu. Le reste de la Terre ne sera pas purifié avant la fin des mille ans, quand les 
méchants ressusciteront et s’assembleront autour de la cité. Les pieds des méchants 
ne fouleront jamais la terre restaurée. Du feu descendra du ciel et les dévorera – il ne 
leur laissera ni racine ni rameaux. Satan est la racine et ses enfants sont les rameaux. 
Le même feu qui anéantira les méchants purifiera la Terre.’ ”—Premiers Écrits, p. 51.

“Il en restera toutefois un souvenir : les traces cruelles de sa crucifixion reste-
ront à jamais visibles à la tête, au côté, aux mains et aux pieds de notre Rédempteur. 
En le contemplant dans sa gloire, le prophète s’écrie : ‘C’est comme l’éclat de la lu-
mière ; des rayons partent de sa main ; là réside sa force.’ Cette main, ce côté percé 
d’où a jailli le flot cramoisi qui a réconcilié l’homme avec Dieu, ces blessures où 
‘réside sa force’, voilà sa gloire. ‘Puissant pour sauver’ par le sacrifice rédempteur, il 
a aussi la force d’exercer la justice contre les contempteurs de sa miséricorde. Mais 
ses plus hauts titres de gloire seront les marques de son humiliation. Pendant les 
siècles éternels, les cicatrices du Calvaire raconteront sa louange et proclameront sa 
puissance.”—La Tragédie des siècles, p. 732.

34	 Leçons de l’école du Sabbat, 2e tr imestre 2023



Jeudi  � 4 mai 

5.	 LA TERRE PURIFIÉE
a.	 Qu’arrive-t-il à l’univers tel que nous le connaissons ? Apocalypse 21:1, 5. 

En quoi l’univers sera-t-il ensuite uni ? Apocalypse 5:13.

“À mesure qu’ils se dérouleront, les siècles éternels apporteront avec eux des 
révélations toujours plus glorieuses de Dieu et de son Fils. Le progrès dans l’amour, 
la révérence et le bonheur marchera de pair avec celui des connaissances. Plus les 
hommes apprendront à connaître Dieu, plus aussi grandira leur admiration de son ca-
ractère. Et au fur et à mesure que Jésus dévoilera aux élus les mystères de la rédemp-
tion et les résultats du grand conflit avec Satan, leurs cœurs tressailliront d’amour et 
de joie ; avec une joie intense ils effleureront leurs harpes d’or et le chœur de louanges 
exécuté par mille millions de rachetés s’enflera, puissant et sublime. […]

La grande tragédie est terminée. Le péché et les pécheurs ne sont plus : l’univers 
est purifié. Dans l’immense création, tous les cœurs éprouvent la même allégresse. 
Des ondes de vie, de lumière et de joie, jaillissant du trône du Créateur, envahissent 
les derniers recoins de l’espace infini. De l’atome le plus imperceptible aux mondes 
les plus vastes, tant des êtres animés que des objets inanimés, s’élève, par la voie de 
leur beauté incomparable et de leur joie sans mélange, un cantique d’allégresse pro-
clamant que Dieu est amour.”—La Tragédie des siècles, p. 736-737.

b.	 Aux vues de cette réalité, que devrions-nous nous demander ? Hébreux 3:7-8.

“C’est maintenant que nous devons nous réveiller et faire résolument des efforts 
pour arriver à l’égalité du caractère. ‘Aujourd’hui, si vous entendez sa voix, n’endur-
cissez pas vos cœurs’ (Hébreux 3:7-8). […]

Que faites-vous donc, mes frères, dans cette grande œuvre de préparation ?”—
Témoignages pour l’Église, vol. 2, p. 78-79.

Vendredi  � 5 mai 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Qu’est-ce qui emprisonne Satan et comment est-il libéré ?
2.	 Dans quel genre de travail les saints sont-ils impliqués pendant mille ans et 

quels en sont les résultats ?
3.	 Bien que Satan tente de conquérir la cité de Dieu, comment cela conduit-il 

au jugement final ?
4.	 Comment l’univers entier est-il purifié ?
5.	 Quelle est la condition finale de l’univers de Dieu ?
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  Leçon 7  � Sabbat 13 mai 2023

L’héritage des saints

“Mais comme il est écrit, ce sont des choses que l’œil n’a point vues, que 
l’oreille n’a point entendues, et qui ne sont point montées au cœur de l’homme, 
des choses que Dieu a préparées pour ceux qui l’aiment” (1 Corinthiens 2:9).

“Quand Dieu a donné le Christ à notre monde, dans ce seul cadeau, il a donné 
tous les trésors du ciel. Il n’a rien retenu. Il ne peut pas faire davantage pour amener 
les hommes à la repentance. Il n’a aucun moyen en réserve pour leur salut.”—The 
Review and Herald, 17 septembre 1901.

Lecture proposée :	 La Tragédie des siècles, chapitre 20, « Un grand réveil 
religieux ».

Dimanche  � 7 mai 

1.	 L’ÉTAT ORIGINEL
a.	 Qu’est-ce que Dieu avait prévu comme couronnement de sa création et 

pourquoi ? Genèse 1:1 ; Ésaïe 45:18 ; 43:7.

“Le dessein de Dieu était que l’homme fût supérieur à tous les êtres créés, le 
couronnement de la création, exprimant sa pensée et révélant sa gloire. Mais l’homme 
ne doit pas s’exalter au rang de Dieu.”—Le Ministère de la guérison, p. 352.

“Après la création de la Terre et des animaux, le Père et le Fils exécutèrent le 
plan qui avait été conçu avant la chute de Satan : celui de créer l’homme à leur propre 
image. Ils avaient collaboré à la création de la Terre et de chaque être vivant.”—Pour 
mieux connaître Jésus-Christ, p. 15.

b.	 Décrivez ce qui résulta de la rébellion contre le dessein originel de Dieu 
(Genèse 3:9-14) ? Genèse 2:17 ; Romains 6:23.

c.	 Quel élément inclus dans le plan de la rédemption, permit à l’homme de 
continuer à vivre après son péché ? Luc 19:10 ; Apocalypse 13:8 (dernière 
partie) ; Michée 4:8.

“Christ était le Rédempteur avant comme après son incarnation. Dès que le pé-
ché a fait son apparition dans le monde, il y a eu un Sauveur.”—Jésus-Christ, p. 194.
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Lundi  � 8 mai 

2.	 LE TROISIÈME CIEL
a.	 Combien de ciels existe-t-il ? 2 Corinthiens 12:2 (dernière partie). Décrivez 

le premier. Genèse 1:6–8 ; 6:7.

b.	 Que contient le deuxième ciel ? Genèse 15:5 ; Psaumes 8:3 (ou 4) ; 
Deutéronome 4:19.

c.	 À quel endroit Dieu emmène-t-il son peuple et qui demeure là ? 2 Corin-
thiens 12:2, 4 ; Apocalypse 2:7 ; 22:1-2 ; 1 Rois 8:30.

“La crainte de trop matérialiser l’héritage éternel a poussé plusieurs personnes 
à spiritualiser, à rendre inconsistantes les promesses qui nous le décrivent comme 
notre demeure future. Jésus assura à ses disciples qu’il allait leur préparer des places 
dans la maison du Père. Or, ceux qui acceptent les enseignements de la Parole de 
Dieu ne sont pas laissés entièrement dans l’ignorance touchant ces demeures. Néan-
moins, les choses que Dieu a préparées pour ceux qui l’aiment ‘sont des choses que 
l’œil n’a point vues, que l’oreille n’a point entendues’ (1 Corinthiens 2:9). La langue 
humaine est impuissante pour décrire la récompense des justes. Seuls pourront s’en 
rendre compte ceux qui la verront. Notre esprit borné est incapable de concevoir la 
gloire du paradis de Dieu.

Dans les Écritures, l’héritage des élus est appelé une patrie (Hébreux 11:16). 
Le divin Berger y conduit son troupeau aux sources des eaux vives. L’arbre de vie y 
donne son fruit chaque mois, et les feuilles de cet arbre sont utilisées par les nations. 
Des ruisseaux intarissables d’une eau claire comme le cristal sont bordés d’arbres 
verdoyants qui jettent leur ombre sur les sentiers préparés pour les rachetés de l’Éter-
nel. D’immenses plaines ondulées en collines gracieuses alternent avec les cimes 
altières des montagnes de Dieu. C’est sur ces plaines paisibles et le long de ces cours 
d’eau vive que le peuple de Dieu, longtemps étranger et voyageur, trouvera enfin un 
foyer.”—La Tragédie des siècles, p. 733.

d.	 Quelle œuvre Jésus accomplit-il en ce lieu ? Hébreux 8:1 ; 9:27 ; 1 Timothée 2:5.

“L’intercession du Sauveur en faveur de l’homme dans le sanctuaire céleste est 
tout aussi importante dans le plan du salut que sa mort sur la croix.”—Ibid., p. 531.

“L’intercession du Christ en notre faveur consiste à présenter ses mérites divins 
en s’offrant lui-même au Père comme notre substitut et notre garant ; car il est monté 
au ciel pour faire l’expiation de nos transgressions.”—Faith and Works, p. 105.
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Mardi  � 9 mai 

3.	 LA NOUVELLE TERRE
a.	 Jésus a-t-il promis de nous préparer une place réelle et où irons-nous si nous 

sommes trouvés fidèles ? Jean 14:1–3 ; Matthieu 5:12.

b.	 Qu’est-ce qui, dans la vie, apporte la plus grande joie, et quelle était l’espé-
rance de nos fidèles ancêtres ? Luc 10:20 ; Hébreux 11:13–16.

“Il règne dans la sainte cité une harmonie et un ordre parfaits. Tous les anges 
ayant pour mission de visiter la Terre possèdent une carte d’or, qu’ils présentent en 
entrant et en sortant aux portes de la cité. Le ciel est un endroit délicieux.”—Pre-
miers Écrits, p. 39.

c.	 Combien de temps passerons-nous sur la nouvelle Terre ? Matthieu 5:5 ; 
Romains 4:13.

“La promesse de Dieu [n’a pas] failli. Même si elle n’eut pas son accomplisse-
ment final lors de l’occupation de Canaan par le peuple juif, elle n’en reste pas moins 
certaine. La réalisation de la promesse peut sembler longtemps différée, mais ‘au 
temps fixé, elle ne tardera pas à arriver à son terme’ (Habakuk 2:3). N’oublions pas 
qu’ ‘un jour devant le Seigneur est comme mille ans, et mille ans comme un jour’ 
(2 Pierre 3:8). ‘Les promesses ont été faites à Abraham et à sa descendance’ (Galates 
3:16). Le patriarche fait donc lui-même partie des candidats à l’héritage. Mais cette 
donation promise au patriarche et à ses descendants ne comprend pas seulement la 
possession de la Palestine, mais celle du monde entier. L’apôtre écrit que ‘la promesse 
d’avoir le monde pour héritage fut faite à Abraham et à sa postérité, non pas en vertu 
de la loi, mais en vertu de la justice de la foi’ (Romains 4:13). La Bible enseigne 
clairement que les promesses faites à Abraham doivent s’accomplir par Jésus-Christ. 
Tous ceux qui sont à Jésus-Christ sont ‘la postérité d’Abraham, héritiers selon la pro-
messe’, bénéficiaires d’un ‘héritage qui ne peut être ni corrompu, ni souillé, ni flétri’ 
(Galates 3:29 ; 1 Pierre 1:4), à savoir, notre Terre délivrée de la malédiction du péché. 
En effet, ‘le règne, la domination et la souveraineté des royaumes qui sont sous tous 
les cieux seront accordés au peuple des saints du Très-Haut. Son règne est un règne 
éternel, et toutes les puissances le serviront et lui obéiront.’ ‘Mais les humbles possé-
deront la Terre, et ils jouiront d’une grande prospérité’ (Daniel 7:27 ; Psaumes 37:11).

Admis à contempler cet immense patrimoine, Abraham se contenta de cette es-
pérance. ‘C’est par la foi qu’il séjourna dans la terre qui lui avait été promise comme 
dans une terre étrangère, habitant sous des tentes, ainsi qu’Isaac et Jacob, héritiers 
avec lui de la même promesse. Car il attendait la cité qui a de solides fondements, 
dont Dieu est l’architecte et le fondateur’ (Hébreux 11:9-10).”—Patriarches et pro-
phètes, p. 147-148 (V&S) [voir Patriarches et prophètes, p. 166-167 (Bâle)].
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Mercredi  � 10 mai 

4.	 UN LIEU OÙ RÈGNE LE BONHEUR
a.	 Pourquoi Jésus est-il venu nous sauver de nos péchés et non pas dans nos 

péchés ? Matthieu 1:21 ; Apocalypse 21:27 ; 22:14.

“Jésus est venu dans ce monde pour sauver son peuple de ses péchés. Il ne nous 
sauvera pas dans nos péchés, car il n’est pas le ministre du péché. Nous devons ré-
pondre à l’attraction divine du Christ, nous repentir de nos péchés et nous unir au 
Christ comme le sarment est uni au cep. Jésus dit : ‘Et moi, quand j’aurai été élevé 
de la terre, j’attirerai tous les hommes à moi’. Jésus attire tous les hommes, mais qui 
répondra à cette attraction ? Beaucoup seront grandement influencés par la vie et 
l’exemple de ceux qui professent avoir répondu à cet amour divin qui attire le cœur 
des hommes. Beaucoup vous observeront, vous qui professez son nom, pour voir si 
cela fait de vous des hommes et des femmes meilleurs. Ils regarderont si vous êtes à 
l’image du Christ, aimables et courtois dans votre famille. Le Seigneur a dit : ‘C’est 
à leurs fruits que vous les reconnaîtrez’. ”—The Signs of the Times, 15 février 1892.

“Le fait que la vérité vous ait ému et ait bouleversé votre esprit ne prouve pas 
que vous soyez chrétien. On se demandera plutôt : grandissez-vous en Christ, votre 
chef vivant ? La grâce du Christ se manifeste-t-elle dans votre vie ? Dieu accorde aux 
hommes sa grâce, afin qu’ils la désirent davantage. Elle agit sans cesse sur le cœur 
humain, et lorsqu’elle est reçue, les preuves apparaissent dans la vie et le caractère de 
son bénéficiaire, car on voit la vie spirituelle se développer de l’intérieur. La grâce du 
Christ dans le cœur favorisera et entraînera toujours un avancement spirituel. Nous 
avons tous besoin d’un Sauveur personnel, sinon nous périrons dans nos péchés. Po-
sons-nous la question : grandissons-nous en Christ notre chef vivant ? Est-ce que je 
fais des progrès dans la connaissance de Dieu et de Jésus-Christ qu’il a envoyé ? Nous 
ne voyons pas les plantes croître dans les champs, et pourtant nous sommes certains 
qu’elles poussent ; ne pouvons-nous rien savoir de notre force et de notre croissance 
spirituelle ?”—That I May Know Him, p. 163.

b.	 Quelle sorte d’expérience pouvons-nous espérer vivre en ce nouvel endroit ? 
Ésaïe 33:24 ; 35:1–10 ; Apocalypse 21:4 ; 22:3.

“Toute tribulation et toute lutte ont pris fin. Des chants de victoire remplissent 
le ciel tandis que les rachetés se tiennent autour du trône de Dieu.”—My Life To-
day, p. 348.
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Jeudi  � 11 mai 

5.	 LA PRÉPARATION
a.	 Comment pouvons-nous décrire le troisième ciel dans notre langage hu-

main ? 1 Corinthiens 2:9.

“Dès maintenant, nous pouvons entrevoir quelques rayons de [la présence de 
Dieu] et jouir d’un avant-goût des joies célestes. Mais la plénitude de cette allégresse 
et de cette félicité ne sera connue que dans l’au-delà. Seule l’éternité nous révélera la 
glorieuse destinée à laquelle peut parvenir l’homme restauré à l’image de Dieu.”—
Patriarches et prophètes, p. 589.

“Toute l’éternité sera nécessaire pour déployer les gloires et révéler les précieux 
trésors de la Parole de Dieu.”—The SDA Bible Commentary, vol. 6, p. 1107.

b.	 Pourquoi Dieu nous donne-t-il une occasion d’entendre parler de ces mer-
veilles célestes ? Jean 3:16-17 ; Matthieu 6:19–21.

“Le Christ se plaît à prendre des matériaux apparemment sans espoir, ceux que 
Satan a avilis et par lesquels il a agi, et à en faire les sujets de sa grâce. Il se réjouit 
de les délivrer de la souffrance et de la colère qui doit s’abattre sur les désobéissants. 
Il fait de ses enfants ses agents dans l’accomplissement de cette œuvre dont le succès 
est pour eux une précieuse récompense, même en cette vie.

Mais qu’est-ce que cela, comparé à la joie qui sera la leur au grand jour de la ré-
vélation finale ? ‘Nous voyons maintenant au moyen d’un miroir, d’une manière obs-
cure, mais alors nous verrons face à face.’ Aujourd’hui nous connaissons en partie, 
mais alors nous connaîtrons comme nous avons été connus. (1 Corinthiens 13:12).”—
Testimonies for the Church, vol. 6, p. 308-309.

Vendredi  � 12 mai 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Expliquez pourquoi l’homme a pu continuer à vivre après être tombé 

dans le péché.
2.	 Allons-nous vraiment passer l’éternité dans un endroit appelé « Paradis » ? 

Veuillez expliquer.
3.	 Décrivez l’héritage éternel des rachetés et l’espérance qu’Abraham avait 

d’un tel lieu.
4.	 Décrivez le nouveau ciel et la nouvelle Terre.
5.	 Comment est-il possible de passer l’éternité en un tel lieu ?
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  Leçon 8  � Sabbat 20 mai 2023

Le Jour de Dieu

“Sanctifiez mes Sabbats et qu’ils soient entre moi et vous un signe auquel on 
connaisse que je suis l’Éternel votre Dieu” (Ézéchiel 20:20).

“Dieu vit qu’il était indispensable, même dans le Paradis, que l’homme mette de 
côté ses intérêts personnels et ses occupations un jour sur sept, afin qu’il puisse da-
vantage se vouer à la contemplation des œuvres de Dieu et méditer sur sa puissance et 
sa bonté. Il avait besoin d’un sabbat pour raviver le souvenir de Dieu dans son esprit 
et pour éveiller sa gratitude, car tout ce qu’il possédait et dont il jouissait provenait de 
la main charitable du Créateur.”—Patriarchs and Prophets, p. 48 [voir Patriarches 
et prophètes, p. 25 (V&S) et 42 (Bâle)].

Lecture proposée :	 Élever l’enfant, chapitre 79.

Dimanche  � 14 mai 

1.	 LA VIE ÉTERNELLE
a.	 Que devons-nous réaliser au sujet de ceux qui, seuls, auront le privilège 

d’entrer dans cet excellent pays ? Apocalypse 22:12–14 ; Jacques 2:10.

“Alors que [beaucoup] refusent de croire et d’obéir à certaines exigences du 
Seigneur, ils persistent à offrir à Dieu leurs services religieux formalistes. L’Esprit 
de Dieu ne donne aucune réponse à un tel service. Peu importe le zèle manifesté par 
les hommes dans l’observation des cérémonies religieuses, le Seigneur ne peut les 
accepter tant qu’ils persistent à violer délibérément l’un de ses commandements.”—
Patriarchs and Prophets, p. 634 [voir Patriarches et prophètes, p. 620 (V&S) et 654-
655 (Bâle)].

b.	 Où cette loi doit-elle être gardée et que devons-nous en faire ? 2 Corinthiens 
13:5 ; Hébreux 8:10.

“Nous devons comparer nos caractères au modèle infaillible de la loi de Dieu. 
Pour ce faire, nous devons sonder les Écritures, en mesurant nos résultats par la Pa-
role de Dieu.”—The Review and Herald, 14 février 1893.
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Lundi  � 15 mai 

2.	 LA RESTAURATION PROPHÉTISÉE
a.	 Quelle prophétie montre le respect tout particulier que le peuple de Dieu ma-

nifestera envers la loi des dix commandements ? Jérémie 6:16 ; Ésaïe 58:12.

“À la fin des temps, toutes les institutions divines seront restaurées. La brèche 
faite à la loi de Dieu, alors que le jour du sabbat a été changé, doit être réparée. Le 
peuple de Dieu des derniers temps montrera que cette loi est à la base de toute ré-
forme durable, et que le quatrième commandement demeure comme le mémorial 
de la création, comme le rappel constant de la puissance divine. En termes clairs et 
précis, il montrera la nécessité d’obéir à tous les préceptes du Décalogue. Contraint 
par l’amour du Christ, le peuple de Dieu coopérera avec le Seigneur pour ‘rebâtir sur 
d’anciennes ruines. Il sera le réparateur des brèches, celui qui restaure les chemins et 
rend le pays habitable.’ ”—Prophètes et rois, p. 515.

b.	 Citez quel point spécifique doit être pris en considération dans cette restau-
ration et quel en sera le résultat. Ésaïe 58:13-14.

“Quand le sabbat commence, nous devrions prendre garde à nos actes et à nos 
paroles afin de ne pas dérober Dieu en nous appropriant le temps qui lui est stric-
tement réservé. Ne nous livrons pas, ni nous ni nos enfants, à quelque espèce de 
travail rémunérateur, ou à quoi que ce soit qui puisse être fait pendant les six jours 
ouvrables. Le vendredi, prenons le temps de nous préparer au sabbat, pensons-y et 
parlons-en. Il ne faut pas dire ni faire pendant le saint jour tout ce qui en serait, aux 
yeux de Dieu, une violation. Le Seigneur désire que non seulement nous évitions de 
travailler manuellement ce jour-là, mais aussi que notre esprit s’habitue à méditer sur 
des thèmes sacrés. Le quatrième commandement est virtuellement transgressé par 
des conversations sur des sujets mondains ou des paroles légères et bouffonnes.”—
Témoignages pour l’Église, vol. 1, p. 329.

“Le sabbat sera un sujet de délices pour tous ceux qui le reçoivent comme un 
signe du pouvoir créateur et rédempteur du Christ. Voyant le Christ dans cette ins-
titution, ils font de lui leurs délices. Le sabbat leur fait voir dans les œuvres de la 
création une preuve de son infinie puissance rédemptrice. Tout en évoquant le sou-
venir d’un heureux paradis perdu, il fait penser au paradis retrouvé par le moyen du 
Sauveur.”—Jésus-Christ, p. 277.
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Mardi  � 16 mai 

3.	 LA RÉFORME DU SABBAT
a.	 Comment Dieu chercha-t-il à corriger l’attitude de son peuple envers le Sab-

bat et que devait-il arriver s’il continuait à le rejeter ? Jérémie 17:24–27.

“À une certaine occasion, sur l’ordre de Dieu, le prophète vint se placer à l’une 
des portes principales de Jérusalem. Là, il insista sur l’importance d’observer le saint 
jour du sabbat. Les habitants de cette ville couraient le danger de perdre de vue la 
sainteté du jour du repos, et ils furent solennellement avertis de ne pas se laisser ga-
gner par leurs occupations matérielles ce jour-là […]

C’est ainsi que le prophète prenait fermement position pour les principes si clai-
rement soulignés dans le livre de la loi. Mais les conditions qui régnaient dans le 
royaume de Juda étaient telles que seules des mesures énergiques pouvaient apporter 
une amélioration.”—Prophètes et rois, p. 314-315.

b.	 Comment les mêmes actions produisent-elles les mêmes conséquences ? 
1 Corinthiens 10:5-6. Dieu a-t-il changé ? Malachie 3:6 ; Hébreux 13:8.

“Les mêmes causes produiront toujours les mêmes effets. Quiconque résiste à 
ses convictions parce qu’elles contrarient ses inclinations finit par perdre la faculté de 
distinguer la vérité de l’erreur. L’entendement s’obscurcit, la conscience se cautérise, 
le cœur s’endurcit, et l’âme se sépare de Dieu. Là où la vérité divine est méprisée 
ou négligée, l’Église est plongée dans les ténèbres. La foi et l’amour font place à la 
mésentente et aux dissensions ; les croyants concentrent leur attention et leur énergie 
sur les choses du monde, et les pécheurs s’endurcissent dans leur impénitence.”—La 
Tragédie des siècles, p. 409.

“Aujourd’hui, Satan utilise les mêmes stratagèmes pour introduire les mêmes 
maux, et ses efforts sont suivis des mêmes résultats qui, du temps d’Israël, ont conduit 
à la tombe tant de personnes.”—The Review and Herald, 4 février 1909.

“Le même danger existe aujourd’hui parmi le peuple qui professe être le dé-
positaire de la loi de Dieu. Ses membres ont trop tendance à se flatter que l’estime 
qu’ils portent aux commandements les préservera du pouvoir de la justice divine. 
Ils refusent d’être réprimandés pour le mal, et reprochent aux serviteurs de Dieu de 
mettre trop de zèle à repousser le péché hors du camp.”—The Signs of the Times, 12 
février 1880, Art. B.
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Mercredi  � 17 mai 

4.	 DES DIFFICULTÉS
a.	 Comment savons-nous que le sabbat existait avant la proclamation de la loi 

au Mont Sinaï ? Exode 20:8 ; 16:4-5. Comment les Hébreux montrèrent-ils 
du mépris envers cette même loi ? Exode 16:27–30.

“Pendant toute la durée de leur séjour au désert, les Israélites furent chaque 
semaine témoins d’un triple miracle destiné à leur inculquer la sainteté du jour de 
repos. Au sixième jour, la manne tombait en quantité double ; au septième, il n’en 
tombait pas ; et ce jour-là, celle qu’on avait recueillie le jour précédent se conservait, 
alors que les autres jours elle se gâtait.

Tous ces faits prouvent clairement que le jour de repos n’a pas été, comme beau-
coup le pensent, institué lors de la promulgation de la loi au Sinaï. Les Israélites 
ont compris le devoir de l’observer avant d’y arriver. Obligés de recueillir chaque 
vendredi une double portion de manne pour le jour de repos où elle ne tombait pas, 
ils avaient sans cesse en vue le caractère sacré de ce jour. De là l’observation sé-
vère à l’adresse des Israélites qui étaient sortis pour en recueillir le matin du sabbat : 
‘Jusques à quand refuserez-vous d’observer mes commandements et mes lois ?’ ”—
Patriarches et prophètes, p. 268.

b.	 S’agissait-il d’un problème isolé dans le désert avec la question du sabbat ? 
Expliquez. Ézéchiel 20:10–13.

“Durant les quarante ans du séjour au désert, le miracle de la manne rappela 
chaque semaine à Israël l’obligation sacrée du jour du repos. Et cependant ce prodige 
ne lui apprit pas à respecter cette institution. Sans se laisser aller à des violations 
aussi flagrantes que celle dont on vient de parler, il apportait une grande négligence 
à son observation. Dieu le déclara plus tard par un prophète : ‘Ils profanèrent indi-
gnement mes sabbats.’ (Ézéchiel 20:13-24). Ce péché est même mentionné comme 
motivant l’exclusion de Canaan de la première génération sortie du pays d’Égypte. 
Leurs enfants ne firent pas mieux. Leur indifférence à l’égard du sabbat durant les 
quarante années passées au désert fut telle qu’en les introduisant dans le pays promis, 
Dieu leur annonça leur exil futur parmi les nations païennes.”—Ibid., p. 389.
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Jeudi  � 18 mai 

5.	 UNE SIGNIFICATION IMPORTANTE
a.	 Comment la formulation du commandement du sabbat montre-t-elle qu’il 

ne s’agit pas d’un commandement nouveau ? Exode 20:8–11.

“Le jour du repos n’est pas introduit ici comme une institution nouvelle, mais 
comme ayant été fondé lors de la création. L’ordre est donné de s’en souvenir et de 
l’observer comme mémorial de l’œuvre du Créateur. En appelant Dieu le Créateur 
des cieux et de la Terre, ce commandement le distingue de tous les faux dieux. Ceux 
qui observent le septième jour montrent par là qu’ils adorent Jéhovah. Tant qu’il y 
aura des hommes sur la Terre pour honorer Dieu, ce jour sera le signe de leur allé-
geance.”—Patriarches et prophètes, p. 280.

b.	 Où trouve-t-on le commandement originel et quelle signification cette ins-
titution du sabbat a-t-elle pour le véritable peuple de Dieu ? Genèse 2:1–3 ; 
Ézéchiel 20:20.

“Comme le jour du repos, la semaine remonte à la création du monde. Elle nous 
a été transmise intacte à travers toute l’histoire biblique. C’est Dieu lui-même qui 
a fixé la longueur de la première semaine et en a fait le modèle de toutes celles qui 
devaient suivre jusqu’à la fin des temps. Elle se composait de sept jours ordinaires*. 
Après avoir consacré six jours à l’œuvre de la création, Dieu s’est reposé le septième, 
puis il l’a béni et mis à part comme jour de repos à l’usage de l’homme.”—Ibid., p. 87 
[*sept jours littéraux, p. 105, version de Bâle, NdT].

“S’étant reposé lui-même le jour du sabbat, ‘Dieu bénit le septième jour et le 
sanctifia’, –c’est-à-dire le mit à part pour un saint usage. Il le donna à Adam comme 
jour de repos. C’était un mémorial de l’œuvre créatrice, un signe de la puissance et de 
l’amour divins.”—Jésus-Christ, p. 268.

Vendredi  � 19 mai 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Quelle est la relation entre la vie éternelle et les dix commandements ?
2.	 Que devons-nous apprendre de la réforme prophétisée sur la question 

du sabbat ?
3.	 De nos jours, quelles sont les conséquences d’une attitude laxiste comme à 

l’époque de Jérémie ?
4.	 À quel point le sabbat fut-il méprisé dans le désert et quelles en furent les 

conséquences ?
5.	 Quelle signification le jour du sabbat a-t-il pour moi personnellement ?
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  Leçon 9  � Sabbat 27 mai 2023

Le Sabbat du Nouveau Testament

“Il y a donc un repos de sabbat réservé au peuple de Dieu” (Hébreux 4:9).

“Le sabbat sera un sujet de délices pour tous ceux qui le reçoivent comme un 
signe du pouvoir créateur et rédempteur du Christ. Voyant le Christ dans cette ins-
titution, ils font de lui leurs délices. Le sabbat leur fait voir dans les œuvres de la 
création une preuve de son infinie puissance rédemptrice.”—Jésus-Christ, p. 277.

Lecture proposée :	 Patriarches et prophètes, chapitre 2.

Dimanche  � 21 mai 

1.	 NOTRE EXEMPLE
a.	 Comment sera notre vie si nous aimons vraiment Jésus et si nous suivons 

son exemple ? Jean 14:15 ; 15:10. Que faisait Jésus pendant le sabbat ? 
Luc 4:16, 31.

“Quelle est la preuve de la conversion ? ‘Si vous m’aimez, gardez mes com-
mandements’ (Jean 14:15). ‘Si vous m’aimez, que votre amour ne ressemble pas sim-
plement à un prétendu sentiment d’attachement entre personnes. L’amour véritable 
consiste à observer mes commandements’. L’amour qui produit l’obéissance volon-
taire n’est pas inconstant, mais c’est un principe fort et durable, qui se révèle en pa-
roles et en actes.”—Manuscript Releases, vol. 10, p. 291.

“Jésus a fait un sacrifice infini. Rien de moins que la vie du bien-aimé Fils de 
Dieu ne pouvait suffire à payer la lourde dette que nous avions contractée en violant 
sa loi. Il a pris sur lui notre nature et est devenu péché pour nous, afin que nous 
ayons ‘la rémission des péchés passés’, et que, par sa force et sa grâce divines nous 
puissions satisfaire aux justes exigences de la loi. Celui qui pense que le fait de gar-
der ou non les commandements de Dieu ne fait aucune différence, ne connaît pas le 
Christ. Jésus dit : ‘J’ai gardé les commandements de mon Père et je demeure dans son 
amour’ ; ceux qui le suivent feront de même.”—The Review and Herald, 6 mars 1888.

b.	 Comment son exemple doit-il nous servir ? 1 Pierre 2:21 ; 1 Jean 2:6.
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Lundi  � 22 mai 

2.	 LA CRUCIFIXION
a.	 Comment savons-nous que Jésus a été crucifié le jour de la préparation et 

quel était ce jour ? Luc 23:52–56 ; Marc 15:42.

“Ce sabbat-là ne devait jamais être oublié, ni par les disciples attristés, ni par 
les prêtres, les chefs, les scribes et le peuple. Au coucher du soleil, le soir de la 
préparation, les trompettes résonnèrent, annonçant le commencement du sabbat. La 
Pâque fut observée comme elle l’avait été depuis des siècles, alors que celui qu’elle 
annonçait avait été mis à mort par des méchants et qu’il gisait dans le tombeau de 
Joseph.”—Jésus-Christ, p. 777.

“Jésus était enfin entré dans son repos. Ce jour interminable d’opprobre et de 
supplice avait pris fin. Au moment où les derniers rayons du soleil couchant annon-
cèrent le sabbat, le Fils de Dieu reposait paisiblement dans le tombeau de Joseph. Son 
œuvre achevée, les mains jointes, en une attitude de paix, il se reposa pendant les 
heures sacrées du sabbat. […]

Maintenant Jésus se reposait, ayant accompli l’œuvre de la rédemption ; et bien 
qu’il y eût de la tristesse parmi ceux qu’il avait aimés sur la Terre, le ciel était dans 
la joie. De brillantes perspectives d’avenir apparaissaient aux yeux des êtres célestes. 
Une création restaurée, une race rachetée, incapable de tomber après avoir vaincu le 
péché, – voilà ce que Dieu et les anges voyaient comme résultat de l’œuvre achevée 
par le Christ. Ce tableau reste à jamais associé au jour où Jésus s’est reposé ... Car 
son ‘œuvre est parfaite’ ; et ‘tout ce que Dieu fait subsiste à toujours’. Quand aura lieu 
le ‘rétablissement de tout ce dont Dieu a parlé par la bouche de ses saints prophètes 
d’autrefois’, le sabbat de la création, le jour où Jésus s’est reposé dans le tombeau de 
Joseph, sera encore un jour de repos et de réjouissances. Le ciel et la terre uniront 
leurs louanges quand, ‘de sabbat en sabbat’, les nations rachetées se prosterneront 
dans une adoration joyeuse devant Dieu et devant l’Agneau.”—Ibid., p. 771.

b.	 Pourquoi les croyants n’ont-ils pas achevé la préparation du corps de Jésus 
en ce premier sabbat après la crucifixion ? Luc 23:56 ; Marc 15:42–47.

“Les disciples se reposèrent le jour du sabbat, pleurant la mort de leur Seigneur, 
tandis que Jésus, le roi de gloire, gisait dans la tombe.”—Premiers Écrits, p. 181.

c.	 Quand retournèrent-ils au sépulcre avec l’intention de poursuivre leur 
tâche ? Marc 16:1-2.
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Mardi  � 23 mai 

3.	 LA PREMIÈRE ÉGLISE CHRÉTIENNE
a.	 Quelle prophétie de Jésus montre que l’Église respecterait le sabbat même 

quarante ans après sa résurrection ? Matthieu 24:15–20 ; 5:17.

“Celui qui a établi le sabbat ne l’a pas aboli en le clouant à la croix. Sa mort n’a 
pas eu pour effet de l’abroger. Il devait conserver son caractère sacré, quarante ans 
après la crucifixion. Pendant quarante ans les disciples devaient prier pour que leur 
fuite n’eût pas lieu en un jour de sabbat.”—Jésus-Christ, p. 630.

“Le Christ a créé le sabbat, et il ne l’a jamais aboli. Le sabbat n’a pas été n’a 
pas été annulé par la crucifixion, comme beaucoup le prétendent. La mort du Christ 
sur la croix est un argument irréfutable en faveur du caractère immuable de chaque 
précepte de la sainte loi de Dieu. […]

En tant que chef de la famille humaine, le Christ a respecté chaque précepte, 
chaque point, chaque iota de la loi. Il a vécu en tant qu’homme la vie qu’il demandait 
à ses disciples de vivre ; par conséquent, aucun d’entre eux n’a d’excuse s’il n’atteint 
pas la norme de la perfection.”—The Review and Herald, 20 décembre 1898.

b.	 Quelle était l’habitude des apôtres pendant le sabbat du septième jour de la 
Bible ? Actes 18:1–4.

“Lorsque Paul eut terminé, et que les Juifs eurent quitté la synagogue, les Gen-
tils s’attardèrent encore et demandèrent que les mêmes paroles leur soient adressées 
le sabbat suivant. Les apôtres avaient suscité un grand intérêt dans ce lieu, tant chez 
les Juifs que chez les Gentils. Ils avaient encouragé les croyants et les convertis à res-
ter fermes dans leur foi et à continuer à bénéficier de la grâce de Dieu. L’intérêt pour 
les paroles des apôtres était si grand que toute la ville s’était rassemblée le sabbat 
suivant.”—Sketches from the Life of Paul, p. 48-49.

c.	 Que pouvons-nous apprendre de la pratique de Paul quand il visitait un lieu 
où il n’y avait pas de synagogue ? Actes 16:12-13.

“Abstenons-nous de dire à nos enfants qu’ils n’ont pas le droit d’être heureux le 
sabbat, que se promener dehors est un péché. Oh non ! Jésus a conduit ses disciples 
sur les bords du lac le jour du sabbat et les a enseignés. Ses sermons le sabbat n’ont 
pas toujours été prononcés dans des murs clos.”—Élever l’enfant, p. 530.
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Mercredi  � 24 mai 

4.	 LE PREMIER JOUR DE LA SEMAINE
a.	 Pour quelle raison les disciples étaient-ils assemblés le jour où Jésus leur ap-

parut pour la première fois après sa résurrection ? Comment, plus tard, sa 
seconde visite confirma-t-elle qu’il n’était pas en train d’établir un nouveau 
jour d’adoration ? Jean 20:19, 26.

“Le Christ se reposa dans le tombeau le jour du Sabbat, et lorsque les êtres saints 
du ciel et de la Terre furent debout au matin du premier jour de la semaine, il se re-
leva du tombeau pour, à nouveau, enseigner ses disciples. Mais ce fait ne consacre 
pas le premier jour de la semaine et n’en fait pas un sabbat.”—Spirit of Prophecy, 
vol. 3, p. 204.
b.	 Comment le fait de mettre de côté ses offrandes à la maison montre-t-il que 

le premier jour n’a pas été institué pour être un jour spécial d’adoration ? 
1 Corinthiens 16:1-2. La fraction du pain montre-t-elle qu’un jour ou une 
nuit en particulier soit désigné comme un jour spécial pour le culte hebdo-
madaire ? Actes 2:42, 46.

c.	 Pourquoi la réunion à Troas a-t-elle duré jusqu’à minuit passé ? Actes 20:8–
12. Dans nos temps modernes, où se situe le milieu de la nuit du premier 
jour de la semaine ? Genèse 1:5 ; Lévitique 23:32.

“Le fait que leur apôtre bien-aimé fût sur le point de partir avait rassemblé plus 
de fidèles que de coutume. Ils se réunirent dans une chambre haute du troisième 
étage, l’endroit le plus frais et le plus agréable pour un tel rassemblement en cette 
chaude soirée de printemps. Les nuits étaient alors sombres, mais de nombreuses 
lumières brûlaient dans la chambre. L’esprit de Paul était imprégné du sentiment des 
périls qui l’attendaient, et de l’incertitude de retrouver ses frères ; il avait des sujets 
d’un grand intérêt et d’une grande importance à leur présenter; animé d’un profond 
amour et d’une grande sollicitude envers eux, il prêcha jusqu’à minuit.”—Sketches 
from the Life of Paul, p. 196-197.
d.	 Quel jour est en réalité le jour du Seigneur et pourquoi est-ce important 

pour nous de réaliser cela ? Apocalypse 1:10; Marc 2:28; Ésaïe 58:13.

“Si la lumière de la vérité vous a été présentée, vous faisant connaître le sabbat 
prescrit dans le quatrième commandement, et vous montrant que l’observation du 
dimanche ne repose sur aucun fondement dans la Parole de Dieu, mais que, malgré 
cela, vous restiez attaché au faux sabbat, refusant de respecter celui que Dieu ap-
pelle ‘mon saint jour’, vous recevez la marque de la bête. Quand cela se produit-il ? 
Lorsque vous obéissez au décret qui vous enjoint de cesser de travailler et d’adorer 
Dieu le dimanche, bien que vous sachiez qu’il n’y a pas un mot dans la Bible disant 
que le dimanche est autre chose qu’un jour ouvrable, ordinaire, vous recevez sciem-
ment la marque de la bête et vous refusez le sceau de Dieu.”—Évangéliser, p. 215.
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Jeudi  � 25 mai 

5.	 UN MÉMORIAL
a.	 De quoi le sabbat est-il un mémorial ? Exode 31:13 ; Genèse 2:1–3.

“ ‘Ce qui fait l’importance du sabbat comme mémorial de la création, c’est qu’il 
rappelle constamment la raison pour laquelle il faut adorer Dieu’, à savoir qu’il est le 
Créateur et que nous sommes ses créatures. […] C’est pour nous le rappeler constam-
ment que Dieu institua le sabbat en Éden, et aussi longtemps que son attribut de 
Créateur demeurera la raison pour laquelle il faut l’adorer, le jour du repos béni par 
lui restera son signe et son mémorial. Si ce jour avait été universellement observé, les 
pensées et les affections des hommes se seraient tournées vers le Créateur comme 
objet de leur adoration et de leur culte, et jamais on n’aurait entendu parler d’un ido-
lâtre, d’un incrédule ou d’un athée. L’observation du repos de l’Éternel est un signe 
de fidélité au vrai Dieu, qui a ‘fait les cieux, la terre et la mer et tout ce qui y est 
contenu’. De ce fait, le message qui ordonne aux hommes d’adorer Dieu et de garder 
ses commandements les exhortera tout spécialement à observer le quatrième com-
mandement.”—La Tragédie des siècles, p. 474.

b.	 Comment est-il aussi un mémorial de notre rédemption personnelle ? 
Deutéronome 5:15. Comment ce changement de cœur se produit-il ? Ézéchiel 
36:26-27 ; Psaumes 51:12 (ou 10).

“Ce que Dieu apprécie, c’est un service d’amour. En l’absence de cela, un simple 
cycle de cérémonies ne peut que l’offenser. Il en est de même du sabbat. Il avait été 
destiné à introduire l’homme dans la communion divine ; le but du sabbat se trouva 
manqué dès que les esprits furent absorbés par des rites fastidieux. Une simple ob-
servation extérieure n’était qu’une ironie.”—Jésus-Christ, p. 273.

Vendredi  � 26 mai 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Quel exemple le Christ a-t-il donné concernant l’observation du sabbat ?
2.	 Comment les événements entourant la crucifixion montrent-ils clairement 

que le sabbat est resté intact ?
3.	 Quelle coutume concernant le sabbat les apôtres ont-ils maintenue ?
4.	 Expliquez pourquoi le premier jour de la semaine n’a aucune légitimité en 

tant que jour officiel d’adoration.
5.	 Quel est l’aspect le plus important dans l’observation du Sabbat ?

50	 Leçons de l’école du Sabbat, 2e tr imestre 2023



Sabbat 3 juin 2023

	 Offrande spéciale
	 pour un siège et une chapelle
	 à Hosanna en Éthiopie

L’Éthiopie est un pays connu pour 
sa civilisation ancienne ; elle est bor-
dée par le Soudan, le Soudan du Sud, le 
Kenya, l’Érythrée, Djibouti et la Somalie. 
Parmi une population de près de 120 mil-
lions d’habitants, les Éthiopiens professent 
un certain nombre de croyances, principalement 
abrahamiques, dont l’orthodoxie éthiopienne, les 
p’ent’ay (protestants évangéliques) et les catholiques romains représentant 67,3 % 
de la population, suivies par l’islam (31,3 %). Il existe également une petite commu-
nauté juive, et quelques membres de la foi bahá’íe.

Le message ASJMR est arrivé en Éthiopie il y a environ 20 ans, lorsque cer-
tains frères et sœurs, touchés par le Saint-Esprit, ont commencé à lire des textes 
concernant la vérité présente et à prier à ce sujet. Peu après, les frères du Mouvement 
de Réforme nous ont rendu visite et nous avons été organisés en tant que mission.

Hosanna (également connue sous le nom de Hosaena) est une grande ville 
située à 225 km d’Addis-Abeba, la capitale du pays. C’est là que nous prévoyons de 
construire le siège de la Mission de l’Union du Nord de l’Éthiopie.

Cette Mission de l’Union a été établie en 2020, lorsque la Mission de l’Union 
éthiopienne s’est organisée en trois missions distinctes dans le sud, une région qui 
compte environ 40 millions d’âmes. Nos ressources sont limitées, mais notre œuvre 
est en expansion. Actuellement, la Mission de l’Union du Nord de l’Éthiopie compte 
plus de 26 Églises locales. Elle couvre la vaste région qui va de la ville d’Hosanna 
jusqu’à la frontière kenyane.

Nous avons des membres d’Église à Hosanna, qui depuis plus de 20 ans, n’ont 
pas de lieu de culte. Mais maintenant nous louons le Seigneur parce que nous avons 
confiance que les membres de notre Église à travers le monde vont changer le cours 
de notre histoire en nous aidant à construire ici une chapelle et un siège social qui 
serviront de centre pour notre Union.

De là, notre objectif est de promouvoir l’Évangile éternel non seulement à 
Hosanna mais aussi dans les villes voisines jusqu’à la frontière du Kenya. Ce mo-
nument au Seigneur doit être une vive lumière pour toute cette région et nous avons 
besoin de votre aide. Ainsi, de tout notre cœur, nous lançons un appel à tous nos 
frères, sœurs et jeunes du monde entier pour qu’ils fassent un don généreux pour ce 
projet, «enrichis à tous égards pour toute espèce de libéralités, qui par notre moyen, 
feront offrir à Dieu des actions de grâces’’ (2 Corinthiens 9:11). Pour votre aide 
généreuse, nous tenons à vous exprimer nos remerciements les plus profonds et nos 
chaleureuses salutations.

Vos frères et sœurs de l’Union du Nord de l’Éthiopie
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  Leçon 10  � Sabbat 3 juin 2023

Les empires luttent pour la suprématie

“Et quatre grands animaux sortirent de la mer, différents l’un de l’autre” 
(Daniel 7:3).

“L’histoire sacrée était l’une des branches étudiées dans les écoles des prophètes. 
Dans le récit de ses relations avec les nations, on voit les traces des pas de Jéhovah. 
Ainsi, aujourd’hui, nous devons considérer les relations de Dieu avec les nations de la 
terre. Il nous faut discerner dans l’histoire, l’accomplissement de la prophétie, étudier 
l’action de la Providence dans les grands mouvements de réforme, et comprendre la 
progression des événements en vue du rassemblement des nations pour le dernier 
grand conflit.”—Testimonies for the Church, vol. 8, p. 307.

Lecture proposée :	 Prophètes et rois, chapitre 43.

Dimanche  � 28 mai 

1.	 LE SYMBOLE DU VENT
a.	 Dans la prophétie, que représente généralement le vent ? Jérémie 25:32-

33 ; 4:13.

“Les vents symbolisent la guerre.”—La Tragédie des siècles, p. 476.

“[Dans le livre de l’Apocalypse], Jean voit les éléments de la nature – tremble-
ments de terre, tempêtes et conflits politiques – représentés comme étant retenus par 
quatre anges. Ces vents sont sous leur contrôle jusqu’à ce que Dieu leur donne l’ordre 
de les relâcher. C’est là, la sécurité de l’Église de Dieu. Les anges de Dieu font ce qu’il 
leur demande, retenant les vents de la Terre, afin qu’ils ne soufflent pas sur la Terre, ni 
sur la mer, ni sur aucun arbre, jusqu’à ce que les serviteurs de Dieu aient été scellés au 
front. On voit l’ange puissant monter de l’orient (ou du soleil levant). Cet ange, qui est 
le plus puissant des anges, a dans sa main le sceau du Dieu vivant, de celui qui seul 
peut donner la vie, qui peut inscrire la marque ou l’inscription sur les fronts de ceux 
auxquels il accorde l’immortalité, la vie éternelle. C’est la voix de cet ange suprême 
qui avait l’autorité de commander aux quatre anges de retenir les quatre vents jusqu’à 
ce que ce travail soit accompli, et qu’il donne l’ordre de les relâcher.”—Testimonies 
to Ministers, p. 444-445.
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Lundi  � 29 mai 

2.	 DE L’EAU, DES ANIMAUX ET DES AILES
a.	 Nous trouvons souvent différentes illustrations prophétiques autour de 

l’eau ou de la mer, ou encore tout particulièrement en relation avec le vent. 
Qu’est-ce que cela représente ? Apocalypse 17:15.

“Les vents symbolisent la guerre. Les quatre vents des cieux agitant la mer sont 
l’emblème des guerres cruelles et des révolutions qui portent ces puissances au pou-
voir suprême.”—La Tragédie des siècles, p. 476.

b.	 Qu’utilise Dieu pour illustrer les empires et les royaumes terrestres ? 
Daniel 7:17, 23.

“Il fut donné à Daniel une vision d’animaux féroces représentant les pouvoirs 
de la terre. Mais l’emblème du royaume du Messie est un agneau. Les royaumes 
terrestres dominent par l’emploi de la force physique, le Christ, lui, doit bannir toute 
arme charnelle, tout instrument de coercition. Son royaume devait s’établir pour éle-
ver et ennoblir l’humanité déchue.”—The SDA Bible Commentary, vol. 4, p. 1171.

c.	 Le prophète a souvent vu une bête voler grâce à des ailes, ce qui est tota-
lement contraire à la nature de l’animal en question. Comment ces ailes 
représentent-elles la rapidité et la ténacité, telles qu’illustrées par l’aigle ? 
Habakuk 1:6–10.

“Parfois, l’aigle qui s’efforce d’atteindre son nid se trouve rejeté en arrière par la 
violence de la tempête. Des nuages noirs, menaçants, le séparent des sommets lumi-
neux qui abritent son nid. Désemparé, il fonce tantôt dans une direction, tantôt dans 
une autre, secouant ses ailes puissantes comme pour dissiper les nuages […] Enfin 
il s’élance vers la hauteur, à travers l’épais nuage, et jette un cri perçant de triomphe 
en émergeant dans les calmes régions que le soleil éclaire. L’obscurité et la tempête 
se trouvent au-dessous, la lumière du ciel resplendit au-dessus. Il rejoint sa demeure 
bien-aimée sur le rocher escarpé, il est content. Il lui a fallu traverser les ténèbres 
pour voir la lumière.”—Messages à la jeunesse, p. 100-101.

“[Le monde entier] a besoin […] de gens qualifiés pour diffuser la vérité par 
la presse afin qu’elle soit rapidement connue de toute nation, toute langue et tout 
peuple.”—Ministère évangélique, p. 21.
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Mardi  � 30 mai 

3.	 LE LION
a.	 Étant donné que les animaux représentent des royaumes, quelle nation est 

symbolisée par le lion dans Daniel 7:4 et comment a-t-elle rempli son rôle 
dans l’histoire ? Jérémie 4:6-7 ; 50:17, 43-44.

“[Dieu] leur révéla sa détermination de châtier la nation qui s’était détournée de 
lui pour servir des dieux païens. Certains même de ceux qui se demandaient ce que 
leur réservait l’avenir, verraient comment le Seigneur dirige miraculeusement les 
affaires de ce monde pour que les Babyloniens arrivent à la domination. Ce peuple 
‘terrible et formidable’ (Habakuk 1:7) allait tomber subitement sur Juda, comme une 
verge divine. Les princes du royaume et les notables seraient alors emmenés en cap-
tivité à Babylone. Les villes et les villages de Judée, les champs cultivés seraient 
abandonnés ; rien ne serait épargné.”—Prophètes et rois, p. 296.

b.	 Comment Dieu décrit-il le puissant empire de Babylone à son apogée sous 
Nébucadnetsar et pourquoi ? Jérémie 27:4–8.

“Parvenu au sommet des honneurs terrestres, et reconnu par les écrits sacrés 
comme le ‘roi des rois’ (Ézéchiel 26:7), Nébucadnetsar voulut bien attribuer, à cer-
tains moments de sa vie, la gloire de son royaume et la splendeur de son règne à la 
faveur de Jéhovah […]

Idolâtre par hérédité et par éducation, régnant sur un peuple idolâtre, Nébucad-
netsar possédait néanmoins un sens inné de la justice et du droit. Dieu pouvait donc 
s’en servir pour châtier les rebelles et accomplir ses desseins. Après des années d’une 
préparation patiente et laborieuse, roi ‘du plus violent’ pays ‘d’entre les peuples’ 
(Ézéchiel 28:7), ce monarque réussit à s’emparer de Tyr et de l’Égypte. Et alors qu’il 
ajoutait nation sur nation à son empire babylonien, sa renommée comme potentat le 
plus puissant de l’époque s’étendait au loin.

Il ne faut donc pas s’étonner que ce glorieux monarque à l’ambition et à l’orgueil 
démesurés ait été tenté de se détourner du sentier de l’humilité, qui seul conduit à la 
véritable grandeur. Dans l’intervalle de ses conquêtes, il apportait beaucoup de soin 
à la fortification et à l’embellissement de sa capitale, si bien qu’elle devint l’orgueil 
principal de son royaume, ‘la ville d’or’, celle dont ‘la gloire remplissait la terre en-
tière’. ”—Ibid., p. 514-515.
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Mercredi  � 31 mai 

4.	 L’OURS
a.	 L’ours ayant succédé au lion, quelle nation entra en scène après la première 

(après Babylone) ? Expliquez son rôle dans l’histoire des nations. Ésaïe 14:3-
4 ; Daniel 7:5 ; 5:30-31.

“Babylone, vaincue et écrasée, disparut ; car au temps de sa prospérité ses chefs 
voulurent s’affranchir de Dieu, attribuant la gloire de leur royaume aux succès hu-
mains.”—Prophètes et rois, p. 381-382.

“Lorsque les armées du conquérant perse pénétrèrent inopinément dans la capi-
tale babylonienne, en empruntant le lit de l’Euphrate dont les eaux avaient été détour-
nées, lorsque Cyrus franchit les portes intérieures de la ville, laissées ouvertes par 
négligence et privant la capitale de défense, les Juifs eurent la preuve évidente que la 
prophétie d’Ésaïe s’accomplissait littéralement, prophétie relative à la ruine soudaine 
de leurs oppresseurs. Ils avaient là un signe éclatant que Dieu dirigeait les affaires 
des nations en leur faveur.”—Ibid., p. 419-420.

b.	 Où fut-il prophétisé que le royaume médo-persan renverserait Babylone et 
jusqu’à quel point ce royaume a-t-il satisfait à son statut d’empire univer-
sel ? Jérémie 25:12 ; Ésaïe 44:26–28 ; 45:1–6, 13 ; Esther 1:1.

“À [la] mort [de Darius], deux ans environ après la chute de Babylone, Cyrus 
lui succédait. Son accession au trône marqua la fin des soixante-dix ans qui avaient 
commencé au moment où les premiers captifs Hébreux étaient déportés à Babylone 
par Nébucadnetsar.

En délivrant Daniel de la fosse aux lions, Dieu avait voulu créer une impression 
favorable sur l’esprit de Cyrus le Grand. Les qualités de l’homme de Dieu, ministre 
aux vues larges, amenèrent le monarque perse à le respecter et à honorer son ju-
gement. Au moment fixé par le Très-Haut pour la reconstruction de son temple à 
Jérusalem, il fit comprendre à Cyrus, ‘son serviteur’, les prophéties qui le concer-
naient – si familières à Daniel – et il lui suggéra d’accorder la liberté au peuple juif.

Lorsque le roi apprit que les prophéties avaient annoncé plus d’un siècle avant sa 
naissance la manière dont serait prise Babylone, lorsqu’il lut le message qui lui était 
adressé par le Roi de l’univers […] son cœur fut profondément remué, et il résolut 
d’accomplir la mission divine qui lui était confiée.”—Ibid., p. 423-4247.
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Jeudi  � 1er juin 

5.	 LE LÉOPARD
a.	 Le léopard ayant succédé à l’ours, quelle nation supplanta l’empire des 

Mèdes et des Perses pour devenir à son tour un grand empire ? Daniel 7:6 ; 
8:5–7, 20-21.

“L’empire médo-persan encourut la colère de Jéhovah, la loi divine y étant ba-
fouée. La majorité du peuple n’avait pas la crainte de Dieu. La méchanceté, le blas-
phème, la corruption régnaient dans cet empire.”—Prophètes et rois, p. 382.

b.	 Que représentent les cornes, et comment sont-elles similaires aux quatre 
têtes de cet animal ? Daniel 8:8, 22. Comment leur philosophie orgueilleuse 
a-t-elle influencé le monde et comment l’Évangile est-il contraire à cette phi-
losophie ? 1 Corinthiens 1:19–25 ; Colossiens 2:8.

“Est-il prudent de confier notre jeunesse à des conducteurs aveugles qui étudient 
les oracles sacrés avec beaucoup moins d’intérêt qu’ils n’en manifestent pour les au-
teurs classiques de la Grèce et de la Rome antiques ?”—The Review and Herald, 30 
octobre 1900.

“Les Grecs croyaient qu’il était nécessaire d’élever le genre humain, mais ils 
considéraient l’étude de la philosophie et la science comme seuls moyens pour at-
teindre la véritable élévation et la gloire.”—Conquérants pacifiques, p. 216.

“Paul a déclaré que ni le savoir juif ni l’éloquence grecque ne pouvaient at-
teindre la mesure de la haute vocation qui est dans le Christ Jésus. La plus grande 
éloquence, la plus grande force physique, ne peuvent donner à l’homme le pouvoir 
de convaincre et de convertir les âmes. C’est quand un homme reçoit en son cœur les 
purs principes de l’Évangile qu’il honore Dieu.”—The Central Advance, 8 avril 1903.

Vendredi  � 2 juin 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Comment pouvons-nous discerner les desseins de Dieu dans le mouvement 

des nations aujourd’hui ?
2.	 Comment les caractéristiques des nations terrestres sont-elles décrites dans 

la prophétie ?
3.	 Qu’est-ce qui a amené la nation de Babylone à changer son mode de fonc-

tionnement ?
4.	 Comment la prophétie révèle-t-elle l’intérêt de Dieu pour les affaires 

des nations ?
5.	 De quelles manières le système grec influence-t-il toujours la société d’au-

jourd’hui ?
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  Leçon 11  � Sabbat 10 juin 2023

Le lien rompu

“Que personne ne vous séduise d’aucune manière ; car il faut que l’apostasie 
soit arrivée auparavant, et qu’on ait vu paraître l’homme du péché, le fils de la 
perdition” (2 Thessaloniciens 2:3).

“Nous sommes engagés dans une œuvre importante et essentielle, et nous de-
vons mener une guerre offensive. Nous devons défendre les vrais principes protes-
tants ; car les politiques de la papauté se frayeront un chemin dans tous les endroits 
possibles pour proscrire la liberté de conscience.”—The Review and Herald, 9 sep-
tembre 1909.

Lecture proposée :	 La Tragédie des siècles, chapitres 3 et 25.

Dimanche  � 4 juin 

1.	 LA TERRIBLE BÊTE AUX DENTS DE FER
a.	 Comment l’animal prophétique suivant, le puissant empire romain, est-il 

décrit ? Comment sa cruauté s’est-elle manifestée dans sa façon de traiter le 
Rédempteur du monde ? Daniel 7:7 ; Matthieu 27:27–35.

“Le décret par lequel la Rome impériale ordonnait le recensement de tous les 
peuples de ses vastes domaines avait atteint les collines de la Galilée et leurs habi-
tants. […] Il n’y a pas de place pour [Joseph et Marie] dans l’auberge encombrée. Sous 
un grossier hangar servant d’abri au bétail, ils trouvent enfin un refuge, et c’est là que 
naîtra le Rédempteur du monde.”—Jésus-Christ, p. 31.

“La foule réclamait le sang de Jésus. Il fut cruellement flagellé ; on le revêtit d’un 
vieux manteau de pourpre et on mit sur sa tête une couronne d’épines […]

Doux et humble, Jésus se tenait devant la foule furieuse qui lui faisait subir 
les plus viles injures. On lui crachait au visage, ce visage dont ces hommes impies 
voudront un jour se cacher, qui illuminera la cité de Dieu d’une lumière plus resplen-
dissante que celle du soleil.”—Premiers Écrits, p. 170.

b.	 Quelle étrange particularité s’est finalement manifestée dans cet empire ? 
Daniel 7:19–24.
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Lundi  � 5 juin 

2.	 IL SE PROPOSE DE CHANGER LA LOI DE DIEU
a.	 Comment savons-nous que la loi de Dieu est immuable ? Psaumes 111:7-8 ; 

Matthieu 5:17–19 ; Luc 16:17 ; Apocalypse 22:14.

“La loi de Dieu a été écrite de sa main sur des tables de pierre, montrant par là 
qu’elle ne devait jamais être changée ni abrogée. Elle doit être préservée jusque dans 
l’éternité, aussi immuable que les principes de son gouvernement.”—Conseils aux 
éducateurs, aux parents et aux étudiants, p. 199.

“La mort est le salaire du péché ; la loi ne peut pas être modifiée le moins du 
monde pour permettre à son transgresseur d’y échapper. L’angoisse du Christ sur la 
croix du Calvaire est plus éloquente pour prouver l’immuabilité de la loi que n’importe 
quel argument que l’on pourrait présenter.”—The Review and Herald, 19 juillet 1892.

“Satan a trompé le monde chrétien en prétextant que le Christ aurait aboli la loi 
au moment de sa mort. C’est la croix du Calvaire qui a exalté la loi de Dieu, et l’a 
rendue honorable […] Si Dieu avait pu changer un iota de sa loi, Jésus n’aurait pas eu 
besoin de venir souffrir et mourir dans notre monde.”—The Signs of the Times, 24 
novembre 1887.

b.	 Quelle puissance allait se développer dans l’Empire romain ? Que se pro-
posa-t-elle de faire, et quels commandements sont particulièrement concer-
nés ? Daniel 7:23–25 ; Exode 20:4–6, 8–11.

“Rome s’enhardit jusqu’à effacer de la loi de Dieu le second commandement, 
qui prohibe le culte des images, et, pour rétablir le nombre, à partager en deux le 
dixième.”—La Tragédie des siècles, p. 52.

“Les théologiens catholiques déclarent que le second commandement a été omis 
parce qu’il était inutile, vu qu’il est renfermé dans le premier, et affirment que le texte 
qu’ils nous donnent est la loi telle que Dieu voulait qu’elle fût comprise. Cela ne sau-
rait donc, selon eux, constituer le changement prédit par le prophète, qui parle d’une 
altération intentionnelle et réelle : ‘Il espérera changer les temps et la loi.’ Néan-
moins, le changement apporté au quatrième commandement accomplit exactement la 
prophétie, car la seule autorité sur laquelle on le fait reposer est celle de l’Église. En 
cela, la puissance papale s’élève ouvertement au-dessus de Dieu.”—Ibid., p. 483-484.

“En détournant les hommes de la loi de Dieu, le grand apostat avait réussi à ‘s’éle-
ver au-dessus de tout ce qu’on appelle Dieu ou de ce qu’on adore’ (2 Thessaloniciens 
2:4). Il avait osé s’attaquer au seul des préceptes divins qui attire incontestablement 
l’attention de toute l’humanité sur le Dieu vivant et vrai. Le quatrième commande-
ment, en appelant Dieu le Créateur des cieux et de la terre, le distingue de tous les 
faux dieux.”—Ibid., p. 54.
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Mardi  � 6 juin 

3.	 LA BÊTE QUI PROFÈRE DES BLASPHÈMES
a.	 Comment la puissance représentée par la corne dans Daniel 7, ‘prononce-t-

elle des paroles contre le Très-Haut’, attribuant à des hommes, de manière 
blasphématoire, l’autorité et la prérogative de pardonner les péchés, et plus 
encore ? Daniel 7:25 (première partie) ; 2 Thessaloniciens 2:4.

“Une des doctrines fondamentales de l’Église romaine enseigne que le pape, 
investi d’une autorité suprême sur les évêques et les pasteurs de toutes les parties du 
monde, est le chef visible de l’Église universelle. On est allé plus loin encore : on lui 
a attribué les titres mêmes de la divinité. Appelé ‘Seigneur Dieu, le Pape’, et déclaré 
infaillible, il réclame la vénération de tous les hommes. Satan continue d’exiger, par 
l’intermédiaire de l’Église de Rome, l’hommage qu’il sollicitait de Jésus dans le dé-
sert, et des multitudes sont prêtes à le lui rendre.”—La Tragédie des siècles, p. 50.

“Au lieu de s’adresser au Fils de Dieu pour obtenir le pardon des péchés et le 
salut éternel, on comptait sur le pape, sur les prêtres et les prélats, auxquels il avait 
délégué son autorité. On enseignait aux foules que le pape étant leur médiateur ter-
restre, nul ne pouvait s’approcher de Dieu que par lui ; on ajoutait qu’une obéissance 
implicite lui était due parce qu’il était sur la Terre à la place de Dieu.”—Ibid., p. 55.

“Jamais Dieu n’a laissé entendre, dans sa Parole, qu’il établirait un homme quel-
conque à la tête de son Église. La doctrine de la suprématie papale est diamétrale-
ment opposée à l’enseignement des Écritures.”—Ibid., p. 51.

“Au onzième siècle les prétentions de la papauté s’accrurent considérablement 
lorsque Grégoire VII proclama l’inerrance de l’Église romaine. Ce pape affirmait 
que, conformément aux Écritures, l’Église n’avait jamais erré et n’errerait jamais. 
Aucune preuve tirée de l’Écriture n’accompagnait son assertion.”—Ibid., p. 57-58.

b.	 Comment savons-nous que cette manifestation de l’antéchrist n’est pas seu-
lement un événement futur mais qu’elle avait déjà commencé à l’époque des 
apôtres et de l’établissement du christianisme ? 2 Thessaloniciens 2:3, 7 ; 
1 Jean 2:18-19 ; 4:1–3 ; Actes 20:28–30.

“L’apôtre Paul, dans sa seconde épître aux Thessaloniciens, prédit la grande apos-
tasie devant aboutir à l’établissement de la puissance papale. […] [2 Thessaloniciens 
2 :3-4, 7]”—Le Grand Conflit, p. 48 et La Tragédie des siècles, p. 49.

“Le faux sabbat a été maintenu par des moyens surhumains afin de déshonorer 
Dieu. C’est un signe de la suprématie de Satan sur la Terre.”—The Signs of the Times, 
12 mars 1894.
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Mercredi  � 7 juin 

4.	 UNE ÉGLISE ASSOIFFÉE DE SANG
a.	 Qu’est-ce qui causa le grand étonnement du prophète quand il vit les actions 

des soi-disant chrétiens ? Daniel 7:25 (dernière partie) ; Matthieu 24:21-22 ; 
Apocalypse 13:7 ; 17:6.

“Au treizième siècle fut fondée l’Inquisition, le plus cruel des instruments de la 
papauté. Les chefs de la hiérarchie papale travaillaient avec la collaboration du prince 
des ténèbres. Dans leurs conseils secrets, on eût pu voir Satan et ses anges diriger 
l’esprit d’hommes pervertis, tandis que l’ange de Dieu, invisible au milieu d’eux, pre-
nait fidèlement note de leurs iniques décrets et enregistrait des faits trop affreux pour 
être révélés à des humains. ‘Babylone la grande’ était ivre ‘du sang des saints’. Les 
corps torturés de millions de martyrs criaient vengeance devant Dieu contre cette 
puissance apostate.”—La Tragédie des siècles, p. 60.

“La papauté est exactement ce que la prophétie a dit d’elle : l’apostasie des der-
niers jours. [2 Thessaloniciens 2:3-4]. Sa tactique consiste à se présenter sous le dé-
guisement qui convient le mieux à ses desseins ; mais sous les dehors variés du camé-
léon, elle conserve toujours le venin du serpent.”—Ibid., p. 619-620.

b.	 De quoi les chrétiens doivent-ils se souvenir pour garder espoir quand ils 
sont confrontés à de telles atrocités de la part d’autres soi-disant croyants ? 
2 Timothée 3:12 ; Apocalypse 2:10 ; Luc 21:28.

“Bientôt des loups cruels s’introduiraient au milieu du troupeau, et ne l’épar-
gneraient guère. Mais cette perspective ne décourageait nullement ceux qui avaient 
placé leur espoir en Christ. Par des paroles de réconfort et d’espoir, Pierre essayait de 
détourner la pensée des chrétiens de leurs épreuves présentes et futures, pour la fixer 
sur ‘un héritage qui ne se peut ni corrompre, ni souiller, ni flétrir’.”—Conquérants 
pacifiques, p. 472.

“Dans sa miséricorde envers son peuple, Dieu abrégea la durée de cette cruelle 
épreuve. […] Grâce à l’influence de la Réforme, la persécution prit fin avant 1798.”—
La Tragédie des siècles, p. 287.

“De tout temps, Satan a harcelé les enfants de Dieu. Il les a torturés, massacrés : 
mais par leur mort même, ces martyrs sont devenus des vainqueurs. Ils ont manifesté 
la puissance de Celui qui est plus fort que Satan. Les hommes cruels peuvent maltrai-
ter et faire périr le corps, mais ils ne peuvent attenter à la vie qui est cachée avec le 
Christ en Dieu. Ils peuvent incarcérer des hommes et des femmes, mais ne peuvent 
étouffer l’esprit qui les anime.

Par l’épreuve et la tribulation, la gloire – autrement dit le caractère de Dieu – est 
révélée dans la personne des élus.”—Conquérants pacifiques, p. 514.
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Jeudi  � 8 juin 

5.	 LA FIN DE SON POUVOIR
a.	 Puisque nous savons qu’un jour prophétique représente une année littérale 

(Nombres 14:34 ; Ézéchiel 4:6), pendant combien de temps cette puissance 
devait-elle avoir un tel pouvoir de persécution ? Daniel 7:25 dernière partie 
(cf. Daniel 4:23, 25, 32) ; Apocalypse 12:6, 14 ; 13:5.

“Au sixième siècle, la papauté était solidement établie. Le siège de son empire 
avait été fixé dans la ville impériale, et l’évêque de Rome était reconnu chef de toute 
la chrétienté. Le paganisme avait fait place à la papauté. Le dragon avait cédé à la 
bête ‘sa puissance, et son trône, et une grande autorité’ (Apocalypse 13:2) […] C’est 
alors que commencent les mille deux cent soixante années d’oppression papale an-
noncées par les prophéties de Daniel et de l’Apocalypse (Daniel 7:25 ; Apocalypse 
13:5-7). On mit les chrétiens dans l’alternative de choisir soit l’abandon de leurs prin-
cipes et l’adoption des cérémonies et du culte papal, soit la perspective de passer leur 
vie dans des cachots, ou de mourir par la roue, le bûcher ou la décapitation. Alors 
s’accomplit cette prophétie du Sauveur : ‘Vous serez livrés même par vos parents, 
par vos frères, par vos proches et par vos amis, et ils feront mourir plusieurs d’entre 
vous. Vous serez haïs de tous, à cause de mon nom’ (Luc 21: 16-17). La persécution 
se déchaîna avec furie contre les fidèles, et le monde devint un vaste champ de ba-
taille. Des siècles durant, l’Église du Christ dut vivre dans la retraite et l’obscurité.” 
—La Tragédie des siècles, p. 54-55.

“Les périodes ‘quarante-deux mois’ et ‘mille deux cent soixante jours’ men-
tionnées dans ce passage sont un seul et même laps de temps, à savoir celui pendant 
lequel l’Église de Dieu devait être opprimée par celle de Rome. Les mille deux cent 
soixante années de la suprématie papale commencèrent en l’an 538 de notre ère, et 
devaient par conséquent se terminer en 1798. À cette dernière date, une armée fran-
çaise entra dans Rome, s’empara du pape et le conduisit en exil à Valence, où il mou-
rut. On ne tarda pas à élire un nouveau pape, mais la Curie fut incapable de rétablir 
son ancienne puissance.”—Ibid., p. 286-287.

Vendredi  � 9 juin 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Comment l’empire le plus cruel est-il décrit dans la prophétie ?
2.	 Quelle partie de la loi de Dieu est particulièrement attaquée par cette bête 

et pourquoi ?
3.	 D’où vient l’antéchrist et quel est son objectif principal ?
4.	 Comment ce pouvoir politico-religieux traite-t-il le peuple fidèle de Dieu ?
5.	 D’après la prophétie, quand son pouvoir d’oppression a-t-il été quelque 

peu réduit ?
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  Leçon 12  � Sabbat 17 juin 2023

Entrez dans le repos de Dieu

“Je leur donnai aussi mes sabbats comme un signe entre moi et eux, pour 
qu’ils connussent que je suis l’Éternel qui les sanctifie” (Ézéchiel 20:12).

“Le sabbat donné au monde comme le signe que Dieu est le Créateur, est aussi 
le signe qu’il nous sanctifie. La puissance qui a créé toutes choses est la même qui 
recrée l’âme à sa propre ressemblance.”—Testimonies for the Church, vol. 6, p. 350.

Lecture proposée :	 Jésus-Christ, chapitre 29, « Le sabbat ».

Dimanche  � 11 juin 

1.	 LE SIGNE DE LA NOUVELLE ALLIANCE
a.	 À quelle alliance Dieu fait-il référence et combien de temps voulait-il qu’elle 

dure ? Exode 31:16 ; Hébreux 8:10.

b.	 De quoi Dieu s’est-il reposé à la fin de la semaine de la création, et quel 
rapport y a-t-il entre ce repos et la nouvelle alliance ? Genèse 2:2-3 ; Exode 
35:2 ; 20:11.

c.	 Comment le repos après le travail physique illustre-t-il le repos au sens spi-
rituel ? Hébreux 4:4, 10 ; Éphésiens 2:8-9 ; Ézéchiel 20:12.

d.	 Quel genre d’œuvres une personne cesse-t-elle de faire lorsqu’elle est née de 
nouveau (Jean 3 :5-6) ? Galates 5:19–21 ; Exode 31:15.

“Pour ceux qui l’observent, le sabbat est donc encore un signe de sanctification. 
S’ils sont réellement sanctifiés, ils rentrent dans l’harmonie divine, leur caractère 
est semblable à celui de Dieu. La sanctification est communiquée par la soumission 
aux principes qui sont l’expression du caractère divin. Le sabbat est par conséquent 
le signe de l’obéissance. Celui qui observe de tout son cœur le quatrième comman-
dement obéira à toute la loi. Il est sanctifié par l’obéissance.”—Témoignages pour 
l’Église, vol. 3, p. 16-17.
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Lundi  � 12 juin 

2.	 LA PUISSANCE DIVINE
a.	 Pourquoi le peuple hébreu n’a-t-il pu entrer dans le repos spirituel de 

Dieu, et en quoi est-ce un avertissement pour nous ? Hébreux 4:1-2 ; 3:12, 
19 ; 4:4–6.

“La cause de la faiblesse d’Israël résidait dans le fait qu’ils s’étaient éloignés de 
Dieu en désobéissant à ses commandements. La raison de la faiblesse et du recul de 
l’Israël moderne vient de sa négligence à obéir à la loi divine. Dieu exige de toute 
l’humanité l’obéissance à ses commandements. Le monde entier sera jugé par la loi 
morale selon qu’il aura eu l’occasion d’en prendre connaissance, soit par la raison, 
soit par la tradition, soit par la parole écrite.”—The Signs of the Times, 9 juin 1881.

b.	 Comment Israël en est-il arrivé à ce niveau d’incrédulité ? Était-ce de façon 
soudaine et quel en a été le point de départ ? Hébreux 3:8–11, 15–18.

“Quand les hommes se livrent à l’incrédulité, ils se placent sous l’ascendant de 
Satan et nul ne peut dire jusqu’où il les conduira.”—Patriarches et prophètes, p. 392 
(Bâle) Voir PP p. 367 (V&S).

c.	 Est-il possible de sanctifier le sabbat si nous n’avons pas fait l’expérience de 
victoires spirituelles dans nos vies ? Expliquez. 1 Jean 5:4.

“Tout échec subi par un enfant de Dieu a pour cause un manque de foi.”—Ibid., 
p. 657 (V&S).

“Aussi longtemps que dureront les cieux et la Terre, le sabbat restera comme un 
signe du pouvoir du Créateur. […]

Aucune autre institution confiée aux Juifs ne servait autant que le sabbat à les 
distinguer des nations environnantes. L’observation de ce jour, dans la pensée de 
Dieu, devait les faire connaître comme étant ses adorateurs. Ce devait être un signe 
indiquant leur éloignement de l’idolâtrie, et leur communion avec le vrai Dieu. Mais 
le saint sabbat ne peut être observé que par des saints. Il faut donc devenir partici-
pant de la justice de Christ. En même temps qu’il donna à Israël ce commandement : 
‘Souviens-toi du jour du repos pour le sanctifier’ (Exode 20:8), le Seigneur lui dit 
aussi : ‘Vous serez pour moi des hommes saints’ (Exode 22:31). Ce n’est qu’ainsi que 
le sabbat pouvait distinguer les Israélites en tant qu’adorateurs de Dieu.”—Jésus-
Christ, p. 270.
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Mardi  � 13 juin 

3.	 LA JUSTIFICATION
a.	 La justification commence-t-elle avec l’obéissance ? Comment cela se mani-

feste-t-il dans l’observation du Sabbat ? Romains 3:28 ; Deutéronome 5:15.

“Qu’est-ce que la justification par la foi ? C’est l’œuvre de Dieu qui dépose la 
gloire de l’homme dans la poussière, et qui fait pour l’homme ce qu’il ne peut faire 
lui-même. Lorsque les hommes voient leur propre néant, ils sont prêts à être revêtus 
de la justice du Christ.”—The Faith I Live By, p. 111.

“Nous ne possédons pas de justice personnelle qui nous permette de répondre 
aux exigences de la loi de Dieu. Mais Jésus-Christ nous a préparé une issue. Il a 
vécu sur la Terre au milieu des mêmes épreuves et des mêmes tentations que nous. 
Il a vécu sans péché. Il est mort pour nous et, maintenant, il s’offre à prendre sur lui 
nos péchés et à nous donner sa justice. Si vous vous donnez à lui et si vous l’acceptez 
comme votre Sauveur, quelque coupable que votre vie ait pu être, vous êtes, à cause 
de lui, considéré comme étant juste. Le caractère de Jésus-Christ est substitué à votre 
caractère, et vous avez accès auprès de Dieu comme si vous n’aviez jamais péché.”—
Vers Jésus, p. 62 (95).

“Jésus aime nous voir venir à lui tels que nous sommes, pécheurs, impuissants, 
sentant notre absolue dépendance de lui. Nous pouvons aller à lui et nous jeter à 
ses pieds avec nos faiblesses, nos égarements, nos péchés. Il met sa gloire à nous 
combler de son amour, à panser nos blessures et à nous purifier de toute impureté.”—
Ibid., p. 52.

b.	 Comment la semaine de la création illustre-t-elle le pouvoir divin d’appor-
ter le pardon et la transformation du caractère ? Exode 31:16-17 ; Psaumes 
51:12 (10).

“Le sabbat est donc un signe indiquant que le Christ est capable de nous rendre 
saints.”—Jésus-Christ, p. 276.

c.	 Peut-on dire que le même processus qui opéra dans la création agit aussi 
dans la conversion ? 2 Corinthiens 5:17.

“Quand le pécheur, attiré par la puissance du Christ, s’approche de la croix et se 
prosterne devant elle, il se produit une nouvelle création. Il reçoit un cœur nouveau, 
il devient une nouvelle créature en Jésus-Christ.”—Les Paraboles de Jésus, p. 136.

“Quand une âme fait au Christ une reddition totale, une puissance nouvelle 
s’empare du nouveau cœur. Il se fait alors un changement que l’homme ne saurait ac-
complir par lui-même. Il s’agit d’une œuvre surnaturelle qui introduit dans la nature 
humaine un élément surnaturel.”—Jésus-Christ, p. 314.
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Mercredi  � 14 juin 

4.	 LA SANCTIFICATION
a.	 Comment le sabbat illustre-t-il la sanctification ? Lévitique 20:7-8 ; 

Exode 31:13.

b.	 En tant que sacerdoce de Dieu (1 Pierre 2:9), que devons-nous faire chaque 
semaine juste avant le coucher du soleil, au sixième jour de la semaine ? 
Néhémie 13:22, 19.

c.	 Que symbolisent les pains de proposition et comment cela contribue-t-il à la 
sanctification ? 1 Chroniques 9:32 ; Jean 6:48, 53-54, 56, 63 ; Hébreux 4:12.

“Manger la chair et boire le sang du Fils de Dieu signifie étudier la parole de 
Dieu.”—The Ellen G. White 1888 Materials, p. 1683.

“Tel le sang dans le corps, ainsi la vie du Christ doit circuler comme une puis-
sance vivifiante en ceux qui présentent la Parole. L’homme ne doit pas être exalté. 
C’est le Saint-Esprit qui change le cœur du pécheur, qui pardonne ses transgressions 
et son péché, lui donnant paix, joie et lumière dans le Seigneur. Aucune autre puis-
sance que la vérité telle qu’elle est en Jésus ne peut sanctifier le cœur.”—Letters and 
Manuscript, vol. 12 (1897), Ms 138, 1897.

“La Bible est la voix de Dieu qui nous parle, aussi sûrement que si nous pouvions 
l’entendre de nos oreilles. Si nous réalisions cela, avec quelle crainte ouvririons-nous 
sa Parole, et avec quelle ardeur rechercherions-nous ses préceptes ! La lecture des 
Écritures et la contemplation seraient pour nous comme une audience avec Celui qui 
est infini.”—Testimonies for the Church, vol. 6, p. 393.

d.	 Quelle activité importante est-il nécessaire d’avoir durant le sabbat tout 
particulièrement à l’approche de la fin des temps ? Lévitique 23:3 ; Hé-
breux 10:24–26.

“Lorsque nos frères s’abstiennent volontairement de fréquenter les services reli-
gieux, lorsque Dieu n’est pas l’objet de leurs pensées et de leur vénération, lorsqu’ils 
ne le choisissent pas comme leur conseiller et comme leur forteresse, avec quelle 
rapidité ils sont la proie des pensées du siècle et de l’incrédulité impie, la suffisance 
et la philosophie prenant la place de la foi humble et confiante.”—Témoignages pour 
l’Église, vol. 2, p. 161.

“N’entretenez jamais la pensée que vous pouvez être chrétiens et pourtant vous 
replier sur vous-mêmes. Chacun fait partie de la grande toile de l’humanité, et la 
nature et la qualité de votre expérience seront largement déterminées par les expé-
riences de ceux avec lesquels vous vous associez.”—Testimonies for the Church, 
vol. 7, p. 190.
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5.	 LA BÉNÉDICTION DU SABBAT
a.	 Que recevons-nous quand le sabbat est réellement devenu un jour de joie 

dans nos vies ? Ésaïe 56:2 ; 58:14 ; Psaumes 144:15.

“Le sabbat sera un sujet de délices pour tous ceux qui le reçoivent comme un 
signe du pouvoir créateur et rédempteur du Christ. Voyant le Christ dans cette ins-
titution, ils font de lui leurs délices. Le sabbat leur fait voir dans les œuvres de la 
création une preuve de son infinie puissance rédemptrice. Tout en évoquant le sou-
venir d’un heureux paradis perdu, il fait penser au paradis retrouvé par le moyen du 
Sauveur.”—Jésus-Christ, p. 277.

b.	 Pour qui le sabbat a-t-il été fait et que devient-il lorsque nous l’acceptons 
pleinement, au sens littéral comme spirituel ? Marc 2:27-28 ; Ézéchiel 20:20 ; 
Hébreux 4:9.

“Le sabbat, qui fut donné à l’origine pour rappeler à l’homme que Dieu est le 
Créateur, lui rappelle aussi qu’il est celui qui le sanctifie. La puissance qui créa toutes 
choses est la même qui recrée l’âme à son image. Pour ceux qui l’observent, le sabbat 
est donc encore un signe de sanctification. S’ils sont réellement sanctifiés, ils rentrent 
dans l’harmonie divine, leur caractère est semblable à celui de Dieu. La sanctification 
est communiquée par la soumission aux principes qui sont l’expression du caractère 
divin. Le sabbat est par conséquent le signe de l’obéissance. Celui qui observe de 
tout son cœur le quatrième commandement obéira à toute la loi. Il est sanctifié par 
l’obéissance.”—Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 16-17.

Vendredi  � 16 juin 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Quelle est l’importance de la nouvelle alliance et de la nouvelle naissance 

pour le respect du sabbat ?
2.	 Pour sanctifier le sabbat, de quel type d’expérience avons-nous besoin ?
3.	 Comment la justification est-elle illustrée par la manière dont Dieu a délivré 

Israël de l’Égypte ?
4.	 Comment peut-on maintenir une expérience sainte et bénie ?
5.	 Quelle bénédiction spéciale recevons-nous lorsque nous gardons le sabbat 

selon la volonté de Dieu ?
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  Leçon 13  � Sabbat 24 juin 2023

Les joies du sabbat

“Les tiens rebâtiront sur d’anciennes ruines, tu relèveras des fondements 
antiques ; on t’appellera réparateur des brèches, celui qui restaure les chemins, 
qui rend le pays habitable” (Ésaïe 58:12).

“Lorsqu’ils fondent de nouvelles églises, les prédicateurs devraient donner aux 
membres des instructions précises à cet égard. Prenons garde de ne pas nous laisser 
aller aux pratiques relâchées qui prévalent chez les observateurs du dimanche. Il faut 
que la ligne de démarcation soit nettement marquée entre ceux qui portent le sceau 
de Dieu et ceux qui portent le signe de l’adversaire.”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 3, p. 19.

Lecture proposée :	 Témoignages pour l’Église, vol. 3, chapitre 2.

Dimanche  � 18 juin 

1.	 SIX JOURS
a.	 À quoi doivent servir les six jours de la semaine et quelle importance cela 

a-t-il dans la vie du chrétien ? Exode 20:9 ; 2 Thessaloniciens 3:10.

b.	 Expliquez comment la Bible définit un jour et ce qu’il nous faut garder à 
l’esprit pendant ces six jours. Genèse 1:5 ; Lévitique 23:32 ; Exode 20:8.

“Il faut se souvenir du sabbat pendant toute la semaine afin de se préparer à l’ob-
server selon le commandement. Le jour venu, ne nous reposons pas seulement d’une 
manière légale, mais comprenons qu’il doit avoir une influence spirituelle sur tout le 
cours de notre vie.”—Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 20.

“Quand on se souviendra ainsi du jour du repos, le temporel n’empiétera pas 
sur le spirituel. Aucun devoir des six jours ouvrables ne sera négligé jusqu’au sabbat. 
Toutefois on ne s’épuisera pas pendant la semaine au point que le septième jour, ce 
jour où le Seigneur se reposa de ses œuvres, on soit trop fatigué pour vaquer à son 
service.”—Ibid., p. 21.
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Lundi  � 19 juin 

2.	 MESURES POUR BIEN OBSERVER LE SABBAT
a.	 Quel jour précède le sabbat et que devons-nous faire ce jour-là ? Marc 

15:42 ; Exode 16:22-23.

“Tous ceux qui sont vraiment soucieux d’observer le sabbat selon le commande-
ment, ne feront pas cuire de nourriture ce jour-là. Dans la crainte du Dieu qui a donné 
sa loi du haut du Sinaï, renonçant à eux-mêmes, ils mangeront des aliments préparés 
la veille, même s’ils ne sont pas très appétissants. Dieu a interdit aux enfants d’Israël 
de faire cuire et bouillir des aliments le jour du sabbat.”—The Spirit of Prophecy, 
vol. 1, p. 225.

“On évitera de faire la cuisine ce jour-là, mais il ne faut pas nécessairement 
manger froid. En hiver, les aliments préparés la veille doivent être réchauffés.”—Le 
Ministère de la guérison, p. 260.

“Avant le coucher du soleil, que tout travail séculier soit mis de côté ainsi que 
tout journal profane.”—Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 22.

b.	 Que faire si certaines tâches n’ont pas été achevées avant le sabbat et de 
plus, quelle est l’importance de la préparation spirituelle ? Luc 23:54 ; 24:1 ; 
Matthieu 5:23-24.

“Nombreux sont ceux qui négligent de cirer leurs bottes et de se raser avant 
le début du sabbat. Il ne devrait pas en être ainsi. Si certains négligent d’accomplir 
ces devoirs pendant les jours ouvrables, ils devraient avoir suffisamment de respect 
pour les heures sacrées appartenant à Dieu et laisser leur barbe telle quelle, leurs 
bottes râpées et sales jusqu’à la fin du sabbat. Cela pourrait renforcer leur mémoire 
et contribuer à les rendre plus attentifs à ce qu’ils ont à faire pendant les six jours 
ouvrables.”—The Signs of the Times, 25 mai 1882.

“Une autre tâche ne doit pas non plus être négligée le jour de la préparation, c’est 
celle qui consiste à régler les différends qui auraient pu s’élever, soit dans la famille, 
soit dans l’Église. Que toute amertume, toute colère, toute malice soient bannies du 
cœur. Confessez humblement ‘vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour 
les autres [afin que vous soyez guéris]’ (Jacques 5:16).”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 3, p. 22-23.

c.	 Quelle est l’importance de la propreté dans la préparation du sabbat et dans 
les lieux de culte ? Exode 19:10-11 ; 30:18–20.

“Tous devraient avoir un vêtement spécial pour le sabbat, à porter lorsqu’ils 
assistent au service dans la maison de Dieu. Si nous ne devons pas nous conformer 
aux modes du monde, nous ne devons pas être indifférents à notre apparence exté-
rieure. Nous devons être propres et soignés, mais sans parure. Les enfants de Dieu 
doivent être purs intérieurement et extérieurement.”—Testimonies for the Church, 
vol. 6, p. 355 (voir Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 23).

68	 Leçons de l’école du Sabbat, 2e tr imestre 2023



Mardi  � 20 juin 

3.	 LE TRAVAIL SÉCULIER
a.	 Qu’est-ce qui révèle la nature sérieuse du commandement de Dieu à garder 

le Sabbat ? Exode 31:14 ; Néhémie 13:15–18.

b.	 Qu’est-il dit au sujet des fardeaux et des voyages inutiles ? Jérémie 17:21-22.

“Si vous voulez participer aux bénédictions promises à ceux qui obéissent, il 
vous faut observer le sabbat plus strictement. Je crains que nous ne voyagions trop 
souvent ce jour-là, alors qu’on pourrait l’éviter. D’après la lumière que le Seigneur 
m’a donnée à cet égard, nous devrions moins employer les bateaux et le chemin de 
fer, et montrer ainsi à nos enfants et à la jeunesse le bon exemple. Pour apporter aux 
Églises le message que le Seigneur leur destine, il peut arriver qu’il faille voyager le 
jour du sabbat ; mais autant que possible procurons-nous notre billet et faisons les 
arrangements nécessaires un autre jour. Lorsque nous entreprenons un voyage im-
portant, il faut s’arranger de manière à ne pas arriver à destination le sabbat.

Quand on ne peut faire autrement, cherchons à fuir, ce jour-là, la compagnie 
de ceux qui nous entretiendraient de choses temporelles. Évitons de parler d’affaires 
ou de nous engager dans des entretiens ordinaires ou mondains. Fixons notre atten-
tion sur le Seigneur et restons en communion avec lui. Efforçons-nous d’amener la 
conversation sur la vérité évangélique. Soyons toujours prêts à soulager ceux qui 
souffrent et à secourir les nécessiteux. Faisons alors usage de la connaissance et de 
la sagesse que le ciel nous a accordées. En tout temps et en tout lieu, Dieu exige que 
nous lui prouvions notre fidélité en honorant le sabbat.”—Témoignages pour l’Église, 
vol. 3, p. 27-28.

c.	 Qu’en est-il de nos paroles et de nos pensées ? Ésaïe 58:13.

“Le Seigneur désire que non seulement nous évitions de travailler manuellement 
ce jour-là, mais aussi que notre esprit s’habitue à méditer sur des thèmes sacrés. 
Le quatrième commandement est virtuellement transgressé par des conversations 
sur des sujets mondains ou des paroles légères et bouffonnes. Nous entretenir de 
tout ce qui nous vient à l’esprit nous amènera à parler de notre propre fond. Ce qui 
nous éloigne du droit chemin nous expose à l’esclavage et à la perdition.”—Ibid., 
vol. 1, p. 329.
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Mercredi  � 21 juin 

4.	 NOTRE CRÉATEUR MISÉRICORDIEUX
a.	 Quelle est l’importance du culte le jour du sabbat ? Qu’est-ce qui lui est 

associé ? Lévitique 23:3 ; Actes 15:21 ; Luc 4:16.

b.	 Dans quoi devrions-nous être impliqués, particulièrement maintenant, et 
pourquoi ? Hébreux 10:24-25.

“Ceux qui ne ressentent pas le besoin de rechercher l’assemblée des saints, avec 
la précieuse assurance que le Seigneur s’associe à eux, démontrent avec quelle légè-
reté ils apprécient l’aide que Dieu leur a apportée.”—The SDA Bible Commentary, 
vol. 7, p. 934.

c.	 Le fait de porter secours à ceux qui souffrent est-il considéré comme un 
travail séculier ou est-il compatible avec le culte ? Matthieu 12:10–13.

“Il y aura toujours des devoirs qui devront être accomplis le jour du sabbat pour 
soulager l’humanité souffrante. Cela est juste, et conforme à la loi de Celui qui dit : 
‘Je prends plaisir à la miséricorde et non au sacrifice’ (Matthieu 12:7). Mais il y a 
danger de tomber dans la négligence sur ce point, et de faire le jour du sabbat, ce qui 
n’est pas absolument indispensable.”—Medical Ministry, p. 50.

d.	 Pourquoi Jésus a-t-il choisi de faire des guérisons le jour du sabbat ? 
Jean 5:5–9.

“[Jésus] était venu pour libérer le sabbat des lourdes exigences qui en faisaient 
une malédiction plutôt qu’une bénédiction.

C’est pour cette raison qu’il avait choisi le sabbat pour opérer la guérison de 
Béthesda. Cette guérison eût pu se faire aussi bien un autre jour de la semaine et 
la guérison eût pu avoir lieu sans que l’ordre fût donné d’emporter le lit. Mais alors 
l’occasion cherchée par Jésus eût manqué. Un dessein plein de sagesse était à la base 
de tous les actes du Christ pendant sa vie terrestre. Chacun de ses actes revêtait une 
grande importance en rapport avec son enseignement. Parmi les malheureux assem-
blés près de la piscine il choisit le cas le plus désespéré pour exercer son pouvoir 
guérisseur ; il ordonna à cet homme de porter son lit à travers la ville, publiant ainsi 
l’œuvre magnifique accomplie en sa faveur. Ceci susciterait la question de savoir ce 
qui est loisible de faire le jour du sabbat et Jésus aurait l’occasion de dénoncer les 
restrictions arbitraires imposées par les Juifs au jour du Seigneur et de proclamer la 
nullité des traditions.”—Jésus-Christ, p. 188-189.
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5.	 LEÇONS TIRÉES DE LA NATURE
a.	 Citez un autre aspect essentiel de l’observation du sabbat. Exode 20:11 ; 

Romains 1:20 ; Actes 16:13.

“L’École du Sabbat et le culte n’occupent qu’une partie du jour du repos. Les 
heures qui restent doivent être pour la famille les plus précieuses et les plus sacrées 
du sabbat. Que les parents passent la plus grande partie de ce temps avec leurs en-
fants. Dans bien des foyers les plus jeunes sont abandonnés à eux-mêmes et passent 
leur temps le mieux qu’ils peuvent. Ils ne tardent pas à devenir remuants ; ils com-
mencent à jouer ou à faire des polissonneries. Le sabbat perd ainsi à leurs yeux sa 
nature sacrée.

Quand il fait beau, que les parents fassent avec leurs enfants des promenades 
dans les champs ou dans les bois. Là, au milieu de la belle nature, qu’ils leur expli-
quent pourquoi le sabbat fut institué. Qu’ils leur parlent de la grande œuvre créatrice 
de Dieu ; qu’ils leur disent que lorsque la terre sortit des mains du Créateur, elle était 
sainte et belle ; chaque fleur, chaque arbuste, chaque arbre répondait au but qu’il 
s’était proposé. Où que l’œil se posât, il ne voyait que des choses admirables révélant 
l’amour de Dieu. Chaque son émis était une musique qui se joignait à l’harmonie 
divine. Qu’on explique aux enfants que c’est le péché qui a gâté l’œuvre parfaite de 
Dieu ; que les épines et les chardons, la tristesse, la douleur et la mort sont les consé-
quences de la désobéissance. Qu’on leur fasse observer comment la Terre, bien que 
sous le poids de la malédiction du péché, révèle encore la bonté de Dieu […]

Parents, enseignez à vos enfants la voie du salut […] Racontez-leur la douce 
histoire de Bethléem. Montrez-leur comment, enfant, Jésus obéissait à ses parents ; 
comment, jeune homme, il était fidèle et actif, contribuant à subvenir aux besoins 
de la famille. Vous pourrez ainsi leur faire comprendre que le Sauveur connaît les 
épreuves, les difficultés, les tentations, les aspirations et les joies des jeunes, et qu’il 
peut sympathiser avec eux et les aider.”—Témoignages pour l’Église, vol. 3, p. 25-26.

Vendredi  � 23 juin 

RÉVISION PERSONNELLE
1.	 Comment le fait de me surmener pendant la semaine peut-il me pousser à 

transgresser le sabbat ?
2.	 Pourquoi devons-nous arrêter tout travail, même s’il n’est pas terminé, au 

coucher du soleil le vendredi ?
3.	 Comment puis-je améliorer mes habitudes de voyage en ce qui concerne 

le sabbat ?
4.	 Expliquez l’équilibre à trouver entre l’observation du sabbat et l’aide 

aux malades.
5.	 Que pouvons-nous faire, en tant que parents, pour aider nos enfants à ap-

précier le sabbat ?
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