VISITE DES MALADES EN
ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS
ET DES RESIDENTS EN EHPAD

DE SEINE-ET-MARNE

Offrir du temps. Donner du sourire

é'o VMEH 77
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Qui sommes-nous ?

VMEH77 (Visite des Malades en Etablissements
Hospitaliers et en EHPAD) est une association
présente en Seine-et-Marne depuis de
nombreuses années.

Elle regroupe des bénévoles qui, par leur
présence, leur écoute attentive, leur
bienveillance et leur sourire, offrent un soutien
humain précieux aux personnes hospitalisées
et résidant en EHPAD.

VMEH77 est membre de la Fédération
Nationale VMEH reconnue d'Utilité Publique
(décret du 9 janvier 2007).

VMEH77 est une Association représentante
des Usagers du Systéme de Santé.

Notre implantation en
Seine-et-Marne

Nos bénévoles sont actifs dans 10
sections locales, réparties sur 'ensemble
du département :

* Montereau-Fault-Yonne

* Melun

* Fontainebleau

* Nemours

* Meaux

« Jouarre [ Coulommiers

* Pontault-Combault

* Provins

* Marne-la-Vallée

* Val de Seine

Grdce & cette implantation, VMEH77 est
au plus proche des établissements de
santé et médico-sociaux, permettant une
présence réguliére et chaleureuse auprés
des personnes isolées.

Nos valeurs

* Respect de la personne : chaque visite se
déroule dans la dignité et I'écoute.

* Solidarité : offrir du temps et de I'attention
& ceux qui en ont le plus besoin.

* Bienveillance : apporter chaleur humaine
et réconfort dans les moments difficiles.

* Gratuité : un engagement totalement
bénévole, fondé sur le don de soi.

* Proximité : une présence locale, réguliere
et adaptée aux besoins des
établissements.

Notre raison d’étre
Donner un peu de soi pour rompre
la solitude, restaurer la confiance
et faire renaitre le sourire chez
celles et ceux qui traversent une
période de fragilité.



Nos sections locadles en Seine-et-Marne
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Missions des bénévoles

Les missions des bénévoles
VMEH77

Chaque bénévole de VMEH77 offre de
son temps, quelques heures par
semaine ou par mois, pour aller & la
rencontre des personnes hospitalisées
ou des résidents en EHPAD.

Leur présence apporte soutien, écoute et
réconfort aux patients et aux résidents,
souvent isolés ou confrontés a la solitude.

Grdce & leur engagement, les bénévoles
de VMEH77 contribuent & améliorer le
bien-étre des personnes dgées ou
hospitalisées, tout en créant des liens
humains précieux et réconfortants.

Leur mission chez VMEH77 est

simple, mais essentielle :

* Auprés des résidents en EHPAD :
visiter et rompre leur solitude, partager
conversations, sourires et moments
conviviauy, et participer aux
animations collectives (lectures, jeux,

wisique, ateliers).

Rejoignez-nous en
déposant votre candidature
sur notre site internet :

* Aupreés des personnes hospitalisées :
offrir une présence humaine, écouter,
soutenir et accompagner les patients
malades ainsi que leurs proches
parfois éprouvés par la maladie ou
la dépendance.

* Dans tous les établissements : favoriser
le lien social et collaborer avec les
équipes soignantes pour compléter
'accompagnement médical par une
dimension humaine et chaleureuse.

Un engagement accessible da tous
Devenir bénévole & la VMEH77, c’est offrir un
peu de son temps et de son coeur. Aucune
compétence particuliére n'est exigée,
seulement I'envie d’écouter et de partager.

www.vimeh77.fr

Contact

Association VMEH77
Mairie d’'Avon

® > VMEH 77

Visite des Maladas
en Eoblissements Hospitaliers
et des résidents en Ehpad

8 rue du Pére Maurice
77210 AVON
contact@vmeh77.fr

Suivez-nous sur:
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