
Association SANS FORME NI CHEMIN
18 résidence de la Sélune

50600 SAINT HILAIRE DU HARCOUET

Compte-rendu
réunion du 05/04/2017

Début de la réunion : 21h05
Fin de la réunion : 22h30 

Personnes présentes :
José BOUSSIN
Nadège GIGAN
Bertrand MARIE
Éric PONCHON
Nicolas RAGOT
Jacques ROURE

Personnes excusées :
Madame BAUMEL – représentante légale de Jules BAUMEL
Doriane CATHERINE
Didier RAGOT
Roseline THOMAS
Christophe VANTYGHEM
Maëlle NGUYEN-VAN

Points sur la saison 2016-2017
• Nombre  total  d'adhérents  «payants  »  (hors  membres  d'honneurs  et  membres

fondateurs) participants aux ateliers (hors stages) = 69
• Nombre total d'adhérents au total = 102

Subventions
• une demande de subventions  a  été  déposée auprès  de VIRE  NORMANDIE =  en

attente
• malgré  de  nombreuses  relances  auprès  de  la  Mairie,  du  CDC  et  de  l'AJSL de

MORTAIN  BOCAGE,  nous  n'avons  pas  pu  obtenir  de  dossier  de  demande  de
subventions ni de réponse

• aucune demande n'a été initiée auprès de ST HILAIRE DU HARCOUET, le nombre
d'adhérents pour cette commune étant faible

Création d'emploi
• Nous sommes parvenus à créer un poste de Technicien-animateur à temps partiel

pour Nicolas
• Contrat CUI-CAE = subventionné à 80 % par l'état de nov 2016 à oct 2017

Communication
• flyers et affiches (copies faites gratuitement par Christian et Franck)

▪ José et Éric se proposent également de faire des copies
• tenue d'une page Facebook
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• tenue du site internet de l'association + parutions des stages d'arts martiaux dans
le site stages-aïkido.fr + Mutokukai + parutions des stages dans le site Infolocale

• messagerie électronique aux adhérents + presse (OUEST FRANCE – LA GAZETTE DE
LA MANCHE – LA MANCHE LIBRE – LA VOIX LE BOCAGE)

• pub radio (France Bleue + Vire FM)

Stages
• nombre de stages déjà effectué = 9 (uniquement à Mortain et Vire)
• nombre de personnes ayant participé = 75 personnes

(certaines personnes participent à plusieurs stages)
• nombre de stages à venir = 4 (jusqu'à fin juin)

Montant restant à recevoir suite aux adhésions = 418,00 €
• un sms + courriel  = envoyé  ou document = remis  en mains  propres pour leur

indiquer le montant du solde dû
• nous n'avons pas les  numéros de téléphone et/ou adresse courriel  de certains

adhérents concernés
• plusieurs de ces adhérents ne participent plus aux ateliers 

=  devons-nous  leur  envoyer  un  courrier  ou  laisser  tomber  =  envoyer  un
courrier par voie postale

Préparation saison 2017/2018
Devons-nous accepter l'an prochain les règlements en espèces pour les adhérents qui
souhaitent payer en plusieurs fois ?
Au  vue  de  la  somme  qu'il  reste  à  percevoir  (418,00  €)  et  les  démarches  que
l'association doit engager pour réclamer celle-ci = NON.
Les règlements en espèces sont acceptés si ceux-ci représentent le règlement total
de l'adhésion, en une seule fois.
Cependant, comme pour les années précédentes, les personnes qui souhaitent payer
en plusieurs fois peuvent remettre à l'association plusieurs chèques (représentant le
montant total de l'adhésion) en notant au dos de ceux-ci la date à laquelle elles
souhaitent leur débit.

Appel à projet « SPORT POUR TOUS »
• projet de la ville de VIRE NORMANDIE
• envoi d'un appel à partenariat auprès de plusieurs institutions
• le dossier doit être déposé le 24/04/2017, nous avons donc demandé une réponse

pour le 18/04/2017, dernier délai
• Sans réponse de la part des organismes, nous ne déposerons pas de dossier

quelles activités pour l'an prochain ?
• Enquête envoyée par messagerie à 99 personnes
• relayée sur le FB + site internet de l'association
• nombre total de réponses = 15
• au  regard  des  résultats,  nous  notons  que  les  adhérents  souhaitent  avoir  la

possibilité  de  faire  2x/semaine  du  Qi  gong,  de  la  relaxation,  des  exercices
japonais de santé, des massages et auto-massages, du iaïdo et la création d'1 ou 2
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ateliers de mouvements conscients et respiration à VIRE NORMANDIE, MORTAIN
BOCAGE et ST HILAIRE DU HARCOUET

• aucun besoin  en  art  martial  n'ayant  été  fait  sur  la  commune de MORTAIN
BOCAGE  =  nous  envisageons  de  fermer  les  sections  (Aïkido  ados/adultes  –
enfants et Iaïdo)

• voir  la  possibilité  de  faire  des  cours  supplémentaires  à  Vire  Normandie,
Mortain Bocage et St Hilaire du Harcouët sur les activités demandées

• au vue des réponses de l'enquête, le programme de la saison prochaine sera
revu

Communication
• Quel mode de communication pour l'an prochain ?

• voir la possibilité de faire des flyers et affiches différentes selon les types
d'activités et différencier les villes

• format A5 ou A4 à l'étude
• recto-verso

• quel biais de distribution ?
▪ La poste = coût trop élevé 
▪ continuer la distribution dans les boites aux lettres, sur les voitures

des parkings, etc.
▪ l'association recherche des volontaires pour la distribution sur les 3

communes

Réflexion sur les stages donné au club d'IFS
• faut-il continuer ? = NON, privilégier les stages à Vire Normandie

Formation Praticien Shiatsu de Nadège
• formation de 4 ans mais réalisée en accélérée (soit sur 2 ans donc + de modules

de formation par an) depuis sep 2016
◦ 1ère année accélérée de formation financée par le Pôle Emploi et par Nadège
◦ formation anatomie-physiologie : terminée
◦ formation aux premiers secours : à faire avant le passage de l'examen
◦ voir pour trouver le financement de la 2ème année accélérée de formation

Questions diverses
• Voir pour ouvrir une section pour les lycées le midi à Vire-Normandie
• Voir pour ouvrir une section Aïkido à Villedieu les Poëles
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