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PROCES VERBAL
Assemblée Générale Ordinaire
du lundi 14 octobre 2019

Personnes excusées et représentées

Personnes présentes
MARIE Bertrand — Président

BOUSSIN José — Secrétaire
VANTYGHEM Christophe
PONCHON Eric

GAUCHET Frangoise
TROPRES Denis

Personnes excusées
LEMAITRE Franck — Trésorier

non-votants :
Nadége GIGAN
Nicolas RAGOT

Le 14 octobre 2019, a 21h15, les membres de I'association SANS FORME NI CHEMIN se sont réunis au Dojo du gymnase
du Val de Vire — VIRE NORMANDIE (14), en Assemblée Générale Ordinaire sur convocation du président.

Il a été établi une feuille d'émargement, signée par les membres présents en leur nom propre ou en tant que mandataire.
Celle-ci figure en annexe du présent procés-verbal.

L'Assemblée était présidée par M. Bertrand MARIE, président de I'association. Il était assisté d'un secrétaire de séance, M.
José BOUSSIN, secrétaire de I'association.

L'ordre du jour a été rappelé par le Président :

» Présentation de I'année écoulée 2018-2019

— rapport moral et financier

» Présentation de la rentrée 2019-2020

¢ Questions diverses

Rapport moral - Mot du président
Toujours de grandes difficultés de communication avec le CODDEA

(organisme chargé d'aider les associations dans leurs démarches d'employeur)
exemples :
- retard dans la réception des salaires
— toujours des relances de l'organisme de prévoyance HUMANIS pour pénalités de retard pour absence de
reglement des cotisations du fait que le CODDEA n'a pas fait le nécessaire pour le prélevement automatique
- retard dans la réception de la déclaration annuelle des salaires pour I'année 2018

Difficultés promotionnelles de I'association

a Vire Normandie
— diffusion des flyers sur les voitures des grands parkings pour chaque événement ainsi que I'affichage sur les
panneaux publics et distribution dans quelques magasins qui acceptent = merci par Marléne BERNARD pour
I'impression des affiches de la rentrée 2019 — 2020 en format A3 plastifiées
— suppression de I'abonnement pris auprés de VFM RADIO pour 80 € car leur engagement n'a pas été respecté
de diffuser nos infos a la radio, sur leur site internet et leur page Facebook + non affichage du nom de
I'association sur leur site

Merci a Jozef LEYSEN qui n'a pris de défraiement pour sa co-animation au stage a destination des musiciens, a Ian
WOOD, guide attesté, qui nous a accompagné lors de I'atelier de marche dans la Baie du Mont Saint Michel et qui n'a
également pas souhaité étre rémunéré.
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Echanges Pays-Bas
Déplacements a I'étranger

13 personnes se sont rendus en Hollande en février 2019.

En France
4 Hollandais sont venus au stage cet été

Nous espérons que ces échanges vont se pérenniser et se développer.

Vote: 6

favorable :

6 défavorable : 0 abstention :

0

Rapport d'activité - Présentation de I'année 2018/2019

Cours de la saison 2018-2019

— Lieux des cours : Mortain Bocage,Vire Normandie et nouveau = SARTILLY BAIE BOCAGE

— nbre d'inscriptions aux ateliers hebdomadaires : 89 personnes au total
(69 personnes en 2016 / 2017 — 86 personnes en 2017 / 2018)

- nbre de personnes rencontrées aux stages :

165

(98 personnes en 2016 / 2017 — 129 personnes en 2017 / 2018)

- Nombre de cours proposés 31 soit 34,5 heures de cours hebdomadaires pour 10 cours différents

Stages saison 2018-2019 = 19 stages (21 stages en 2016 / 2017 — 16 stages en 2017 / 2018)
— a Vire Normandie : 16 / a Sartilly Baie Bocage : 1/ a la Pointe du Grouin : 1 / dans la Baie du Mt St Michel : 1)

Cabinet de SHIATSU de l'association
Quelques chiffres

=>
=>

MONTANT total des recettes

MONTANT total des frais/dépenses engagés (achat matériels, eau, électricité, loyer, pub, ...)

— 4481,76 €

— 12 397,00 €

>>> 312 séances dispensées contre 156 la saison précédente

Vote: 6 favorable : 6 défavorable : 0 abstention : 0
Rapport financier - Exercice 2018 / 2019
Recettes Dépenses
Stages, séances de shiatsu, prestations, 33 971,77 €| Achat de matériel, d'équipements, eau, 2 863,96 €
cotisations électricité, frais postaux
Subventions 300,00 € | Agence immobiliere 3 684,16 €
Assurance (mutokukai + crédit mutuel) 676,11 €
Frais de stages et de réunions 221,52 €
Coddea 180,00 €
Publicité (flyers, affiches, distribution par la 854,61 €
poste, ...)
Services bancaires 20,80 €
Mutokukai 415,00 €
Charges du personnes (salaires + cotisations + 18 104,00 €
médecine du travail, ...)
TOTAL RECETTES >>> 34 271,77 € TOTAL DEPENSES >>> 27 020,16 €
Solde de I'année 2018 / 2019 7 251,61 €
Report solde année N-1 1 295,56 €
Résultat Net au 31/08/2019 8 547,17 €
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Bilan prévisionnel 2019 / 2020
ESTIMATION SUR 1 AN
20 000,00 € Frais de personnel (salaires + charges)

950,00 € MUTOKUKAI
200,00 € CREDIT MUTUEL + frais bancaires

1.000,00 € Promo - Pub

2000,00 €Frais divers Association (frais stages et réunions + mat. Divers)

3200,00 € Loyer du cabinet

1200,00 € Electricité et Eau

28 550,00 € TOTAL DEPENSES

300,00 € SUBVENTIONS 2020

16 000,00 € RECETTES ESTIMEES - STAGES + COTISATIONS
12 250,00 € RECETTES ESTIMEES - cabinet de SHIATSU

28 550,00 €TOTAL RECETTES

Vote: 6

favorable : 6 défavorable: 0 abstention : 0

Présentation de la rentrée 2019 / 2020

SAISON Planning des activités dispenseées par Ropiion it couls

2019 — 2020 I'association Sang forme ni chemin Lind20%2010
lundi lundi mardi mercredi jeud vendredi dimanche

Akidd — erfants 17h30 — 18h30 TG IR T 10h30—11h30

Aikidd — ados/aduites 19h30 - 21h00 [0 IFALRL 19h30 — 21h00 210 DS 10h30 — 11h30

Art de respirer

Art de vair 11h30 - 12h30

Artdu baton 21h00 — 22h00

Art du sabre — laidd 21h00 - 22h00 18h30 — 19h30

Do in—massage — auto-massage 19h15-20h15 | 10h30 - 11h30

Exercices japonais de santé 11h30 - 12h30 11h30 - 12h30

Méditation 10h30 - 11h30 m

Mouvements conscients 16000 - 17h00 11h30 - 12h30

Qi Gong Waitan 17h00 - 18h00 09h30 - 10h30 [ 2015 - 21h15 | 09h30 — 1030

Qi Gong Neidan 19h00 — 20h00

Relaxation 18h00 - 19h00 _

Maison de Quartier Léonard GILLE — rue de Nomandie — VIRE NORMANDIE (14)

Dojo du gymnase du Val de Vire —rue André MALRAUX — VIRE NORMANDIE (14)

Salle du Chénedallé — avenue Georges POMPIDOU — VIRE NORMANDIE (14)

Dojo de la salle omnisports — rue du manoir — SARTILLY BAIE BOCAGE (50)

Dojodu C.O.SE.C.-rue de la petite chapele — MORTAIN BOCAGE (50)

Sale dedanse du COSEC -rue de la petite chapele - MORTAIN BOCAGE (50)

Vote :

6 favorable : 6 défavorable: 0

abstention : 0
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Stages a venir

Association Sang Iorme ni chemin

DATE HORAIRE LIEU STAGE
Dojo du gymnase du Val de \ire
Dimanche 20 octobre 2019 |de 09h30 a 12h30 Rue A. MALRAUX Le DOS & le corps en mouvement
VIRE NORMANDIE (14)
Dojo du gymnase du Val de Vire Y . .
Dimanche 20 octobre 2019 |de 14h00 & 17h30 Rue A. MALRAUX R
VIRE NORMANDIE (14) e
Dojo du gymnase du Val de \ire s
Les 20, 29eta’  |de 19100 4 21h30 Rue A. MALRAUX e
VIRE NORMANDIE (14)
Dojo de la salle Omnisports
Dimanche 17 novembre 2019|de 14h00 a 17h30 Rue du manoir Alkido
SARTILLY BAIE BOCAGE (50)
: : Dojo du gymnase du Val de Vire
"’mr‘é‘gu"rg ‘S’?Egif 20191 4e 19n30 4 21h00 Rue A. MALRAUX MISOGI
VIRE NORMANDIE (14)
Dojo du gymnase du Val de \ire
Dimanche 22 décembre 2019/de 09h30 a 12h30 Rue A. MALRAUX Le DOS & le corps en mouvement
VIRE NORMANDIE (14)
Dojo du gymnase du Val de Vire s ; -
Dimanche 22 décernbre 2019de 14000 3 17h30|  Rue A. MALRAUX IR it ol
VIRE NORMANDIE (14) Itio seki
Vendredi 10 janvier 2020 Pendant les a Mortain Bocage (50)
Lundi 13 janvier 2020 Heures de cours a Sartilly Baie Bocage (14) KAGAMI BIRAKI
Lundi 13 janvier 2020 D'arts martiaux AVire Normandie (14)
Du 27/02 au 01/03/2020 - WAGENINGEN (NL) Aikido
’ - Dojo du gymnase du Val de \ire
Meroredi St 2020 |de 19n30 & 21h00 Rue A. MALRAUX MISOGI
VIRE NORMANDIE (14)
Du 11 au 13/04/2020 - LIMOGES Aikido

Nicolas est ouvert a toutes demandes de personnes qui souhaiteraient organiser un stage (minimum de

participants 6) — thémes et

destions diverses
NEANT

lieux au choix

L'ordre du jour étant épuisé, la séance a été levée a 22h35.

Il est dressé le présent procés-verbal de la réunion, signé par le Président de séance et le Secrétaire de séance.

Le Secrétaire de séance

A Vire Normandie, le 14 octobre 2019

Le Président de séance
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