
Rapport moral - Mot du président
 AG du 08/09/2025

RAPPORT MORAL

Les années passent et malgré les difficultés notre association Sans Forme Ni Chemin
tient le cap et le sourire grâce à l’engagement des enseignants et pratiquants alors
commençons par un grand merci à tous.

Aux ateliers ajoutés en 2024, nous intégrons pour cette saison 2025/2026 aux cours
hebdomadaires : 

• IPSM marches et postures fondamentales, 
• IPSM toucher massages et auto-massages,
• et  un  cours  de  pratique  libre  de  Budo  ou  orienté  vers  la  préparation  de

possibles démonstrations martiales. 
Cela monte le nombre de disciplines hebdomadaires différentes à 11 ! 
Presque notre record d’avant COVID.
Nous  espérons  que  la  richesse  humaine  comme  celle  des  enseignements  et
l’originalité de notre proposition rencontrera le public du bocage Virois.

Sans revenir sur le contenu des cours qui peut être détaillé par les enseignants si vous
le  souhaitez,  il  est  bon de rappeler que l’IPSM -  Intégration Psycho-Sensori-
Motrice  -  est  un  enseignement.  Il  ne  s’agit  pas  d’un  soin quand  bien  même
certaines personnes voudraient nous étiqueter et nous ranger dans le champ médical
car ne parviennent pas à penser cette possibilité d’une interaction éducative (pour
tous quels que soient l’âge et l’état de santé…).

Cette  année,  nous  avons  eu  plus de  partenaires  locaux  et  régionaux :  les
messageries laitières,  le centre social  Charles Lemaître,  le cinéma Le Basselin,  la
librairie Pruvot, l'Institution Interdépartementale du Bassin de la Sienne, projets dont
notre association fait la promotion sur plusieurs réseaux sociaux mettant par la même
en lumière la ville de Vire Normandie.

Les Editions Sans Forme Ni Chemin ont été un peu moins actives en apparence
cette saison, notre 6ème livre a été édité et imprimé «  écrits et contes retrouvés » de
Lahouria Noël . Livre mis en forme et achevé par Nicolas. Cette œuvre s’inscrit dans
le  projet  « les  journées Emile  Noël ».  c’est  encore une œuvre engagée qui  milite
notamment  en  faveur  des  services  sociaux  du  travail  des  assistantes  sociales  et
propose de penser la place des contes comme des recours pour chacun d’entre nous.
L'édition de ce livre a été possible uniquement grâce au don de Valentin Ragot, qui a
permis d'en couvrir le financement.

Notre communication est plus ou moins restée la même grâce notamment aux 
efforts quotidiens d’Angélique et Nadège sur les réseaux sociaux. Notre nouveau site 



internet résistera nous l’espérons aux cyberattaques, vous y trouverez toutes les infos 
pour les inscriptions aux cours et stages, les projets en cours et nombre de supports 
pédagogiques. Les livres seront petit à petit accessibles gratuitement sur le site en 
PDF (en basse qualité). L'accès est gratuit mais vous pouvez nous faire un don !!! 
(Est-il nécessaire que je vous fasse tout un blabla sur l’investissement, le travail etc 
etc pour vous en convaincre, je ne pense pas).

 https://www.sans-forme-ni-chemin.net/

L'association ne fait  pas et n'a jamais fait  de l'argent un critère de sélection cette
année encore nous n’augmenterons pas les tarifs de l’association. 
L’année passée la recherche de subventions auprès notamment de la mairie de Vire
nous a pris du temps et de l’énergie pour finalement se révéler infructueuse pour des
raisons qui finalement nous seront cachées car « discrétionnaires ». 

Nous  renouvellerons  notre  demande  cette  année  en  espérant  que  l’utilité  de
notre association au sein de la communauté locale soit  reconnue et que nous
cessions  d’être  assimilés  à  une  seule  et  unique  activité  sportive  quand  nous
animons  11  ateliers  différents chaque  semaine  et  proposons  prêt  de  100  demi-
journées de stages par an ! 

L’enjeu cette année encore sera de préserver l'emploi de notre enseignant principal et
de pouvoir continuer à proposer les cours et les stages à tous ceux qui le souhaitent. 

La section aikido de Mortain a elle aussi des hauts et des bas, nous ferons en sorte
de prêter main forte à Franck qui assure les cours les vendredis en lui rendant visite
régulièrement comme nous le faisons à Ifs et en y organisant au moins un stage cette
année.

Pour les budo, nous n’avons plus la possibilité d’être assuré par MUTOKUKAI, nous
devons donc débattre aujourd’hui de l’adhésion à une structure fédérale  donc
fortement  hiérarchisée  présentant  quelques  avantages  notamment  au  niveau  des
subventions  ou  de  ne  contracter  qu’une  assurance  pour  l’association  et  les
pratiquants. 
Pour poser les termes sans langue de bois, pouvons-nous faire le compromis d’être à
nouveau dans le giron d’une fédération et augmenter nos frais (licence) sans nous
compromettre ? Certains se sont déjà prononcés pour l’adhésion fédérale mais bien
évidemment l’assemblée aura le dernier mot.

Depuis la saison 2024/2025, nous avons pu ajouter Lydie en tant que coanimatrice
des ateliers IPSM manutentions (ergothérapeute et pratiquante de qigong depuis
quelques  années).  Le  retour  de  Max  pour  les  stages  d’ostéopathie  et  aikido,
ostéopathie et IPSM de décembre dernier ont été un franc succès nous essaierons de
les reconduire cette année si il peut venir d’Italie. 



Nous sommes entrés la saison passée dans une gestion du calendrier différente en
essayant de prévoir des stages récurrents sur les mêmes périodes. Par exemple les
stages de marche de printemps (vacances de printemps) et d’été (juillet), stage de
budo aux vacances d’octobre, cours de bâton en décembre, stage de misogi et de fin
de saison (fin juin) avec Didier. 

Enfin parmi les heureux projets à venir :
« Les journées Emile Noël » et «bunbu ryôdô avec Toshiro Suga » dont Nicolas
vous parlera rapidement et
 pour lesquels vous serez sollicités. 

Merci à tous pour votre attention 

À voter !!!

Bertrand Marie


