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Qu’est-ce que la Naturopathice

Elle s"appuie sur
la médecine chinoise
et
ayurvedique
et
sur les théories du médecin et philosophe Grec
HYPPOCRATE
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Renforcer
I'énergie vitale
et
prevenir les

. [es prineipes
Equilibrer les différents /, l
: qe
systémes : At
nerveux, digestif, S /LU C/ AL

immunitaire et hormonal \
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Accompagner N

 Le corps humain
- et lanature ont
un pouvoir de
guérison

|

Eduquer l
Conseiller /////

¢
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Citation d’hyppocrate

« primum nil nocere »

( en premier, ne pas nuire »

L'origine de cette locution est incertaine.
Elle ne e trouve pag dang le Serment d’Hyppocrate de facon explicite,
le pageage qui pourrait gen rapprocher est :

« Je dirigerai le régime des malades 2 leur avantage,
suivant meg forces et mon jugement,
et je m'abgtiendrai de tout mal et de toute injustice »

(traduction Littre).
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L'ACTIVITE
PHYSIQUE

«w

La SPHERE
PSYCHO- £
EMOTIONNELLE

La NUTRITION

Connaitre les aliments
bons et néfastes
pour son organisme
selon son mode de vie
et sa constitution

|

Harmoniser llﬁ)
le corps et I'esprit. \N

> comprendre N //

b
Stimuler les organes et la les interactions émotionnelles, ///
N // circulation des fluides du corps physiologiques et psychologiques dans,_ ()
\\% (les humeurs) I'apparition de nos maux \\\
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Citation d’hyppocrate

p—

)

« La force

!
W

qui est en chacun de nous

est notre plus grand médecin. »

Hippocrate, la Nature de (homme
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La Cryothérapie
aux huiles essentielles
et au camphre

mes i‘ech//z,%vyaceg
nalurelles
pour c‘/ﬂi‘w Liger
Py +2
Volre canie

L'accueil
de vos

éMAUtions
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Les élixirs floraux
la phytothérapie
I'aromatherapie

eMAUtions

J\a_s véponses sont sur lo chemin

Les massages

drainants et
relaxants

)

)/

Les techniques
Respiratoires

la réflexologie
plantaire
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Pour plus de réponses d vos questions,
venez me rencontrer
aux eEMAUtions

WWW.emautions.com

07 77 67 64 67

vA g
<‘>
YA
YOUS AVEZ LIKEZ PARTAGEZ ABONNEZ-
AIME ? YOUS
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http://www.emautions.com/

