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7ΗΜΕΡΗ ΕΚ∆ΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΑΠΑ∆ΟΚΙΑ  3-9/6/2025 ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

1η  Μέρα | Αλεξανδρούπολη  – Προύσα.

Αναχώρηση७στις७09.00π.μ.७ια७στα७σύνορα७των७Κήπων.७Μετά७τις७απαραίτητες७διατυπώσεις,७χρόνος७ελεύθερος७στα७
αφορολόγητα७είδη.७Μπαίνοντας७στην७Ανατολική७Θράκη७και७νότια७της७Καλλίπολης७θα७διασχίσουμε७την७μεγαλύτερη७
κρεμαστή७γέφυρα७του७κόσμου७που७φέρει७την७ονομασία७1915७και७εγκαινιάστηκε७στις७18७Μαρτίου७2023.७Έχει७μήκος७
2023μ७και७ενώνει७την७Ευρωπαϊκή७πλευρά७της७Τουρκίας७με७την७Ασιατική७(Μ.७Ασία).७Περνώντας७τον७Γρα- νικό७
Ποταμό७και७την७Πάνορμο,७φτάνουμε७στην७Προύσα,७τη७πρώτη७πρωτεύουσα७των७Οθωμανών७Σουλτάνων७και७το७
δυτικό७έσχατο७του७περίφημου७«७δρόμου७του७μεταξιού७».७Σύντομη७πανοραμική७περιήγηση७της७πόλης,७οπού७θα७
δούμε७το७συμβολικό७μνημείο७του७καραγκιόζη७και७τα७λουτρά७του७Ιουστινιανού.७Άφιξη७και७τακτοποίηση७στο७
ξενοδοχείο.७Δείπνο७και७διανυκτέρευση

2η Μέρα | Προύσα– Καππαδοκία.

Πρωινό. Ξεκινώντας το ταξίδι μας θα περάσουμε έξω από την Άγκυρα, σημερινή πρωτεύουσα της Τουρκίας και διασχίζοντας 
το οροπέδιο της Ανατολίας, θα φτάσουμε στην Καππαδοκία, όπου θα περιηγηθούμε στην πανέμορφη πόλη του Προκοπίου. 
Κλασσικό δείγμα της Καππαδοκικής τέχνης, σε ένα ιδιαίτερα χαρακτηριστικό αρχιτεκτονικό μοτίβο, που θυμίζει θεατρικό 
σκηνικό. Θα περπατήσουμε στα στενά δρομάκια με τα αρχοντικά, στα παραδοσιακά κτίρια της παλαιάς πόλης και τέλος θα 
αναρριχηθούμε σε μια ανηφορική διαδρομή στον Πέτρινο Λόφο όπου βρίσκεται το προσκύνημα του Αγίου Ιωάννη του Ρώσου. 
Έτσι θα διαπιστώσουμε ότι δεν είναι τυχαίο, που όλοι οι οικισμοί ανήκουν στον κατάλογο των μνημείων Παγκόσμιας 
Πολιτιστικής Κληρονομιάς της UNESCO. Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο , δείπνο και διανυκτέρευση.

3η७ημέρα.७Γκιόρεμε-Πασαμπαγ-Τσαβουσίν-Άβανος-Καισάρεια७(70χλμ)

Μετά το πρωινό θα ξεκινήσουμε την ξενάγησή μας στην βόρεια περιοχή της Καππαδοκίας. Πρώτη μας επίσκεψη η κοιλάδα 
του Κοράματος ή αλλιώς Γκιόρεμε. Εκεί θα αντικρύσουμε κωνικούς σχηματισμούς από πορώδη πέτρα, ένα σπάνιο αξιοθέατο 
της ασυνήθιστης και τραχιάς φύσης της Καππαδοκίας που δε πρέπει να χάσετε. Η περιοχή διαθέτει περισσότερες από 360 
λαξευτές – υποσκαφές εκκλησίες, που κτίστηκαν μεταξύ 7ου και 13ου αι. και πάνω από 30 διάσημες υπόγειες πολιτείες. Θα 
επισκεφθούμε την εκκλησία του Μεγάλου Βασιλείου, την εκκλησία του Μήλου, της Αγίας Βαρβάρας, των Σανδάλων, την 
Σκοτεινή εκκλησία καθώς και την Εκκλησία των Κρίνων με τις εκπληκτικές αγιογραφίες. Στη συνέχεια θα αναχωρήσουμε 
για την κοιλάδα Πασάμπαγ ή αλλιώς κοιλάδα των μοναχών, όπου εκεί θα συναντήσουμε μερικές από τις πιο εντυπωσιακές 
"νεραιδένιες καμινάδες" που χαρακτηρίζουν τα τοπία της Καππαδοκίας. Η εκδρομή μας συνεχίζεται προς το Σσαβουσίν, όπου 
βρίσκεται η εκκλησία του Νικηφόρου Φωκά και η βασιλική του Αγίου Ιωάννη του Προδρόμου, μοναδική σε όλη την 
Καππαδοκία καθώς μόνο αυτή φέρει στο εικονογραφικό της πρόγραμμα απεικονίσεις των αυτοκρατόρων. Αμέσως μετά θα 
φτάσουμε στον Άλυ ή αλλιώς Κόκκινο ποταμό, τον μεγαλύτερο ποταμό της Μικράς Ασίας (1.150χλμ.) με τελικό προορισμό 
την Ρωμαϊκή πόλη Βενάσα, σημερινή ονομάσια Άβανο. Σα κεραμικά της Αβάνου είναι από τα πιο φημισμένα της Σουρκίας και 
ο τροχός του κεραμίστα είναι εφεύρεση της Ανατολίας από την 3η προχριστιανική χιλιετία. ‘Eπειτα θα αναχωρήσουμε για τη 
γενέτειρα πόλη του Αγίου Βασιλείου και του Γρηγορίου Νύσσης, την Καισάρεια. Άφιξη στη πόλη των μαυσωλείων που είναι 
κτισμένη σε μια πολύ εύφορη πεδιάδα με φόντο την «χιονισμένη» πυραμίδα του Ερζιγιέτ του αρχαίου βουνού Αργαίου, του 
ηφαιστείου που είναι δημιουργός των εκπληκτικών τοπίων της Καππαδοκίας. Θα εντυπωσιαστούμε από το άρτιο οδικό της 
δίκτυο, τη γενική καθαριότητα, τις σύγχρονες αρχιτεκτονικές παρεμβάσεις, Σα μοντέρνα κτίρια και την κεντρική πλατεία 
της. Θα έχουμε ελεύθερο χρόνο για να γνωρίσουμε την παραδοσιακή τοπική αγορά που βρίσκεται δίπλα στο Σελτζούκικο 
κάστρο. Αργά το απόγευμα επιστροφή στο ξενοδοχείο μας. ∆είπνο και διανυκτέρευση.



4η ημέρα Σινασσός-Μαλακοπή ( 45 +45 χλμ )

ΤαÊξημερώματαÊκαιÊπρινÊτοÊπρωινόÊπροαιρετικήÊσυμμετοχήÊσεÊμιαÊκαταπληκτικήÊβόλταÊμεÊαερόστατοÊαπόÊόπουÊμπορείτεÊναÊθαυμά- σετεÊ
πανοραμικάÊτηνÊιδιόρρυθμήÊμοναδικήÊπανέμορφηÊΚαππαδοκία.ÊΣτηÊσυνέχειαÊθαÊαναχωρήσουμεÊγιαÊτηνÊΣινασσό.ÊΜιάÊμονα- δικήÊ
περιοχήÊπουÊκουβαλάειÊβαριάÊαρχιτεκτονικήÊκληρονομιάÊτωνÊιδιαίτεραÊεύπορωνÊεμπόρωνÊτηςÊπεριοχής.ÊΘαÊεπισκεφθούμεÊτονÊναόÊτωνÊ
ΑγίωνÊΚωνσταντίνουÊκαιÊΕλένηςÊκαιÊτοÊελληνικόÊπαρθεναγωγείο.ÊΕπίσκεψηÊστοÊκέντροÊτηςÊπόληςÊκαιÊτηνÊκεντρικήÊπλατεία,ÊόπουÊθαÊ
περπατήσουμεÊσταÊιστορικάÊσοκάκιαÊκαιÊθαÊθαυμάσουμεÊταÊπέτριναÊαρχοντικάÊπολλάÊεκÊτωνÊοποίωνÊυπήρξανÊσπίτιαÊΕλλήνωνÊπουÊ
εγκαταλείφθηκανÊστιςÊαρχέςÊτουÊ20ουÊαιώνα.ÊΤοÊταξίδιαÊμαςÊσυνεχίζεταιÊπροςÊτηνÊπιοÊκαλοδιατηρημένηÊυπόγειαÊπολι- τείαÊτηςÊ
ΚαππαδοκίαςÊτηνÊΜαλακοπή.ÊΒρίσκεταιÊεκατοντάδεςÊμέτραÊκάτωÊαπόÊτηνÊεπιφάνειαÊτουÊεδάφουςÊκαιÊλαξεύτηκεÊστονÊεξαι- ρετικάÊ
μαλακόÊπωρόλιθοÊενόςÊλόφου.ÊΕδώÊυπάρχουνÊυπόγειοιÊδιάδρομοι,Êδωμάτια,ÊαποθήκεςÊκαιÊπαρεκκλήσιαÊπουÊσχηματίζουνÊολό- κληρουςÊ
πολυώροφουςÊλαβύρινθουςÊπουÊσυγκλονίζουνÊακόμηÊκαιÊτονÊπιοÊαδιάφοροÊεπισκέπτη.ÊΕπόμενοςÊσταθμόςÊμαςÊηÊεκκλησίαÊτωνÊΑγίωνÊ
ΘεοδώρωνÊήÊοποίαÊδενÊλειτουργείÊαπόÊτηςÊεποχήÊτηςÊανταλλαγήςÊτωνÊπληθυσμώνÊαλλάÊωστόσοÊτονÊΙούνιοÊτουÊ2010Êχο- ροστατησανÊοÊ
ΟικουμενικόςÊΠατριάρχηςÊΒαρθολομαίος,ÊοÊΠατριάρχηςÊΑλεξανδρείαςÊκαθώςÊΚΑΙÊοÊαρχιεπίσκοποςÊΕλλάδοςÊΙερώνυ- μοςÊ.ÊΑργάÊτοÊ
απόγευμαÊεπιστροφήÊστοÊξενοδοχείοÊμας

5ΗÊΗΜΕΡΑÊΚαπαδοκία-Παμούκαλε

ΠρωινόÊκαιÊαναχώρηση.ÊΠερνώνταςÊτηνÊαρχαιελληνικήÊπόληÊΑρχελαΐδοςÊ(σημερινήÊονομασίαÊAksaray),ÊηÊοποίαÊυπήρξεÊμεγάλοςÊ
εμπορικόςÊσταθμόςÊστονÊπερίφημοÊ“ΔρόμοÊτουÊΜεταξιού”,ÊπουÊδιέσχιζεÊτηνÊΑνατολίαÊκαθώςÊεπίσηςÊκαιÊαπόÊτοÊΙκόνιοÊτοÊσταυρο- δρόμιÊ
τηςÊΚαππαδοκίαςÊκαιÊτηςÊΦρυγίαςÊφτάνουμεÊστηνÊΙεράπολη.ÊΕπίσκεψηÊστουςÊολόλευκουςÊπέτρινουςÊκαταρράκτεςÊτηςÊμεÊτιςÊαβαθείςÊ
λεκάνεςÊπουÊτιςÊτροφοδοτούνÊάφθονεςÊθερμέςÊπηγέςÊ– έναÊεκπληκτικόÊγεωλογικόÊφαινόμενοÊασυνήθιστηςÊομορφιάς,Êελεύθε- ροςÊχρόνοςÊ
γιαÊναÊθαυμάσουμεÊτοÊμοναδικήςÊομορφίαςÊτοπίο.ÊΤακτοποίησηÊστοÊξενοδοχείοÊκαιÊδιανυκτέρευση.

6ΗÊΗΜΕΡΑ.ΠαμούκαλεÊΣμύρνηÊΑϊβαλί.
Πρωινό,ÊαναχώρησηÊδιαÊμέσουÊμιαςÊόμορφηςÊδιαδρομήςÊγιαÊτηνÊπολύπαθηÊΣμύρνη.ÊΌπουÊθαÊδούμεÊτοÊΡολόιÊτοÊσήμαÊκατατεθένÊτηςÊ
Σμύρνης,ÊτοÊδιοικητήριο,ÊτηνÊπροκυμαίαÊκαιÊτέλοςÊτηνÊκλειστήÊπαραδοσιακήÊαγοράÊτηςÊπόλης,ÊτοÊKemeralti,ÊμεÊταÊπολύχρωμαÊσοκά- κιαÊ
καιÊτιςÊυπέροχεςÊμυρωδιές.ÊΣτηνÊσυνέχειαÊθαÊδούμεÊτονÊσιδηροδρομικόÊσταθμόÊ,ÊτηνÊεκκλησίαÊτουÊΑγίουÊΒουκόλου,ÊπρώτουÊεπισκόπουÊ
Σμύρνης.ÊΑφούÊπερπατήσουμεÊαπόÊτοÊAlsancakÊσυνεχίζουμεÊπροςÊτηνÊέξοδοÊτηςÊπόληςÊ.ÊΔιασχίζονταςÊτηνÊΜενεμένη,ÊτιςÊΑκτέςÊτουÊΑιγαίουÊ
καιÊπερνώνταςÊέξωÊαπόÊτηνÊΠέργαμοÊκαιÊΔεκέλειαÊ,ÊάφιξηÊστοÊΑϊβαλί.

7ΗÊΗΜΕΡΑ.ÊΑϊβαλί-Τσανάκαλε-Αλεξανδρούπολη
.ΠρωινόÊκαιÊσυνεχίζουμεÊμέσωÊΑδραμυτίουÊγιαÊΤσανάκκαλεÊ,ÊπερνώνταςÊπάνωÊαπόÊτηνÊνέαÊγέφυραÊτωνÊΔαρδανελλίωνÊκαιÊδιασχίζονταςÊ
τηνÊχερσόνησοÊτηςÊΚαλλίποληςÊάφιξηÊσταÊσύνορα,ÊτελωνειακόςÊέλεγχος,ÊάφιξηÊστήνπόληÊμας.

ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΑ
4*+5* ΗΜΙ∆ΙΑΤΡΟΦΗ

ΤΙΜΗ ΚΑΤ ΑΤΟΜΟ ΣΕ ∆ΙΚΛΙΝΟ
499 ΕΥΡΩ

ΤΙΜΗ ΠΑΙ∆ΙΟΥ
299 ΕΥΡΩ

ΤΙΜΗ ΜΟΝΟΚΛΙΝΟΥ
+269ΕΥΡΩ

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ    
Πέντε (5) διανυκτερεύσεις στα ξενοδοχεία όπως 
αναγράφονται αναλυτικά στον τιμοκατάλογο μας.

•

Ημιδιατροφή καθημερινά στον χώρο των ξενοδοχείων 
καθημερινά.

•

Προύσα: TIARA THERMAL&SPA 4*•
Καππαδοκία: ALTIMOZ 4* •
Pamoukale. Adempira 5*•
AΪΒΑΛΙ.Mouscho 4* or similar•
Ασφάλεια αστικής ευθύνης.•
Μετακινήσεις - Ξεναγήσεις-Περιηγήσεις σύμφωνα με το 
πρόγραμμα.

•

Έμπειρος αρχηγός-συνοδός του γραφείου μας.•

ΔΕΝ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ
Είσοδοι μουσείων και αρχαιολογικών χώρων, 
επιπλέον γεύματα, ποτά, αχθοφορικά, 
φιλοδωρήματα και ό,τι αναφέρε- ται στο 
πρόγραμμα ως προαιρετικό, προτεινόμενο ή 
εξ' ιδίων.

•

Κοιλάδα του Göreme: 20€, Paşabağ: 12€•

Υπόγεια πόλη Μαλακοπής:13€•

Παμούκκαλε: 30€•

Σύνολο φόρων και λοιπών εξόδων: 25€ κατ’ 
άτομο

•

Ταξιδιωτική Ασφάλιση για COVID-19: 
Ασφαλιστική κάλυψη για λόγους COVID-19, 
και κάλυψη ιατρικών εξόδων κατά τη 
διάρκεια του ταξιδιού αλλά και επιστροφή 
του 70% των χρημάτων σε περίπτωση 
νόσησης λόγω του COVID-19, μέχρι και 1ου 
βαθμού συγγένειας. Κόστος 25€ κατ’ άτομο.

•

Σημείωση: Οι ξεναγήσεις, εκδρομές, περιηγήσεις είναι ενδεικτικές και δύναται να αλλάξει η σειρά που θα πραγματοποιηθούν 
χωρίς να παραλειφθεί καμία ξενάγηση.
Σημ. ∆υνατότητα επιβίβασης από Καβάλα-Ξάνθη-Κομοτηνή (χωρίς χρέωση)


