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INTEGRAREA COPIILOR CU CES iN SCOALA DE MASA

Profesor itinerant, Taradaciuc Ala
Scoala Profesionala Speciala ,,Sfantul Stelian” Botosani, jud. Botosani

Profesor, Taradaciuc Niculai
Scoala Profesionala ,,Gheorghe Burac” Vlasinesti, jud. Botosani

Problematica educatiei copiilor cu CES a devenit 1n ultimii ani o preocupare aparte
in randul specialistilor. Aparitia conceptelor de educatie integratd si scoald incluziva a
determinat modificari fundamentale in perceptia actului educativ.

Analizand particularitatile specifice procesului de invatare a copiilor cu diferite
tipuri de deficienta, se ajunge la concluzia ca una dintre calitdtile esentiale ale curriculum-
ului scolar vizeaza un grad cat mai mare de flexibilitate, astfel incat sa permita fiecarui
copil sa avanseze in ritmul sau si sa fie tratat in functie de capacitatile sale de invatare.
Pentru aceasta este nevoie ca formularea obiectivelor, stabilirea continuturilor instruirii,
modalitatile de transmitere a informatiilor in clasa si evaluarea elevilor sa se faca
diferentiat.

Elaborarea unui curriculum flexibil si usor de adaptat cerintelor educationale ale
fiecarui elev are la baza mai multe argumente:

- respectarea dreptului fiecdrui copil la instructie si educatie pe masura potentialului

si capacitatilor sale;

- formarea la copilul deficient a unui registru comportamental adecvat care sa
permitd adaptarea §i integrarea sa sociala printr-o experientd comund de
invatare alaturi de copiii normali;

-asigurarea legdturii cu faptele reale de viatd si familiarizarea cu o serie de
obisnuinte privind activitdtile de utilitate practicd si de timp liber;

-dezvoltarea capacitdtilor necesare pentru rezolvarea independenta ( in limitele
permise de gradul deficientei) a problemelor de viata, autocontrol in situatii
dificile si practicarea unor metode si tehnici de munca intelectuala care sa
asigure eficienta 1n adaptarea si integrarea scolara si sociala.

In scopul eficientizarii procesului de invitare pentru elevii cu CES sunt invocate
cateva repere fundamentale:

-invatarea interactiva care presupune folosirea unor strategii de invatare focalizate
pe cooperarea, colaborarea si comunicarea intre elevi la activitatile didactice,
precum si pe interactiunea dintre cadre didactice, cadre didactice si elevi;

-elaborarea in comun a obiectivelor invatarii (educator — elev) deoarece fiecare
participant la actul invatarii are ideile, experientele si interesele personale de
care trebuie sa se {ind seama in proiectarea activitatilor didactice;

- demonstratia, aplicatia si feedbeckul — orice proces de invatare (mai ales in cazul
elevilor cu CES) este mai eficient i mai usor de inteles dacd informatiile



prezentate sunt demonstrate si aplicate in situatii reale de viata, existand si un
feedbeck continuu de-a lungul intregului proces;

- modalitatile de sprijin n actul invatarii — elevii cu CES au nevoie in anumite momente
de un sprijin activ de invatare atat in timpul activitatilor desfasurate in clasa, cat
si la activitatile din afara clasei, prin dezvoltarea unui parteneriat educational
cu anumite categorii de specialisti, cu familiile elevilor.

Metodele si procedeele de predare-invatare trebuie sa fie selectate in raport cu scopul
si obiectivele activitatii didactice, continutul lectiei si particularitatile elevilor (varsta,
nivelul dezvoltarii psihice, tipul si gradul deficientelor/ tulburarilor, tipul de perceptie al
elevilor — analitic sau sintetic) , stilul de lucru al educatorului.

In activitatile didactice destinate elevilor cu CES se pot folosi metodele
expozitive, (povestirea, expunerea, explicatia, descrierea) dar trebuie respectate anumite
cerinte:

- sa se foloseasca un limbaj adecvat, corespunzator nivelului comunicarii verbale;

- prezentarea sa fie clara, precisa, concisa;

- ideile sa fie sistematizate;

- sa se recurga la procedee si materiale intuitive;

- sa se antreneze elevii prin Intrebari de control pentru a verifica nivelul intelegerii
continuturilor de catre acestia si pentru a interveni cu noi explicatii atunci cand se impune
acest lucru.

Pentru elevii cu deficiente mintale utilizarea povestirii ca metoda didactica trebuie
sa fie insotita de suporturi ilustrativ - sugestive sau imagini filmate, deoarece se capteaza
mai usor atentia si este facilitatd implicarea afectiv-motivationald a elevilor in secventele
lectiei.

Metodele de simulare (jocul didactic, dramatizare ) pot fi aplicate cu succes atat in
ceea ce privestecontinutul unor discipline cat si in formarea si dezvoltarea comunicarii la
elevii cu deficiente mintale si senzoriale. Implicarea lor cat mai directa 1n situatii de viata
simulate, trezesc motivatia si participarea activa, emotionald a elevilor, constituind si un
mijloc de socializare si interrelationare cu cei din jur.

Metoda demonstratiei ajuta elevii cu dizabilitati sa inteleaga elementele de baza ale
unui fenomen sau proces . Aldturi de metoda demonstratiei, exercitiul constituie o metoda
cu o largd aplicabilitate in educatia speciala, mai ales in activitatile de consolidare a
cunostintelor si de antrenare a deprinderilor.

In activitatea educativi a copiilor cu cerinte educative speciale se poate folosi cu
maxima eficientdinvatarea prin cooperare. Lectiile bazate pe Invatarea prin cooperare
permit evaluarea frecventa a performantei fiecarui elev care trebuie sa ofere un raspuns in
nume personal sau in numele grupului, elevii se ajutd unii pe altii, incurajandu-se si
impartasindu-si ideile, explica celorlalti, discutd ceea ce stiu, se invatd unii pe altii,
realizeaza ca au nevoie unii de altii pentru a duce la bun sfarsit o sarcind a grupului.

Educatia integrata ii va permite copilului cu CES sa traiasca alaturi de ceilalti copii,
apropiatd de cea a valizilor, pentru o adecvata insertie sociala.

Cu certitudine, elevii cu dificultati de invatare au nevoie de ajutor in vederea
adaptarii, integrarii si devenirii lor ca si ceilalti elevi — cu succese si insuccese, cu realizari
si ratdri dar si cu rezultate incurajatoare.
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Miron Catalina
English teacher
School No.2 Botosani

Characteristics of Non-formal Education

The defining characteristic of non-formal education is that it is an addition,
alternative and/or complement to formal education within the process of the lifelong
learning of individuals. Non-formal education can cover activities contributing to youth
literacy as well as programs on life skills, work skills and social or cultural development.
Some characteristics of non-formal education would be:

It is participatory

The group of participants are involved actively in the process of learning. When you are
actively experiencing a situation and actively participating in your own learning process
the long term impact of it is definitely going to last longer, as it is a deeper process.

It is learner centred

A non-formal session comes with activities that answer the learning needs of the
participants and is adapted to them during the learning process. We learn differently and
this means we need “tailored size for every participant” .

It is flexible

Based on the process, on the context, on the participants needs, the program and the
structure of a non-formal education session could change. It is open and adaptable to
what is happening on the way with the group.

It is voluntary

This means all the participants are in the process by their own choice and it is not
imposed by any other external source or factor. Voluntary means also that it is based on
the participants’ motivation and expectations and if they don’t get what they want they
could also withdraw during the process

The participants evaluate the results of non-formal education

Non-formal education is focused on the participants’ process and is adapted to their
learning needs, expectations, background and it could be evaluated only by the
beneficiaries of it.

It is not the task of the facilitator/trainer to evaluate the success of his sessions because in
fact this can be assessed only based on the participants’ own assessment of their learning
outcomes and plans for the future. They are the only ones that could in fact measure this
process.

It targets competencies (knowledge, attitudes, skills)

Three dimensions can develop in parallel and don’t have an order, but they are related. In
non-formal educations the learning objectives usually target aspects from all 3



dimensions. For example: an intercultural competent person will have knwoledge about
what is culture, identity, cultural differences, stereotypes, prejudices, etc; will have
attitudes like: tolerance, open mindness flexibility, curiosity, and skills such as: active
listening, emphaty, attentiveness, intercultural communication, etc.

Learning zones

In the comfort zone, no specific challenges are encountered.

A person enters the stretching zone when it confronts something new. In the stretching
zone, questions are made and changes of perception, attitude or behaviour are possible.
Here, a person can feel uncertain and vulnerable but the most learning process happens in
this stage because people need to face the new, they need to question, to get used with it,
and in time they will expand their own comfort zone by including these new elements
gained from the stretching zone. If the stretching goes too far, the participants migh get
into the panic zone. They are very vulnerable and panic causes blocking. Learning
becomes impossible.

For the facilitator/ the teacher all these mean that some things should be taken into
consideration when designing non-formal activities.

Before planning a session you should be aware of the participants’ level of
experience, expectations and needs. This of course could be challenging when you have
very diverse groups: when trying to cover all their individual needs makes deciding on a
specific activity/method impossible. This is why you need to find the best strategies to
address the problem.

You need to push the participants for several reasons. Main key points are: to
support them in processing their experience there; to expand their comfort zone; to make
them aware of their progress. At the same time, you should be careful not to push them
too much into doing something they don’t feel comfortable with.

You need to pay a lot of attention to the group during the activities; if the group
needs more time for discussions, for finalizing a task, for extracting the learning points
out of it, you should provide this time to them because otherwise it can disrupt their
learning process and fail to reach its aim. It is very important to think flexible from the
beginning; to know that maybe your plan will not go as you plan it, and that the group
process will be different than the one you envisioned and rather think about plan B or C
in different situations.

At the end you need to allow space and plan activities that are going to help the
participants look at the process of the training and assess their own outcomes. This could
be done through group methods (in plenary, or flipcharts/poster with different aspects to
be measured and to be filled by the group), in smaller groups (sharing and feedback
giving) or individually (with assessments form or questionnaires).

One of the non-formal activities which I learned in Italy is the following one:
10 Quest Challenge

The students are organised in groups of four. Each member of the group is
special: one cannot see, one cannot speak, one cannot hear, one can do everything. They
have to complete the tasks/ challenges. The topic can be changed. I chose the
environment.

At the end, they will be assigned 10 points for each complete activity.
1. Draw atwo —wheel vehicle at your choice.
2. Find 10 means of transportation in the crossword puzzle.
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Sing together The Wheels On the Bus and record it on your phone.

Design a green hat with materials at hand.

Name 3 important places in London.

Conceive a definition for green transport.

Immitate the noise of a car and record it on your phone.

Find 3 words to describe a good bike.

What is the cheapest public transport in our town? How much does it cost?
0 Choose a name for your group and find a rhyming slogan.



STUDIU DE CAZ ELEV CU CES

Prof. itinerant/ de sprijin APOSTU MIHAELA

Scoala Profesionald Speciala “Sfantul Stelian” Botosani

A. Date personale

Nume i prenume . Z.E.A.

Varsta : 6 ani

Clasa: P

Scoala: Gimnaziald nr. 2 Botosani
Diagnostic : dificultati de invatare

deficiente/ afectari

B. Date familiale

Numele si prenumele parintilor:
Tata : Vasile

Mama : Marcela

Profesie:

Tata — casnic

Mama — casnica

Invatator BIRSAN LACRAMIOARA
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Botosani

Natura familiei : eleva provine dintr-o familie organizata, de conditie socio-

economica saraca

Bugetul familiei : insuficient

Numarul fratilor : 2 surori de 4 s1 9 ani, 2 frati de 9 s1 13 ani

Eventuale antecedente familiare deficitare : concubinaj

Relatii familiale : mici conflicte intrafamiliale datorate unor neajunsuri materiale,

dar cu caracter temporar



Atitudinea familiei fata de copil : mama- protectoare; tata- indiferent

Colaborarea cu scoala : mama se implica activ in demersul educativ al copilului

C. Antecedente personale

Nagstere : la termen , a decurs dificil : forceps

Greutate la nastere : 2.900 gr: 50 cm

Alimentatie : naturala

Boli ale copilariei : nesemnificative

Starea de sanatate actuala: in afard de problemele medicale inerente cresterii si

dezvoltarii, eleva nu se afla in evidenta cu afectiuni clinice si/sau cronice

D. Date psihologice semnificative
Limbaj §i comunicare:
- infelegerea mesajului: acceptabila, reactioneaza adecvat la mesaje verbale
- volumul vocabularului: vocabular sarac, lipsit de coloratura stilistica, cu putine
adjective si verbe
- exprimare: structuri gramaticale deficitare, enunturi incomplete, lipsa acordului
dintre subiect si predicat
- tulburari de limbaj: dislalie, discalculie
- vdrsta de aparitie a limbajului oral — 3 ani
- controlul §i coordonarea migcarilor: coordonare generald a miscarilor usor
deficitara
- lateralitate: dreapta
- schema corporala: dezvoltata normal
- orientare spatiala: se orienteaza in spatiul apropiat
- orientare temporala: cu lacune (cunoaste momentele zilei, zilele saptdmanii)
Cognitiv :

- perceptie. imagini perceptive lipsite de detalii

atentie : dificultati de concentrare a atentiei

memorie: memorare mecanica, reactualizare lacunara

gandire: concret-situationala



- imaginatie: lipsita de imagini originale

Trasaturi de personalitate:
- temperament: predominant introvertita
- emotivitate: emotiva, dar fara reactii dezadaptative
- dispozitie afectiva predominanta: vesela
- insugiri aptitudinale: lucreaza greoi, cu sprijin
- trasaturi de caracter: - atitudinea fata de sine: usoara neincredere

- atitudinea fata de ceilalti: pozitiva

Nivel socio-afectiv si adaptarea in mediul scolar:
- stabilitatea conduitei: fara abateri comportamentale
- conduita in grup: participa la activitatea de grup numai daca este solicitata
- rezistenta la solicitari: scazuta
- capacitate de adaptare: scazuta
E. Date pedagogice semnificative
- ruta scolara:- invatdmantul prescolar: Gradinita Girotondo Botosani

- invatdmantul primar: Scoala Gimnaziala nr.2

- stilul de munca intelectuala: ingrijit, dar cu probleme
- conduita la lectii: de obicei pasiva, asteaptd sa fie solicitata
- discipline la care intdmpina dificultati: limba romana si matematica

- rezultate scolare: suficient

F. Servicii terapeutice de care beneficiaza copilul:
- terapie educationald in cadrul cabinetului de asistenta psihologica

- activitati suplimentare de terapie a tulburarilor de limbaj in cadrul scolii

G. Propuneri i strategii de ameliorare a esecului scolar :
- Discutii cu parintii elevei in care se clarifica importanta implicarii si a sprijinului
afectiv oferit elevei in familie

- Includerea familiei intr-un Program de educare a parintilor



- Continuarea activitatilor de terapie a tulburarilor de limbaj pe baza unui program
de interventie personalizat care sd aiba in vedere toate structurile afectate, de la
pronuntie pana la structura gramaticala

- Mentinerea orientdrii scolare a elevului catre invatdmantul de masa cu tratare
diferentiata, cu profesor itinerant/ de sprijin

- Atitudine suportiva din partea invatatorului, incurajarea acesteia si intdrirea
comportamentelor asteptate prin recompense de tip scolar

- Includerea elevei in diverse activitati extrascolare in cadrul carora aceasta are

initiative, i1 manifesta creativitatea si isi pune in valoare aptitudinile

Bibliografie:
1. Dumitru, I., "Consiliere psihopedagogica”, Editura Polirom, lasi, 2008;

2. Neculau, A., "Manual de psihologie sociala”, Editia a doua revizuita, Editura
Polirom, lasi, 2004;

3. Radulescu, S., Piticariu, M., "Devianta comportamentala si boala psihica.

Sociologie si psihiatrie”, Editura Academiei Romane, Bucuresti, 1989



Metode didactice active utilizate pentru integrarea copiilor cu C.E.S.

Prof. Parvan Anca-Nicoleta
Scoala Gimnaziala "Explorator Teodor Gheorghe Negoita” Sascut, judetul Bacau

Pedagogia moderna a schimbat perspectiva generald asupra scolii si a functiei si a
finalitatilor acesteia, copiii fiind valorizati mai mult, educatia fiind centrata pe elev.
Invatamantul special este o parte componenti a sistemului de invatimant romanesc si ofera
tuturor programe educationale potrivite nevoilor lor de dezvoltare.

In tara noastra, copiii cu dizabilitati pot fi inscrisi in invataimantul special sau in
invatimantul de masa. In scolile de masd pot fi integrati copii cu deficiente medii,
dificultati de invatare si tulburari de limbaj, tulburari socio-afective sau de comportament.

Acesti copii au nevoie de sprijin pentru adaptare, integrare, socializare, pentru a nu
fi marginalizati sau exclusi. In Legea invatimantului se prevede dreptul la educatie, la toate
nivelurile si toate formele, indiferent de gen, nationalitate, religie sau afiliere politica si
indiferent de statutul social sau economic pentru toti cetitenii Romaniei.

Copiii cu cerinte educative speciale integrati in scolile de masd au nevoie de
profesor de sprijin/itinerant, psiholog, consilieri scolari, medici. Grupurile de lucru pot fi
intre 3-7 copii, coordonate de un profesor de sprijin care pastreaza o legatura stransa cu
profesorii de la clasa, cu dirigintele clasei si chiar cu parintii copiilor.

Profesorul de sprijin, impreunad cu psihologul scolii si profesorii care predau la
clasa, alcatuieste programul de interventie personalizat, in functie de preferintele si de
dificultatile copilului, precizeazd modalitatile de lucru pentru anumite capitole, lectii,
propune modalitati de lucru pe anumite secvente de invatare in care copiii au dificultati,
cauta sa dezvolte copiilor motivatia pentru invatare.

Ghidul metodologic este un instrument de lucru pentru acest profesor, care detaliaza
continutul programei scolare, pe care o adapteaza conform nevoilor. Curriculumul general
este simplificat pentru a putea fi parcurs de elevii cu C.E.S., iar strategiile didactice utilizate
pentru integrarea acestor copii sunt si ele modificate. Profesorul trebuie sd cunoasca si sa
utilizeze strategii didactice care sad identifice si sd sprijine rezolvarea dificultatilor de
invatare in clasa, dar sa-1 si implice pe elev in procesul de invatare, urmarindu-se astfel
dezvoltarea gandirii si stimularea creativitatii si a interesului pentru invatare.

Nu se poate lucra diferentiat cu elevii daca profesorul nu cunoaste foarte bine
copiii, atdat sub aspectul dezvoltarii lor fizice, cat, mai ales, al dezvoltarii psihice.

In proiectarea activitatilor educative, metodele active de grup stimuleaz si dezvolta
foarte mult invatarea prin cooperare, faciliteazd comunicarea, colaborarea si relationarea
intre elevi, luarea deciziei, autonomie personald formarea opinniilor si intelegerea corecta
a realitdtii. Aplicarea metodelor activ participative duce la o invdtare mai activa si cu
rezultate evidente, pregatind copiii de a fi capabili sa ia decizii in rezolvarea unor situatii
neobignuite.

Dintre metodele activ-participative care se utilizeaza cu succes in predarea —
invatarea si evaluarea notiunilor scolare la diferite discipline pot fi amintite: jocul didactic,
metoda mozaic, metoda KWL: ,,Stiu — Vreau sa stiu — Am invatat”, instruirea programata,
metoda Starbursting si altele.



Jocul didactic este o metoda care consta in plasarea elevilor intr-o activitate ludica cu
caracter de instruire. Invitarea care implica jocul devine plicuti si atragatoare, se face intr-
o atmosfera de buna dispozitie si destindere. Indiferent de tipul sau, jocul didactic trebuie
sa Indeplineasca anumite cerinte:

o Sa aiba precizate obiectivele pedagogice;

o Sa fie rational integrat in sistemul muncii educative;

e Sa dozeze gradul de dificultate implicat (in functie de particularitatile de varsta si

intelectuale ale copiilor);

o Sa fie dozate din punct de vedere calitativ.

Activitatile ludice cu valente instructive pot fi extrem de variate. Ele trebuie sa fie
folosite pentru a dinamiza activitatea de predare-invatare si pot fi imbinate cu alte metode,
in functie de particularitatile intelectuale si de varsta ale elevilor si de tipul de lectie.

Am folosit acestd metoda cu elevii la lectia Vertebrate - recapitulare — clasa a V-a, in
acest fel toti elevii clasei, dar mai ales elevii CES , au participat la activitatea propusa
integrandu-se in grup, fiecare jucand rolul unui vertebrat.

Metoda jocului o mai pot folosi de pilda la rolul eritrocitelor, globulelor rosii in
transportul gazelor respiratorii am venit n ajutorul lor realizand un joc.

Am pus elevii atipici Tmpreuna cu cei atipici in doud planuri diferite, opuse pentru a
reprezenta celulele corpului pe de o parte si alveolele pulmonare, pe partea cealalta. Intre
ei pendulau doi copii reprezentdnd hematia cu hemoglobina care luau pe rand cate un copil
de la formatia alveolelor, ce simboliza molecula de oxigen ce se lipea de ea formand
compusul instabil oxihemoglobina si care o va elibera la nivelul celulelor, de la care lua
un alt copil ce simboliza dioxidul de carbon (ce se elibereaza in urma arderilor celulare),
formand un alt compus instabil — carbohemoglobina ce se va deplasa prin peretii vaselor
de sange prin sange pana la nivelul alveolelor care va elibera dioxidul de carbon si pe calea
cailor aeriene va fi expulzat prin procesul de respiratie, in expiratie in mediu (copilul, fiind
scos afara pe usd).

Experimentele realizate din lucruri la indemana tuturor pot duce la crearea stdrii de bine
si implicit la Tnsugirea cunostintelor. De ex. pentru evidentierea conducerii sevei brute la
capitolul Circulatia la plante, elevii au adus recipiente pe care le-au umplut cu lichid colorat
in care au pus plante cu flori deschise la culoare. A doua zi, deoarece la clasa a VI-a am
orele puse in zile consecutive mare le-a fost mirarea cand au observat petalele colorate in
culorile drapelului Romaniei sau al altor tari alese de ei. Proiectul dat dupa un plan, pe
echipe, cu repartizarea sarcinilor exact pe fiecare elev dupa nivelul de pregatire nu face
decat sa stimuleze atat munca in echipa cat si crearea unui mediu de lucru placut, fiind
integrati si copiii atipici, care simt ca vin cu placere la scoala, la ora, deoarece se simt utili
si totodatd apreciati de colegii lor. Fiecare este pus in valoare prin respectarea si stimularea
nivelului lui de inteligenta

Metoda KWL — Know, Want to Know, Learn/ Stiu — Vreau sa stiu — Am invatat — este
metodd ce activeaza elevii si 11 face constienti de procesul Invatarii si ofera elevilor
posibilitatea de a-si verifica nivelul cunostintelor. Prin acest exercitiu se incurajeaza
participarea fiecarui elev, prin constientizarea eventualelor lacune §i prin motivarea
acoperirii acestora, se stimuleaza atentia si gandirea. Etapele metodei:

e Anuntarea temei de catre profesor.

e Se cere elevilor s inventarieze ideile pe care considera ca le detin cu privire la

subiectul ce va urma. Aceste idei vor fi notate in rubrica ,, Stiu” a tabelului;



o Elevii vor nota ideile despre care au indoieli sau ceea ce ar dori sa stie n legatura

cu tema respectiva. Aceste idei sunt notate in rubrica ,,Vreau sa stiu”.

o Profesorul va propune apoi studierea unui text si fixarea unor cunostinte, iar ideile

nou-asimilate le noteaza in rubrica ,, Am Invatat”.

e Dupa rezolvarea sarcinii de lucru elevii vor folosi notiunile inscrise in fiecare

coloand pentru a demonstra nivelul actual al cunostintelor.

Aceasta metoda o folosesc deseori in activitatea cu elevii CES, deoarece am observat
ca le place, mai ales la una din clasele a V-a, unde am 5 elevi cu diferite certificate CES.
Elevii sunt foarte incabtati sa imi spuna ce stiu ei despre tema respectiva, sa completeze
tabelul in urma parcurgerii tururor etapelor lectiei

Instruirea programata se realizeaza cu ajutorul calculatorului, prin lectii, teste
interactive si softuri educationale. Softurile educationale trebuie sa fie compatibile cu
nevoile si preferintele ludice ale copiilor cu C.E.S. si sa fie centrate pe elev.

Am folosit Instruirea programatd mai ales in cazul acel elevi cu probleme de
comunicare ex. in cazul unui elev cu hipoacuzie, ii paacea foarte mult sa faca proiecte ppt.

Metoda Starbursting ( engl. ,,star” = stea; engl. ,, burst” = a exploda), este 0 metoda
noud de dezvoltare a creativitatii. Scopul metodei este de a obtine cat mai multe intrebari
si astfel cat Mai multe conexiuni intre concepte. Este o modalitate de stimulare a
creativitatii individuale si de grup. Organizatd in grup, metoda Starbursting faciliteaza
participarea intregului colectiv, stimuleaza crearea de intrebari la intrebari. Procedura este
simpla. Se scrie problema a carei solutie trebuie ,,descoperitd” pe o foaie, apoi se insira cat
mai multe Tntrebari care au legatura cu ea. Un bun puct de plecare il constituie cele de tipul:
Ce?, Cand?, Cum?, Cum?, De ce? — unele intrebari ducand la altele din ce in ce mai
complexe care necesita o concentrare tot mai mare.

Metodele activ-participative constituie nu numai la educatia elevului ci si la
socializarea sa, ducand la o Tnvatare mai activa, cu rezultate pozitive. Procesul de integrare
a copiilor cu C.E.S. 1n invatamantul de masa poate fi usurat prin utilizarea de catre profesor
a unor strategii didactice care sd-i dezvolte elevului abilitati, deprinderi si priceperi care
sa-i modifice comportamentul.

Fisa pentru elevii cu dizabilitati psihice trebuie sd cuprinda un exrcitiu mai usor, ti
intotdeauna au primit si vor primi ajutor in rezolvarea acesteia.

Ca si profesor cu experientd in campul muncii, am constatat ca metodele activ integrate
in procesul instructiv-educativ duc la obtinerea unor progrese atat in randul elevilor tipici,
cat si in randul elevilor atipici, progrese ce vor sta la baza formarii personalitatii lor ca si
adulti responsabili.
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METODA FRISCO

Vasilescu Delia Elena -Scoala Gimnaziala Domneasca, Tg.Neamt

Metoda acopera o anumitd dimensiune a personalitatii, abordand o problema din
mai multe perspective. Astfel, membrii grupei vor trebui sa joace, fiecare, pe rand, rolul
conservatorului, rolul exuberantului, rolul pesimistului si rolul optimistului. Scopul acestei
metode este acela de a identifica problemele complexe si dificile si de a le rezolva Tn mod
eficient.

Etape:

¢ 1.1dentificarea problemei: copiii si cadrul didactic identifica o problema si o propun spre
analiza.

¢ 2.Organizarea colectivului: in aceasta etapa se stabilesc rolurile — conservatorul,
exuberantul, pesimistul si optimistul — si cine va interpreta aceste roluri; rolurile pot fi
abordate individual sau, in cazul colectivelor numeroase, acelasi rol poate fi jucat de mai
multi participanti concomitent, acestia formand o echipa.

¢ 3.Dezbaterea colectiva: conservatorul are rolul de a aprecia meritele solutiilor vechi,
pronuntandu-se pentru mentinerea lor, fard a exclude, insd, posibilitatea unor eventuale
imbunatatiri; exuberantul priveste catre viitor si emite idei aparent imposibil de aplicat in
practica, asigurdnd un cadru imaginativ-creativ, inovator si stimulandu-i pe ceilalti
participanti sa priveasca astfel lucrurile; pesimistul este cel care nu are o parere buna despre
ce se discuta, cenzurand ideile si solutiile initiale propuse.

El relevd aspectele nefaste ale oricaror imbunatatiri; optimistul combate ideile
enuntate de pesimist, incurajand participantii sa vada lucrurile dintr-o perspectiva reala,
solutiilor propuse de catre exuberant si stimuleaza participantii sd gandeasca pozitiv.
¢ 4. Faza sistematizdrii ideilor emise §i a concluzionarii asupra solutiilor gasite:
sistematizarea ideilor principale; formularea concluziilor cu privire la modul de solutionare
a problemei.

Avantaje:

¢ manifestarea capacitatii empatice si a spiritului critic;

¢ dezvoltarea gandirii, imaginatiei, creativitatii;

¢ exersarea capacitatii de comunicare;

¢ dezvoltarea capacitatii de argumentare si contraargumentare;

¢ dezvoltarea capacitatii de relationare a participantilor;

¢ dezvoltarea respectului fatd de opiniile celorlalti, de luare a deciziilor.

Alaturi de acesta metoda pot fi mentionate:

¢ Diagrama Venn



¢ Focus grup

¢ Linia valorilor

¢ Mozaicul

¢ Creioanele la mijloc
¢ Copacul ideilor

Aceste metode pot fi completate cu cele specifice Invatarii nonformale: animatia
stradald, teatru forum, photovoice, open space tehnology, biblioteca vie etc.



CONTRIBUTIA TEHNOLOGIEI IN TERAPIA LOGOPEDICA

Prof. logoped Chiriac Adriana luliana
Scoala Gimnaziala ,,Grigore Antipa” /
Centrul Judetean de Resurse si de Asistenta Educationala Botosani

Din punct de vedere tehnologic, societatate contemporana a cunoscut dezvoltarea
si modernizarea, ceea ce a condus la numeroase avantaje in toate domeniile, iar raportandu-
ne la terapia logopedica, aceasta a fost, intr-adevar, considerabil imbunatatita. Sistemele
informatice inteligente de terapie a limbajului sunt parte adjuvanta a terapiei logopedice
clasice, cu rezultate optime obtinute in corectarea tulburarilor de limbaj. In alti termeni,
studiile realizate in acest sens au validat faptul ca utilizarea programelor informatice cu
specific logopedic este mai eficientd pentru logopati, facilitdind si aducand completari
importante terapiei logopedice clasice (Tobolcea, Karner-Hutuleac, Dumitriu, 2010)

Apoi, utilizarea tehnologiei asistata pe calculator a inregistrat incd de acum doua
decade progrese remarcabile Tn domeniul practicii si terapiei logopedice, aceasta mijlocind
si usurand in mod cert comunicarea persoanelor cu tulburdri de limbaj (Gibbons,
Fairweather, 1998).

Trebuie avut in vedere faptul, ca initierea, derularea si folosirea de programe, soft-
uri informatice in terapia si practica logopedica este in stransd legaturd cu specificul
problemelor logopedice, particularitdtilor de varstd, de vorbire si de personalitatea
persoanelor cu tulburdri de limbaj. In alti termeni, programele logopedice informatice
trebuie utilizate responsabil, in etapele potrivite.

Literatura de specialitate listeazd numeroase avantaje ale tehnologiei asistate de
calculator in terapia logopedicd (Tobolcea, Karner-Hutuleac, Dumitriu, 2010), o parte
dintre acestea, punctandu-le in continuare:

e confera un diagnostic logopedic;

e ofera feedback audio-vizual pe parcursul terapiei,

e prezintd modelul corect de pronuntie sau scriere;

e aratd progresul obtinut si suplineste terapeutul in sedintele de lucru de acasa
reducamd costurile terapiei in acest fel;

e prezintd un rol important Tn monitorizarea si evaluarea progresul in terapia
logopedica;

e iar, apoi, prezinta avantajul cd terapia logopedica poate fi continuata acasa,
softurile logopedice punand la dispozitie baterii de exercitii practice si
eficente pentru logopati.

In practica mea, am testat si folosit, de-a lungul timpului mai multe softuri si
platforme cu specific logopedic. Redau in continuare o secventa din scenariul educational-
terapeutic pentru un logopat cu sigmatism, in care am folosit platforma Timlogo, in mai
multe sedinte, cate aproximativ cinci minute in fiecare etapd de corectare a sunetului S.
Mai precis, am folosit exercitiile propuse de soft pentru a identifica sunetul individual, in
silaba si In cuvant; pentru a-1 imposta, pentru a recunoaste semnului grafic corfespunzator



sunetului, apoi pentru a-1 pronunta in silaba si cuvant si ulterior pentru a-I consolida:
diferentia si automatiza. Exercitiile asistate de computer au fost prezentate atractiv,
logaptul a primit feedback vizual si auditiv, ceea ce prezintd un mare avantaj, iar eu am
avut rolul de a mijloci aceasta experientd, de a oferi explicatii si demonstrasii articulatorii
suplimentare, In functie de ritmul si potentialul logapatului.

Putem concluziona cd programele logopedice utilizate si mijlocite de computer
prezinta avantajul ca reprezinta instrumente clinice, complementare si adjuvante abilitatilor
si tehnicilor logopedice pentru a implementa interventia, pentru a o evalua si pentru a oferi
un feedback constant asupra progresului terapiei logopedice. Insa, tehnologia trebuie
folosita responsabil, dovedindu-se a fi important §i mentionarea limitelor folosirii
tehnologiei in practica logopedica. Dintre acestea, mentionam: apatia afectiva, riscul
pasivismului, standardizarea comportamentului etc. (O’Kelly, 2002). in acest context,
programele si softurile informatice in practica logopedicd trebuie sia fie instrumente
utilizate cu tact si pricepere de catre logoped, la momentul potrivit si particularizate pe
problematica logopatului. Intr-o erd puternic tehnologizata, logopedia
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METODE S1 PROCEDEE PENTRU CORECTAREA
TULBURARILOR DE CITIT-SCRIS

Prof. Hritcu Mirela Stefania

Scoala Gimnaziald Nr. 2 Botosani

Tulburarile limbajului scris nu pot fi tratate separat de cele ale limbajului oral, chiar
si din punct de vedere didactic, deoarece invatarea scris-cCititului se face simultan.
Fenomenele sunt legate atat in plan psihologic, cat si in plan neurologic si psihomotric.

In cazul limbii romane, tulburarile de tip disgrafic sunt mai frecvente decat cele de
tip dislexic. In majoritatea cazurilor disgrafia e insotita de forme usoare de dislexie, iar
tulburdrile de citit constituie, totdeauna si un indiciu al tulburarilor grafismului.

Dislexia este tulburarea de invatare, caracterizata prin dificultati marcante de a citi,
datoritd unor tulburdri de identificare si procesare a semnelor grafice. Dislexia este o
tulburare des intalnitd la copii si se manifestd indiferent de nivelul de inteligenta al
copilului. Nu exista tratament medical pentru dislexie, aceasta se corecteaza prin programe
logopedice speciale.

Disgrafia este o deficienta a calitatii scrisului. Copilul care sufera de disgrafie are un
scris incorect, dezordonat, literele avand spatii intre ele si fiind de marimi diferite.

Disgrafia constituie cel mai frecvent simptom in clasele I-IV uneori si mai tarziu.
Este definitd ca o incapacitate sau dificultate de a invdta scrierea prin mijloace
pedagogice obisnuite, exprimate fie prin substituiri, omisiuni, inversiuni de litere si silabe,
fuziuni de cuvinte, fie prin perturbari in desenarea literelor sau dispunerea analitica in
pagind, independent de nivelul mintal sau de antecedentele scolare si de metodologia
inadecvata care este folosita.

E. Verza (2003) considera ca in cazul corectarii tulburarilor de citit-scris se pot folosi
doua categorii de metode si procedee: metode si procedee cu caracter general si metode
si procedee cu caracter specific logopediei.

Terapia tulburarilor de citit-scris va fi centrata pe formarea deprinderilor corecte si
inlaturarea celor deficitare, pe stimularea activitatii psihice si pe dezvoltarea personalitatii.

Metodele cu caracter general vizeaza corectarea dislexo-disgrafiei indirect, avand
rolul de a pregéti subiectul din punct de vedere psihic si fizic si de a facilita actiunea si
efectele metodelor specifice. Aceste metode generale constau in:

a) Exercitii pentru dezvoltarea musculaturii degetelor si a mdinii — au 0 mare
importantd pentru a invéta copilul sa tind instrumentul de scris corect In manad, evitand,
astfel, aparitia oboselii si determinand cresterea vitezei de scriere. Pentru dezvoltarea



musculaturii mainii si a degetelor se pot folosi exercitii ritmice de intindere si strangere a
degetelor si a bratelor, exercitii de tip joc cum sunt: prinderea si apucarea mingii, trasarea
unor contururi cu degetul in nisip, miscarea degetelor prin imitarea cantatului la flaut,
decuparea si colorarea literelor, modelajul in lut sau plastilina etc.

b) Exercitii pentru educarea §i dezvoltarea auzului fonematic — auzul fonematic
reprezintd capacitatea de a identifica si diferentia sunetele limbii, de a distinge intre sunet
si literd, intre sunet si reprezentarea lui graficd. In cazul afectarii auzului fonematic apar
dificultati la nivelul emisiei si al discriminarii literelor §i reprezentdrii lor grafice.
Exercitiile folosite pentru educarea auzului fonematic constau in recitarea cu intonatie a
unor poezii scurte sau ghicirea vocii altor copii pe care copilul care executa exerctiul nu
il vede.

) Exercitii pentru educarea si dezvoltarea capacititii de orientare si structurare
spatiala — educarea acestei capacitati este foarte importanta, deoarece reprezinta o conditie
esentiala a formarii deprinderilor de citit-scris, pentru trasarea corectd a semnelor grafice,
pentru urmarirea succesiunii literelor, cuvintelor, frazelor, pentru respectarea spatiilor
dintre ele etc. In acest caz, se folosesc exercitii care vizeazd fixarea notiunilor de stanga-
dreapta, inainte-inapoi, deasupra- dedesubt, sus-jos, precum si exercitii care vizeaza
schema corporala, recunoasterea §i denumirea partilor corpului. De asemenea, se
utilizeaza exercitii prin care subiectii sunt solicitati sa plaseze diferite obiecte in spatiu, in
raport cu propriul corp pentru a putea stabili relatii spatiale corecte. Tulburarile de
plasare a literelor in spatiul paginii se pot corecta prin exercitii de formare a unor deprinderi
de reprezentare grafica, prin desen, folosind betisoare, constientizarea liniilor drepte si
paralele etc.

d) Inliturarea atitudinii negative fati de citit-scris si educarea personalitifii —
pentru inlaturarea starilor negative, de repulsie fatd de procesul instructiv-educativ,
determinate de insuccesele scolare repetate, se recomanda folosirea tehnicilor de
psihoterapie. Acestea au rolul de a creea un echilibru psihic si de a inlatura sentimentele
de inferioritate ale subiectului. Tehnicile de psihoterapie folosite includ ,,jocul curativ
logopedic” care formeaza si dezvoltd, in mod direct, capacitati observative, iar in mod
indirect formeazd capacitatea de intelegere a regulilor, de rezolvare a unor situatii-
problemd. Se pot folosi desenul si dramatizarea, care vizeaza blocajele afective, redarea
increderii in fortele proprii.

Interventia logopedica trebuie inteleasa ca o reabilitare si capacizare a elevului In
fata scrisului. Aceasta interventie va trebui sa se axeze pe:

» Simplificarea operationala si folosirea analizatorilor prin compensatie.

» Formarea deprinderilor de operare prin exercitii specifice.

» Procedee cat mai variate si cu apel la concret pentru observare, asimilare,
interiorizare.

» Interventia sa fie individualizata si sa tina cont de particularitatile psiho-fiziologice
ale fiecarui copil cu cerinte educative speciale si de modul concret de manifestare
al tulburarii.

Fiecare logopat se manifesta in mod unic si specific, fapt pentru care alegerea unei
metode sau alteia, ramane la aprecierea specialistului.

In orice activitate de invitare sau de reinvitare (interventie logopedica) , progresul
fiecarui copil este cel mai bun ghid, iar comparatiile cele mai eficiente sunt cele facute prin
reportarea elevului la sine Insusi, in perioade diferite.



Pentru atingerea unui optim de operationalizare a obliectivelor educational-
terapeutice, personalitatea deficientului mintal trebuie abordatd ca un tot, In unitatea
laturilor sale, in limitele circumscrise de structura sa neuropsihica, psihointelectuala.

In conceptia moderna, datorita diversitatii disfunctiilor psihice care definesc
deficientul mintal, se pune accent, nu pe performantele sale intelectuale, ci pe reducerea la
minimum a disfunctiilor sale. In acest context se inscrie intregul arsenal de tehnici, metode
de terapie, de recuperare, stimulare restructurare, compensare, dezvoltate.

Un lucru important este demararea activitatii terapeutice cdt mai de timpuriu.
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Formarea abilitatilor de viata la elevii cu C.E.S.

din inviatimantul de masa in vederea integrarii lor in societate

Prof. Paraschiva Ungureanu Scoala Profesionala Speciala ,Botosani

Un elev cu C.E.S. certificat, adica cu cerinte educationale speciale, are nevoie
de atentie speciala, de programe scolare adaptate particularitatilor individuale caracteristice
unei deficiente sau unei tulburari, de suportul specializat al unui profesor de sprijin, precum
si de o interventie specificd, prin activitati de recuperare specifice.

Studiile de specialitate ofera un inventar al afectiunilor pe baza céarora sunt
stabilite diagnosticele si implicit determind orientarea diagnosticatilor catre invatdmantul
de masa.

Cand vorbim despre integrarea elevilor cu C.E.S. avem 1n vedere principiul

egalitatii de sanse in realizarea accesului la educatie, dar si la participare sociald prin
integrarea socio-profesionala de dupa absolvirea invatamantului obligatoriu. In vederea
realizarii unei integrari eficiente, trebuie avute in vederea dezvoltarea la toti membrii
colectivitatii educationale a unor valori actuale si de perspectiva ale integrarii societatii
democratice din lume si anume: acceptarea tuturor diferentelor; respectul diversitdtii;
solidaritatea umand si mai ales cu persoane diferite; lupta Impotriva excluderii si
marginalizarii; lupta impotriva inegalitatii sociale

Integrarea este un proces complex si de durata, ce presupune educarea copiilor
cu cerinte speciale in scoli publice aldturi de ceilalti copii, asigurarea unor servicii minime
de specialitate (consiliere scolard, asistenta medicald si sociald, terapie educationala etc.)
in invatdmantul de masa, sprijinirea cadrelor didactice nespecialiste Tn demersul lor de a
proiecta si aplica programe adaptate, crearea acelor programe adaptate care sa vizeze si
diagnosticele stabilite pentru elevii orientati spre invatamantul de masa.

De asemenea, integrare inseamnd si incurajarea si cultivarea relatiilor de
prietenie, de colaborare si de comunicare intre toti elevii unei clase sau ai unei scoli in care
invata elevii speciali, intelegerea si acceptarea diferentelor atit de catre profesori si elevi,
dar si de catre parintii elevilor tipici.

Este necesard evidentierea diferentelor dintre termenii integrare si incluziune.
Integrarea elevilor cu C.E.S. are in vedere includerea lor in scolile invatamantului de masa,
in mediul social din care provin. Evolutia lor este supravegheata de cele mai multe ori de
catre cadre didactice care nu au pregatirea necesard pentru a lucra cu elevi cu cerinte
speciale si care nu beneficiaza de ajutorul unui profesor de sprijin sau a unui psiholog scolar.



Atata vreme cit nu se constata o crestere a interactiunilor intre elevii cu si fara dizabilitati
sau cu diferente 1n Tnvatare, putem considera ca nu este un proces de integrare scolara reala
ci doar o integrarea fizica.

Educatia incluziva presupune un proces permanent de imbunatatire a politicii
institutiei scolare, ce are ca scop valorificarea optima a resurselor umane si materiale
existente (cursuri de specializare, colaborare permanentda cu C.J.R.A.E) pentru a sustine
participarea la procesul de Invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunitati, in
special a celor speciali, astfel incét toti elevii sa aibd sanse reale la integrare socio-
profesionala.

Copiii cu C.E.S. prezinta deficiente de invatare, de atentie, pentru care este
necesara adaptarea continuturilor invatarii la nivelul lor de perceptie si asimilare. Tocmai
de aceea, trebuie adaptate si metodele de lucru cu acesti elevi, pentru a reusi integrarea lor
deplind in colectivitatea scolard si implicit in colectivitatea sociald dupa parcurgerea
perioadei de scolaritate obligatorie.

Adaptarea metodelor si a stilului de predare nu este chiar usoara, mai ales
atunci cand exista o clasa numeroasa (peste 20 de elevi) in care este integrat un singur elev
cu C.E.S. Dar nu putem nici sa trecem cu vederea existenta acestuia in colectivul clasel,
sa-1 ignordm, pentru ci altfel nu facem decat si-1 indepartim tot mai mult. In fiecare ora,
avem datoria de a gasi metodele si resursele necesare implicarii acestuia in activitatile de
predare-invatare, in asa fel incat elevul cu C.E.S. sa castige incredere in fortele proprii, sa
interactioneaze mai bine cu restul colectivitatii.

In ultimii 10 ani, am lucrat cu elevi cu C.E.S. certificat integrati in invatimantul
de masa, fapt care m-a determinat sd gasesc metodele si resursele necesare activizarii
acestora in cadrul orelor de sprijin educational, pornind de la realizarea planificarilor
adaptate, a testelor de evaluare inifiala sau progresiva cu subiecte create special pentru
acestia, pana la activitati, fise de lucru si jocuri didactice adaptate pentru nivelul lor de
intelegere si asimilare.

Pentru un elev cu dificultati de invatare saualte afectari este dificil sa asimileze
informatiile in limba materna, cu atat mai mult intr-o limba strdina. Elevii cu C.E.S.
certificat prezintd, de obicei, dificultati de invatare combinate de cele mai multe ori cu 0
capacitate redusa de atentie si concentrare. In cazul elevilor cu C.E.S. trebuie insistat mai
mult pe ,,a putea sa faca” decat pe ,,a sti sa faca”, dar si pe dezvoltarea de deprinderi si
capacitati si mai putin pe transmiterea de informatii, mai ales ca de multe ori acestia imita
sau reproduc ceea ce vad si aud.



Din practica cotidiand, am observat ca mare parte dintre elevii cu C.E.S. pe
care i-am avut, au fost receptivi la acele activitati de invatare care au fost bazate pe jocuri,
pe utilizarea imaginilor, utilizarea softurilor pentru invatarea pronuntiei fonetice. De
asemenea, am Incercat sa creez materiale pentru fiecare tematica din programa, planse sau
carduri 1n care cuvantul sa fie Tnsotit automat de imaginea pe care acesta o reprezinta. Astfel,
elevul cu C.E.S. 1si poate forma un vocabular minimal. Lipsa unui profesor de sprijin
pentru activitatile cu elevii cu C.E.S. se cunoaste prin faptul ca elevii nu ajung sa opereze
cu notiunile achizitionate decat intr-o micd masura si asta pentru cd nu se poate lucra doar
cu elevul in detrimentul celorlalti elevi din clasa, asa cum acesta nu trebuie neglijat in
timpul activitatilor de predare — invatare — evaluare

In urma activitatilor realizate, am constatat cu bucurie si cu satisfactie ca toti
elevii cu C.E.S. din scoald se bucurd de respect din partea cadrelor didactice, a colegilor
lor, c@ nu sunt discriminati, cd nu se simt marginalizati sau respinsi. Toate aceste lucruri
demonstreaza faptul ca acesti elevi sunt destul de puternici pentru a pasi in societate, pentru
a porni cu curaj spre o forma superiora de educatie specifica nevoilor lor, cd sunt pregatiti
psihic pentru provocarile lumii contemporane, in masura in care societatea are nevoie de
serviciile lor.
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CULORILE PRIMAVERII

Profesor Ungureanu Lavinia, Scoala Profesionala Speciala ,,Sfantul
Stelian”Botosani

Unitatea de invatamant: Scoala Profesionald Speciala ,, Sfantul Stelian” Botosani
Propunator: Ungureanu Lavinia
Clasa: a VI-a A

Descrierea colectivului: Colectivul clasei a VI-a A este alcatuit din 9 elevi, 3 fete si 6
baieti, cu varste cuprinse intre 13 si 17 ani. Din cei 9 elevi, 6 sunt prezenti frecvent (3 fete
si 3 baieti), 3 elevi beneficiaza de invatamant la domiciliu. Din cei 9 elevi, 3 prezintd si 0
tulburare pervaziva de dezvoltare, 3 prezintd autism infantil, 2 TSA, 1 deficienta
functionald completa, 1 boala renala cronic, obezitate si sindrom Laurence-Moon-Bardet-
Biel, 8 prezinta retard psihic sever, 1 retard psihic usor cu QI cuprins intre 8 si 69, 1 ADHD
si lelev prezinta tulburdri de comportament.

Aria curriculara: Arte

Disciplina: Educatie plastica

Unitatea de invitare: Pictura

Subiectul activititii: Culorile primaverii

Tipul activitatii: Lectie de dobandire a priceperilor si deprinderilor
Scopul lectiei: Pictarea unei flori pe sare dupa model imagistic.
Obiective operationale:

< Cognitive:

Oci: Sa indice -culorile specifice anotimpului primavara aratdnd cartonasele
corespunzatoare din setul de cartonase colorate. Obiectivul este realizat la nivel minim daca
elevii indica cel putin 3 culori specifice anotimpului primavara aratand cartonasele
corespunzatoare din setul de cartonase colorate.



Oc2: Sa indice floarea identicd cu modelul orientdndu-se si apasadnd corespunzétor
butoanele de pe ecranul tabletei. Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevii indica
floarea identicd cu modelul de cel putin 2 ori, orientdndu-se si apasand corespunzétor
butoanele de pe ecranul tabletei.

Ocs: Sa isi manifeste aprecierea fatd de lucrarea unui alt elev aratand cartonasul cu smiley
face. Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevii isi manifesta aprecierea fatd de
lucrarea unui alt elev aratand cartonasul cu smiley face cel putin o data.

% Psihomotorii:

Opa: Sé selecteze culorile specifice anotimpului primavara din setul de cartonase colorate.
Obiectul este realizat la nivel minim dacd elevii selecteaza cel putin 3 culori specifice
anotimpului primavara din setul de cartonase colorate.

Op2: Sa aplice lipici pe interiorul florii de carton. Obiectivul este realizat la nivel minim
daca elevii aplica lipici pe cel putin jumatate din suprafata florii de carton.

Ops: Sa presara sare de bucatdrie pe suprafata acoperitd cu lipici a florii de carton.
Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevii presara sare de bucatarie pe cel putin
jumatate din suprafata acoperita cu lipici a florii de carton.

Opas: Sa picteze petalele florii respectand ordinea culorilor din imaginea model. Obiectivul
este realizat la nivel minim daca elevii picteaza cel putin 3 petale respectand ordinea
culorilor din imaginea model.

Ops: Sa ridice cartonasul cu smiley face pentru a vota lucrarea preferata. Obiectivul este
realizat la nivel minim daca elevii ridica cartonasul cu smiley face pentru a vota lucrarea
preferata, alta decét a lui.

< Afective:

Oau: Sa isi manifeste interesul pentru lectie prin participare activa. Obiectivul este realizat
la nivel minim daca elevii participa activ la cel putin un exercitiu pe parcursul lectiei.

Oaz: Sa manifeste o atentie activa fatd de subiectul lectiei. Obiectivul este realizat la nivel
minim daca elevii indeplinesc sarcinile propuse fara sd le fie distrasd atentia pe parcursul
a cel putin 50% din timpul alocat activitatii.

Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, demonstratia, exercitiul, jocul
didactic

Mijloace si materiale didactice: Calculator/laptop, tableta, internet, carton cu floare, sare,
aracet/lipici, acuarele, pahar cu apa, penson, cartonase colorate, joc wordwall, recompensa.

Loc de desfasurare: sala de clasa.



Resurse:

- Umane: 6 elevi

- Temporale: 45 de minute

Forme de organizare: frontald, individuala

Evaluare: formativa, prin aprecieri verbale stimulative, joc wordwall, recompense

simbolice.
DESFASURAREA ACTIVITATII
Momentele Timp | Ob.op. | Activitatea cadrului didactic | Activitatea elevilor Me
activitatii
Moment 2 min. Oaz Cadrul didactic 1si pregateste | Elevii 1si pregatesc Obse
organizatoric materialele pentru activitate. | materialele pentru
activitate.
(Re)actualizarea | 5min. | Ocy, Ops, | Cadrul didactic deschide jocul | Elevii  privesc cu Conv
continuturilor Oay, Oaz | (Anexa 1) si le cere elevilor sa | atentie floarea din
asimilate arate cartonasul care are aceasi | imagine, selecteaza Expl
anterior culoare cu floarea din imagine | cartonasul care are Obse
si sa denumeasca culoarea. culoarea
corespunzatoare sl Exer
denumesc culoarea.
Jocul ¢
Captarea 3 min. Oa; Cadrul didactic le aratd | Elevii privesc si Conv
atentiei elevilor + elevilor floarea model (Anexa | ascultd cu atentie
Anuntarea 2) si le explica acestora cum se | explicatiile cadrului Expl
subiectului va desfasura activitatea. didactic.
lectiei si a
obiectivelor
operationale




Dirijarea 3 min. Oa, Cadrul didactic le arata | Elevii privesc  si Conv
invatarii elevilor cum se realizeaza | ascultd cu atentie
activitatea: explicatiile ~ cadrului Expl
o . didactic. D
Etapa 1 — lipirea sarii pe floare cmo
Etapa 2 — pictatul pe sare Obse
(Anexa 3)
Fixarea 15 Ocy, Opz, | Cadrul didactic le solicita | Elevii lipesc sarea pe Conv
deprinderilor min. | Ops, Ops, | elevilor sa lipeasca sarea pe | floare, o usucda cu
Obtinerea Oai, Oaz | floarea din carton, sa o usuce | feonul si apoi picteaza Exer
performantei si apoi sa o picteze conform | petalele florii
modelului dat. Cadrul didactic | conform  modelului
le ofera in permanenta feed- | dat de cadrul didactic.
back si indrumari elevilor.
Asigurarea 5 min. | Ocy, Oas, | Cadrul didactic deschide jocul | Elevii deschid jocul Conv
retentiei  si Oaz (Anexa 4) si le explicd elevilor | pe tableta si apoi
transferului ce au de facut. privesc cu atentie Obse
imaginea mare  si Exer
variantele de raspuns.
Elevii vor selecta | Jjocul c
raspunsul unde este o
floare identica cu cea
din imaginea mare.
Feed-back 2 min. | Ocs, Ops, | Cadrul didactic va aprecia | Elevii vor asculta cu Conv
Oai, Oay | verbal activitatea fiecarui elev | atentie si vor vota

si le va solicita acestora sa
aleagd din lucrdrile colegilor
pe cea care i-a placut cel mai
mult. La final toti elevi vor
primi o recompensa.

lucrarea preferata.




Caracteristici psihoafective ale elevului cu cerinte educationale
speciale si influienta acestora asupra procesului de invatare

Profesor Cotovanu Lenuta
Scoala Profesionala Speciala ” Sf. Stelian ” Botosani

Orice demers instructiv-educativ adresat elevilor cu CES trebuie sa
porneasca de la identificarea nevoilor de invatare a elevilor. Farad stabilirea clarda a
nevoilor, stilurilor si strategiilor de predare-invatare-evaluare, cadrul didactic nu va fi
decat un transmitator inflexibil de cunostinte. La copiii cu CES identificarea si
potentarea unor aptitudini, stimularea si abordarea integrald a personalitatii si a
potentialului de dezvoltare, reprezinta obiective educationale prioritare.

Elevii cu deficientd mintald au un ritm lent de invatare care genercaza
dificultati la majoritatea ariilor curriculare. De cele mai multe ori dificultatile de invatare
la acesti elevi sunt datorate incapacitatii de a dezvolta strategii de invatare. Acesti copii nu
stiu cum trebuie sa invete. Din acest motiv in cadrul procesului instructiv-educativ, cadrul
didactic  trebuie sa asigure o atmosfera care sa stimuleze elevul prin urmatoarele aspecte:

- identificarea a ceea ce stie elevul si proiectarea demersului didactic pornind de la
aceste cunostinte;

- ritmul propriu de invétare;

- folosirea de fise individuale cu sarcini de lucru adaptate nivelului elevului;

- folosirea de exemple concrete si sustinerea acestora cu suport material concret;

- repetarea materialului invatat in moduri cat mai variate;

- invatarea cu pasi mici;

- reducerea factorilor perturbatori din clasa;

- oferirea de feed-back permanent;

- aprecierea progresului.

Identificarea corecta a tipurilor de deficienta si a nevoilor individuale de nvatare
sunt necesare pentru optimizarea actului instructiv-educativ si pentru recuperarea si
integrarea scolara si sociala a elevilor cu CES. In acest scop este necesar crearea unui
mediu pozitiv pentru invatare, adaptarea si modelarea strategiilor si tehnicilor de invétare,
derularea eficienta a tehnicilor de Invatare, tratarea diferentiata si individualizata a elevilor,
dezvoltarea potentialului fiecdrui elev. Diferentierea invatarii in functie de particularitatile
elevilor presupune scoaterea la lumind a celor mai bune resurse ale fiecaruia astfel incat sa
poatd demonstra ce stie, ce intelege si ce poate face.

Perceptia este un proces psihic senzorial complex ce realizeaza reflectarea
directd si unitara a insusirilor si structurilor obiectelor si fenomenelor sub forma
imaginilor primare. Perceptia impune interventia altor procese psihice si anume
senzatiile, reprezentdrile, gandirea si limbajul.

Perceptia deficientului se caracterizeaza prin lipsd de precizie,
nediferentiere si existentd de lacune. Datorita dificultatilor de analiza si sinteza, apar
confuzii, nediferentierea detaliilor In cdmpul perceptiv, imposibilitatea realizarii
intregului pornind de la parti componente. Se observa Ingustarea campului perceptiv



ceea ce afecteaza orientarea spatio-temporala. Apare o alterare a structurii perceptiv-
motrice, adica elevul nu respecta forma, marimea, proportia, nu conserva cantitatile si
nu intelege sarcinile scolare.

Reprezentarea constd in capacitatea de a ,revedea cu ochii mintii”
imaginea unui obiect perceput anterior, fiind in stransa legatura cu celelalte procese
psihice.

La deficientul mintal procesul reprezentarii este perturbat de dezvoltarea
lenta a celorlalte procese psihice. Campul reprezentarii, bazat pe simboluri Incepe sa se
formeze mai tarziu In comparatie cu copilul normal . Se constatd de asemenea
imposibilitatea realizarii unui cdmp al reprezentarii pe baza de simboluri datorita lipsei
aproape totale a limbajului intern.

” Gdndirea este o succesiune de operatii care duc la dezvaluirea unor
aspecte importante ale realitatii si la rezolvarea unor probleme”.

(Andrei Cosmovici — Psihologie generald, Editura Polirom, lasi 1996, pagina 178).
Operatiile generale ale gandirii sunt: analiza, sinteza, comparatia, abstractizarea
- concretizarea, generalizarea — individualizarea. Acestea sunt afectate la deficientul
mintal atat in ceea ce priveste ritmul de dezvoltare cat si posibilitatea de a trece la stadiul
superior.
Caracteristicile intelectului deficientului mintal sunt: gandirea concreta,
situativa bazata pe clisee si imitare, lentoare ideativa, vascozitate genetica, eterogenitate,
inertie, rigiditate si perseverare mintala.

.....

de asociere a acestora, la incetinirea elaborarii judecatilor si rationamentelor. Gandirea
deficientului mintal este orientata catre trecut pentru gasirea unor algoritmi analogi de lucru
pe care deja ii cunoaste si nu spre gasirea unor solutii noi, creative. Aceasta orientare
retrospectivd, diferitd de a copilului normal, ofera gandirii deficientului mintal
caracteristica de lentoare, stagnare, plafonare.

Viscozitatea genetica este un concept ce se referd la dinamismul
intelectual si se bazeaza pe teoria stadialitatii a lui J. Piaget. Se constata cd la deficientul
mintal trecerea de la un stadiu de dezvoltare la altul este greoaie, cu tendinte de plafonare
si regresie in stadiul inferior in momentul aparitiei unor dificultiti. De asemenea exista
mari probleme in a depasi stadiul operatiilor concrete, marea lor majoritate, ramanand in
acest stadiu al dezvoltarii mintale (de reguld deficientul mintal nu depdseste varsta mintala
de 11 — 12 ani, indiferent de varsta fizica).

Deficientul mintal parcurge aceleasi stadii ale dezvoltarii dar in mod diferit
fatd de copilul normal care trece rapid de la un stadiu la altul. Copilul cu probleme se
caracterizeaza prin lentoare si stagnare, fixatie intr-un anumit stadiu, care se instaleaza cu
atat mai rapid cu cat coeficientul de inteligenta este mai mic.

Inertia mintala se referd la tendinta de stagnare a deficientului mintal la un
anumit nivel atat din punct de vedere mental cét si din punct de vedere al deprinderilor.
Aceastd notiune a fost introdusa de H. Ey si A. R. Lauriac, acesta din urma afirmand ca
,,dacd este dificil sa-1 faci pe copiii oligofreni sd Invete ceva este si mai dificil sa-1 dezveti”
(1973). Inertia influenteazd intregul proces de cunoastere, imprima un ritm lent tuturor
proceselor psihice si determina orientarea individului catre sarcini rutiniere.

Rigiditatea mintali a fost introdusa ca termen in psihologie de K. Levin in
1930, reluatd in 1943 de Goldstein. Acest termen desemneazd rezistenta la schimbare,




perseverarea pe anumite lucruri si duce automat la dificultati de adaptare. Ea se manifesta
atat in comportament, in limbaj prin stereotipii verbale dar mai ales In gandire care raimane
cantonatd in anumite limite.

Perseverarea este o forma de inertie mintald ce se caracterizeaza prin
aderarea la o idee, conduitd sau atitudine si consta in continuarea unor activitati, chiar daca
stimulul declansator a disparut.

O alta caracteristica a gandirii si a tuturor proceselor psihice a deficientului
mintal este evolutia saltatorie. Se constata in procesul instructiv-educativ perioade in care
nu se intampld nimic nou si nu se realizeaza nici un progres. Dupa aceasta perioada de
stagnare in care are loc probabil o ”decantare” a notiunilor o analiza repetata a acestora,
stabilirea de legaturi intre cunostinte, se observa un salt spectaculos in domeniul cognitiv.
Educatorul neavizat poate avea impresia ca s-a produs un miracol. Aceasta caracteristica
se datoreaza vascozitdtii genetice si inertiei mintale care determind cantonarea copilului
intr-un anumit stadiu si o evolutie greoaie spre stadiul urmator.

,» Imaginatia este un proces psihic de elaborare a unor imagini noi pe baza
combinarii analitico-sintetice a perceptiilor si reprezentarilor verificate prin experienta”.
Putem vorbi de patru tipuri de imaginatie: voluntara, involuntara, reproductiva si creatoare.

In cazul oriciror tipuri de retard mintal, datorita afectirii perceptiei,
reprezentdrii, a combindrii $i restructurdrii acestora cu ajutorul gandirii, imaginatia este
foarte saraca si neproductiva. Cu cat deficienta mintald este mai mare cu atat imaginatia
este mai sdraca.

Exista si o patologie a imaginatiei la deficientul mintal, tulburarile cele mai
frecvente fiind minciuna si confabulatia.

Minciuna reprezintd modificarea intentionata a adevarului si poate fi de trei
tipuri: minciund conventionala (referitoare la conventii si formule sociale ce tainuiesc
adevaruri dureroase), minciuna utilitard (in urma careia se obtin unele avantaje) si minciuna
patologica sau mitomania (subiectul minte din nevoia de a minti). Aceasta din urma este
prezenta la formele de deficienta mintala situata la limita superioara.

Confabulatia, denumitd si ,,delir de imaginatie” (E. Dupre), ,,delir al
memoriei” (Jean Delay), sau ,,delir de confabulare” (Neisser), reprezinta o stare patologica
ce poate fi Intdlnitd uneori la deficientul mintal. Termenul se referd la trdirea si relatarea
unor lucruri fanteziste, imaginare dar cu convingerea ferma ca ele apartin realului.
Fabulatia pe anumite teme poate fi normala la copilul mic, influentat de lecturi, filme sau
jocuri electronice care suscitd imaginatia, dar devine patologicd la un copil de varsta
scolard sau atunci cand povestile sunt rezultatul unor tulburari de memorie sau a unei

e ey

Confabulatia, la deficientul mintal sau la copilul cu intarzieri in dezvoltarea
psihointelectuald, poate fi si o forma de compensare sau de aparare fata de conditiile dificile
ale mediului familial sau social. Copilul se hazardeaza atunci in afirmatii extravagante
pentru a atrage atentia asupra sa.

Limbajul este o functie psihica de mare complexitate ce presupune o legatura
indisolubila in legatura cu alte procese psihice. Intelegerea cuvintelor presupune perceptie
clara, face apel la memorie, reprezentare, gandire, imaginatie. Atat limbajul vorbit cat si
cel scris fac apel la deprinderi motorii complexe la atentie si conduitd voluntar. In
exprimarea orald sau scrisa sunt prezente si stiri afective ce pot fi transmise astfel si
celorlalti.



In cazul deficientului mintal limbajul este afectat pe mai multe planuri.

In primul rind observam o siricie a vocabularului. Deficientul mintal are un
bagaj redus de cuvinte pe care le utilizeaza in activitatea cotidiand. Atunci cand trebuie sa
povesteascd o intamplare, un text sau un material vizionat, elevul intdmpinad mari dificultati
de exprimare. Relatarile sunt schematice, contin elemente parazitare si de multe ori nu
respecta ordinea logicd a intamplarilor. De asemenea cand citesc un text, observam la o
cercetare mai atentd, ca multe cuvinte nu sunt intelese corect ceea ce determina in mod
automat dificultati de Intelegere a materialului. Se intampla
deseori ca 1n cazul citirii unor lectii la diferite obiecte, elevul sd nu inteleagd nimic datorita
neintelegerii sensului cuvintelor. Din motivele mai sus mentionate, in cazul elevilor cerinte
educationale speciale, un loc important il ocupa activitatile speciale de dezvoltare a
vorbirii.

O alta problemd o constituie asocierea deficientei mintale cu tulburdrile
limbajului scris si vorbit. Se pot intalni frecvent dislalii, disgrafii si disartrii.

In cazul limbajului scris aceste probleme devin si mai presante deoarece
invatarea scrisului presupune si 0 componenta abstracta, semnificatia. Scrisul presupune
atribuirea unor simboluri si lucrul cu acestea, ceea ce pentru deficientul mintal este foarte
dificil. Unui singur sunet ii corespund patru simboluri. Invitarea scrisului la acesti copii se
realizeaza in timp indelungat, cu multe diferente interindividuale. In lucrul cu acesti elevi,
deosebit de importante sunt exercitiile de dezvoltare a auzului fonematic si asocierea dintre
sunet gi simbolul sunetului (literd) sau Intre numar si simbolul acestuia (cifra).

O altd problemd aparutd la deficientul mintal este reprezentatd de
perturbarea functiei dialectice a limbajului. Legatura dintre gandire, limbaj intern, limbaj
vorbit (extern) este perturbatd. Analiza conceptelor cu ajutorul gandirii si a limbajului
intern este deficitara, se realizeaza greu si la fel de greu este transformata in vorbire curenta.
Elevului cu CES 1i trebuie mai mult timp sa-si elaboreze raspunsul. Mimica lui este
inexpresiva si putem crede ca nici nu este prezent psihic in situatie dar de fapt el gandeste
si elaboreaza un raspuns.

Activitdtile de recuperare, terapie si dezvoltare a limbajului sunt esentiale
deoarece de dezvoltarea limbajului depind achizitiile la toate obiectele de studiu. Atunci
cand elevul nu stie sa scrie si sa citeascd, nu va putea citi si rezolva nici problema de la
matematicd, nu va invata nici lectia de la cunoasterea mediului nici cantecelul de la muzica.

,Atentia este un proces de orientare selectivd, de focalizare a proceselor
psihocomportamentale in vederea realizdrii optime a unei activitdti”. Atentia poate fi
involuntara, voluntara si postvoluntara.

Tulburdrile atentiei la copilul deficient mintal se manifesta diferit in functie
de gravitatea deficientei. Se constata o instabilitate a atentiei voluntare dar si instabilitate
a atentiei in timp, pe perioade relativ lungi (o ora de curs). Tulburarile de atentie sunt de
doua feluri: tulburdri cantitative si de naturd pedagogica, numite si incapacitati ale atentiei.

In ceea ce priveste tulburirile cantitative se poate constata exacerbarea
atentiei (hiperprosexie) sau diminuarea atentiei (hipoprosexia). Exacerbarea atentiei se
manifestd prin sesizarea exageratd a noului, nsotita de agitatie psthomotorie. Aceasta se
manifesta in detrimentul concentrarii atentiei in mod voluntar cétre un lucru si determina
oboseala psihica, avand efecte negative in planul intelegerii si invatarii. Diminuarea
atentiei constd intr-o scadere a capacitdtii de orientare selectiva, lipsa de vivacitate si
oboseala.



Memoria este definitd ca ,,proces psihic de intiparire, conservare si
reactualizare a experientei anterioare”. In cazul deficientei mintale usoare, memoria nu este
afectatd prea mult, ea avand chiar ,,functie de compensare, suplinind insuficienta dezvoltare
a proceselor cognitive superioare”. Cantitatea de cunostinte ce poate fi retinuta este relativ
mare dar deficientul mental se bazeaza pe o memorie mecanicd. Din acest motiv
memorarea deficientului mintal este ,,lipsita de suplete, infidela si de scurta durata”.

O altd caracteristici a memoriei deficientului mintal, evidentiatd si de
experientd, este ,,penuria continud a informatiilor retinute de catre deficienti in comparatie
cu normalii”. Acest fapt se datoreaza atat deteriorarii celulei nervoase cat si procesarii
informatiei la nivel cognitiv.

Ca problema de baza a memoriei la deficientul mintal este infidelitatea,
lipsa de precizie, introducerea de elemente parazitare, omiterea de detalii, ceea ce ofera
povestirii uneori un caracter absurd. M. Rosca explicd aceasta problema a memoriei 1a
copilul cu deficientd prin ,,insuficienta exercitare a functiei de reglare de cétre cuvinte —
notiuni incluse 1n sarcina de memorare” si prin faptul ca ,,functia de reglare a cuvantului
se stabileste la copiii Intarziati mintal intr-un ritm mult mai incet decat la normali”.

Toate aceste particularitdti nu afecteaza foarte mult procesul didactic si
integrarea copilului deficient in invatamantul de masa. Memoria este un proces psihic
educabil prin experiente adecvate si poate suplini activitatea altor procese psihice afectate.

,JAfectivitatea este acea componenta a vietii psihice care reflecta, in forma
unei trdiri subiective de un anumit semn, de o anumitd intensitate si de o anumitd durata,
raportul dintre dinamica evenimentelor motivationale sau a starilor proprii de necesitate si
dinamica evenimentelor pe plan obiectiv extern”. (Mihai Golu, Bazele psihologiei
generale, Editura Universitard, Bucuresti, pagina 544).

Afectivitatea deficientului prezintd unele tulburari dar reprezinta in acelasi
timp si un factor important de recuperare a copilului. Dintre problemele legate de
afectivitate la deficientul mintal putem mentiona: imaturitate afectiva, intensitate exagerata
a cauzelor afective primare, infantilism afectiv, insuficienta controlului emotional, carenta
relational-afectiva.

Acesti copii se maturizeaza mai greu, au nevoie de protectie, prezintd fixatii
exagerate fata de imaginile parentale si pana la varste mai mari sunt lipsiti de autonomie.
Se constata tendinte narcisiste, egoism, sugestibilitate, descarcari nervoase de tip nevrotic,
incdpatanare, tendinte agresive. Se pot intdlni de asemenea tendinte spre minciuna, hotie
sau delicventi. In majoritatea cazurilor, deficientul mintal prezinti tulburiri de
comportament si tendinte spre delicventa datorita insuficientei Intelegeri a consecintelor
faptelor sale.

Intensitatea exageratd a afectelor se caracterizeaza prin agitatie
psihomotorie, tipete, tendinte spre automutilare, furie sau teama exagerata. Acestea pot
aparea in formele accentuate ale deficientei mintale sau pot fi rezultatul actiunii altor factori
stresori cum ar fi lipsa afectivitatii din partea familiei, insuficienta intelegere din partea
celorlalti sau cerintele exagerate ale adultului.

Infantilismul afectiv se caracterizeaza prin oprirea dezvoltarii normale a
proceselor afective. Se manifestd prin timiditate, fuga de responsabilitate, de acte de
decizie, anorexie, bulimie etc.

Inversiunea afectivd cum ar fi ura fatd de parinti este o altd tulburare
emotionald cu posibile efecte negative.



Carentele relational-afective se caracterizeaza prin dificultati de natura
afectiva ce determind, uneori suferinte psihice. Sentimentul de devalorizare apare datorita
esecurilor gcolare si datoritd segregdrii pe acest motiv in propria familie. Absenta
sentimentului de identitate se asociaza cu cel de devalorizare si fac din deficientul mintal
respectiv o persoana cu vulnerabilitate crescuta, ce intdmpina dificultdti de integrare
sociala. Sugestibilitatea este intalnita la toti deficientii, In forme mai mult sau mai putin
intense si se datoreaza de obicei dificultatilor de analiza si sintezd a informatiilor.

Carentele relationale sunt frecvente la toate categoriile de deficienti datorita
interactiunii dintre activitatile cognitive, motorii si afective si a tulburdrilor specifice.
Relatiile sociale si integrarea sociald sunt perturbate.

Motivatia la deficientul mintal este prezenta in special in forma motivatiei
intrinseci determinate de satisfacerea unor trebuinte vitale (hrana, apa, caldurd), sau de
curiozitate. Prezenta si mentinerea treaza a curiozitdtii este foarte importantd in actul
didactic, deoarece faciliteaza procesul intelegerii si invatarii.

Motivatia extrinseca este putin prezenta, motivatia pentru invatare ca forma
a acesteia fiind dificil de realizat din partea copilului cu probleme. Absenta motivatiei
extrinseci este datd de dificultatea stabilirii unor scopuri spirituale si imposibilitatea
intelegerii necesitatii acestora. In strnsd legiturd cu afectarea motivatiei se afld si
tulburarile volitive datorita dificultdtii de stabilire a scopurilor constiente si inlaturarii
barierelor in atingerea acestora.
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PROIECTUL DE INTERVENTIE PERSONALIZAT UN
INSTRUMENT NECESAR iN EDUCATIA ELECILOR CU CES

Prof. Frunza Simona
Scoala Gimnaziald Nr. 2 Botosani

Educatia, in sens larg, reprezinta principala baza a societdtii umane ce poate fi
dezvoltata pe tot parcursul vietii. Atunci cand vorbim despre educatie in cadrul
gradinitelor, scolilor, liceelor, facultatilor, vorbim despre educatia formala obligatorie.
Toti copiii au drepturi egale la educatie indiferent de diferentele dintre acestia. Unii copii
invatd mai usor, altii au nevoie de ajutor, psihopedagogia speciala denumeste acei copii
care necesita ajutor in invitare, copii cu cerinte educative speciale. Invitimantul integrat
este noul concept de educatie ce consta in raportarea la individ si vizeaza trecerea la un
invatamant ,,centrat pe elev”.

Astazi, vorbim despre educatia diferentiata, ce presupune abordarea individualizata a
predarii-invatarii in functie de elev. Astfel, diferentierea curriculara se refera la selectarea
materialelor didactice, sarcinilor, metodelor de predare-invatare dupa capacitatea si
ritmul de lucru al elevului.

In continuare voi prezentat un model de program de interventie personalizat pentru un
elev cu cerinte educationale speciale la disciplina matematica.

Program de interventie personalizat (PIP)

Numele si prenumele elevului: F.D.
Data si locul nasterii:

Domiciliul: -

Scoala Gimnaziala Nr 2, cls. a VI-a
Echipa de lucru:

Profesor de sprijin —
Diriginte —

Consilier scolar —
Profesor matematica —
Profesor romana-
Parinte/ reprezentantul legal-

oarwhE

Problemele cu care se confrunta copilul/ elevul / (rezultatele evaludrii complexe)
Certificat nr.
Dificultati de invdtare

Obiective/ Prioritati pentru perioada: Anul scolar 2023-2024
1. S&-si dezvolte capacitatea de exprimare orald/verbala, nonverbala si
paraverbala;
2. Sa-si dezvolte capacitatea de receptare a mesajului scris, a exprimarii scrise;



ok~

~

Sa-si formeze competente de comunicare in limba romana, sa scrie dupa
dictare, sa compuna un text, sa-l argumenteze;

Sa cunoasca si sa utilizeze concepte specifice matematicii;

Stimularea si dezvoltarea capacitatilor psiho- individuale in vederea formarii
unor comportamente independente;

Dezvoltarea abilitatilor/ adaptative, a competentelor sociale, de relationare
intra/interpersonale asertive si altruiste;

Formarea comportamentului si atitudinii pro-sociale, pro-active, implicative;
Sa dobandeasca convingerea ca educatia digitala, folosita rational este utila n
actualul context, sa-si formeze deprinderi de lucru on- line, sa participe alaturi
de clasa pe platforme adecvate la invatare on-line.



PROIECT DIDACTIC

DATA: 12.02.2024

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziali ,,Elena Rares”, Botosani
CLASA: alll-a (1 elev cu CES)

PROPUNATOR: prof. itinerant Lupu Roxana

DESCRIEREA ACTIVITATII: Stimulare cognitiva

SUBIECTUL: Substantivul

TIPUL LECTIEI: Recapitulare si sistematizare a cunostintelor

OBIECTIV FUNDAMENTAL: Cunoasterea si aprofundarea cunostintelor

referitoare la substantiv (felul substantivului, genul si numarul)

proprii

OBIECTIVE OPERATIONALE:
Cognitive:
La sfarsitul lectiei elevul va fi capabil:
O1 — Sa defineasca substantivul
02 — Sa recunoasca substantivele dintr-un text
O3 — Sa alcatuiasca propozitii cu substantive

04 — Sa ofere exemple de substantive comune, respectiv substantive

05 — Sa formeze pluralul unor substantive date

06 — Sa clasifice substantivele in functie de genul lor

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, expunerea, jocul didactic, exercitiul,

Mijloace didactice: bol cu biletele, laptop, fise de lucru, instrumente de scris,

prezentare ppt, resurse digitale (twinkle, wordwall)



FORME DE ORGANIZARE: activitate individuala

RESURSE:
Temporale: 45 de minute
Spatiale: cabinetul de asistentd psihopedagogica al Scolii Gimnaziale ,,Elena

Rares”  Botosani;

FORME SI STRATEGII DE EVALUARE: evaluare orala, evaluare scrisa si

aprecieri verbale

BIBLIOGRAFIE:

£ M.E.N. ,Programa scolard pentru disciplina LIMBA $I LITERATURA ROMANA CLASELE a
lll-a —a IV-a”. Bucuresti, 2014

+ Ma3adalina,Bogdan,2005,-Gramatica practicd pentru ciclul primar, Ed.Coresi

+ Marcela,Penes,2002,-Comunicare-culegere de exercitii pentru cls I-IV, Ed.Aramis

%  www.twinkle.com



http://www.twinkle.com/

DESF[\SURAREA DEMERSULUI DIDACTIC

Etapele Ob. Activitatea profesorului Activitatea Metode si
activitatii elevului procedee
1.Moment - 1s1 pregateste materialele si se asigura ca -conversatia

organizatoric exista toate conditiile necesare pentru
inceperea activitatii
2.Captarea -profesorul ofera elevului un bol cu 4 biletele. | -sarcina elevului -conversatia
atentiei Pe fiecare bilet este scris cate o silaba din este de a pune in -explicatia
cuvantul SUBSTANTIVUL. ordine silabele
pentru a forma un
cuvant cu sens
3.Anuntarea -profesorul anunta titlul si obiectivele - este atent -conversatia
temei si a activitatii
obiectivelor
4.Desfasurarea -profesorul prezinta un ppt si pe baza lui, -elevul raspunde la | -conversatia
activitatii poarta un dialog cu elevul : intrebari -explicatia
(Anexa 1) -expunerea
O1 | Ce este substantivul ?
O4 | Poti sa dai cdteva exemple de substantive
proprii ? Dar exemple de substantive
comune ?
O2 | Care sunt substantivele din propozitia data ?
-apoi, profesorul ofera elevului o fisa de lucru
care cuprinde mai multe exercitii (sd identifice -conversatia
O2 | in text substantive comune si proprii, sa -exercitiul
O5 | clasifice substantivele in functie de gen, sa
O6 | scrie formele de plural pentru anumite

substantive, etc). (Anexa 2)




5.Obtinerea

-profesorul anunta ca vor juca un joc didactic

Elevul trebuie sa

-jocul

performantei | O3 | (Anexa3) invartd roata pana | didactic
cand indicatorul se | -explicatia
Invarte roata . .
opreste In dreptul | -conversatia
Invérte roata si asteaptd pand
Sraptul unat it ot unui cuvant si apoi
indeplineste urmétoarele
sareint sa rezolve cele trei
1 Gdseste un
substantiv care sd H-
‘ insoteascd sarcini
cuvéntul indicat;
J Transformd 3‘& g
cuvantul in g
substantiv; 5
Alcatuieste un
enunt cu perechea
7 de cuvinte obtinutd fnvérte roata
la ex. 1. D
-urmeazd Cartonase buclucase si Una este
Luna (in fct de timpul rimas)
Cartonase buclucase
intoarce cartonasul si spune ce denumeste substantivul scris pe el. Indicé A .
numdrul si genul acestuia. Géseste apoi un sinonim pentru acesta. Elevul mtoarce un -J OCUI
06 cartonas si citeste | didactic
- substantivul scris | -explicatia
pe el. Apoi, -conversatia
precizeaza numarul
si genul
substantivului iar
ulterior gaseste un
sinonim pentru
acesta.
6.Evaluarea - profesorul formuleaza concluzii si face -conversatia

activitatii

aprecieri cu privire la modul in care a lucrat
elevul, la ordinea si disciplina din timpul

activitatii




PROIECT DIDACTIC

DATA: 11 APRILE 2024
PROPUNATOR: prof.inv.primar Lisman Irina-Petruta
CLASA: a lll-a, Liceul ,, Arhim. Chiriac Nicolau®, Vanatori Neamt, judetul Neamt
ARIA CURRICULARA: Limbi si comunicare
DISCIPLINA DE INVATAMANT:Limba si literatura romana
UNITATEA DE INVATARE: In ritm de primavara
TEMA LECTIEI:Despartirea in silabe
TIPUL LECTIEI: predare-invatare
SCOPUL LECTIEI: Sa-si Insuseasca cunostintele despre regulile despartirii in silabe a
cuvintelor;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
La sfarsitul lectiei elevii vor fi capabili:
O1-Sa precizeze diferentele unor obiecte prezentate fata de cele din textul studiat anterior;
02-Sa raspunda oral la intrebari pe baza unui text audiat;
03-Sa desparta cuvinte in silabe oral, precizdnd numarul acestora;
04-Sa desparta cuvinte la capat de rand, respectand regulile prezentate;
05-Sa formeze cuvinte cu ajutorul unor silabe imprastiate;
RESURSE:
1.METODOLOGICE
STRATEGII DIDACTICE:
A. METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, brainstorming, algoritmizarea,
lectura explicativa, conversatia euristica, jocul didactic
B. MIJLOACE DE INVATARE: manual, fise(Anexa 1, 2 si 3), cartonase, plansa, soldat,
papusa, lanternd, barcuta, receptor, traistd, seturi cu materiale pentru origami.
C. FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe, perechi

2.TEMPORALE: 50 minute
3.UMANE: 20 ELEVI
4.BIBLIOGRAFICE
e Programa scolard pentru limba si literatura romana, clasele a III-a si a IV-a

e Manual pentru limba si literatura roméina pentru clasa a III-a, Editura CD PRESS,
2021




DESFASURAREA LECTIEI

SECVEN | O | CONTINUTUL STRATEGII DIDACTICE EVALU
TELE B. INSTRUCTIV- | METODE | MIJLO | FORME ARE
LECTIEI | O EDUCATIV SI ACE DE evaluez

P. PROCED ORGANIZ
EE ARE

1.Moment Se asigura | Instructaju | Coli de Frontal
organizato conditiile  optime | carton
ric pentru desfagurarea
(2 min.) activitatii

didactice. Elevii se

pregatesc  pentru

ord. Vor primi

cartonase pentru a

realiza un suport pe

care sa-si scrie cu

majuscule

prenumele.
2. Verificar | O | Verific Conversat | Traista Frontal -
eatemeisi | 1 | cunostintele  din ia Soldatel capacitat
reactualiza lectia  anterioara: Papusa eadea
rea ,»Soldatelul de Barcuta preciza
cunostintel plumb* dupa Hans Lantern diferente
or Christian Andersen a le unor
(5 min.) cu ajutorul unor obiecte

obiecte care au prezentat

legdtura cu textul: e fata de

soldatel cu sabie, cele din

papusa, barcuta din textul

hartie, o lanterna. studiat

Elevii trebuie sa anterior:;

precizeze

diferentele fatd de

cele din text.

Verific

cunostintele despre

cuvintele cu sens

asemanator s

cuvintele cu sens

opus pe baza

textului.
3. O | Levoiprezentaun | Lectura Fisa cu -
Captarea 2 | receptor subliniind | explicativ | poezia capacitat
atentiei capacitatea a ,,Cuvant eade a




(10 min.)

oamenilor de a

asculta si de a
vorbi.(Suntem
creati cu doud
urechi si o singura
gura...)

Le voi citi elevilor
poezia
,,Cuvantul® de
Nichita Stanescu,

lasandu-i pe ei sa
aleagd un titlu
potrivit.

Vom discuta
despre cuvant:
-Care credeti ca a
fost primul cuvant?
-Care este cuvantul
vostru preferat?
-Din ce este alcatuit
cuvantul?
(consoane s
vocale)

Le voi preciza ca in
limba romana sunt
7 vocale, carora le
corespund 8 litere
s cateva
curiozitati:

-Exista un cuvant
care contine toate
cele 8 litere pentru
cele 7 vocale:
AUTOINSAMAN
TARILE

-Existd o propozitie
formata din 5
cuvinte scrise doar
cu vocale:

OAIA AIAE AEL
-Cateva  exemple
de cuvinte

palindrom: ANA,
COC, BOB,
POTOP, COJOC,
CAPAC, CIVIC

Brainstor
ming

Conversat
ia
euristica
Jocul
didactic

ul,, de

Nichita

Stanesc
u

(Anexa
1)

Recepto
r

Plic cu
seminte

Frontal

Individual

Perechi

raspunde
oral la
intrebari
pe baza
unui text
audiat;




Joc: Adaugati
vocala O dupa
fiecare vocala din
prenumele vostru.
Dati-i colegului de
banca sa citeasca!
Scriu pe tabla
primele doua
versuri din poezia
,Cuvantul,, si le
cer elevilor sa

incerce sa cante
aceste versuri.
Observam ca
atunci cand

cantam, despartim
cuvintele 1n silabe.

4.Anuntare Scriem data si titlul | Conversat Frontal

a temei $i lectiei pe tabla si pe ia

a caiete. Anunt pe

obiectivelo intelesul  elevilor

r obiectivele

(3min) propuse.
DESPARTIREA
IN SILABE A
CUVINTELOR

5. O | Ne amintim ce este | Explicatia Frontal -

Dirijarea 3 | silaba si regulile de capacitat

invatarii despartire a Individual | eadea

(10min.) cuvintelor la capat desparti
de rand. cuvinte
Silaba este o in silabe
vocala sau un grup oral si de
de sunete a preciza
contindnd numarul
obligatoriu 0 acestora;

vocala, care se
pronunta printr-0
singura deschidere
agurii.

Daca un cuvant nu
incape in intregime
la sfarsitul
randului, il
despartim in silabe
trecand pe randul




urmator numai
silabe intregi.
Nu se despart la

capat de rand
substantivele
proprii Si

ortogramele.
Sunetele duble se
despart in silabe
diferite,

Fiecare elev va
desparti oral cate
un cuvant 1n silabe
precizand numarul
de silabe.

6. O | Elevii vor scrie | Exercitiul | Fisa de | Individual -
Obtinerea | 4 | toate variantele de | Algoritmi lucru capacitat
performant despartire in silabe zarea (Anexa Frontal eadea
ei la capat de rand 2) desparti
(10 min.) pentru niste cuvinte cuvinte
date. Verific frontal la capat
rezolvarea. de rand;
7.Asigurar | O | Elevii  vor  fi | Explicatia | Fisade | Pegrupe -
earetentiei | 5 |impartiti in doua lucru capacitat
sia grupe. Inainte de a | Exercitiul | (Anexa eadea
transferulu li se prezenta 3) forma
[ sarcina de lucru vor cuvinte
(5 min.) fi  anuntati ca Plansa cu
fiecare echipa va fi ajutorul
recompensatd  cu unor
cate un set origami silabe
cu care vor realiza imprastia
cate o0 scena cu te;
pasari  sau cu
animale.  Echipa
castigatoare va
avea dreptul sa
aleagd prima setul
dorit.
8.Incheiere Fac aprecieri | Conversat | Manual Frontal
a lectiei privind implicarea ia
(5 min.) la lectie si anunt | Explicatia

tema pentru acasa:
exercitiile 1, 2 s1 3
de la pagina 102
din manual. Verific




dacd au inteles
cerintele.

PLAN DE INTERVENTIE iN CAZUL UNEI SITUATII
CONFLICTUALE

Chitan Mihaela Vasilica
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Botosani

Descrierea problemei:
Eleva ZY este retrasa, nu pare sa se adapteze grupului si refuza sa accepte regulile unui
grup, ale clasei, ale scolii. Daca 1 se incalcad perimetrul, devine agresiva, chiar daca
ceilalti copii nu interactioneazd in mod direct cu ea.
Posibili factori de formare si dezvoltare a problemei:
Fetita provine dintr-o familie in care tata este agresiv verbal si mama care nu se implica in
educatia copiilor. Fetita prezinta o dezvoltare intelectuald normala.
Identificarea factorilor de mentinere si activare a problemei:
Fetita este introvertitd, retrasa fata de colegi, prezinta dorinta de izolare drept pentru care
este privita ca fiind ciudata. Colegii o marginalizeaza si o poreclesc iar eleva raspunde
agresiv.
Planul de interventie
Obiectivul de lunga durata:
Diminuarea frecventei comportamentului agresiv prin dezvoltarea abilitatilor sociale;
Obiective specifice:
- Dezvoltarea stimei de sine;
- Responsabilizarea elevei
- Antrenarea in activitati interesante, transformarea sa intr-un membru indispensabil
clasei.
- Motivatia pozitiva (formulari de tipul: ,,daca vei realiza ... vei obtine ....”)
Strategii de interventie:
1.Limitarea
Stabilirea in cadrul orelor de curs a unor reguli care sunt menite a fi respectate de
catre toti elevii, de exemplu:
- Nu etichetam, nu umilim.
- Opinia fiecaruia este importanta
- Nulovim
- Vorbim pe rand, ridicam 2 degete



- Pastram curatenia

- Ne ajutam in caz de nevoie
2.Asteptarile
Explic elevilor ca studiul biologiei implicd activitati bazate pe cooperare si invatare prin
descoperire care pot realiza intr-un climat in care domina o stare de bine, de cooperare,
de relaxare si motivare.
3. Acceptarea
- Includerea 1n activitati care stimuleaza interesul si motivatia
- Prezentarea unor povesti: Nimeni nu zboara niciodata singur
(https://www.youtube.com/watch?v=8T 83Pc5Ua4 ), Povestea lui llie
(https://www.youtube.com/watch?v=00ruTGNFLRo )
- Aprecierea si ldudarea fiecdrui succes

echipei
-Incurajarea tolerantei ,in acceptarea celuilalt si a parerii sale diferite.
4. Retragerea
Studii de caz pentru rezolvarea problemelor si pasii necesari rezolvarii lor
Pentru eleva ZY aplic voi realiza o scara cu ajutorul careia voi aplica strategia ,,Pasii
catre reusita”; de cate ori va avea un comportament care ajuta grupul, merge pe o treapta
in sus, de cate ori avea un comportament egoist sau agresiv, mergea pe o treapta in jos; la
sfarsitul sdptamanii se va analiza pe care nivel se afla, sus sau jos, si ce inseamna acest
lucru; cand va fi cazul, o avertizam: ,,Mi se pare ca iar mergi in jos.” Sau ,,Nu cred ca
acest comportament te va ajuta sa urci scara”.
5.Relationarea
Prezint planul si colegilor mei. lau legatura cu familia, le prezint planul de interventie pe
care l-am conceput apoi le cer acordul si sprijinul. Voi informa constant parintii de
evolutia copilului si ii rog sa ma informeze daca se observa schimbari in comportamentul
elevei.
6. Evaluarea interventiei
Pentru a vedea efectele planului de interventie voi completa periodic o fisa de observatie
care va urmari:

= Conformarea regulilor grupului;

= Respectarea persoanelor din grup si a profesorilor;

= Cresterea increderii in sine si o atitudine pozitiva fata de activitatile

intreprinse;
= Constientizarea importantei pe care fiecare ord o are asupra dezvoltarii sale.

Bibliografie:
1. Egalitatea de sanse si educafi incluziva in scoli defavorizate — ghid
2. Temple, Ch., Steele, J., Meredith, K., Invatarea prin colaborare, Chisinau 2022


https://www.youtube.com/watch?v=8T_83Pc5Ua4
https://www.youtube.com/watch?v=00ruTGNFLRo

STUDIU DE CAZ - ELEV CES

Autor: Prof. Itinerant, Pascal Liliana
Institutia: Scoala Profesionald Speciala,,Sf. Stelian,, Botosani

Nume si prenume: |.L.
Sex: Feminin
Varsta: 9 ani
Clasa: a ll-a
Institutia: Sc. Gimnaziald nr.1 Stiuceni, jud.Botosani

Date despre dezvoltarea personalitatii

Intelectual (inteligentd, gandire, memorie, imaginatie, limbaj): nu are achizitii
corespunzatoare clasei a Il a, prezinta dificultati de analiza si de sinteza. Nivelul
operatiilor gandirii se afla la nivelul concret. A reusit sa Invete adunarea si scaderea
numerelor in concentrul 0 — 100, fara trecere peste ordin, dar opereaza numai in prezenta
materialului concret, in special a degetelor. Procesarea informatiilor este deficitara si
datoritd deficitului de atentie. Campul perceptiv este ingust, constanta perceperii formei,
madrimii, greutdtii se realizeaza greu si cu dificultate. Nu realizeaza operatiile gandirii:
abstractizarea, generalizarea. Gandirea nu este creativa ci doar reproductiva. Limbajul
este insuficient dezvoltat, vocabularul este redus, foarte des vorbeste
monosilabic.Memoria are eficientd scazuta, nu are mecanisme de fixare intentionate,
rigiditate 1n fixare si reproducere.(are nevoie de foarte multe repetari, uneori pe parcursul
a mai multe zile). Nu dd dovada de imaginatie 1n nici un domeniu (nici macar la
realizarea unei lucrari plastice, unde are nevoie de ajutor).

Afectiv —motivational (conduita emotionald, interese . aspiratii ): dd dovada de
imaturitate afectiva, care la ea se manifesta prin totala inchidere in sine in clasa , vorbind
cu Invatatoarea doar cand este singura are grija de fratele ei mai mic de la gradinita
(uneori 1i duce si gentuta). Se integreaza greu in jocurile colegilor, mai ales ca sunt de
varstd mult mai mica. Are nevoie permanenta de apreciere si de intariri.

Volitiv (calitatile vointei) Activitatea voluntara este disfunctionala, stabilindu-si
scopuri doar pe termen scurt . Este nehotarata si abandoneaza usor o activitate inceputa,
chiar daca 11 face placere.

Temperament : este introvertitd, slaba reactivitate afectiva, calma, lenta,
caracterizata prin rabdare, inclinatie spre rutind, refracta la schimbare, rezistenta la efort
fizic, dar lipsita de tenacitate.

Caracter: manifesta atitudini de colaborare in cadrul jocului, dar , de obicei ea este cel
care trebuie sa prinda, sa ghiceasca, ceilalti se ascund de ea sau {i fac farse, 1i face placere
sa se ingrijeasca de animalele din gospodarie, nu este dezordonata, nu este perseverenta
in activitatile scolare incepute, foloseste formule de salut, saluta la randul ei , manifesta
responsabilitate in munca pe care o desfasoara in gospodarie cu mama ei.



Aptitudini : nu predomina nici o aptitudine, dar manifesta interes pentru munca in

gospodarie.
Comportament

LL. este un eleva tacuta, linistita, care nu se manifesta galagios in clasa. Chiar daca
refuza sa indeplineasca sarcinile care i se cer , nu deranjeaza ceilalti colegi. Este capabila
sa stea o ord Intreaga si sa asculte ceea ce se vorbeste in clasa, fara sa se foiasca sau sa
deranjeze in vreun fel. Uneori, cand i se da o sarcina de indeplinit, inchide caietul si il
pune in ghiozdan, acesta fiind felul ei de a spune cé refuza sa lucreze. Dar este atenta la
ce se lucreaza. Nu lipseste de la scoald, chiar dacd uneori trec zile intregi in care nu vrea
sa scoatd o vorba.

Relatiile in grupul de elevi

Evitata initial de colegi, acum este acceptata si integrata pe cat se poate in jocurile
lor. Totusi, prefera sa stea singura, uitandu-se prin cartile din biblioteca, sau pe panourile
din clasa si de pe hol. Accepta sa fie ajutata de colegi in activitate, dar nu manifesta nici
un interes pentru ea. Singurele activitati care o mai stimuleaza sunt jocurile motrice, cele
muzicale si experimentele.
Procesele cognitive si stilul de munca intelectuala
1. Caracteristici ale functiei senzorio-perceptive:
- perceptie difuza, superficiald a materialului de invatare;
2. Nivelul de inteligenta:
- Inteligenta de nivel mediu
3. Memoria
- Inteligenta scazuta
4. Imaginatia
- saraca;
5. Limbajul
- vocabular redus;
- exprimare greoaie;
6. Stilul de munca
a) Cum lucreaza:
- mari lacune in cunostinte, ramaneri in urma la invatatura si la alte activitati;
c) Autonomie, creativitate
- se conformeaza de reguld modelului, procedeaza rutinant;
Conduita elevului la lectii si in clasa
1. Conduita la lectie
- prezenta numai fizic, cu frecvente distrageri;
2. Purtarea in general
- cu abateri comportamentale relativ frecvente, dar nu grave;
Conduita in grup, integrarea sociala a elevului
1.Participa la viata de grup:
-mai mult retrasa, rezervata, izolata, putin comunicativa,
2. Cum este vazuta de colegi:
- preocupatd mai mult de sine, individualista, egoista;
Trasaturi de personalitate
1. Temperamentul
- hipersensibil, interiorizat, retras, nesigur, anxios;



2. Emotivitate:

- foarte emotiva, excesiv de timida, emotiile 1i perturba activitatea;
3. Dispozitie afectiva predominanta:

- mai mult tristd, deprimata;

4. Insugiri aptitudinale:

- lucreaza greoi, cu erori, nu se incadreaza in timp;
5. Trasaturi de caracter in devenire

a) atitudini fata de munca:

- negativa,

b) atitudinea fata de altii:

- negativa

Structura si componenta familiei:

Eleva provine dintr-o familie organizata, de conditii socio-profesionale scazute.Mama
IN. este casnicd, iar tatdl L.F lucreaza cu ziua. Din componenta acestei familii mai fac
parte Inca trei copii cu varste intr 2 si 7 ani.

Atmosfera si climatul educativ:

In familia I. atmosfera si climatul educativ sunt mediocre. Nu este corespunzitor
dezvoltarii armonioase a copiilor. Tatil L.F. este un mare consumator de alcool, la fel si
mama consuma cantitdfi mari de alcool, stau tot timpul prin baruri si nu se ocupa de
cresterea si educatia copiilor. Nu se intereseaza de situatia lor scolara, de aceea copii lipsesc
foarte mult de la scoald, nu a participat la toate activitdtile extracurriculare organizate la
nivel de scoala cat si Tnafara acesteia. Parinntii nu tin legatura cu scoala.

Conditii de munca si viata ale elevului:

Familia I. locuieste intr-o casa cu 2 camere si o bucatarie in niste condifii improprii,
mananca si dorm toti in aceiasi camera. Eleva nu are conditii pentru efectuarea temelor si
nici nu este ajutatd la temele pentru acasa.

Date cu privire la evolutia elevului:

Eleva intampina dificultati de integrare, acestea fiind mai mult cauzate de absenteismul
scolar cat si din cauza problemelor de sdnatate.O alta cauza ar fi lipsa climatului socio
afectiv din familie. In clasd este marginalizati atat din cauza situatiei slabe la invatitura
cat i din cauza unei igiene personale neadecvate
Date medicale:

- diagnostic medical:-clinic sanatos;
- diagnostic psihologic — deficientd mintala medie, dislexie, discalculie, disgrafie.
- diagnostic educational — tulburari de invatare

diagnostic educational —educabil elev cu C.E.S..



» ATELIER DE IDEI CREATIVE” - PROIECT EDUCATIONAL

PROFESOR DE PSTHOPEDAGOGIE SPECIALA ILISEI MIHAELA,

SCOALA PROFESIONALA SPECIALA ,,SFANTUL STELIAN” BOTOSANI

Coordonator proiect/Echipa de proiect: cadre didactice
Colaboratori ocazionali si permanenti:
- cadre didactice din scoald, parintii elevilor ;
- elevi de la scoli din municipiu;
Locul de derulare al proiectului: Scoala Profesionala Speciala ,,Sfantul Stelian”
Botosani.
Perioada propusa: 1 an scolar
Resurse:
a. umane: 20 de elevi de la Scoala Profesionald Speciala ,,Sfantul Stelian” Botosani,
cadre didactice din echipa de proiect, cadre didactice, elevi, parinti.
b. Materiale si mijloace didactice: calculator, ppt-uri, filme educative, panouri, carti,
planse, laptop, consumabile, aparat de fotografiat, etc.

Grup tinta: 20 de elevi.



Argument

Lucrul in echipd este foarte important pentru dezvoltarea diferitelor abilitati si
competente ale copiilor. Acestia devin mai empatici, invata sa coopereze, isi imbunatatesc
abilitatile de comunicare, invata sa imparta sarcini, isi descopera calitati de lider, etc Cu
atat mai mult, In invatdmantul special, unde copiii au carente/dificultati in ceea ce priveste
comunicarea, interactiunea cu ceilalti, lucrul cu un partener sau in echipd, initiativa in
actiune, realizarea anumitor sarcini prin gasirea de solutii in mod autonom, pentru
rezolvarea lor.

Totusi, cu toate aceste provocdri, copiii trebuie sa-si insuseasca toate acestea, fiecare
dupa nivelul si posibilitatile lui de intelegere si actiune, limitate fiind de specificul
deficientei, astfel cd, am initiat un proiect ecologic, care sa implice lucru in parteneriat,
,,2Atelier de idei creative”.

Activitatile propuse in cadrul proiectului incearcd sa cuprindd o gama larga de
probleme si provocdri cu care se confrunta acesti copii, o parte din ele fiind cele mentionate
mai sus: dificultiti de comunicare si interelationare, dificultati de lucru cu un partener sau
in echipd, dificultdti in rezolvarea sarcinilor, care presupun alegerea unor materiale
adecvate, folosirea anumitor tehnici, punerea in aplicare a unor algoritmi, gasirea unor
solutii adecvate de rezolvare, dificultiti de gestionare adecvata a unor situatii conflictuale,

dificultati de gestionare adecvatd a timpului petrecut la calculator, dificultati de realizare a



unor alegeri sdnatoase in ceea ce priveste alimentatia, dificultati de selectare a anturajului,
etc, activitdti pe care dorim sd le punem in practica in cadrul unor ATELIERE DE LUCRU,
clase, a elevilor de la alte scoli. Materialele folosite in cadrul acestor ateliere vor fi in
concordanta cu crezul nostru, acela de sustenabilitate, economisire, reutilizare.

Astfel, proiectul educational ,, Atelier de idei creative” va fi implementat un an scolar
si va presupune activititi In parteneriat cu elevi mai mici si mai mari din cadrul scolii

noastre si din alte scoli, parinti, profesori, desfasurand impreuna o gama variata de activitati

care speram ca vor acoperi nevoile identificate.

Scop
Dezvoltarea unui comportament ecologic sustenabil prin realizarea de activitati in

parteneriat.
Obiective

Identificarea temelor, cadrului, modalitatilor de realizare, echipelor adecvate pentru
acoperirea nevoilor identificate;

Realizarea de activitati in echipa;

Selectarea tehnicilor si materialelor potrivite pentru atingerea scopului propus;

Implicarea activa a tuturor participantilor in activitatile proiectate;
Rezultate asteptate
Dezvoltarea/imbundtatirea capacitatii de comunicare, interrelationare, intrajutorare elev-
elev, elev-parinte, elev-profesor.
Dezvoltarea spiritului de initiativa la elevi, gésirea de solutii
la probleme, cai de rezolvare.
Familiarizarea cu drepturile pe care le au.
Copiii mai toleranti, mai empatici, mai saritori.
Conpiii care fac alegeri bune si evita consumul de substante, intrarea n anturaje toxice.
Implicarea tuturor elevilor din grupul tintd la activitati.

Afise, desene, expozitii.



Evaluarea

Realizarea unor expozitii cu lucréarile elevilor.

Realizarea unor activitati practic-aplicative in colaborare.
Realizarea unei mape a proiectului.

Diseminarea informatiilor

Mediatizarea activitatilor pe pagina de facebook a scolii, articole de presa.

Albume foto si CD-uri cu imagini/ procese verbale in urma activitdtilor desfasurate.

Activitati propuse:

Septembrie
1. ,Ma prezint colegilor, intr-o limba europeana” — Ziua Limbilor Europene — 26
septembrie;

Octombrie
,,Prietenii necuvantatori” — Ziua Internationald a Animalelor - 4 octombrie;
,,Fantezie in bucatarie” — Ziua Internationald a Alimentatiei — 16 octombrie;
,Frumusetea toamnei — zdmbet si culoare”;

,,In cdmara bunicii”;

© o~ w D

,,Gofre-desert™;
Noiembrie



7. ,,impreuné facem lucruri frumoase™ ;
Decembrie
8. ,.Fiecare copil e special” - Ziua Internationala a Persoanelor cu dizabilitati -3
decembrie
9. ,,Sarbatorile la romani”
lanuarie
10. ,,Micul Eminescu” — Ziua comemorarii marelui poet, 15 ianuarie
11. ,,Hai sa dam mana cu mana” — Ziua Unirii, 24 ianuarie
Februarie
12. ,, Tubirea la romani” — Dragobetele, 24 februarie
Martie
13. ,,Idei de primavara” — Ziua Martisorului, 1 martie, Ziua Femeii, 8 martie
Aprilie
14. ,,Cu traditia in suflet” — Floriile, Pastele
Mai
15. Suntem europeni — Ziua Europei — 9 mai
lunie

16. Impartasim impresii — incheierea proiectului

(discutii pe marginea desfasurarii proiectului, concluzii, prezentare Power Point).



UTILIZAREA TEHNOLOGIILOR DIGITALE iN ACTIVITATEA COPILULUI
CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Profesor psihopedagog: lacob Oana Elena
Scoala Profesionala Speciala Sfantul Stelian, Botosani

Tehnologiile ocupa un loc tot mai important in viata cotidiand, iar tehnologizarea
procesului educational este inevitabila. Intr-un pas mai lent, sau mai alert utilizarea
tehnologiilor digitale in procesul educational duce la schimbare si imbunatatirea sistemului
educational. Prin aplicarea tehnologiilor si diferitelor instrumente digitale scoala va reusi
sa faca fata provocarilor timpului si sd raspunda nevoilor educationale a nativilor digitali.

Insertia tehnologiilor digitale in activitatea terapeutica a elevii cu cerinte educative
speciale are un puternic impact asupra strategiilor didactice si a dezvoltarii unor forme de
organizare a instruirii care nu sunt posibile cu ajutorul metodelor si mijloacelor traditionale.

Actul terapeutic nu mai este considerat a fi efectul demersurilor profesorului, ci
rodul unor interactiuni ale elevului cu cel care conduce Invatarea, cu calculatorul, cu
telefonul mobil, cu sursele de informare puse la dispozitie. De aceea, utlizarea tehnologiilor
atat in actvitatile de la clasa, cat si in cele de la cabinet este o necesitate majora, deoarece
elevii cu cerinte educative speciale, asemeni copiilor normali ,,s-au nascut cu device-urile
in mana”, acestia percep si prelucreazd mult mai usor informatia Tn mediul virtual decat in
cel clasic, traditional, ,,cu manualul in fatd”, cu atdt mai dificil cu cat in Tnvatamantul
special exista manuale doar la clasele de elevi cu deficienta mintala moderata. Tinand cont
si de diversitatea acestor copii (DMS), fiecare ora realizata in cabinet trebuie sd contind
atat materiale "normale” - traditionale, dar si materiale realizate pe platforme educationale,
acestea din urma fiind mult mai atractive.

Am realizat jocuri si puzzle -uri despre anotimpuri pe diverse platforme, tindnd cont
de particularitatile psiho-individuale ale elevilor cu care lucrez (majoritatea elevilor fiind
cu deficientd mintald severd). In continuare vi prezint citeva jocuri ce au fost utilizate in
activitatea terapeutica cu elevii clasei I.
https://www.liveworksheets.com/w/ro/clr-comunicare-limba-romana/1981767
https://www.liveworksheets.com/w/ro/mem-matematica-si-explorarea-mediului/2115067
https://www.liveworksheets.com/w/ro/cunoasterea-mediului/2115006



https://www.liveworksheets.com/w/ro/clr-comunicare-limba-romana/1981767
https://www.liveworksheets.com/w/ro/mem-matematica-si-explorarea-mediului/2115067
https://www.liveworksheets.com/w/ro/cunoasterea-mediului/2115006

https://www.jigsawplanet.com/IACOBOE/pasari-migratoare

(https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0cdae59f4936 si

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1306cb160cea )

I

https://wordwall.net/resource/61313253/logopedie/diferen%c8%9biere-

fonematic%c4%83-t-d-toamna-cea-bogat%c4%83



https://www.jigsawplanet.com/IACOBOE/pasari-migratoare
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0cdae59f4936
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1306cb160cea
https://wordwall.net/resource/61313253/logopedie/diferen%c8%9biere-fonematic%c4%83-t-d-toamna-cea-bogat%c4%83
https://wordwall.net/resource/61313253/logopedie/diferen%c8%9biere-fonematic%c4%83-t-d-toamna-cea-bogat%c4%83

Aceste resurse pot fi folosite si pentru dezvoltarea motricitatii, pentru coordonarea
oculo- motorie, dezvoltarea sau consolidarea pozitiilor spatiale: sus- jos, stinga- dreapta.

Bibliografie:
1. https://ro.scribd.com/document/560305090/Importan%C8%9Ba-Instrumentelor-
Digitale-in-Educa%C8%9Bie-%C8%9Bi-Formare-coord-Georgeta-Enache



https://ro.scribd.com/document/560305090/Importan%C8%9Ba-Instrumentelor-Digitale-in-Educa%C8%9Bie-%C8%9Bi-Formare-coord-Georgeta-Enache
https://ro.scribd.com/document/560305090/Importan%C8%9Ba-Instrumentelor-Digitale-in-Educa%C8%9Bie-%C8%9Bi-Formare-coord-Georgeta-Enache

PROIECT DIDACTIC

Data:

ClasaalV-a A

Scoala Primara ,,Carol I” Iasi

Propunator: prof.inv.primar Laura-Elena Chirila
Aria curriculara: Om si societate

Disciplina: Istorie

Unitatea de invatare: Epoci, evenimente si personalitaiti

Subiect: ,,Domnia lui Carol | - o epoca de progres in istoria Romaniei”

Tipul lectiei: predare-invatare

Scopul activitatii : insusirea cunostintelor referitoare la domnia lui
Carol I si semnificatia zilei de 10 mai 1881

Obiective operationale:
La sfarsitul activitatii propuse, elevii vor sti :

O1 — sa localizeze in timp si spatiu domnia lui Carol I ;

O2- sa stabileasca relatii intre evenimentele istorice proprii tarii
noastre si cele din alte state ale lumii;

O3 — sa completeze schema lectiei, extragand idei principale din
expunerea urmarita;

O4- sa prezinte cel putin doua realizari din timpul domniei regelui
Carol |

O5 - sa formuleze puncte de vedere referitoare la personalitatea lui
Carol I;

O6 - sa identifice informatii din surse istorice;

Strategia didactica: activ- participativa



a) metode si procedee: conversatia, expunerea,
observatia, explicatia, problematizarea, Stiu/ Vreau
sa stiu/ Am invatat

b) mijloace de invatamant: fise de lucru, harta,
material-prezentare ppt., videoproiector.
C) forma de organizare: frontala, individuala;
d) modul de abordare: mixt
Bibliografie:

® Cleopatra Mihailescu, Tudora Pitila, ,,Istorie”, suport didactic,
clasa a IV-a, Editura Aramis, 2006

”Edu Istorie”- Editura Edu;

e ”Carol I - Un destin pentru Romania” - documentar istoric regizat
de Sergiu Nicolaescu si produs de MediaPro Pictures, cu sprijinul
Consiliului National al Cinematografiei.



Momentele lectiel

Continutul instructiv-educativ

Strategii didac

1.Moment
organizatoric

2. Verificarea
cunostintelor
anterioare

3. Prezentarea,
explicarea si
valorificarea
continutului nou

a)Introducerea
in tema noua

b) Anuntarea temei
si obiectivelor lectiei

Se asigura cadrul adecvat desfasurarii lectiei
de istorie.
Se pregatesc materialele, videoproiectorul.

Se vor reactualiza printr-o discutie
elevi-profesor cateva notiuni predate in ora
anterioara.

Auditie: ,,Hora Unirii”

Voi adresa elevilor o serie de intrebari
referitoare la domnitorul Alexandru loan
Cuza.

Elevii vor urmari cateva secvente din filmul
,,Carol |- un destin pentru Romania”.

-Dragi elevi, astazi vom continua cdaldtoria in
in timp, prin istoria romdnilor. \Vom poposi tot

in Epoca moderna.

Se anunta subiectul lectiei .Voi scrie titlul
lectiei pe tabla.

-Astazi, la ora de istorie, vom invata despre
Carol I, primul rege al Romaniei.

Conversatia

Lucru frontal

Conversatia eur




a) Dirijarea
invatarii

b) Fixarea
cunostintelor

Voi prezenta obiectivele lectiei pe intelesul
elevilor.

Voi proiecta pe tabla un tabel cu 3 coloane,
reprezentind metoda ,,Stiu-Vreau sa stiu- Am
invatat.

Vom completa primele doua coloane.

Se initiaza o discutie referitoare la contextul
politic creat in Roméania dupa plecarea lui
Cuza din tara.

Prezint portretul lui Carol 1.

Voi expune continutul lectiei prin
intermediul unui material Power Point, cu
ajutorul videoproiectorului.

Elevii urmaresc expunerea si imaginile
prezentate, adreseaza intrebari acolo unde au
nelamuriri si totodata raspund intrebarilor

adresate de invatatoare.

Ideile esentiale ale materialului vor fi notate
la tabla pentru a alcatui schema lectiei, in
timp ce elevii vor nota in ultima rubrica din
fisa de lucru. Dupa finalizarea fisei, aceasta va
fi lipita In caiet.

Se va discuta de asemenea pe harta

Roméaniei din perioada domniei lui Carol I si

»Otiu-Vreau sa

Am invatat.

expunerea

Exercitiul

problematizat




4. Evaluarea

5. Incheierea
activitatii

despre semnificatia zilei de 10 mai 1881 in

istoria romanilor.

Li se propune elevilor spre lecturare un
fragment din schita ,,D-1 Goe”.

»Ca sa nu mai ramaie repetent si anul acesta,
mam' mare, mamitica si tanti Mita au promis
tanarului Goe si-1 duca-n Bucuresti de 10
mai.

Putin ne importa daca aceste trei dame se
hotarasc a parasi locul lor spre a veni in
Capitald numai de hatarul fiului si
nepotelului lor. Destul ca foarte de
dimineata, dumnealor, frumos gatite,
impreuna cu tinarul Goe, asteapta cu multa
neriabdare, pe peronul din urbea X, trenul
accelerat care trebuie sa le duca la Bucuresti.
Adevarul e ca, daca se hotaraste cineva sa
asiste la o sarbatoare nationala asa de
importanta, trebuie s-o ia de dimineata”.

Voi distribui elevilor cate o fisa de lucru.

Elevii rezolva sarcinile.

Voi face aprecieri asupra modului in care
au raspuns elevii in cadrul activitatii si voi
propune spre vizionare filmul ,, Carol I-un
destin pentru Roménia” si continuarea fisei
de lucru acasa, in cazul in care nu se vor
rezolva toate sarcinile in clasa.

Munca independ




PROIECT DIDACTIC

Data : S27,J4

Clasa :a V-a A DMS

Profesor psihopedagogie speciala:Iaschiv Maricica
Unitatea de invatamant : CSEl SUCEAVA

Aria curriculara: Arte

Disciplina : Educatie plastica

Subiectul lectiei :” Copacul inflorit”

Tipul lectiei : Formare de priceperi si deprinderi
Forma de realizare: Activitate integrata

Scopul lectiei. Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj vizual intr-0 diversitate
de contexte familiare
Obiective operationale :

Pe parcursul si la sférsitul lectiei toti elevii vor fi capabili sa:

O1: sa recunoasca tehnicile de lucru. Obiectivul se considera realizat daca toti
elevii recunosc minim una din 2 tehnici pe baza experientei anterioare;

O2: sa precizeze etapele de lucru pentru obtinerea produsului final. Obiectivul se
considera realizat daca toti elevii precizeaza minim 2 din cele 3 etape pe baza
explicatiilor profesorului.

O3: sa picteze fundalul respectand tema data. Obiectivul se considera realizat
daca toti elevii realizeaza un fundal pentru un peisaj de primavara pe baza explicatiilor
primite si a lucrarii model.

O4: sa realizeze trunchiul/trunchiurile copacilor respectand proportiile si asezarea
in spatiu. Obiectivul se considera realizat daca toti elevii realizeaza cel putin un trunchi
de copac, pe baza explicatiilor profesorului;

O5: s@ respecte etapele de realizare a lucrdrii (realizarea fundalului,realizarea
trunchiului copacului si a florilor/ frunzelor/ altor elemente specifice anotimpului
primavara, addugarea elementelor pe fundal). Obiectivul se considera realizat daca toti
elevii respecta cel putin 3 dintre cele 4 etape.

Strategia didactica :

1) Metode si procedee : explicatia, demonstratia, conversatia, exercitiul

2) Forma de organizare : frontal, individual

3) Materiale didactice : carton suport, acuarele, pensule, vase cu apa, hartie
creponatd,plastelind ,forme de flori/frunze decupate
Resurse temporale : 40 de minute
Resurse umane : 4 elevi

Bibliografie :



- MECTS -,,Programa scolara pentru disciplina Arte vizuale si abilitati practice,
Bucuresti, 2021;

Strategii didactice

Momentele Desfiasurarea lectiei
lectiei Metode si | Formade | Mate
procedee | organizare | didac
1) Momentul Asigurarea climatului afectiv necesar inceperii Conversatia | Frontal
organizatoric activitatii; Elevii 1si vor pregati materialele necesare,
isi vor corecta pozitia In banci si vor pastra linistea.
Se va purta o scurta discutie despre anotimpul
2)Reactualizarea | primavara, punandu-se accent pe caracteristicile Frontal
cunostintelor acestuia, culorile specifice si schimbarile din natura. Conversatia
3)Captarea Elevilor li se vor prezenta imagini ale anotimpului Explicatia Frontal
atentiei primavara.
4) Anuntarea Elevii vor fi anuntati ca vor realiza si ei un simbol al
temei si a primaverii, “Copacul inflorit ”prin combinarea mai Conversatia | Frontal
obiectivelor multor tehnici de lucru.
Elevii 1si vor incdlzi muschii mici ai mainii pentru a se
5)Dirijarea pregati de activitate. Pe parcursul orei, se vor audia
continutului sia | cintece de primavara. Explicatia Frontal Lucrar
tehnicii de lucru | Se prezinta elevilor lucrarea model cu scopul de a Individual | model
identifica materialele si etapele de lucru.
Lucrarea model va ramane in cdmpul vizual al elevilor
pe tot parcursul orei. (Anexa 1)
Pe tot parcursul executiei, fiecare etapd le va fi explicata Carton
pas cu pas, fiind realizata si in paralel cu elevii. Demonstratia pentru
Observand lucrarea model, se vor stabili standardele pe pictat
care va trebui sa le indeplineasca lucrarile lor.
(respectarea temei, respectarea culorilor, acuratete, Tempe
originalitate) Pensul
Se insistd asupra folosirii corecte a tehnicilor de lucru
(pictare, decupaj, lipire). (Anexa 2)
Se vor prezenta etapele de lucru:
1. Realizarea fundalului prin pictare; Exercitiul Hartie
2. Realizarea elementelor din hartie crepon
decupaj/mototolire; plastel

3. Aplicarea elementelor modelate pe fundalul
uscat;




4. Adaugarea altor elemente (pasari, nori, flori etc)

6)Realizarea Elevii vor fi indrumati in folosirea adecvata a Materi
performantei instrumentelor si a materialelor de lucru. Explicatia Individual | de luct
Se va coordona munca elevilor, avandu-se in vedere . carton,
. <. . . T .- . . | Exercitiul tempet
intreaga clasd; se va interveni cu explicatii, Incurajari si ’
sustinere acolo unde este cazul.
Se va acorda o atentie deosebitd etapelor de lucru si
corectitudinii executarii acestora, manipularii corecte a
materialelor si a instrumentelor de lucru
7) Analiza Se analizeaza lucrarile si se fac aprecieri. Sunt urmarite Lucra
lucrarilor si aspectele pozitive, creativitatea si indemanarea realizarii | Explicatia Frontal model
aprecierea lor.
acestora . . . o e NV
Li se vor oferi elevilor criterii de analiza privind
obtinerea efectelor estetice dorite:
Conversatia

- corectitudinea aplicarii tehnicilor de lucru;
- respectarea temei;
-utilizarea culorilor adecvate;

-addugarea notei de originalitate.




