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חיה קנטרוביץ: עריכה

לזכרו של שותפי לעריכת הירחון 

ל"אישי היקר יעקב ז



דבר העורכת

חיה קנטרוביץ

!חברות וחברים יקרים

עומדים אנו בפני פתיחת שנה חדשה ובלבנו תקווה ותפילה  

. לימים טובים יותר

,  לשובם המהיר של כל החטופות והחטופים לביתם בשלום

שנזכה לשמוע בשורות  . עטופים באהבת משפחותיהם ויקיריהם

.נחמה וחיים חדשים וטובים לכל מי שנמצא במצוקה, של גאולה

נישא תפילה גם להחלמה מהירה לכל הפצועים שיתחזקו ברוחם  

ובגופם ושישובו אל בריאותם במהירה ושהכאב יתחלף בתקווה  

. ובאור

. חמלה ופיוס, שתהיה השנה שנת שלום

שנמשיך לפעול יחד למען חברה טובה יותר מתוך אחווה ואמונה  

.בכוחנו לשנות

. שתהייה שנה של עשייה ברוכה

.בריאות ושגשוג לכולנו

.שנה טובה ומלאת בשורות טובות לכולנו



הממונה השנה על ברכות  , עדנה, חברתנו

ציינה את החברים ובירכה  , רעות במועדון

:אותם

מזל טוב לחוגגי ימי ההולדת החודש

חיה 

קנטרוביץ

11.9

חנן האס

28.9



מזל טוב לחוגגים 
יום נישואים החודש



ברכות לקבלה כחבר למועדון

גליה גולדברג

5.9.2015

חנן האס

21.9.2003
ויינשטיןזאב 

8.9.1996

ר חני"ד

גלנצרברקת 

17.9.2017

אבי  

רוקנשטיין

23.9.1990

חיה  

קנטרוביץ

23.9.2011

קוויטניציפי 

23.9.2011

פרידוררן 

5.9.2010

אברוצקיחנה 

5.9.1999

ין'קוצמשה 

21.9.2003

טלרמןאילן 

4.9.2021

טלרמןנילי 

4.9.2021



ל"לפטירתה של רבקה גולן ז30

התכנסו בבית העלמין פרדס חיים קרובי המשפחה ומספר  18.9.24-ב 

.ל"לפטירתה של חברתנו רבקה גולן ז30חברים במלאת 

.ל"מצבה חדשה אפורה ומרשימה הותקנה לזכרם של מיכה ורבקה גולן ז



לאחר קריאת פרקי תהילים ותקיעה בשופר לקראת ראש השנה  

.הקריאו הבת מיטל והנכדה דברי געגועים, שעומדים אנו בשעריו

.ל"זרבקהלהלאחר מכן הוזמנו כל הנוכחים לביתה של 

.ל"קיבלנו שנה טובה  שהופקה לעילוי נשמתה של רבקה גולן ז

איציק ארבל וגליה  , אסתר וחנן האס: השתתפו מטעם המועדון

.ותמי ואייבי ברכהולינגשטייןמירה , גולדברג

ל אייבי ברכה"כתב וצילם חברנו נ



פסוק השבוע
בהגשתה של חברתנו גליה



פעילות אפיק המועדון החודש

ערב הצדעה למתנדבים  –15.9.24❖

(ראו הרחבה)הרצאה –8.9.24❖

בני לפיד: הרצה לנו

סיפורים מרקדים מחתונות חרדיות  : "נושא ההרצאה

"באמריקה

(ראו הרחבה)הרצאה –1.9.24❖

שרה אהרוני  : הרצתה לנו

"ועד שאיינשטיין באמסלטנאת":נושא ההרצאה

(ראו הרחבה)הרצאה –22.9.24❖

מאינסד ניקולאי "עו: הרצה לנו

סיפורים–דרכים לגנוב מיליון 10: "נושא ההרצאה

"מעולם המשפט

(ראו הרחבה)הרצאה –29.9.24❖

ר אפרים לפיד"ד: הרצה לנו

"דוברות והשפעה במלחמת חרבות ברזל" : נושא ההרצאה

ר האפיק חברתנו תמי ארד"יו



"ועד שאיינשטיין באמסלטנאת"

שרה  אהרוני: הרצתה

.נשואה למאיר אהרוני70שרה אהרוני סופרת תושבת כפר סבא בת 

הייתה מורה ומנהלת בית ספר בבאר  . עסקה שנים רבות בהוראה

.וכפר סבא, שבע

היא כתבה עם בעלה מאיר  , במקביל להוראה עסקה בכתיבה עיונית

.ומורה ללשון וספרות, שהיה גם הוא מרצה

.וספרי ילדים, ספרי מידע עבי כרס על ישראל16-יחד כתבו כ

,  אף שימשה בוועד המנהל באגודת הסופרים העברים בישראל

ספרים  5והוציאה גם . ושופטת פרסי משרד התרבות לספרי ביכורים

.באנגלית

.  רבי מכר5שרה אהרוני סופרת עטורת השבחים פרסמה עד כה 

".סלטנאתאהבתה של " הראשון שהתפרסם היה 

.ונמכר כמאה אלף עותקים2008-שהתפרסם ב

זהו סיפורה האמיתי על חיי אימה באיראן אותו שמעה מפי  סלטנאת

.אבל אז אימה מנעה ממנה לפרסמו. אימה כבר בגיל צעיר

ילידת איראן הייתה ילדה מרדנית ולא זכתה לאהבתה של  סלטנאת

ושם התפתח , נשלחה לעבוד אצל יהודים עשירים12בגיל . אימה

.דאודסיפור אהבה בינה לבין 

(.ולא אמשיך למי שטרם קרא את הספר) 

לאחר  , בעידודם של הקוראים שרה מוציאה לאור ספרים נוספים

ללמוד ולהבין את הנפשות הפועלות  , שהקדישה את זמנה לחקור

.  המקומות בהן העלילה מתרחשת ועוד, מאחורי הדמויות בכל סיפור

הילדה  ניאדהילדה המרדנית לבין סלטנאתשרה עושה השוואה בין 

(.ממליצה בחום" ) מחומייןהנערה " הצייתנית מתוך הספר 



,  "אהבתה של גברת רוטשילד: "ספריה האחרים שכתבה

עד שאיינשטיין  ", "שתיקה פרסית", "כשהשמיים נגעו באדמה"

כתבה מתוך רצון עז לתת עוד ועוד חומרים למעריצי  .. ועוד" בא

.ספריה

. מספריה סובבים על התרבות האיראנית 3

.  שרה מספרת בקצרה על כל ספר מה הביא אותה לכתוב

אך יש לו  , הסיפורים מבוססים על תשתית עובדתית של סיפור

.שהוא חלק נכבד מהסיפור, תוספות רבות מפרי דמיונה

. נהנינו מכל רגע בהרצאתה ומסיפורי בית אימה

.הרצאה קולחת ומעניינת

. תודה לך שרה אהרוני

רוטריחבר ) ברצוני להודות למר ראובן חדות .. בכמה מילים

שיזם את חלוקת ספריה של שרה אהרוני  ( ס לשעבר"כפ

.לחברים במתנה

נזמין גם .. תודה ראובן.. בכמה מילים סיפר מעט על איראן

.אותך להרצאה

תמי ארד: סיכמה



מכתב תודה

תודה מקרב לב על התייחסותכם מחממת  

.הלב

עונג רב הסב לי המפגש עם החברים 

. היקרים והאהובים

אני מעריכה מאוד את הנוכחות המרשימה  

של החברים ביום קשה לכולנו עם הידיעה  

המרה על שישה חטופים נוספים שנרצחו  

. ביום של הפגנות מקצה לקצה, בדם קר

תודה תמי ארד על הסיכום המושקע  

, והמפרגן

,  תודה אייבי על העברת הסיכום ועל רשמיך

תודה לאריה ולכולם על קבלת הפנים  

המרגשת ועל המשוב האישי שקיבלתי  

. בתום הערב

.יובל ורחל, מוטי, תודה לטובי

. תבורכו כולכם

משרה אהרוני



"סיפורים מרקדים מחתונות חרדיות באמריקה"

בני לפיד: הרצה

.כיום תושב כפר סבא, בני גדל בבני ברק

.הוא אומן, בני הוא לא סתם צלם

.כל תמונה שלו מספרת סיפור שונה

אביו ואימו  , בהרצאתו אמש במועדון סיפר מעט על בני משפחתו

.ניצולי שואה שהכירו על אוניית אקסודוס

בני חי שנים רבות באמריקה ושם הצליח לחבור לקהילה החרדית  

.כצלם חתונות

הוא סיפר לנו בליווי תמונות שצילם בחתונות חרדיות ברחבי  

.אמריקה

תכנון חתונה חרדית שונה במהותו מתכנון חתונות דתיות או  

.חילוניות לחלוטין

.חתונות חרדיות מתנהלות באופן שונה

. החרדים כידוע מחמירים יותר בכללי ההלכה

.תרבות החתונות אצל החרדים הוא חוויתי ושונה באופי שלהן

הצרכים של החתן והכלה ומשפחתם שונים ויש לתת עליהם את  

.הדעת

.בני סיפר לנו על תהליך החתונה החרדית

..ראשית

בחתונה חרדית יש הפרדה מוחלטת בין גברים לבין  -הפרדה 

באופן כללי החתונות הן כמעט האירועים היחידים בהם יש  . הנשים

לכן יש הפרדה ברורה  , התקהלות גדולה של גברים ונשים

.ההפרדה היא כבר בשלבים הראשונים. במתחמים הללו

.גם החתן וגם הכלה נפרדים לחלוטין

בקבלת הפנים כל אחד מהם נמצא עם בני משפחתו וחברים מאותו  

.מין

וגם לא  , ביום החתונה הכלה והחתן לא נפגשים-חדר ייחוד 

ומיד לאחר  , הפגישה הראשונה שלהם היא בחופה. בקבלת הפנים

.מכן מגיע שלב הייחוד



החתן והכלה מקבלים זמן מסוים בהם הם יכולים להיות ביחד  

.בפרטיות כזוג נשוי

כמובן שגם בריקודים יש הפרדה מוחלטת בין הגברים  -ריקודים 

.לנשים

והנשים רוקדות ומשמחות את  , הגברים רוקדים ומשמחים את החתן

הם שומעים מוזיקה יהודית מסורתית ויוצרים אווירה משמחת  . הכלה

.מאד

אחרי החתונה מגיע השלב של שבע ברכות שהוא  -שבע ברכות 

למעשה שבוע שלם של אירועים משמחים וארוחות חגיגיות של שתי  

.המשפחות ביחד

יום של צום וטהרות וטבילה  , בדרך כלל יום החתונה דומה ליום כיפור

.במקווה

.בזמן ההתארגנות הכלה מתפללת וקוראת פרקי תהילים

.למעשה בחופה עצמה עורכים את טקס האירוסין

.מקריאים את התנאים ומציגים אותם גם בפני הכלהבטיש

.החתן מכסה את פני הכלה מבלי לגעת בה

.החופות נעשות תחת כיפת השמיים בכל תנאי מזג האוויר

.הקפות7-מוליכים את הכלה עם נרות ב 

.ועשויה בטוב טעם, משעשעת, הרצאה מרתקת.. לסיכום

.תמונות מרהיבות

.ממליצה על בני לפיד הן כמרצה ובעיקר כצלם

סיכמה תמי ארד



ערב הוקרה למתנדבים

ק ערב הוקרה "כבכל שנה קיימה יחידת ההתנדבות העירונית באגף שח
.למתנדבי ולמתנדבות כפר סבא

מתנדבות ומתנדבים הגיעו להיכל התרבות לערב טעים ומפנק עם 800
   MGICAL BAND       מופע הצדעה לביטלס של

המלחמה הביאה עמה . השנה האחרונה הייתה אחת הקשות ביותר שידענו
 .אובדן וקשיים רבים, כאב

תושבות ותושבי העיר  . ראינו גם את הטוב שבנו, אך בתוך כל הקושי הזה
ראינו אנשים פותחים את  . שלנו התגייסו לסייע ולתרום בכל דרך אפשרית

וקהילות  , מתנדבים שמחלקים מזון ותרופות, בתיהם למי שנזקק
.שמתאחדות כדי לתמוך זו בזו

המעורבות והתרומה של כל אחד ואחת מחזיקה אותנו יחד ומעניקה לנו  
.תקווה לעתיד טוב יותר

יחידת ההתנדבות עובדת בשיתוף פעולה מלא עם ארגוני המתנדבים בעיר  
אין ספק כי בזכות השיתוף הפעולה הפורה  . ר יובל השכל"בהובלת היו

.זוכים תושבי העיר לקהילה חזקה ומלוכדת, והמוצלח

!תודה למתנדבות ולמתנדבים האלופים שלנו

(16.9.24כפר סבא מתנדבת "מתוך  )



י חברנו נשיא  "להלן תמונות מהאירוע שצולמו ע

שטריימרהמועדון אריה 



" סיפורים מאולם המשפט–דרכים לגנוב מיליון 10"

מאינסד ניקולאי "עו: הרצה

חדלות פירעון  , מתמחה בתחום הונאות ומרמות, ד "עומאינסניקולאי 

.ייעוץ משפטי ועוד

ולסייע ללקוחותיו לצלוח את  , ניקולאי שם לעצמו מטרה לעזור לעסקים

.כל המכשולים המשפטיים העומדים בדרכם

.יש לו ניסיון של למעלה מעשור בתחום המשפט העסקי והפיננסי

ומלווה אותם  , הוא משמש כיועץ משפטי חיצוני עבור עסקים וחברות

.לאורך כל הדרך

.ניקולאי תושב כפר סבא

איך אנשים או עסקים  . שיתף אותנו במקרים אמיתיים של הונאות

.נופלים קורבן לנוכלים ורמאים

Man in the middle: 1מקרה 

בדרך כלל הונאה  , עם סכומים גדולים, זוהי הונאה בחברות גדולות

.שקוראת באינטרנט

?ואיך נמנעים

.טלפון רשמי של החברה' אימות טלפוני מול מס

.אימות חשבון הבנק

.נקיטת אמצעי אבטחה בסיסית

ל יכולה לזהות אם מדובר במייל שנשלח  "כיום כל חשבונות הדוא

.ל אלקטרוני אחר"מדוא

"עזרה לזולת: "2מקרה 

.הונאות שקורים בעיקר לאנשים מבוגרים או עולים חדשים

המרמה מציג עצמו כאדם טוב  . הונאה המנצלת בעיקר אנשים פגיעים

והאימון  , הידע, מטרתו לנצל את חוסר המידע". חינם" לב ומציע עזרה 

.של הקורבנות לגניבת כספים

חוסר ידע במערכות  , קשיים בשפה המקומית: מאפייני הקורבנות

.. ועוד, שכירות, בנקאות, מקומיות

ללקוחות יש קושי בהוכחות ההונאה עקב חוסר בתיעוד ואי הבנת  

.המערכת



פרמידה-פונזי: 3מקרה 

סוג של הונאת השקעות שבה משלמים למשקיעים קיימים מכספם  

היא נראית כמו השקעה לגיטימית עם  . של משקיעים חדשים

תשואה גבוהה כאשר אין משקיעים חדשים לשלם למשקיעים  

..היא קורסת, הקיימים

.ל"נעשות בחופונזיבדרך כלל הונאות 

?ואיך נמנעים

.חשיבות בדיקה מעמיקה לפני השקעה* 

.זהירות מהבטחות לתשואות גבוהות מהמוצעות בשוק* 

.אימות פיזי של נכסים לפני השקעה של סכומים גדולים*.

"חינם" אין דבר כזה . לסיכום

.שתמיד תהייה לנו שליטה על הידע והעברת כספים לכל גורם

.הרצאה מעניינת ומרתקת

תמי ארד: סיכום הרצאה

.



בברכות לימי הולדת  . 29.9.24פתחנו את הישיבה ביום 

ולכבוד הולדת הנינה של  . לחברים מיכאל שלו וחנן האס

אכלנו תפוח בדבש  , הרמנו כוסית, חברתנו עדנה דרעי

.וסיימנו בברכות



"דוברות והשפעה במלחמת חרבות ברזל: " הרצאה 

ר אפרים לפיד"ד: הרצה

ל'במיל "אפרים לפיד תא' דר

באוניברסיטה העברית  ((Baבוגר , באוניברסיטת חיפה( Ma)מוסמך 

.היסטוריה של ארצות האסלם, ערבית, בלשון 

.בוגר המכללה לביטחון לאומי

ח  "בשרותו הצבאי מילא תפקידי פיקוד ומטה בחיל המודיעין לרבות רמ

.8200-איסוף ו

.ל"ל וחבר בפורום המטה הכללי וכן מפקד צה"היה דובר צה

.בחייו האזרחיים דובר וראש יחידת ההסברה בסוכנות היהודית

.כיהן כיועץ תקשורת לשר החינוך

".יפעת" ניהל את חברת 

חוקר  , איש תקשורת ישראלי, "מורשת ההגנה" כיום יושב ראש ארגון 

.היסטוריה ציונית יהודית  

"  יקיר האיגוד הישראלי ליחסי ציבור ודוברות" קיבל אות 2011בשנת 

.על תפקידיו בעולם התקשורת והדוברות

א נשוי לדרורה ואב לשלושה ילדים בהם הפרופסור  "תושב ת

.המתמטיקאי ארז לפיד

בפתיחת ההרצאה לפיד סקר בפנינו את התפתחותה של מדינת ישראל  

.מאז הקמתה ועד היום

על ההתמודדויות והאיומים מצד מדינות ערב שסירבו לקבל את  

.ומיד רצו לכבוש את ישראל. ם על הקמת מדינה יהודית"החלטת האו

, הסתיימה המלחמה בחתימת שביתת נשק עם סוריה49ביולי 

.הרוגים6000-ו

1006מצריים וירדן נמצאו , סוריה, בלבנון49ועד יולי 49מינואר 

.שבויים רובם ממצרים5000-כ, שבויים ישראליים

.מול כל מדינה נחתם סעיף החלפת שבויים



ימים הוחלפו  10ובתוך , ם"החלפת השבויים הייתה בחסות האו

".כולם תמורת כולם" השבויים 

.במציאות של היום הדבר שונה

בהרצאתו לפיד עבר לדבר על מצבנו עם הפלסטינאים בשנים  

.האחרונות

נתפסנו הן מבחינה  .. הייתה השנה הקשה בתולדותינו2023שנת 

לא חזינו שהחיזבאללה יפתח חזית  . צבאית והן מבחינה מדינית

.לטובת חמאס

.ופוגע קשות אף בצבא,אובדן אמון הציבור נפגע קשות 

.באוקטובר במציאות קשה ואיומה7-הצבא מוצא את עצמו ב

.גויסו אנשי מילואים שלא היה בהיקף כזה מעולם

"הדוברות" וכאן נכנסה לתמונה 

שלא היה  ) האזרחים החלו לקבל דיווחי אמת על פעילות מבצעיות 

(.כדבר הזה מעולם

..מדיניות הפתיחות והגישה לחזק את אמון הציבור עובדת

חושף בשקיפות את  , ל מופיע באמצעי התקשורת"דובר צה

ומשפר מאד את הגיבוי הציבורי  .. המתרחש בשדה הקרב ועוד

.והבינלאומי

ישנם  , יש לו חשיפה בכל העולם, הדובר מפעיל רשתות חברתיות

.משפיעני רשת שמתגייסים למשימה

.ואינטרנט, עיתונות, קיימת גם תקשורת מסורתית כמו רדיו

..  כולם משתתפים במלחמה הזו, ל מתחזק אף הוא"מעמדו של צה

..הכלכלה ועוד, המשפחה כולה מגויסת, נטל המילואים

ניסיתי לתמצת ככל יכולתי את ההרצאה הנפלאה  .. לסיום

.אפרים לפיד' והמרתקת של דר

.אומרים לך תודה

.מתפללים ומייחלים לשובם של החטופים והחטופות במהרה

.באיחולי שנה טובה לכולם

תמי ארד: סיכום הרצאה





ר האפיק הבינלאומי "חברנו חנן האס בתפקידו כיו

בסנטורינירוטרייצר קשר עם מועדון 

בחודש אוגוסט לאחר חילופי הנשיאים קיבל מכתב  

בצירוף תמונות של חברי ההנהלה החדשה 

סנטורינילהלן המכתב ממועדון 

Good morning from sunny Santorini!

I hope all fellow Rotarians are doing well.

our group has changed its leadership, it has 

me as president, Sotiris Kandilis as secretary, 

Georgios Douros as dean, Giannis Delakis as 

treasurer, Arsenis Moutsos as vice president. 

Also the vice presidents of the health, 

environment and education committees are 

Eleni Arbatzi, Simos, Marilena Filipou. 

All the management and all the members of 

our group are valuable. 

We hope to have a creative Rotary year.

 I am also sending you some photos



להלן התמונות שנשלחו



להלן מכתב התשובה של חברנו חנן

Dear Yoanna, Arsenis and friends of the RC Santorini. 

Thank you for the nice photos. 

We wish you a lot of success in 2024-2025 Rotary year. 

My friend Haim Fishler is this year responsible for the  

international service. His email :  

haimfishler@gmail.com , tel: +972525993007.  

Anyhow I would like very much to stay with all of you 

in direct contact.

 Thank you again for being in touch with us. It means a 

lot in these difficult times.



האפיק הבינלאומי

:מדווחפישלרר האפיק חברנו חיים "יו

המשך קשר עם המועדון הבינלאומי : בודפשט

ותחילת בחינת שיתוף פעולה בנוגע לתרומה 

.לבית ספר באוקראינה

אפשרות לביקור  , קשר עם המועדון במץ: צרפת

בעיר זו שהייתה שם קהילה יהודית ועדיין  

.נשארה קהילה קטנה



פעילות אפיק הקהילה

וינברגרדני ' ר האפיק חברנו ר"יו

י  "הנתמכת ע, מכפר סבא " גלגלים של נתינה"עמותת 

כסאות גלגלים משופצים  50כפר סבא שלחה רוטרימועדון 

. ומחודשים לאפריקה

האחד מהם בכיסא  , אנשים יקרים 2י "העמותה הוקמה ע

כיסאות גלגלים  , משפצת בעזרת בני נוער , גלגלים מטייבה 

.שיצאו משימוש במשרד הבריאות

..פינת האומן



ל יחיאל שטרית"חברנו נ, ר וועדת מינויים"יו

הנשיאים הבאים של המועדון

:הודיע  חגיגית על בחירת הנשיאים הבאים  של המועדון

2025/26הרוטרישנת 

וינברגרדני : מזכיר, צביקה פרל: נשיא

2026/27הרוטרישנת 

טלרמןנילי : מזכירה, וינברגרדני : נשיא

2027/28הרוטרישנת 

תמי ארד: מזכירה, טלרמןנילי : נשיא

2028/29הרוטרישנת 

גרמיזהשמוליק : מזכיר, תמי ארד: נשיא

2029/30הרוטרישנת 

טרם נקבע: מזכיר, גרמיזהשמוליק : נשיא

חברי וועדת מינויים

ר"יו–ל יחיאל שטרית "נ

חבר  -ל גבי מזור "נ

חבר–ל איתן הריס "נ

חברה–רשטיקל צילה "נ

חבר-וינשטייןל זאב "נ



לקראת ראש השנה כמו בשנים קודמות אספתי תרומה מחברי המועדון

.על מנת לרכוש תווי קניה ברשתות מזון בעיר למשפחות נזקקות

משפחות מקווי החלוקה של חברי  33-סך הכול מסרנו תווי קניה ל 

משפחות קשות יום מהקהילה האתיופית  5-המועדון במלוא הטנא ו 

.בעיר

המשפחות קבלו בחום רב את תווי הקניה וברכת המועדון וזה נתן  

.למחלקים המון המון סיפוק

אני מוכרח לציין שכמו בשנים קודמות כל חברי המועדון תרמו מכספם  

וחברת  , חברנו , אחות של שוקי, וכן שני גורמים מחוץ למועדון לתווים

.אלקטרוניקה" אדוויס"

לכבוד הוא למועדון על התרומה ושנמשיך לעזור לנזקקים במיוחד  

.בתקופה קשה זו

מאחל לכל חברי המועדון שנה טובה בריאות אושר והמשך עשיה למען  

 הקהילה
יוסי

ל יוסי בן עמי מדי שנה לקראת ראש השנה  "חברנו נ

מגייס תרומות מחברי המועדון ומתורמים נוספים על  

מנת להוסיף תווי קניה לנזקקים

:להלן דיווחו



תרומה לראש השנה 



חברים מתנדבים

ממשיכה להתנדב  גלנצרר חני ברקת "ל ד"חברתנו נ

"  עליה"במועדון , במועדונים לאזרחים ותיקים

.במתן הרצאות“ כיסופים"ו

לקראת ראש השנה נתנה חני הרצאה על מהות החג 

".עליה"במועדון , ומנהגיו

.חברתנו אסתר האס ואנוכי הצטרפנו ונכחנו בהרצאה

נהינו מאוד מההרצאה ונגשו  " עליה"חברות מועדון 

.לחני והודו לה ובירכו אותה

.נהנינו מאוד, חברותיה, אף אנו  



"?זה דבר חינוכי –אוסף בולים "

ל אייבי ברכה מספר "חברנו נ

על אוסף הבולים המיוחד שלו  

באל סלוודוררוטרי

–1927הראשון הוקם בסאן סלוודור בשנת רוטרימועדון 

שהיה הראשון  ( 1929)שנתיים לפני מועדון ירושלים 

.בישראל

מועדונים עם  13יש באל סלוודור (  2/4/24)נכון להיום 

.רוטריונים281

1977ליוני 24

שנה להקמת מועדון סאן סלוודור המדינה  50לרגל 

.בולים רגילים ושני בולי דואר אוויר2הנפיקה 

רוטריכל הבולים עם אותו עיצוב של מפת המדינה וסמל 

כל בול עם  . כשמפת המדינה עם צבעים של דגל המדינה

.רקע שונה וערך שונה

בולים רגילים

בולי דואר אוויר

.י המדינה"בולים הונפקו ע200,000



2005ליוני 15

בינלאומי אל סלוודור הנפיקה בול  לרוטרישנה 100לרגל 

.וגיליון מזכרת

עם שש תמונות של  , הבול היחיד כולל חצי כדור מסוגנן

.רוטרישירות של פרויקטי

הנמצא  לרוטרישנה 100כחול וזהב וכיתוב של רוטריסמל 

בחלק התחתון של הבול

.20הבולים הופקו בגיליון של 

גיליון המזכרת

גיליון המזכרות כולל קווי מתאר ומפה של אל סלבדור עם קבוצת ילדים



סיפור עם מוסר השכל

"בא במייל"לקוח מ

כבר  . זוג שהתחתן זה עתה עבר לבית חדש בשכונה שקטה

:  ביום הראשון האישה ראתה את השכנה עושה משהו מוזר

.תולה כביסה מלוכלכת לייבוש

התפלאה האישה  !" ?היא תולה כביסה מלוכלכת! ?מה"

או  , אולי היא צריכה אבקת כביסה חדשה. "ואמרה לבעלה

"?שאולי אוכל לעזור לה וללמד אותה כיצד לעשות זאת

האישה ראתה את השכנה תולה כביסה  , יום אחרי יום, וכך

.מלוכלכת ודיווחה לבעלה

האישה הייתה מופתעת לראות שהשכנה  , כחודש לאחר מכן

היא סיפרה על כך לבעלה  . סוף סוף תלתה כביסה נקייה

!"מישהו כנראה לימד אותה"והוסיפה 

הבוקר קמתי מוקדם וניקיתי את  ", אמר בעלה" ,לא יקירתי"

." החלונות שלנו

:מוסר ההשכל  *
הגישה והחשיבה  , כשאנחנו משנים את צורת ההסתכלות

. העולם שלנו משתנה, שלנו



פינת האומן

פינתה של חברתנו תמי ארד

השחקן והבדרן טוביה צפיר

,  וכוכב ילדים ומנחה טלוויזיה, מדבב, חקיין, קומיקאי, טוביה צפיר הוא שחקן

".סבא טוביה" ומנחה גם בשם הבמה 21מתחילת המאה 

,  גדל והתחנך בשכונת פלורנטין בתל אביב1945לדצמבר 31-הוא נולד ב

.למד בעירוני ד. בבית פולני מסורתי

הפך במהרה  , ל ובלט בעיקר כבדרן"שירת בלהקת הנח60-בתחילת שנות ה

.הקולנוע והבמה בישראל, לאחד מכוכבי הטלוויזיה

.בצעירותו חיבב בישול שלמד מאימו ואף שקל תקופה קצרה להיות שף

"  ניקוי ראש"ו " לא הכול עובר" השתתף בתוכניות הסאטירה 70-בשנות ה

זה  "וכן הנחה תוכנית טלוויזיה , שבהן הציג לראשונה חיקויים של פוליטיקאים

"  סיבה למסיבה" הופיע פעמים רבות בתוכנית 80-בשנות ה" .הסוד שלי

דיבב את בובות הפוליטיקאים בתוכנית  90-בשנות ה. והרבה לחקות

".החרצופים" הסאטירה 

גבעת  ", שיחק גם בסרטי קולנוע. כיכב במספר מופעי בידור שהועלו על הבמה

..ועוד" חלפון אינה עונה

השתתף  , דטנרבתיאטרון העברי של נתן " צלילי המוזיקה" שיחק במחזמר 

מופיע בהצגות ילדים ובקלטות  . פייגיןבתפקיד " אוליבר טוויסט" במחזמר 

הם  . היא משמשת כמפיקת מופעיו, 1966טוביה צפיר נשוי ליעל מאז . ילדים

.בהם הבמאי והמפיק יואב צפיר, ילדים3מתגוררים ברמת השרון ולהם 



מתכון החודש

.עוגת דבש ותמרים

(:24לתבנית בבקה או תבנית קפיצית )חומרים 

אחד ורבע כוס חלב

כוס דבש1

כוס סוכר1

ושליש כוס קמח רגיל1

חמאה רכה' גר125

שקית אבקת אפייה1

כפית קינמון 1

8ביצה1

.תמרים מיובשים חתוכים לרבעים8

:אופן ההכנה

.מעלות ומשמנים את התבנית170-מחממים את התנור ל•

.מחממים את החלב דבש וסוכר בסיר קטן עד שהסוכר נמס•

וקינמון במיקסר עם וו  , אבקת אפייה, חמאה , מערבלים קמח•

מוסיפים ביצה ואת  . פירוריתדקות לתערובת 2-גיטרה כ

.תערובת הדבש ומערבלים לתערובת חלקה ואחידה

.מחליקים ומפזרים מעל את התמרים, יוצקים לתוך התבנית•

אופים כשעה עד שהקיסם הננעץ בעוגה יוצא יבש או עם מעט  •

.פירורים לחים



חברנו כותב שירה

פרידורמאת חברנו רן / הים ואני

להגיע לחוףמקדים אותו בוקר

,כורע בבגד ים במקום בו נושקים הגלים לחוף

,נושקים וסבים אחור

חוזרים מצטרפים לאחיהם הגדולים

במלוא קצפם ונסוגים, מסתערים

.מתמסמס בבושת פניםכשהקצף

נפוחים מגאווהרב השנה

לעיתים נדירות

.שחה קומתם ובענווה גולשים לחוף

זורמות מחשבותייעם זרימתם

תוכניות מתגבשות

הפחד מסיגם לאחור

.כרעיונות עוועים

חופשי בים לבנות ארמונות

אבל יודע

שהרעיונות ייסובו אחור

בים הגדוליטבעו



אירועים היסטוריים שהתרחשו בחודש ספטמבר

,  עברימחזאיוסופרהיה-נולד חיים הזז –16.9.1896-ב

פרס  חתן. מהבולטים בדורו ומנהיג תרבותי, איש רוח והגות

.ספרותהראשון לישראל

הייתה-המשוררתרחלנולדה–20.9.1890-ב

.המחודשתהקלאסיתהעבריתבשירההבולטותמהמשוררות

,ישראליסופרהיה-בורלאיהודהנולד–18.9.1886-ב

ומהסופרים,(1961)א"תשכלשנתיפהלספרותישראלפרסחתן

החדשההעבריתהספרותשל"המזרחכותל"בהבולטים

-שטקליסילןמריםנולדה–21.9.1900-ב
שיריוילדיםספרימחברת,ישראליתמשוררתוסופרתהייתה

ילדיםלספרותהראשונהישראלפרסכלת,ילדים

,  מחזאי, סופר–נולד משה שמיר –15.9.1921-ב

פובליציסט ומבקר ספרות נחשב לאחד מחשובי הסופרים  
 הישראלים של העת החדשה

9-חתן פרס ישראל לספרות עברית וחבר הכנסת ה

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97%D7%96%D7%90%D7%99
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%AA_%D7%A2%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A8%D7%A1_%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A8%D7%A1_%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C%D7%99
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A8%D7%A1_%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%27%D7%AA%D7%A9%D7%9B%22%D7%90
https://he.wikipedia.org/wiki/1961
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A9%D7%95%D7%A8%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%AA_%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%99%D7%A8_%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%99%D7%A8_%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A8%D7%A1_%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C


חברים מציירים

"עוד יפציע  אור מתוך החשיכה"

ציירה חיה קנטרוביץ



"עוד יפציע אור מתוך החשיכה"

 ,עוד יפציע אור מתוך החשיכה

 .יאירו באור בוהק, כוכבים ינצנצו

 ,בין הצללים  יולד בוקר חדש

.התקווה בלב עוד תתממש

 ,רוח השינוי תנשב בלבבות

.ושדות העצב יקבלו בשמחה את האור

 ,פרק חדש, כל יום הוא סיפור

.מתהדר, כמו תמיד, הנה עוד הבוקר

 ,כמו פרח שמביט אל השמש ברוך

 .תמצא את הדרך, כך נפשנו תפרח

 ,עוד יפציע אור מתוך כל החשיכה

..ואת הימים הטובים נבנה יחד עם תקווה

תאלמונית משורר



גלנצרר חני ברקת "ל ד"פינתה של חברתנו נ

עוֹד רֶגַע סְתָיו

דִים שִים עוֹמְּ פִלָהעִיקְּ בַעֲלֵי תְּ .הַחֲצָבִים כְּ

כֻלָה .עֵין שָמַיִם תְּ

סוֹף הַקִצִים עִים עַד לְּ תָרְּ ל חָקִי מִשְּ .שָדוֹת שֶׁ

פֵי הַשִטִים פָלִים עַנְּ .מֻשְּ

.אֲפֹרִים הַשִיחִים

אֵין אֲדָמָה ן וְּ טֶׁ אֵין בֶׁ רִי וְּ .אֵין פְּ

חָמָה אֵין נֶׁ .וְּ

רֵשָה שִים לָחוּש טַעַם מַחְּ בַקְּ גָבִים מְּ .רְּ

רִיעָה ה לִזְּ חַכֶׁ ם הַמְּ לֶׁ יִיפָעֵר הַתֶׁ .שֶׁ

גַב ת וְּ רֶׁ פוּפַי צַמֶׁ רוֹשִים כְּ ,בְּ

תָיו ת הסְּ שִים אֶׁ בַקְּ נוֹף מְּ אָר וְּ קֵי מִתְּ אֻבְּ .מְּ

ל הָאֲדָמָה ם אֶׁ פֵיהֶׁ כִינִים עַנְּ ,עֵצִים מַרְּ

ם טִים בַדֵיהֶׁ קַמְּ ם מְּ הִיבִים עֲלֵיהֶׁ .מַצְּ

צָת ייָאֵש, עוֹד קְּ הִתְּ .לאֹ לְּ

ת קֹלוֹ מִתוֹךְ הָאֵש אוֹת אֶׁ יַיחֲלִים לִרְּ ,מְּ

לָעִים פָרֵק הָרִים וּסְּ רוּחַ גָדוֹל וּמְּ

רָדִים תוֹךְ כַדוּרֵי הַבְּ לַקַחַת בְּ ,אֵש מִתְּ

מָמָה דַקָה קוֹל דְּ .וְּ

רָכָה יַת טִיפוֹת הַמַיִם בִבְּ מְּ .הֶׁ



טלרמןפינתה של חברתנו נילי 

.באוקטובר7הרהורים לקראת שנה לאסון -כוחו המרפא של הספק 

רוב בני האדם מפתחים קשר אינטימי מדי עם הדעות והאמונות שלהם  

המציאות עצמה נוטה  , ואז היחסים איתן משתבשים וכשזה קורה 

באוקטובר  7להשתבש וזה בדיוק מה שקרה לנו באותה שבת ארורה ב 

2023.

והמערכת  , האמנו שאנו יודעים הכול. האמנו למיתוס של עצמנו

,  היא התנהגה כאילו תופעה שהיא לא מודעת לה. התנהגה בהתאם

.  היא תופעה שלא צריכה להדאיג אותה משום שהיא פשוט לא קיימת 

אז אין היערכות הניעה את תמונת  -אין התרעה : הנוסחה, לכן 

,  לכן. המציאות והיוותה את עצם המחדל שהתרחש באותה השבת

באותה  שבת כשפרצו המחבלים לישראל הם נתקלו בהתנגדות 

מסוקי  קרב לא המריאו  , הכוחות במוצבים לא חיכו להם, מועטה

.טנקים לא היו פזורים לאורך הגזרה,  במהירות הנדרשת

מה היה קורה אילו מישהו מראשי המערכת היה  רק שואל את השאלה  

".?שאנחנו טועים, אפילו הסיכוי הזעיר, האם יש סיכוי:  "הבאה

אין  : אם השאלה הזו הייתה  נשאלת בצורה רצינית הרי משוואת 

היערכות הייתה נופלת ומחשבות חדשות היו  / אין כוננות-התרעה

.עולות בראש

כשאנחנו מתאהבים בדעות שלנו אנחנו די מתעבים את מי שחולק  

.עליהן

כלומר אמת שחסינה  , כשאנחנו חווים את הדעות שלנו כאמת מוחלטת

רמת וודאות  לדיעותנואנו מייחסים -?מטעות מה אנחנו בעצם עושים

,  במהותו, שאינה הולמת את מרחב המציאות והרי מרחב  המציאות 

ספק עצמי הוא  . הוא מרחב של השערות ותאוריות ולא של ודאויות

זה מחסור שנובע משיבוש במערכת היחסים שבין בני  . משאב במחסור

,  כאשר בני אדם אוחזים בחוזקה בדעות שלהם. האדם לבין דעותיהם

כשזה קורה הם שוכחים  . הם מאבדים את היכולת להטיל בהם ספק

.שמדובר בדעות על המציאות ומתחילים להאמין שהדעות הן מציאות



כל עוד בני האדם מסוגלים להטיל ספק בדעות של עצמם הם יכולים  

.להקשיב לדעות של אחרים 

אם בני האדם יהיו מוכנים לשים סימן שאלה במקום סימן קריאה על  

פרץ  מחשבתי אחר היה תופס  מקום והקשבה הייתה  , דעותיהם

?  אז מה קרה לנו. הקשבה אמיתית המבקשת  פתרונות ראויים

יצרה מציאות של החלשה עצמית לא  , הלא מודעת, הסגידה העצמית

. מודעת

.מפני  שהאמנו שאנחנו מאד חזקים, היינו חלשים

.שם לפתחנו סימן שאלה גדול מול כלל דעותינו2023באוקטובר 7-ה 

באוקטובר שם לכמה רגעים את האמונה ההרסנית שלנו ביציבות  7-ה 

.ובנצחיות של ישראל

והיא זו שחילצה  , האסון החיה  מחדש את התחושה של שבירות הקיום

הכישלון הצבאי והקיטוב . מהישראלים את הגרסה הכי טובה שלהם

! היעדרו של ספק עצמי: האזרחי צמחו מאותו השורש

בזירה הצבאית הוא מאפשר היערכות גם ; לספק יש כוח מרפא

במצבים שבהם אין התרעה ובזירה האזרחית הוא מאפשר הקשבה גם 

ספק עצמי הוא תנאי לכך שקיטוב ערכי  . במצבים שבהם יש מחלוקת

ספק עצמי חוסם את המעבר מאי הסכמה  . לא יהפוך לקיטוב ריגשי

ספק . משום שהוא פוטר אותי מצורך לייחס לאחר כוונות רעות, לשנאה

המביא לשאלה נכונה וראויה יכול היה לשנות את כל תמונת  , עצמי 

אותה שבת ארורה שכולנו היינו  , המצב בשמחת תורה  לפני שנה 

.מבקשים לשכוח 

!!!!!הטילו ספק ותתחילו לראות את האור  שבקצה המנהרה



חברים יוצרים

עבודות קרמיקה  

טלרמןיצירותיה של חברתנו נילי 



האם את  , אז כשנפגשנו

זוכרת

?את העלים שכיסו הרחוב

רוח פרוע היה מפזר את

בשיערךאור השקיעה 

.הזהוב

היית מהלכת, אז כשאהבנו

על מדרכות צוננות מן  

,הכפור

כל העצים התעטפו בשלכת

.והרחוב כה שקט ואפור

,חלפו הימים בעצבת

,פרחו כעלים נושרים

האם את עדיין חושבת

?שהיינו מאושרים

,עיר בשלכת

,רוח של סתיו

,עלים על מדרכת

.זוג מאוהב

שר לך כמו פעם

,שירי הישן

,זוכר את הטעם

.כאילו את כאן

כשהסתיו , ואולי גם לך

,קרב

?עוד צובט מעט בלב

,איך אהבנו כשהיינו צעירים

.היו זמנים אחרים

עלי שלכת

אק פרבר'ז: מילים

ל"ז. יעקב ק: צילום



ב"מאחלת לחברי המועדון  היקרים וב
שנה טובה ומבורכת

אוהבת אתכם 
חיה
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