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	NOM :
	TEL :

	PRENOM :
	ADRESSE :

	RENSEIGNEMENT 



	MENU DU 27 Janvier 2025 au 2 Février 2025


LUNDI 27 janvier 
	Asperges mayonnaises
	
	Charcuterie*
	

	Boulettes de bœuf sauce Tandoori
	
	Œuf dur sauce morné
	

	Torsades
	
	Épinards
	

	Petit suisse
	
	Caprice des dieux
	

	Riz au lait
	
	Compote de fruits
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



MARDI 28 janvier 
	Concombres
	
	
	Salade de riz
	

	Fish and chips de poisson et citron
	
	
	Aiguillettes de poulet sauce Roquefort 
	

	Riz Pilaf
	
	
	Purée de légumes
	

	Camembert 
	
	
	Vache qui rit
	

	Salade de fruits
	
	
	Crème aux œufs
	




	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



MERCREDI 29 janvier 
	Œufs dur mayonnaise
	
	Haricots en salade
	

	Cuisse de poulet
	
	Cabillaud sauce fumée à la crème
	

	Pomme sarladaises
	
	Chou-fleur
	

	Yaourt nature
	
	Emmental
	

	Gâteau basque
	
	Pomme
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUIT
	
	GATEAU EMBALLE
	


*contient du porc



JEUDI 30 janvier 
	Chorizo petit beurre*
	
	Macédoine de légume au surimis
	

	Cordon bleu
	
	Saucisse de Francfort*
	

	Petit pois carotte 
	
	Purée de pomme de terre
	

	Babybel
	
	Bûche de chèvre
	

	Pâtisserie
	
	Fromage blanc
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



VENDRED 31 janvier 
	Quiche lorraine*
	
	Carotte râpé
	

	Crépinette de porc au jus*
	
	Colin sauce safrané
	

	Poêlée de légumes aux lardons*
	
	Coquillettes
	

	Duo de fromage
	
	Faisselle
	

	Crêpe au sucre
	
	Fruit de saison
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



SAMEDI 1 février 
	Sardines à l’huile
	
	Pamplemousse
	

	Rosbif sauce Béarnaise 
	
	Cannelloni de bœuf sauce tomate et fromage
	

	Haricots plats 
	
	« « « « « « « « « « « « « « « « « « « «
	

	Coulommiers
	
	St Moret
	

	Yaourt aromatisé
	
	Tarte aux pommes
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



DIMANCHE 2 février 
	Coleslaw
	
	Terrine de campagne et cornichon*
	

	Boudin blanc*
	
	Merlu sauce Aneths
	

	Penne
	
	Carottes en rondelles
	

	Comté
	
	Petit louis
	

	Îles flottantes
	
	Compote de fruits
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	



	∞     MERCI POUR VOTRE COMMANDE    ∞


*contient du porc
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