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	NOM :
	TEL :

	PRENOM :
	ADRESSE :

	RENSEIGNEMENT 



	MENU DU 13 au 19 Octobre 2024


LUNDI 13 octobre
	Jambon de pays et petit beurre*
	
	Céleri rémoulade
	

	Cuisse de poulet au jus
	
	Chili con carne
	

	Spaghettis
	
	<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
	

	Comté
	
	Tartare
	

	Panier de Yoplait
	
	Beignet au chocolat
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



MARDI 14 octobre
	Pizza au thon
	
	Frisée Tomate et mozzarella
	

	Sauté de porc à l’ananas*
	
	Filet de colin sauce safrané
	

	Coquillettes
	
	Carottes rondelles
	

	Le carré
	
	Kiri
	

	Cannelés
	
	Crème caramel
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



MERCREDI 15 octobre
	Champignons à la Grecque
	
	Pâté en croûte et cornichons*
	

	Cordon bleu de dinde
	
	Saucisse fumée*
	

	Haricots blancs à la tomate
	
	Purée de pomme de terre
	

	Tomme de montagne
	
	Vache qui rit
	

	Eclair chocolat
	
	Compote de fruits
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUIT
	
	GATEAU EMBALLE
	



*contient du porc


JEUDI 16 octobre
	Pommes de terre aux herbes
	
	Terrine de lapin et cornichons
	

	Escalope de dinde à la normande
	
	Raviole au fromage crème Roquefort et parmesan
	

	Farfalles
	
	<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
	

	Carré frais
	
	Caprice des dieux
	

	Fromage blanc aux fruits
	
	Muffins
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



VENDREDI 17 octobre
	Salade de tomate et maïs
	
	Quiche Lorraine*
	

	Bœuf bourguignon
	
	Paupiette de porc sauce chasseur*
	

	Pommes vapeur
	
	Brocolis
	

	Boursin
	
	Duo de fromage
	

	Liégeois Vanille
	
	Crumble
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



SAMEDI 18 octobre
	Coleslaw
	
	Mousse de canard et cornichons
	

	Boudin noir aux pommes*
	
	Brandade de poisson
	

	Chou de Bruxelles
	
	Salade verte
	

	Coulommiers
	
	Gouda
	

	Salade de fruits
	
	Banane chocolat et Amandes
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	

	



DIMANCHE 19 octobre
	Maquereau à la tomate
	
	Feuilleté Boursin
	

	Couscous
	
	Sauce Orloff*
	

	<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
	
	Gratin de légumes
	

	Yaourt nature
	
	Pavé d’affinois
	

	Flan pâtissier
	
	Pomme
	



	POTAGE DU JOUR
	
	SALADE MELANGEE
	
	PAIN
	

	FRUIT DE SAISON
	
	COMPOTE DE FRUITS
	
	GATEAU EMBALLE
	



	∞     MERCI POUR VOTRE COMMANDE    ∞


*contient du porc
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