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Beste allemaal,

Wij zijn verheugd u uit te nodigen voor het

11% OPEN BELGIUM, INCLUSIEF I-KARATE
GLOBAL KAMPIOENSCHAP

op 30 maart 2025 in Pelt, Belgié.

Dit bijzondere evenement benadrukt inclusiviteit en
verwelkomt deelnemers van alle achtergronden en
niveaus.
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Inclusieve deelname: De competitie staat open voor
iedereen, ongeacht niveau of beperking. De filosofie
van I-karate is: "Deelname is winnen."
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Diverse categorieén: Met meer dan 40 categorieén,

kunnen deelnemers verschillende aspecten van I-karate
laten zien, waaronder individuele kata, demo kata, kata-
pairs met een buddy, kata-teams, kata met wapens en opgelegde kumite, pads kumite.

INFO@-K-F.NET WWW.ILK-FNET WWW.G-KARATE-VZW BE

Internationale samenwerking: We introduceren het nieuwe initiatief "2 landen-pairs,” waarbij
twee deelnemers uit twee verschillende landen samen een kata uitvoeren. Dit initiatief is gericht op
inclusie en het versterken van internationale samenwerking. Veel landen zullen deelnemen aan dit
kampioenschap.

Demo Kata Categorie: Speciaal ontworpen voor nieuwkomers om vertrouwen op te bouwen. In
deze categorie krijgen deelnemers de kans om één kata te demonstreren, ze krijgen punten maar
worden niet berekend, en een gouden medaille te ontvangen.

We hopen u allemaal te mogen verwelkomen op 30 maart 2025 voor een dag vol karate en
inclusiviteit.

Met vriendelijke groeten,

Eric Bortels

Voorzitter I-Karate-Global
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Hierna ons programma samen met de nodige documenten voor jouw inschrijving.

De deadline voor inschrijving is 15 maart 2025.
Om je in te schrijven, klik hier of gebruik de QR-code:

tps://forms.gle/n66gLjfnMEc)3x4a9

Hoe schrijf je je in voor de competitie:

Vul het inschrijvingsformulier in.

Raadpleeg het programma voor de 11% Open Belgium (pagina 3).

Voeg de nodige betalingsgegevens toe (pagina 4).

Voeg informatie over de classificatie toe (pagina 5).

Bekijk gedetailleerde informatie over alle IKF I-Karate Global categorieén in de bijlage.

Opmerking: Deel 4 kan ook rechtstreeks naar het medische team van I-Karate GLOBAL worden
gestuurd via Carlo Oud (MD), Nobellaan 5, 3500 Hasselt, Belgié.
E-mail: carlo.oud@telenet.be

Stuur of mail de vereiste informatie naar I-Karate GLOBAL vé6r 15 maart 2025.
E-mail: info@i-k-f.net

Als u vragen heeft of meer informatie nodig heeft, neem dan gerust contact met ons op via e-mail:
diana.borger@i-k-f.net

We kijken ernaar uit om u te verwelkomen in Pelt!
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Programma 119 Open Belgische Inclusive I-Karate Global Kampioenschap 2025

LOCATIE: Sportcentrum Dommelhof, Toekomstlaan 5, B-3910 Pelt, Belgié

Zaterdag 29 maart 2025

« 19:00-21:00: Opbouw met I-Karate Global vrijwilligers, technische
classificatie (verplicht voor iedereen zonder classificatie).

« 21:00-23:00: "Meet and Greet" Landenmeeting, 2 coaches per land,
scheidsrechters en onze sponsors.

Zondag 30 maart 2025
(4 wedstrijdvelden)

« 08:30-09:30: Registratie / briefing voor de scheidsrechters.

« 09:30-12:30: Openingsceremonie en start van de competitie deel 1:
o Alle individuele categorieén: demo, kata-kumite
(rolstoelatleten rond 11:00).

o 12:30-13:30: Pauze.
« 13:30-14:00: Speciaal moment.

« 14:00-17:00: Start van de competitie deel 2:
o PAIRS kata-kumite, wapens en TEAMS, landen pairs, PADS kumite.

o 18:30: Gezellig samenzijn.
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Registratie en betalingen

Om je in te schrijven, klik hier of gebruik de QR-code:

tps://forms.gle/n66qLjfnMEc)3x4a9

Uw registratie is compleet zodra we alle onderdelen van de registratie hebben ontvangen en de
betaling vodr 15 maart 2025 op onze onderstaande rekening is bijgeschreven.

Alle betalingen voor deelname moeten worden overgemaakt naar het volgende
bankrekeningnummer: (geen betaling = geen deelname)

IBAN BE 78 0689 0208 6586
BIC: GKCCBEBB (IKF I-Karate Global)

Gelieve op de overschrijving aan te geven: LAND en/of CLUB + DEELNEMER(S)

Demo kata of individuele kata: 15 euro

IKF KUMITE (geen vrij sparren): 5 euro

Pairs KATA met buddy: 5 euro

Pairs KUMITE met buddy (5 vrije oefeningen): 5 euro
Teams KATA: 5 euro pp

Wapens: 5 euro

Pads met buddy: 5 euro

Pairs kata 2 landen: gratis

Buitenlandse deelnemers moeten zelf zorg dragen voor hun verzekering voor deelname aan de
competitie. IKF I-Karate GLOBAL is niet verantwoordelijk voor incidenten tijdens de competitie.
Door deel te nemen aan de competitie gaat u akkoord dat de organisatie al het audiovisueel
materiaal mag gebruiken. Als dit niet het geval is, laat het team van I-Karate GLOBAL dan weten
door het vakje 0 aan te vinken.

Datum en handtekening van deze overeenkomst zijn vereist om uw registratie te voltooien.
Als u jonger bent dan 18 jaar, moet het worden ondertekend door een familielid/verzorger.

O Handtekening van de atleet : Datum: ....../......12025
O Handtekening van familielid/verzorger :

(Naam in blokletters)
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ENKELE BASISREGELEMENTEN IKF

e Het is belangrijk op te merken dat er meerdere niveaus in de classificaties zullen worden
gecreéerd naarmate elke categorie meer deelnemers aantrekt.

e U bent verplicht om op de dag van of voor de competitie een IKF I-karate Global classificatie te
hebben.

e Een categorie kan verder worden verdeeld op basis van leeftijd, geslacht of band. Een categorie
moet voldoende deelnemers hebben om de competitie haalbaar te maken. Het minimum is 3. Als er
minder dan 3 zijn, worden atleten geplaatst in een hogere categorie die geschikt voor hen is, volgens
de technische classificatie.

e Informeer uzelf! In kumite voor pairs demonstreert de buddy 5 aanvallen samen met de atleet. De
atleet is vrij om te blokkeren en tegen te aanvallen. Punten worden gegeven voor de realistische
uitvoering en choreografie van zowel de buddy als de atleet.

¢ Klachten kunnen alleen worden ingediend aan de tafel door de officieel geregistreerde coach van
het team.

a. De tafel bespreekt het probleem met de comfortscheidsrechter die verantwoordelijk is
voor die specifieke vloer.

b. Samen nemen ze een beslissing; als er geen beslissing kan worden genomen, wordt de
hoofd comfortscheidsrechter betrokken en maakt de uiteindelijke beslissing.

c. "Wij verzoeken coaches en ouders vriendelijk om niet in te grijpen in de ranking of de
volgorde waarin de atleet moet optreden.”

d. We begrijpen dat elke atleet met een handicap uniek is en we streven ernaar hen
zorgvuldig in de juiste categorieén in te delen. We verontschuldigen ons als dit niet helemaal
succesvol is, aangezien er geen extra punten worden toegekend aan atleten met een hogere
mate van handicap.

We vertrouwen op de beoordelingsvaardigheden van de IKF-scheidsrechters. Ongepast gedrag,
zowel verbaal als fysiek, van de deelnemer, coach of toeschouwer richting iemand van het
organiserende team (scheidsrechter, tafelpersoneel, entreebeveiliging, comfortscheidsrechter) leidt
tot uitsluiting, zowel van de betrokken deelnemer als mogelijk zelfs van het hele team. e.
Opmerking: alle stijlen zijn toegestaan, d.w.z. dat de banden soms verschillend kunnen zijn; hoog
voor ons maar laag voor een andere stijlgroep!
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e Wijzigingen:

a. categorie 501-502, een verplichte 2 kata’s en beginnen met SHORIN in de 1e ronde.

b. categorie 503-504-505, 1 kata kan worden herhaald. Kata met alleen de vier richtingen in
plaats van mini kata.

c. Kata’s voor rolstoelen aangekondigd door: RIN ICHI - RIN NI, bijvoorbeeld: SAIFA RIN
ICHI.

d. Nieuwe categorie: Pairs kata internationaal, 2 atleten uit verschillende landen die een vrije
kata uitvoeren. Kan tijdens de pauze worden geoefend.

e. Demo kata: 1 kata van vrije keuze, geen deelname mogelijk in andere categorieén.

e Punten systeem: 5 scheidsrechters geven punten, de hoogste en laagste score worden geschrapt.
De resterende 3 punten worden bij elkaar opgeteld. In geval van een gelijke stand wordt eerst de
laagste score geteld. De eerste deelnemer wordt beoordeeld tussen 7.7 en 8.3. Deze punten worden
vervolgens vergeleken met elke volgende deelnemer.

o Alle deelnemers (behalve demo kata) moeten een geldige IKF-licentie hebben.

Overnachtingen:
Locatie: Dommelhof in Pelt, naast de sporthal.
Contact:

o Verantwoordelijke: Jenny Bams
e GSM: +32 494 575 237
o Email: Jenny.bams@telenet.be

Prijzen:

* Eenpersoonskamer: €15/dag

* Tweepersoonskamer: €20/dag

* Drie- of vierpersoonskamer: €30/dag
* Ontbijt: €5,50

» Handdoekenpakket: €4

» Beddengoedpakket: €4

Veel dank aan onze structurele sponsors:
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