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Chers Karatékas, Amis sportifs et Familles,

C'est avec une grande fierté que nous vous invitons au
12éme Open Belgium, incluant le Championnat I-
Karate Global. Le 21 mars 2026, nous transformerons
Pelt (Belgique) en cceur du karaté inclusif. Chez I-
Karate, nous pensons que le karaté est pour tous. Que
vous soyez débutant ou karatéka expérimenté en
situation de handicap, notre philosophie est simple :

« Participer, c'est gagner. »

Pourquoi ne pas manquer cet événement : ARCH 21™ 2026
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e Tout le monde est champion : Nous valorisons
l'effort de chaque participant. Personne ne repart
les mains vides ; chaque participant recoit un
trophée unique.

o Plus de 40 catégories : I1 y a une place pour chacun, du kata individuel et kata avec armes
au kumite sur pads et formes en équipe.

e Primeur : Family Pairs : Une toute nouvelle initiative ! Réalisez un kata sur le tapis avec
un parent, un grand-parent ou un frere/sceur. Une occasion unique de briller ensemble.

o Catégorie Demo Kata : Parfait pour les nouveaux venus. Présentez votre kata, recevez les
conseils du jury et obtenez une médaille d'or pour votre courage.

e Caractére international : Nous accueillons des participants de différents pays. Le
participant belge le mieux classé dans chaque catégorie recevra le titre de Champion de
Belgique (médaille d'or).

Informations pratiques :
o Date : 21 mars 2026
e Lieu : Pelt, Belgique

e Pour qui : Tout le monde, quel que soit le niveau ou le handicap.

Venez découvrir la force de l'inclusion, du respect et de 1'esprit sportif. Nous avons hate de vous
accueillir sur le tatami !

Sportivement,
Eric Bortels

Président I-Karate-Global
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12éme Open Belgium & Championnat I-Karate Global 2026

Vous trouverez ci-dessous notre programme ainsi que les documents nécessaires a votre inscription.
La date limite d'inscription est le 10 mars 2026.

Pour vous inscrire, cliquez ici of utilisez le code QR. Pour les membres de G-karate vzw, vous
pouvez transmettre les informations directement a votre entraineur :

20

https://forms.gle/mNx2CzKndVBKR6cH7

%

0
Comment s'inscrire a la compétition : (Ne s'applique pas aux membres de G-karate vzw)

Remplissez le formulaire d'inscription.

Consultez le programme du 12éme Open Belgium (page 3).

Ajoutez les détails de paiement requis (page 4).

Consultez les informations détaillées sur toutes les catégories IKF [-Karate Global en piece
jointe.

=

Remarque : La partie 4 kan ¢galement tre envoyée directement a I'équipe médicale d'I-Karate
GLOBAL via Carlo Oud (MD), Nobellaan 5, 3500 Hasselt, Belgique. E-mail :
carlo.oud@telenet.be

Veuillez envoyer les informations requises a [-Karate GLOBAL avant le 10 mars 2026. E-mail :
info@i-k-f.net

Si vous avez des questions ou si vous souhaitez obtenir plus d'informations, n'hésitez pas a nous
contacter par e-mail : diana.borger@ji-k-f.net
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Programme
12¢éme Championnat de Belgique Open Inclusive I-Karate Global 2026

LIEU : Sportcentrum Dommelhof, Toekomstlaan 5, B-3910 Pelt, Belgique

Vendredi 20 mars 2026

o 19h00 - 21h00 : Mise en place avec les bénévoles d'[-Karate Global,
classification technique (obligatoire pour toute personne n'ayant pas encore de
classification).

o 21h00 - 23h00 : « Meet and Greet » — Réunion des pays (2 coachs par pays),
arbitres et sponsors éventuels.

Samedi 21 mars 2026
(4 surfaces de compétition)

o 08h30 - 09h30 : Inscriptions / Briefing des arbitres.
o 09h30 - 12h30 : Cérémonie d'ouverture et début de la compétition (Partie 1) :

o Toutes les catégories individuelles : démo, kata-kumite (athlétes en
fauteuil roulant vers 11h00).

o 12h30 - 13h30 : Pause.
o 13h30 - 14h00 : Moment spécial.
o 14h00 - 17h00 : Début de la compétition (Partie 2) :

o PAIRS (paires) kata-kumite, armes et TEAMS (€quipes), paires
famille/pays, PADS kumite.

o 18h30 : Soirée de convivialité.
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Inscription et informations pratiques
Pour vous inscrire, cliquez ici ou utilisez le code QR :

https://forms.gle/mNx2CzKndVBKR6¢cH7

Votre inscription ne sera définitive qu'une fois que nous aurons recu toutes les
informations ainsi que le paiement intégral. Attention : le paiement doit étre crédité sur
notre compte avant le 10 mars 2026. Sans paiement, la participation n'est
malheureusement pas possible.

Tarifs par catégorie

Epreuve |Prix |
|Kata Individuel / Demo Kata ||15,00 € |
|IKF Kumite (pas de combat libre) ||5,00 € |
|Pairs Kata (Paires) met buddy ou famille ||5,00 € |
|Pairs Kumite (Paires) avec buddy (5 exercices Iibres)||5,00 € |
[Teams Kata (Equipes) 15,00 € p.p.|
|Armes ||5,00 € |
|Pads avec buddy 1500€ |
|Pairs Kata (2 pays) ||Gratuit |

Données de paiement
Veuillez transférer le montant total a :

IBAN : BE 78 0689 0208 6586

BIC : GKCCBEBB

Au nom de : IKF |-Karate Global

Communication : PAYS et/ou CLUB + NOM DU/DES PARTICIPANT(S)

Conditions de participation

e Assurance : Les participants étrangers sont responsables de leur propre
assurance valide. IKF |-Karate GLOBAL décline toute responsabilité en cas
d'incident pendant la compétition.

« Droit a I'image : En participant, vous autorisez I'organisation a utiliser le matériel
audiovisuel. Si vous n'étes pas d'accord, veuillez cocher la case « O » lors de la
signature.

e Confirmation & Accord
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o Par votre signature, vous déclarez accepter les conditions mentionnées ci-dessus. Pour les
participants de moins de 18 ans, la signature d'un parent ou d'un représentant 1égal est

obligatoire.

e O Je n'autorise pas l'utilisation de matériel audiovisuel me concernant.

o Signature de I'athléte : Date: ....../....../2026

e Signature du parent/tuteur : (Si agé de moins de 18
ans)

e Nom du parent/tuteur (en lettres majuscules) :

QUELQUES REGLEMENTS DE BASE DE L'IKF

Réglement de compétition et directives importantes

Afin d'assurer le bon déroulement et 1'équité de la compétition, nous appliquons les régles suivantes.
Nous comptons sur la coopération de chaque coach, parent et participant.

1. Classification & Catégories

e Classification IKF : Chaque participant est tenu de posséder une classification officielle
IKF I-Karate Global (disponible le jour de la compétition ou avant).

o Répartition : Les catégories sont réparties selon 1'age, le sexe et le grade (ceinture). S'il y a
moins de 3 participants, les athlétes seront regroupés dans une catégorie supérieure
appropriée.

o Besoins spécifiques : Nous nous effor¢ons d'établir un classement minutieux. Veuillez noter
qu'aucun point supplémentaire n'est attribué en fonction du degré de handicap ; nous nous
fions a I'expertise des arbitres.

e Styles : Tous les styles de karaté sont les bienvenus. Nous sommes conscients que la
signification des couleurs de ceinture peut varier d'un style a I'autre.

2. Modifications spécifiques & Nouvelles catégories

o Cat. 501-502 : Deux katas obligatoires ; départ obligatoire avec Shorin au premier tour.

e Cat. 503-505 : Un kata peut étre répété. Utilisez des katas a quatre directions (pas de mini-
kata).

o Kata en fauteuil roulant : Sera annoncé comme Rin Ichi ou Rin Ni (par exemple : "Saifa
Rin Ichi").

o Pairs Kata International : Deux athlétes de pays différents exécutent ensemble un kata
libre. 11 est possible de s'entrainer pendant la pause.

o Demo Kata : Un kata libre au choix. Les participants de cette catégorie ne peuvent pas
participer aux autres disciplines.

3. Evaluation & Plaintes
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o Systeme de points : Cinq arbitres attribuent des points. Le score le plus élevé et le score le
plus bas sont éliminés ; les trois scores intermédiaires comptent. En cas d'égalité, la note la
plus basse est réintégrée.

o Plaintes : Seul le coach officiellement enregistré peut déposer une plainte a la table
officielle. Les décisions sont prises par l'arbitre en chef (comfort referee) et sont sans appel.

o Comportement respectueux : Nous ne tolérons aucun comportement inapproprié (verbal
ou physique) envers nos bénévoles et arbitres. Toute infraction entrainera l'exclusion
immédiate du participant ou de 1'équipe compléte.

4. Hébergement (Dommelhof Pelt)
Situé juste a coté du centre sportif. Pour les réservations, veuillez contacter Jenny Bams.

e GSM: +32494 575 237
e E-mail : jenny.bams@telenet.be

Tarifs par jour :

e Chambre simple : 15 € | Chambre double : 20 € | Chambre triple ou quadruple : 30 €
o Petit-déjeuner : 5,50 € | Pack serviettes : 4 € | Literie : 4 €

Rappel :

e Une licence IKF valide est obligatoire pour tous les participants (a I'exception du Demo
Kata).

o En Pairs Kumite, 1'athléte et son partenaire (buddy) démontrent ensemble 5 attaques. Le
jury évalue la chorégraphie, le réalisme et la coopération.
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