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المقدمة :

الحمدلله وحده الصلاة والسلام على من لانبي بعده . الحمدلله الذي أعانني ووفقني في إنجاز هذا التقرير،  فهو

نعم المولى ونعم النصير ، والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم وبعد .. 

من منطلق مسؤولية وزارة التعليم ووزارة الصحة في تقديم أفضل الوسائل والسبل لنشر وعي صحي متكامل

في المجتمع المدرسي ، بما يحقق الأهداف والخطط المشتركة لتعزيز القيم والمهارات للطلبة والطالبات في

بيئة مدرسية معززة للصحة . و في  هذا التقرير السنوي  نستعرض ماتم  تفعيله من برامج الخطة التشغيلية

المشتركة خلال العام الدراسي 1444- 1445هـ  بعد توفيق الله عز وجل .

وأتقدم بخالص الشكر والعرفان لكل من سهل لي إنجاز جميع مهام ومسؤوليات عملي في التوجيه الصحي ،

وعلى رأسهم مشرفة الصحة المدرسية ، ومديرة المدرسة ، حيث كان لتوجيهاتهن القيمة ومبدأ الحوار والنقاش

والعمل بروح الفريق الواحد الأثر الكبير في تحقيق الإنجاز والابداع بالشكل الملائم ، والشكر موصول للفرق

الصحية الزائرة والزميلات بالمدرسة لما بذلوه من جهود في التعاون والمساهمه معي في لتفعيل برامج

ومبادرات وأنشطة الصحة المدرسية في المدرسة ، وذلك من أجل تعم الفائدة ولتحقيق الأثر الايجابي على أبناءنا

الطلاب وبناتنا الطالبات . 

وأسعى الى تحقيق جميع الأهداف في العملية التعليمية وتطوير التعليم وتقدمه بجميع الوسائل المتاحة

وتحقيق الأمن الصحي لجميع منسوبات المدرسة .

والله الموفق ،،

التقرير السنوي للعام 1444-1445هـ 



الأهداف

عرض منجزات الصحة المدرسية خلال عام دراسي كامل وذلك من أجل

المتابعة والتوجيه .

استقراء الأثر على الفئات المستهدفة من خلال البيانات التي يتضمنها

التقرير .

معرفة جوانب القوة ونقاط الضعف لإدراك فرص التحسين .

تحسين جودة وكفاءة الطرق المستخدمة في تفعيل البرامج من خلال

البيانات التي يتضمنها التقرير .

أهداف التقرير :
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الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الأول  الشهر 

محرم 

صفر 

ربيع أول 

ربيع ثاني - جماد أول 

النطاق الزمني للتقرير : 

الفصل الدراسي الأول )1444- 1445هـ (

بداية من : 1445/01/26 هـ 

الى : 1445/05/02هـ 

وذلك خلال 13 أسبوعاً دراسياً 
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الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الأول  الشهر 

جماد أول  

جماد ثاني 

رجب 

شعبان 

النطاق الزمني للتقرير : 

الفصل الدراسي الثاني )1444- 1445هـ (

بداية من : 1445/05/12هـ

الى : 1445/08/12هـ 

وذلك خلال 12 أسبوعاً دراسياً 
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الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني  الأسبوع الأول  الشهر 

شعبان - رمضان 

شوال 

ذو القعدة 

ذو الحجة 

النطاق الزمني للتقرير : 

الفصل الدراسي الثالث)1444- 1445هـ (

بداية من :1445/08/22هـ

الى : 1445/12/04هـ

وذلك خلال 13 أسبوعاً دراسياً 
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ملخص بالفعاليات والبرامج :

البرامج التوعوية :

الأيام الصحية الخليجية / العالمية :

الحملات التوعوية :

حملة العودة للدراسة 1445هـ 
الحملة التوعوية بالسكري .

حملة التطعيم ضد شلل الأطفال ..
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التوعية الغذائية .
الاستخدام الامن للأدوية .

الرسائل التثقيفية لأولياء الأمور.
الحصاد الصحي 

حشرة الرأس ) القمل ( 

شهر التوعية بسرطان الثدي .
الأسبوع العالمي للتوعية بالمضادات الحيوية .

اليوم العالمي للسكري .
اليوم العالمي لمكافحة التدخين .
اليوم العالمي للصحة النفسية .



ملخص بالفعاليات والبرامج :

الزيارات التوعوية : 

الزيارة الميدانية للتوعية بالأمراض المعدية لرياض
الأطفال .

الفحص الاستكشافي .

اللقاءات والبرامج التدريبية للموجهة الصحية :
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حصة وعي .
المشي والسمنة .

مهام الموجه الصحي .
البرنامج التأسيسي في التوجية الصحي .

برنامج التوعية الغذائية .
الحملة التوعوية لليوم العالمي للسكري.
محاضرة توعوية ) صحتي في غذائي ( 
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الإحصائيات :
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الإحصائيات :
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الإحصائيات :

التقرير السنوي للعام 1444-1445هـ 



الإحصائيات :
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الصعوبات والمعوقات :
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الصعوبات والمعوقات  ت

عدم استكمال بقية برامج الخطة التشغيلية المنفذة من قبل الفريق الصحي بسبب تحويل الدراسة عن بعد  - وأيضاً

تحويل الدراسة مسائي 
1

تأخر في تنفيذ  فحص اللياقة ل لبعض لطلبة المستجدين. 2

التوصيات والمقترحات :

التوصيات والمقترحات  ت

توسيع مشاركة المدرسة مع الأسرة والمجتمع  1

تشجيع الطلاب/ات على العادات والممارسات الصحية بطرق محفزة  2



ختاماً 

إلى هنا نختم هذا التقرير السنوي  
لبرامج الصحة المدرسية  للعام 1444-

1445هـ 
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 والذي سلَّطنا فيه الضوء على برامج الخطة التشغيلية المشتركة لبرامج الصحة المدرسية  والبرامج

المتنوعة .  وتحدثنا فيه بالتفصيل عن كل المنجزات  وقدمنا في النهاية  الصعوبات والمعوقات   

والتوصيات البناءة لهذه المشاكل في هذا التقرير ، ونسأل الله تعالى التوفيق والسداد للعمل في كتابة

المزيد من التقارير البناءة والمتميزة.

وأخيراً أتقدم   بخالص شكري وتقديري لجميع المشرفات و الموجهات الصحيات  الذين يعملون بجد

من أجل بناء هذا العمل واستمراريته.


