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RAPORT DE ACTIVITATE ACS CUZA PIRATES BRAILA
2025-2026

DETALII DESPRE PROIECT

Localizarea proiectului :

o PREGATIREA ECHIPELOR UNDER 15,UNDER 16,UNDER 17 ,UNDER 18 MASCULIN SI LIGA 1
MASCULIN LA BRAILA IN SALA POLIVALENTA "DANUBIUS " BRAILA, PARC MONUMENT SI
FALEZA DUNARII SI DESFASURAREA DE MECIURI DE PREGATIRE SI DE VERIFICARE IN
DIFERITE LOCATII IN PERIOADA 09.2025 - 05.2026.

Scopul si obiectivele realizate

Scop — Au fost sustinute 5 grupe de copii si juniori din baschetul brailean,U 15 -1 ECHIPA ,U 16 - 1
ECHIPA,U 17 - 1 ECHIPA si U 18 - 1 ECHIPA si LIGA 1 — 1 ECHIPA si incurajate a practica baschetul ca
sport de performanta in mod continuu de cat mai multi copii si tineri,in aceste 5 echipe fiind peste 100 de
SPORTIVI din BRAILA,prin valorificarea calitatilor individuale intr-un sistem organizat de selectie si de
activitati de pregatire si competitic care ajuta la crearea unui cadru social favorizant pentru practicarea
sportului de performanta in jurul copiilor si al tinerilor,avand un puternic impact pozitiv asupra comunitatii din
Braila.

Obiective - Prin depunerea programului sportiv s-au perfectionat mijloacele de selectie,pregatire si competitie
in vederea practicarii baschetului la nivel national a unui numar de peste 100 de copii din Braila evidentiind
astfel contributia constanta si semnificativa a sportului de performanta la reprezentarea si sporirea prestigiului
judetului Braila pe plan national si international,prin sustinearea activitatiilor de performanta a celor 5 echipe
de baschet ale Asociatiei Club Sportiv Cuza Pirates Braila, din cadrul Campionatelor Nationale de Baschet
Juniori si echipa de Liga 1 masculin.
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1.Obiective specifice masurabile: Prin promovarea proiectului in randul eleviilor din scolile si liceele din |
Braila, dar si in mediul online la nivel local,national si international, in special in randul tinerilor ,peste 1200
de copii si tineri,din judetul Braila,au descoperit tainele jocului de baschet.

2.0biective specifice posibil de atins: Prin cresterea si perfectionarea sistemelor de selectie la nivelul celor 5
grupe Under 15,Under 16,Under 17, Under 18 si Liga 1,pentru sportivii implicati in practicarea baschetului ca
sport de performanta,toti cei 100 de copii din Braila ,componenti ai echipelor evidentiate mai sus,au urmat
calea catre performanta in sezonul 2025-2026,participand in cadrul campionatelor nationale de juniori si Liga
1 masculin.

3. Obiective specifice realiste: S-a reusit diminuarea cu peste 5 % - 60 elevi din numarul aproximativ de
1200 elevi din Braila in randul carora am promovat activitatile desfasurate in proiect, care duceau un stil de
viata nesanatos sau care aveau obiceiuri nocive, ca urmare a atragerii lor spre sport si miscare,si participarca la
grupele de baschet de initiere din cadrul clubului. |

4.0Obiective specifice definite in timp: Am reusit atragerea unui numar de 38 de copii dintre participantii in
randul carora am promovat activitatile desfasurate in proiect, catre practicarea baschetului in mod organizat si
participarea la meciurile echipelor de performanta ale Asociatiei Club Sportiv Cuza Pirates Braila, formand
din grupul acestora 2 grupe- BABYBASCHET MASCULIN (24 SPORTIVI ) si MINIBASCHET
MASCULIN (14 SPORTIVI),TOTI DIN BRAILA care participa la antrenamente si meciuri de
baschet,urmand calea catre performanta pentru urmatorii 4 ani,oferind astfel o continuitate acestui program
sportiv,concurand in vara anului 2026 la Campionatul National de Babybaschet si Minibaschet ce se va
desfasura la Costinesti.

Activititi si actiuni desfasurate in proiectul

Antrenamente de pregatire ale echipelor Under 15,Under 16,Under 17, Under 18 si Ligals-au desfasurat in
sala polivalenta " DANUBIUS" ,Parcul Monument din Braila,Faleza Braila, meciurile de pregatire si
verificare in diferite locatii din Romania in perioada 09.2025-05.2026 cat si desfasurarea cantonametului la
Cacica — Gura Humorului .

Numar sportivi participanti in proiectul

<

» 20 jucatori categoria Under 15 masculin.

B

» 20 jucatori categoria Under 16 masculin.
++ 20 jucatori categoria Under 17masculin.
% 20 jucatori categoria Under 18 masculin.

¢+ 20 jucatori categoria Liga 1 masculin.
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Indicatori realizati

1.Indicatori de eficienta realizati

Numarul total de zile aferent fiecarui sportiv dintre cei 100 de sportivi din Braila ai echipelor Liga 1/
U18/U17 /U 16/ U 15 din proiect pentru desfasurarea pregatirii centralizate a cantonamentului de la
Cacica:

> 10 zile in cantonamentul de pregatire de la Cacica pentru fiecare sportiv dintre cei 100 de copii din
Braila participanti.

2 Indicatori fizici realizati:

2.1. Numarul de ore aferent antrenamentului fiecarei echipe din cele 5 inscrise in programul sportiv -
Under 15,Under 16,Under 17 ,Under 18 si Liga 1 pentru fiecare activitate sportiva:

> 6 ore/saptamana / antrenament sportivi Under 15 masculin.
8 ore / saptamana / antrenament sportivi Under 16 masculin.
8 ore / saptamana / antrenament sportivi Under 17 masculin.

12 ore / saptamana / antrenament sportivi Under 18 masculin.
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16 ore / saptamana / antrenament sportivi Liga 1 masculin.

2.2 Individualizarea procesului de selectie,pregatire si instruire in functie de numarul ore de
antrenament desfasurate peste timpul aferent constand in individualizare jucatori si meciuri de
pregatire si amicale:

» 2 ore/saptamana / antrenamente de individualizare sau meciuri de pregatire si amicale pentru
sportivi Under 15 masculin.

» 3 ore/saptamana / antrenamente de individualizare sau meciuri de pregatire si amicale pentru
sportivi Under 16 masculin.

» 3 ore/saptamana / antrenamente de individualizare sau meciuri de pregatire si amicale pentru
sportivi Under 17 masculin.

» 4 ore / saptamana / antrenamente de individualizare sau meciuri de pregatire si amicale pentru
sportivi Under 18 masculin.

> 6 ore/saptamana / antrenamente de individualizare sau meciuri de pregatire si amicale pentru
sportivi Liga 1 masculin. J
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2.3.Numarul jucatorilor de baschet din fiecare grupa folositi si promovati in sustinerea
actiunilor meciurilor oficiale din cadrul programului sportiv:

% 20 jucatori din Braila participanti la fiecare partida amicala ,de pregatire sau oficiala
corespondenta categoriei de varsta Under 15 masculin.

7
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20 jucatori din Braila participanti la fiecare partida amicala ,de pregatire sau oficiala
corespondenta categoriei de varsta Under 16 masculin.

% 20 jucatori din Braila participanti la fiecare partida amicala ,de pregatire sau oficiala
corespondenta categoriei de varsta Under 17.

< 20 jucatori din Braila participanti la fiecare partida amicala ,de pregatire sau oficiala
corespondenta categoriei de varsta Under 18 masculin.

% 20 jucatori din Braila participanti la fiecare partida amicala ,de pregatire sau oficiala
corespondenta categoriei de varsta Liga 1 masculin.

3. Indicatori de rezultate realizati

3.1. Numarul de 100 de sportivi braileni componenti ai echipelor ACS Cuza Pirates Braila
care sunt inscrisi si participa in cadrul Campionatelor Nationale de juniori aflate sub tutela
Federatiei Romane de Baschet.

% Under 15 masculin - 20 sportivi din Braila - inscrisi ,pregatiti si participanti in cadrul

Campionatului National U 14 masculin.

< Under 16 masculin - 20 sportivi din Braila - inscrisi ,pregatiti si participanti in cadrul |

Campionatului National U 15 masculin.

< Under 17 masculin - 20 sportivi din Braila - inscrisi ,pregatiti si participanti in cadrul

Campionatului National U 16 masculin.

% Under 18 masculin - 20 sportivi din Braila - inscrisi ,pregatiti si participanti in cadrul

Campionatului National U 18 masculin.

/
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Under Liga 1 masculin.- 20 sportivi din Braila - inscrisi ,pregatiti si participanti in cadrul
Campionatului National Liga 1 masculin.

3.2.Cresterea autoritatii in domeniu in randul copiilor din Braila (copii,elevi,tineri din Braila si
membrii din comunitatea locala braileana ,recunoastere din partea mass-media, public sau
alte structuri sportive ):

< Aproximativ 1200 de copii si tineri din Braila au acumulat cunostinte referitoarea la activitatea
de performanta a baschetului,si au contribuit ulterior la diseminarea acestor informatii in
randul colegilor si al altor tineri ,avand in permanenta accesul liber la informatiile legate de
proiect prin pagina de facebook si site-ul clubului nostru,prin meciurile jucate acasa la Braila
in sala polivalenta Danubius,reusind astfel sa realizam si sa demonstram contributia
constanta si semnificativa a sportului de performanta la reprezentarea si sporirea p\restlglulm
judetului Braila pe plan national si international,prin baschet. / 09‘ W
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MEMORIU SPORTIV JUSTIFICATIV ANUL 2025-2026.

In perioada 2025-2026 ASOCIATIA CLUB SPORTIV CUZA PIRATES BRAILA a inscris 4
echipe formate din copii si tineri din Braila in urmatoarele Campionate Nationale de Juniori si echipa
de seniori categoria Liga 1 masculin,angrenand astfel un numar de peste 120 de copii din Braila
legitimati la grupele de performanta si aproximativ 1200 de copii si tineri colegi si prieteni ai
sportivilor nostrii, tineri iubitori ai sportului brailean:

1.Sportul de performanta pe perioada 2025 - 2026 a fost reprezentat de:

1.Under 15 masculin - sezon 2025 / 2026 - 20 sportivi din Braila;
2.Under 16 masculin - sezon 2025 / 2026 - 20 sportivi din Braila;
3.Under 17 masculin - sezon 2025 / 2026 - 20 sportivi din Braila;
4.Under 18 masculin —sezon 2025 / 2026 - 20 sportivi din Braila.
5.Liga 1 masculin — sezon 2025 / 2026 — 20 sportivi.

De asemenea tot la nivelul grupelor de performanta in sezonul competitional 2025-2026
ASOCIATIA CLUB SPORTIV CUZA PIRATES BRAILA va participa la Festivalul National de Baby si
Minibaschet desfasurat in perioada iunie -iulie 2026 |a Costinesti,unde am inscris si participat cu 3
echipe de baieti formate din copii din Braila.

s Babybaschet masculin - 24 sportivi din Braila.
e Minibaschet masculin - 14 sportivi din Braila.

2.Sportul de masa pe perioada 2025 - 2026 a fost reprezentat de:
1.Grupa fete Gimnaziu - 20 sportive din Braila.
3.Grupa Initiere Gimnaziu - 30 sportivi din Braila.

4.Grupa Initiere Liceu- 30 sportivi din Braila.

Un numar aproximativ de 238 de copii din Braila angrenati in clubul Cuza Pirates
Braila in 2025-2026.
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A.Promovarea Sportului pentru toti prin participari in actiuni sociale in
randul comunitatii din Braila:

1 editie a “Cupei de Craciun’(2025).

2 editii ale “Cupei de lepuras”(2025-2026).

2 editii la “Cupa 2 Mai — Ziua Tineretului"(2025-2026).

1 editie la “Cupa Provocarea Toamnei”(2025).

1 editie la “Cupa 1 lunie — Cupa Prieteniei’(2025), competitie inter-judeteana.
1 editie la “Cupa Marinei — Concurs Streetball’(2025).

Program: “ JUNIORII DIN BRAILA JOACA BASCHET !” editia a 2 a — 2025.

B.Promovarea sportului de performanta prin participari in Campionatele
Nationale:

Liga Nationala de Babybaschet (Costinesti 2025,Costinesti 2026).
Liga Nationala de Minibaschet(Costinesti 2025,Costinesti 2026).
Campionatul National de Juniori Under 15 masculin(2025-2026).
Campionatul National de Juniori Under 16 masculin(2025-2026).
Campionatul National de Juniori Under 17 masculin(2025-2026).
Campionatul National de Juniori Under 18 masculin(2025-2026).

Campionatul National Liga 1(2025-2026).
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Rezultate sportive obtinute 2025-2026

Rezultate realizate/

Campionat National de Juniori
si LIGA 1 2025-2026

sectie/grupa
2025-2026
Sportul de performan{i
Seniori Loc 6 in Grupa 2 din Campionatul national de baschet masculin din
LIGA 1 23 de echipe participante.
Juniori
Under 18 Loc 2 in Grupa Regionala din Campionatul national de baschet
masculin din 40 de echipe participante.
2025
2026
Juniori
Loc 1 in Grupa Regionala din Campionatul national de baschet
Under 17 masculin din 32 de echipe participante.
2025 Loc 7
- TURNEU
2026. FINAL
Juniori
Loc 1 in Grupa Regionala din Campionatul national de baschet
Under 16 masculin din 48 de echipe participante.
2024 Loc 8
- TURNEU
2025 FINAL B
Juniori
Under 15 Loc 4 in Grupa Regionala din Campionatul national de baschet
masculin din 60 de echipe participante.
2025

2026
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Tabel nominal cu sportivii selectionati in loturile nationale

Structura sportivd ASOCIATIA CLUB SPORTIV CUZA PIRATES BRAILA.

Nr.ert | Lotul national Nume,prenume Numir carnet Observ./
sportiv legitimare ramuri sport

1 LOF 5060754 Baschet.
Lot National Juniori Under Popescu Stefan
17

2 Lot National Juniori Under Gavrila Adrian LOF 5060757 Baschet.
17

3. Lot National Juniori Under Mihalachi Vlad LOF 5041972 Baschet.
16

4. Lot National Regional Pop Rares LOF 5061215 Baschet.
Juniori Under 16

5. Lot National Regional Loi Petru LOF 5061201 Baschet
Juniori Under 16

6. Lot National Regional Burlacu Matei LOF 45854 Baschet.

L Juniori Under 15
|

PRESEDINTE
ASOCIATIA CLUB SPORTIV CUZA PIRATES BRAILA
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