Erlaubnis
Vermittlung von Toleranz
und Akzeptanz ggii.
Sexualitat mit all ihren
Variationen

Beschrankte

Informationen
Korrekturvon
Wissensliicken sowie
blockierenden

Einstellungen

Gezielte

Vorschlage
Spez.
Empfehungen
geben, je nach
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Raum schaffen fur offene Fragen wie
"Gibt es etwas, was Sie uber lhre
sexuelle Gesundheit besprechen
mochten?"

Erkennt Klient_in eine Schwierigkeit,
kénnen gezielte Informationen
angeboten werden. Einschliesslich
moglicher Ursachen fur die
Symptome.

Differenzialdiagnose mit konkreten
Vorschlagen fur die Behandlung.
Klient_in darauf hinweisen, dass dies
ein erster Versuch ist. Es bestehen
weitere Behandlungsmaoglichkeiten,
falls Schwierigkeit nicht gelost wurde.
Uberweisung an Spezialisten fiir
sexuelle Gesundheit, z.B.
Sexualtherapeuten,
Beckenbodenspezialisten,
Sexualpadagogen.

Arbeitsmaterial erstellt fir den
Kongress der Ergotherapie Schweiz
2024 in Fribourg

www.lustevolution.ch

Raum schaffen fur offene Fragen wie
"Gibt es etwas, was Sie uber lhre
sexuelle Gesundheit besprechen
mochten?"

Erkennt Klient_in eine Schwierigkeit,
kénnen gezielte Informationen
angeboten werden. Einschliesslich
moglicher Ursachen fir die
Symptome.

Differenzialdiagnose mit konkreten
Vorschlagen fur die Behandlung.
Klient_in darauf hinweisen, dass dies
ein erster Versuch ist. Es bestehen
weitere Behandlungsmoglichkeiten,
falls Schwierigkeit nicht gelost wurde.
Uberweisung an Spezialisten fiir
sexuelle Gesundheit, z.B.
Sexualtherapeuten,
Beckenbodenspezialisten,
Sexualpadagogen.

Arbeitsmaterial erstellt fir den
Kongress der Ergotherapie Schweiz
2024 in Fribourg

www.lustevolution.ch



