LECTURE DES

ANNALES
AKASHIQUES

DIVAREIKI

Comment préparer votre lecture et maximiser votre

transformation personnelle et spirituelle



Je suis Sandrine Oberti, maitre
enseignante certifiée en Reiki Usui et

Reiki Karuna.

Formée 4 la lecture des annales
akashiques par Sabrina Abed et 2 la
médiumnité avancée par I'"Ecole de
PEveil aux Mondes Intérieurs, j'aide
depuis 2019 mes consultants a se libérer
émotionnellement et A se transformer
personnellement et  spirituellement
grace aux soins énergétiques, aux
recouvrements d'Ame et A mes
méditations guidées par 'énergie Reiki.

SANDRINE

Divareiki

n savoir

_ www.divareiki.com

@diva_reiki _—



Votre voyage dans les annales akashiques
Cher(e) consultant(e)

Je vous remercie pour votre intérét et votre confiance en choisissant de
plonger dans les profondeurs de vos annales akashiques. Cette
expérience unique est une invitation a découvrir les secrets de votre
ame, 4 éclairer votre chemin de vie et a libérer les blocages

émotionnels qui entravent votre épanouissement.

Condfine QLS



INTRODUCTION

DECOUVREZLES
ANNALES AKASHIQUES

Les Annales Akashiques ne sont pas juste une bibliotheque de
’ame; elles sont le cceur battant de votre histoire cosmique.
Imaginez un espace ou chaque pensée, action, et émotion de
votre dme est conservée depuis le début des temps - un trésor

intime qui détient la clé de votre vrai moi.
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Votre Guide pour les annales akashiques

C’EST QUOI ?

Les Annales ou archives Akashiques sont le "livre de vie" de 1'dAme, une
sorte de "cloud" spirituel qui enregistre chaque émanation d'énergie de
I'étre. Elles contiennent l'enregistrement de 'évolution de I'dme, permettant

de comprendre les entraves et dynamiques en place dans la vie actuelle.

Explorer les Archives nous aide 4 comprendre les origines de notre
situation actuelle, a identifier et résoudre les blocages qui limitent notre
épanouissement personnel, et 4 établir des liens entre nos expériences d'ame,
nos propres vécus, y compris ceux hérités de nos parents et anceétres

(transgénérationnel), et les expériences de nos vies antérieures.

La lecture aide  clarifier les aspirations profondes, comprendre et libérer les
schémas répétitifs, et répondre aux questions sur les blocages et peurs pour
apaiser les relations et clarifier les situations problématiques de la vie. Elle
permet de se libérer des émotions négatives (angoisse, peur, colére,
culpabilité), des déblocages karmiques (relationnels, personnels,

transgénérationnels), et des croyances limitantes.

En plongeant dans les Annales Akashiques, vous débloquez une puissante
source de guidance, permettant de surmonter les défis avec clarté. C’est un
outil inestimable pour la guérison émotionnelle, aidant 3 libérer de

vieilles blessures et 2 faciliter une profonde transformation.

En harmonisant votre vie avec les enseignements des Annales,
vous engagez un processus de vie plus aligné et épanoui,

révélant vos potentiels et ouvrant la voie a4 une existence

enrichie et pleinement réalisée.
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Compréhension Profonde de Soi : En accédant a vos Annales Akashiques,
vous allez découvrir les racines profondes de vos défis actuels, qu'ils proviennent
de cette vie, des expériences de votre lignée ou de vies antérieures. C'est comme

assembler les pieces manquantes de votre puzzle personnel.

Libération Emotionnelle : Imaginez-vous libérant les fardeaux et les douleurs
que vous portez depuis longtemps. Les informations révélées, sur le Pourquoi de

ces blocages émotionnels, vous permettront de dissoudre ces chaines

Ce quewvous allez ressen

et vivre

énergétiques, vous offrant une liberté et une légéreté nouvelle.

Guidance pour votre chemin de vie :
Les Annales offrent des éclairages précis
qui vous guideront a dépasser les
obstacles et a aligner votre vie avec vos
aspirations les plus profondes, votre
mission de vie. Vous aurez toutes les
cartes en main pour naviguer dans les
complexités de votre existence avec
assurance et clarté, en  toute

souveraineté.

Amélioration des Relations : Vous
comprendrez mieux les dynamiques
avec vos proches, permettant de
transformer et d'améliorer ces relations.
C'est l'opportunité de guérir et de
renforcer les liens qui comptent le plus

POUI’ vVOous.




VOTRE LECTURE

Le déroulé de votre lecture pas a pas

UN MOM|

Avant la Séance

Information Personnelle
Familiarisez-vous avec la
puissance de la lecture des Annales
Akashiques et ce que cela peut
concrétement changer dans votre
vie. Votre formulaire de
consentement, 4 compléter et
sigher, est votre premier pas vers
cette transformation.

Votre Engagement : Pour
honorer notre temps ensemble,
veuillez annuler ou reporter votre

rendez-vous au moins 24h 2

I'avance si nécessaire.

ENT SACRE

e Questions Profondes : Préparez

une liste de questions précises qui
touchent au cceur de  vos
préoccupations. Cette préparation
est cruciale pour maximiser les
bénéfices de notre session. Vous
étes le créateur de cette
expérience; vos questions en sont
la clé. (cf mémo).
Préparation personnelle

Durant les 24h qui précédent la
consultation veillez 3 rester sobre
et 2 ne pas consommer de drogue

récréative. Les médicaments

prescrits sont autorisés.




LA SEANCE DURE 1H30. VOUS RECEVREZ
UN LIEN DE CONNEXION POUR NOTRE
VISIO, 1 JOUR AVANT.

Déroulement de la Séance

e Connexion de Coeur a Coeur : La séance
commence par une courte méditation pour
harmoniser nos énergies et établir une connexion
de cceur a ccoeur. Cette préparation nous aide a
nous aligner avec les hautes vibrations des Annales
Akashiques, facilitant une communication claire.

 Protection et guidance des Maitres d'Akasha :
Sous la protection des Gardiens d'Akasha, nous
accédons aux archives dans un espace sécurisé et
sacré. Ces guides spirituels veillent & ce que notre
exploration soit guidée par la lumiére et la sagesse.

e Ouverture avec Priere : Nous ouvrons
officiellement la  séance avec une priére
d'ouverture, invitant les Maitres d'Akasha a nous
assister et . recevoir leur guidance spirituelle.

. Dialogue dynamique : Vous posez vos questions,
adaptant vos interrogations en temps réel en
fonction des réponses recues. Ce dialogue est
congu pour vous mener vers une compréhension
plus profonde et une exploration personnalisée.

« Réle du canal spirituel : Je transmets
directement les messages des Maitres d'Akasha
sans interprétation, aidant 2 clarifier les réponses
pour qu'elles résonnent avec vous. La séance se
termine par la fermeture des annales akashiques.

o Capturer 1'Essence : Pour immortaliser les
moments de révélation et faciliter une écoute
approfondie, la séance peut étre enregistrée,

avec votre accord préalable. Cela vous permet
de revisiter les insights a votre rythme,
maximisant ainsi l'intégration des enseignements
regus.
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Et apres ¢

Apres la Séance

o Intégration et Réflexion : Prenez un temps de calme aprés la séance pour
absorber et méditer sur les révélations recues. Boire beaucoup d'eau vous
aidera 2 faciliter I'intégration de cette guérison 2 tous les niveaux - physique,
émotionnel, et spirituel. Ce moment de réflexion est crucial pour commencer

3 assimiler les profonds enseignements découverts.

o Appliquer les Insights : Utilisez les éclairages obtenus pour guider vos
actions et vos choix de vie. Ces révélations sont des cadeaux pour enrichir
votre parcours, vous offrant des perspectives nouvelles et des solutions pour

avancer plus sereinement et aligné avec votre véritable essence.

Poursuivez votre transformation avec ma séance
d’accompagnement “Clés Akasha : Bilan &
Transformation”

Si vous vous demandez "Et aprés ?", que dois je faire
pour mettre en pratique les conseils des maitres
akasha,, je vous propose de réserver un créneau de 30
min, pour vous accompagner dans le bilan de votre

lecture des annales akashiques et du plan d’actions a

mettre en place pour votre transformation

personnelle

Avec Clés Akasha vous avez un chemin clair pour

utiliser les insights et catalyser votre transformation

personnelle et spirituelle.

RESERVES TA SEANCE

CLES AKASHA DE 30 MIN



Y]

Mémo

L’ART DE POSER SES QUESTIONS

Bien poser vos questions est crucial pour une session riche et profonde dans les Annales

Akashiques. Voici comment formuler vos questions :

Privilégier des questions ouvertes : Formulez des questions ouvertes qui invitent a

l'exploration et a la découverte. Utilisez des débuts de questions comme "Pourquoi',

"Comment", "Quoi", et "Qu’est-ce qui m’empéche de ?" pour encourager des réponses

détaillées et profondes. Exemples :

e "Pourquoi je rencontre tel blocage dans ma vie professionnelle et comment puis-je le
surmonter ?"

e "Quels sont les schémas récurrents dans ma vie et d'ott viennent-ils ?"

 "Comment puis-je utiliser mes forces pour améliorer ma situation actuelle 2"

Eviter les questions Fermées : Evitez les questions qui demandent une réponse par oui ou
non, car elles limitent la profondeur des révélations.
Eviter les questions temporelles : Ne commencez pas vos questions par "Quand", car le

temps dans les Annales Akashiques n’est pas linéaire et ces questions peuvent étre moins

v

* "Quel est mon plus grand défi actuellement, quelle en est la source, et quelles

éclairantes.

Exemples de Questions Inspirantes :

ressources ai-je pour le résoudre ?"

* "Quelle est la croyance erronée qui influence ma vie aujourd’hui, et comment puis-je
la transformer pour libérer son emprise ?"

¢ "Que dois-je comprendre de ma relation avec [nom de la personne] et comment puis-
je améliorer notre dynamique ?"

o "Comment puis-je contribuer 3 ma croissance spirituelle en utilisant les talents que je

dois développer maintenant ?"



RECOMMANDATIONS

e Merci de bien lire ce document et de me renvoyer par mail 2

divareiki@orange.fr vos informations complétes (nom, prénom, mail,

téléphone) avec votre consentement écrit pour cette lecture et pour son
enregistrement. Votre enregistrement est privé. Vous pouvez choisir de le
rendre public votre session pour inspirer d’autres consultant.e(s). Dans ce cas,
merci de l'indiquer 2 la fin de notre lectue.

e Avant la séance, il est recommandé d'étre sobre et de ne pas consommer de
substances récréatives.

e Apres la séance, il est recommandé de vous aménager un temps paisible apres la
session pour réfléchir et intégrer les informations. Buvez beaucoup d'eau aprés.

Merci de suivre ces conseils.

AVERTISSEMENT

e Tous les conseils et soins fournis durant cette séance sont destinés 3 vous aider,
et je m'engage a maintenir leur confidentialité. Vous avez la possibilité de
partager ce que vous avez vécu ici avec d'autres personnes.

 Cependant, veuillez noter que vous étes le seul responsable des effets résultant
du partage de ces informations et de leur interprétation dans votre propre vie.

 Les impacts de cette lecture des annales akashiques peuvent se faire sentir
immédiatement ou évoluer au fil des mois. L'énergie des Archives
Akashiques vous offrira guérison, enseignements et guidances, méme si vous
n'en étes pas toujours pleinement conscient. Je vous remercie de me permettre

de vous accompagner dans cette démarche de découverte et de guérison

Cndfone OLSFE

personnelle.



