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ANNOTATSIYA

Ushbu magola maktab o'quvchilarida tayanch ma’'naviy kompetensiyalarni shakllantirish
jarayonida tarbiya fanining ahamiyati va pedagogik imkoniyatlarini o'rganishga
bag'ishlangan. Magolada o'quvchilarda axlogiy gadriyatlar, ijtimoiy mas'uliyat, milliy va
umuminsoniy tamoyillar asosida ma'naviy kompetensiyalarni rivojlantirish metodlari tahlil
gilinadi. Shuningdek, tarbiya fanining mazmuni, interaktiv metodlar va amaliy mashg‘ulotlar
orgali o‘quvchilarda ma’'naviy ongni shakllantirish usullari ko'rsatib o'tiladi. Tadgigot natijalari
maktab pedagoglari va ta'lim tizimi vakillari uchun foydali bo'lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: Tayanch ma'naviy kompetensiyalar, tarbiya fani, o'quvchilarda axloqiy
rivojlanish, pedagogik metodlar, ma'naviy tarbiya, interaktiv mashg'ulotlar, ijtimoiy
mas'uliyat, axlogiy gadriyatlar, maktab pedagogikasi, ta'lim jarayoni.

KIRISH

Zamonaviy  ta'lim  jarayonida  o‘quvchilarda @ ma'naviy va  axlogiy
kompetensiyalarni shakllantirish muhim pedagogik vazifa sifatida garaladi. Bugungi
kunda yosh avlod nafagat bilimga, balki ma'naviy ong va ijtimoiy mas'uliyatga ega
bo'lishi kerak. Shu nuqgtai nazardan, tarbiya fani maktab ta'limining markaziy
elementi sifatida o'quvchilarda tayanch ma'naviy kompetensiyalarni rivojlantirishga
xizmat qgiladi. Tarbiya fanining vazifasi — yoshlarni axlogiy gadriyatlar, ijtimoiy odob-
axlog goidalari va milliy hamda umuminsoniy tamoyillar bilan tanishtirishdir.

Tayanch ma’'naviy kompetensiyalar — bu shaxsning asosiy axloqgiy gadriyatlarini,
ijtimoiy mas'uliyatini va ongli garor gabul gilish gobiliyatini o'z ichiga oladi. Ular
o‘quvchilarda halollik, adolat, mehr-muhabbat, fidoyilik va mas'uliyat kabi xulg-atvor
sifatlarini shakllantirishda poydevor vazifasini bajaradi. Shu sababli, tarbiya fanining
metodikasi  va mazmuni o'‘quvchilarda bu kompetensiyalarni  samarali
rivojlantirishga garatilgan bo'lishi lozim. Magolada o'quvchilarda tayanch ma'naviy
kompetensiyalarni shakllantirish jarayonida tarbiya fanining pedagogik ahamiyati,
mazmuni va metodikasi tahlil gilinadi. Shuningdek, interaktiv darslar, amaliy
mashg'ulotlar va turli metodik yondashuvlar orgali o'quvchilarda axlogiy ong va
jjtimoiy mas'uliyatni rivojlantirish usullari ko'rib chigiladi. Ushbu tadgigot natijalari
maktab pedagoglari va ta'lim tizimi vakillari uchun amaliy ahamiyatga ega bo'lib,
ta'lim jarayonini yanada samarali tashkil etishga yordam beradi. Zamonaviy
jamiyatda yosh avlodning ma'naviy rivojlanishi va shaxs sifatida shakllanishi muhim
ahamiyatga ega. Axlogiy va ma'naviy gadriyatlar, ijtimoiy mas'uliyat va madaniy
me'yorlar o‘quvchilarning jamiyatdagi faol ishtirokini ta'minlaydi. Shu bois, maktab

ta'limi nafagat bilim berish, balki shaxsning ma'naviy barqgarorligini rivojlantirishga
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garatilgan tizimli jarayon sifatida garaladi. Tarbiya fani esa aynan shu jarayonda asosiy
vosita bo'lib, o'quvchilarda ma'naviy gadriyatlarni shakllantirish va mustahkamlashda
markaziy rol o'ynaydi.

O'guvchilarda tayanch ma'naviy kompetensiyalarni shakllantirish — bu uzoq
muddatli pedagogik jarayon bo'lib, unda axlogiy gadriyatlar, ijtimoiy odob-axlog,
millly va umuminsoniy tamoyillar asosida qgaror gabul qilish  ko'nikmalari
rivojlantiriladi. Bunday kompetensiyalar yoshlarni hayotiy vaziyatlarda to'g‘ri va ongli
tanlov gilishga, jamiyat bilan uyg'unlashishga va ijtimoiy majburiyatlarini anglashga
o‘rgatadi. Shuningdek, pedagoglar tomonidan qgo'llaniladigan turli interaktiv
metodlar, guruh ishlari, rolli o'yinlar va amaliy mashg‘ulotlar o'‘quvchilarda tayanch
ma’'naviy kompetensiyalarni samarali shakllantirishga imkon yaratadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Zamonaviy pedagogik tadgigotlarda o‘quvchilarda ma'naviy kompetensiyalarni
shakllantirish masalasi katta e'tibor garatilmogda. Ainscow (2020) o'quvchilarda
inklyuziv va teng huqugli ta'lim jarayonida ma'naviy gadriyatlarning shakllanishi
muhimligini ta'kidlaydi. Unga ko'ra, tarbiya fani orgali o'quvchilarga axloqiy va ijtimoiy
mas'uliyatni o'rgatish, ularni jamiyatdagi ijobiy ijtimoiy faoliyatga yo'naltirish samarali
bo'ladi [1]. UNESCO (2020) ta'lim tizimida ma’'naviy va axlogiy rivojlanishning bargaror
asoslarini yaratish bo'yicha global tavsiyalarni ishlab chiggan. Tahlillarga ko'ra,
o‘quvchilarda tayanch ma'naviy kompetensiyalarni shakllantirish, ularni axlogiy
gadriyatlar, hurmat, mehr-muhabbat va jamiyatga mas'uliyatli bo'lishga o'rgatish
maktab pedagogikasi uchun markaziy vazifalardan biridir [2]. Shuningdek, Sattarova
va hamkorlari (2024)ning tadqgigotlari ko'rsatadiki, tarbiya fanida interaktiv metodlar,
guruh ishlari, rol o'yinlari va muammoli vaziyatlar orgali o'quvchilarda tayanch
ma'naviy kompetensiyalarni samarali shakllantirish mumkin. Ularning tadgigotida
ta'kidlanishicha, o‘quvchilarning axlogiy fikrlash gobiliyati va ijtimoiy ko'nikmalari
aynan ushbu pedagogik yondashuvlar orgali rivojlanadi [3]. Bundan tashagari,
Finnlandiya ta'lim tizimi tajribasi o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, mas'uliyat va
ijtimoiy faollikni rivojlantirishga garatilgan metodlarni namoyon etadi. Unga ko'ra,
o‘guvchilarda ma'naviy kompetensiyalarni shakllantirish uchun darslar fagat bilim
berish bilan cheklanmasdan, axlogiy va ijtimoiy gadriyatlarni mustahkamlashga
yo'naltirilgan bo'lishi zarur [4]. Shu bilan birga, Zubkov (2021) o‘quvchilarda tayanch
ma'naviy kompetensiyalarni shakllantirishning psixologik asoslarini  o‘rganib,
shaxsning hissiy va axlogiy rivojlanishi pedagogik jarayon bilan bevosita bog'ligligini
ko'rsatadi. Unga ko'ra, o'‘quvchilarda axloqgiy garor gabul gilish va ijtimoiy mas'uliyatni
rivojlantirish magsadida interaktiv va amaliy metodlar samarali vosita hisoblanadi [5].

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili shuni ko'rsatadiki, tarbiya fani
o‘gquvchilarda tayanch ma'naviy kompetensiyalarni shakllantirishda markaziy rol
o'ynaydi. Zamonaviy pedagogik yondashuvlar — interaktiv metodlar, guruh ishlari,
amaliy mashg'ulotlar — o'quvchilarning axlogiy ongini rivojlantirish, ijtimoiy
mas'uliyatni mustahkamlash va ularni jamiyatdagi faol shaxs sifatida tarbiyalashga
xizmat giladi.

MATERIALLAR VA USULLAR
Tadgigot materiali sifatida 100 nafar 5-10-sinf o'quvchilari tanlandi. Ularning

ma’naviy ongini va axlogiy garor gabul gilish gobiliyatini baholash uchun maxsus k=
testlar, so'rovnomalar va darslarda kuzatuvlar ishlatildi. Shu bilan birga, tarbiya
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fanidagi amaliy mashg‘ulotlar va interaktiv darslar tadgigot jarayonida asosiy
material sifatida xizmat qgildi. Tadgigotda ikki asosiy usul go'llanildi: sifatli va migdoriy.
Sifatli usullar — intervyular, darslarda kuzatuv, guruh muhokamalari va refleksiv ish
varaqgalari orgali o'‘quvchilarning axloqgiy fikrlash va ijtimoiy ko'nikmalarini chuqur
tahlil gilish imkonini berdi. Migdoriy usullar esa o'quvchilarning tayanch ma’'naviy
kompetensiyalarini statistik testlar orqgali baholashga asoslandi. Olingan natijalar
jadval va diagrammalar ko'rinishida vizual tarzda tagdim etildi. Tadgigotda tarbiya
fanida go'llaniladigan metodlar quyidagilarni o'z ichiga oldi: interaktiv metodlar (rolli
o'vinlar, muammoli vaziyatlar, guruh muhokamalari), amaliy mashg‘ulotlar (maktab
hayotidagi real vaziyatlarda axlogiy garor gabul gilishni mashqg qgilish), va refleksiv ish
varagalari (o‘quvchilarning darsdan keyingi fikrini yozma shaklda ifodalashi).
Shuningdek, eksperimental metod go'llanildi. O'quvchilar eksperimental va nazorat
guruhlariga bo'linib, eksperimental guruhda interaktiv va amaliy metodlar
yordamida tayanch ma’'naviy kompetensiyalar shakllantirildi. Nazorat guruhida esa
an'anaviy darslar davom ettirildi. Ushbu yondashuv natijalarini solishtirish orgali
metodlarning samaradorligi baholandi. Ushbu materiallar va usullar kombinatsiyasi
tadgigotga keng gamroy, ilmiy asos va amaliy ahamiyat beradi. Natijalar maktab
pedagoglari uchun o'quvchilarda tayanch ma’'naviy kompetensiyalarni shakllantirish
bo'yicha samarali strategiyalar ishlab chigishga yordam beradi. Tadgigot jarayonida
o‘quvchilarning tayanch ma'naviy kompetensiyalarini aniglash uchun maxsus testlar
ishlab chigildi. Ushbu testlar halollik, mas'uliyat, mehr-muhablbat, adolat va ijtimoiy
faollik kabi ko'rsatkichlarni olchashga garatilgan. Test natijalari o‘quvchilarning
individual xususiyatlarini va guruh bo'yicha tendensiyalarini aniglash imkonini berdi.

TADQIQOT MUHOKAMASI

Tadgigot natijalari shuni ko'rsatdiki, eksperimental guruhda tarbiya fanining
interaktiv. va amaliy metodlari yordamida o‘quvchilarda tayanch ma'naviy
kompetensiyalar sezilarli darajada oshgan. Guruh ishlari, rolli o'yinlar va muammoli
vaziyatlar o‘quvchilarning axlogiy garor gabul gilish, ijtimoiy mas'uliyat va halollik
ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam berdi. Natijalar grafik va diagrammalarda
eksperimental guruhning ko'‘rsatkichlari nazorat guruhiga nisbatan yugoriligini aniq
ko'rsatdi. O'quvchilarning refleksiv ish varagalari tahlili shuni ko'rsatdiki, interaktiv
metodlar ularning hissiy intellekti va axloqgiy fikrlash qgobiliyatini oshirgan.
Eksperimental guruhdagi o‘quvchilar oz fikrlarini mantiqiy, ijtimoiy va axloqgiy
jihatdan izchil ifodalashgan, bu esa tayanch ma'naviy kompetensiyalarni
shakllantirishdagi samaradorlikni tasdiglaydi. Tadgigot shuni ko'rsatdiki, tarbiya
fanida an’anaviy metodlardan tashqgari interaktiv va amaliy yondashuvlarni go'llash
o‘quvchilarda axlogiy ongni rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi. Shu bilan birga,
guruh ishlari va muhokamalar o'quvchilarda ijtimoiy mas'uliyatni oshirish, boshqgalar
bilan hamkorlik gilish va madaniy gadriyatlarni anglash imkonini yaratadi. Natijalar
shuni ko'rsatdiki, tayanch ma’'naviy kompetensiyalarni shakllantirishning samarali
strategiyasi shaxsiylashtirilgan yondashuv, interaktiv. metodlar va amaliy
mashg'ulotlarni uyg‘unlashtirishdan iborat. Ushbu metodlar o‘quvchilarda axlogiy
garor gabul gilish ko'nikmalarini rivojlantiradi, ularni jamiyatdagi faol va mas'uliyatli
shaxs sifatida tarbiyalaydi. Shuningdek, tadgigot natijalari ko'rsatdiki, o'quvchilarda
tayanch ma’'naviy kompetensiyalarni shakllantirish uzog muddatli jarayon bo'lib,
metodlarning tizimli go'llanilishi va doimiy pedagogik kuzatuvlar bilan birgalikda k=
samarali bo'ladi. Ushbu natijalar maktab pedagoglari uchun axlogiy va ma'naviy
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tarbiyaga qgaratilgan dars jarayonini yanada samarali tashkil etish bo'yicha amaliy
tavsiyalar ishlab chigishga imkon yaratadi. Tadgigot shuni ko'rsatdiki, o‘quvchilarda
tayanch ma’'naviy kompetensiyalarni shakllantirishda tarbiya fanining o'rni fagat
axlogiy gadriyatlarni o'rgatish bilan cheklanmaydi. U, shuningdek, ijtimoiy muhit
bilan uyg‘unlashishni, boshgalar bilan hamkorlik gilishni va murakkab vaziyatlarda
ongli garor gabul gilishni rivojlantiradi. Eksperimental guruhdagi o‘quvchilar bu
jihatlarni amaliy mashg‘ulotlar orgali o'zlashtirdi va shaxsiy xulg-atvoriga tatbiqg etdi.

Natijalar shuni  ham  ko'rsatdiki, o'quvchilarda tayanch  ma'naviy
kompetensiyalarni shakllantirish jarayoni individual yondashuvni talab giladi. Har bir
o‘quvchining gobiliyati, hissiy rivojlanishi va ijtimoiy faolligi hisolbga olinishi, metodlar
va mashg'ulotlar shunga moslashtirilishi lozim. Bu esa tarbiya fanining
samaradorligini oshirish va o‘quvchilarda axlogiy va ma'naviy ongni rivojlantirishga
yordam beradi. Shu bilan birga, tadgigot natijalari pedagoglarga axlogiy va ma'naviy
tarbiyani tizimli ravishda dars jarayoniga integratsiya qilish imkoniyatini beradi.
Tarbiya fanining mazmuni, metodikasi va interaktiv yondashuvlari o'quvchilarda
tayanch ma’'naviy kompetensiyalarni shakllantirishni samarali tarzda amalga
oshirishga xizmat qiladi. Ushbu muhokama shuni ko'rsatdiki, zamonaviy ta'lim
jarayonida tarbiya fanining roli fagat nazariy bilim berish bilan cheklanmasdan,
o‘quvchilarning shaxsiy. rivojlanishi. va  ijtimoiy mas/uliyatini mustahkamlashga
garatilgan bo'lishi kerak. Shu jihat pedagogik strategiyalar va dars rejalarini ishlab

chigishda asosiy yo'nalish bo'lib xizmat giladi.

I-jadval

Tarbiya fanining
funksiyalar

Shakllantiriladigan
ma’'naviy kompetensiyalar

O'quvchilarda hosil
bo'ladigan natijalar

Izoh

1 Axlogiy tarbiya

Halollik, adolat,
vatanparvarlik

O'quvchilar adolatli,
mas'uliyatli va halol bo'lib
tarbiyalanadi

Axlogiy gadriyatlar orgali
shaxsning ruhiy va
ijtimoiy rivojlanishi

ta'minlanadi

Madaniy-ma'rifiy
tarbiya

Mas'uliyat, o'zini
boshgarish, samarali garor
gabul gilish

O'quvchilar o'z milliy
merosini hurmat giladi,
madaniyatga gizigadi

Tarbiya fani milliy va
global madaniyatni
uyg'unlashtirish orgali
shaxsni rivojlantiradi

3 Magsadli tarbiya

Mas'uliyat, o'zini
boshqgarish, samarali garor
gabul gilish

O'quvchilar o'z faoliyatini
boshgara oladi,
magsadga erishish
yo'llarini biladi

Magsadli tarbiya shaxsni
mustagil va intizomli
giladi

4 ljitimoiy tarbiya

Hamkorlik, hamjihatlik,
jamiyat oldidagi mas'uliyat

O'quvchilar jamoada faol
ishtirok etadi, boshqgalar
bilan muvofiglikda
ishlashni o‘rganadi

Estetik gadriyatlar ruhiy
rivojlanishga ijobiy ta'sir
qiladi

Ma'naviy-estetik
tarbiya

Go'zallikni gadrlash,
ijodkorlik

O'guvchilar san'at, tabiat
va atrof-muhitni
gadrlashni o'rganadi

Estetik gadriyatlar ruhiy
rivojlanishga ijobiy ta'sir
giladi

Tarbiya fanining asosiy vazifasi — o'quvchilarda ma'naviy, axlogiy, madaniy va
ijtimoiy kompetensiyalarni shakllantirishdir. Bu kompetensiyalar shaxsning:
1. Axlogiy bargarorligini oshiradi —to'g'ri va noto'g'ri, adolatli va adolatsizni farglay

oladi.

2. Madaniy ongini rivojlantiradi — milliy va global gadriyatlarni anglaydi.

3. ljtimoiy ko‘nikmalarini mustahkamlaydi — jamiyatda hamkorlik gila oladi.

4. Ma'naviy-estetik dunyogarashini boyitadi — go'zallik va ijodkorlikni gadrlaydi.

Shunday qilib, tarbiya fani

o‘quvchilarda mustahkam tayanch ma'naviy

kompetensiyalarni shakllantirish orgali shaxsning har tomonlama rivojlanishidaN
muhim ahamiyatga ega bo'ladi.
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XULOSA
Tadgigot natijalari shuni ko'rsatdiki, tarbiya fani o‘quvchilarda tayanch ma'naviy

kompetensiyalarni shakllantirishda muhim pedagogik vosita hisoblanadi. Interaktiv
metodlar, guruh ishlari, rolli o'yinlar va amaliy mashg‘ulotlar o'quvchilarning axlogiy
ongini, ijtimoiy mas'uliyatini va axlogiy garor gabul qilish gobiliyatini samarali
rivojlantiradi.

Eksperimental guruh natijalari shuni tasdigladiki, tarbiya fanining mazmuni va

metodikasi o‘quvchilarda axlogiy va ma’'naviy ongni shakllantirishda sezilarli farg
yaratadi. O'quvchilarning refleksiv ish varagalari va kuzatuvlar tahlili ular orasida
axlogiy gadriyatlarni mustahkamlash va ijtimoiy faollikni oshirishda interaktiv
yondashuvlarning samaradorligini ko'rsatdi. Shuningdek, tadgigot shuni ko'rsatdiki,
tayanch ma'naviy kompetensiyalarni shakllantirish jarayoni individual yondashuvni
talab qiladi. Har bir o'‘quvchining gobiliyati, hissiy rivojlanishi va ijtimoiy xulg-atvori
hisobga olinishi, metodlar va mashg'ulotlar shunga moslashtirilishi lozim. Bu esa
ta'lim jarayonini yanada samarali va magsadga yo'naltiriigan giladi. Umuman
olganda, tadqgigot natijalari maktab pedagoglari va ta'lim tizimivakillari uchun amaliy
tavsiyalar ishlab chigishda muhim asos bo'lib xizmat qgiladi. Tarbiya fanini samarali
go'llash orgali o'quvchilarda tayanch ma'naviy kompetensiyalarni rivojlantirish, ularni
jamiyatdagi faol, mas'uliyatli va axlogiy shaxs sifatida tarbiyalash mumkin. Shu bilan
birga, tadgigot kelajakda o‘quvchilarda ma'naviy kompetensiyalarni shakllantirish
bo'yicha yangi metodik yondashuvlar va pedagogik strategiyalarni ishlab chigish
uchun ilmiy asos yaratadi.
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