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Butun jahonda hozirgi zamon ta'lim tizimining oldida bitta bosh masala
turibdi: XXI asr kishisi davr da'vatlariga munosib javob berishi uchun ganday
bo'lmog'i lozim? Bir tomondan, u-mehnat bozorida muvaffagiyatli ragobatlasha
oladigan yugori malakali mutaxassis bo'lishi, ikkinchi tomondan, olamning xilma-
xilligiga moslasha oladigan, atrofdagilar bilan o'zaro mulogotga Kkirisha oladigan,
tolerant va kirishimli, erkin fikrlaydigan va o'zgalarga hamdard bo‘lgan odam bo'lishi
lozim. Avvalam bor bunday o‘zgarishlar jismoniy va psixik rivojlanish imkoniyatlari
cheklangan kishilarning ta'lim sohasida sodir bo'lishi lozim. Zero jamiyatning aynan
shu gatlamiga mansub kishilar alohida ta'lim sharoitlarining yaratilishiga muhtojlik
sezadi. Bunday kishilarga ko'rsatiladigan zamonaviy psixologik-pedagogik yordam
shakllari, usullari, texnologiyalarini gayta qurish umuman ta'lim magsadlarini tubdan
o'zgartirish va yangicha yo'naltirishni talab giladi. Bu nimani bildiradi? bunda
rivojlanishida turli kamchiliklari bo‘lgan kishilarning ijtimoiy moslashuvi, kengroq
ma’'noda ijtimoiy abilitatsiyasi yoki reabilitatsiyasi ustuvor o'rin egallashi kerak. Birog,
bevosita inklyuziv ta'lim modelini qurish metodologiyasiga o‘tishdan oldin bu
ta'limning bir nechta asosiy ustuvorliklari va tamoyillarini ko'rsatib o‘tamiz. ular:
inklyuziv ta'lim falsafasining butun ta'lim tizimi gatnashchilari tomonidan gabul
gilinishi; bolaning ijtimoiy moslashuvi har bir yosh bosqgichida ustuvor bo'lishi
lozimligi; kommunikativ va amaliy kompetentlikning ustuvor rivojlanishi; bolani
nogironga chigarib go'yib, u tarbiyalanayotgan oilani jamiyatdan, bolani esa oiladan
sun'ly ravishda ajratib go'yish holatlarini oldini olish va bartaraf gilishdir. Asosiy
tamoyillariga kelsak ulur quyidagilar: inklyuziv amaliyotning rivojlanishida tizimlilik
va bosqichlilik; inklyuziv ta'limning tashkiliy jihatlari, metodologiyasi, mazmun
o‘zgarishining tizimli xarakter kasb etishi; ta'lim va tarbiya mazmuni, usullari va
metodlarining bolaning imkoniyatlari va ehtiyojlariga mos kelishi: inklyuziv ta'limga
zamonaviy innovatsion ta'lim tizimi sifatida baho berilar ekan, uni modellashtirish
ham zamonaviy metodologik konsepsiyalarga tayanishi;

Bu o‘rinda gap avvalam bor inklyuziv ta'lim konsepsiyanining go'llash hagida,
milliy va xalgaro gonunchilikning va mos ravishda milliy normativ-huqugiy bazaning
rivojlanishi inklyuziv jarayonlarni olg‘a suruvchi kuchga aylandi.

Biz inklyuziv ta'lim metodologiyasini uchlikni tashkil etgan quyidagi asosiym
tarkibiy gismlar tashkil etadi deb hisoblaymiz.
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Bular: inklyuziv talimning qadriyatlari (umuman ta'lim falsafasining
o‘zgartirilishi, inklyuziya falsafasining barcha ta'lim jarayoni gatnashchilari tomonidan
gabul gilinishi, ular o'rtasidagi o’zaro munosabatlarning o‘zgarishi), Munosabatlar
tushunchasi xulg-atvor modellari va shaxslararo murakkalb munosabatlarning juda
keng tamonlarini gamrab oladi.  mazmuni (inklyuziya bo'yicha axborot va
bilimlarning hajmi, har xil darajadagi o‘quv-metodik komplekslar, inklyuziv
jarayonlarga hamrohlik gilish texnologiyalari, kadrlar masalasi

MONITORINGI) va tashkiliy tuzilmasi (inklyuziv ta'lim jarayonini boshgarish, uni
tashkil etish, shu jumladan, ichki normativ hujjatlar va buyruglar gabul gilinishi).

Psixologik-pedagogik hamrohlik  xam inklyuziv ta'lim modelining asosiy
tarkibiy gismi sifatida garaladi. Inklyuziv ta'limga psixologik-pedagogik hamrohlik
gilish tizimining asosini TPPKning faoliyati tashkil etadi. TPPK faoliyati ikki bosgichda
amalga oshiriladi: ijtimoiy agentlik goshida TPPKning va ta'lim muassasasining
o'zidagi faoliyati.

TPPKning asosiy magsadi bola rivojlanishining o'ziga xos xususiyatlarini
o'rganish, bolaning ijtimoiy moslashuvi va integratsiyasi uchun, uning umumta’lim
muassasalarida ta'lim olishi uchun zarur bo'lgan shart-sharoitlar va ehtiyojlarni,
potensialini aniglashdan iborat. TPPKlar faoliyatining doirasi ham yangi vazifalar
hisobiga kengayadi. Bu yangi vazifalar quyidagilardan iborat. inklyuziv ta'limga jalb
gilishda har bir rivojlanish bosgichida bolaning imkoniyatlarini baholash; inklyuziv
ta'lim shakllarini tanlash: maktabgacha ta'lim muassasasi, korreksion sinflar,
umumta'lim muassasalarining inklyuziv sinflari, uy ta'limi, maxsus ta'lim va h.k;
nogironlikka ega bo'lgan bolani sog'lom tengdoshlari orasiga go‘shishning magbul
turlarini tanlash: gisman inklyuziya, to'liq inklyuziya, ijtimoiy inklyuziya, inklyuziv ta'lim
va tarbiya, go'shimcha ta'lim doirasidagi inklyuziya va h.k; muayyan bolaning sog‘lom
tengdoshlar davrasiga go'shilish shart-sharoitlarini yaratish; aholining psixologik-
pedagogik madaniyatini oshirish va inklyuziv gadriyatlarni gabul gilishga garatilgan
ma'rifiy facliyatda gatnashish.

Modelni yana bir yangi kismi bu maxsus pedagogning inklyuziv jarayonlarga
hamrohlik gilishda ta'lim muassasasidagi faoliyati katta ahamiyatga ega. Ularning
faoliyati asosan “alohida” bola va uning oilasini ta'lim tizimiga joriy etish jarayonini
samarali boshgarishga garatilgan bo'ladi. Inklyuziv ta'lim yo'liga gadam go'yayotgan
ta'lim muassasasining rahbariyati ta'lim jarayonining barcha gatnashchilari — ota-
onalar, bolalar, pedagoglarning yangi sharoitga moslashuvi va hamkorligini
ta'minlash jarayonida uygunlashuvini maxsus pedagogdan talab etiladi. Inklyuziv
ta'lim amaliyotining yana bir muhim yo'nalishi rivojlanishida nugsoni bo'lgan
o‘quvchining oilalarga hamrohlik qilish xizmatini yaratish bilan bog'liq. Bunday
bolaga ega har bitta oila psixologik-pedagogik yordamga muhtojligi o'z-o'zidan ayon
va asosily vazifa ota-onalarni  ta'limiy-tarbiyaviy-korreksion faoliyatga jalb etish.
Oilalarga hamrohlik gilish xizmatining ish shakllari va yo'nalishlari turli-tuman bo'lishi
mumkin: individual konsultatsiyalar va mashg'ulotlar,seminarlar,E ochiqg darslar, ota-
onalar va mutaxassislarning talabi bo'yicha konsultatsiyalar, MTM mutaxassislari
uchun individual va guruhiy konsultatsiyalar. Inklyuziv ta'limning uch sohasi —
daxldorlik, munosabatlar, bilim/ko'nikma — hagidagi gaplarga yakun yasab, shuni
ta'kidlash lozimki, maktabda va jamiyatda muvaffagiyat gozonish uchun o'‘quvchi
ma'lum bilimlar/ko'nikmalarga ega bo'lishi lozim. Biz taklif etayotgan nnklyuziv
ta'limni modellashtirish metodologiyasida aynan mana shu tizim hosil giluvchi =
ko'rsatkichlar sifatida olib garaladi.
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Inklyuziya bu jismoniy va psixik rivojlanishida muammolari bo'lgan
o‘quvchilarda o'z kuchi va imkoniyatlariga ishonch uyg'otish va bu bilan boshqga
sog'lom bolalar — do'stlari, tengdoshlari bilan birga bitta maktabga borib o'gishga
godir ekanligiga ishontirish demakdir. Ta'lim olishda maxsus ehtiyojlarga ega bo‘lgan
bolalar nafagat alohida munosabat va yordamga muxtojlik sezadilar, balki o'z
kuchlarini rivojlantirish, maktabda muvaffagiyatga erishishlariga ishonch hosil
gilishlarida ham yordamga muxtojlar. Demak, inklyuziv maktab avvalam bor
demokratik maktabdir va u barcha kishilarga va ularning yashash tarziga hurmat
hissini singdiradi. Bunday maktabda o‘quvchilar birgalikda ta'lim muammolarini hal
gilish ustida ijodiy ish olib boradilar. Inklyuziv maktablarning mavjud bo'lishi va
rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi va natijada:

- o'gquvchilar o'rtasidagi har xil farglardan go'rgish kamayadi, ular ko'prog
mulohazali bo'lib goladilar va borligni chugurrog tushunishga intiladilar;

- ijtimoiy onglari oshadi;

- ularda o'zini anglash, o'ziga baho berish hissi kuchayadi;

- 0z hayotiy tamoyillar, yondoshuvlar, mexr-shavgatlik, mexr-oqubat
shakllanadi;

- Ular samimiy g'amxo'rlik bildiradilar va do'stlashadilar.

Chunki, "har bitta bola o'gishga godir’ degan so'zlar inklyuziv ta'limning
shioridir, bunday maktabda o‘quvchilar bir-birlaridan ta'lim oladilar, bir-birlariga
yordam beradilar va hammalari birgalikda hamjamiyat bo'lib faoliyat ko'rsatadilar.

Yugorida bayon etilgan fikr-mulohazalardan kelib chigib, inklyuziv ta'lim
muammosini quyidagi yo'llar bilan hal gilish mumkin deb o'ylaymiz:

- defektologik kadrlar (yordamchi pedagog)ni gayta tayyorlash va malakasini
oshirish bo'yicha mavzu rejalari va o'quyv dasturlarini ishlab chiqgish;

- ommaviy axborot vositalari orgali inklyuziv ta'lim ustuvorliklarini va
afzalliklarini keng targ‘ib gilish bo'yicha muntazam va magsadga yo'naltirilgan ish
olib borish;

- nogiron bolalarning umumiy ta'lim muassasalariga kelish imkoniyatlarini
osonlashtirish jarayonini rag‘batlantirish;

- maktabgacha va maktab umumiy ta'lim muassasalari uchun sharoitga garab
moslashtirish imkoniyati bo'lgan davlat standartlari, dasturlar va darsliklarni kayta
ishlab chigish;

- nodavlat tashkilotlari bilan xamkorlikni kuchaytirish,

- imkoniyati cheklangan bolalarni aniglash va hisobga olish tizimining ilmiy,
texnologik, instruktiv ta'minotini ishlab chigish;

- integrallashgan ta'limni tashkil gilishning yangi mexanizmlarniishlab chiqgish;

- ta'lim, sog'ligni saglash, ijtimoiy himoya agentligi, nodavlat muassasalarining
idoralararo o'zaro yagin munosabatlarini ta'minlash.

Yaqgin kelajakda ko'rsatib o'tilgan vazifalar o'z yechimini topadi va “ta'lim
hamma uchun” shiori hamma uchun teng amal giladi deb umid bildiramiz.

Xulosa qilib aytganda, ushbu metodologiyaning amaliyotga qat'ly tatbig
gilinishi hozirgi zamon pedagogik fani uchun xos bo'lgan nazariya va amaliyot
o'rtasidagi birmuncha uzilishni yengib o'tish imkonini beribgina golmay, inklyuziv
ta'limning hamda uning alohida komponentlarining yanada samarali rivojlanish
istigbollarini amaliyotga tadbiqg etish imkonini ham beradi.
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