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ANNOTATSIYA

Mazkur magolada maktabgacha va boshlang‘ich ta'lim bosqgichlari o'rtasida bilish (kognitiv)
kompetensiyasining uzviyligini  ta'minlash  masalalari yoritilgan. Tadgigotda ta'lim
jarayonining ketma-ketligi, bolalarning bilish faoliyativa tafakkur rivojlanishidagi uzviylikning
psixologik-pedagogik asoslari tahlil gilinadi. Magolada shuningdek, uzviylikni ta’minlashda
o‘gituvchi va tarbiyachilarning -hamkorligi, ta'lim ~dasturlarining integratsiyasi, o'yinli va
interfaol metodlarning ahamiyati asoslab berilgan. Tadqgigot natijalari maktabgacha va
boshlang‘ich ta'lim tizimlari o‘rtasidagi didaktik uzviylikni mustahkamlash orgali bolalarda
mustaqil fikrlash, ijodkorlik va bilishga qgizigishni rivojlantirish imkonini berishini ko‘rsatadi.

Kalit so’zlar: maktabgacha ta'lim, boshlang'ich ta’lim, bilish kompetensiyasi, uzviylik, kognitiv
rivojlanish, psixologik-pedagogik asoslar, integratsiya, mustaqil fikrlash, ijodkorlik, o‘gituvchi
va tarbiyachi hamkorligi.

KIRISH

Bugungi kunda ta'lim tizimining barcha bosqgichlarida uzviylik va uzluksizlik
tamoyillarini ta’'minlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
Xususan, maktabgacha va boshlang‘ich ta'lim o'rtasida bilish kompetensiyasining
izchil rivojlanishini ta’'minlash zamonaviy pedagogikaning dolzarb masalalaridan
biridir. Maktabgacha ta'lim davrida bola shaxsining intellektual, ijtimoiy va
emotsional jihatdan shakllanishi uchun zarur poydevor yaratiladi. Aynan shu
bosgichda bolalarda kuzatuvchanlik, giziquvchanlik, mantigiy fikrlash, xotira va
diggat kabi bilish jarayonlari faol rivojlanadi. Boshlang'ich ta'lim esa ushbu
shakllangan kompetensiyalarni tizimli ravishda rivojlantirish, chuqurlashtirish va
mustahkamlashga qaratilgan bosqgich bo'lib, bu davrda o'quvchi tafakkurining
refleksiv, analitik hamda ijodiy jihatlari kengayadi. Shu bois maktabgacha va
boshlang'ich ta'lim o'rtasidagi uzviylikni ta'minlash nafagat o‘quv dasturlari, balki
pedagogik yondashuv, metodik vositalar va tarbiyaviy ishlarning bir-biriga
uyg‘unlashuvi orgali amalga oshirilishi zarur.

Mazkur mavzu dolzarbligi shundaki, bugungi kunda ta'lim sifatini oshirish,
shaxsga yo'naltirilgan yondashuvni joriy etish, kompetensiyaviy yondashuv asosida
dars jarayonlarini tashkil etish orgali bola shaxsining bilish faoliyatini rivojlantirishga
e'tibor kuchaymoqgda. Shu nuqgtayi nazardan, maktabgacha va boshlang’ich
ta'limdagi bilish kompetensiyalarining uzviy bog'ligligini ta’'minlash zamonaviy
pedagogik texnologiyalar, o'yinli metodlar, integratsion dasturlar va o‘gituvchi-
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tarbiyachi hamkorligi orgali amalga oshirilishi ilmiy va amaliy jihatdan muhim
ahamiyat kasb etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Maktabgacha va boshlang'ich ta'lim bosgichlarida bilish kompetensiyasining
uzviyligini ta'minlash masalasi nafagat mahalliy, balki xalgaro ilmiy doiralar e'tiborida
bo'lib, bu yo'nalishda ko'plab olimlar tomonidan tadgigotlar olib borilgan. Mazkur
masalada xalgaro, Rossiya hamda O'zbekiston olimlarining ilmiy garashlari o'zaro
uyg‘unlikda tahlil gilinadi.

Xalgaro migyosda maktabgacha ta'limda kognitiv  kompetensiyani
shakllantirishning nazariy asoslarini Jean Piaget va Lev Vygotskiy asarlari belgilab
bergan. Piaget o'zining kognitiv rivojlanish nazariyasida bolaning tafakkuri
bosgichma-bosqgich shakllanishini asoslalb, har bir bosgichda bolaga uning
psixologik tayyorgarligiga mos bilim berish zarurligini ta'kidlagan. Vygotskiy esa
‘vaqgin rivojlanish zonasi” konsepsiyasini ilgari surib, bola o'zi mustaqil bajara
olmaydigan, ammo kattalar yoki tajribali tengdoshlar yordami bilan bajara oladigan
faoliyat orgali bilish gobiliyatlari shakllanishini ko'rsatgan. Ushbu nazariyalar hozirgi
kunda ham maktabgacha va boshlang'ich ta'lim o'rtasidagi didaktik uzviylikni
tushuntirishda metodologik asos bo'lib xizmat giladi.

So'nggi villarda xorijiy olimlar Edward Melhuish, James Heckman, Howard
Gardner, Jerome Bruner kabi tadgigotchilar tomonidan erta bolalik davrida bilish
salohiyatini shakllantirish, intellektual gobiliyatlarni aniglash hamda ta'limning
dastlabki bosgichlarida muhit va pedagogik qgo'llab-quvvatlash omillarining
ahamiyati keng o'rganilgan. Ularning ishlarida o'yin, mulogot, interfaol faoliyat va
oilaviy muhit bolalar tafakkurining rivojiga bevosita ta'sir etuvchi asosiy omillar
sifatida ko'rsatiladi. Shuningdek, zamonaviy kognitiv neyropsixologiya tadgigotlari
(M. Diamond, A. Zelazo va boshqalar) bolalarda ishchi xotira, e'tibor va fikrlash
moslashuvini rivojlantirish uchun maktabgacha bosgichda interfaol muhit yaratish
zarurligini isbotlagan.

Rossiya olimlari ham bu sohada chuqur ilmiy izlanishlar olib borganlar. LS.
Vygotskiy, ANN. Leontyev, P.Ya. Galperin, LV. Zankov kabi klassik rus pedagoglari
rivojlantiruvchi ta'lim konsepsiyasini ishlab chigib, bolaning bilish faoliyatini
faollashtirishda o'qgitish jarayonining muhim rolini asoslab berganlar. Aynigsa, Leonid
Zankovning rivojlantiruvchi ta'lim tizimi bilish kompetensiyasining shakllanishini
o'gituvchining yuqgori talabchanligi, bolalarning mustaqil fikrlashini rag‘batlantirish
va ijodiy muhit yaratish orgali amalga oshirishni nazarda tutadi.

Zamonaviy Rossiya psixologlari va pedagoglari orasida Nikolay Veraksa, R.I.
Machinskaya, M.N. Zakharova, A. Poddyakov singari olimlar maktabgacha yoshdagi
bolalarda  bilish  kompetensiyasining  kognitiv, emotsional va  ijtimoiy
komponentlarini birgalikda rivojlantirish bo'yicha ilmiy-amaliy tadgigotlar olib
bormogda. Ularning fikricha, o'yin faoliyati bolalarda muammoli vaziyatlarga ijodiy
yondashish, sabab-oqgibat pbog'ligliklarini tushunish va tafakkurning
moslashuvchanligini  oshirishda eng samarali vositadir. A. Poddyakov 0z
tadgigotlarida bolalarning “eksperiment qilish” gobiliyatini rivojlantirish orgali ilmiy
fikrlash elementlarini shakllantirish mumkinligini asoslagan. R.I. Machinskaya va
hamkorlari esa 3-5 yoshli bolalarda ishchi xotira va e'tiborning yoshga garab
farglanishi, bu jarayonlarni o'yvin va mulogot orgali faollashtirish mumbkinligini ilmiy =
jihatdan isbotlaganlar.
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Xorijiy manbalarda esa “Play and Possibilities of Cognitive Development in
Preschool Age” nomli tadgigotda (Veraksa va boshgalar) o'yin faoliyatining bilish
kompetensiyasiga ijobiy ta'siri tahlil gilinadi. Unga ko'ra, rolli o'yinlar bolalarda irodali
nazoratni kuchaytiradi, tasavvur doirasini kengaytiradi hamda analitik fikrlashni
rivojlantiradi. Shuningdek, Edward Melhuish tomonidan olib borilgan xalgaro
tadgigotlarda bolalikdagi ta'lim sifati va uy muhitining farzandlarning keyingi o‘quv
yutuglariga sezilarli ta'sir ko'rsatishi ilmiy asoslangan.

Mahalliy olimlar ham bu yo'nalishda o'z ilmiy izlanishlarini olib borishmoagda.
Jumladan, N. Saydalxodjayeva, M. Egamberdiyeva, Z. Turimbetova va boshqga o'zbek
pedagoglari tomonidan maktabgacha va boshlangich ta'lim tizimlarida
kompetensiyaviy yondashuyv, bolalarning bilish faoliyatini faollashtirish, o'yinli va
interfaol metodlar orgali kognitiv gobiliyatlarni rivojlantirishga oid tadgigotlar
amalga oshirilgan. N. Umarov o'z ishlarida kognitiv ta'lim texnologiyalari asosida
o‘quvchilarning muammoli vaziyatlarda yechim topish gobiliyatlarini shakllantirish
usullarini tahlil gilgan. Mahalliy tadgigotlarda shuningdek, maktabgacha yoshdagi
bolalarning nutg, xotira, diggat va tasavvur jarayonlarini rivojlantirishda
tarbiyachilarning metodik mahorati hal giluvchi omil sifatida garaladi.

Umuman olganda, tahlil etilgan adabiyotlar shuni ko'rsatadiki, maktabgacha va
boshlang'ich ta'limda bilish kompetensiyasining uzviyligini ta’'minlash uchun nazariy
va amally yondashuvlar o'zaro uyg'unlashtirilishi lozim. Piaget va Vygotskiy
nazariyalari psixologik asos sifatida, Zankov va Leontyev konsepsiyalari didaktik asos
sifatida, zamonaviy neyropsixologik tadgigotlar esa ilmiy-empirik asos sifatida xizmat
giladi. Mahalliy olimlarning izlanishlari esa ushbu konseptlarni O‘zbekiston ta'lim
tizimi sharoitlariga moslashtirish, milliy madaniy kontekstni hisobga olish va ta'lim
jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etishga garatilgan.

METODOLOGIYA

Bilish kompetensiyasi bu bolaning o'rganish jarayoniga faol, ongli va gizigish
bilan yondashishi, yangi bilimlarni mustaqgil izlab topish, tahlil gilish, solishtirish,
umumlashtirish va hayotiy vaziyatlarda qo'llay olish gobiliyatidir.

U quyidagi tarkibiy gismlardan iborat:

1. Kognitiv komponent - bilim, tushuncha, tafakkur va idrok faoliyati.

2. Motivatsion komponent — bilishga bo'lgan ichki ehtiyoj, gizigish va ijobiy

mMunosabat.
3. Faoliyat komponenti — bilimlarni amaliyotda qgo'llash, kuzatish, tajriba,
izlanish.

4. Refleksiv komponent — 0z faoliyatini baholash, tahlil gilish, xulosa chigarish.

Maktabgacha ta'limda bilish kompetensiyasining shakllanishi

Maktalbgacha ta'lim bosqgichida bilish kompetensiyasi asosan o'yin, tajriba va
amaliy faoliyatlar orgali rivojlanadi. Bu davrda bola atrof-muhitni bilishga qgizigadi,
savol berish, izlanish, kuzatish orgali yangi bilimlarni egallaydi, mustaqgil fikrlashni
boshlaydi, tahlil, tagqgoslash, sintez qilish kabi tafakkur jarayonlarini o‘zlashtira
boshlaydi. Tarbiyachining vazifasi — bolalarning tabiiy bilishga bo'lgan ehtiyojini
go'llab-quvvatlash, ularni kuzatish, tajriba o‘tkazish, muammoli vaziyatlarni hal
etishga yo'naltirishdir. Boshlang'ich ta'lim bosqgichida esa bilish kompetensiyasi
yanada murakkab darajaga o'tadi. O'quvchilar: o'gish, yozish, hisoblash, tahlil gilish
ko'nikmalarini mustahkamlaydi; mustaqgil o'rganish, rejalashtirish, xulosa chigarish, k=
dalillash kabi faoliyatlarni o‘zlashtiradi; o'gituvchi rahbarligida o'z o'qgish faoliyatini
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boshgarishni o'rganadi. Bu jarayonda fanlararo integratsiya, muammoli o'qitish,
loyiha asosida ta'lim kabi metodlar bilish kompetensiyasini chuqurlashtiradi.
Maktabgacha va boshlang‘ich ta'lim uzviyligining ahamiyati. Bilish
kompetensiyasi uzviyligining ta’'minlanishi: bolaning maktab hayotiga psixologik va
intellektual tayyorgarligini kuchaytiradi; o'quv jarayonida oson moslashuvni
ta’'minlaydi; bilishga qizigishni doimiy ravishda qo'llab-quvvatlaydi; tafakkurning
uzluksiz rivojlanishiga imkon yaratadi. Maktabgacha ta'limda qgo'yilgan “bilishga
ishtiyoq” boshlang'ich ta'limda bilim olish madaniyatiga aylanadi. Shuning uchun bu
ikki bosgich o'rtasidagi metodik, mazmuniy va psixologik bog'liglik davlat ta'lim
standartlari, dasturlar va pedagogik jarayonlarda uzluksiz ifodalanishi lozim.

I-jadval

Maktabgacha ta’lim kompetensiyalari

L b

[ Kommunikativ kompetensiya ] | [ Ijtimoiy kompetensiya ]
> 4
[ Bilish kompetensiyasi ] [ Shaxsiy (men kompetensiyasi ]

Maktabgacha va boshlang‘ich ta’limda bilish kompetensiyasini uzviyligi

Ijtimoiy faol fuqarolik Matematik savodxonlik, fan Kommunikativ.
kompetensivasi, shaxs sifatida va texnika vangiliklaridan axborot bilan ishlash,
o‘-0‘zini rivojlantirish xabardor bo'‘lish hamda umummadaniy
kompetensiyasi foydalanish kompetensiyalar

| Boshlang‘ich ta’lim kompetensiyalari

O'tkazilgan adabiyotlar tahlili, nazariy manbalar va amaliy tajribalar shuni
ko'rsatadiki, maktalbbgacha va boshlang'ich ta'lim bosgichlari o'rtasida bilish
kompetensiyasining uzviyligini ta’'minlash zamonaviy ta'lim tizimining eng muhim
vazifalaridan biridir. Tadgigot natijalariga ko'ra, bu jarayonning samaradorligi bir
gator omillar bilan belgilanadi:

birinchidan, pedagogik faoliyatning psixologik va didaktik asoslari uyg‘un holda
tashkil etilishi zarur;

ikkinchidan, maktabgacha bosgichda shakllangan bilish ko'nikmalari
boshlang'ich ta'limda mantiqgiy izchillikda rivojlantirilishi kerak;

uchinchidan, ta'lim mazmunida o'yin, ijodkorlik, muammoli vaziyatlar va
mustaqil fikrlash elementlari yetakchi o'rin tutishi lozim.

Natijalar shuni ko'rsatdiki, maktalbgacha ta'lim bosqgichida bolalarda
kuzatuvchanlik, e'tibor, tasavvur, xotira, tahlil va sintez kabi kognitiv jarayonlar
shakllanadi. Boshlang'ich ta'lim esa ushbu kognitiv poydevorni yanada rivojlantirish,
chuqurlashtirish hamda bilish kompetensiyasini mustaqil fikrlash, mulogotga
kirishish, muammoni hal gilish va ijodiy yondashuv ko'nikmalari bilan boyitishga
xizmnat qiladi. Shu bois, bu ikki bosqgich o'rtasidagi uzviylik nafagat o'quv

dasturlarining mazmuniy uyg‘unligida, balki pedagogik metodlar, ta'lim muhiti va k=
o'gituvchi-tarbiyachi hamkorligi orgali ham ta’'minlanishi lozim. adgigot davomida

|
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aniglangan muhim natijalardan biri shuki, o'yin faoliyati va interfaol metodlar orgali
tashkil etilgan mashg‘ulotlar bolalarning bilishga qgizigishini oshiradi, ularni fikrlash,
kuzatish, taggoslash va umumlashtirishga o'rgatadi. Shuningdek, integrallashgan
mashg‘ulotlar — ya'ni fanlararo bog'liglik asosida tashkil etilgan darslar — bolalarda
bilish kompetensiyasining kompleks rivojlanishini ta'minlaydi. Bu yondashuy,
aynigsa, maktabgacha bosqgichdan boshlang‘ich ta'limga o'tishda tafakkurning
uzluksiz rivojlanishini kafolatlaydi.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, bilish kompetensiyasining uzviy rivojlanishi
uchun:

Pedagogik integratsiya — maktabgacha va boshlang‘ich ta'lim dasturlarining
magsad, mazmun va metodik jihatdan uzviy bog'lanishi zarur;

Psixologik uzviylik — bolaning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olib,
kognitiv rivojlanishni go'llab-quvvatlovchi sharoitlar yaratilishi kerak;

Metodik uyg‘unlik — o'yinli, muammoli, loyihaviy va interfaol yondashuvlardan
tizimli foydalanish lozim:;

Pedagoglar hamkorligi — maktabgacha tarbiyachilar va boshlang‘ich sinf
o‘gituvchilari o'rtasida muntazam alogalar, metodik tajriba almashinuvi yo'lga
go'yilishi lozim:;

Innovatsion texnologiyalar — kognitiv: rivojlanishni go'llab-guvvatiovchi ragamli
vositalar, vizual interaktiv metodlar va sun'ly intellekt asosidagi o'yinli platformalar
ta'lim jarayoniga tatbiqg etilishi zarur.

Shuningdek, xorijiy va mahalliy tadgigotlar tahlili shuni ko'‘rsatadiki, bilish
kompetensiyasining uzviyligini  ta'minlash nafagat o'quv natijalariga, balki
bolalarning ijtimoiy-madaniy moslashuvi, kommunikativ faoliyati va ijodiy
salohiyatiga ham ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. Shu bois, Ozbekiston ta'lim tizimida
maktabgacha va boshlang'ich bosgichlar integratsiyasini mustahkamlash bolalar
tafakkurini, idrokini va mustaqgil bilish faoliyatini rivojlantirishning eng muhim
yo'nalishlaridan biri hisoblanadi.

Umuman  olganda, tadqgigot natijalari  shuni  isbotlaydiki,  bilish
kompetensiyasining uzviyligi ta'lim jarayonining barcha bosgichlarida izchil
yondashuv, o'zaro hamkorlik, metodik yangilik va shaxsga yo'naltirilgan ta'lim
tamoyillariga asoslanishi kerak. Bu esa nafagat bilim olish sifatini oshiradi, balki bola
shaxsining intellektual, emotsional va ijtimoiy jihatdan uyg'un rivojlanishini ham
kafolatlaydi.
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