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ANNOTATSIYA

Sun'ly intellekt texnologiyalari bugungi kunda ta'lim platformalari, ijtimoiy tarmoglardagi
algoritmlar, sun'iy intellektga asoslangan suhbatdoshlar va ragamli hamroh ilovalar orgali
o'smirlar hayotiga chuqur kirib bormogda. Ushbu tadgigot 11-18 yoshli o'smirlarning
ma'naviy va intellektual rivojlanishiga sun'iy intellektning ko'p girrali ta'sirini tahlil giladi
hamda zamonaviy ilmiy manbalarni birlashtirib, imkoniyatlar bilan xavf-xatarlarni aniglaydi.
Olingan dalillar sun'iy intellekt va inson rivojlanishi o'rtasidagi murakkab o'zaro alogani
ko'rsatadi: bir tomondan, sun’iy intellekt individual yondashuv asosida o'gitish va o'quv
natijalarini sezilarli yaxshilaydi; boshga tomondan esa, tangidiy fikrlash, ijodkorlik va ijtimoiy-
emosional ko'nikmalar shakllanishiga salbiy ta'sir ko‘rsatishi mumbkin.

Mazkur ish sun'ly intellektni yoshlar rivojlanish jarayoniga muvozanatli integratsiya qilish
zarurligini ilgari suradi. Buning uchun dalillarga asoslangan siyosiy choralarini ishlab chigish,
kompleks ragamli savodxonlik dasturlarini joriy etish hamda etika va axlogiy me'yorlarga
asoslangan tartib-goidalarni amaliyotga tatbiqg etish taklif etiladi.

KIRISH

1.1. Tarixiy asos

Sun'ly intellekt texnologiyalari so'nggi o'n yilliklarda jamiyat hayotining deyarli
barcha sohalariga chuqur Kirib bordi. Avval kompyuter fanining tor sohasi sifatida
boshlangan bu yo'nalish bugun ta'lim, sog'ligni saglash, sanoat va madaniyatda
ingilobiy o'zgarishlar yasamogda.

Ta'lim tizimida sun'iy intellektning ahamiyati aynigsa yugori bo'lib, u individual
yondashuv asosidagi o'qgitish, avtomatlashtirilgan baholash, adaptiv o'quv tizimlari va
ta'limga kirish imkoniyatlarini  kengaytirish orgali o'quv jarayonini tubdan
o'zgartirmoqgda.

Sun'ly intellektning bu darajada tez rivojlanishi yoshlarning dunyogarashi,
fikrlash tarzi va gadriyatlariga ham bevosita ta'sir ko'rsatmoqgda. Aynigsa, ragamli
vositalardan faol foydalanadigan 11-18 yoshli o'smirlar uchun bu texnologiyalar o'z-
o'zini anglash, axlogiy garor gabul gilish va ijtimoily mulogotda muhim omilga
aylanmoqda.

1.2. Tadgigot magsadi

Ushbu ilmiy ishning asosiy magsadi — sun'ly intellekt texnologiyalarining
yoshlarning ma’'naviy va intellektual rivojlanishiga ko‘rsatadigan ta'sirini chuqur tahlil
gilish, ularning ijobiy va salbiy jihatlarini aniglash, hamda ta'lim va tarbiya sohasida

muvozanatli yondashuvni taklif etishdir. (§9)
Tadgigot quyidagi vazifalarni o'z ichiga oladi: (@)

- Sun’iy intellektning ta'limdagi roli va uning o'quvchi shaxsiga ta'sirini o'rganish; N
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- Yoshlarning tangidiy fikrlash, ijodkorlik va ijtimoiy ko'nikmalariga ta'sir
mexanizmlarini tahlil gilish;

- Sun'ly intellektdan foydalanishda axlogiy va ma'naviy muammolarni aniglash;

- Rivojlanish jarayoniga ijobiy ta'sir ko'rsatish imkoniyatlarini belgilash.

1.3. Tadgigotning ahamiyati

Mazkur mavzu zamonaviy davrda nihoyatda dolzarb hisoblanadi. Chunki sun'iy
intellekt endilikda nafagat texnik vosita, balki inson tafakkuri va gadriyatlariga ta'sir
etuvchi ijtimoiy hodisaga aylangan. Shuning uchun ham yosh avlodni bu
texnologiyalar ta'siridan himoya qilish emas, balki ularni ongli va mas'uliyatli
foydalanuvchiga aylantirish eng muhim vazifa sifatida garaladi.

Ushbu tadgigot natijalari ta'lim siyosatini shakllantirishda, pedagogik
amaliyotlarni takomillashtirishda hamda o'quvchilarni ragamli axlog me'yorlari
asosida tarbiyalashda muhim manba bo'lib xizmat gilishi mumkin.

2. Adabiyotlar sharhi

Sun'ly intellektning yoshlar rivojlanishiga ta'siri hagidagi ilmiy manbalar uchta
asosiy yo'nalishda o‘rganilgan: (1) ta'lim texnologiyalari, (2) ijtimoiy va ma’'naviy
ta'sirlar, (3) axlogiy va psixologik muammolar.

Ko'plab tadgigotlarda sun'iy intellekt asosidagi tizimlar o'‘quvchilarga individual
yondashuv asosidagi o'quv . yo'nalishlarini taklif etib, ularning o'zlashtirish darajasini
oshirishi aniglangan. Birog, bu texnologiyalar o'quvchining mustaqgil fikrlashini
kamaytirishi ham mumkin.

Sun’ly intellekt yordamida ishlovchi tarmoglar va tavsiya tizimlari yoshlarning
gadriyatlariga, dunyogarashiga va xulg-atvoriga bevosita ta'sir ko'rsatadi. Bu jarayon,
agar nazorat gilinmasa, axloqiy zaiflik, yolg'on axborot ta'siri va ma'naviy yo'nalishning
buzilishiga olib keladi.

Sun'iy intellekt algoritmlarining shaffof emasligi, ma'lumotlar maxfiyligi, ragamli
manipulyatsiya kabi masalalar yosh foydalanuvchilarni himoya qilishni talab giladi.
Shu bois, axlogiy mas'uliyat, algoritmik adolat va inson gadriyati ustuvorligiga
asoslangan yondashuyv zarurdir.

3. Tadqgigot metodologiyasi

Tadgigot sifat tahlil usullariga asoslangan bo'lib, so'nggi 5 vil ichidagi xalgaro
ilmiy magolalar, UNESCO, OECD va UNICEF hisobotlari tahlil gilindi. Shuningdek, 14—
18 yoshli 120 nafar o'smir o‘rtasida so‘'rovnoma o'tkazildi.

Natijalar kontent tahlili va tematik guruhlash orgali tizimlashtirildi, asosiy
g'oyalar “ijobiy ta'sir”, “salbiy ta'sir" va “axloqiy xavf" kategoriyalariga ajratildi.

4. Natijalar va tahlil

Tadqgigot natijalariga ko'ra:

- Sun’iy intellekt vositalaridan foydalanuvchi o'‘quvchilarning o'gish motivatsiyasi

27% ga yuqgori;

- Ammo, o'z fikrini mustaqil shakllantirish ko'nikmalari 18% ga pastroq;
- Sun’iy intellekt yordamida o'gish ijodiy fikrlashni go‘llab-quvvatlasa-da, ijtimoiy
mulogotni gisgartiradi.

Bu ma'lumotlar sun’iy intellektning ikkiyoglama tabiatini — rivojlantiruvchi va
cheklovchi jihatlarini — ochib beradi.
5. Muhokama

Tadgigotdan ko'rinadiki, sun'iy intellekt texnologiyalari yoshlarni o‘rganish, (M
izlanish va o'zini rivojlantirishga undaydi. Shu bilan birga, ular ongli nazorat va
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magsadli pedagogik yo'nalish bo'lmaganda, o'smir shaxsining shakllanishida
ma’'naviy bo'‘shlig paydo qgilishi mumkin.
Shuning uchun sun'ly intellektni ta'lim jarayoniga Kiritishda quyidagi tamoyillar

zarur:
1.
2.

3.

Texnologiya o'‘quvchini emas, o‘quvchi texnologiyani boshgarishi kerak;
O'gituvchilar uchun ragamli pedagogika bo'yicha malaka oshirish dasturlari
zarur;

Yoshlarning axlogiy immunitetini kuchaytiruvchi fanlar (axborot etikasi,
ragamli mas'uliyat) o‘quv dasturlariga Kiritilishi lozim.

6. Xulosa va tavsiyalar
Sun'ly intellekt  texnologiyalari  yoshlarning intellektual  salohiyatini

rivojla
foydal

ntirishda beqgiyos imkoniyatlar yaratadi. Ammo bu imkoniyatlardan to'g'ri
anish uchun:
Axlogiy me'yorlarga asoslangan siyosat ishlab chigish;

- Ta'lim jarayonida insoniy gadriyatlarni ustuvor saglash;

Har bir o'quvchi uchun tangidiy fikrlash va ongli garor gabul qgilishni
rivojlantiruvchi metodikalar yaratish zarur.

Shu tariga, sun'ly intellektni yoshlarning ma'naviy va intellektual taraggiyotiga
xizmat giladigan, balki. ularni. texnologiyaga. garam emas, texnologiyani ongli

boshqg

aruvchi insonlar sifatida shakllantiruvchi vosita deb garash kerak.
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