LE JARDIN DE LA P’TITE EPISOL




Le Jardin de la P’tite Episol
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Caractéristiques du jardin :

Un terrain de 300 m2 env. mis a
disposition par la commune de
Vernouillet (78540).

Sol composé essentiellement de terre de
remblai (construction).

Pas de source d’eau directe.

Acces occasionnel a un point d’eau de la
commune (récupération EP).

Nécessité d’aménager Erogressivement
le terrain : apport de substrat, installation
de cuves pour récupérer 'eau,
équipements de jardin.

Proximité de jardins familiaux (échanges
possibles avec les jardiniers)




Les objectifs :

Produire, a notre rythme, un complément
de fruits et légumes pour Uépicerie
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solidaire. ——

Favoriser le lien social par la mise en
ceuvre d’ateliers de jardinage.

Sensibiliser a l'environnement et a la
permaculture, contribuer modestement
au maintien de la biodiversité.

Promouvoir, par ce biais, une alimentation
saine et locale.

Créer un espace vert partage et
esthétique.




 Les activités :

* Installation progressive d’équipements (abri,
cuves a eau, serre, ...).

* Recherche de substrats (terreau, fumier, ...)
et amendement progressif du sol.

* Semis et plantations de légumes, entretien et
améelioration du jardin.

* Arrosage périodique.
* Récoltes des fruits et [égumes pour Uépicerie.

* Ateliers de jardinage avec les clients-
bénéficiaires volontaires de U'épicerie
solidaire.

* Compostage des déchets organiques de
’épicerie.

* Plantation d'arbres fruitiers et de plantes
aromatiques.
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Les premiers résultats :

150 kg de légumes produits pour le magasin
(2°™M€ année).

Espéces cultivées assez variées : tomates,
pommes de terre, courgettes, aubergines,
poireaux, courges, ...

Volonté de répondre aux besoins des clients-
bénéficiaires de U'épicerie en termes de
production.

Or%anisatio,n d’ateliers jardinage de mars a juin :
4 clients-bénéficiaires participants.

Moments de convivialité organisés : gouters
bénévoles/bénéficiaires, BBQ de l’association.

Réception d’une classe d’une école primaire de
Vernouillet pour visite du jardin.

Réduction des déchets alimentaires provenant
de Uépicerie par compostage.

Biodiversité préservée par le jardin.
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. * Perspectives:

Dévelop Ipement des échang?es avec AMAP
Les Ecolibris et jardins familiaux (substrats,

semis, plantations).

Maintien a minima de la production du
jardin (dépend du nombre de bénévoles).

Poursuite des ateliers en 2025 : de mars a
mai, les samedis, deux f0|s/m0|s ouverture
vers des publics différents (femmes,

enfants, ...).

Prollet a construjre (si financement) d’un
atelier pédagogique « du jardin a l'assiette »
combinant jardin, épicerie, cuisine, « mieux
manger », et associant les ateliers
concernés .

Réalisation d un « petit » mandala potager.

Réflexion sur les variétés cultivées et leur
diversité.




Remerciements a toutes les participantes et a tous les
participants !!!

Nous recherchons toujours des bénévoles pour venir
hous aider.

N’hésitez-pas a nous rejoindre : https://www.ptite-
episol78.com
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