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חברת "נהיגה בשליטה-כושר רגשי"
מעבירה סדנאות בנושא

אינטליגנציה רגשית
והשפעת הרגש על כל

תחומי חיינו בכלל
הנהיגה והתנהגות

בכביש בפרט.



המטרה המרכזית של
החברה היא לשנות

דפוסי התנהגות
ולהשפיע לטובה על

תרבות בכביש בכלל .
החברה מתמקדת במתן
פתרונות לגורם המרכזי
בתאונות דרכים: הגורם

האנושי.





החברה מקיימת
סדנאות אינטראקטיביות
הממחישות למשתתפים

כי בכביש , כנהגים
והולכי רגל הנהיגה

וההתנהגות הן בעיקר
פעולות רגשיות

הניתנות לשליטה

אורך הסדנה בין שעה לשעה ורבע

עד 40 משתתפים
החברה מביאה עמה את כלל הציוד הנדרש 

       )תלוי בקהל היעד וכמות המשתתפים(

       לטובת הפעילות.



כושר רגשי-נהיגה והתנהגות
בשליטה בכביש

סדנה ייעודית לגיל הזהב-כנוהגים 
והולכי רגל כאחת!

בשנים האחרונות ניכרת  עליה מדאיגה 

מאות אזרחים וותיקים נפגעים ואף מקפחים

על מנת להגביר את מודעות  האזרחים 

        במידת  מעורבותם הגבוהה של אזרחים 
        וותיקים בתאונות  דרכים.




        את  חייהם ליד ביתם, במעברי החצייה 
        ובמהלך הליכה פשוטה ברחוב.




        הוותיקים לבעיה זו, ועם חזון לפתור אותה
        חשבנו, חקרנו, בדקנו וגיבשנו פתרונות 

        ולבסוף יצרנו את הסדנה:
"כושר רגשי-נהיגה והתנהגות בשליטה בכביש"

על הסדנה...
הסדנה היא תוצר של הידע והניסיון הרב של חברתנו בתחום זהירות בדרכים ומניעת תאונות
במהלך סדנה דינאמית ושיתופית ואף הומוריסטית מתמודדים המשתתפים עם חוויות שונות

בחייהם מקשיי הגיל וההזדקנות, ביצוע ריבוי משימות, פער בין הרצון למסוגלות הפיזית
והתמודדותה עם היסחי דעת בחיים ובכביש .

הסדנה מחדדת את היותם האזרחים הוותיקים למודי ניסיון ובעלי הכלים הראויים להתמודד
עם

היותם הולכי רגל ואף נהגים בכבישים .
הסדנה חושפת את הקהל לסיכונים הרבים הנגרמים בשל התנהלות לא זהירה בדרכים

כהולכיי
רגל ושמה דגש על העובדה שכל אחד מאיתנו נושא באחריות אישית לגורלו ולסביבתו תוך
אמונה כי "הכל תלוי רק בי" ומחזירה את המוטיבציה והכוח לקחת אחריות אישית בהיותי

נהג
וותיק , הולך רגל ובכלל.

הסדנה בעלת אלמנטים הומוריסטים ,סרטונים , שמחה , תירגולים , ואלמנטים קומיים,
היוצרים

הזדהות בקהל ומעוררים רצון ומוטיבציה לשנות לטובה את ההתנהגות בדרכים .
נשמח לעבור אתכם את החוויה החד פעמית הזאת שנקראת "כושר רגשי-נהיגה והתנהגות

בשליטה בכביש"


