
تزويدإلىيهدف،التداولعالمفيللمبتدئينشاملدليلهوالملفهذا"
منالملفهذاإعدادتمالأساسية.التداولمفاهيملفهممتينبأساسالقارئ
شاملةتدريبيةدوراتتقديمفيمتخصصفريق،متداولأكاديميةفريققبل
والاستثمار.التداولمجالفي

فهمعلىالتداولعالمدخولفييرغبشخصكلمساعدةهوهدفنا:
الشائعة.الأخطاءفيالوقوعوتجنبأساسياته

وقدعالية،مخاطرعلىينطويالماليةالأسواقفيالتداول:هامتنويه
هذافيالواردةالمعلوماتالمستثمرة.الأموالكلأوجزءخسارةإلىيؤدي
ننصحكاستثمارية.نصيحةتعتبرولافقط،تعليميةلأغراضهيالملف

استثمارية."قراراتأياتخاذقبلمتخصصماليبمرشدبالاستعانة

:الملفهذافيشرحهسيتمعماشاملةنظرة

التداول:عالمعنمقدمة

تحقيقبهدفالأصولوبيعشراءلمفهوممبسطشرحالتداول؟هوما.1
الأسعار.تقلباتمنالربح

المحطاتوأهمالتداولنشأةعنمختصرةتاريخيةنبذةالتداول:تاريخ.2
تطوره.في

منالحماية)الربح،للتداولالرئيسيةالأهدافتوضيحنتداول؟لماذا.3
ثروة(.بناءالتضخم،

سوقالأسهم،)سوقالرئيسيةالأسواقأنواعشرحالأسواق:أنواع.4
السلع(.سوقالعملات،

التداول؟يعملكيف



اختياروكيفيةالتداولعملياتتسهيلفيالوسيطدورالمالي:الوسيط.1
موثوق.وسيط

مثلالتداولمنصاتاستخدامكيفيةشرحالتداول:منصات.2
MetaTrader 5.

أخذالخسارة،وقفبيع،)شراء،الأوامرأنواعشرحالتداول:أوامر.3
الربح(.

ومخاطرهاتعمل،وكيفالماليةالرافعةهيماالمالية:الرافعة.4
وفوائدها.

.افتتاحهااوقاتوعملهااليةوالبورصاتفهمالبورصات:.5

فيالمختصرةالرموزفهمكيفية:العملاتوالدولرموز.6
.المنصات

والأساسي:الفنيالتحليل

الرسومواستخدامالفني،التحليللمفهوممبسطشرحالفني:التحليل.1
التداول.قراراتاتخاذفيوالمؤشراتالبيانية

فيوالشركاتالاقتصاديةالأخبارأهميةشرحالأساسي:التحليل.2
الأصول.أسعارعلىالتأثير

علىتؤثروكيفالاقتصاديةالأخبارمتابعةكيفيةالأخبار:أهمية.3
الأسواق.

بالواقع.النظريةالمفاهيملربطواقعيةأمثلةاستخدامعملية:أمثلة.4

المخاطر:إدارة

الكبيرة.الخسائروتجنبالمالرأسحمايةالمخاطر:إدارةأهمية.1
أصولفيالاستثمارخلالمنالمخاطرتقليلالاستثمارات:تنويع.2

متنوعة.
متداول.لكلالمناسبالصفقةحجمتحديدالصفقة:حجم.3



الأوامرهذهاستخدامكيفيةشرحالربح:وأخذالخسارةوقفأوامر.4
الأرباح.وتحقيقالمالرأسلحماية

التداول:فيالبدءكيفية

وسيطمعتداولحسابلفتحاللازمةالخطواتتداول:حسابفتح.1
مالي.

الأرباح.وسحبالأموالإيداعطرقالأموال:إيداع.2
الدخولقبلتجريبيحسابعلىالتدريبأهميةالتجريبي:الحساب.3

الحقيقي.السوقإلى

بالتداول:المتعلقةالمخاطر

المستثمرة.الأموالكلأوجزءخسارةاحتمالالمال:رأسخسارة.1
والسياسية.الاقتصاديةبالعواملالأسواقتأثرالأسواق:تقلب.2
التداول.مجالفيالاحتيالعملياتمنالنفسحمايةالاحتيال:.3

:الاننبدأدعونا



التداول؟هوما

تقلباتمنالربحتحقيقبهدفالماليةالأصولوبيعشراءعمليةهوالتداول
وتبيعهامعينبسعرأرضقطعةتشتريأنكتخيلالأصول.هذهأسعار
نتحدثالأراضي،منبدلاًلكنالتداول.جوهرهوهذافترة،بعدأعلىبسعر
والسلع.والعملاتوالسنداتالأسهممثلماليةأصولعن

مال.مقابلالماليةللأصولتبادلهوصديقي،ياالتداولببساطة

الزمنعبررحلةالتداول:تاريخ
يتمالتبادلكانالقديمة،الحضاراتفيالسنين.آلافإلىالتداولتاريخيعود
تطورمعأخرى.بسلعةسلعةتبادلأيالمقايضة،خلالمنبدائيبشكل

تعقيدًا.أكثروأصبحتالتداولأساليبتطورتالحضارات،



السلعيتبادلونالناسكانحيثالتداول،أشكالأولىكانت:الطبيعيالتبادل
النقود.استخدامدونمباشرة

كفاءة.وأكثرأسهلالتداولأصبحالنقود،ظهورمع:النقودظهور

البيععملياتوتسهيلالتداولتنظيمفيساهمالبورصاتتأسيس:البورصات
والشراء.

الإلكتروني،التداولظهورإلىأدتالتكنولوجيةالثورة:الإلكترونيالتداول
الجميع.متناولفيالماليةالأسواقجعلمما
الأيام،تلكفيالقديمة.التجارةأيامإلىالوراء،إلىبالزمنتعودأنكتخيل
أقدمهوهذاوالملح.القمحبينالتبادلمثلمباشرة،السلعيتبادلونالناسكان
للتداول.شكل

ظهرتتعقيدًا.أكثروأصبحتالتداولطرقتطورتالوقت،مرورمع
هذهكلاليوم.نراهالذيالإلكترونيالتداولوأخيراًالبورصات،ثمالنقود،

للجميع.وصولاًوأكثرأسهلالتداولجعلتالتطورات

نتداول؟لماذا
التداول:عالمإلىالناستدفعالتيالأسبابمنالعديدهناك

التنبؤخلالمنالمتداولين.لمعظمالأساسيالدافعهوهذا:الربح●
مالية.أرباحتحقيقيمكنالأسعار،بحركة

بمرورالنقودقيمةانخفاضإلىيؤديالتضخم:التضخممنالحماية●
للحفاظوسيلةيكونأنيمكنالماليةالأصولفيالاستثمارالوقت.
للأموال.الشرائيةالقوةعلى

الماليالاستقلاللتحقيقوسيلةيكونأنيمكنالتداول:الثروةبناء●
الطويل.المدىعلىثروةوبناء



وتحدٍممتعةهوايةهوالتداولللبعض،بالنسبة:والتحديالشغف●
ذهني.

الفرصمنواسععالمالمالية:الأسواق
هناك.الماليةالأصولتداولفيهايتمافتراضيةأماكنهيالماليةالأسواق
الخاصة.وأصولهخصائصهمنهاولكلالمالية،الأسواقأنواعمنالعديد

:الأسهمسوق●
تشتريعندماالمساهمة.الشركاتأسهملتداولسوق:تعريف○

الشركة.ملكيةمنصغيرًاجزءًاتشتريفأنتسهمًا،
عندماالعالم.فيالشركاتأكبرمنواحدةهيآبلشركة:مثال○

الشركة.هذهفيجزئيًامالكًاتصبحفأنتآبل،سهمتشتري
تنويعالطويل،المدىعلىكبيرةأرباحلتحقيقفرصة:مميزات○

الاستثمارات.
والاقتصادية.العالميةبالأحداثتأثرعالية،مخاطر:عيوب○
يوميًا.الأسهمملايينتداوليتمحيثجدًا،عالية:السيولة○

شركةمثلما،شركةمنصغيرًاجزءًاتشتريأنكتخيل
تصبحفأنتسهمًا،تشتريعندماسهمًا.يسمىالجزءهذاآبل.
الشركة.هذهفيجزئيًامالكًا

وبالتاليالشركة،قيمةترتفعأننأملالأسهم؟نشتريلماذا○
ربحًا.فنحققأسهمها،قيمةترتفع

○
:)الفوركس(الأجنبيةالعملاتسوق●

البعض.بعضهامقابلالأجنبيةالعملاتلتداولسوق:تعريف○
ارتفعتإذااليورو.مقابلالأمريكيالدولارشراءيمكنك:مثال○

تربح.فأنتاليورو،مقابلالدولارقيمة



التداوليمكنعالية،سيولةالعالم،فيماليسوقأكبر:مميزات○
ساعة.24مدارعلى

الجيوسياسية.بالأحداثتأثرعالية،تقلبات:عيوب○
الأخرى.بالأسواقمقارنةسيولةأعلى:السيولة○

:السلعسوق●
والقمح.والنفطالذهبمثلالأساسيةالسلعلتداولسوق:تعريف○
سعرارتفعإذاالذهب.علىمستقبليةعقودشراءيمكنك:مثال○

تربح.فإنكالذهب،
تنويعالتضخم،ضدتحوطبمثابةيكونأنيمكن:مميزات○

الاستثمارات.
والجيوسياسية.الجويةبالعواملتأثر:عيوب○
أخرى.إلىسلعةمنالسيولةتختلف:السيولة○

هذا؟كللمعرفةنحتاجلماذا

على:يساعدكالتداولأساسياتفهم

الأسواق،تعملكيفتفهمعندما:أفضلاستثماريةقراراتاتخاذ●
استنارة.أكثراستثماريةقراراتاتخاذعلىقادرًاستكون

يساعدكبالتداولالمرتبطةالمخاطرمعرفة:المخاطرمنالحماية●
الكبيرة.الخسائرتجنبعلى

علىثروةلبناءوسيلةيكونأنيمكنالتداولمستدامة:ثروةبناء●
الصحيحة.المعرفةلديكيكونأنبشرطولكنالطويل،المدى

الكواليسوراءمنالتداول:يعملكيف



التداولرحلةفيشريككالمالي:الوسيط

هوالعالمية.المالبأسواقيربطكالذيالجسربمثابةهوالماليالوسيط
لإجراءاللازمةوالأدواتالتكنولوجيةالمنصةلكتقدممرخصةشركة

المالية.للأصولوالشراءالبيععمليات

المالي؟الوسيطوظائفهيما

تقومفإنكعملة،أوسهمبيعأوشراءتريدعندما:الأوامرتنفيذ●
السوق.فيبتنفيذهيقومالذيالوسيطإلىأمربإرسال

التحليلأدواتعلىتحتويتداولمنصةالوسيطيقدم:المنصةتوفير●
المتعددة.التداولوأوامرالسوق،وأخباروالأساسي،الفني

المالية.وأصولكأموالكبحفظالوسيطيقوم:الحفظ●
مجموعةإلىالوصولإمكانيةالوسيطيمنحك:الأسواقإلىالوصول●

العالمية.الماليةالأسواقمنواسعة

ماليًا؟وسيطًاتختاركيف

الجهاتقبلمنمرخصالوسيطأنمنتأكد:والموثوقيةالسمعة●
المختصة.الرقابية

الوساطاتتقدمهاالتيالعمولاترسومبينقارن:والعمولاتالرسوم●
المختلفة.

الأدواتوتوفرالاستخدامسهلةالمنصةأنمنتأكد:التداولمنصة●
تحتاجها.التي

الوسيط.يقدمهالذيالفنيالدعمجودةمنتحقق:الفنيالدعم●

الأسواقإلىنافذتكالتداول:منصات

منالمالية.الأسواقمعللتفاعلتستخدمهالذيالبرنامجهيالتداولمنصة
وتحليلالأوامر،وضعالأصول،أسعارمراقبةيمكنكالمنصة،هذهخلال

الأسواق.



●MetaTrader 5:
العالم.فيالتداولمنصاتأشهرمنواحدة○
والأساسي.الفنيللتحليلالأدواتمنواسعةمجموعةتوفر○
المستشارين.الخبراءباستخدامالآليبالتداولتسمح○

●TradingView:
وتطبيقالبيانيةالرسومرسملكتتيحقوية،فنيتحليلمنصة○

الفنية.المؤشرات
المحترفينالمتداولينقبلمنواسعنطاقعلىتستخدم○

والمبتدئين.
●Investing.com:

وأخبارالسوقتحليلاتتوفروتداول،اقتصاديةأخبارمنصة○
الشركات.

الفني.للتحليلأساسيةأدواتعلىتحتوي○

صفقاتكتنفيذكيفيةالتداول:أوامر

أوشراءعمليةلتنفيذالوسيطإلىترسلهاالتيالتعليماتهيالتداولأوامر
بيع.

Market)السوقأمر● Order):متاحسعربأسرعالصفقةتنفيذ
السوق.في

Limit)الحدأمر● Order):أومسبقًامحددبسعرالصفقةتنفيذ
منه.أفضل

Stop-Loss)الخسارةوقفأمر● Order):عنرصيدكحماية
مستوىإلىالأصولسعرانخفضإذاتلقائيًاالصفقةإغلاقطريق
معين.

Take-Profit)الربحأخذأمر● Order):تلقائيًاالصفقةإغلاق
محدد.ربحمستوىإلىالأصولسعريصلعندما



أمروضعيمكنكسيرتفع،معينةشركةسهمسعرأنتعتقدكنتإذامثال:
مستوىإلىالسعرارتفعإذاالحالي.السعرمنقليلاًأقلحدبسعرشراء
تلقائيًا.الأمرتنفيذفسيتمتحته،أوالمحددالحد

هامة:ملاحظات

الرصيدمنأكبربمبالغالتداوللكتتيحأداةهيالمالية:الرافعة●
المخاطر.منتزيدولكنهاحسابك،فيالمتاح

إلىومنصةلآخروسيطمنالعمولاترسومتختلفالعمولات:رسوم●
أخرى.

المستثمرة.أموالككلأوجزءًاتخسرقدمخاطر:يحملالتداول●

استخدامعلىللتدربتجريبيحساببفتحقمبالتداول،البدءقبلنصيحة:
التداول.وأوامرالمنصة

)وخسائرك(لأرباحكمضاعفةقوةالمالية:الرافعة

فيالمتاحالرصيدمنأكبربمبلغالتداوللكتتيحأداةهيالماليةالرافعة
صفقتك.حجملزيادةالوسيطمنمالاًتستعيرأنكتخيلحسابك.

المالية؟الرافعةتعملكيف

حسابكفيدولاركلفإن،1:100قدرهاماليةرافعةلديككانإذامثلاً،
أكبرصفقاتفيالتحكمتستطيعأنكيعنيهذاللتداول.دولار100يعادل
الفعلي.مالكرأسمنبكثير

المالية:الرافعةإيجابيات



الاتجاهفيالسوقتحركإذاأرباحكتضاعفأنيمكن:الأرباحزيادة●
المتوقع.

مختلفةأصولعلىاستثماراتكتوزيعيمكنك:الاستثماراتتنويع●
أكبر.بكميات

المالية:الرافعةسلبيات

أكبرستكونخسائركفإنضدك،السوقتحركإذا:الخسائرزيادة●
أيضًا.

يخسرفقدكبير،بشكلالأصلسعرانخفضإذا:التصفيةخطر●
قسرًا.صفقتكبإغلاقويقومأموالهالوسيط

المالية:الرافعةلاستخدامنصائح

التداول.مهاراتتتقنحتىمنخفضة:ماليةبرافعةابدأ●
مالك.رأسلحمايةالخسارةوقفأوامراستخدمللخسارة:حدودضع●
أمرالماليةبالرافعةالمرتبطةالمخاطرفهمالمخاطر:إدارةتعلم●

ضروري

العالميالاقتصادقلبالبورصات:

البورصة؟هيما

والبائعونالمشترونفيهيجتمعحقيقيأوافتراضيمكانهيالبورصة
تخيلهاالاستثمارية.والصناديقوالسنداتالأسهممثلالماليةالأوراقلتبادل
الماليةالأوراقتداوليتموالفواكه،الخضاربيعمنبدلاًولكنكبير،كسوق
الشركات.فيملكيةتمثلالتي

منأجزاءوبيعشراءفيهيمكنكالذيالمكانهيالبورصة،ببساطة
الشركات.



بالبورصات؟تهتملماذا

أحدهيالبورصةفإنأموالك،استثمارفيترغبكنتإذا:لاستثمارا●
المتاحة.الخيارات

عام،بشكلالاقتصادحالةالبورصاتreflectتد:الاقتصامتابعة●
صحيح.والعكسقوي،اقتصادعادةًيعنيالمؤشراتفارتفاع

البورصةفيالتداوليعتبرالأشخاص،لبعضبالنسبة:اليوميالتداول●
مهنة.أوهواية

البورصاتتاريخ

صغيرةأسواقًاالبدايةفيكانتمضت.قرونإلىالبورصاتتاريخيعود
إلىالأسواقهذهتطورتالوقت،مرورمعالسلع.لتبادلالتجارفيهاتتجمع

منظمة.بورصات

السابعالقرنفيتأسستالتيأمستردامبورصةهيمعروفةبورصةأقدم
عشر.

البورصاتأنواع

أسهمتداولفيوتتخصصشهرة،الأكثرهي:الأسهمبورصات●
الشركات.

والقطن.والنفطالذهبمثلالأساسيةالسلعتتداول:السلعبورصات●
الأجنبية.العملاتتتداول:العملاتبورصات●
وشركات.الحكوميةالسنداتتتداول:السنداتبورصات●

العالميةالبورصاتفيالتداولأوقات

تتبععام،بشكلولكنأخرى،إلىبورصةمنالتداولأوقاتتختلف
الجمعة(.إلىالاثنين)منالأيامنفسالكبرىالبورصات



الرئيسية:البورصاتلبعضالتداولأوقاتجدول

أحدثمنبالتحققيُنصحلذاتتغير،قدالأوقاتهذهملاحظة:
تداول.أيإجراءقبلالمعلومات

البورصيةالمؤشرات

S&Pمؤشرمثلاً،الأسهم.منمجموعةلأداءمقياسهوالبورصيالمؤشر
يعنيالمؤشر،هذايرتفععندماكبيرة.أمريكيةشركة500أداءيقيس500
جيدًا.أداءًحققتالمتحدةالولاياتفيالكبيرةالشركاتمعظمأنذلك

المؤشرات:أهمية

للسوق.العامالاتجاهفهمعلىالمؤشراتتساعدك:السوقأداءقياس●
فرصإلىتشيرأنللمؤشراتيمكن:الاستثماريةالفرصتحديد●

الأسهم.بيعأوشراء

المؤشرات:علىأمثلة



●S&P المتحدةالولايات:500
●Dow Jones:المتحدةالولايات
●Nasdaq Composite:المتحدةالولايات
●FTSE المتحدةالمملكة:100
●Nikkei اليابان:225
●Hang Seng Index:كونجهونج

تداولهاوكيفيةوالعملاتالدولرموز

والعملات؟الدولرموزهيما

يمثلاختصارهوالعملةرمزو،معينةدولةيمثلاختصارهوالدولةرمز
لتسهيلوالماليالدوليالتداولفيتستخدمالرموزهذه.معينةدولةعملة

المصطلحات.وتوحيدالتعاملات

مثال:

(US)المتحدةالولايات:الدولةرمز●
(USD)الأمريكيالدولارالعملة:رمز●

وحده؟الرمزتداوليتملالماذا

وهوأكبر،لشيءتمثيلمجردهوالرمزلأنوحدهالرمزتداوليتملا
عملاتمقابلتداولهاويتمالاقتصادية،للقيمةالقياسوحدةهيالعملةالعملة.
النسبية.قيمتهالتحديدأخرى

مقابلUSDشراء"أريدنقولبل"،USDشراء"أريدنقوللامثال:
EUR"تتغيرالدولارقيمةلأنهذايورو(.مقابلأمريكيدولارشراء)أي

الأخرى.للعملاتبالنسبةباستمرار

العملات؟تداوليتمكيف



السوق،هذافي(.Forex)الأجنبيةالعملاتسوقفيالعملاتتداوليتم
مثل:أزواج،شكلعلىالعملاتتداوليتم

●EUR/USD:الأمريكي.الدولاروبيعاليوروشراءيعني
●GBP/USD:الأمريكي.الدولاروبيعالإسترلينيالجنيهشراءيعني

أزواج؟شكلعلىالعملاتتداوليتملماذا

قيمةمقارنةفيأزواجشكلعلىالعملاتتداوليساعد:القيممقارنة●
أخرى.بعملةعملة

العملاتأزواجاستخدامللمتداولينيمكن:المخاطرمنالتحوط●
الأسعار.تقلباتمنللتحوط

والعملاتالدولرموزجدول



:المعادنوالاسهموالمؤشراترموزجدول

ملاحظات:

الإنجليزية.باللغةالدولةباسماختصارًايكونماعادة:الدولةرمز●
شائعبشكلويستخدمأكثر،أوواحدًاحرفًايكونأنيمكن:العملةرمز●

التداول.في
يتمالتيالأخرىالعملاتأزواجمنالعديدهناك:العملاتأزواج●

،USD/JPYمثلتداولها، EUR/GBP،.وغيرها



الرموز؟نستخدملماذا

العالم.أنحاءجميعفيالمتداولينبينالتواصلالرموزتسهل:التوحيد●
وأسهل.أسرعالأوامروتداولكتابةالرموزتجعل:السرعة●
أسماءكتابةفيأخطاءحدوثاحتمالمنالرموزتقلل:الدقة●

العملات.

ختامًا:

الرموزهذهفهمالتداول.عالمفيأساسيةأدواتهيوالعملاتالدولرموز
فيالتداولبدءفييرغبشخصلأيمهمةخطوةيعتبراستخدامهاوكيفية
الأجنبية.العملاتسوق

المالأسواقلفهمأداتكوالأساسي:الفنيالتحليل

الأسعارلغةقراءةالفني:التحليل

الفني؟التحليلهوما

البياناتدراسةخلالمنالماليةالأسواقلتحليلأسلوبهوالفنيالتحليل
ببساطة،المستقبلية.الأسعارباتجاهاتالتنبؤبهدفوالحجم،للسعرالتاريخية

استثماريةقراراتواتخاذالمتداولينسلوكلفهمالبيانيةالرسومقراءةفنهو
مدروسة.

الفني؟التحليلنستخدملماذا

السوقفيالسائدالاتجاهتحديدفييساعدنا:بالاتجاهاتالتنبؤ●
جانبي(.أوهابط،)صاعد،



الأوقاتأفضلتحديدفييساعدنا:والخروجالدخولنقاطتحديد●
الأصول.بيعأولشراء

مستوياتلتحديدالفنيالتحليلأدواتاستخداميمكننا:المخاطرإدارة●
وأخذالخسارةوقفأوامروضععلىيساعدنامماوالمقاومة،الدعم
الربح.

الفني:التحليلأدواتأهم

فترةخلالالسعرحركةعنقصةتحكيشمعةكل:اليابانيةالشموع●
معينة.زمنية

للسعر.العامالاتجاهتمثل:الترندخطوط●
منحيثالبيانيالرسمعلىمناطق:والمقاومةالدعممستويات●

الارتفاع.أوالانخفاضعنالسعريتوقفأنالمحتمل
المتوسطومؤشر(RSI)النسبيةالقوةمؤشرمثل:الفنيةالمؤشرات●

Moving)المتحرك Average.)

اليابانية:الشموعأنواع

المطرقةالشمعةمثلالاتجاه،تغيراحتمالإلىتشير:انعكاسيةشموع●
المعلقة.والشمعة

الشمعةمثلالحالي،الاتجاهاستمرارإلىتشير:استمراريهشموع●
والهابطة.الصاعدةاليابانية

الفنية:المؤشرات

السوق.فيوالبيعالشراءقوةيقيس:(RSI)النسبيةالقوةمؤشر●
زمنيةفترةخلالالإغلاقسعرمتوسطيمثل:المتحركالمتوسط●

معينة.

البيانيالرسموراءماإلىالنظرالأساسي:التحليل

الأساسي؟التحليلهوما



قيمةلتقييمذاتهاوالشركةالاقتصاديةالعواملعلىيركزالأساسيالتحليل
إلىالأساسيالتحليلينظرالسعر،حركةإلىفقطالنظرمنبدلاًالأصل.
النمو،الإيرادات،الأرباح،مثلالسعر،علىتؤثرالتيالأساسيةالعوامل
الاقتصادية.والبيئة

الأساسي؟التحليلنستخدملماذا

للأصل.الحقيقيةالقيمةتحديدفييساعدنا:العادلةالقيمةتحديد●
التيالشركاتعلىالعثورفييساعدنا:الاستثماريةالفرصاكتشاف●

عالية.نموإمكاناتلديها
فيبالاستثمارالمرتبطةالمخاطرتقييمفييساعدنا:المخاطرفهم●

معينة.شركة

الأساسي:التحليلعناصر

الأرباحمثلللشركةالماليةالبياناتدراسة:الماليةالبياناتتحليل●
النقدية.والتدفقاتوالخسائر،

والتحدياتالشركةبهاتعملالتيالصناعةدراسة:الصناعةتحليل●
تواجهها.التيوالفرص

علىتؤثرالتيالاقتصاديةالعواملدراسة:الاقتصاديةالبيئةتحليل●
والقطاع.الشركة

الاقتصاديةالأخبارأهمية

تؤديأنيمكنالمال.أسواقعلىكبيربشكلتؤثرالاقتصاديةالأخبار
صحيح.والعكسالأسعارارتفاعإلىالإيجابيةالأخبار

الاقتصادية؟الأخبارتتابعكيف

وماركترويترز،بلومبرج،مثل:الاقتصاديةالإخباريةالمواقع●
ووتش.



التحليلتوقعاتتنفيأوتؤكدأنللأخباريمكن:الفنيةالتحليلات●
الفني.

ينشرونوالمستثمرينالمحللينمنالعديد:الاجتماعيةالشبكات●
الاجتماعي.التواصلوسائلعلىتحليلاتهم

واقعيةأمثلة

البيانيالرسمعلىصاعدًانمطًالاحظتإذا:الفنيالتحليلعلىمثال●
سعره.بارتفاعتوقعًاالسهمهذاشراءتقررفقدمعين،لسهم

لشركةالماليةالبياناتبتحليلقمتإذا:الأساسيالتحليلعلىمثال●
هذهفيالاستثمارتقررفقدمستمر،نموفيأرباحهاأنإلىوتوصلت
الشركة.

منأفضلماليةنتائجعنشركةأعلنتإذا:الأخبارتأثيرعلىمثال●
سهمها.سعريرتفعأنالمحتملفمنالمتوقع،

الخلاصة

اتخاذعلىتساعدكأنيمكنقويتانأداتاهماوالأساسيالفنيالتحليل
يمكنكالتحليل،منالنوعينكلادمجخلالمنأفضل.استثماريةقرارات
فيها.تستثمرالتيوالأصولالسوقعناكتمالًاأكثرصورةعلىالحصول

الصفقة:وحجمالاستثمارات،تنويعالمخاطر،إدارة
الاستثمارعالمفيالحاميحصنكالمخاطر:إدارة

المخاطر؟إدارةهيما

ثمالاستثمار،فيالمحتملةالمخاطروتقييمتحديدعمليةهيالمخاطرإدارة
حمايةعمليةهيببساطة،المخاطر.هذهتأثيرمنللحداستراتيجياتوضع
المحتملة.الخسائرمنأموالك



مهمة؟المخاطرإدارةلماذا

علىالأرباحلتحقيقالأولىالخطوةهي:المالرأسعلىالحفاظ●
الطويل.المدى

السوقية.للتقلباتالسلبيةالآثارتقليلفيتساعد:الخسائرمنالحد●
مدروسة.قراراتلاتخاذالثقةتمنحك:أفضلاستثماريةقراراتاتخاذ●

المخاطر:إدارةأدوات

إلىالسعروصلإذاالصفقةلإغلاقتلقائيأمر:الخسارةوقف●
المحتملة.الخسارةمنيحدممامعين،مستوى

هدفكإلىالسعريصلعندماالصفقةلإغلاقتلقائيأمر:الربحأخذ●
الربحي.

أصولفيالاستثمارخلالمنالمخاطرتقليل:الاستثماراتتنويع●
مختلفة.

صفقة.لكلالمناسبالاستثمارحجمتحديد:الصفقةحجم●

واحدةسلةفيبيضككلتضعلاالاستثمارات:تنويع

الاستثمارات؟تنويعهوما

منمتنوعةمجموعةعلىاستثماراتكتوزيعيعنيالاستثماراتتنويع
هوالهدفالرقمية.والعملاتالعقارات،السندات،الأسهم،مثلالأصول،

واحد.أصلعلىيؤثرقدسلبيحدثلأيالسلبيالتأثيرتقليل

مهم؟الاستثماراتتنويعلماذا

فقط.واحدأصلأداءعلىتعتمدلا:المخاطرتقليل●
الطويل.المدىعلىأعلىعوائدتحقققد:المحتملالعائدزيادة●

الاستثمارات؟تنويعكيف

مختلفة.أصولفئاتفياستثمر:الأصولعبرتنويع●



مختلفة.قطاعاتمنشركاتفياستثمر:القطاعاتعبرتنويع●
مختلفة.أسواقفياستثمر:الجغرافياعبرتنويع●

المناسبالحجمتحديدالصفقة:حجم

الصفقة؟حجمهوما

واحدة.صفقةفيتستثمرهالذيالمالمقدارهوالصفقةحجم

مهم؟الصفقةحجمتحديدلماذا

كبيرمبلغخسارةمنيمنعكمناسبصفقةحجمتحديد:المخاطرإدارة●
واحدة.صفقةفيالمالمن

تؤثرقدعاطفيةقراراتاتخاذمنيمنعك:العواطفعلىالسيطرة●
حسابك.على

الصفقة؟حجمتحددكيف

التيحسابكمنالمئويةالنسبةحدد:المكافأةإلىالمخاطرةنسبة●
صفقة.كلفيالمخاطرتهافيترغب

الربحوأخذالخسارةوقفمستوياتحدد:الربحوأخذالخسارةوقف●
الصفقة.فتحقبل

السوقيةالتقلباتمنحمايتكالربح:وأخذالخسارةوقفأوامر

إلىالسعرانخفضإذاالصفقةلإغلاقتلقائيأمرالخسارة:وقف●
المحتملة.الخسارةمنيحدممامعين،مستوى

هدفكإلىالسعريصلعندماالصفقةلإغلاقتلقائيأمرالربح:أخذ●
ربح.تحقيقيضمنمماالربحي،

مثال:



خسارةوقفأمروضعيمكنكدولارات.10بسعرسهمًااشتريتأنكتخيل
9إلىالسعرانخفضإذادولارًا.12عندربحأخذوأمردولارات9عند

السعرارتفعوإذاأكبر.خسارةلتجنبتلقائيًاالصفقةإغلاقفسيتمدولارات،
ربح.لتحقيقالصفقةإغلاقفسيتمدولارًا،12إلى

إضافية:نصائح

حتىصغيرمالبرأسالتداولبتجربةابدأ:صغيرمالبرأسالبدء●
الخبرة.تكتسب

التداول.فيمهاراتكوتطويرالتعلمفياستمر:المستمرالتعليم●
فيتتسرعلاوالانضباط.الصبريتطلبالتداول:والانضباطالصبر●

القرارات.اتخاذ

ختامًا:

يجبأساسيةمفاهيمهيالصفقةوحجمالاستثمارات،تنويعالمخاطر،إدارة
زيادةيمكنكالمبادئ،هذهاتباعخلالمنوتطبيقها.فهمهامتداولكلعلى

التداول.عالمفينجاحكفرص

التداول؟عالمفيرحلتكتبدأكيف
تبدأكيفلتتعلمشيقةرحلةفيسننطلقاليومالتداول!عالمفيبكأهلاً

كمتداول.رحلتك

تداولحسابفتحالأولى:الخطوة

الثبوتية،الأوراقبعضإلىتحتاجالبنك،فيحسابفتحتريدأنكتخيل
هوالتداوليالحسابتداول.حسابفتحعلىينطبقنفسهالأمركذلك؟أليس
أوامركبوضعخلالهمنستقومالذيالمكانوهوالمال،أسواقإلىبوابتك
الأصول.وبيعوشراء



التداولي؟الحسابفوائدهيما

السلع،الأسهم،العملات،تداوليمكنك:العالميةالأسواقإلىالوصول●
والمزيد.

بسيطةالتداولعمليةتجعلالتداولمنصة:بسهولةالأوامرتنفيذ●
وسريعة.

الأسواقلتحليلقويةأدواتالمنصةلكتوفر:التحليليةالأدوات●
مستنيرة.قراراتواتخاذ

تداول؟حسابتفتحكيف

جيدة.سمعةولهمرخصوسيطعنابحث:موثوقًاوسيطًااختر.1
اسمك،مثلالمطلوبةالمعلوماتبتقديمقم:التسجيلنموذجاملأ.2

الإلكتروني.والبريدعنوانك،
طريقعنهويتكمنالتحققالوسيطمنكسيطلب:حسابكمنتحقق.3

سفرك.وجوازالشخصيةبطاقتكمننسخةإرسال
المنصة.لتجربةصغيرمبلغبإيداعابدأ:الأموالبإيداعقم.4

وساطة:شركاتعلىأمثلة

●eToro:للمبتدئين.الاستخدامسهلةللتداول،اجتماعيةمنصة
●XTB:منخفضة.ورسومالسريعالأوامربتنفيذمعروفوسيط
●FXTM:متنوعة.تداولوخياراتإسلاميةحساباتيقدم
●AvaTrade:الأصول.منواسعةمجموعةمعمتقدمةمنصةيوفر
●Plus500:متقدمة.فنيتحليلأدواتمعشعبيةمنصة

وسيط،كليقدمهاالتيالعروضبمقارنةقموسيط،اختيارقبل:ملاحظة
المتاحة.والأصولالمنصة،الرسوم،مثل

الأموالإيداعالثانية:الخطوة



الوسطاءمعظمالتداول.لبدءأموالإيداعإلىستحتاجالحساب،فتحبعد
مثل:متنوعةدفعطرقيوفرون

،Visa:والخصمالائتمانبطاقات● Mastercard.
البنكي.حسابكمنالمباشرالتحويل:البنكيةالحوالات●
،PayPalمثل:الإلكترونيةمحافظ● Skrill.

الأموال:لإيداعنصائح

البداية.فيخسارتهتستطيعممابأكثرتخاطرلا‍ر:صغي‍بمبلغابدأ●
تستخدمهاالتيالدفعطريقةأنمنتأكد:الآمنةالدفعطريقةاختر●

ومشفرة.آمنة

التجريبيالحسابالثالثة:الخطوة

تجريبي.حسابعلىبالتداولتبدأأنيفضلالحقيقية،بأموالكالمخاطرةقبل
تجربةخلالهامنيمكنكافتراضيةتداولبيئةلكيوفرالتجريبيالحساب
أموال.أيخسارةدونوأدواتهاالمنصة

التجريبي:الحسابفوائد

مختلفةتداولاستراتيجياتتجربةيمكنك:الاستراتيجياتعلىالتدرب●
مخاطر.بدون

المنصةميزاتجميععلىالتعرفيمكنك:المنصةعلىالتعرف●
ووظائفها.

الحقيقي.التداولإلىالانتقالقبلالثقةبناءعلىيساعدك:الثقةبناء●

مجانية.تجريبيةحساباتيوفرونالوسطاءمعظمملاحظة:

البدء،قبلالأرباح.لتحقيقضمانيوجدولامخاطر،يحملالتداول‍ر:تذك‍
الخاص.بحثكبإجراءوقمجيدًاالمخاطرتفهمأنكمنتأكد



واقعيةنظرةالتداول:بعالمتحيطالتيالمخاطر
كبيرة،أرباحًالكتحققأنيمكنمثيرةرحلةهوالماليةالأسواقتداول
المخاطروإدارةالجيدالتعلمتجاهلها.يمكنلامخاطرتحملأيضًاولكنها
العالم.هذافيالنجاحمفتاحهي

منهامفرلاالتيالحقيقةالمال:رأسخسارة

الأموالمنكلأوجزءخسارةهيالمتداولينتواجهالتيالمخاطرأكبرأحد
قدأواستثمرتها،التيالأموالكلتستعيدلاقدأنكيعنيهذا.المستثمرة
بالكامل.تخسرها

هذا؟يحدثلماذا●
مثلالعوامل،منبالعديدتتأثرالماليةالأسواق:السوقتقلبات○

يؤديمماالطبيعية،والكوارثالاقتصادية،السياسية،الأحداث
الأسعار.فيتقلباتإلى

علىبناءًخاطئةتداولقراراتتتخذقد:البشريةالأخطاء○
عواطفك.أودقيقةغيرمعلومات

الأرباحيضخمالماليةالرافعةاستخدام:الماليةالرافعة○
سواء.حدعلىوالخسائر

التعليم:أهمية●
المخاطرتمامًاتفهمأنيجببالتداول،البدءقبل:المخاطرفهم○

به.المرتبطة
قراراتاتخاذعلىيساعدكالتعليم:مدروسةقراراتاتخاذ○

أفضل.استثمارية
تطويرعلىتساعدكالجيدةالمعرفة:مالكرأسحماية○

الفعالة.المخاطرإدارةاستراتيجيات



بمبلغابدأخسارته.تحملتستطيعلاالمالمنمبلغًاأبدًاتستثمرلا:نصيحة
الخبرة.اكتسابمعتدريجيًاوزدصغير

شيءكلعلىالمؤثرالعاملالأسواق:تقلبات

هيالتقلباتوتغير.حركةحالةفيدائمًافهيالمحيط،تشبهالماليةالأسواق
منمتنوعةمجموعةعنناتجةوهيالأسواق،هذهمنطبيعيجزء

مثل:العوامل،

التضخم،تقاريرالفائدة،معدلاتعنالإعلانات:الاقتصاديةالأحداث●
الأخرى.الاقتصاديةوالبيانات

الحكومية،السياساتفيالتغيراتالانتخابات،السياسية:الأحداث●
الجيوسياسية.والصراعات

والأوبئة.الأعاصير،الزلازل،:الطبيعيةالكوارث●

التقلبات:تأثير

سريعة.أرباحلتحقيقفرصًاتخلقالتقلبات:فرص●
فادحة.خسائرإلىتؤديأنيمكنالتقلبات:مخاطر●

الهائلالسيولةحجمبسببالشديدة:التقلباتعلىحيمثالالفوركسسوق
الثانية.منبأجزاءحتىباستمرارتتغيرالأسعارفإنالفوركس،سوقفي

النصابينمننفسكحمايةالاحتيال:

الجدد.المستثمرينجهليستغلونالذينالأشخاصمنالعديدهناك،للأسف
مثل:عديدة،أشكالًايأخذالتداولعالمفيالاحتيال

التداول.فيمضمونشيءيوجدلا:مضمونةبأرباحوعد●
لـأموالهمبإعطاءالمستثمرينخداعيتمحيث:التداولعصاباتنصب●

عنهم.نيابةسيتداولأنهيدعيحساب""مدير



عالية،بدقةمزعومةتداولإشاراتبيعيتممزيفة:تداولإشاراتبيع●
تعمل.لاالواقعفيولكنها

قيمةأيتقدملاالثمنباهظةكورساتبيعيتم:وهميةتداولكورسات●
حقيقية.

الاحتيال؟مننفسكتحميكيف

تختارهالذيالوسيطأنمنتأكد:الوسطاءتراخيصمنالتحقق●
المختصة.الرقابيةالجهاتقبلمنمرخص

يصعبلدرجةجيدًاالأمربداإذا:الخياليةالوعودعنالابتعاد●
كذلك.يكونفربماتصديقه،

للاحتيال.تعرضكاحتمالقلمعرفتك،زادتكلما:المستمرالتعليم●

أنتالتداولي.حسابكإلىالوصولحقشخصأيتعطِلانصيحة:
أموالك.عنالوحيدالمسؤول

ختامًا:
وإدارةالمناسبةالمعرفةمعولكنبالمخاطر،محفوفنشاطهوالتداول

دائمًاتذكرالطويل.المدىعلىجيدةأرباحتحقيقيمكنكالجيدة،المخاطر
والانضباط.الصبريتطلبالتداولأن

الاقتصاديالمحللبقيادةمتداول،أكاديميةفريققبلمنالملفهذاإعدادتم
7عنتزيدالتيالواسعةبخبرتهعباسالأستاذيتميز.الزبيديصالحعباس
تطويرفيكبيربشكلساهموقدوالأساسي،الفنيالتحليلمجالفيسنوات

الملف.هذا

:عبرمعناالتواصليمكنكالمعلومات،منلمزيد



التداولفيرحلتكابدأ-متداولأكاديمية:الإلكترونيموقعنا●
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متداول:أكاديميةإلىالانضماممميزات

التداول.مجالفيواسعةخبرةذومتخصصعملفريق●
باستمرار.ومحدثةشاملةتدريبيةبرامج●
والأفكار.الخبراتلتبادلنشطتداولمجتمع●
الأكاديمية.أعضاءلجميعمتواصلفنيدعم●

المالي،الاستقلاللتحقيقوسيلةيكونأنيمكنالتداولبأننؤمننحن
"كامل.ووعيمدروسةبمخاطرةيتمأنيجبولكن
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