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Historie

Od roku 2013 byl hlavni trenérem Rugby Clubu Zdenék Zatloukal (byvaly reprezentant a prvoligovy hrac
Havifova a hra¢ Old Boys Praha).

Trénoval sou¢asné mladez a muze (ktefi hrali 7’s rugby). V tomto smiSeném tymu bylo primérné 25
hract praimérného véku 20 let.

Od zafi roku 2016 zapocal Petr Mark s tréninkem ,Lvi¢at, kdy se mladez odtrhla od muzského tymu.
Od zafi roku 2017 trénuje ,Lvigata“ Petr Mark, Laura Sicova

Od zafi roku 2018 trénuje ,Lvigata“ Petr Mark, Laura Sicova, Lenka Pun&ochéafova, Ladislav Mat&j
~Kozel“.

Od zafi roku 2019 trénuje ,Lvicata“ Petr Mark, Lenka Puncocharova.
(v zéloze trenér Laura Sicovéa a Josef Tésik)

Od z&fi roku 2020 trénuje ,Lvi¢ata“ Petr Mark, Lenka Pun&ochafova.
Od z&fi roku 2021 trénuje ,Lvicata“ Petr Mark, Lenka Pun&ochafova

Od z&fi roku 2022 trénuje ,Lvi¢ata“ Lenka Punochafova, Josef TéSik ,Masér”,
Pavla Polakova

Od z&fi roku 2023 trénuje Lenka Pun€ocharovd, Pavla Polakova, Katefina Ksandrova, asistent Josef
Tésik, spoluprace se Schrédingerovym institutem — stfedecni krouzek ,Lvicek®

Od zafi roku 2024 trénuje Lenka Puncocharova, Pavla Polakova, Katefina Ksandrova, asistent Martin
Bartak, spoluprace se Schrédingerovym institutem — stfedec¢ni krouzek ,Lvi¢ek® a pondélni ,Atleticka
priprava“
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Podzim 2024

V nové sezdéné zaCiname odpocati a plni sily. Bohuzel nas opustilo nékolik hracu, i kdyz
jsme to oCekavali, vzdy to zamrzi.

Pristoupili jsme tak ke zméné, kdy rozdélujeme nase klienty na hrace (jezdi na turnaje

a maji urcité povinnosti, vysSi hracsky pfispévek) a nehrace (pohybovy krouzek, nizsi
hracsky prispévek).

Sezonu jsme zahagjili 2.9.2024 tréninky, 7.9 nasi trenéfi absolvovali Skoleni AMMOR od
kategorie U10-19.

21.9.2024 AMMOR vs Ri¢any U16 0:70

Na domacim hfisti v Kralupech nad Vitavou jsme se utkali s jednim z nejlepSich tymu
v republice. Byl to prvni zapas v sezdné s novacky, ktefi pfechazeli z U14. Zapas byl
velice v duchu fair play a hragi Ri¢an nas uhrali na své dovednosti a predevs$im
sehranost, ktera nam chybi. V druhém polo&ase jsme se jiz vzchopili a Ri¢andm davali
mensi Sance skérovat. Byl to velice silny soupef.

22.9.2024 AMMOR vs Praga B U14 30:31

Neuvefritelny vysledek na prvni zapas a se silnym soupefem, zvlasté s novacky, ktefi
prechazeji z U12. Tento pfechod byva obzvlasté narocny. | kdyz se objevovaly
individualni akce, celkové jeli jako lokomotivy a soupefi nedali nic zadarmo, dokonce
v prvni puli vyhravali 20:5. Mohlo by to vypadat na slusné silny tym.

22.9.2024 U10 v Babicich

V této kategorii bohuZzel v letoSnim roce nepostavime tym a tak je potfeba souhra
s AMMORem. Bohuzel za¢atkem Skolniho roku a vykyvy poc€asi dochazi mezi hraci
k velké nemocnosti a tak se na tento turnaj rozjel pouze jeden nas zastupce a zahral si

v dresu Sedl¢any. Kdyz chce nékdo hrat rugby, nezastavi ho zkratka nic &

28.9.2024 AMMOR vs Slavia U16 5:48

Dalsi silny turnaj a navic na jeho domacim hfisti. UrcCité jsme se zlepsili ve skladkach,
ale stale pomalé Cisténi a zaspani obrany nas pfipravilo o spoustu mica. Bohuzel ani hra
hraci Slavie nebyla Cista a v duchu rugby, o to vice jsme radi, ze nase psychika je
natolik silna, Ze dokazeme takovy pfistup ustat.

2.10.2024 Skoleni KNT Tony Brabcem z Rugby Unie

Pocasi pfiliS nepfalo — zima, mrholeni, ale i tak jsme se sesli, abychom se zucastnili
licen€niho Skoleni KNT pfihravka a skladka. Zucastnili se trenéfi z naseho klubu ale i
Libereckého, zastupci nasich muz( a kadetd. Skoleni zorganizoval a uskuteénil Antonin
Brabec z Rugby Unie. Vzdy jsme velice radi za takova Skoleni.
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12.10.2024 AMMOR vs Petrovice/Olymp U16 15:48

V Rakovniku se nasi kadeti postavili proti spol. Petrovice / Olymp. Byla to velice krasna
hra z nasi strany. Vedly se nam skladky, brani mi¢i ze soupefovych ruckl i kontinuita
hry. Soupef vyuzival naseho pozdniho piemisténi a volného prostoru. Cim vice
postupujeme v kategoriich nahoru, tim vice se chovani protihraci podoba fotbalu —
fauly, simulace, neustalé stézovani si rozhodc¢imu.

13.10.2024 AMMOR vs Sever U14 71:17

Na hfisti v Kralupech n.VI. jsme se postavili proti spol. Sever (Jablonec, Liberec,
Petrovice). Pétky z nasi strany padaly jako listi na podzim az to byl nezajimavy zapas.
V takovych pfipadech nemaji Sanci nasi hraci pro sebe délat to nejlepsi, ucit se. Hra
byla chaoticka, ale to se da pfisuzovat i pfestupu z U12 do U14. AZ kdyZ se naSi dva
nejlepsi hraci prfesunuli do dresl soupefe, zacala se hra vyvijet pozitivné pro soupere
a uz to bylo zajimavéjsi.

13.12.2024 U10 v Petrovicich

Nasi tfi hraci se vydali do Petrovic hajit nas klub v barvach AMMORu. Dva ve
vykonnostni sk.C (2 vitézstvi ze 3) a jeden ve sk.B (1 vitézstvi ze 3). | kdyz poc&asi bylo
opravdu podzimni — vitr, dést, tak si to vSichni moc uZili a rozhodné nic nikomu nedali
zadarmo.

19.10.2024 AMMOR vs Praga B U16 7:60

Dnes jsme se postavili dalSimu tézkému soupefi na domacim hfisti v Kralupech n.VI.

| kdyz nam soupef dovolil jako prvnimu skérovat, nepodafilo se nam dale vyuZzit hraci
moznosti. O jedinou pétku se zaslouzili pravé rumbursti kluci, kdy Punochar pfihravkou
kopem do volného prostoru na kfidlo umoznil Téthovi vzit mi€ a sprintem jej donést az
za Caru.

23.10.2024 Halloween trénink

LetoSni Halloween jsme zvolili volné&ji, kdy hraci méli volné pole pusobnosti. Tréninku
a obleCeni do kostymu vyuzili i rodi€e a opét pfinesli spoustu skvélého a tématického
obcerstveni. Byl to opét velice pfijemné straveny spolecny trénink.

27.10.2024 AMMOR vs Olymp U14 71:17 - kontumace

Jeden z mala zapasu, kdy jsme odjizdéli znacné rozhoiceni. Na domaci hfisté tymu

Olymp jsme pfijeli z Rumburku, C.Budé&jovic, Kralup n.VI., urazili jsme pfes 100km,

abychom se na misté dozvédéli, ze domaci tym ma pouze 5 hraca a tudiz neni schopné

hrat. Navic byly podzimni prazdniny a hraci tak mohli travit svuj ¢as jinak nez

,zbyte€nou“ cestou do Prahy. Nakonec se tymy rizné prohazely a hralo se X rugby.
I ——
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3.11.2024 AMMOR vs Plius U14 42:20

Tym U14 jde za vitézstvim jedno za druhym a jeho tymova sehranost je zapas od
zapasu lepsi a jde to i vidét, soupeflim nedava pfili§ Sanci.

9.11.2024 AMMOR vs BVP U16 41:17

Prvni vitézstvi na domaci ptidé v Cesky Budgjovicich bylo zaslouzené. Soupefiiv tym se
potykal s mnohymi zranénimi a tak bylo potfeba je doplnit nasimi hraci. Padala jedna
pétka za druhou. Byli jsme radi za vitézstvi a klubum to zvedlo sebevédomi a dodalo
elan do dalSich zapasu.

10.11.2024 AMMOR vs Tatra B U14 63:15

Tak tohle jsme vazné necekali, a navic o takovy rozdil. Vyhrat nad Tatrou neni
jednoduchy a my to dokazali na domaci pudé soupefe. Nasi hraci byli jako lokomotivy,
rozjety a pfipraveny kazdou prekazku smést z cesty. Jsou neuvéfitelni.

16.11.2024 Krararubu vs Plius U16 19:27

Bohuzel posledni zapas se nam nepodafrilo otoCit v nas prospéch. | kdyz jsme vyhravali,
nedokazali jsme si nasledné poradit s uniky obranou. Psychicka nepohoda jiz byla znat
a nasledné zluté karty a Cervené nam pfiliS nepomohly, i kdyz mnohdy nebyly
opravnéné. Hrali jsme ale jako jeden tym a to je dulezité.

16.11.2024 Krararubu vs Plius a Tatra Smichov U14 pratelské utkani

Byla by Skoda nevyuzit moznosti a potrénovat v ramci pratelského utkani. Bohuzel
Plzen se zucastnit nechtéla a tak tym Krararubu musel doplhovat Plius a tak to trochu
ztracelo ucel. Proti tymu Tatra jsme si ale zahrali naprosto skvéle a vyrovnané.

31.11. U8 a U10 halovy turnaj Ri¢any

Jelikoz nejsme schopni dat tym ani v nizkém poctu hracu, ktery je potfeba na halové
turnaje a AMMOR tymy jezdi sami za své kluby, domluvili jsme se s tymem Liberec
a Jablonec pro spoleCenstvi Sever. Hraci se viibec neznali, vidéli se poprvé, ale hrali
jako jeden tym a $lo jim to naprosto skvéle.

1.12. U12 halovy turnaj Ri¢any

Nas jediny zastupce v této kategorii se rovnéz pfipojil ke spole€enstvi Sever, kdy
odehrali velice vyrovnané souboje.
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18.12.2024 Vanoc¢ni besidka U6-10

Velci hradi jiz besidky nemaji, ale ti mali si ji velice uzili. Byla pfipravena spousta her,
kdy pomahali na stanovistich i rodice. Nakonec byly i drobné odmény a vSichni
odchazeli velice spokojeni.

21.12 U8 a U10 halovy turnaj Riéany

Tym U8 ve spol.Sever odehral standartni zapasy, vyrovnané.

U10 vSechny tymy valcovali a byli postrachem soupefa. V dalSim turnaji v lednu jiz
prestoupi do vysSi vykonnostni skupiny, aby nasbirali nové zkuSenosti.

22.12 U12 halovy turnaj Ri¢any

Standartni vykon, vyrovnané turnaje ve vykonnostni skupiné B, coZ je skvélé. Kluci jsou
¢im dal vice sehranéjSi a rugby je bavi.

Nové miée a dalsi tréninkové pomucky v ramci dotaéniho programu
Usteckého kraje

Jiz nékolik let jsme méli sen, mit miCe s vlastnim potiskem s nasim logem. Diky dotacim
Usteckého kraje se nam to podafrilo. Navic jsme dokoupili spousty dal$ich tréninkovych
pomucek, které zpestfi nase tréninky.

Novy rok 2025
16.-19.1.2025 Kvilda Sumava U16

Tym AMMOR Krararubu je neskute¢ny. Kluci maji mezi sebou neuvéfitelné pratelstvi a
tak se vydali s trenéry na prodlouzeny vikend na Sumavu na horskou chatu Kvilda. Ve
bylo zaméfené na bézky, rugby, ale i otuZzovani, relax a zabavu. Mnohdy pobauvili
v8echny hosty a okolni.

18.1.2025 RSCM U14

Jan Ksandr a Nicolas Richter se jiz podruhé zucastnili tréninkového dne vybéru ve sve
kategorii. Antonin Benes je proskolil z pfihravky, potrénovali a méli i cviéné zapasy.

Jan Ksandr byl nakonec vybran i do uzSiho kola pro zapas v Némecku Heidelberg.
Bohuzel se Honza zranil na kolnim lyZafském kurzu a nemohl dale pokracovat.
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25.1.2025 U8 a U10 halovy turnaj Ri¢any

U8 vyrazili nadSeni a odhodlani vSechny soupefe pfevalcovat. Hrali opravdu skvéla a
hra je neskute¢né bavila.

U10 nastoupili ve sk.B v tymu Petrovic. Soupefi jsou mnohem tézsi, ale remizy se
podafily a vcelku i vyrovnané zapasy, coz je moc dobra zprava. Vzdy je co zlepSovat
a proto se téchto turnaju ucastnime. Je to vzdy obrovska davka zkuSenosti.

26.1.2025 U12 halovy turnaj Riéany

Jediny nas zastupce U12 se nezalekl a s kamarady z Liberce se neohrozené vrha do

Vv s

31.1.2025 LaserGame Liberec U12-19

Na pololetni prazdniny jsme se vydali do Liberce na LaseGame, kde si pofadné hraci
zaradili, uvolnili a nasledné nezdravé obcerstvili v MC Donald’s.

8.3.2025 U8 halovy turnaj Ri¢any

Posledniho halového turnaje v Riéanech se zt&astnili pouze nasi nejmensi hragi. Byli
doplnéni stalicemi z Petrovic. Hraci si to velice uzili, ale jiz nyni se musi pfipravovat na
turnaje venku na trave, coz bude zase trochu jiné.

8.3-9.3.2025 Kemp AMMOR U14-16

O tomto vikendu probéhl prvni letoSni AMMOR kemp, ktery nesl za cil pfedevSim se po
dlouhé zimni pauze vidét a trochu sehrat, jelikoZ nas hned nadchazejici vikend Cekaji
prvni zapasy. Vikend byl pro hrace velice fyzicky naro¢ny, ale bylo skvélé vidét zase
vSechny pohromadé.

15.3.2025 1.soutézni zapas U16 KRARARUBU vs Praga 0:77

Prvni zapas se odehral na domacim hfisti v Rakovniku. Bohuzel nam vypadlo diky
zranéni nékolik skvélych hracl a v tymu byla i spousta novacku. | kdyz se pro nas zapas
nevyvijel viibec dobfe, nedali jsme se do posledni vtefiny. Poslednich 15 minut z nasi
strany bylo velice intenzivnich s velkym natlakem na soupefe, ktery zacal chybovat, ale
bohuzel ani to nestacilo.

16.3.2025 1. soutézni zapas U14 KRARARUBU vs Bystrc 10:46

Starsi zaci méli velice silného soupefe pro uvodni ¢ast sezény. Rovnéz jsme hrali doma

v Rakovniku. Bohuzel hra¢im schazel elan a chut vyhrat, ale konec¢ny vysledek byl

prijemné&jSi pro hosty.
____________________________________________________________________________________________________________________|
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22.3-23.3.2025 Soustredéni s Petrovicemi

Jelikoz se nasi nejmensi spojili do spole€enstvi SEVER s Libercem, Jabloncem a
pfip.Petrovicemi, bylo nam nabidnuto, zuCastnit se kempu, ktery pofada Rugby klub
Petrovice. ZuCastnili se nasi dva mladsi zaci U10 — David Stejskal a Dan Boles. Prijeli
domu nadS$eni, ale unaveni. Ranni béhani, svickova, trénink, rozhodné jim to mnoho
pfineslo a doufame, Ze své nadSeni pfenesou i na dalSi hrace a jejich pfipadnou ucast
na podobnych soustfedénich.

29.3.2025 Kemp AMMOR U16

Kemp se uskutecnil v nasi druhé domoviné — Kralupy nad Vltavou. Bohuzel se
nedostavila spousta hra&t z dalich klubd, a tak efekt nebyl tak vyrazny. Karel Sevéik si
pfipravil nové utokové strategie a my se téSime, az je budeme moci vyzkouSet pfi
zapase.

30.3.2025 Zahajeni jarni sezony U8, U10

MladSi kategorie se konecné rozjely na turnaje na travé. Opét hraly za spolecenstvi
SEVER.US8 si zahrali velice vyrovnané zapasy na Slavii. U10 vyrazili na Tatru. Obé
kategorie soutézily v nejslabsi sk. C. Jelikoz nasi hraci U10 herné prevazovali, pfisti
turnaj budou muset jiz do vykonnostni sk. B.

A'i kdyz na vysledky nehrajeme a jsou spiSe pro nas jen orientacni, je dobré je znat.

U8 ulo0

Praga Sever 4:5 Sever Rigany 14:0
Sever Olymp 3.7 Sever Petrovice |11:4
Tatra Sever 5:7 Praga C | Sever 2:15
Sever Slavia 7:10 Tatra Sever 2:10
Vrchlabi Sever 6:5

6.4.2025 U14 KRARARUBU vs Sparta 10:67

Jelikoz Sparta ma své hfisté stale v rekonstrukci a mél byt pro tento zapas jako hostujici
klub, vypomohli jsme a zahraji si na hfisti v Kralupech. Dresy obou tym{ nesou
Cervenou barvu, a tak pro tentokrat budeme ve Zlutém (dresy Kralup n.V.). PoCasi se
zblaznilo a po nadhernych teplych dnech pfislo vyrazné ochlazeni a hraci nastoupili ve
2°C. Nastésti svitilo sluni¢ko, ale zna¢né foukalo.

NadsSeni do hry byl velice chladny. Hralo se na 1-2 hrace, Casto se vytvareli skupinky a

hfisté bylo volné na prunik a trestali nas za to velice ¢asto.
____________________________________________________________________________________________________________________|
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12.4.2025 U16 KRARARUBU vs Olomouc/Vyskov/Zlin 21:73

Vydali jsme se do kon¢in Moravy — 380km daleko, abychom sehrali zapas. Hfisté bylo
hodné tvrdé, ale poCasi pfalo. BohuZzel se kratce po zacatku v prvnim polo€asu zranil
zadak a pak uz jsme museli hrat ve 14 lidech. Zna&né nam vazla obrana. Utok byl velice
dobry a kluci zkouseli i novinky, které se naucili na kempu a byly z toho i pétky. Byl to
krasny pohled, i kdyz ne vitézny pro tym.

26.4.2025 U16 KRARARUBU vs Marianské hory / Havirov 3:69

| kdyZ jsme hrali na domacim hfisti, bohuzel se nam zapas vlbec nevydafil. Soupefi
hrali velice rychle, ,agresivné“, nékdy az nepfedvidatelng, a to i mnohdy na hranici
pravidel. Ale slava vitézum a my se z toho musime poucit, [épe reagovat na hru

soupere.

27.4.2025 U14 KRARARUBU vs Slavia Praha B 22:27

Velice vyrovnany zapas. Takové zapasy jsou nejlepSi a vSechny moc bavi. | kdyz jsme
nakonec podlehli, nas pocit byl skvély a zklamani minimalni. Spousta zkusenosti a pocit
vyrovnanosti s prazskym klubem.

27.4.2025 U8-U12 Turnaje za spolecenstvi SEVER (Liberec, Jablonec,
Petrovice, Rumburk)

U8 se rozjeli do Prahy na Spartu. Jiz néktefi hra€ z Petrovic se nadSené vrhaji do
naseho tymu, aby si zahrali v naSich barvach, coz je neskute¢né uzasné. Nase U8 jsou

v v

stfidaji vyhry, remizy a tu a tam i nevyrazna prohra.

U10 odehrali svuj turnaj na Slavii. Bohuzel moc naSich hracu nejezdi, a tak ti zoceleni se
snazi reprezentovat Rumburk, jak nejvice mizou a my dékujeme.

U12 se rozjeli az do PreloucCe. Ve vykonnostni skupiné B se rvali jak nejlépe dovedli. Ne
vzdy se to podafilo, ale spokojenost z turnaje byla velika, setkani s kamarady a rugby,
coz je to nejlepsi.

3.5.2025 U16 KRARARUBU vs Dragon Brno 17:52

Velka marodka na obou stranach tymu. V prvni pali jsme hrali velice vyrovnané. Bohuzel
ve druhé puli opét prevladl soupef, ktery vétSinu situaci hral na jednoho hrace a my se
s tim nedokazali psychicky poprat a délali zbytecné chyby.
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4.5.2025 U14 KRARAUBU vs BVP 5:50

Tento zapas jsme vyrazné projeli. Vabec se nam nedafilo. Spatna souhra, $patné
skladky, mi¢ neustale padal z rukou. Ale i takové zapasy jsou a je potfeba se z toho
poucit. Pfedci jen hormony se boufi a Clovék nikdy nevi, s jakou naladou hraci dojedou.

8.5.2025 Vylet na Bezdéz

Nasi nejmensi vzali i své rodiCe a sourozence, kamarady na vylet na Bezdéz. Jelo se
vlakem, kde jsme vSichni mohli byt spolu a povidat si. Na hrad vedla cesta vzhuru
lemovana ukoly k nalezeni pokladu. V§em se vylet moc libil. Utuzovani vztah( i mimo
hFisté je pro nas dullezité.

10.5.2025 U16 KRARARUBU vs BVP 22:47

BVP je velice vyrovnanym soupefem pro nase spolecenstvi a jiz v minulosti jsme ho
nejednou porazili. Na podzim tym BVP trapila velka marodka a zranéni béhem zapasu a
my méli spoustu hracd, nebyl pro nas problém jim pfidat nase hrace do poctu a hrat
vyrovnany zapas. Bohuzel tentokrat to s pocty bylo obracené a tym BVP nam vstfic
nevysel. Byli jsme v oslabeni, BVP méli i na stfidani a vice hracu na hristi. Ale nasi hraci
se s tim rvali a vysledek nakonec nebyl az tak vyrazny a pro nas to bylo urc€itym
zpusobem i vitézstvi, kdyZ jsme schopni bodovat i za téchto podminek. Nase hra byla
vice promyslena, hraci zkouseli taktiky a soupef jen vyuzil nase chyby ke skérovani.

11.5.2025 U14 KRARARUBU vs Sparta 19:77

Do tohoto zapasu mnozi nastupovali s tim, ze prohrajeme, a to je zakladem pro Spatnou
psychiku. Coz se potvrdilo. Bohudik i pfesto se nam podafilo skérovat a ne jednou.

11.5.2025 U8 Liber

Nasi nejmensi se snazi ziskat co nejvice zkuSenosti a jezdi a jezdi i do vzdalengjSich
koutu. Je skvélé vidét podporu rodi€t a chut hracd, ktefi se prodifou s micem
k uspésSnému polozeni a bodovani.

17.5.2025 U16 KRARARUBU vs Sparta 5:69

Cesta do Prahy se nam vubec nepovedla. Celkové jarni sezéna pro nas tym nebyla
pfizniva. Spousta kvalitnich hracl ma dlouhodobé zranéni, nékolik novacku, ktefi se
state€né perou v pomérné slozité situaci, néktefi jedou na 100% a sily uz dochazeji.
Moralka tymu nebyla tak dobra jako napf. na podzim Ci pfed rokem na jafe. A odrazi se
vSe na hfisti.

18.5.2025 U14 KRARARUBU vs Slavia Praha B 15:57
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Tentokrat se nam zapas vubec nevydafil. Zapas jiz nebyl tak vyrovnany jako prvni.
Souhra hracu vyrazné vazla a psychika povolila. To vSe se odrazilo na kone¢ném
vysledku. Ani této kategorii se na jare pfiliS nedafi.

24.5.2025 U16 KRARARUBU vs BVP 17:43

Zapas o posledni misto v tabulce jsme bohuzel prohrali. MUzZe nas tésit, Ze v podstaté
o byla shodna hra jako 10.5.2025. Ale nevzdavali jsme se. | kdyz uplynula sezéna
nebyla dobra, pro mnohé v U16 posledni, rozhodné jsme se nevzdavali. VIoZili jsme do
zapasu veskerou silu a psychickou odolnost a ukoncili sezénu se vztyCenou hlavou, Ze
jsme do zapasu vlozili vSe, co jsme mohli.

25.5.2025 U14 KRARARUBU vs BVP 0:5

Takovy zapas, kdy padne jen jedina a rozhodujici pétka, jsme dlouho neméli. Je Skoda,
Ze ta pétka nebyla k naSemu prospéchu, ale i tak velice krasny a vyrovnany zapas. Coz
je vzdy skveélé sledovat. Poprali jsme se tentokrat naprosto Uzasné a chvala hracim.

25.5. U8 v Babicich

Posledni turnaj sezény si odehrali i nasi nejmensi ve spoleCenstvi SEVER. Velice
vyrovnané zapasy i s prazskymi kluby. Vyhry, remizy ale i prohry o jeden bod, to bylo
krasné vyrovnané dopoledne pIné nad$enych rugbysttl z celych Cech.

28.5.2025 Détsky den a vyhlaseni sportovcu sportovnich klubu
Rumburk

Sportovni détsky den pofadany méstem Rumburk v dopolednich hodinach nevysel. Bylo
to poprvé, ale dést vyrazné prekazil plany. Odpoledni ¢ast, kdy doslo k vyhladeni
sportovcu klubl se pfesunul do vnitfnich prostor a my si to uzili. Letos byl nominovan
Martin Ksandr z U8 a Daniel Toth z U16. Gratulujeme.

31.5.2025 Voda Mala Skala

Na podzim se nam z ¢asovych divod( voda nepodafila uskutecnit, a tak jsme
naplanovali na kvéten. PoCasi v kvétnu bylo spiSe aprilové a do posledni chvile bylo
hlaseno 15°C, coz teda nic moc. Nakonec vyslo nadhernych 23°C, ale lokalni bourky.
Podafilo se nam proplout mezi dvéma bourkami naprosto bez uhony. Voda a kempy
plny vodakl a nadSenych déti. Zpét na start jsme opét nasedli na kolobézky. Velci si
samoziejmé dali zavody a ostatni projeli trat' v klidu s pohledem na okoli. UZili jsme si to
vSichni a kdo vi, tfeba opét zopakujeme. Vodacky vylet nebyl pouze pro hrace, ale i
rodi¢e, sourozence, kamarady. SeSlo se nas 25, coz bylo moc fajn.
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8.6.2025 U14 KRARARUBU vs Slavia B

Posledni zapas této sezény a pro nékteré i v kategorii U14. Tento zapas byl kontumovan
ve prospéch Slavie, jelikoz nase spolecenstvi jiz nebylo schopno postavit plnohodnotnou
soupisku.

14.6.2025 Havran Cup

Nejkrasnéjsi turnaj v roce pro kat. U8 a U10. Hradi jsou rozdéleni do dvou
vykonnostnich skupin a hraji v tymech svétovych rugby velmoci jako Irsko, Anglie,
Francie, Novy Zéland aj.

Nadherny nastup v tymech, s vlajkou, s hudbou.... Neuvéfitelné.

Turnaj se hraje cely den. Pro organizatory je to velice naro¢ne, ale odménou jim jsou
spokojeni hraci, trenéfi a rodicCe.

A ani tentokrat nechybél prezident CR Petr Pavel.
21.6.2025 Pratelsky turnaj spolecenstvi SEVER

Pro kat.U8-12 utvafime nové spolecenstvi s kluby Liberce a Jablonce. Trenéfi
z Jablonce uskutecnili pro spole€enstvi zabavny pratelsky turnaj, a to i pro kat. U14.

Krasné dopoledne stravené s rugby. NadSeni hraci a spousta zabavy.

28.6.2025 SnekRace

Jiz tradiéné& od r.2018 se U&astni nasi hradi b&Zeckého zavodu s prekazkami SnekRace,
ktery pofadaji nadSenci ve Chfibské. Jedna se o béh 1-2km a cca 10 nejriznéjsich,
nejrozmanitéjSich prekazek — prelez, podlez, vykoupej se, podlez pod ostnatym dratem,
zhoupni se,.....

Jako odménou jsou jim malé drobnosti od pofadatell a naprosto nadherna medaile.

Uz se téSime zase za rok.

Cervenec |/ srpen 2025 Navstéva priméstského tabora z Dééina

Oslovila nas kamaradka z Dé&Cina, ktera pofada priméstske letni tdbory, zda bychom
jejich détem neukazali néco z rugby. Je to pro nas pfilezitost, a i béhem prazdnin a
dovolenych radi vyhovime.

Pfijelo k nam cca 25 déti rGzného véku. Pfipravili jsme si pro né rlizna stanovisté se
zakladnimi dovednostmi rugby, néjaké hry a odménou jim byl nejen skvély zazitek
S novym sportem, ale i drobna pamatka na Rugby Lions Rumburk.

I ————
RUGBY CLUB LIONS RUMBURK Z.S., OD ROKU 2013, JEDINY RUGBY CLUB V USTECKEM KRAJI



Dékujeme za cely rok uzasnych tréninka a zazitku.
Tésime se na dalSi sezénu.
Rugby zdar !!!
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