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Moments inoubliables 3
VOYAGES INTERIEURS RENCONTRES EXPERIENCES

Evaluation de I'année 20 20 Notes
( Relation a mon corps OO0 0O 000 0O OO0 O \

Confiance en soi OO0 00000 O0OCo

Relations intimes OO0 0000 O 0O OO0

Plaisir & Sensualité OO0 0O 0O 0O0O0 OO OCO0o

Communication affective | O O O O O O O O O O
Désirs & Limites OO0 0O OO0 OO0 OO0

Ce que j'ai appris 3

Sur moi -méme:

Sur mes relations intimes : :

Dans mavieintime:

Sandra Frieden
sandra-frieden-sexotherapeute.com



