
  

1° CAMPIONATO DI CALCIO A 7 DEL LUNEDI  
CAMPO SPORTIVO SANTO STEFANO  

 Stagione Sportiva 2024/25  
 

La manifestazione organizzata nell’ambito del settore attività ricreativa per la quale valgono le norme 
del regolamento organizzativo, è aperto a tutti gli atleti amatoriali e tesserati ( Si può iscrivere in rosa 
o 1 TESSERATO di calcio a 11 (massimo 1^Cat) , massimo 3 Tesserati di Calcio a 5 di serie C o 
massimo di 3 giocatori juniores o di categoria inferiore. 
  

REGOLAMENTO  v.1.2 del 29 settembre 2024 
  
ART. 1  
  
Il Torneo è ad invito e l’accettazione delle adesioni è in relazione ai posti disponibili e a discrezione 
della Società organizzatrice.   
  
La domanda di iscrizione con i nominativi dei giocatori partecipanti e l'iscrizione al Torneo di EURO 
380,00€, debbono pervenire entro e non oltre 3 TRE giorni prima dei sorteggi, per permettere agli 
organizzatori di effettuare le teste di serie.   
  
Tutti i giocatori iscritti in distinta oltre all’iscrizione devono versare all’organizzazione del Torneo, 
prima di ogni gara una quota di 40€ Totali per squadra quale pagamento arbitro e affitto campo ( 
comprensivo di luci, spogliatoi ed attrezzatura )  

  
Il torneo si svolge sul campo sportivo sintetico “COLOMBERA” di Santo Stefano ( tracciatura di 
2 campi a 7 )   
  
ART. 2  
  
Qualora una squadra si ritirasse prima dei sorteggi, considerate le difficoltà che creerebbe 
all’organizzazione, perderà il diritto alla restituzione del 50% versato.  
  
ART. 3  
  
Al momento dell’iscrizione ciascuna squadra dovrà presentare una lista di massimo 12 atleti, con le 
rispettive generalità ed una fotocopia del documento di riconoscimento e indicazione degli eventuali 
tesserati. atleti.   
  
 N.B. i premi finale per le squadre vincitrice saranno in proposizione ai giocatori iscritti con un 

massimo di 12 premi.   
  
ART. 4  
  
Tutti i calciatori tesserati F.I.G.C. partecipanti al torneo, prima di scendere in campo dovranno 
sottoscrivere una autocertificazione rilasciata dalla Società organizzatrice. Detta autocertificazione 
verrà depositata presso il Centro Sportivo Educativo Nazionale di Imperia.    
  
Per i giocatori minorenni l’autocertificazione dovrà essere sottoscritta dai propri genitori o di chi ne 
fa le veci.    
 



ART. 5  
  
In caso di infortunio il giocatore può essere integrato nella lista dei massimo 12 atleti da altro giocatore 
(non partecipante al CAMPIONATO)  
In tutte le fasi del campionato la sostituzione di un atleta occorre, il certificato in originale, del Pronto 
Soccorso e/o il certificato, sempre in originale, di ricovero dell’Ospedale indipendentemente dei 
giorni prescrittigli, oppure un certificato del proprio medico di famiglia.   
  
Limitatamente ad interventi chirurgici si accettano anche i certificati di case di cura private.  Qualora 
il giocatore infortunato fosse impossibilitato, per vari motivi, a presentare l’originale dei certificati   
si ritengono validi anche quelli inviati tramite - WhatsApp. e-mail ecc. Il giocatore sostituito non 
potrà più far parte del torneo.  
  
  
ART. 6  
   
Le gare si svolgono con un numero massimo di  7 giocatori più un massimo di 5 riserve. Durante lo 
svolgimento della gara sono ammesse sostituzioni tipo Basket a gioco fermo Il giocatore subentrante 
deve attendere che il compagno sostituito sia completamente fuori dal terreno di gioco.   
  
Una gara non potrà essere iniziata o proseguita nel caso in cui una squadra si trovi ad aver meno di 
quattro giocatori. La Società organizzatrice al fine di evitare danneggiamenti e/o favoritismi ad una 
e/o ad un’altra squadra applicherà a quella che si presenterà incompleta una sanzione, di cui all’Art. 
3 dell’estratto del regolamento allegato.    

  

  
NORME DI CARATTERE GENERALE  

  
ART. 7  
  
Il dirigente responsabile di ogni squadra dovrà presentare una distinta dei giocatori che vorrà 
impiegare durante il Torneo, nella stessa distinta, dovranno essere indicati gli atleti, un dirigente 
responsabile ed un allenatore.  
  
Con l’apposizione della propria firma sulla distinta il direttore di gara conferma l’avvenuta 
identificazione degli atleti mediante i documenti di riconoscimento esibiti.  
  
ART. 8  
  
La società che intende proporre reclamo dovrà farlo per iscritto entro 15 minuti dal termine 
dell’incontro consegnandone copia al comitato organizzatore ed alla società avversaria.  
  
Qualsiasi reclamo è regolamentato dall’articolo 25 
  
La commissione tecnica, formata dal Comitato organizzatore e da un esterno, si riserva di decidere in 
tempo utile e/o comunque, prima della successiva partita della squadra reclamante. La squadra 
ricorrente sarà informata della decisione presa.  
I Dirigenti, gli sponsor e i giocatori partecipanti al Torneo per quanto concerne le decisioni e i fatti 
sportivi accaduti nel corso della manifestazione non possono far ricorso ad altri organi se non a quelli 
sportivi, fermo restando eventuali incidenti che abbiano causato lesioni personali.  
  



ART. 9  
  
Sia nella fase eliminatorie, ed nel percorso di tutto il CAMPIONATO , i tempi di gioco avranno la 
durata di 25 minuti per tempo, con intervallo di 5 minuti.  
  
Le gare dei playoff saranno in gara secca, al termine dei 2 tempi supplementari da 5 minuti in caso di 
parità si qualificherà la squadra meglio classificata al termine della regular season. 
Le gare dei quarti si svolgeranno in gare di andata e ritorno, in caso di parità assoluta ( totale gol fatti 
e subiti tra andata e ritorno ) si disputeranno 2 tempi supplementari di 5 minuti, in caso di parità si 
qualificherà la squadra meglio classificata al termine della regular season. 
  
Per gli incontri di semifinale ( con gare di andata e ritorno ) e finale (gara secca) qualora al termine 
dei tempi regolamentari sussisterà un risultato di parità si disputeranno 2 tempi supplementari di 5 
minuti.    
In caso di ulteriore parità per stabilire la squadra vincente saranno tirati una serie di 5 calci di rigore, 
perdurando ancor la parità si procederà ad oltranza.  
  
I tiri dovranno essere eseguiti prima dai giocatori presenti sul campo al termine della gara, portiere 
compreso, e successivamente da tutti gli altri secondo l’ordine consegnato al direttore di gara.  
  
ART. 10  
  
Gli   incontri si svolgeranno nelle ore e date indicate nell’allegato calendario. Disponendo di 2 CAMPI 
probabilmente gli orari di inzio delle gare saranno 20, 20.15, 21, 21.15, 22  
  
OGNI SOCIETA’ HA A DISPOSIZIONE 2 GARE JOLLY ( 1 girone di andata e uno al girone di 
ritorno ) in tutto il Campionato IN CUI SI PUO’ CHIEDERE di spostare la gara, che verrà disputata 
nella settimana dei recuperi   
  
ART.11  
  
Il Campionato si svolgerà con gironi eliminatori nella prima fase.  
  
Per l’aggiudicazione dei posti in classifica nella fase eliminatoria sarà tenuto conto del seguente 
punteggio:  
  
• 3 punti per la vittoria;  
• 1 punto per il pareggio;  0 punti per la sconfitta.  
  
In caso di parità di punteggio nel girone eliminatorio, fra due o più squadre, l’ordine di classifica sarà 
determinato utilizzando progressivamente i seguenti criteri:   
• scontri diretti;  
• differenza reti negli scontri diretti;  
• migliore differenza reti generale;   
• maggior numero di reti segnate generale  minor numero di reti subite generale;   
• sorteggio.  

  
  
ART. 12  
 
Le gare saranno dirette da un arbitro designato dallo CSEN  



  
ART. 13  
  
La Società organizzatrice si riserva la facoltà di rifiutare l’iscrizione a giocatori, e dirigenti non 
ritenuti idonei allo spirito sportivo ed associativo della manifestazione.  
  
ART. 14  
  
In occasione della gara sono ammessi sul terreno di gioco, per ciascuna squadra interessata, previa 
identificazione da parte dell’arbitro le seguenti persone:  
  

 un dirigente responsabile;   
  

 un allenatore;   
  

 i giocatori di riserva;   
  

 un medico o massaggiatore dietro presentazione del relativo patentino.  
  
ART. 15  
  
Dieci minuti prima della gara il responsabile di ogni squadra dovrà consegnare all’arbitro e/o 
all’organizzatore della manifestazione, la distinta, sulla quale dovranno essere indicati i nomi dei 
dirigenti e/o accompagnatori, dei giocatori partecipanti al gioco.   
  
ART. 16  
  
Le gare devono iniziare puntuale come da programma.   
  
Il tempo massimo di attesa per la presentazione delle distinte e dei giocatori in tenuta di gioco è di 15 
MINUTI trascorsi i quali la società inadempiente sarà dichiarata rinunciataria.   
  
I giocatori delle squadre dovranno scendere in campo con identico abbigliamento (maglietta, 
calzoncini e calzettoni).   
  
In tutto le fasi del Campionato  in caso di colori facilmente confondibili con quelli della squadra 
avversaria, la sostituzione della maglia verrà stabilita tramite sorteggio.  
  
ART. 17  
  
Le squadre hanno l’obbligo di portare a compimento la manifestazione alla quale sono iscritte e di 
condurre a termine le gare iniziate.   
  
La squadra che non si presenta o rinunzia alla disputa della gara già iniziata, oltre al pagamento di 
una sanzione pecuniaria di euro 80€ ( l’intero costo della gara ), subisce ogni volta la perdita della 
gara con il punteggio di 3-0 e la penalizzazione di un punto in classifica.   
  
Ai fini delle reti segnate e/o subite per non favorire e/ o danneggiare nessuna squadra del girone si 
prenderà per tutte il risultato più favorevole.  
  
Le squadre che non si presentano a disputare le finali perdono il diritto del premio stabilito.  



  
Se, invece, una squadra si ritira da una gara iniziata o rimane con meno di 4 giocatori e, quindi 
impossibilitata a proseguire la gara ai sensi dell’Art. 6 del presente regolamento, fermo restando il 3-
0 e la penalizzazione di un punto in classifica, ai fini delle reti segnate e/o subite si considerano quelle 
conseguite sul terreno di gioco all’atto della sospensione se più favorevoli all’avversario, caso 
contrario, quelle del comma precedente.  
  
ART. 18  
  
 REGOLAMENTO CALCIO A 7 ALLEGATO  
  
ART. 19  
  
La squadra che rinunzia per due volte ad una gara è automaticamente esclusa dal Campionato . Tutte 
le gare disputate dalla squadra esclusa non avranno valore in classifica, che sarà ristabilita senza 
tenere conto dell’esito delle gare disputate.  
  
ART. 20  
  
Le squadre sono oggettivamente responsabili dell’operato dei propri dirigenti e giocatori. Qualora nel 
corso di una gara e/o al termine di questa si dovessero verificare incidenti, in base al referto arbitrale 
i responsabili saranno severamente puniti anche con la eventuale espulsione dal Torneo. Gli stessi 
non potranno in nessun caso chiedere la restituzione del pagamento campo e, iscrizione del Torneo 
ecc.  
  
Agli stessi effetti le squadre rispondono dell’operato e del comportamento dei propri accompagnatori 
e sostenitori, sia sul campo di gioco sia fuori. Le squadre, i dirigenti responsabili delle stesse 
rispondono inoltre dei danni provocati a cose ed ai direttori di gara.  
  
ART. 21  
  
I giocatori e i dirigenti che si rendono responsabili della violazione delle norme del presente 
regolamento e delle regole del gioco, sono punibili, secondo la natura, della gravità dei fatti con una 
o più delle seguenti sanzioni:   
  
 Ammonizione: alla 4^ QUARTA ammonizione nel corso del Campionato scatta una giornata di  

squalifica, dopo due ammonizioni consecutive nella stessa gara il giocatore sarà espulso e scatterà 
una giornata di squalifica.   

  
 Espulsione: DIRETTA dal terreno di gioco comporta 2 GIORNATE di squalifica automatica che 

potrà essere aumentata in caso di particolare gravità evidenziata nei referti Arbitrali.  
  
  
Al termine del girone eliminatorio, fermo restando che le eventuali squalifiche dovranno, comunque, 
essere scontate anche durante gli incontri di inizio play-off, ottavi di finale quarti, semifinali e finali, 
le ammonizioni a carico dei giocatori saranno azzerate. Si precisa che qualora un giocatore nell’ultima 
partita della fase eliminatoria subisce una 4^ ammonizione verrà squalificato e dovrà scontare la 
relativa squalifica.  
La squadra che schiera in campo giocatori squalificati, non in distinta, su eventuale ricorso presentato 
dalla squadra avversaria e corredato dalle relative prove documentali, avrà la partita persa a tavolino 
con il punteggio di 3 – 0 e la penalizzazione di un punto in classifica.  



  
ART. 22  
  
Considerata la caratteristica ricreativa del Torneo la Società organizzatrice inserisce una deroga 
all’espulsione del portiere. Qualora ciò si verificasse, essendo l’unico della lista, la squadra potrà, a 
propria discrezione, pagare una sanzione di 15€ per schierarlo nella gara successiva, oppure fargli 
scontare la squalifica.   
  
ART. 23  
  
Con la partecipazione al Campionato tutti i partecipanti dichiarano di accettare incondizionatamente 
il presente regolamento (sottoscritto dai Dirigenti responsabili delle squadre) automaticamente con 
l’atto di iscrizione e di man levare la Società organizzatrice e il comitato organizzatore da ogni 
responsabilità inerente o conseguente alla partecipazione stessa sotto ogni profilo di danno e/o 
infortunistico.  
  
ART. 24  
  
Sarà prevista UNA FINESTRA di mercato invernale,  (tali date verranno aggiornate annualmente in 
funzione delle date di gioco previste e del calendario in cui il torneo si disputerà),  in cui sarà possibile 
tesserare nuovi giocatori per un massimo numero di 4 ( SVINCOLANDONE ALTRESI DALLA 
ROSA IN MODO CHE NON SI SUPERI IL NUMERO MASSIMO DI 12 GIOCATORI)  
  
E’ POSSIBILE tesserare un giocatore che è gia iscritto al campionato, in questo caso E’ 
CONSENTITO ESCLUSIVAMENTE UNO SCAMBIO con GIOCATORI di altre squadre del 
torneo.  E’ consentito tesserare un giocatore che ha partecipato al torneo ma è stato precedentemente 
svincolato da un’altra squadra. 
           
ART. 25 
 
Ricorso: se una società vuole presentare ricorso lo deve comunicare all’organizzatore entro 48 Ore 
dal termine della gara . 
Successivamente ( Entro 6 gg lavorativi ) deve compilare il modulo presente sul sito web nella sezione 
documenti ed inviarlo alla mail indicata, allegando attraverso bonifico bancario che verrà 
comunicato, la tassa di ricorso indicata sul modulo ricorso. 
Si ricorda che il ricorso può essere effettuato SOLO nel caso che la quota di iscrizione sia stata 
totalmente saldata. ( in questo caso assieme alla quota della tassa deve essere versata la rimanenza o 
la totalità della quota di iscrizione ).Nel caso in cui il ricorso venga accettato verrà restituita la tassa 
di ricorso. 
 
SITO INTERNET WWW.CAMPIONATOLUNEDI.IT IN CUI VERRA’ AGGIORNATO 
SETTIMANALMENTE TUTTE LE INFO RELATIVE ALLE PARTITE GIOCATE 
 
N.B. La Società Organizzatrice e il Comitato Organizzativo declina ogni responsabilità morale 

e materiale per danni arrecati a persone o cose, prima durante e dopo le gare, sia in 
campo che fuori.  

  


