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Parte I 

Sobre el artículo 

En este artículo hablaré un poco sobre Combativos con poca luz, historia, poca luz y baja 
visibilidad, mentoría y el uso de la linterna táctica en su aspecto teórico en combate físico 
en enfrentamientos armados. 

Como es un tema complejo lo dividiré en 2 partes. ¡Una excelente lectura! 

Introducción 

 

 
Puedo tener una linterna en una mano y un arma en la otra para luchar en entornos con 
poca luz, sin embargo, mi arma puede fallar, o ser agarrada, retenida, o simplemente no 
tener condiciones mínimas de disparo, en un entorno totalmente dinámico y confinado en el 
que la amenaza gana ventaja a través del espacio y el tiempo. 

El combate se vuelve peligroso no solo por la proximidad, sino también por la limitación 
visual y la complejidad de la lucha en estos entornos. 

"La linterna es una herramienta utilizada por el 
hombre para controlar o alterar el medio ambiente". 
E. Bettini 
El grappling es genial en la oscuridad teóricamente hablando (no puedo pelear con alguien 
que no puedo ver, pero puedo reaccionar con lo que siento) pero en la práctica debido a la 
falta de técnicas dirigidas a esta realidad y entrenamiento que desarrolle esta sensibilidad 
de lucha, probablemente te harán pelear en el "Método Braille". 

Recordando que podemos adaptarnos o improvisar en diferentes circunstancias durante un 
problema, pero esta adaptación debe darse alienada a una metodología correcta para que 
el individuo no sufra de excesiva flexibilidad en sus acciones. Es por eso que desarrollé 
Combatives Low Light. 
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Cualquiera puede realizar una tarea compleja en situaciones convencionales, sin embargo, 
solo uno es capaz de realizar tales tareas convencionales en situaciones no convencionales. 
Por lo tanto, no tenemos la capacidad de convertir algo en una ventaja si no tenemos 
una base, un concepto y fundamentos al respecto. 
Escucho mucho la palabra "Na Hora Sai" o trinomio NHS, incluso puede salir algo pero no 
será correcto y coherente con la situación. Cito aquí una frase de E. Bettini, Renombrado 
Oficial de la Policía Federal del COT, referente en Brasil en entrenamiento y operaciones 
especiales: 

"No confunda la capacidad de flexibilizar un 
determinado procedimiento con la ausencia de un 
procedimiento y la flexibilidad total. El exceso de 
confianza y la improvisación generan el peligroso 
trinomio del NHS". 
¿Poca luz o baja visibilidad? 

Definamos qué son la poca luz y la baja visibilidad para una mejor comprensión: 

▪ Low Light es cualquier entorno que, debido a la ausencia de luz artificial o 
natural, perjudica la visión, provocando dificultades para visualizar algo. La 
poca luz puede ocurrir por la noche y también durante el día, en este último 
caso, en lugares cerrados donde la luz artificial es insuficiente o la luz natural 
no entra en el recinto. 

▪ La baja visibilidad es el parámetro utilizado en meteorología para indicar la 
medición de la distancia a la que un objeto o luz se puede percibir claramente 
a través del aire. La visibilidad meteorológica depende de la transparencia del 
aire y afecta a todas las formas de tráfico, desde la carretera hasta el aire y el 
mar, y muchas otras actividades que dependen de la buena propagación de la 
luz a través de la atmósfera, como el trabajo policial en patrullas ostentosas 
en las calles. 
 

Es muy subjetivo definir bien qué es la poca luz y la baja visibilidad, ya que esto dependerá 
de la capacidad fisiológica del ser humano para ver las cosas. Sin embargo, para este 
artículo, la definición de cada término es importante, porque en condiciones de baja 
visibilidad la linterna puede ser ineficiente principalmente debido a problemas climáticos 
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(niebla, lluvia,.. etc.), iluminando parcialmente el lugar. En entornos con poca luz, la linterna 
puede mejorar satisfactoriamente la visión y ayudar en la orientación. 

Linterna, una herramienta disruptiva 

 

 
La linterna táctica es una herramienta disruptiva, lo que significa que tiene la capacidad de 
colapsar momentáneamente una acción inmediata o un ataque violento. 

Con el avance desenfrenado de la violencia y su evolución, es cada vez más común que 
policías, agentes de seguridad privada y civiles legalmente armados se enfrenten a los 
delincuentes en este escenario, porque cuanto más pequeño es el entorno, mayores son las 
posibilidades de enfrentar amenazas de cerca. 

Y el uso incorrecto de la linterna en enfrentamientos armados con poca luz puede ponerlo 
en desventaja, convirtiéndolo en un objetivo. Porque es indiscutible que la activación de la 
luz correctamente dependerá de su interpretación neuronal del escenario, basada en su 
comprensión y experiencias sobre estos escenarios. 

Por ejemplo: 

▪ Encender la luz no se limita a encontrar una amenaza, un error, en entornos 
desconocidos y oscuros, es fundamental que escanee el lugar buscando 
refugios, otras salidas, agujeros u objetos en el suelo que puedan hacerte 
caer... 

▪ Enfrentarse a alguien en un lugar oscuro y desconocido requiere varias 
cualidades de un ser humano, pero la técnica y el conocimiento son los que 
harán que estas cualidades sean relevantes. 

 

"El conocimiento de la información o de los datos 
aislados es insuficiente. Es necesario situar la 
información y los datos en su contexto para que 
adquieran significado... La contextualización es una 
condición esencial para la eficacia (funcionamiento 
cognitivo). […] Es necesario recomponer el todo para 
conocer las partes". 
D.Bayley 
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No existe una fórmula cartesiana, "receta de pastel", sin embargo, el objetivo de la doctrina 
antes mencionada es proporcionar a los agentes del orden y a las personas que portan una 
linterna en la adopción y uso de técnicas más apropiadas para una respuesta eficiente. 

 

 
Dado el caos y la imprevisibilidad del combate, es posible que los operadores/oficiales deban 
aplicar sus habilidades en una amplia gama de escenarios y adversarios. Las habilidades 
de combate entrenadas con una sola reacción o método de enseñanza pueden 
desarrollar la memoria muscular, pero no necesariamente la capacidad de adaptarse 
rápidamente a una demanda inesperada. ¡¡Hecho!! 

 

¿Qué es una linterna táctica? 

 

 
La linterna táctica para algunos entusiastas del tiro e instructores no tiene definición, muchos 
piensan que es pura moda usar el término. Bueno, en realidad hay un concepto erróneo 
porque el término no es incorrecto y tiene una historia al respecto. 

El 10 de enero de 1899, el inventor británico David Misell obtuvo la patente estadounidense 
n.º 617.592, que se concedió a la American Electrical Novelty and Manufacturing Company. 
Este "accesorio" diseñado por Misell funcionaba con baterías "D" colocadas de adelante 
hacia atrás en un tubo de papel con la lámpara y un reflector de latón en bruto en el extremo. 
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La compañía donó algunos de estos dispositivos a la policía de la ciudad de Nueva York, 
que respondió favorablemente a ellos. 

Anuncio de la linterna Ever-Ready de enero de 1899 que menciona la 

demanda contra presuntas empresas rivales que infringieron patentes.

La linterna de 1899 era un tubo de fibra con tapas 

de latón y lentes de vidrio en un extremo. 
En 1930, los oficiales de policía de la ciudad de Nueva York comenzaron a usar la linterna 
como herramienta de trabajo, siendo utilizada en empleos tácticos. 

Las linternas se han vuelto muy populares en China; A fines de la década de 1930, 60 
empresas fabricaban linternas, algunas de las cuales se vendían por solo un tercio del costo 
de los modelos importados equivalentes. La linterna Maglite fue la primera linterna táctica, 
fabricada en 1979, fue utilizada por la policía de Los Ángeles, Nueva York, Boston... Entre 
otras ciudades. 
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Operadores del SAS en el rescate de rehenes en la embajada iraní. Vea una ametralladora 

MP5 con una linterna de "LASER PRODUCTS Fountain Valley, CA" en un stand de HK. 

Productos láser que pronto se convertirían en Surefire. 
A diferencia de las linternas convencionales, la Maglite fue la primera linterna táctica porque 
aportaba cualidades orientadas al uso operativo, era resistente a los impactos, tenía una 
mayor duración, su iluminación era más fuerte y se utilizaba como palo. Con el avance de la 
tecnología a lo largo del tiempo, las linternas tácticas se han vuelto más pequeñas y han 
aumentado su potencia de iluminación. 

 

Maglite en el cinturón de la guarnición de un oficial de policía en 2000. 
La compañía Surefire en 1984, suministró al Departamento de Policía de Los Ángeles y al 
Departamento del Sheriff del Condado de Los Ángeles miras láser para uso de escopeta 
durante los Juegos Olímpicos de Verano de 1984. Más tarde, Laser Products desarrolló su 
primer producto bajo la marca "SureFire", una linterna montada en pistola en 1985. Y poco 
después, la empresa comenzó a suministrar linternas tácticas al ejército estadounidense y 
al FBI, siendo una de las mayores empresas pioneras en el campo de las linternas tácticas. 
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En 2004, la Comisión de Policía de Los Ángeles cambió a usar linternas más pequeñas, 
Alan Skobin, vicepresidente de la comisión, declaró que: 

"Esta política deja en claro que las linternas son para 
iluminación y desalienta su uso como herramienta de 
impacto. Y garantiza la seguridad del oficial de policía 
y protege al público. “ 
 

El 30 de marzo de 2007, el Departamento de Policía de Los Ángeles anunció que cambiaría 
a una linterna LED más pequeña y liviana que no se puede usar como bastón, en respuesta 
a un incidente muy publicitado en el que un oficial de policía fue acusado de usar fuerza 
excesiva contra un sospechoso usando una Maglite. 

En resumen, una linterna táctica se usa junto con un arma de fuego para ayudar a identificar 
el objetivo con poca luz, lo que permite al tirador, oficial de policía o soldado apuntar 
simultáneamente un arma e iluminar el objetivo. Las linternas tácticas pueden ser portátiles 
o montadas en el arma con el haz de luz paralelo al orificio. Las linternas tácticas también 
sirven como un método de fuerza no letal, utilizado para cegar y desorientar temporalmente 
a los objetivos. 

 

 

Linterna ultra X400 dedicada, con mira láser y 600 lúmenes. 
Generalmente, estas linternas son robustas, compactas, resistentes, portátiles, con gran 
potencia lumínica, con activaciones traseras y más funciones operativas. 

Aunque una linterna normal puede hacer la misma función que una táctica de manera 
adaptativa, no satisfará las necesidades operativas de un oficial de policía, soldado u 
operador. Por eso tiene este término, que no tiene nada que ver con la moda, sino con 
su funcionalidad y empleabilidad táctica. 
 
 

Historia de combatientes en entrenamiento con poca 
luz 

Después de la Segunda Guerra Mundial, surgieron guerras irregulares e insurgentes, los 
EE. UU. no pusieron mucho énfasis en ninguna innovación o protocolos de combate 
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operativos, solo en 1989 se diseñó un sistema para ejecutarse dentro de condiciones de 
combate específicas y rigurosas, llamado LINE que seguía los siguientes parámetros de 
entrenamiento: 

1. todas las técnicas no deben ser dominantes de la visión; Las técnicas se pueden 

realizar de manera efectiva en condiciones de poca luz o en otras condiciones de 

visibilidad reducida (es decir, humo o gas, peleas nocturnas) 

2. fatiga mental y física extrema 

3. utilizable por el infante de marina/soldado mientras usa equipo de combate completo 

4. La ejecución adecuada de las técnicas debe causar la muerte al oponente 

5. neutralidad de género; debe ser utilizable por y contra ambos sexos 

Estos parámetros se consideran las condiciones más probables a las que se enfrentaría un 
infante de marina o un soldado en combate cuerpo a cuerpo, ya que la mayoría de los 
combates cuerpo a cuerpo tendrían lugar de noche o con visibilidad reducida, mientras el 
infante de marina estaba cansado y usaba su carga de combate, y cuando se enfrentaba a 
probabilidades asimétricas, como una fuerza numéricamente superior. 

Fue un sistema muy utilizado y enseñado durante más de dos décadas, prácticamente a 
varias unidades del ejército estadounidense, aunque se consideraba un sistema incompleto 
y se comprobó que las técnicas no eran muy efectivas en el campo real, pero es posible 
notar la preocupación por preparar y acondicionar a los soldados para luchar en entornos 
de baja visibilidad en diferentes circunstancias. 

 
 

Es imposible no mencionar que todo lo que ocurrió en la guerra, o casi todo, se trasladó 
gradualmente a la policía metropolitana. Las técnicas y tácticas utilizadas en las guerras que 
demostraron ser lo suficientemente efectivas, se agregaron a los cursos de capacitación 
policial y muchas con el tiempo se adaptaron a la realidad. 

También sabemos que actualmente, por ejemplo, las unidades militares utilizan equipos de 
alta tecnología para mejorar su eficiencia, como visión nocturna, miras láser IR ocultas, 
miras térmicas e infrarrojas, exclusivas para operaciones tácticas en terrenos de baja 
visibilidad o poca luz. 
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¿Qué es Combatives Low Light? 

Es una metodología de combate a corta distancia basada en técnicas y tácticas en entornos 
con poca luz, utilizando la linterna táctica como una herramienta impactante, disruptiva, 
operativa y multifuncional en escenarios de combate físico o enfrentamientos armados 
(Retención de armas de fuego, Grappling Over Weapons, CQC, CQB y EXCQB). 

"Para maximizar la capacidad de la linterna, utilizo la 
luz como acción principal, porque quiero causar 
distracción y romper la capacidad del atacante para 
defenderse y predecir lo que viene". 
J.Wihogi 
Muchas personas limitan el uso de una herramienta no por su propia voluntad, sino por falta 
de conocimiento. 

Mentor 

Además de mis increíbles experiencias con varios guerreros, tuve excelentes reuniones e 
intercambio de información y conocimientos con la policía brasileña e instructores 
internacionales. Estos policías de los grupos de Operaciones Especiales me ayudaron 
mucho en mis estudios, policías con un vasto bagaje no solo en su área de especialización 
sino también conocedores, maestros, practicantes de artes marciales, ex luchadores... 

Pero el gran creador y mi mayor mentor para desarrollar este módulo, el "Combativos Low 
Light", fue el reconocido Instructor y Policía Civil de SC, Operador de SAER SC, Marcelo 
Esperandio. 

He sido alumno suyo durante unos 6 años, y a la vez amigo, tomé prácticamente todos sus 
cursos que son fenomenales, algunos incluso repetí otros tuve el honor de dar instrucción. 
Me dio la idea, me dio varios libros y conocimientos en el área, hasta el día de hoy 
intercambiamos conocimientos sobre numerosos temas relacionados con el área operativa, 
capacitación, calificación.. 

Marcelo es un policía atípico, un Albert Einstein del tiro, que no solo tiene una amplia 
experiencia en Operaciones Especiales (COTE-PR, ex COP-SC, COTE-RJ, SAER-SC, 
PMSC Tactics), sino que es un disciplinado practicante de Jiu-Jitsu y Boxeo, tiene una 
percepción y gran asimilación del combate cuerpo a cuerpo y la retención y contra-retención 
de armas de fuego. 

También fue el creador del curso de Retención de Armas de Fuego del Maestro Charneski, 
quien también es mi amigo y mentor (soy el primer instructor graduado y certificado en su 
módulo), cinturón negro de Muay Thai e Instructor de Defensa Personal Combativa, 
considerado el mayor referente sobre el tema, y este fue otro punto positivo que me ayudó 
mucho. 

Resumen 

En el próximo artículo hablaremos más sobre los conceptos modernos de combate con poca 
luz y la metodología Combatives Low Light para el uso multifuncional de la linterna táctica, 
en la amplitud de su función para resolver problemas combativos. ¡Hasta entonces! 

 


