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INTRODUCAO

O mercado de trabalho para o psicologo forense € muito promissor, chegando
ao ponto de ser considerada uma especializagcdo em ascensao.

Os fatos que apontam a necessidade de ampliacdo dessa area sao:

1. A crescente demanda por solucdo de problemas no sistema judiciario
brasileiro;
2. A criacdo de leis que obrigam que os psicélogos facam parte de

determinadas atividades juridicas;

3. Ha cada vez mais temas enfrentados em juizo que sao extremamente
complexos, exigindo que os juizes, advogados, promotores e defensores contem
com a atividade de profissionais especialistas em Psicologia Forense, pois eles
podem auxiliar, de forma ética e cientifica, na defesa de direitos e na promocéao de

justica.

HISTORICO DA PSICOLOGIA FORENSE

A Psicologia Forense possui uma historia que
remonta ao inicio do século passado e pode ser
demarcada resgatando-se o trabalhado de profissionais,
pesquisadores, pensadores que se debrucaram sobre a
sua genealogia. A Psicologia Forense tem como um de

seus possiveis marcos de nascimento o ano de 1911, no

“Tribunal de Flandes”, localizado na Bélgica, quando um
juiz fez a convocagdao de um especialista (que usou de um saber diferente do
universo do Direito) para gerar um laudo pertinente a validade do testemunho de
criancas sobre um caso de homicidio. (SAUNIER, 2002: 29). Esse, a nosso ver,
seria 0 “passo inicial” da emergente Psicologia do Testemunho, da Psicologia

Forense, da Psicologia Juridica, etc.
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J& a Psicologia Forense brasileira apresenta décadas de histdria de muito
trabalho, estudo e pesquisa e também remonta aos trabalhos desenvolvidos no
século XX. Sua origem deu-se durante os anos 1930, com as atividades
desenvolvidas pelo psicélogo polonés Waclaw Radecki (1887-1953), no Laboratoério
de Psicologia da “Colonia de Psicopatas de Engenho de Dentro”, no Rio de Janeiro
(CENTOFANTI, 2003). Destacamos que Radecki atuou em Psicologia Forense muito
antes da criacao da profissao de psicélogo no Brasil, que ocorreu apenas no ano de
1962.

HACLAM BADECXL

FONTE: Psicologia Ciéncia e Profissao

O “Manual de Psicologia Juridica”, de autoria de Myra y Lopes, langado no
Brasil em 1955, é tido como um marco tedrico que aponta a relacdo entre a
Psicologia e o Direito. Naquele momento, a aproximacao foi, principalmente, com o
Direito Penal. (SILVA, E. Z. M., 2002).

No principio, a Psicologia Forense era realizada por profissionais estrangeiros
ou por sujeitos com poés-graduacdo na area, ja que nao havia uma graduacao
especifica em Psicologia no Brasil. (JACO-VILELA, ANTUNES, BATISTA, 1999). A
insercdo dos psicélogos em atividade forense, no inicio, foi ocorrendo de modo
informal, via estagio ou servi¢os voluntarios.

As primeiras areas de atuacdo dos psicologos forenses eram direcionadas ao
estudo de questdes criminais, como, por exemplo: perfil psicolégico do criminoso, da
crianca e dos adolescentes ligados aos atos ilegais. O profissional da Psicologia

Forense atuava com o objetivo de gerar uma compreensao sobre a conduta humana
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ligada ao delito, apontando as motiva¢gdes e, quando possivel, a possibilidade de
reincidéncia do agente no ato criminoso.

Nos anos 1960-1970, com a crescente criagdo e com o importante uso dos
testes psicoldgicos, os psicélogos forenses, assim com o0s psicologos clinicos,
também passaram a usar esses instrumentos para analisar o funcionamento

psicolégico do delinquente e explicar como ocorria a producado do ato ilicito.

@

VOCE SABIA?

O psicologo € o unico profissional do
Brasil que pode comprar, aplicar e
interpretar testes psicolégicos? '

Em 1962, com a regulamentacdo da profissdo de psicélogo no Brasil (Lei
Federal n°® 4.119/1962) as atividades de pericia e criacdo de laudos passaram a ter
base legal (lei federal especifica), inclusive apontando que determinadas atividades
sdo de competéncia exclusiva do psicologo (atos privativos). Desse modo, henhum
outro profissional pode executar as atividades privativas de psicélogo, pois estaria
cometendo “exercicio ilegal da profissao”.

O artigo 13, paragrafo 1°, da Lei Federal n°® 4.119/1962, estabelece que é
func@o privativa do Psicologo a utilizagcdo de métodos e técnicas psicolégicas com
0s objetivos de:

1. Diagnostico psicolégico;

2 Orientacao e selecao profissional,

3. Orientacdo psicopedagogica;
4

Solucao de problemas de ajustamento.
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No paragrafo 2°, também do artigo 13, fica expresso que é da competéncia do
Psicdlogo a colaboracdo em assuntos psicoldgicos ligados a outras ciéncias.

A atividade profissional do psicélogo dentro do sistema penitenciario existe,
mesmo que no inicio de forma néo oficial, h4 mais de 70 anos. Mas, a partir da Lei
de Execucdo Penal (Lei Federal n°® 7.210/1984), o psicologo brasileiro passou a ser
reconhecido legalmente pela instituicdo penitenciaria. (FERNANDES, 1998). Em 17
de outubro de 1992, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) gerou um documento
tratando das atividades dos psicélogos em diferentes areas, inclusive a do psicélogo
juridico. O documento do CFP foi enviado ao Ministério do Trabalho para constar da
Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO), aumentando o reconhecimento do
psicologo forense.

Em 20 de dezembro de 2000, o CFP, por meio da Resolugdo CFP n.°
14/2000, instituiu o “titulo profissional de especialista em Psicologia”, reconhecendo
oficialmente a especialidade em Psicologia Juridica. Por fim, informamos que ja
existem varios concursos publicos especificamente direcionados ao cargo de
psicélogo que atua na area forense. As vagas foram abertas no Tribunal de Justica
(TJ) de Séo Paulo em 1985, de Minas Gerais em 1992, no Rio Grande do Sul em
1993, no Rio de Janeiro em 1998 e em Santa Catarina em 2008. Outras sele¢des

publicas continuam surgindo em muitos territorios brasileiros.

DEFINICAO DE PSICOLOGIA FORENSE

A Psicologia Forense vem sendo entendida com uma ciéncia que busca
colaborar para que as pessoas tenham garantidos os seus direitos em questdes que
estejam envoltas com o mundo juridico. Com o uso dos seus métodos e técnicas
cientificas, a Psicologia Forense auxilia os demais profissionais do mundo do Direito
(ex.: magistrados, advogados, promotores, defensores) a fim de que a justica seja
feita.

O uso do termo “forense” sugere uma relagdo equivocada e direta com o
tribunal, mas deve ficar claro que o trabalho do psic6logo forense vai muito além

desse espaco e é produzido numa grande variedade de contextos, instituicdes ou
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locais, como, por exemplo, em servicos especificos do sistema judicial, centros de
tratamento ou reeducacdo para infratores, unidades de pesquisa do Ministério da
Justica, servico de apoio as criangas ou as vitimas, universidades, estabelecimentos
de saude mental ou prisional, entre outros.

(FONSECA, 2006).

Psicologia Forense é o estudo do comportamento desenvolvido dentro de
ambientes regulados juridicamente, assim como da evolucdo dessas
regulamentacfes juridicas e de como 0s grupos sociais desenvolvem-se nesse
processo. (CLEMENTE, 1998). Essa é uma area da Psicologia aplicada que busca
promover um melhor exercicio do Direito. O psicologo forense vem trabalhando nas
seguintes areas. (MIRA Y LOPEZ, 2005):

1. Psicologia do testemunho;

Obtencéo de evidéncia delituosa (confissdo com provas);
Compreenséao do delito (motivacao psicoldgica);
Informacdao forense a seu respeito;

Reforma moral do delinquente;

o 00k~ ® N

Higiene mental (como evitar que ocorram conflitos com as leis?).

Salientamos que o tema da “higiene mental’” € muito abordado e pesquisado
pelos psicélogos juridicos dos Estados Unidos, Alemanha, Austria e Inglaterra. Esse
ramo da Psicologia € a ciéncia que trata da aplicacdo de todos os ramos e saberes
da Psicologia para responder as perguntas da Justica e colaborar com a sua
administracéo, promovendo a melhora do exercicio do Direito (URRA, 1993). Com
isso, 0 psicélogo forense busca compreender o humano a partir dos principios da:

1. Enfase na analise individual relacionada com o seu contexto social,
politico, econémico;

2. Ideia de que os comportamentos devem ser analisados em todos 0s
ambitos, ndo s6 no aspecto criminal, mas também no ambiental e emocional,

3. Crenca na ideia de que o ser humano orienta-se por sua “escala de
necessidades”, que vao desde a subsisténcia a dimensao moral, religiosa, etc.;

4, Avaliacdo da motivacdo psicolégica e de como os estimulos do

ambiente sé@o processados e interpretados e de como adquirem significado pessoal.
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A Psicologia Forense é uma das atividades do psicélogo, que é relativa a
descricdo dos processos mentais e comportamentais, conforme o uso de técnicas
psicolégicas reconhecidas, respondendo estritamente a demanda judicial, sem emitir
juizo de valor. (SILVA, E. L., 2009). Nesse sentido, vale a lembranca de que o
psicologo responde judicialmente pelos efeitos e resultados da medida judicial
pautada pelo seu trabalho. (SHINE, 2008).

Essa area da Psicologia hasce em um espaco no qual o psicologo coloca os
seus conhecimentos a servico do juiz (o julgador), trazendo a este ambito a
dimenséo da realidade psicolégica dos agentes envolvidos. (SILVA, D. M. P., 2009).
A Psicologia Forense situa-se na confluéncia de varios saberes. (FONSECA, 2006).
Ha inimeras conexdes, como, por exemplo, com o Direito, a Psiquiatria, a Medicina,
0 Servico Social, a Sociologia, a Antropologia, varias areas da propria Psicologia
(ex.: desenvolvimento, experimental, cognitiva, clinica, avaliagdo, psicometria), entre
outras. Assim, a multiplicidade de saberes e de competéncias é uma das marcas da
Psicologia Forense.

PERICIA PSICOLOGICA FORENSE

DEFINICAO DE PERICIA PSICOLOGICA

A palavra pericia (do latim “peritia”) diz respeito a destreza, habilidade e
aponta que o sujeito que a possui é experimentado, douto, pratico, versado em
alguma area. A fonte de pericia também é o latim peritus, ou seja, indica a qualidade
de perito, habilidade, destreza, vistoria ou exame de carater técnico e especializado,
conjunto de peritos (ou um s6) que faz essa vistoria, conhecimento, ciéncia.
(FERREIRA, 2004).

Na area judicial, a pericia é tida como um meio de prova, que permite incluir
dentro do processo dados técnicos que, néo raro, o juiz desconhece por ir além dos
seus conhecimentos técnico-juridicos. (ROVINSKI, 2007). Na atualidade, com a
crescente e sem fim produgcdo de conhecimento, os magistrados tém acessado, de
forma muito mais intensa, 0 apoio dos peritos para justificarem cientificamente suas

decisdes, tentando chegar a “justica plena”. (JESUS, 2000).
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realizacdo de uma pericia, sendo ou ndo provocado pelas partes. Essa, inclusive, é
uma das caracteristicas da pericia: ocorrer via “requisicao formal” e o seu objeto de
investigacao € colocar luz, esclarecer uma situacdo ou fato polémico que vem de um
conflito de interesses que esta sob disputa no ambito do sistema juridico.

O nosso Cdédigo de Processo Civil (CPC), na sua Secao VII, “Da Prova
Pericial’, pode nos ajudar na reflexdo sobre pericia ao informar, no seu artigo 420,
que a prova pericial consiste em exame, vistoria ou avaliacdo. No seu paragrafo

Unico deixa evidente que o juiz indeferird a pericia quando:

1. A prova do fato ndo depender do conhecimento especial de técnico.
2. For desnecessaria em vista de outras provas produzidas.
3. A verificacao for impraticavel.

Destacamos que “peritagem” e “expertise” sao sinbnimos de pericia.
[~ e "-_—1‘—.#

de —
. ~ - ':
situagbes ou fatos relacionados a |

Pericia € um exame

coisas e pessoas. A pericia €
praticada por um especialista na
matéria que lhe é submetida. O
trabalho de peritagem tem como -
objetivo  elucidar  determinados
aspectos técnicos que, em geral, sdo
especificados por meio de quesitos.
Os resultados da pericia sdo apresentados por meio de um parecer sucinto,
apenas com respostas aos quesitos formulados, ou via laudo técnico com exposi¢ao
detalhada dos elementos investigados, sua andlise e fundamentacdo das
conclusdes, além de resposta aos quesitos formulados. (BRANDIMILLER, 1996).
Desse modo, podemos definir pericia psicolégica no contexto forense como o
exame cientifico, desenvolvido por um especialista, realizado com o uso de métodos
e técnicas reconhecidas pela Psicologia, com a efetivacdo de investigacoes,

andlises e conclusdes sobre os fatos e pessoas, apontando uma possivel correlagao

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO

Editora FAMART - editorafamart@famart.edu.br

famart

GRUPO EDUCACIONAL



’ < famart

de causa e efeito, além de identificar a motivacéo e as alteragdes psicoldgicas dos

agentes envolvidos no processo judicial.
BASE LEGAL DA PERICIA PSICOLOGICA

A fundamentacédo legal da pericia psicologica encontra-se definida em vérias
legislacdes. Entre elas destacamos:

1. Area Civil - Codigo de Processo Civil (Lei Federal n° 5.869/1973),
alterado pela Lei Federal n® 8.455/1992 — principalmente nos artigos 139, 145, 146,
147, 420 a 439.

2. Area Penal — Codigo de Processo Penal (Decreto-Lei n® 3.689/1941) —
artigos 149 a 154, 775; Cédigo Penal (Decreto-Lei n° 2.848/1940) e Lei de Execucao
Penal (Lei Federal n® 7.210/1984), que, entre outras orientacdes, passaram a prever
0s exames de personalidade, criminolégico e o parecer técnico das Comissdes
Técnicas de Classificacao.

3. Decreto n° 5.123/2004 — que trata do porte de armas e da avaliagcao do
candidato pelo psicdélogo.

4, Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA — Lei Federal n°
8.069/1990) - com orientacdes sobre o atendimento psicossocial dessa populacéo e
sobre a atividade de pericia e acompanhamento por parte do psicélogo.

5. Cadigo de ética dos psicélogos (CFP, 2005).

6. Resolucdo CFP n° 008/2010 — que dispbe sobre a atuacdo do
psic6logo como perito e assistente técnico no Poder Judiciario.

7. Lei Federal n°® 4.119/1964 — que trata da profissdo de psicélogo e das

suas funcgdes, entre elas a de realizar pericia e emitir pareceres.
Para ser perito € necessario que o profissional tenha nivel superior, esteja

inscrito no seu Conselho de Classe (CPC, art. 145, 81°) e comprove sua condicao

com certiddo do seu 6rgao profissional (CPC, art. 145, §2°), por exemplo, a carteira
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profissional. Portanto, o psicélogo perito deve possuir graduacdo em Psicologia e
inscricdo regularizada no seu Conselho Regional de Psicologia (CRP).

A lei ndo aponta a obrigatoriedade de o psicélogo possuir especializacdo na
area de pericia, basta que o profissional tenha capacidade técnica para responder
as questdes apontadas no processo judicial. Mas, de modo geral, o psicélogo que
possui formacgéo na area forense é tido como mais capaz para responder a demanda

juridica.

Quando um psicologo € convocado a ser perito deve manifestar-se, no
maximo, em 5 dias (CPC, art. 146), aceitando o encargo ou negando e apontando
suas justificativas de escusa (“‘motivo legitimo”). Agora apontaremos algumas
situacdes que autorizam a escusa (negacdo) do cargo de psicélogo perito.
(TABORDA, 2004):

1. Falta de conhecimento técnico — em virtude de ser extremamente
ampla a ciéncia da Psicologia, contendo varias areas, com inumeros objetos de
estudos, se o psicologo ndo se achar capaz o suficiente para responder questbes
judiciais em determinada area, deve deixar isso claro ao magistrado.

2. Casos de impedimento (CPC, art. 134) — quando for parte no processo,
for testemunha, quando o(a) advogado(a) da parte for cbnjuge ou tiver

consanguinidade ou afinidade em linha reta ou linha colateral até 2° grau. O mesmo
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aplica-se se a relacéo for com a parte do processo, chegando a linha colateral até 3°
grau e se for membro da dire¢cdo ou administracdo de pessoa juridica que seja parte
NO processo.

3. Suspeicao de imparcialidade (CPC, art. 135) — o perito ndo pode
participar do processo quando: | - € amigo intimo ou inimigo capital de qualquer das
partes; Il - alguma das partes for credora ou devedora do perito, de seu cdnjuge ou
de parentes destes, em linha reta ou na colateral até o 3° grau; Ill — for herdeiro
presuntivo, donatario ou empregador de alguma das partes; IV - receber dadivas
antes ou depois de iniciado o processo; aconselhar alguma das partes acerca do
objeto da causa, ou subministrar meios para atender as despesas do litigio; V — for
interessado no julgamento da causa em favor de uma das partes e, por fim, o perito
podera declarar-se suspeito por “motivo intimo”.

4. Motivo legitimo (CPC, art. 135) — os critérios para identificar esse
motivo seriam (TABORDA, 2004): ocorréncia de forca maior; pericias que colocam
em risco a vida do perito ou de seus familiares; excesso de pericias com 0 mesmo

psicologo; questdes de sigilo profissional de pacientes.

Importante destacar que o psicologo perito responde judicialmente por prestar
informacdes inveridicas, seja por dolo ou culpa. Nesse caso, o profissional pode ser
responsabilizado pelos prejuizos que causar a parte, ficar inabilitado, por dois anos,
a funcionar em outras pericias, incorrer na sancdo que a lei penal estabelecer (CPC,
art. 147), além de sofrer as penalidades previstas pelo seu respectivo conselho de
classe.

Desse modo, o psicologo perito deve saber de sua competéncia técnica para
assumir ou ndo o cargo, deixando clara sua opcdo em, no maximo, cinco dias apés
sua convocacdo. Saindo da éarea civil e rumando a penal, a pericia fica pautada,
principalmente, pelo Codigo de Processo Penal (CPP).

No artigo 112 do CPP temos que os peritos deverdo abster-se de participar no
processo quando houver incompatibilidade ou impedimento legal. Isso devera ser
declarado nos autos do processo judicial. Se ndo se der a abstencdo, a
incompatibilidade ou o impedimento poderdo ser arguidos pelas partes, seguindo-se

0 processo estabelecido para a excecédo de suspeicéo.
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Todavia, as partes ndo podem intervir na nomeacao do perito (CPP, art. 276).

O psicdélogo que atua nessa area deve ter em mente que o perito, ainda
guando néo oficial, estara sujeito a disciplina judiciaria (CPP, art. 275). E quando o
psicélogo € nomeado pelo juiz, fica obrigado a aceitar o encargo, sob pena de multa,
a nao ser que apresente “escusa atendivel”’ (CPP, art. 277).

A multa também sera aplicada ao psicélogo perito que, sem escusa: | - deixar
de acudir a intimacdo ou ao chamado da autoridade; Il - ndo comparecer no dia e
local designados para o exame; Il - ndo der o laudo, ou concorrer para que a pericia
nao seja feita, nos prazos estabelecidos (CPP, art. 277).

Nos casos de “avaliacdo da responsabilidade” e “avaliacdo da imputabilidade
penal”’, o CPC, no seu artigo 254, aponta a necessidade do “exame médico-legal’. O
CP, na questao da “imposicdo da medida de seguranga para inimputavel”, no artigo
97, §1°, usa a expressao “exame médico”. A Lei de Execugao Penal (LEP), no seu
artigo 175, inciso Il, usa o termo “laudo psiquiatrico”. Assim, na area penal, ha uma
‘reserva de mercado” aos médicos. Essa “reserva” € injustificavel cientificamente e
pode estar prejudicando de forma importante o proprio Direito Penal.

Mesmo havendo essas leis, os juizes podem e vém solicitando essas
atividades aos psicologos. (ROVINSKI, 2007). A nosso ver, esse € um belo exemplo
de que a legislacao “desatualizada” vem sendo salva pelo trabalho dos magistrados
brasileiros. Acreditamos que a pericia que trate da saude mental, psicoldgica,
psicopatoldgica, neuropsicologica, etc. deveria ser feita pelo psicélogo, Unico
profissional do Brasil que pode usar de todos os métodos e técnicas psicoldgicas,
incluindo os testes psicoldgicos. (Lei Feral n® 4.119/1962).

Lembramos que pelo fato de a pericia ser uma atividade que busca auxiliar o
juiz no seu trabalho de resolver uma disputa judicial, se ele acreditar que as
guestdes ndo foram suficientemente esclarecidas pelo perito, podera solicitar que o
psicélogo forense compareca a audiéncia para prestar mais informagdes sobre a sua
pericia.

O profissional deve estar preparado para expor seus achados em publico e
com uma linguagem suficientemente clara aos profissionais do Direito. O magistrado
deveria enviar com antecedéncia e por escrito 0os quesitos que serdo formulados em

audiéncia. (BRANDIMILLER, 1996). Mas, infelizmente, apontamos que ndo é o
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comportamento encontrado no cotidiano de trabalho. Na maioria das vezes, o perito
chega a audiéncia sem saber o que |he sera perguntado. (ROVINSKI, 2007).

Lembramos que € funcdo exclusiva do juiz fazer perguntas diretas ao
psicologo durante a audiéncia e as respostas do perito devem ser direcionadas ao
magistrado. Se o0 magistrado ainda ficar insatisfeito com a manifestacdo do
profissional durante a audiéncia, podera determinar nova pericia (CPC, art. 437) ou
gerar a sua decisdo sem ficar preso ao “laudo pericial’, pois a lei permite que ele
possa formar a sua convicgdo com outros elementos ou fatos provados nos autos do
processo (CPC, art. 436).

Por fim, salientamos que o perito e o assistente técnico podem utilizarse de
todos 0s meios necessarios, ouvindo testemunhas, obtendo informacdes, solicitando
documentos que estejam em poder da parte ou em reparticbes publicas, bem como
instruir o laudo com plantas, desenhos, fotografias e outras pecas, desde que

tenham autorizacao expressa do juiz (CPC, art. 429).
ERROS NA PRATICA PERICIAL

Com o objetivo de evitar que tradicionais erros ocorram nha sua pratica em
Psicologia Forense, agora enumeraremos 0S cinco mais frequentes nessa area
(POPOLO, 1996):

1. O psicologo gera distor¢cdes das suas conclusdes, dando importancia
as evidéncias que sustentem as suas impressfes pessoais, deixando de lado
evidéncias (ou reduzindo a sua forca) que vao contra o que acredita ser o certo.

2. O perito interpreta erroneamente as técnicas psicolégicas que utilizou
no exercicio profissional da Psicologia Forense.

3. O psicologo deixa de dar importancia tanto a validade quanto a
confiabilidade das técnicas escolhidas.

4. O perito apresenta a crenca de que os resultados de apenas uma
técnica ou teste podem gerar (isoladamente) o resultado de toda a pericia do caso

em lide.
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5. O psicélogo deixa de reconhecer os limites de sua atividade, dos seus
métodos e das suas técnicas e acaba extrapolando equivocadamente suas

manifestacoes.

PSICOLOGO FORENSE

Como vimos, o psicologo forense € um sujeito graduado em Psicologia, com
registro junto ao seu Conselho Regional de Psicologia (CRP) e que apresenta
competéncia para exercer atividades que aproximam o mundo da Psicologia ao do
Direito. Até o presente momento, ainda ndo h4 uma obrigagéo legal que exija que o
psicologo tenha uma especializacdo na area da Psicologia Forense para
desenvolver suas atividades neste campo de acao.

Destacamos, antes de diferenciar os tipos de psicologo forense, que em 17 de
outubro de 1992, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) gerou um documento
tratando das atividades dos psicélogos em diferentes areas, inclusive a do psicélogo
gue atua no mundo juridico. O documento do CFP foi enviado ao Ministério do
Trabalho (MT) para constar da Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO). Nela,
estdo os seguintes dados sobre o psicologo que atua ho mundo juridico: o psicélogo
opera no ambito da Justica, nas instituicbes governamentais e ndo governamentais,
colaborando no planejamento e execucdo de politicas de cidadania, direitos

humanos e prevencéo da violéncia.
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Para tanto, sua atuacdo € centrada na orientacdo do dado psicologico
repassado ndo sO para o0s juristas como também aos sujeitos que carecem de tal
intervencdo. O psicologo contribui para a formulacdo, revisdo e interpretacdo das
leis. O documento também apresenta o detalhamento das 15 atribuicbes do
psicologo que atua na area juridica:

1. Assessora na formulacao, revisédo e execucao de leis.

2. Colabora na formulacdo e implantacdo das politicas de cidadania e
direitos humanos.

3. Realiza pesquisa visando a constru¢do e ampliacdo do conhecimento
psicolégico aplicado ao campo do Direito.

4, Avalia as condicbes intelectuais e emocionais de criancas,
adolescentes e adultos em conexdo com 0s processos juridicos, seja por deficiéncia
mental e insanidade, testamentos contestados, aceitacdo em lares adotivos, posse e
guarda de criancas ou determinagcao da responsabilidade legal por atos criminosos.

5. Atua como perito judicial nas varas civeis, criminais, justica do trabalho,
da familia, da crianca e do adolescente, elaborando laudos, pareceres e pericias a
serem anexados aos processos.

6. Elabora petigcbes que serdo juntadas ao processo, sempre que solicitar
alguma providéncia, ou houver necessidade de comunicar-se com 0 juiz, durante a
execucao da pericia.

7. Eventualmente participa de audiéncia para esclarecer aspectos
técnicos em Psicologia que possam necessitar de maiores informacdes a leigos ou
leitores do trabalho pericial psicoldgico (juizes, curadores e advogados).

8. Elabora laudos, relatorios e pareceres, colaborando ndo s6 com a
ordem juridica como com o individuo envolvido com a Justica, por meio da avaliacao
das personalidades destes e fornecendo subsidios ao processo judicial quando
solicitado por uma autoridade competente, podendo utilizar-se de consulta aos
processos e coletar dados que considerar necessarios a elaboracdo do estudo
psicoldgico.

9. Realiza atendimento psicoldgico por intermédio de trabalho acessivel e
comprometido com a busca de decisdes proprias na organizagdo familiar dos que

recorrem a Varas de Familia para a resolucdo de questoes.
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10. Realiza atendimento a criancas envolvidas em situagbes que chegam
as Instituicdes de Direito, visando a preservacdo de sua saude mental, bem como
presta atendimento e orientacdo a detentos e seus familiares.

11. Participa da elaboracdo e execucdo de programas socioeducativos
destinados a crianca de rua, abandonadas ou infratoras.

12. Orienta a administracéo e os colegiados do sistema penitenciario, sob
0 ponto de vista psicologico, quanto as tarefas educativas e profissionais que 0s
internos possam exercer nos estabelecimentos penais.

13. Assessora as autoridades judiciais no encaminhamento as terapias
psicolégicas, quando necessario.

14. Participa da elaboracéo e do processo de Execucado Penal e assessora
a administracdo dos estabelecimentos penais quanto a formulagcdo da politica penal
e no treinamento de pessoal para aplica-la.

15. Atua em pesquisas e programas de prevencdo a Vvioléncia e
desenvolve estudos e pesquisas sobre a pesquisa criminal, construindo ou
adaptando instrumentos de investigacao psicoldgica.

Também destacamos que o psicélogo, na funcédo de perito ou de assistente
técnico, ndo deve ser confundido com “testemunha”. Testemunha é quem viu
(esteve presente) e esta disposto a relatar o fato envolvido no processo judicial. O
profissional utiliza métodos e técnicas para gerar uma compreensao do ocorrido (no
passado), assim, faz uma investigacdo sem ter visto o fato e, muitas vezes, bem
depois da ocorréncia dele (ha uma distancia espaco-temporal entre o psicélogo e o
fato descrito no processo judicial).

Feitas essas importantes observacdes iniciais, apontamos que 0 sistema
judicial brasileiro comporta a atividade do perito oficial e do assistente técnico. A
definicdo dessas atividades encontra-se no Codigo de Processo Civil (CPC), nas
alteracdes apontadas pela Lei Federal n® 8.455/1992 e na Resolugao CFP n°
008/2010, que dispde sobre a atuacao do psicélogo como perito e assistente técnico

no Poder Judiciario.

PERITO
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O psicologo perito é o graduado em Psicologia, com registro no seu Conselho
Regional de Psicologia, que, em virtude do reconhecimento de sua capacidade
técnica, € nomeado pelo juiz para auxilid-lo no decorrer de um processo judicial
(CPC, art. 421). Tem a fungcdo de exercer atividades especiais, respondendo de
forma independente aos quesitos (perguntas) sobre determinada lide disputada no
ambito do mundo do Direito.

O psicologo perito € um profissional indicado para assessorar a Justica com
isencdo em relacdo as partes do litigio. Deve ter comprometimento ético para emitir
posicionamento de sua competéncia tedrico-técnica, a qual subsidiara a deciséao
judicial (Resolucao CFP n° 008/2010).

O trabalho do perito tem prazo determinado pelo magistrado.

O psicologo deve apresentar o seu laudo no “cartorio” (CPC, art. 433), no
maximo, em 20 dias antes da proxima audiéncia. Importante salientar que o termo
genérico “cartorio” diz respeito ao local fisico no qual o juiz do caso concreto executa
o seu trabalho jurisdicional. Esse “cartério” também pode ser chamado de “juizo” ou
‘vara”. Os termos indicam que esse espago é a “célula basica” da organizacéo
judiciaria, composta, no minimo, de um juiz, escrivdo, oficial de justica, pessoal e
material para funcionamento do servico judiciario.

Em seu relatorio, o psicologo perito deve mostrar indicativos pertinentes a sua
investigacdo que possam subsidiar diretamente o Juiz na solicitagdo realizada,
reconhecendo os limites legais de sua atuacdo profissional, sem adentrar nas
decisdes, que sao exclusivas as atribuicbes dos magistrados. (Resolucdao CFP n°
008/2010, artigo 7°).

De acordo com a especificidade de cada situacéo, o trabalho pericial podera
contemplar observagdes, entrevistas, visitas domiciliares e institucionais, aplicagéo
de testes psicologicos, utilizagdo de recursos ludicos e outros instrumentos, métodos
e técnicas reconhecidas pelo Conselho Federal de Psicologia. (Resolugdo CFP n°
008/2010, artigo 3°).

ASSISTENTE TECNICO
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O psicologo assistente técnico € o graduado em Psicologia, com registro no
seu Conselho Regional de Psicologia, que, em virtude do reconhecimento de sua
capacidade técnica, é escolhido pela parte, principalmente, para avaliar o laudo do
psicélogo perito (auxiliar do juiz).

O assistente técnico € o profissional capacitado para questionar tecnicamente
a analise e as conclusfes realizadas pelo psicologo perito. Deve restringir sua
analise ao estudo psicolégico resultante da pericia, elaborando quesitos que venham
a esclarecer pontos ndo contemplados ou contraditorios, identificados a partir de
criteriosa analise. (Resolugdo CFP n° 008/2010, artigo 8°).

O assistente pode ir muito além da atividade de avaliacdo dos documentos
técnicos de outro psicélogo, auxiliando, por exemplo, na criacdo de perguntas
judiciais (quesitos), orientando o advogado sobre temas que envolvem a relagéo
entre Psicologia e Direito, avaliagdo do litigante, entre varias outras atividades.
Assim, é um grande equivoco dizer que o assistente faz unicamente a analise do
laudo do “perito oficial”.

Vale lembrar que o psicélogo assistente técnico também é chamado de “perito
parcial”’, “assessor da parte”, “perito particular’, “perito contraditério” ou “parecerista”.
Mas, a expressdo mais corrente ainda é a de “psicologo assistente técnico”. O
assistente, que € da confianca das partes em litigio, deve ser escolhido no prazo de
5 dias apds a nomeacao do psicologo perito. A lei ndo impde a presenca do

7

assistente técnico, sua atuacdo é uma opcao das partes. De modo geral, o
assistente técnico é o psicologo que ird gerar comentarios (divergéncias e
concordancias) que serdao agrupados no documento que leva o nome de “parecer
critico”. Ou seja, ndo deve gerar outro laudo, mas sim uma critica ao laudo do perito
oficial. Em virtude disso, o assistente técnico também é chamado de psicélogo
“parecerista”.

O psicélogo assistente faz a analise técnica do laudo pericial, discutindo no
seu parecer critico os procedimentos usados e os resultados encontrados pelo perito
do juiz. (CAIRES, 2003). O assistente técnico é um profissional da confianca da
parte que busca assessora-la e garantir o direito ao contraditorio. Em virtude disso, o
assistente ndo € sujeito a impedimento ou suspeicéo legal.

(Resolugéao CFP n° 008/2010).
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Por fim, para esquematizar a diferenca entre esses dois tipos de psicologos

forenses, abaixo apresentaremos uma tabela. (ROVINSKI, 2007):

E de confianca do juiz, sujeito E de confianca da parte, ndo

a impedimento e suspeicdo (CPC, sujeito a impedimento e suspeicao

art. (CPC, art.

423). 422).

Auxilia o juiz em suas Auxilia a parte naquilo que
decisdes. achar certo.

Examina, verifica e comprova Analisa os procedimentos e 0s

os fatos de uma determinada achados do perito.
questéo.

Elabora um laudo. Redige um parecer critico.

ETICA NO EXERCICIO DA PSICOLOGIA FORENSE

Como ja& apontamos, no Brasil ainda ndo h& necessidade legal de que o
psicologo tenha especializacdo na area para trabalhar como perito ou assistente
técnico. E suficiente que o agente possua graduacio em Psicologia e registro no seu
Conselho Regional de Psicologia.

Destacamos que €é importante que o profissional busque conhecimento
especializado na area da Psicologia em que pretende trabalhar como perito ou
assistente técnico (ex.: abuso sexual, dano psicologico, guarda de filhos, adocéo,
periculosidade, psicodiagnostico, etc.), além de ficar capacitado para atuar na area
do Direito de interesse (ex.: linguagem forense, legislacéo, procedimentos judiciais,
etc.).

Toda a prética do psicélogo, seja ela qual for, deve ser pautada por principios
éticos, o0s quais sao aprendidos, no minimo, durante sua formacao, constam do seu
codigo deontoldgico (Codigo de Etica), sdo reafirmados em varias legislacdes, além
de permearem as supervisdes profissionais e terapia pessoal desse profissional.
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No Codigo de Etica do psicélogo (2005), ha oito principios fundamentais que
direcionam o seu trabalho em todas as areas de atuacao e ja no seu 1° artigo consta
gue sao deveres fundamentais dos psicologos, entre outros:

1. Conhecer, divulgar, cumprir e fazer cumprir este Cédigo.

2. Assumir responsabilidades profissionais somente por atividades para
as quais esteja capacitado pessoal, tedrica e tecnicamente.

Assim, o psicologo ndo pode usar como “desculpa”, para fugir da puni¢cao de
um ato antiético, o fato de ndo conhecer o seu cddigo, pois todos os psicologos tém
a obrigacao legal de sabé-lo. Além disso, o profissional deve ter, obrigatoriamente,
ciéncia das suas competéncias. Ou seja, se 0 agente aceita a empreitada, seja ela
qgual for, o sistema Conselho de Psicologia toma, como regra, que ele manifestou
aos solicitantes que era competente.

No artigo 2°, do mesmo Cdédigo, constam as proibicdes ao psicologo e entre
elas destacam-se:

1. Emitir documentos sem fundamentacéo e qualidade técnico-cientifica.

2. Ser perito, avaliador ou parecerista em situacfes nas quais seus
vinculos pessoais ou profissionais, atuais ou anteriores, possam afetar a qualidade

do trabalho a ser realizado ou a fidelidade aos resultados da avaliacao.

Tais apontamentos éticos e também técnicos servem de fundamental baliza
para o comportamento do psic6logo, além de apontar justificativas para escusar-se
das convocac®es judiciais, quando perceber que esta impedido de executar o que foi
solicitado pelo juiz, principalmente levando em conta os limites de sua competéncia
profissional, pessoal e das técnicas que sabe utilizar.

Outro ponto que deve ser mencionado diz respeito ao sigilo das informacdes
da pericia, do processo, dos pacientes, etc. Mais uma vez, o Codigo de Etica do
psicélogo aponta, principalmente nos seus artigos 9, 10 e 11, que:

1. E dever de o psicologo respeitar o sigilo profissional para proteger a
intimidade das pessoas, grupos ou organizacoes.

2. O psicélogo podera decidir pela “quebra de sigilo”, baseando sua
decisdo na busca do menor prejuizo. Em caso de quebra do sigilo, o psicélogo

devera restringir-se a prestar as informacgdes estritamente necessarias.
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3. Quando requisitado a depor “em juizo” (em qualquer atividade juridica,
testemunha, perito, assistente, etc.), o psicologo podera prestar informacdes,

considerando o previsto no seu Cédigo de Etica Profissional.

Sobre a questdo do sigilo, o ideal seria que houvesse o mesmo nivel de
confidencialidade entre os contextos clinico/voluntario e forense/n&o voluntério.
(ESPADA, 1986). Mas, o proprio objetivo da avaliacdo forense ja impde limites ao
sigilo, pois o laudo do psicologo tem por funcéo auxiliar o sistema judicial gerando
informagdes técnicas que irdo aos autos do processo.

O estabelecimento de um prévio contrato apontando o0s niveis da
confidencialidade e definicdo de papéis (funcdes), mediante consentimento
informado, tende a ajudar de forma importante essa atividade do perito. (ROVINSKI,
2007). A transparéncia quanto a posicdo que o psicélogo forense ocupa é de
extrema importancia. (SHINE, 2005).

Desde o inicio da avaliacdo deve ficar claro o papel do profissional para todos
os envolvidos (ex.: juiz, procurador, advogados, partes, criangas, adolescentes, etc.).
Problemas nessa “transparéncia” podem prejudicar os manejos técnicos e éticos.
Além disso, podem ocorrer prejuizos tanto no objeto quanto no objetivo do perito.

O psicologo também deve preocupar-se com o0 sigilo quando trabalha nos
casos que tém grande repercussdo social, pois a midia (ex.: radio, TV, jornal,
internet, etc.) pode assediar o especialista na busca frenética por mais informacdes.
O artigo 2°, letra “q”, do Cédigo de Etica do psicélogo diz que é proibido ao psicologo
realizar diagnésticos, divulgar procedimentos ou apresentar resultados de servicos
psicolégicos em meios de comunicacdo, de forma a expor pessoas, grupos ou
organizacGes. Nessas situacbes, € aconselhavel que o psicélogo divulgue
informacdes “em tese” (ex.: achados de pesquisas cientificas) e ndo fale dos dados
do “caso concreto”, no qual esta trabalhando.

Sobre 0 momento da “devolugao”, ou seja, da entrega dos resultados da
pericia, o psicélogo deve levar em consideragao os seus “deveres fundamentais”,
principalmente os apontados no artigo 1°, nas letras “f”, “g” e “h”™:

1. Fornecer, a quem de direito, informacgdes sobre o trabalho realizado e o

seu objetivo profissional.
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2. Informar, a quem de direito, os resultados dos servigos psicologicos,
transmitindo somente o que for necessario para a tomada de decisdes que afetem o
usuario ou beneficiario.

3. Orientar, a quem de direito, sobre os encaminhamentos apropriados, a
partir da prestacdo de servicos psicolégicos, e fornecer, sempre que solicitado, os

documentos pertinentes ao bom termo do trabalho.

A expresséo “a quem de direito”, para alguns autores (CUNHA, 1993), quer
dizer que a entrega dos resultados periciais encontrados pelo psicélogo deve ser
feita a quem encaminhou o0 processo (seja advogado, juiz, outro profissional da
saude, etc.). E a informacdo ao periciado deve ser realizada pelo profissional que
receber o laudo do psicélogo.

J& outros pesquisadores (ESPADA; RODRIGUEZ-SUTIL, 1995) demonstram
opinido diversa, pois afirmam que o psicologo forense tem o dever de comunicar
diretamente ao periciado os resultados da sua intervencdo, abordando os pontos
uteis e com uma linguagem acessivel.

Para garantir a melhor possibilidade de execucdo de seu trabalho, é bom
deixar claro (desde o inicio) que as informagfes que o0 entrevistando trouxer serdo
resguardadas sob sigilo. Mas, aquilo que for considerado relevante para o deslinde
do caso sera encaminhado ao destinatario do laudo. (SHINE, 2005).

Lembramos que é temerario o psicélogo oferecer a devolucdo ao periciado
antes de encaminhar o laudo ao juiz, pois isso pode gerar interferéncia negativa no
andamento do processo judicial. (ROVINSKI, 2000). O psicélogo pode colocar-se a
disposicéo do periciado para esclarecimento de duvidas em relacéo ao laudo, apés o
mesmo tornar-se publico em audiéncia com a manifestacdo do juiz. (ROVINSKI,
2007).

Do contrério, o psicélogo pode assumir uma posicdo para a qual ndo foi
contratado, deslocando-se da fungdo de “assessor” para ser “coordenador” do
processo judicial. Isso é um grande equivoco que, no minimo, pode gerar Sérios
problemas ao especialista.

Por fim, para auxiliar na organizagcdo das informacdes, apontamos alguns

passos que o psicoélogo forense deve observar para executar a sua pericia. Essas
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etapas foram desenvolvidas por Melton e colaboradores (1997), adaptadas a
realidade brasileira por Rovinski (2007) e reordenadas em uma perspectiva de
check-list por nos.

Na etapa da “pré-avaliagao”, o psicologo deve:

1. Avaliar a sua competéncia para o caso.

2. Avaliar conflitos de interesse.

3. Estabelecer a forma de pagamento.

4, Esclarecer determina¢cdes ambiguas ou genéricas ao periciado.

5. Certificar-se de que o periciado foi informado sobre a avaliagcéo
psicoldgica.

6. Negar-se a tomar conhecimento de dados obtidos de forma ilegal e que

colocariam em risco a validade do laudo.

Na etapa “durante avaliacao”, o psicologo deve:

1. Informar ao periciado sobre as questdes legais envolvidas na avaliacdo
e os limites do sigilo, esclarecendo sobre as funcdes estabelecidas na avaliagcao.

2. Solicitar a participagéo do periciado na avaliacao.

3. Respeitar a privacidade do periciado dentro dos limites da pericia.

Etapa da “pds-avaliagao”, o psicélogo deve:

1. Orientar o seu relatorio em conformidade com as questdes juridicas do
processo (quesitos judiciais). Nesse sentido, o perito deve evitar detalhes que
podem gerar embaraco ao periciado ou pér em risco seus direitos, além de evitar
conclusdes valorativas.

2. Informar ao periciado se houver fatores de risco, principalmente em

casos que envolvam criancas e adolescentes.

A Psicologia Forense é pensada como a mais dindmica e produtiva das
disciplinas da Psicologia, seja do ponto de vista da investigacdo ou do ponto de vista

da intervencdo. (FONSECA, 2006). Ha cada vez mais publica¢des, cursos e eventos
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que tratam do seu tema e que dao suporte a esse argumento sobre a crescente

forca dessa area da ciéncia psicolodgica.

CONTEXTO DA PSICOLOGIA FORENSE
PSICOLOGIA & DIREITO

As producdes bibliograficas (URRA, 2002) que tratam da relacdo entre a
Psicologia e o Direito rumam no sentido de divulgar a ideia de que essas ciéncias
apresentam o mesmo objeto de estudo e intervencéo: o comportamento, a conduta
humana, ainda que possam ter diferengas na conexao dos conhecimentos.

Psicologia e Direito séo confluentes e mutuamente enriquecedoras do seu
objeto de interesse. (URRA, 2002). Alguns pensadores (MELTON et al.,, 1997)
apontam que ha diferencas epistemoldgicas e de visdo de mundo que nao teriam
como ser eliminadas e o seu reconhecimento auxiliaria na definicdo de papéis e
limites de atuacdo dos profissionais das suas areas. Também lembram que a prépria
organizacdo do sistema judiciario pode auxiliar ou prejudicar a relacdo entre os
graduados em Psicologia e os bacharéis em Direito.

Estudos demonstram, no minimo, dois pontos que sdo controversos na
relacdo entre a Psicologia e o Direito:

1. Concepcao de humano - livre arbitrio X determinismo.

2. Natureza dos fatos — certeza X probabilidade.

Agora vamos aprofundar esses dois pontos para que fiqgue clara a

complexidade da relacdo entre essas duas ciéncias.

Sobre a concepcdo de humano - livre arbitrio (Direito) X determinismo
(Psicologia).

O Direito, para gerar suas decisdes (absolvicdo ou condenacdo), precisa
saber se 0 agente que cometeu o ato era ou ndo capaz de entendé-lo, de evitalo, se

era doente... A Psicologia busca encontrar os determinantes (ex.: ambientais,
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psicolégicos, sociais, neuropsicolégicos, etc.) do comportamento do agente, pois
tem como base que os comportamentos ndo sao voluntarios.

O ponto que trata da “concepg¢ao de humano” deixa de ser tdo controverso
nos casos de patologias que geram a impossibilidade de o doente ser
responsabilizado por seus atos. Uma possivel solugdo ao problema seria esta: o
psicologo forense deveria evitar gerar conclusées causais quanto aos conceitos de
“voluntariedade” e “responsabilidade” ao perceber uma “falta de sentido” desses
guando avaliados sob os paradigmas da Psicologia. (ROVINSKI, 2007). E mais,
guem deve fazer o julgamento moral dos dados gerados pelo perito € o juiz, ndo o
psicologo.

Sabendo dessa complexa relacdo entre Psicologia e Direito e da diferenca no
uso de seus conceitos, é importante que o psicologo tenha muito cuidado com o uso
de termos técnicos da Psicologia que podem gerar interpretacfes equivocadas na
area Juridica. (LOSEL, 1992).

Sobre a natureza dos fatos — Certeza (Direito) X Probabilidade (Psicologia).

O Direito, para gerar decisfes justas e precisas, tem a crenca de que
necessita ter certeza sobre o mundo dos fatos alegados em juizo. A Psicologia lida
com os fatos como possibilidades, pressupostos de muitas probabilidades. Para
atuar de forma ética no mundo juridico, os psicologos deveriam ser explicitos quanto
ao grau de certeza obtido em suas avaliacdes, mesmo que os seus laudos percam
peso de prova nos tribunais. (MELTON et al., 1997).

Essas reflexdes apontam o quanto sdo necessarias pesquisas cientificas nas
areas que envolvam a Psicologia e o Direito. E necessario que os psicologos
sensibilizem os juristas quanto as questbes de predicdo e flexibilidade do
comportamento humano. (LOSEL, 1992). H4, ainda, a forma de realizar pesquisa
cientifica em Psicologia, que usa muito de comparacdes entre grupos e isso gera
certa dificuldade para afirmar que os resultados seréo iguais no comportamento de
um sujeito individual (em processo judicial) e assim, volta a dificil questdo da
probabilidade. (ROVINSKI, 2007).

Além desses dois pontos probleméticos (concepg¢do de humano & natureza

dos fatos), devemos lembrar que a Psicologia Forense busca a descricdo, a
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explicacéo e a predicdo do comportamento humano (CLIFFORD, 1995), enquanto
gue o Direito busca a justica, seja ela do sujeito ou da sociedade como um todo.
(CARSON, 1995).

Assim, a partir dessas reflexdes, pode-se concluir ser fundamental que o
psicélogo que deseja trabalhar na area forense dedique-se sobremaneira ao estudo
dos temas relacionados ao universo juridico, pois ainda sdo escassas (ou ausentes)
as disciplinas da sua graduacao que tratam do Direito, desde o0s seus conceitos até
0s seus métodos de acao.

E imprescindivel que o especialista aprofunde os estudos sobre os achados
cientificos do seu ramo da atividade em Psicologia Forense, sabendo abordar,
inclusive, o tema do nivel de eficacia dos seus métodos e técnicas. Uma dica: o
psicélogo deve criar o seu laudo usando de conhecimento especializado para
auxiliar na compreenséao das evidéncias do processo judicial. (MELTON et al., 1997).

CONTEXTO

Diferente do contexto clinico, no qual, em regra, 0 paciente comparece ao
consultério com a sua livre vontade para beneficiar-se do trabalho do psicélogo, no
contexto forense o sujeito ndo tem essa liberdade e esta obrigado por um comando
de um magistrado a comparecer no ambiente de intervencao do psicélogo forense.
Por isso, o profissional deve ter em mente que né&o deve buscar criar uma relacao
psicoterapéutica, pois isso podera prejudicar o exercicio profissional, a ética e o
contato humano.

Nesse contexto de avaliacdo forense encontram-se periciados néao
cooperativos e resistentes, com motivagdo para obter resultados que satisfagcam
seus interesses no ambito do Direito. (MELTON et al., 1997). Transportar o “modelo
clinico” para o judicial pode gerar erros em relacdo as decisdes dos juizes, além de
criar descrédito aos dados do laudo, prejudicando o alcance deles. (CAIRES, 2003).

Mais do que definir procedimentos e executd-los de forma mecénica, é
fundamental que o profissional saiba das especificidades de seu papel e do seu

relacionamento com o periciado. Assim, o psicélogo poderd agir de modo mais
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independente na solucdo de impasses, que por sinal sdo frequentes na area
forense. Nesse sentido, torna-se util saber claramente os objetivos do trabalho em
Psicologia Forense, além de cuidar do relacionamento profissional com o periciado.
(ROVINSKI, 2007).

OBJETIVO

O foco da avaliacdo psicolégica no ambito forense € determinado pelo
sistema legal. Isso deve ficar muito claro para o psicélogo. O profissional recebera
guesitos, questdes judiciais que terd de responder no seu laudo pericial (que deve

ser seu documento final, ético e cientifico).

Determinados aspectos clinicos, como diagnostico e tratamento, ficam em
segundo plano no ambito da Psicologia Forense (MELTON et al., 1997). No primeiro
plano temos o esclarecimento das questfes juridicas do caso concreto. Esse acaba
por ser um dos grandes desafios do psicologo: deslocar o seu tradicional foco
terapéutico no paciente para o foco na repercussao legal, judiciaria do caso.

Isso ndo quer dizer que o psicologo deva “deixar de lado” o periciado, sem dar
orientacdes sobre encaminhamento de um processo terapéutico. O fundamental é
que o perito ndo transforme a “avaliagao judicial’ (coleta cientifica de dados) em

“atividade terapéutica” (mudanca clinica do periciado).
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A confusao entre a “avaliacao judicial” e a “atividade terapéutica” esta entre as
maiores criticas que aos peritos psicélogos forenses recebem. (GRISSO, 1986). Na
realidade brasileira, 0 agente juridico questiona o psicllogo sobre determinada
capacidade da pessoa que € objeto da demanda processual. Assim, 0s agentes
guerem saber se o0 sujeito teve condicbes de responder as normas legais
relacionadas a sua vida, como, por exemplo, para manter cuidados dos filhos,
responder por atos da vida civil, desenvolver atividade profissional remunerada.
(ROVINSKI, 2007).

As maiores criticas dirigidas ao psicdlogo no contexto forense sdo (GRISSO,
1986):

1. Ignorancia ou irrelevancia — o perito justifica conclusées usando de
elementos legais errados. Ou seja, desconhece conceitos legislativos e interpreta as
leis de forma equivocada.

2. Intromissdo em matéria legal — o perito busca impor teorias
psicolégicas para mudar conceitos juridicos (“psicologizagao das leis”).

3. Insuficiéncia das informacbes — o perito deixa de mostrar dados

suficientes para embasar suas conclusoes.
PERICIADO

No contexto de relacdo profissional da Psicologia Forense, o psicélogo, por
meio de uma solicitagdo de um magistrado (pericia oficial) ou advogado (assisténcia
técnica), busca saber quem € o seu cliente. O periciado € um cliente encaminhado
pelos agentes judiciais do processo e o trabalho tem objetivos diferentes do
tratamento em saude mental. (GREENBERG; SCHUMAN, 1997).

Essas caracteristicas fazem com que o “processo forense” seja distinto do
“processo clinico” nos seguintes aspectos (ROVINSKI, 2007):

1. Forma de pagamento — os valores do trabalho sdo propostos e aceitos
por meio do magistrado (caso do perito) ou do advogado (caso do assistente
técnico).

2. Resultado do trabalho — deve ser concluido com a emissdo de um

documento (laudo ou parecer).
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3. Devolucdo dos dados — o documento deve ser entregue a quem

demandou o trabalho do psicélogo forense.

Além disso, na relacéo forense ha um maior distanciamento emocional entre
perito e periciado se comparado a relacdo terapéutica, pois o psicélogo deve
investigar o cliente, questionar, algumas vezes de forma incisiva, quando héa
guestBes dubias. Ha, ainda, as questdes do limite da confidencialidade e o cuidado
com a manipulacéo de dados.

Enquanto os esforcos do psicologo clinico sdo dirigidos para beneficiar o
paciente (gerando mudancgas, tratamento, promocdo de saude), por intermédio da
relacdo terapéutica (atitude de aceitacdo, suporte e empatia), o psicologo forense
busca o esclarecimento de questbes propostas pelo ambiente de disputa judicial
com uma atitude de afastamento, objetividade e neutralidade. (ROVINSKI, 2007).

A atitude mais critica do perito ou do assistente técnico ndo deve gerar
preocupacado ao psicologo forense, pois ela ndo trard, obrigatoriamente, prejuizos
emocionais ao periciado. A base da relacdo é de avaliagdo e nao a alianca
terapéutica. (GREENBERG; SCHUMAN, 1997).

PROCESSO DA PSICOLOGIA FORENSE
CASO

O caso é delimitado conforme a demanda inicial direcionada ao psic6logo
forense. Se o pedido for via uma das partes, por meio de seu advogado, aceitando o
trabalho, o psicologo sera o “assistente técnico”. Nesse caso, € importante que o
psicélogo solicite copia dos autos do processo.

Se for demandado pelo juiz, o psicélogo, aceitando o encargo, sera o “perito
oficial”. Nesse caso, devera solicitar os autos (“em carga”) para analise do processo
e leitura dos quesitos formulados. (ROVINSKI, 2007).

No contato com o agente juridico e com a leitura do processo, o psicélogo
deve ter os seguintes dados:

1. Quais sao os fatos que levaram a solicitagdo do psicdlogo?
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2. Qual a provavel data para entrega da avaliagdo?
3. Quais sao os quesitos a serem respondidos pelo psicologo?
4, Quais sao as caracteristicas do sujeito demandante? Ha condicdes que

podem prejudicar ou inviabilizar a investigagéo?

5. Ha necessidade de outros informes? Exemplo: dados hospitalares,
escolares, laboral, avaliacées.

6. Avaliar a complexidade de todo o caso para estabelecer os honorarios
e 0 modo de pagamento. O valor deve abarcar todo o processo, até a possivel
disponibilidade para o psicélogo estar em juizo esclarecendo dados sobre o seu
documento.

Apoés avaliar, no minimo, esses seis itens, o0 psicélogo deve gerar a sua
resposta. Se nao se manifestar, ficara entendido que aceitou o caso e ja pode iniciar
as suas atividades. No caso de o psicologo ndo aceitar a demanda judicial, terd o
prazo de 5 dias para entregar no “cartério” (espaco de trabalho do juiz) as
justificativas para eximir-se do compromisso. A justificativa deve ser escrita e
motivada.

E importante que o psicologo guarde consigo o comprovante de entrega da
sua justificativa, tendo especial atencdo a presenca do registro da data e assinatura
do atendente judicial que recebeu o seu documento ou outra forma oficial de
protocolo.

Sendo chamado pela parte, o psicélogo deve esclarecer sobre suas
atividades (ex.: avaliacdo do litigante, acompanhamento da avaliagado oficial,
participacdo da formulacdo de quesitos, etc.) e propor os honorarios. Sendo perito
oficial, o psicologo deve entregar por escrito, no cartorio do juiz do caso, uma ideia
de seus honorérios.

Ainda sobre os honorarios, € melhor que o pagamento seja solicitado em
forma de “deposito judicial’, com liberacdo programada para quando ocorrer a
entrega do laudo (embora o pagamento possa ser feito diretamente ao psicélogo
pela parte). O pagamento via “depdsito judicial” é tido como a forma mais segura de
pagamento, pois (ROVINSKI, 2007):

1. O profissional passa a trabalhar apds o depdsito.
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2. Evita situacbes que criam a ideia de vinculo de lealdade com quem
paga.

O juiz envia as partes do processo (litigantes) a proposta do psicologo e, se
aceita, o profissional é contatado para determinar a data e horario do inicio do seu
trabalho. Se negada, o juiz pode pedir que o psicélogo manifeste-se sobre isso.
Nesse momento, o psicologo pode rever os seus honorarios e a forma de
pagamento, adaptando-os as necessidades do caso e das pessoas envolvidas.

Ha casos em que o juiz determina o valor da pericia e o psicologo, se ja esta
compromissado, deve apenas acatar a decisdo. Ainda ha varas que solicitam que o
psicologo comparega para assinar o “termo de compromisso”. Havendo ou n&o essa
solicitacdo, ha possibilidade do profissional ser responsabilizado penalmente por ndo
executar o seu trabalho.

Ha autores (ACKERMAN, 1999) que apontam a ideia do uso, por parte do
psicologo forense, do “consentimento informado” pelas partes que contratam o
servico, pois isso pode trazer mais garantias ao trabalho. Nesse caso, o
“consentimento” deve conter:

1. Natureza e propdésito da avaliacao.

Extensao da avaliacéo.

Custo da avaliacéo.

Tempo previsto para a avaliacao.
Forma de pagamento.

Quem ir4 receber o laudo e como as informagdes serdo utilizadas.

N o o &~ Db

Conceito de confidencialidade e nivel na avaliacao.
EXPEDIENTE

No caso da pericia forense, a primeira atividade do psicélogo é comparecer
ao foro do processo para retirar os autos, que serdo consultados durante a sua
atividade investigativa. De modo geral, o perito pode ficar com o processo enquanto
realiza o seu trabalho. No maximo no momento da entrega do laudo, o perito deve
devolver o processo judicial ao foro.

Ja que é rotina do psicélogo forense ficar com os autos do processo em sua

posse, é importantissimo que ele saiba que, em nenhuma hipo6tese, pode gerar
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alteracdes nesses documentos judiciais. Ou seja, o psicologo nunca podera fazer
anotacdes, observagdes, usar “marca texto”, corrigir palavras ou fazer qualquer
sinalizacdo nos autos. Além disso, o perito ndo pode anexar absolutamente nada ao
processo, tudo deve ser encaminhado ao magistrado. De posse dos autos do
processo judicial, o psicélogo pode seguir o seguinte método de organizacdo do
material (RODRIGUEZ-SUTIL; ESPADA, 1999):

1. Documentos iniciais — ficha de dados, informac¢des do advogado, dados
do processo.

2. Outros informes do sujeito — documentos emitidos por vérias instancias
ou peritos. O psicélogo pode fazer todas as solicitacdes de documentos ao periciado
(ex.: comprovante de desempenho escolar, avaliagdes psicolégicas anteriores) ou
juiz do caso (ex.: baixas hospitalares).

3. Anotacles realizadas durante entrevistas com advogados, juizes e
outras pessoas.

4, Levantamento de cada uma das provas ou procedimentos psicologicos,
com analise dos resultados vinculados aos quesitos do processo.

5. Cronologia do caso.

6. Assuntos variados.

E fundamental lembrar que os documentos escritos decorrentes de avaliag&o
psicolégica, bem como todo o material que os fundamentou, deveréo ser guardados
pelo prazo minimo de cinco anos, observando-se a responsabilidade por eles tanto
do psicélogo quanto da instituicdo em que ocorreu a avaliagcdo psicologica. Além
disso, o prazo indicado poderd ser ampliado nos casos previstos em lei, por
determinacao judicial, ou ainda em casos especificos em que seja necessdria a
manuten¢cdo da guarda por maior tempo (Resolugdo CFP n°® 007/2003, item “VI”,
“guarda dos documentos e condi¢gbes de guarda”).

No caso de “extingao dos servigos psicologicos”, o destino dos documentos
devera seguir as orienta¢es definidas no Codigo de Etica do Psicélogo, o qual, no
ser artigo 15, diz que em caso de interrup¢cdo do trabalho do psicélogo, por
guaisquer motivos, ele devera zelar pelo destino dos seus arquivos confidenciais do

seguinte modo:
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1. Em caso de demissdo ou exoneracdo, o psicologo devera repassar
todo o material ao psicologo que vier a substitui-lo, ou lacra-lo para posterior
utilizacdo pelo psicélogo substituto.

2. Em caso de extingdo do servico de Psicologia, o psicélogo responsavel
informar4 ao Conselho Regional de Psicologia, que providenciara a destinacdo dos

arquivos confidenciais.
DADOS

A coleta e a analise dos dados desenvolvida
pelo psicélogo forense devem ocorrer tendo em 1 7 —
vista que 0 mesmo deve dar conta dos quesitos |
que foram formulados no processo judicial. E

Importante que o especialista ndo fique restrito aos

guesitos, pois podem surgir novas questbes no
decorrer do processo ou até mesmo durante a audiéncia.

O psicélogo pode utilizar todo e qualquer método e técnica disponivel e
reconhecida pelo Conselho Federal de Psicologia. Quanto mais dados cientificos
usar para embasar o seu trabalho, mais o seu laudo terd respaldo no sistema
juridico. Principalmente se demonstrar achados cientificos que tratam da validade e
fidedignidade dos instrumentos psicologicos utilizados no periciado.

As boas pesquisas devem apontar, no minimo, o grau de concordancia entre
indices internos e externos, além de estudar a concordancia entre os resultados de
repetidas aplicacbes dos instrumentos. O psicélogo forense deve, a todo o
momento, refletir se os dados estdo dando conta de responder as perguntas que
foram levantadas no processo. Se perceber que os quesitos ndo estdo sendo
respondidos ou estdo sendo respondidos sem o devido respaldo cientifico, é
momento de estabelecer novos caminhos de investigacdo, além de avaliar o uso de
novos métodos e técnicas.

Cabe ao psicélogo toda a conducdo da sua pericia. A autonomia do perito se
mostra pela liberdade de escolha dos testes, métodos de entrevistas, técnicas

psicologicas, selecdo dos entrevistados, dos documentos, elaboracdo e entrega do
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seu laudo. (BRANDIMILLER, 1996). Se o psicologo encontrar impedimentos que
geram prejuizo ao seu trabalho (ex.: periciado que ndo comparece aos exames),
deve informar o ocorrido ao juiz, de forma escrita. O juiz, apos avaliacdo do caso,
encaminhara as providéncias legais cabiveis.

Por fim, se o perito encontrar contradicbes no decorrer de suas avaliagdes,
deve apresentar esses dados, deixando para o juiz ou jurados a tarefa de avaliar a

forca de cada elemento apontado no laudo. (ROVINSKI, 2007).
ESTRATEGIAS EM PSICOLOGIA FORENSE

Sado inumeras as estratégias que o psicologo forense pode utilizar no seu
trabalho, desde que as mesmas estejam disponiveis no mercado, ndo firam o seu
codigo de ética profissional, sejam adequadas ao contexto, sejam praticas, haja
dominio do profissional na sua aplicacéo e interpretacdo. Sera muito melhor se as
estratégias tiverem sustentabilidade cientifica com controle de simulacédo, de
falsidade de dados e pesquisas variadas indicando o grau de validade e de
fidedignidade de cada uma. (ROVINSKI, 2007).

Vale lembrar que o psicologo deve escolher as estratégias de investigacdo
sempre levando em consideracdo 0 caso concreto, ou seja, as peculiaridades dos
guesitos judiciais, do perfil do paciente, da situacdo, das pessoas envolvidas, do
contexto de trabalho, etc. Agora, por uma questao metodolégica, vamos dividir as

estratégias do psicologo forense em “entrevistas” e “testes”.

ENTREVISTA

A entrevista ndo € uma estratégia que € aplicada apenas no ambito da
Psicologia Forense, ela também faz parte do arsenal da Psicologia clinica,
Psicologia Social, Neuropsicologia, Psicologia do Esporte, Psicopedagogia,
Psicologia Escolar, Psicologia Organizacional, etc. Contudo, cada uma dessas areas
dard certos contornos que distinguirdo a forma e o modo de administracdo da

entrevista.
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A entrevista psicolégica € um conjunto de técnicas de investigagdo, com
tempo determinado, pautado por conhecimentos psicolégicos, que ocorre numa
relacdo profissional, com o objetivo de descrever e avaliar aspectos pessoais,
relacionados ou sistémicos em um processo que busca fazer recomendacoes,
encaminhamentos ou propor algum tipo de intervencgéo. (TAVARES, 2000).

No contexto da Psicologia Forense, os peritos defrontam-se constantemente
com inumeras tentativas de simulacéo (criar sintomas) e dissimulacdo (esconder
sintomas) e a entrevista psicolégica acaba tendo um importante papel para obter
uma grande variedade de informacdes que vao além das verbalizagBes, passando
pela analise das condutas e das emocdes. (ROVINSKY, 2007),

Ha dimensdes que caracterizam a entrevista forense. Sao elas: contexto
coercitivo; falta parcial ou total de sigilo; transmissédo das informacfes a um publico
leigo; distorcdo consciente das informacgdes; discordancia e verificacdo; papel de
investigador. (MELOY, 1991).

1. Contexto coercitivo — ndo ha participacéo voluntaria total. O periciado
vai ao encontro do psicologo porque esta obrigado judicialmente a fazer isso e,
muitas vezes, sente-se invadido. O psicélogo pode identificar os fatores legais e
clinicos da entrevista e avaliar o quanto eles interferirdo na entrevista. Apés, deve
planejar meios de minimizar o impacto coercitivo. Exemplo: criar um ambiente
neutro; solicitar para o entrevistado nao ficar fisicamente contido; perguntar sobre
razdes de contencdo antes de sua remocdao; perguntar abertamente ao entrevistado
0 que ele pensa sobre a entrevista (esse € um bom momento para corrigir
distor¢des, promover o vinculo e gerar motivacao a entrevista).

2. Falta parcial ou total de sigilo — este, em regra, € um ponto que
acaba por trazer algum grau de desconforto ao préprio psicélogo, que, na maioria
das vezes, faz sua formacdo académica com foco na Psicologia Clinica. Assim, o
perito deve saber de legislacdo e ética profissional para assimilar o correto exercicio
profissional forense e dos limites da confidencialidade.

3. Transmissao das informacfdes a um publico leigo — as pessoas que
terdo contato com os dados apontados no documento do psicélogo, na sua grande

maioria, ndo tem conhecimento sobre a linguagem utilizada em Psicologia. Assim, o
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perito (além de guardar todos os recursos da avaliagdo por, no minimo, cinco anos)
deve criar o seu laudo com uma linguagem que seja acessivel, precisa e sucinta.

4. Distorcdo consciente das informacdes — em virtude da coercéo
existente neste processo, 0s sujeitos periciados podem utilizar tanto da simulagao
guanto da dissimulacdo para se preservar do trabalho do psicologo. O psicélogo
deve estar preparado para lidar com essas manifestacdes. Sugestdes: prolongar a
entrevista para induzir fadiga; variar o ritmo e velocidade da entrevista, confrontar o
entrevistado sobre as suspeitas; repetir as mesmas perguntas (com distor¢des)
depois de algum tempo; sugerir hospitalizagdo de 24 horas para avaliar sinais e
sintomas; em fato criminal, avaliar o réu proximo ao delito; evitar perguntas diretas
sobre sintomas; misturar sintomas excludentes de varios diagndsticos; induzir
estresse (ex.: “ndo quero que fique tenso com o que vou lhe perguntar agora”). Os
dados da entrevista com presenca de distorcbes deveriam ser confirmados por
testagens, observacao e outras informacdes (registro de escolas, médicos, hospitais,
prisbes, processos judiciais, visitas ao entrevistado na sua casa, avaliacdo do sujeito
na sala de espera, etc.).

5. Discordancia e verificacdo — Os dados gerados pelo psicologo, em
virtude do principio constitucional federal da ampla defesa, podem ser questionados
ao maximo em juizo. Por isso, o profissional deve estar pronto para apresentar o
fundamento dos seus achados.

6. Papel de investigador — o psicologo perito deve incorporar o papel de
um investigador. Ou seja, ter uma atitude imparcial, objetiva, ndo terapéutica,

identificado com o objetivo de compreender e nao de mudar a conduta do periciado.
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VOCE SABIA?

Nao é permitida a entrada do
advogado do periciado na sala de |
entrevista psicoldgica.

TESTES

Os testes psicolégicos sdo procedimentos cientificos que podem ser
comprados, administrados e interpretados unicamente por psicologos. Esse uso
privativo dos testes é pautado pela Lei Federal n°® 4.119/1962 e pela Resolugédo CFP
n° 12/2000. Logo, se alguma pessoa, que nao seja psicologo, realizar as atividades
antes mencionadas, estara cometendo uma contravencao penal que leva o nome de
“exercicio ilegal de profissdo ou atividade”, definida no artigo 47 do Decreto-Lei n°
003.688/1941 como o ato de exercer profissdo ou atividade econémica ou anunciar
gue a exerce, sem preencher as condigbes a que por lei estd subordinado o seu
exercicio. O sujeito que incorre nessa contravencdo pode receber pena de prisao
simples (de 15 dias a trés meses) ou multa.

Teste psicoldgico € um conjunto de tarefas predefinidas, que o sujeito precisa
executar numa situacdo geralmente artificializada ou sistematizada, em que seu
comportamento na situacao vai ser observado, descrito e julgado, e essa descricao
€, na maioria das vezes, feita com uso de numeros. (PASQUALI,

2001). O teste psicoldgico € um procedimento sistematico para observar o
comportamento e descrevé-lo com a ajuda de escalas numéricas ou categorias
fixas. (CRONBACH, 1996).

Os testes séo instrumentos de grande auxilio ao psicologo forense, pois

geram a possibilidade de objetivacdo, de uma avaliagdo com maior precisdo do
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funcionamento psicoldgico do periciado. O reconhecimento do trabalho do psicélogo
e da qualidade dos testes vem gerando um aumento da demanda pelos servicos
desses profissionais no sistema judiciario. (RODRIGUEZ-SUTIL; ESPADA, 1999).

Os testes psicolégicos sdo um dos aspectos que distingue a avaliacdo
psicologica da avaliacdo psiquiatrica. A diferenca estd no fato de que enquanto os
psiquiatras ficam a mercé da opinido do periciado, os psicologos levam grande
vantagem, pois podem medir (de forma padronizada e cientifica) habilidades
funcionais, déficits, personalidade, status mental, escala de mentira, escala de
desejabilidade social. (GUDJONSSON, 1995).

Desse modo, podemos afirmar que os psicologos sdo os profissionais que
podem colaborar de forma mais eficaz (com uso de métodos, técnicas e
instrumentos com fundamento ético e cientifico) com o funcionamento célere e
objetivo do sistema judiciério.

Em uma pesquisa desenvolvida no Estado do Rio Grande do Sul (ROVINSKI;
ELGUES, 1999) ficou demonstrado que 87% dos psicologos forenses utilizam testes
padronizados, além de entrevistas clinicas, dando preferéncia aos testes projetivos e
aos testes gréficos (ex.: Machover, HTP, Desenho da familia, TAT). Seria importante
ndo apenas usar os testes aplicados em Psicologia Clinica, mas promover a criacdo
de um novo conjunto de testes psicolégicos direcionados ao universo da Psicologia
Forense, pois assim os instrumentos responderiam de forma mais adequada a
demanda judicial.

Desde a década de 1970, no territorio anglo-saxao, ha instrumentos criados
especificamente para uso em Psicologia Forense (GRISSO, 1986). Esses testes
levam o nome de Forensic Assessment Instruments - FAIs (Instrumentos Especificos
de Avaliagéo Forense).

Aqui no Brasil, a partir de 2001, o uso dos testes psicolégicos passaram a ter
uma regulamentacdo federal com a edicdo da Resolucdo CFP n° 25/2001 (que
define o teste psicolégico como método de avaliagcdo privativo do psicologo e
regulamenta sua elaboracdo, comercializagdo e uso). Em 2003, com a Resolucéo
CFP n° 2/2003, foi revogada a Resolugdo CFP n° 25/2001. A nova orientagao
passou a definir e regulamentar o uso, a elaboragdo e a comercializacdo de testes

psicolégicos no Brasil.
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Importante destacar que o psicologo brasileiro, desde 2001, é obrigado a usar
apenas os testes psicolégicos validados pelo Conselho Federal de Psicologia. A
resolucéo de 2003 (ainda em vigor), no seu artigo 16 diz que sera considerada “falta
ética” a utilizacdo de testes psicologicos que ndo constem da relagdo de testes
aprovados pelo CFP, salvo os casos de pesquisa. Assim, o0 psic6logo que usa testes
nao aprovados pelo seu conselho de classe, fora de pesquisa cientifica, fica sujeito a
um processo administrativo.

O psicologo forense tem total autonomia para escolher entre os varios testes
psicolégicos existentes no mercado, desde que todos sejam validados pelo
Conselho Federal de Psicologia. E importante que no processo de escolha de seus
instrumentos psicologicos forenses, o profissional leve em consideracdo as
caracteristicas do periciado (ex.: deficiéncia fisica, visual, auditiva, motora, etc.) e a
do ambiente de aplicacédo dos testes (ex.: fontes de distracdo, iluminagéo, recurso
de escrita, mesa com espaco suficiente, cadeira adequada, etc.).

Conforme as orientacdes profissionais da American Psychological Association
(APA), na atividade de Psicologia Forense ndo se deve autorizar que o entrevistado
leve os teste para responder fora do ambiente de trabalho do psicélogo, pois a
validade do instrumento podera ficar comprometida por varios fatores. Por exemplo:
uso de drogas, influéncia de outras pessoas, etc. (ACKERMAN, 1999).

Abaixo, apontaremos um “guia” com algumas consideracdes sobre o uso de

teste em Psicologia Forense. O guia foi criado por Helbrun (apud GUDJONSSON,

1995):

1. O teste deve estar documentado, revisado cientificamente e ter
manual.

2. Deve-se levar em consideracao a fidedignidade do teste.

3. O teste deve ser pertinente as questdes judiciais.

4. Todas as orientagdes do manual de aplicacdo do teste devem ser
seguidas.

5. Os resultados de um teste ndo devem ser usados para explicar dados

diferentes do que o manual aponta.

6. Evitar controvérsia entre dados clinicos e estatisticos.
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7. No processo de interpretacdo dos resultados, o psicologo deve ficar
atento aos comportamentos evasivo, defensivo, simulacao, dissimulacdo e rejeicao
do entrevistado.

Nenhum agente juridico (ex.: advogado) deve ficar junto com o entrevistado
no momento de aplicacdo dos testes (isso gera interferéncia nos resultados) e os
protocolos de aplicacdo dos testes ndo devem ficar nos autos do processo, pois
pessoas leigas podem fazer uso indevido do material, além de socializar
informacdes que podem prejudicar futuras aplicagcbes do mesmo teste. Se, mesmo
assim, o juiz solicitar a apresentacédo dos protocolos nos autos, uma saida ao perito
seria indicar que esses documentos serdo apresentados ao psicologo assistente
técnico, pois 0 mesmo tem formacao para compreender os protocolos, além de estar
submetido ao codigo de ética profissional. (ROVINSKI, 2007).

Sistema de avaliacdo de testes Psicoldgicos

FONTE: CFP, 2012.

A lista completa e atualizada de todos os testes psicolégicos (inclusive com
nome, funcéo, ano de publicacéo, requerente, recepcao, analise, avaliacédo, recurso,
analise do recurso e avaliacdo final) aprovados pelo Conselho Federal de Psicologia
pode ser consultada de forma gratuita, agora mesmo, 24 horas, na internet, no
“Sistema de Avaliagao de Testes Psicolégicos” (SATEPSI).
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Nessa pagina virtual mantida pela autarquia CFP, vocé tem acesso a um
conjunto de documentos sobre a avaliacdo dos testes psicologicos realizada pelo
Conselho Federal de Psicologia.

A lista completa dos servicos disponiveis no SATEPSI é esta:

1. Lista completa dos testes.

Testes psicologicos aprovados para uso.

Testes desfavoraveis.

Testes psicoldgicos sem a avaliacdo do Conselho.
Testes ndo psicoldgicos.

CD-ROM Testes Psicolégicos — Conteudo.

Testes Psicoldgicos - Pareceres Desfavoraveis.

Noticias e informacdes.

© © N o g b W N

Legislacao.

=
o

Perguntas e respostas.

=
=

Cadastro de usuarios.

=
N

Historico de Comissfes Consultivas em Avaliagao Psicologica.

=
w

Duvidas e sugestdes.

DOCUMENTOS EMITIDOS PELO PSICOLOGO FORENSE

A palavra “documento” provém do latim documentum, derivado de docere, e é
0 mesmo que demonstrar, ensinar. Assim, o documento (seja ele publico ou privado)
constitui um meio pelo qual se busca demonstrar ou comprovar a existéncia de um
fato, a sua exatiddo ou ainda a veracidade de uma declaracdo. (TRINDADE, 2011).

Os documentos produzidos pelo psicologo forense servem de auxilio ético e
cientifico para o magistrado tomar e/ou embasar a sua decisdo. Ao produzir seus
documentos, o psicélogo deve (obrigatoriamente) seguir as diretrizes contidas na
Resolucdo CFP n° 7/2003, que institui o0 manual de elaboracdo de documentos
escritos produzidos pelo psicologo, decorrentes de avaliagdo psicolégica e revoga a
Resolucdo CFP n° 17/2002.

Conforme a referida resolucéo, o psicologo, na criacdo dos seus documentos,

devera adotar como principios norteadores as técnicas da linguagem escrita e 0s
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principios éticos, técnicos e cientificos da sua profissdo. Seguindo os principios
técnicos da linguagem escrita, 0 documento do psicologo deve ter redacdo bem
estruturada e definida, com ordenacdo que gere a compreensdao (com especial
atencao a estrutura, composicéo de paragrafos, frases e correcao gramatical).

O psicdélogo pode usar os termos préprios da sua linguagem profissional, mas
deve sempre considerar a quem o documento sera destinado. O documento deve ter
linguagem clara, concisa e harménica. De acordo com o0s principios éticos, o
psicélogo baseara suas informacdes, para criagdo dos seus documentos, na
observancia do que aponta o Cadigo de Etica Profissional do psicélogo.

Acerca dos principios técnicos, o documento deve considerar a natureza
dindmica, néo definitiva e ndo cristalizada do seu objeto de estudo. O profissional
tem o dever de produzir documentos escritos, baseados exclusivamente nos
instrumentais técnicos (ex.: entrevistas, testes, observacgfes, dindmicas de grupo,
escuta, intervencdes verbais) que se configuram como métodos e técnicas
psicolégicas para a coleta de dados, estudos e interpretacdes de informacfes a
respeito da pessoa ou grupo.

Ao final do trabalho em Psicologia Forense, o psicélogo deve rubricar as
laudas do seu documento, desde a primeira até a penultima pagina, considerando
gue a Ultima estara assinada e carimbada (ou com o timbre dos seus dados
profissionais). Conforme o item “V” da Resolugdo CFP n° 7/2003, o psicélogo deve
indicar o prazo de validade dos seus documentos, pois o documento é “perecivel”.

O prazo devera considerar a legislacdo. Na auséncia da definicdo legal, o
psicologo, se for possivel, indicara o prazo de validade do conteldo emitido no
documento, levando em consideracdo: caracteristicas avaliadas, informacdes
obtidas e objetivos da avaliagéo.

Conforme o item “VI” da Resolugdo CFP n° 7/2003, o psicélogo deve guardar
os documentos e o material que os fundamentou por um prazo minimo de cinco
anos. Esse prazo podera ser ampliado nos casos previstos em lei, por ordem judicial
OU em casos em que seja necessaria a manutencao da guarda por maior tempo.

Em caso de extingcdo de servico psicolégico, o destino dos documentos

devera seguir as orientacdes definidas no Cédigo de Etica do psicélogo, ou seja, 0
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psicélogo devera informar essa situacdo ao Conselho Regional de Psicologia, que
providenciara a destinacdo dos arquivos confidenciais.

As modalidades de documentos que o psicologo pode emitir s&o:

1. Declaracéo.

2 Atestado psicoldgico.

3. Relatorio / laudo psicologico.
4 Parecer psicologico.

DECLARACAO

Declaracdo é um documento que informa a ocorréncia de fatos ou situacdes

relacionadas ao atendimento psicolégico. Tem as seguintes finalidades:

1. Declarar comparecimentos do atendido e/ou do seu acompanhante.
2. Declarar acompanhamento psicologico do atendido.
3. Declarar informacdes sobre as condi¢cdes do atendimento. Ex.: tempo

de tratamento, dias de atendimento, horarios das intervengoes, etc.

Importante assinalar que nas declaracbes o0 psicologo ndo deve registrar
sintomas, situacfes ou estados psicoldgicos do paciente. Quanto a sua estrutura, a
declaracdo deve ser emitida em papel timbrado ou apresentar na subscricdo do
documento o carimbo, onde deve constar o nome completo do psicologo, acrescido

de sua inscricdo profissional junto ao Conselho de Psicologia. A declaracdo deve

expor:
1. Registro do nome e sobrenome do solicitante.
2. Finalidade do documento.
3. Registro de informacdes solicitadas em relacdo ao atendimento.
4, Registro do local e data da expedi¢do da declaracéo.
5. Registro do nome completo do psicélogo, sua inscricdo no CRP e/ou

carimbo com as mesmas informacdes.
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6. Assinatura do psic6logo acima de sua identificacdo ou do carimbo.
ATESTADO PSICOLOGICO

O atestado psicolégico € um documento que certifica uma determinada
situacdo ou estado psicolégico. Tem como finalidade afirmar sobre as condicGes
psicolégicas de quem, por requerimento, o solicita. Sua finalidade é:

1. Justificar faltas e/ou impedimentos do solicitante.

2. Justificar estar apto ou ndo para atividades especificas (o relatorio
desse atestado deve ser guardado nos arquivos do psicologo pelo prazo minimo de
5 anos).

3. Solicitar afastamento e/ou dispensa do solicitante.

A estrutura do atestado deve restringir-se a informacdo solicitada pelo
requerente, contendo expressamente o fato constatado. O atestado deve cumprir as
seguintes formalidades: ser emitido em papel timbrado ou apresentar na subscri¢ao
do documento o carimbo, onde deve constar o nome completo do psicélogo,

acrescido de sua inscricdo profissional junto ao Conselho de Psicologia. O atestado

deve expor:
1. Registro do nome e sobrenome do cliente.
2. Finalidade do documento.
3. Registro da informacao do sintoma, situacdo ou condi¢cdes psicoldgicas

que justifiquem o atendimento, afastamento ou falta — podendo ser registrado sob o
indicativo do cddigo da Classificacédo Internacional de Doencgas em vigor.

4, Registro do local e data da expedi¢cao do atestado.

5. Registro do nome completo do psicélogo, sua inscricdo no CRP e/ou
carimbo com as mesmas informacdes.

6. Assinatura do psic6logo acima de sua identificacdo ou do carimbo.

Lembrando que o atestado deve ser escrito de forma corrida. Ou seja,
separados apenas pela pontuacdo, sem paragrafos, para evitar riscos de
adulteracdes. Se for necessério o uso de paragrafos, o psicélogo deve preencher os

espacos com tragos.
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RELATORIO / LAUDO PSICOLOGICO

O relatorio ou laudo psicolégico € um documento que descreve situacdes
e/ou condi¢Bes psicoldgicas pesquisadas no processo de avaliacdo. Deve ser
subsidiado em dados colhidos e analisados com o uso de instrumentos técnicos (ex.:
entrevistas, dinamicas, testes psicolégicos, observacdo, exame psiquico,
intervencao verbal). O laudo tem como finalidade apresentar os procedimentos e
conclusdbes gerados pelo processo da avaliagdo, relatando sobre o
encaminhamento, as intervencgdes, o diagndstico, o prognéstico e evolugado do caso,
orientacdo e sugestdo de projeto terapéutico, solicitacdo de acompanhamento
psicoldgico, etc.

Deve limitar-se a fornecer somente as informacdes necessarias relacionadas
a demanda, solicitagdo ou peticdo. Quanto a sua estrutura, o relatério ou laudo
psicolégico deve ser uma peca cientifica, conter narrativa detalhada e didatica, ser
claro, preciso e harménico, acessivel e compreensivel ao destinatario. Os termos
técnicos devem ser acompanhados de explicagdes e/ou conceituacao retiradas dos
fundamentos tedrico-filoséficos que os sustentam. Esse documento deve conter, no

minimo, cinco itens:

1. Identificacdo — indicar o autor/relator (quem elabora); interessado
(quem solicita); assunto/finalidade (qual a razao/finalidade).

2. Descricdo da demanda - narracdo das informacfes referentes a
problematica apresentada e dos motivos, razbes e expectativas que produziram o
pedido do documento.

3. Procedimento - recursos e instrumentos técnicos utilizados para coletar
as informacgdes a luz do referencial teorico-filosofico que os embasa.

4. Andlise - exposicdo descritiva de forma metddica, objetiva e fiel dos
dados colhidos e das situacdes vividas relacionados a demanda em sua
complexidade.

5. Conclusédo - expor o resultado e/ou consideracbes a respeito de sua

investigacao a partir das referéncias que subsidiaram o trabalho.
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PARECER PSICOLOGICO

O parecer psicologico é documento fundamentado e resumido sobre uma
guestao focal do campo psicoldgico, cujo resultado pode ser: 1) indicativo ou 2)
conclusivo. O parecer tem a finalidade de apresentar resposta esclarecedora por
meio de uma avaliagdo especializada, de uma “questaoproblema”, visando dirimir
davidas que estdo interferindo na decisdo. Assim, € uma resposta competente a
uma consulta.

Quanto a estrutura do documento, o parecerista deve fazer a analise do
problema, destacando aspectos relevantes e opinar a respeito, considerando 0s
guesitos apontados e com fundamento em referencial teérico-cientifico. Havendo
guesitos, o profissional deve respondé-los sinteticamente, sendo convincente, sem
deixar quesitos sem resposta.

Quando ndo houver dados para gerar a resposta ou quando o psicélogo nao
puder ser categorico, deve-se utilizar a expressao “sem elementos de convicgao”. Se
0 quesito estiver mal formulado, pode-se afirmar “prejudicado”, “sem elementos” ou
“aguarda evolucao”.

O parecer é composto de quatro itens:

1. Identificacdo — apontar o nome do parecerista e sua titulagdo, o nome
do autor da solicitacao e sua titulacéo.

2. Exposicao de motivos - destina-se a transcricao do objetivo da consulta
e dos quesitos ou a apresentacdo das duvidas levantadas pelo solicitante. Deve-se
apresentar a questédo em tese.

3. Andlise - analise minuciosa da questdo explanada e argumentada com
base nos fundamentos necessarios existentes seja na ética, na técnica ou no corpo
conceitual da ciéncia psicologica.

4. Conclusédo — ao final do documento, o profissional deve apresentar seu
posicionamento, respondendo a questéo levantada. Em seguida, informar o local e

data em que foi elaborado o parecer e assinar o documento.

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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MODELOS DE DOCUMENTOS EMITIDOS PELO PSICOLOGO FORENSE

Com o objetivo de auxiliar na sua futura
atividade de elaboragdo de documentos
oficiais na é&rea da Psicologia Forense, a
seguir apresentaremos uma série de modelos
basicos de oficios e contratos. Os modelos

foram criados tomando como referéncia

inUmeras fontes, como, por exemplo, o
; Cédigo Civil Brasileiro, o Codigo de Etica
Profissional do Psicélogo, a Resolugcdo CFP 17/2002 (que trata do Manual de
Elaboracdo de Documentos Decorrentes de Avaliagdes Psicoldgicas), a Resolucéo
CFP n° 8/2010 (que dispde sobre a atuacdo do psicélogo como perito e assistente
técnico) e os exemplos de despachos e peticdes criadas e divulgadas por Trindade
(2011).

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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Oficio de Aceitagdo do Encargo Perital

EXMO(A). SR(A). DR(A). JUIZ(A) DE DIREITO/ PRETOR(A) DA ... VARA
CRIMINAL

/ CIVEL / DE FAMILIA E SUCESSOES / DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
... DA COMARCA DE ....

Proc. N° 000/0.00.00000-0.
Autor(a): nome.
Réu(é ): nome.

Natureza: tipo de processo.

Em atencdo a nomeacéo feita a fl. 000, nos autos do Processo n°.

000/0.00.000000-0, em que € aULOr(A) .....cevvverereererrennriiiieeieee e e e e e e e eeeaeeens , €
ST L (T = TR , em Acdo de .................
(colocar o tipo de agao), venho apresentar a Vossa Exceléncia minha aceitacado do
encargo.

Outrossim, cumpre informar a Vossa Exceléncia que a avaliacao psicoldgica,
conforme determinado pelo r. despacho, tem um custo estimado em ............. (valor
em reais, em expressdo numérica e por extenso) que pode ser pago em ........
parcelas, sendo: ....... % ao iniciar a avaliacéo e ......... % no depdsito do LAUDO /
PARECER / RELATORIO em Cartério, mediante apresentacdo de Recibo de
Pagamento / Nota Fiscal, diretamente no endereco: (rua, numero,
conjunto/sala/fones/site/e-mail).

Por fim, o prazo previsto para conclusdo do encargo é de ........ dias, depois

da primeira entrevista, e depende da disponibilidade e cooperagao da(s) parte(s).

Local e data (dia, més e ano).

Assinatura (nome completo).

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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CRP 00/00000.

Oficio de Comunicacéo da Impossibilidade de Servir como Perito

EXMO(A). SR(A). DR(A). JUIZ(A) DE DIREITO/ PRETOR(A) DA ... VARA
CRIMINAL / CIVEL / DE FAMILIA E SUCESSOES / DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE ... DA COMARCA DE ...

Proc. N° 000/0.00.00000-0.
Autor(a): nome.
Réu(é ): nome.

Natureza: tipo de processo.

“Fulano de Tal”, brasileiro(a), casado(a)/solteiro(a), psicologo(a), devidamente
inscrito no Conselho Regional de Psicologia sob o n°. 00/0000, com endereco
profissional na rua/av , n°® , conjunto/sala , fones, e-malil, site nesta cidade, vem a
presenca de Vossa Exceléncia para dizer e requerer o seguinte:

Foi nomeado para exercer a funcao de perito nos autos do Processo n°

.................. , €M qUE SA0 PArteS ......evvveveveeees € vovvvviiiinnnnne,

Entretanto, por motivo de forgca maior, no momento encontra-se
impossibilitado de cumprir com o referido encargo. (Se o motivo nao for de ordem
pessoal ou foro intimo podera ser explicitado. Exemplo: viagem, curso de
pésgraduacgdo, gravidez, cuidado de uma pessoa da familia, mudanga para outra
cidade ou exterior, etc.).

Assim sendo, requer se digne Vossa Exceléncia dispensar do referido

encargo.

N. T.

P. Deferimento.

Local e data (dia, més e ano)
Assinatura (nome completo)
CRP 00/00000

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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Resposta aos Quesitos

Juizo:

1.

2.
3.
4,
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1.
2.
3.

N&o houve formulacdo de quesitos.

Autor(a) / Demandante / Reclamante:

O autor tem funcionamento psicolégico dentro dos padrdes de

normalidade psicologica.

Prejudicado.
Prejudicado.
Vide Laudo.

Réu / Ré / Demandada / Reclamada:

Sim.

Prejudicado.

Prejudicado.

N&o.

Prejudicado.

N&o. Ver Laudo, item Anamnese Obijetiva, vida pregressa.
Sim.

Prejudicado.

Sim. Episodio de uso de drogas e alcool, referido.

Prejudicado.

Ministério PuUblico:

N&o.
Prejudicado.

Sim. Vide laudo, item diagnéstico diferencial.

Local e data (dia, més e ano).

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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Assinatura (nome completo). CRP 00/00000.

Conclusédo em Parecer Psicoldgico

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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Em face de todo o exposto, considerando o conteldo das entrevistas
realizadas com o avaliando(a) / periciando(a) / examinando(a), e com seus
familiares (irmao, filhos, etc.), o exame das funcfes mentais, os resultados dos
testes psicolégicos aplicados, compativeis com (diagnostico positivo para
......................... indicar com CID / DSM), o PARECER é no sentido de ................
(adequar a questao judicial).

Sub censura, é o Parecer que submeto a elevada consideracédo desse MM.

Juizo.

Local e data (dia, més e ano).
Assinatura (nome completo). CRP 00/00000.

Oficio de Depo6sito do Documento em Cartorio

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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EXMO(A). SR(A). DR(A). JUIZ(A) DE DIREITO/ PRETOR(A) DA ...
VARA CRIMINAL / CIVEL / DE FAMILIA E SUCESSOES / DA CRIANCA E
DO ADOLESCENTE ... DA COMARCA DE ...

Proc. N° 000/0.00.00000-0.
Autor(a): nome.
Réu(é ): nome.

Natureza: tipo de processo.

Em cumprimento & nomeacao desse MM. Juizo, o Perito indicado por
Vossa Exceléncia (ou Assistente Técnico), nos autos do Processo N°.

00000.00.000000-0, €M qUE € AULOI ....ccceeeeviiiieeeeeieeeeeeire e e
parte ré

........................ para os efeitos de ..........cccccccceeeevvriinnnennenn... (Alteracao
de

Clausula de Visitacdo/Regulamentacdo de Guarda, etc.) vem,
respeitosamente, apresentar o LAUDO / PARECER / RELATORIO
Psicolégico anexo, em ... laudas.

Colocando-me a inteira disposicdo desse MM. Juizo.

Local e data (dia, més e ano).
Assinatura (nome completo).
CRP 00/00000.

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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CONTRATO DE PRESTACAO DE SERVICOS PROFISSIONAIS

CONTRATANTE: Fulano(a) de Tal, brasileiro(a), casado(a)l solteiro(a),
profissdo ................. , com CPF ... , residente e domiciliado na
rua/av................. , N°......, apartamento ....., fones ................. , hesta cidade.

CONTRATADO: Beltrano de Tal, brasileiro(a), casado(a) | solteiro(a),
psicologo(a), inscrito(a) do Conselho Regional de Psicologia sob o numero
00/00000, e com CPF n°................. , com endereco profissional na rua/av........... ,
conjunto/sala n°......, fones ............. , hesta cidade.

OBJETO: Prestacdo de servicos na area da Psicologia Juridica/Forense
para subsidiar o(a) contratante, como assistente-técnico, em Acéo de .................
(referir a natureza: Indenizatéria de Existéncia de Danos Materiais e Morais,

Guarda de Filhos, Regime de Visitacdo, etc.), movida por ou contra (colocar o

nome do autor da acdo ou do réu), na ...... Vara, da Comarca ................. , assim
discriminado:
1. Estudo do caso e auxilio técnico ao (a) contratante para a quesitacao

de conteudo psicologico;

2. Acompanhamento do caso, nas datas designadas para o(s) exame(s)
psicolégico(s) do

Autor (ou do réu), perante 0 Servigo .........cccccvevvvvnnnnns ;

3. Elaboracdo de documento na modalidade de relatorio / parecer /
laudo psicol6gico, conforme interesse da contratante;

4, Resposta aos quesitos de conteudo psicologico formulados pelo Autor

(Pelo MP ou réu, se for o caso). Ou... Prestacdo de servicos na area da Psicologia

Juridica para Avaliacdo Psicodiagnéstica de .........ccccceeee. , brasileiro(a),
solteiro(a), com ... anos de idade, residente e domiciliado(a) na rua/av........ , N°......,
apartamento ........ , Cidade de ..........cccvvvviinnennn. , com elaboragdo de documento na

modalidade de Relatorio / Parecer / Laudo Psicolégico.

PRECO E FORMA DE PAGAMENTO: pelos servicos profissionais referidos
nos itens 01 até 04 do OBJETO, o(a) CONTRATANTE pagara ao (a)
CONTRATADO(A) a importancia de ...........ccccceeiviennns (valor em reais, em

expressao numérica e por extenso), sendo ....% na assinatura deste contrato e 0s

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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restantes .... % na data da entrega do documento ao(a) CONTRATANTE, mediante
apresentacéo do RECIBO DE PAGAMENTO / NOTA FISCAL de PRESTACAO de
SERVICOS PROFISSIONAIS.

CONDICOES TECNICAS: O(a) contratado(a) ndo assume perante o(a)
contratante qualquer tipo de compromisso de resultado, salvo o de elaborar
documento de acordo com os principios éticos, constantes do Codigo de Etica
Profissional do Psicélogo, e técnicos, insculpidos no Manual de Elaboracdo de
Documentos Decorrentes de Avaliacdes Psicoldgicas (Resolucdo CFP 17/02) e na
Resolucao CFP n° 008/2010, que disp&e sobre a atuacdo do psicélogo como perito
e assistente técnico.

Para dirimir eventuais divergéncias decorrentes do presente contrato, as
partes elegem o Foro da Comarca de ..........c....... E por estarem assim

acordadas, justas e contratadas, assinam este Contrato de Prestacao de Servicos

Profissionais, em duas vias de igual forma e teor.

Local e data (dia, més e ano).
Assinatura (nome completo) do(a) contratante.
Assinatura (nome completo) do(a) contratado(a). CRP 00/00000.

HONORARIOS DOS PSICOLOGOS FORENSES

PSICOLOGO SERVIDOR PUBLICO

O psicélogo perito pode ser um profissional que faz parte do quadro de
servidores publicos concursados dos Tribunais ou Foros e, como 0s demais colegas,
recebe seus rendimentos fixos, determinados no momento de entrada no servico
publico. Nesse caso, os valores serédo recebidos independentemente do tipo de
processo judicial, pois ele € um “psicologo servidor publico”.

Quando ha atividades que devem ser exercidas fora do ambiente de trabalho,
0 juiz pode decidir (quando bem justificado) que cabe o pagamento de valor

adicional para as despesas da atividade.

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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PSICOLOGO AUTONOMO

O psicélogo autébnomo, profissional liberal, € tido como um dos “auxiliares da
justica” quando contatado para exercer atividades em Psicologia Forense. Se houver
a necessidade de buscar uma pericia psicolégica externa ao sistema judiciario, 0s
valores dos honorarios podem ser arbitrados pelo préprio magistrado ou pelo
psicélogo/instituicdo e, posteriormente, ratificados pelo juiz do caso. Se assim
ocorrer, uma das partes pode ter de arcar com 100% do valor ou pode ocorrer a
divisdo do pagamento pelas partes envolvidas na lide. (SILVA, 2009).

Ja os psicélogos assistentes técnicos sado contratados pelas partes e a cada
uma delas cabe o pagamento de 100% do valor dos servigos dos seus profissionais.

CALCULO DOS HONORARIOS PROFISSINAIS

O valor que deve ser cobrado pela pericia pode usar como base de calculo
uma estimativa do niamero de horas que sera utilizado para executar todo o trabalho,
multiplicado pelo valor da hora de trabalho do psicologo. (ROVINSKI, 2007). No
célculo dos seus honorarios, o profissional deve levar em conta o deslocamento ao
Foro, a leitura do processo, as entrevistas, a aplicacdo dos testes, o levantamento
dos dados, a escrita do laudo e as possiveis solicitacbes de comparecimento a
audiéncia.

A estimativa de honorarios ndo precisa ter a descricdo minuciosa de cada
atividade. Mas, € interessante apontar o tipo de atividade a ser desenvolvida (ex.:
entrevista, testagem, etc.) e em que sujeitos. Apds o psicélogo forense estipular os
seus honorarios, deve manté-los mesmo que o trabalho tenha o nimero de horas
ampliado. (ROVINSKI, 2007).

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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O psicologo pode considerar 0os seguintes critérios para gerar a fixagdo dos
seus honorarios (TRINDADE, 2011):
1. O tipo e a extensao do trabalho;
O numero de técnicas e entrevistas;
O numero de pessoas avaliadas;
A complexidade do processo;
A carga litigiosa entre as partes;
A relevancia dos fatos;

O mérito cientifico da pericia;

© N o g~ w D

A sua qualidade substancial para o deslinde da questéo;

9. A disponibilidade financeira da parte (no caso de assisténcia técnica ou
consultor da parte);

10. Os riscos diretos e indiretos implicados na tarefa e suas

consequéncias.

Como ja foi mencionado, o ideal € que o pagamento dos honoréarios seja
solicitado na forma de “depdsito judicial” com “liberagédo programada” para quando
ocorrer a entrega do laudo. O pagamento via “depésito judicial” é tido como a forma
mais segura, pois o profissional passa a trabalhar apenas ap0s o depdésito e evita
situagdes que criam a ideia de vinculo de lealdade com quem paga. (ROVINSKI,
2007).

O juiz envia as partes do processo (litigantes) a proposta de honorarios do
psicologo e, se aceita, o profissional é contatado para determinar a data e horario do
inicio do seu trabalho. Se negada, o juiz pode pedir que o psicologo manifeste-se
sobre isso. Nesse caso, o profissional pode rever os seus honorarios e a forma de
pagamento, adaptando-os as necessidades do caso e das pessoas envolvidas.

Ha casos em que o juiz determina o valor dos honorarios do psicélogo e o
profissional, se ja compromissado, deve apenas acatar a decisdo. O Cadigo de Etica
Profissional do psicologo (Resolugcdo CFP n°® 10/2005), no seu artigo 4°, diz que ao
fixar a remuneracdo pelo seu trabalho, o psicélogo:

1. Levara em conta a justa retribuicAo aos servicos prestados e as

condi¢des do usuario ou beneficiario;

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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2. Estipulara o valor de acordo com as caracteristicas da atividade e o
comunicara ao usuario ou beneficiario antes do inicio do trabalho a ser realizado;
3. Assegurara a qualidade dos servicos oferecidos independentemente do

valor acordado.

Por fim, informamos que para ter uma ideia mais precisa sobre valores (com
dados pesquisados, cadastrados e divulgados em reais) atualizados de acordo com
o mercado brasileiro, o psicélogo forense pode consultar a “lista de referéncia de
honorarios” disponivel de forma gratuita e 24 horas no site do Conselho Federal de
Psicologia, o qual, nessa tabela de referéncia, aponta a relagcdo entre servicos,

valores “limite inferior”, “limite médio” e “superior”:

DETECCAO DE MENTIRAS EM PSICOLOGIA FORENSE

As técnicas de “deteccdo de mentiras”
sdo variadas e extremamente antigas. Seu uso
remonta a experiéncias da antiga China,
passando pelo mundo arabe e africano. Os
métodos  misturavam  crencas  culturais,
religiosas e, mais tarde, 0 embasamento

cientifico. A atividade de deteccdo de mentiras é

4 muito importante no &ambito da Psicologia
Forense, pois busca gerar a obtencdo  de informacBes completas,
veridicas e aprofundadas sobre os fatos que envolvam as disputas no mundo do
Direito.

Essa fundamental tarefa em entrevistas forenses vem sendo estudada
principalmente no exterior, em paises como EUA, Inglaterra, Alemanha, entre outros.
Os depoimentos de suspeitos e testemunhas podem ser classificados em trés
categorias (GRIESEL; YUILLE, 2007):

1. Informacgdes corretas baseadas na memoria do entrevistado (mesmo

assim, o discurso pode conter erros).

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
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2. Enganoso ou mentiroso, no qual o entrevistado intencionalmente
discorre sobre informacgdes inveridicas com o objetivo de fazer o entrevistador errar.

3. Narrativa equivocada, apesar de ser subjetivamente verdadeira, pois o
entrevistado gera o seu discurso tomando como base lembrancas que ndo sao
exatas e fala sem a intencdo de induzir o entrevistador ao equivoco (é o caso das

“falsas memorias” — no qual ndo ha o objetivo de mentir).
APARELHO DETECTOR DE MENTIRAS

POLIGRAFO ANALOGICO

~
:
{
'

O primeiro aparelho detector de mentiras com embasamento cientifico
também foi chamado de “poligrafo”. A maquina nasceu em 1895 sob as maos de
Cesare Lombroso. Mais tarde, em 1927, o aparelho foi refinado por Leonard Keeler.
(BRAGHIROLLI et al., 1998). Ha varios tipos de poligrafos, entre eles mencionamos:
Control Question Test (CQT), Comparison Question Test (CQT), Guilty Knowledge
Test (GKT) e o Concealed Information Test (CIT).

O aparelho também é conhecido como um exame de deteccdo
psicofisiologico de fraude (Psychophysiological Detection of Deception - PDD). O
poligrafo identifica mudancas corporais periféricas que sdo geradas em resposta ao
guestionar do entrevistador. As alteracdes fisiolégicas podem ser geradas por

ansiedade, medo ou culpa. O aparelho registra (por meio de eletrodos que conectam
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0 entrevistado a maquina) as alteracdes psicogalvanicas, pressdo arterial, ritmo
cardiaco e respiracao.

Assim, deve ficar claro que o poligrafo, na verdade, ndo detecta mentiras,
mas sim respostas fisicas que podem ou nao estar associadas ao “comportamento
mentiroso” por parte do entrevistado. O fato de a resposta do corpo estar,
obrigatoriamente, ligada ou ndo a mentira acaba por ser uma grande controvérsia.
(GARRIDO, 2006).

POLIGRAFO DIGITAL

Mesmo que haja algum carater cientifico nos poligrafos, ainda n&do ha
seguranca nos seus resultados. A forma de operar o equipamento e a técnica de
interpretacdo dos dados muda conforme o profissional avaliador. Além disso, ha
problemas no tipo de alteracao fisica coletada e traducéo dessas informacdes, pois
mentir pode ou ndo gerar ansiedade, medo, sudorese, alteracdo da presséo arterial
ou frequéncia cardiaca.

Exemplo, no caso de delitos graves, mesmo o0s inocentes ficam alterados e o
individuo psicopata fica com padrbes fisicos normais. Atualmente, existem
programas de computador que também avaliam as variagbes da voz do

entrevistado, mas ainda nao séo efetivos. (TRINDADE, 2011).
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O sistema juridico brasileiro, de modo geral, ndo aceita o uso desses
equipamentos como meio substancial de prova, além de reprovar os empregadores
gue submetem seus empregados ou candidatos a empregados a testes nesses tipos

de aparelhos.
ANALISE DO COMPORTAMENTO

Alguns autores (INBAU; REID; BUCKLEY, 1986; BOETIG, 2005), com o
objetivo de tentar criar uma estratégia para detectar mentiras, acabaram por utilizar
uma analise do “comportamento mentiroso”. Supostos exemplos de sinais da
presenca de mentira seriam: evitar contato visual, mover muito as maos e 0s pes,
mudar a posi¢ao corporal, usar muito dos gestos, fazer toques sobre o préprio corpo.
Mas, esse método ainda ndo se sustenta com as pesquisas cientificas.

Muitas das manifestacbes mencionadas nesses “manuais” de interpretacao
da conduta mentirosa ndo tém relacdo com a mentira, mas sim com o nivel de
ansiedade. Ou seja, 0 problema com esses pressupostos € que as pessoas que
relatam a verdade também podem manifestar esses comportamentos se elas
estiverem nervosas, pois esses “sinais” dizem respeito a ansiedade e nao
necessariamente a mentira. (BULL; FEIX; STEIN, 2009).

Revisdes cientificas de varios trabalhos, em diversos paises, sobre o uso da
analise do comportamento para detectar mentira, chegaram a concluséo de que nao

existem sinais comportamentais confiaveis para identificar mentiras. (BULL, 2004).
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VOCE SABIA?

Conforme pesquisa cientifica em
Psicologia desenvolvida nos EUA, do
ponto de vista estatistico, mesmo os

sujeitos mais sinceros dizem
uma mentira a cada oito minutos.

ANALISE DO DISCURSO

Uma saida possivel ao dilema de identificacdo de mentiras seria utilizar mais
a “analise do discurso” do entrevistado (VRIJ, 2008; VRIJ et al., 2004). Ou segja,
nessa perspectiva, o entrevistador deveria “escutar mais do que olhar’, criando um
espaco de fala para que o entrevistado va dando o seu relato, o mais detalhado
possivel.

Seguindo nesse caminho, a Associacdo de Chefes de Policia da Inglaterra e
Pais de Gales e o Home Office desenvolveram o método “PEACE”, colocado em
atividade nos anos 1990, o qual enfatiza o treinamento em técnicas de entrevista
investigativa. (BALDWIN, 1992).

Os pressupostos do método PEACE (livremente adaptados ao portugués)

P = planejar antecipadamente a entrevista.
E = engajar o entrevistado na conversagao.
A = acessar o relato livre (sem interrupcao e coergao).
C = cerrar (fechar) a entrevista realizando um resumo.

E = expandir os dados colhidos (avaliar o material ap0s a entrevista).
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Pesquisas com esse método (BULL; CHERRYMAN, 1996; MEMON; BULL,
1999) apontaram que o PEACE é mais eficaz quando o entrevistador consegue
manifestar as seguintes habilidades:

1. Escuta (com emprego apropriado de siléncio).
Preparacao antes da entrevista.
Questionar de forma adequada (com uso de perguntas abertas).
Conhecimento do caso.
Flexibilidade.
Capacidade de se relacionar com o entrevistado.
Empatia.

Manter o entrevistado em tépicos importantes.

© © N o 0o »~ w Db

Responder o que o entrevistado pergunta.

10. Nao revelar todas as informacgdes do caso logo no inicio da entrevista.

Outra pesquisa para gerar novas avaliacbes do PEACE foi realizada na
Inglaterra (SOUKARA; BULL, VRIJ, 2002) e os achados indicaram que:

1. Tanto o planejamento e preparacdo para a entrevista, quanto a
habilidade do entrevistador séo de extrema importancia.

2. A categoria do crime e os atributos do suspeito devem influenciar o
modo de escolha da estratégia de entrevista.

3. As evidéncias devem determinar o tipo de entrevista.

4, A entrevista deve ter como objetivo principal buscar os fatos e ndo uma

mera confissao.

Outra estratégia de deteccdo de mentira desenvolvida na Alemanha leva o
nome de Andlise da Validade das Declaragfes (Statement Validity Analysis — SVA).
O método é composto de trés elementos (STELLER; KOEHNKEN, 1989):

1. Entrevista estruturada (como uma entrevista cognitiva).

2. Andlise de Conteudo Baseada em Critérios (Criteria Based Content
Analysis - CBCA).

3. Check-list de validade para analisar o resultado do CBCA.
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O CBCA estd sendo empregado desde a década de 1980, tanto na
Alemanha, berco da técnica, quanto na Suécia e Holanda. Nesses territorios, o
método é tido como um tipo de prova psicolégica que tem o objetivo de auxiliar nas
decisdes judiciais em vérios tipos de crimes. (BULL; FEIX; STEIN, 2009).

A ideia base do CBCA ¢é que o conteddo de um relato esta sustentado em
memoarias de experiéncias reais, as quais sdo bem diferentes dos relatos fabricados,
seja na qualidade ou no conteudo das manifestacdes. Desse modo, o CBCA é uma
forma de “avaliagdo do desempenho” do entrevistado (levando em consideragdes
suas caracteristicas pessoais, sejam elas quais forem) em gerar relatos sobre
determinado fato pautado pelo mundo do Direito, em vez de avaliar apenas
expressdes e comportamentos do sujeito em avaliacao.

O CBCA é composto de 19 critérios, os quais dizem respeito a quatro pontos:

1. Caracteristicas gerais do relato (quanto mais detalhes melhor).
2. Contexto especifico (quanto mais detalhes melhor).
3. Motivacdo em gerar conteddos precisos ao entrevistador (o

entrevistado corrige-se para melhorar cada vez mais a precisao do seu relato).

4. Detalhes do tipo de situacao.

Mais de 30 pesquisas foram realizadas para testar o grau de eficacia do
CBCA para identificar mentiras e os resultados apontaram um bom desempenho de
72%. (VRIJ; MANN, 2006). Outra estratégia interessante para avaliar o conteudo do
discurso leva o nome de “Monitoramento da Realidade” (MR). Essa abordagem tem
como fundamento o pressuposto de que relatos sustentados em memorias de
eventos vivenciados podem ser diferenciados das manifestacdes baseadas apenas
na imaginacdo, pensamento e raciocinio. (BULL; FEIX; STEIN, 2009).

Assim, um dos elementos que diferencia o real do inventado é a presenca das
informacgbes perceptuais (ex.: informacdes de espaco, tempo, formas, cores,
aromas, sons, temperaturas) nas memorias vividas. Pesquisas cientificas indicam
uma eficacia de 70% da MR (MASIP et al., 2005). Ha pesquisas (VRIJ et al., 2008)
gue indicam que ocorre a necessidade de maior uso do poder cognitivo ao se pedir

para gue o entrevistado realize o seu relato do final para o inicio do evento
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(manifestacdo em “ordem inversa” no tempo), pois isso gera muito mais sinais de
mentira.

Por fim, salientamos que ainda ndo ha técnica de deteccdo de mentira
infalivel. Muitas pesquisas cientificas ainda deverdo ser desenvolvidas para
aprimorar o indice de eficacia dessas estratégias e, quem sabe, criar novos métodos

gue irdo auxiliar o trabalho do psicologo forense e o sistema juridico como um todo.
RESPONSABILIDADE PENAL

O tema da imputabilidade, da semi-imputabilidade e da inimputabilidade é de
fundamental importancia ao mundo do Direito e, por consequéncia, a Psicologia
Forense. Por meio dessa diferenciacéo, o sistema legal ird ou ndo aplicar uma pena,
‘medida de seguranga” ou “medida socioeducativa” ao agente que comete o ato

ilegal.
IMPUTABILIDADE PENAL

Imputabilidade diz respeito a “qualidade de imputavel”, a “responsabilidade”.
(FERREIRA, 2004). Imputavel € a pessoal que tem responsabilidade pelos seus
atos. Nesse caso, 0 agente é tomado como capaz de compreender a gravidade do
seu comportamento e sua conduta é tipificada (classificada) pelo sistema legal como
sendo inadequada.

Assim, para que o sujeito receba uma puni¢ao (“juizo de reprovabilidade”) é
fundamental que ele possua uma estrutura psicologica que lhe possibilite entender o
seu ato e determinar-se de acordo com o seu juizo critico. O imputavel recebe a
pena (imputabilidade penal) de acordo com o0 que aponta o artigo do ato ilicito
cometido. No Brasil, 0 agente pode cumprir, no méximo, a condenacdo de 30 anos

de recluséo por cada crime cometido.

SEMI-IMPUTABILIDADE PENAL
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O instituto da semi-imputabilidade, também chamada de “culpabilidade
diminuida” ou “semirresponsabilidade” ocorre quando o agente do comportamento
ilicito apresenta perturbacdo de saude mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado.

Sobre a pena ao semi-imputavel, ficou instituido que ela pode ser reduzida de
1/3 a 2/3 (CP, art. 26, paragrafo Unico) se o agente, em virtude de perturbacdo de
saude mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou retardado, nédo era
inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de
acordo com esse entendimento.

O agente com “culpabilidade diminuida”, quando condenado, recebe uma
pena como se fosse um imputavel (capaz), mas logo apdos o juiz determina uma
diminuicdo de sua pena em virtude de sua alteracdo psicoldgica (conforme seu grau

de incapacidade).

INIMPUTABILIDADE PENAL

A inimputabilidade penal, o reverso da imputabilidade, ocorre quando o
agente do ato ilicito ndo tem condi¢cdes de compreender o carater ilegal (antijuridico)
do seu ato. Nesse caso, a pessoa hao é condenada a uma pena, mas sim a um
“tratamento compulsério”.

No Cddigo Penal, caput do artigo 26, esta expresso que € isento de pena o
agente que, por doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado,
era, ao tempo da acao ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

A sentencga, no caso dos inimputaveis, € de “absolvigado”, pois o Direito diz
gue nado ha crime. Mas, pode ocorrer a imposi¢cdo de medida de seguranca (que nao
tem progressdo de regime), com a imposicdo de um tratamento psicologico que
pode ser via internacdo (ex.: Instituto Psiquiatrico Forense) ou por tratamento
ambulatorial.

Exemplos de desordens psicolégicas encontradas nessa area da Psicologia

Forense sdo: transtorno obsessivo compulsivo, psicose maniacodepressiva,

Todos os direitos reservado ao GRUPO FAMART DE EDUCACAO
Editora FAMART - editorafamart@famart.edu.br



? < famart

esquizofrenia, deméncia senil, etc. De modo geral, sdo tidas como “alienacdes
mentais”. Importante destacar o caso da menoridade penal, a qual aponta que os
agentes menores de 18 anos de idade sdo penalmente inimputaveis. Esses, quando
condenados, ficam sujeitos as normas estabelecidas na legislacdo especial (CP,
artigo 27).

Nesses casos, a determinacdo da inimputabilidade n&o passa por uma
avaliacdo psicologica. Basta que seja feita uma verificacdo dos documentos de
identidade com registro da data de nascimento do agente menor que cometeu o ato
ilegal. Ou seja, o critério é puramente biolégico (tinha ou ndo 18 anos de idade na
data da conduta antijuridica?). Nao interessa se 0 sujeito tinha consciéncia ou néo
do seu ato.

Com menos de 18 ha apenas “ato infracional” (Estatuto da Crianga e do
Adolescente, Lei Federal n° 8.069/1990, art. 103), ndo ha pena, ndo ha
imputabilidade, ha absolvicdo e pode ser aplicada a medida socioeducativa (ex.:
prazo limite de trés anos de internacdo na FASE/FEBEM - estabelecimento que nao
seja prisional); jA no caso de agentes capazes com mais de 18 anos de idade ha

crime ou contravencao.

AVALIACAO DA RESPONSABILIDADE PENAL

Para que ocorra uma avaliagédo da inimputabilidade ou semi-imputabilidade do
agente, o sistema juridico penal criou o instituto do “incidente de insanidade mental’.
(TRINDADE, 2011). Conforme o artigo 149, do Cdédigo de Processo Penal (CPC),
guando houver duvida sobre a integridade mental do acusado, o juiz ordenara, de
oficio ou a requerimento do Ministério Publico (MP), do defensor, do curador, do
ascendente, descendente, irmao ou cénjuge do acusado, que 0 suposto agente seja
submetido ao exame médico-legal.

No caso de os peritos avaliarem que o acusado era inimputavel quando
ocorreu o delito, o processo judicial ocorrerd com a presenca do seu curador (CPC,
art. 151). Se a doenca mental ocorreu apés o delito, o processo ficara suspenso até

0 acusado restabelecer-se (CPC, art. 152). No caso de a insanidade vir no decorrer
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da execucédo da pena (durante o cumprimento da condenacéo), o sujeito podera ser
retirado da prisdo e ser internado em manicOmio judiciario ou em outro
estabelecimento adequado (CPC, art. 152, §19).

O sujeito tido como inimputavel ndo recebera pena, mas sim uma medida de
seguranga, que é tida como “tratamento” e “reintegragao social’, via internagéo ou
intervencdo ambulatorial, com prazo minimo de um a trés anos. O tratamento
ambulatorial € aplicado nos casos em que o inimputavel cometeu crime, que é

punido como pena de detencdo (CPC, art. 96 e 97).

REFLEXAO CRITICA SOBRE A MEDIDA DE SEGURANCA

Ha vérias criticas ao sistema de medida de seguranca, pois ela ndo tem prazo
determinado, bem diferente das penas (com prazo maximo de 30 anos para cada
uma). Enquanto os peritos néo identificam sinais de que o agente do ato criminoso
nao teve sua periculosidade cessada, ele seguird em tratamento... para o resto de
sua vida. Assim, a medida de seguranga passa a ter um carater de “internagao
eterna”.

Existe uma inconstitucionalidade no prazo indeterminado da medida de
seguranca. O sistema estaria ferindo direitos e garantias fundamentais, como, por
exemplo, o direito a igualdade, a humanidade ou & humanizac¢éo. (FERRARI, 2001).
Se ao imputavel é dada ciéncia do limite temporal de retirada de sua liberdade, para
o inimputavel também se faz necessaria essa mesma garantia. Ou seja, o incapaz
deveria ter os mesmos direitos do plenamente capaz. (TRINDADE, 2011).

Por fim, ficam as seguintes perguntas: sera que a medida de seguranca é
mais benéfica ao agente do que a pena? Sera que o sistema brasileiro esta pronto

para tratar a periculosidade?

COMPORTAMENTO VIOLENTO
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FONTE: Siléncio dos Inocentes (Filme), 1991.

A atividade do psicélogo forense pode ocorrer antes da sentenca, quando é
convocado a avaliar a responsabilidade penal do agente, e também apdés a deciséo
judicial, na fase de execucédo da pena, quando participa do exame criminoldgico para
avaliar a possivel reincidéncia de comportamentos ilegais, como, por exemplo, a
possibilidade do sujeito ndo seguir as normas da condicional, realizar roubo, furto,
estelionato, assaltos, homicidios, etc.

As pesquisas indicam que € importante ndo incorrer no erro de pensar que a
doenca mental gera a criminalidade, pois isso gera discriminacdo do doente e
medicalizacdo da criminalidade. (MONAHAN apud GATTAZ, 1999). Uma pesquisa
desenvolvida na Alemanha mostrou que: 1) ndo ha excesso de doentes mentais
entre os presidiarios e; 2) as doencas mentais, na verdade, sdo um fator de retardo
de 10 anos na expressdo do ato violento. Ou seja, 0s sujeitos tidos como normais
séo mais violentos do que os doentes mentais. (GATTAZ, 1999).

Estudos cientificos poderiam avaliar profundamente a personalidade das
pessoas que infringem as leis, sem necessariamente vincula-las a ideia de doenca
mental. Deveriam ocorrer analises cientificas da incapacidade do agente aceitar as
normas morais necessarias a adaptacao social. (COHEN, 1999).

Esquema para organizar a avaliagdo do risco da violéncia (Mac Arthur Risk
Assessment Study) (MELTON et al., 1997):

1. Fatores de predisposicao:

a. Demograficos — homens e jovens apresentam maior risco a violéncia.
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b. Desordens de personalidade — personalidade antissocial na fase adulta

esta associada a um maior risco a violéncia.

2. Fatores de histéria pessoal:

a. Historia de prisdo — é indicador de grande risco de violéncia futura,
principalmente se ha muitas ofensas anteriores.

b. Transtorno de conduta e delinquéncia — esse transtorno psicologico
esta muito associado a criminalidade na fase adulta.

C. Idade de inicio — se os delitos ocorrem antes dos 13 anos de idade,

isso pode ser um indicativo de “carreira delinquencial”.

3. Fatores de contexto:
a. Disponibilidade de armas — acesso facil as armas de fogo aumenta o

risco a violéncia.

b. Suporte Social — quanto maior o suporte social, menor o risco a
violéncia.
C. Disponibilidade da vitima — quanto mais acessivel estdo as vitimas

preferenciais, maior o risco de o agente voltar a cometer novos atos de violéncia.

4. Fatores clinicos:

a. Psicoses maiores — presenca de transtorno bipolar ou esquizofrenia
com existéncia de “sintomas ativos” (ex.: delirios e alucinagbes paranoicas ou de
controle) pode ser sinal de risco a violéncia.

b. Abuso de substancias — a presenca do diagnostico de abuso de

substancias indica um aumento de 12 a 16 vezes no risco de violéncia.

Os instrumentos psicolégicos padronizados, utilizados pelos psicélogos
forenses, tém o mérito de aumentar a eficacia da avaliacdo de riscos de
comportamento violento. (ABDALA-FILHO, 2004). O psicélogo, para usar testes na
avaliacdo do comportamento violento, deve considerar se eles avaliam também
sinais de transtorno antissocial de personalidade, expressdo de raiva, nivel de

controle da agressividade, descontrole de conduta, entre outros.
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O psicologo, no seu documento, pode usar os termos “relativamente baixo” ou
‘moderadamente alto” para mencionar a presenca de risco de comportamento
violento do seu periciado. (MELTON et al., 1997). Os peritos também podem indicar
situacdes a serem evitadas e suportes a serem buscados para evitar a ocorréncia de
novos atos violentos por parte de infratores que recebem beneficio do sistema

judiciario (ex.: liberdade condicional, suspensao condicional da pena/sursis, etc.).

FONTE: Route News, 2012.

Por fim, a seguir, colocamos a sua disposi¢cdo uma tabela que pode auxiliar

de forma importante na avaliagdo do risco do comportamento violento do seu
entrevistado em Psicologia Forense.

COMBINACAO DE FATORES PARA A ESTIMATIVA DO RISCO
RELATIVO:
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Alto. Precoce Sim.

N&o.
Tardio Sim.
N&o.
Nenhum Sim.
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Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem
diagndstico.
Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem
diagnéstico.
Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem
diagnéstico.
Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem
diagnéstico.
Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem

diagnostico.
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Baixo. Precoce Sim.
N&o.
Tardio Sim.
N&o.
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Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem
diagnostico.
Abuso
de
substancia.
Psicos
e maior.
Sem
diagnostico.
Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem
diagnéstico.
Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem
diagnéstico.
Abuso
de
substancia.
Psicose
maior. Sem

diagnéstico.
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Nenhum Sim. Abuso
de
substancia.
Psicose

maior. Sem

diagndstico.
N&o. Abuso RIS
de CO
substancia. BAI
Psicose XO.

maior. Sem
diagnéstico.
FONTE: Melton e colaboradores, 1997.

DANO PSICOLOGICO

O dano psicologico é distinto do dano moral, apesar de alguns autores,
equivocadamente, tentarem afirmar o contrario. Configura patologia, diferente do
dano moral, que nédo implica presenca de doenca. (GOMES, 1998). O dano moral é
arbitrado pelos agentes juridicos e o dano psicolégico esta no campo dos
profissionais da saude mental.

O dano psicologico é uma deterioracdo, disfuncdo, distarbio, transtorno ou
desenvolvimento psicogénico ou psicorganico que afeta a esfera afetiva e/ou volitiva,
limita a capacidade de prazer
individual, familiar, laboral, social
e/ou recreativa. O dano psiquico, por
também habitar o discurso juridico,
implica presenca de:

1) agente que causa o dano;

2) sujeito que sofre o dano;

3) nexo causal entre ambos;

4) demanda judicial de
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reparacao de danos psicologicos. (CASTEX, 1997).

O dano psicologico pode ser medido com o uso de instrumentos de
avaliacao, diferente do dano moral, que € um conceito mais subjetivo, o qual abarca
uma percepcdo pessoal do prejuizo, principalmente na questdo dos bens imateriais
da honra e liberdade. (ECHEBURUA; CORRAL; AMOR, 2002). O processo de
avaliacdo do dano psicolégico deve passar por uma reconstrucdo do estado de
equilibrio mental do periciado anterior ao trauma. (ROVINSKI, 2007). A reconstrucéo
deve responder se o periciado, ap0s as perdas do trauma, mantém a mesma
habilidade de funcionar como antes do fato lesivo. (MELTON et al., 1997).

Para realizar a avaliacao da vida antes do dano psiquico, o psicologo forense
deve realizar uma analise completa da vida do periciado, buscando vérias fontes de
informacéo (ex.: trabalho, atendimentos clinicos, internacdes hospitalares, processos
judiciais, experiéncia escolar, contato com colegas, vizinhos, amigos, familiares,
analise de documentos, etc.).

O “nexo causal’, relagdo entre o dano traumatico e as sequelas psicoldgicas,
deve ser avaliado, mesmo sendo uma questdo delicada e complexa. (FRANCA,
2001). O codigo penal, no seu artigo 13, trata da “relagdo de causalidade”, e deixa
evidente que o resultado do crime somente é imputavel a quem lhe deu causa.
Considera-se causa a acdo ou omissdo sem a qual o resultado néo teria ocorrido.
Desse modo, € fundamental saber se ha nexo de causalidade entre a acdo ou
omissao de uma pessoa e o dano psicolégico em outro sujeito. S6 desse modo
alguém podera responder pelos danos gerados a vitima.

Para que exista o dever de indenizar, € necessario que exista o liame entre os
atos/fatos omissivos (deixar de fazer algo) ou comissivos (fazer algo) e a violacao
aos direitos ou prejuizos de valor material ou imaterial. (SILVA, 2009). E preciso
muita atencdo, pois a causalidade pode ndo ser Unica. As variaveis que podem
colaborar com a ocorréncia do dano, no mundo juridico, sdo chamadas de
‘concausas”. Ou seja, sao situacbes que contribuiram para o resultado
conjuntamente com a causa sob analise.

As concausas podem ser:

1. Preexistentes (antecedentes) — antes da causa sob andlise. Aqui, ha

uma vulnerabilidade da vitima. Ex.: violéncia infantil parecida com a atual.
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Concomitantes — junto da causa sob analise. Ex.: estupro com

contaminacéo de HIV.

3.

Supervenientes (posteriores) — depois da causa sob analise. EX.:

guadro de dano psicolégico agravado pelo posterior desemprego e separagao

conjugal.

Alguns fatores que podem modular a intensidade do dano sofrido séo
(ECHEBURUA; CORRAL; AMOR, 2002):

1.

© 00 N o o B W N

Significacéo pessoal do fato.

Atribuicdo de causa a agressao.

Carater inesperado da violéncia.

Grau de risco sofrido.

Maior vulnerabilidade da vitima.

Existéncia de problemas atuais. Ex.: familiar, profissional, escolar.
Existéncia de problemas passados. Ex.: agressdes na infancia.
Falta de apoio social.

Baixo nivel de recursos psicoldgicos de enfrentamento da violéncia.

Quando questionado no processo judicial sobre o tema do nexo de

causalidade, o avaliador deveria indicar se o fato teve um papel importante na

producdo do prejuizo psicolégico da vitima, além de apontar outros fatores da vida

da vitima que poderiam participar do problema em juizo. (MELTON et al., 1997).

O psicélogo forense pode utilizar nos seus documentos uma classificacao do

dano psicologico com o uso de apenas duas variaveis: gravidade da psicopatologia

e possibilidade de reversibilidade dela. Nesse caso, a classificacdo ficaria dividida
em trés categorias (MIOTTO apud GOMES; SANTOS; SANTOS, 1998):

1.

Leve — o0 dano n&o requer tratamento de forma permanente e néao

compromete a vida de forma significativa.

2.

Moderado — 0 dano necessita de tratamento ndo inferior a um ano. Ex.:

depressao, panico, fobias, obsessdes, etc.

3.

Grave — 0 quadro é irreversivel e inibe a adaptacao da vitima.
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Tanto a literatura estrangeira como a realidade nacional é favoravel a
responsabilizar o agressor, independente do nivel de vulnerabilidade da vitima antes
do trauma. (ROVINSKI, 2007). O psicologo forense, na sua investigacdo e
elaboracdo de documentos, deve gerar um detalhamento dos dados psiquicos da
vitima, apresentando, se houver, o nome da psicopatologia que foi gerada pela
agressao, inclusive indicando o numero atualizado da doenca no Cédigo

Internacional de Doencas (CID) ou no Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM).

Por fim, € importante destacar que a decisdo final sobre a existéncia ou ndo
do nexo de causalidade ndo € dada pelo perito, mas sim gerada pelo juiz. O perito,
como ja informamos, auxilia gerando dados cientificos da sua area para que o
magistrado tenha maior capacidade de entender o fato e as pessoas envolvidas

nele.
GUARDA DE FILHOS

Na atualidade, podemos perceber uma crise da instituicdo casamento. O seu
rumo ainda é incerto, mas o fenbmeno é percebido de forma importante tanto nos
consultérios dos psicologos clinicos quanto na atividade dos psicologos forenses,
principalmente os que atuam nas varas da familia.

Com o advento do Cadigo Civil de 2002, ficou declarado que o poder familiar
pode ser exercido por qualquer um dos genitores. Nesse sentido, destacamos 0s
artigos 1630 a 1632, que dizem que os filhos menores estdo sujeitos ao poder
familiar. Durante o casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos pais;
na falta ou impedimento de um deles, o outro o exercera com exclusividade. Se os
pais divergirem sobre o exercicio do poder familiar, € assegurado a qualquer deles
recorrer ao juiz.

Também é importante destacar o artigo 1583, que trata da guarda unilateral e
da guarda compartilhada.

1. Guarda unilateral — é aquela que é atribuida a um s6 dos genitores ou
a alguém que o substitua. A guarda unilateral sera atribuida ao genitor que revele

melhores condi¢Ges para exercé-la e, objetivamente, mais aptiddo para propiciar aos
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filhos os seguintes fatores: | — afeto nas relacbes com o genitor e com 0 grupo
familiar; Il — satde e seguranca; Ill — educacdo. A guarda unilateral obriga o pai ou a
mae que nado a detenha a supervisionar os interesses dos filhos.

2. Guarda compartilhada — é a responsabilizacdo conjunta e o exercicio
de direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob o mesmo teto,
concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.

Exemplos de intervencdes do psicologo forense no sentido de tentar
promover a autonomia dos pais sao:

1. Orientacdo aos advogados dos genitores antes de iniciar 0 processo
judicial para evitar mais brigas. (POLANCZYK, 2002).

2. Mediacdo entre os genitores para buscar a solugdo conjunta. (SILVA,
2009; RIVERA et al., 2002).

3. Grupos de atendimento focais com as familias em processo judicial
(SILVA; POLANCZYK, 1995).

Como é evidente, nem sempre o ideal de que os pais concordem ou
consigam tomar decisdes adequadas (e entre si) sobre com quem vai ficar com a
guarda dos seus filhos acaba ocorrendo. Frente a essa impossibilidade, o problema
acaba por ser resolvido na via judicial (CC, art. 1631, paragrafo Unico).

Nessas situacoes, € frequente a solicitagcdo do juiz por uma pericia
psicoldégica. A solicitacdo de pericia, de modo geral, tem por objetivo esclarecer
conflitos, descrever competéncias parentais e necessidades do filho. Com esses
dados, o juiz poderia decidir conforme o melhor interesse da prole. (RIVERA et al.,
2002).

COMPETENCIA PARENTAL

Um pai competente € aquele que tem condi¢des para garantir o0 bemestar do
seu filho, mesmo que possa necessitar do apoio de um “programa social’. A
presenca de uma doenc¢a mental, por si sG, ndo torna um pai ou mae incompetente

para cuidar do seu filho. E necessaria uma avaliacdo psicolégica contextualizada,
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analisando a competéncia parental daquele sujeito especifico na relagdo com aquela
determinada crianca ou adolescente envolto no processo judicial de guarda.

E importante que o psicélogo tenha uma visdo clara da lei sobre o tema no
gual atua (GRISSO, 1986). Conforme a nossa lei brasileira, temos que o pai ou a
mae podem perder o poder familiar nos seguintes casos (CC, art. 1638):

1. Castigar imoderadamente o filho.

2. Deixar o filho em abandono.

3. Praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes.

4, Incidir, reiteradamente, nas seguintes faltas: abusar de sua autoridade,

faltando aos deveres a eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos ou quando
forem condenados por sentenca irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena exceda a

dois anos de priséo.

O conceito de “competéncia”’ requer que seja descrito o que um genitor
pensa, faz, conhece e acredita, e do que é capaz de vir a fazer como cuidador. A
presenca de um psicodiagnoéstico sO tera sentido se 0 mesmo estiver diretamente
relacionado a producdo de condutas consideradas incapacitantes da funcdo de
cuidado ao filho. (ROVINSKI, 2007).

Ha trés areas de necessidades da crianca que se relacionam a capacidade de
cuidado parental (RIVERA et al., 2002):

1. Necessidades fisico-bioldgicas — trata-se dos cuidados como a
alimentacdo, higiene, sono, temperatura, atividade e integridade fisica, protecéo
contra riscos, etc.

2. Necessidades cognitivas — compreende o0 estimulo sensorial,
exploracdo e compreensdo da realidade fisica e social, aquisicdo de valores e
normas, etc.

3. Necessidades emocionais e sociais — envolvem a seguranca
emocional, identidade pessoal, autoestima, redes sociais, lazer, limites de

comportamento, educacao sexual, informacéo sexual, etc.
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AVALIACAO DA COMPETENCIA PARENTAL
Avaliacao dos Pais

De modo geral, é esperado que o psicologo forense, na sua atividade de
avaliacdo da competéncia parental, faca entrevistas individuais com cada um dos
pais. Para analisar a competéncia parental, o perito precisa investigar dados sobre:
historia pessoal, histéria da familia de origem e vinculos afetivos atuais, educacao,
trabalho, tratamentos psicologicos e psiquiatricos, problemas médicos, historico de
problemas com a lei, uso de drogas licitas e ilicitas, histérico de abuso sexual,
histéricos das relagdes conjugais, situacdes de estresse pessoal ou de parentes
préximos, relacao com o filho (quem cuida quando fica doente, quem leva a escola,
como resolve problemas com o filho, sistema punitivo, hdbitos de higiene, histérico
médico, desenvolvimento desde o nascimento, sexualidade, hébitos de higiene,
impacto da separacdo, sistema de visitas, etc.).

Esse tipo de entrevista pode demorar de trés a 12 horas; ou seja, séo
necessarias mais de uma sessdo com cada genitor. (ROVINSKI, 2007). Depois das
entrevistas, € o momento da avaliacdo da personalidade dos pais. Essa avaliagcéo é
feita com o uso de instrumentos psicolégicos validados pelo Conselho Federal de
Psicologia. No minimo, € adequado utilizar um teste de inteligéncia (quando ha
suspeita de grave prejuizo nessa area) e um teste de personalidade.

A lista completa e atualizada de todos os testes psicolégicos aprovados pelo
Conselho Federal de Psicologia pode ser consultada de forma gratuita, no “Sistema

de Avaliacao de Testes Psicolégicos”.

Avaliacao da Crianca e do Adolescente
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FONTE: Zu Kids, 2012.

E fundamental coletar dados da crianca e do adolescente que dizem respeito
a sua rotina com cada um dos seus pais. Exemplos de perguntas que podem auxiliar
0 psicdlogo na avaliagdo da crianca e do adolescente sdo (ACKERMAN, 1999):
COmo VOCEé se sentiria se o juiz determinasse que vocé fosse morar com a sua mae?
E se vocé fosse morar com o seu pai? Nao é adequado fazer a pergunta “com quem
vocé quer morar?”, pois isso ndo ajuda e pode gerar muito desconforto aos filhos
(ansiedade e tristeza por culpar-se pela separacdo dos pais e por ter escolhido
morar apenas com um).

Dados sobre rotina, castigo e recompensa podem ser feitos diretamente a
crianca e ao adolescente, coletando, quando possivel, exemplos das experiéncias.
Outras questdes que podem ser Uteis sdo: que tipos de atividades cada pai realiza
com a crianga; quem faz o alimento; quem serve o alimento; quem leva a escola;
guem vai a reunido escolar dos pais; que atividade faz com os parentes de cada um
dos pais; quem ajuda no tema de casa; quem leva aos tratamentos; quais sdo as
regras da casa; quem cobra o cumprimento das regras; etc.

Na questdo dos instrumentos psicolégicos com criancas e adolescentes, de
modo geral, os psicélogos preferem utilizar os testes gréaficos e o ludodiagndstico.

(ROVINSKI, 2007). Vocé pode consultar a lista completa e atualizada dos testes
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para utilizar em criangas e adolescentes no “Sistema de Avaliacdo de Testes
Psicolégicos” (SATEPSI): http://www2.pol.org.br/satepsi/.

A avaliacdo psicoldgica que busca auxiliar no processo de determinacéao da
guarda dos filhos também deve avaliar como ocorre o contato entre os membros da
familia (ex.: avaliacdo das manifestacdes comportamentais e afetivas). Por isso, é
fundamental realizar entrevistas conjuntas dos pais com os seus filhos. Se possivel,
essa entrevista deve ser realizada no contexto familiar (setting natural). A entrevista
conjunta pode estar contraindicada nos casos em que 0sS pais sdo abusadores
sexuais dos seus filhos e nas situagbes em que as criancas e 0s adolescentes
exibem um grau elevado de desconforto psicolégico quando se encontram frente a
frente com os seus genitores.

Também pode ser necessaria a entrevista com terceiros (contatos colaterais)
gue de alguma forma podem colaborar com informagdes que dardo refinamento ao
trabalho do perito. De modo geral, os terceiros sao familiares (ex.: avés, tios,
padrinhos) ou profissionais (ex.: babas) que tém contato frequente com a crianga ou

o adolescente envolto na disputa judicial.
LAUDO DA GUARDA DE FILHOS

O laudo do psicélogo forense, quando trata do tema da guarda dos filhos,
deve descrever todos os dados levantados no decorrer do seu processo de
avaliagcdo. As informacdes devem estar relacionadas com a questédo da competéncia
parental. O documento deve ser finalizado com sugestdes quanto a matéria legal
gue deu origem ao pedido de avaliacédo psicologica. (ROVINSKI, 2007).

No laudo, o perito deve apontar o grau de incompatibilidade entre as
habilidades parentais e as necessidades da crianca ou do adolescente. Em alguns
casos, o psicologo forense pode chegar a conclusdao de que o filho nao ficara em
seguranca com nenhum dos seus genitores e isso devera ser informado no seu
laudo.

Ndo cabe ao psicélogo forense determinar a perda do poder familiar, pois
essa decisao envolve um julgamento: juridico, social e moral. Assim, usando da

ciéncia psicoldgica, o perito gera evidéncias sobre o funcionamento dos pais e do
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filho. E, ao juiz cabe gerar um julgamento final (sentenca) que seja justificavel social,
moral e juridicamente.

Avaliar o melhor interesse da crianca e do adolescente ndo é so considerar o
momento atual dos cuidados parentais frente ao filho. E também realizar previsdes
sobre o efeito da retirada do poder familiar. (ROVINSKI, 2007).
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