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Dragi colege, dragi colegi, 
 
Doresc să-mi exprim interesul pentru postul de Vicepreşedinte al 
Asociaţiei Medicilor Igienişti din România (AMIR) pentru a 
continua activitatea pe care am desfăşurat-o încă de la 
înfiinţarea acestei asociaţii profesionale. 

Cu o experienţă în domeniul Igienei de aproape două decenii, 
consider că sunt candidatul potrivit pentru această funcţie. Am 
absolvit Facultatea de Medicină a Universităţii de Medicină şi 
Farmacie “Carol Davila” Bucureşti şi masterul “Managementul 
Serviciilor Sociale şi de Sănătate” în cadrul Universităţii din 
Bucureşti. În prezent, sunt medic primar Igienă în cadrul 
Institutului Naţional de Sănătate Publică, Centrul Naţional de 
Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar, precum şi Sef de 
lucrări în cadrul Disciplinei Igienă şi Ecologie Medicală la UMF 
“Carol Davila” Bucureşti. Sunt familiarizată cu munca ȋn echipă, 
participȃnd activ ȋn cadrul unor proiecte de cercetare ȋn domeniul 
nutriției, precum și ȋn cadrul grupurilor de lucru 
interinstituționale și internaționale ȋn domenii de interes precum: 
membru ȋn grupurile de lucru interinstituționale privind 
“Programul pentru Şcoli al Romȃniei”, “Masa sănătoasă ȋn școli”, 
expert al grupurilor de lucru ale Comisiei Europene ȋn domeniul 
etichetării nutriționale, suplimentelor alimentare și alimentelor 
destinate unor grupuri specifice. 

În cadrul activităților de ȋndrumare a studenților și rezidenților 
din diverse specialități, ȋn stagiul de pregătire Igienă, m-am 
dedicat transferului de cunoștinte din domeniul igienei, cu accent 
asupra prezentării aspectelor practice ale igienei și medicinei 
preventive, urmărind dezvoltarea atȃt a aptitudinilor teoretice, 
cȃt și practice ale studenţilor și rezidenților, dar și prezentarea 
ȋntr-o formă ofertantă a specificului specialității noastre. 

Din poziţia de Vicepreședinte al AMIR voi promova crearea unui 
cadru adecvat pentru schimbul de cunoștinte și experienţe ȋntre 
specialiștii din toate domeniile igienei, precum și cu specialități 
conexe, avȃnd drept rezultat dezvoltarea competențelor de 
specialitate și interdisciplinare ale membrilor asociației. De 
asemenea, voi susține interesele ştiinţifice și profesionale ale 
membrilor asociației, incluzȃnd reprezentarea ȋn fața 



autorităților, colaborarea cu instituții și societăți profesionale, 
atȃt din țară, cȃt și din străinătate, pentru promovarea valorilor 
profesionale, în vederea protejării sănătății populaţiei. Un aspect 
important ȋl reprezintă colaborarea cu Colegiul Medicilor, în ariile 
de competență, pentru problematica specifică specialității de 
Igienă, inclusiv adaptarea curriculei de rezidențiat la 
particularitățile și nevoile actuale ale profesiei noastre. 

Prin experienţa mea profesională și academică, consider că voi 
aduce o contribuţie valoroasă pentru dezvoltarea Asociaţiei 
Medicilor Igieniști din Romȃnia, ȋn vederea asigurării unei 
comunități profesionale de calitate, care să joace un rol activ ȋn 
promovarea și menținerea standardelor profesionale ridicate ale 
Igienei, specialitate care este un pilon important al medicinei 
preventive. 

Cu deosebită considerație, 
Şef lucr. dr. Mirela-Maria Nedelescu 

 

 


